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darri gogorra,

gogorra bezain

beharrezkoa

» Harrera familia bila dabil Gipuzkoako Foru Aldundia

» Gurasoengandik bereizi dituzten umeak hartzeko da

» Bi familiak euren esperientzia azaldu diote Goienari

JULEN IRIONDO | ARRASATE

Jon Albisu eta Inigo Trojaola
dira, Aretxabaletako bikotea:
"Bikotean bi mutil izanda, gura-
so izateko bi aukera genituen,
adopzioa edo harrera familia
bihurtzea. Adopzioarena luze
joan da, bost urte daramatzagu
izena emanda, eta, bestetik, ez
genuen nahi ume bakarra edu-
kitzea etxean, bi izatea nahiago
genuen, adibidez. Adopzio bitar-
tez hori zaila denez, harrera fami-
liarena planteatu genuen", dio
Inigok. Urtebete pasatxo da Jonek
eta Inigok etxean bi txiki dituz-
tela, bi mutil, anaiak; hiru hila-
bete zituen txikienak iristerakoan,
eta 22 nagusiak.

Berezia da Arkaitz Sasiain
onatiarraren —eta bere familia-
ren-kasua ere. Hamazortzi urte
zituela —duela 21 urte—, gurasoek
anai-arrebak ekarri zizkioten
etxera; familia osatzeko garaia
zela iritzita, Arkaitzek eta Mireia
Otxandategi bikotekideak gauza
bera egitea erabaki zuten, eta lau
laguneko familia bilakatu dira
orain urte batetik hona, Aitor
eta Anderrekin.

Askotarikoak izan daitezkeen
arrazoiak tarteko, jatorrizko fami-
liatik bereiziak izan diren adin-
gabeekiko babes neurria da fami-
lia harrera, Foru Aldundiaren
ardurapekoa. Familia berriarekin
bizi izatera pasa arren, jatorriz-
koarekin harremana ez dute gal-
tzen umeek -bisita erregimen bat
dute-, eta azken helburua da
umeak familia biologikora itzul
daitezela, horretarako baldintzak
bermatuta daudenean, beti ere.

Familia egiturari dagokionez,
Aldundiak ez du kondiziorik jar-
tzen umea —-edo umeak- etxean
hartu ahal izateko; ez dago, adi-
bidez, zertan aurretik etxean
beste umerik eduki. Harrera
familia izan ahal izateko baldin-
tzak bestelakoak dira: familia
osoak egon behar du ados eraba-
kiarekin; adingabea bere ohitu-
rekin, historiarekin, izaerarekin
eta jatorrizko familiarekin onar-
tzeko prest egon behar da; adin-
gabekoaren egoeraren aldakete-
tara egokitzeko malgutasuna behar

da; eta, azkenik, prozesu osoan
zehar profesionalekin jardutea
onartu behar da.

Betetzen batzuetan —edo
batzuentzat; egoerak eta espe-
rientziak askotarikoak izaten
direla kontuan izanda beti- bes-
te batzuetan —batzuentzat- baino
errazago izaten diren baldintzak
dira, ondorengo lerroetan adie-
razita geratuko den modura.

Jon eta liigo
Aretxabaletako bikotearentzat,
"zoragarria" izaten ari da espe-
rientzia, baina "gogorra ere bai'":
"Bat-batean bi umerekin; ez da
erraza. Hiru hilabeteko umeare-
kin, hasieran, errazagoa izan da,
22 hilabeterekin etorri zenarekin
baino. Baina esperientzia oso
polita da. Hor egon behar zara,
gainean egon behar zara, oso
garrantzitsua da; segurantza eman,
eta eman, eta eman...".
Erronkaren tamaina ikusita
zortzi hilabetez, Ifiigo eta Jon,
biak egon ziren etxean —-orduan
itzuli zen Ifigo lanera— umeekin.
Ifigok esandakoei gehituz, Jonek
dio daukaten maitasun dena ari
zaizkiela ematen umeak iritsi

Beroa elkartea
laguntzaile

Harrera prozesuan familia
hartzaileei zein adingabeei
laguntzea —informazioa,
orientazioa eta
aholkularitza eskainiz— da
Beroa elkartearen egitekoa,
baita difusio eta
sentsibilizazio kanpainen
bitartez harrera familia
berriak anima daitezen
ahalegintzea ere.
Informaziorako eta
formaziorako hitzaldiak
antolatzen dituzte, eta
baita asteburuko
egonaldiak, udalekuak eta
aisialdiko ekintzak ere.
www.asberoa.com da
elkartearen helbidea.

zirenetik; baina maitasunarekin
nahikoa ez dela ere ohartarazten
du: "Kontuan izan behar da egoe-
ra ez 0so on batetik datozela;
motxila famatu hori dakarte,
eta zabaldu egin behar da. Utzi
egin behar da zabaltzen, eta
umeek batzuetan ekartzen dituz-
te gauza politak eta beste batzue-
tan ez hain politak. Horretara
ere zabalik egon behar da, eta
onartu behar dira umeak euren
osotasunean. Behar den modu-
ko lotura sor dadin inportantea
da hori".

Norbera ezin daitekeela erdiz-
ka ibili ere badio Jonek, "nahiz
eta harreran badagoen umeak
jatorrizko familiara itzultzeko
aukera hori": "Baina bizitzan ere
gauza denak ez dira betirako, eta
horregatik ez gara etxean gera-
tzen. Bihotza zabaldu egin behar
da, eta arriskatu egin behar da
bizitza honetan, bizitzeko". "Poli-
ta da, merezi du"; jendea anima-
tzen du, erabakia "ondo pentsa-
tzekoa" dela ohartarazi arren.

Arkaitz eta Mireia

Ondo pentsatzekoa dela, bai hori-
xe; hori berretsi egiten dute
Arkaitz Sasiainek eta Mireia
Otxandategik, euren bi esperien-
tzietatik —aurrenekoa Arkaitzek
bizi izan zuen hasieratik, gura-
soekin-. 2 urte zituen Julenek
etxera iritsi zenean —-1993an-, eta
3 Sandrak. Arkaitzek ez du ezku-
tatzen lehen esperientzia hori
"0s0 gogorra" egin zaiela, arrazoi
bat baino gehiagogatik; urtebe-
teko Aitor eta 7 urteko Ander
eurekin dituzte orain, hala ere.

Aurreneko esperientziari hel-
duz: zirkunstantziek egin zuten
bi umeen egokitzapena ez zedila
berdina izan. Bi umeetako batek
besteak baino denbora gutxiago
egina zuen ama biologikoaren
aldamenean. Ondorioz, batentzat
bestearentzat baino astunagoa
izan zen bizitzaren hastapeneko
bizipenen zama.

Denbora pasa ahala, biak
jakitun izan arren errealitatea
zein zen eta errealitate horren
arabera bizi izanda ere, sarri
beraien jatorrizko familiara noiz

Jon Albisu eta Ifiigo Trojaola, bi ume harreran hartuak dituen bikotea, Aretxabaletan. | ava

itzuliko begira egon izan dira.
Eta horrek eragina izan ei du
euren bizitzetan.

Eta bizitakoak eragin du, oro
har, harrera familia osoarengan:
"Asko mugatzen zaitu zure bizi-
tzeko eran, borroka handia da;
eta beti geratzen zaizkizu zalan-
tza asko, ondo egin duzun, non
huts egin duzun...". Diputazioa-
ren kontrola ere azpimarratzen
du Arkaitzek, sarri onerako dena
-psikologoa joaten da etxera
bilakaera nolakoa den ikustera,
eta animatzen ditu: "Ondo ari
zarete..."—; "batzuetan, ordea,
harrera familiak haurrarekiko
asmo edo nahi batzuk izan ditza-
ke, edo behar batzuk ikusi, eta
horiek aurrera ateratzeko depar-
tamentu askoren oniritzia behar
izaten da”.
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Zailtasun bat gehiago; umeek
jatorrizko familiarekin izaten
dituzten bisitak egin egin behar
direla ulertzen dute, adibidez —
maiztasun batekin izaten dira,
Beroa elkarteak kudeatzen duen
Etxegorria egoitzan—, baina eurak
"arrankatu ezinda" ari direla dio,
eta umeengan "eragin handia"
dutela bisitok: aurreratutakoa
berriz ere atzera egiten omen
dute bisitekin.

Adibideokin guztiokin era-
kusten dute Arkaitzek eta Mireiak
harrera familia bihurtzearena
"entrega handia" eskatzen duen
gauza dela, nahiz eta jaso ere
egiten omen den, nola ez; esker
ona, adibidez, batzuetan zuzenean
eta besteetan zeharka, eta eurak
ere haurrak harreran hartzera
zihoazela etxean esan zutenean
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—Diputazioaren egoitzetan dauden
umeek benetan beharra dutelako
egin ei dute- gertatutakoaz azal-
tzen dute: "Gurea ikusi eta gero,
berdina egin behar duzue? Ahal
dudan heinean, laguntzeko egon-
go naiz", esan omen zien duela
21 urte harreran etorritako arre-
bak: "Harrituta utzi gintuen; hun-
kigarria izan zen", dio Arkaitzek.
Eta euren buruekiko poztasun
hori ere badute: ikustea, garai
hartan, "oso egoera txarrean"
iritsi ziren bi umeri aukera bat
eman zietela aurrera egiteko; eta
berriz ere ari dira saiatzen.

Bideoa ikusteko:
eskaneatu QR kode hau
poltsikokoarekin.

ANDER RODRIGUEZ
FORU DIPUTATUA

"Denbora pasa
ahala, gero eta
zailagoa da
berrelkartzea
gertatzea"

Gizarte Poli-
tikako burua
daRodriguez.
Zerenarabe-
ra asigna-
tzen zaio
ume bat familia bati?
Familiaren ezaugarriak eta
adingabearenak kontuan har-
tzen dira, parekatze prozesu
bat eginez. Horregatik azpi-
marratzen dugu familia mota
guztiak direla beharrezko;
bakarrik bizi diren pertsonak
eta seme-alabarik ez duten
bikoteak ere bai, adibidez.
Nola erabakitzen da familia
biologikoarekinitzulibehar
ote duen haurrak?
Diputazioa da umearen tuto-
rea eta hari dagokio erabakia.
Berrelkartzea posible dela
erabakitzeko kontuan hartzen
dirafamilia biologikoaren gara-
pena eta umearen egoera. Ez
dagauzabera berrelkartze bat
proposatzeaumearen etafami-
lia biologikoaren arteko alden-
tzea epe labur batez eman
bada edo urteak pasa badira.
Zenbat eta denbora luzeagoa
pasa, gero eta zailagoa da
berrelkartze hori gertatzea.
Guraso biologikoeierelagun-
tzen diezue?

Gehienetan, gurasoak ez dira
gai umeen beharrez ardura-
tzeko, arazo pertsonalak dituz-
telako —osasun arazo kroniko
eta larriak,ama edo aitatasun
eredu desegokiak, eta abar—.
Posible denean, esku-hartze
bat proposatzen zaie gurasoei,
beren arazoei aurre egiteko.
Arazo batzuk ezin dira kon-
pondu, baina aukera ikusten
denean beraien egoera hobe-
tzeko, saiatzen gara laguntza
ematen.

Izaten al dira familia edo
ingurune berrira ondo ego-
kitzen ez diren umeak?
Harrera familiak atzera egi-
tea eska dezake?

Egoera zailak bizi izan dituz-
ten gaztetxoak dira. Horrega-
tik, adinagatik ohikoak izaten
diren beharrez gain, izan dituz-
ten gabezia edo esperientzia
txarren ondorio diren beste
behar batzuk ere izaten dituz-
te. Beraz, familia hartzaileek
aita-amatasun terapeutiko
moduko lana ere egin behar
dute, jasan ahal izan duten
mina konpontzen saiatuz,
Aldundiaren laguntza tekni-
koarekin. Ez dira asko, baina
egoten diraegokitzen ez diren
umeak edo familia hartzaileak
—azken finean, bi aldeen arte-
ko egokitzapen prozesua da—.
Kasu horietan, noski, atzera
egin daiteke, familiak eskatu-
ta, umeak eskatuta, edo Dipu-
tazioak hala erabakita.

JOKIN BEREZIARTUA

Aldundiaren
kanpaina

Gipuzkoako Foru Aldundiak
informazio eta sentsibilizazio
kanpaina jarri du abian, harrera
familiak aurkitzeko. Aldundiak
adin txikikoen egoitzetan
tutoretzapean dituen 55
haurrek behar dute familia bat,
ingurune egonkor bat izan
dezaten, bai afektuaren
ikuspegitik, bai hezkuntzaren
eta zaintzaren ikuspegitik ere.
Interesa dutenek edo
informazio gehiago nahi
dutenek 943-1125 22
zenbakian, familiaharrera@
gipuzkoa.net helbidearen
bitartez edo Gizarte Politikako
bulegora —Donostian— joanda
lor dezakete.
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LANGILE ETA LANGABETUEI ZUZENDUA (HOBETUZ)
KATALOGO MODULAR BERRIA

ZIURTAGIRI PRESTAKUNTZA PRESTAKUNTZA
PROFESIONALAK MODULOAK UNITATEAK

(FMEH0409) MF0092_2 Urraduraren, elektrohi-
URRADURAREN, gaduraren eta prozedura berezien
ELEKTROHIGADU- bidezko mekanizazio-prozedurak

RAREN ETA PRO -
ZEDURA BEREZIEN UF1007 Urraduraren, elektrohigaduraren eta prozedura

BIDEZKO MEKANI- berezien bidezko mekanizazio-prozesuen kostuen
ZAZI0A kalkulua

MF0093_2 Urradura, UF1008 Makinak, ekipoak eta erramintak prestatze
elektrohigadura eta prozedura urradura, elektrohigadura eta prozedura berezien
berezietako makina eta sistemen bidezko mekanizazio-eragiketetan

prestaketa eta programazioa

PROFESIONALTASUN
ZIURTAGIRI
BERRIAK

Lanbide Eskola

ARETXABALETA

UF1006 Urraduraren, elektrohigaduraren eta prozedura
berezien bidezko mekanizazio-prozesuen espezifikazio
teknikoak

UF1009 Urraduraren, elektrohigaduraren eta prozedura
berezien bidez piezak egiteko CNCko programak egitea

(FMEC0110)
ELEKTRODO
ESTALIZKO

EII-I/J-\EQEO UF1623 Altzairu karbonozko profil eta xaflaz estalitako

SOLDADURA glektrodo bidezko soldadura, errutilozko elektrodoak
ituena

MF0099_2 Arku elektrikozko solda-
dura, estalitako elektrodoekin

UF1640 Planoen interpretazioa soldaduran

UF1622 Ebaketa-prozesuak eta ertzak prestatzea

UF1624 Altzairu karbonozko profil eta xaflaz estalitako
elektrodo bidezko soldadura, oinarrizko elekirodoak
dituena

UF1625 Altzairu karbonoz, herdoilezinez eta beste
material batzuez egindako egituraz estalitako elektrodo
bidezko soldadura

(SSCS0208) MF1016_2 Esku-hartzeen
MENPEKO antolamenduan laguntzea,

PERTSONEI ARRETA | erakunde eremuan
SOZIOSANITARIOA UF0128 Menpekotasun egoeran dauden pertsonen

EMATEA garbitasuna, mantenua eta antolaketa

ERAKUNDE . . )
MF1017_2 Higiene eta elikagai-
SOZIALETAN arretako esku-hartzeak erakundeetan

UF0127 Erakundeetan mendeko pertsonen harreran
laguntzea

MF1018_2 Arreta sozio-sanitarioko
esku-hartzeak erakundeetan

MF1019_2 Erakundeetan dauden UF0129 Menpeko pertsonen animazio soziala
mendeko pertsonekin komunikatzeko | erakundeetan
teknikak

UF0130 Erakundeetan dauden mendeko pertsonen
eguneroko jarduerak mantentzea eta hobetzea

UF0131 Erakundeetan dauden mendeko pertsonekin
komunikatzeko teknikak

KATALOGO MODULARRETIK KANPO G"y

LANGABETUEI ZUZENDUA (LANBIDE)

ZIURTAGIRI PROFESIONALA: SSCS0108 Garabietan lan egitea 20
Pertsonei etxean gizarte eta osasun-arreta ematea 480 ordu  Eskorgan lan egitea 20
MODULO FORMATIBOA: MF0092_2 Urraduraren, elektrohigaduraren  Solid Edge (Pieza) 30
eta prozedura berezien bidezko mekanizazio-prozedurak .... 100 ordu  Solid Edge (Txapa) 30

a IDAZKARITZAKO ORDUTEGIA:

WWW.IARETXABALETA. COM - IA@IARETXABALETA.COM
klnbidez heziketa T

F.
formacién profesional
02 o * X x
M 03 " Eusko jaurieRITZA { }
3| GOBIERNO VASCO * ok
— Europako Gizarte Funtsa

Solid Edge (Konjuntoa) 30
AutoCad (basikoa) 40
AutoCad (aurreratua) 40
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BERRIA

GIPUZKOAKO AUTOBUS ZERBITZU BERRIA EZAGUTU NAHI?

4.000 herritar baino gehiagok egindako ekarpenak kontuan hartuta,
Gipuzkoako Foru Aldundiak autobus zerbitzu berria jarriko du martxan 2015ean.
Zerbitzu berriak ezagutzeko, zatoz zure eskualdean egingo den bilerara:

Urriaren 15ean Arrasaten,
Kulturateko areto nagusian, 18:00etan.
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Derion, euskara elkartee

, goizeko ekitaldian. | rorasunea

Derion elkartu dira zapatuan
euskara elkarteetako kideak,
hirugarren Topa Egunean

» "Auzolana, trukea eta ospakizuna" izan ditu ardatz aurtengo edizioak

» Hanizan dira, AED, Txatxilipurdi, Jardun, Goiena eta Tokikom ere

ELENA LAKA | TOPAGUNEAKO PRESIDENTEA

"Aberasgarria da 0so, beste euskara
elkarteen proiektuak ezagutu izana"

Derion pasatu zuen
eguna Topa Egunean,
Elena Lakak, Topagu-
neako presidenteak.
Esperientzientruke-
gunea izan da Topa
Eguneko ekitaldi
garrantzitsueneta-
rikobat.Nolakoaizan
da?

Bederatzi euskara
elkartek aurkeztu
dituzte esku artean dituzten proiek-
tuak. Oso formatu politean egin dira
gainera. Ordu erdiko aurkezpenak
egin dituzte; nik horietako hiru eza-
gutzeko aukera izan dut eta guztiak
ereiruditu zaizkit oso interesgarriak.

Jai giroan eman
duzue eguna.
Sekulakoa izan da.
Goizeko ekitaldia ere
oso politaizan da eta
gero Esperientzien
trukegunea ere bai.
Aberasgarria da bes-
teen proiektuak eza-
gutzea. Horren ondo-
ren, jaian murgildu
gara erabat; bazkaria,
musika, umeendako tailerrak, irrien
lagunak, bertsolariak... Ederra izan
da. Tximintx euskara elkarteak seku-
lako lana egin du. Atseginez eta oso
jator egin dute lana egun guztian
eta hori eskertzekoa da.

GOIENA

MIREN ARREGI | DEBAGOIENA

Ein daigun topa euskaltzaleon
alde! lelopean egin zuten festa
eta "euskaraz bizi gura duen
komunitatearen garapenerako
euskaltzaleen ekarpena inoiz
baino beharrezkoagoa" dela esan
zuten Topaguneko ordezkariek.
"Euskararen normalizazioan gizar-
te mugimenduaren momentua"
dela ere azpimarratu zuten anto-
latzaileek. Tximintx euskara
elkarteak eta Euskaltzaleen Topa-
guneak antolatuta egin zuten
Topa Eguna.

Goizeko ekitaldian parte har-
tu zuten Tximintx elkarteko
kideek, Topaguneko presidente
Elena Lakak, euskara elkartee-
tako hainbat ordezkarik.

Euskaltzaleen ametsak
Ametsekin ekin zioten egunari
euskaltzaleek, 15 urte barruko

euskararen egoeraren inguruko
hitzak ereiten, hain zuzen. Eus-
kara elkarte desberdinetako
kideek 15 urte barru euskararen
egoera euren herrietan nolakoa
izango den irudikatu eta lurpean
gorde zituzten ametsok, 2029
urtean ereindakoaren fruituak
jasotzeko asmoarekin.

Esperientziak eta jaia
Esperientzien elkartrukea eta
jaia uztartu zituzten Topa Egu-
nean. Bederatzi egitasmoren aur-
kezpena egin zuten euskara elkar-
teetako ordezkariek eta askota-
rikoak izan ziren bertaratutakoek
ezagutu zituzten esperientziak;
kultur egitasmoak, aisialdi arlo-
koak, familia transmisiokoak edo
hedabideen arlokoak.

Herriak jaian murgilduta eman
zZuen egun guztia; musika, umeen-
dako tailerrak eta abar izan ziren.

!

Zapatuan egin zuten elkarretaratzea, 'Ez dot moztuko bizarra' egunaren barruan. | soserxo aranTzasaL

Bi egunez Antzuolan, jaia eta
aldarrikapena uztartuz

Hirugarren 'Ez dot moztuko bizarra' eguna ospatu
dute asteburuan; hainbat ekintza egin dituzte

M.A | ANTZUOLA

Eskubide zibil eta politikoen alde-
ko oihua lau haizetara zabaltze-
ko asmoz sortu zen Antzuolan
Ez dot moztuko bizarra! eguna
duela hiru urte. Aldarrikapena,
baina, jaiarekin bat dator kasu

honetan eta egubakoitz eta zapa-
tuan, hainbat ekintza burutu
zituzten herrian.

Torturaren gaineko dokumen-
tal baten emanaldiarekin ekin
zioten egunari eta antolatzaileen
esanetan, "parte hartzea motz

gelditu" zen. Zapatuko ekitaldiak,
eguerdiko presoen aldeko elka-
rretaratzearekin hasi zituzten
eta Olalde elkartean egin zuten
bazkariarekin jarraitu; 50 lagun
batu ziren bazkaritara. Arratsal-
dean, berriz, Elgoibarrera joan
ziren, Bostak askatu lelopean,
Bateragune auzian zigortutakoak
aske uzteko eskatzeko egin zen
manifestazioan parte hartzera.
Eguna borobiltzeko, musika
izan zen protagonista. Izan ere,
Salda Badago eta The Potes tal-
deek kontzertua eskaini zuten
Antzuolako gaztetxean.

M.A | ONATI

28 lagun batu ziren zapatu goi-
zean Onatiko Foruen enparan-
tzan, bizikletaz, Epeleko araz-
tegia bisitatzera joateko. Natur
Eskolak eta Txirrinka taldeak
antolatuta, taldetxoak Arrasa-
terako bidea hartu zuen, ez
aurrez bi tokitan geldialdia egin
barik. Garibaiko errotan egin
zuten lehenengoa eta Elorregi-

ko errotondan (San Prudentzio)

Epeleko araztegian, ofiatiarrak, zapatuan. | natur eskoLa

Epeleko araztegia bisitatu dute onatiarrek,
Natur Eskolaren eta Txirrinkaren eskutik

bigarrena, hango ur emaria eta
haren kalitatea neurtzen dituen
estazioan. Eguerdi ingururako
iritsi ziren Epeleko araztegira
goizeko hamarretan onatitik
atera ziren herritarrak. Han,
ur kontsorzioko eta araztegiko
arduradunen eskutik jaso zituz-
ten uraren garbitzearen gaine-
ko azalpenak. Gustura entzun
zituzten horiek, han batutakoek,
Onatiko bidea hartu aurretik.
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Bergara eta Elorregi artean lanean, eta herritarra paseoan. | Juienirionoo

Bergara eta Elorregi arteko
bidegorriko lanak, martxan

Gatz biltegi atzean hasi dira; hiru hilabete dituzte 2,6 kilometroak egiteko

MIREIA BIKUNA | BERGARA

Hasi dituzte Bergara eta Elorre-
gi arteko bidegorriko lanak. Hiru
kilometro eskaseko zatia izango
da. Campezo enpresak hiru hila-
beteko epea izango du lanak buka-
tzeko; urte bukaerarako amaitu-
ta egotea da aurreikuspena.

Bergara eta Elorregi auzoa
lotzeko bidegorri hau Bergarako
Ibarra kale amaieran hasi eta
Tavesa enpresaren lursailen muga-
raino iritsiko da. Oraingoz lanak
hasi dituzte Elorregin, Foru Aldun-
diak duen gatz biltegiaren atzeko
aldean. 750.000 euroko aurrekon-
tua dute lanek.

Campezo enpresako makinak
eta langileak ari dira han, egun
dagoen bide bazterrean hodiak
sartzen eta inguruetako sastrakak

kentzen eta lursaila egokitzen.

Guztira 2,6 kilometro luze eta
4 metro inguru zabal izango ditu
Labegaraietatik —aipatutako Iba-
rra kaletik—- Elorregiraino joango
den bidegorriak.

500 metro faltako dira
Oinezko eta bizikletentzako bide-
gorri zatia bukatutakoan, Elorre-
gitik Onatira eta Arrasatera doa-
zen bidegorriekin lotura egiteko
500 metroko zatia baino ez da
faltako. Aldunditik adierazi dute
Udalarekin eta lursailen jabeekin
bidegorriaren trazatua adostuta-
koan eman beharreko pausoak
emango dituztela azken zati hori
egiteko.

Bergara eta Elorregi arteko
tarte horretan badago puntu bere-

zi bat, Labegaraietan. Izan ere,
bizikleta bideak errepidea zehar-
katzen du eta puntu arriskutsua
da. Aldundiak altuera bat jarri-
ta zeharkatu nahi du bidea, bai-
na Udala ez dago ados. Proposa-
tzen du ehun metro aurrerago
zeharkatzea, ikuspegia hobea
delako. Lanak esleituta daude
dagoeneko, baina oraindik plana
aldatu ahal izango dela uste dute
Udaletik, eta adostasuna lortu
ahal izango dela.

Bergara eta Elorregi lotuko
dituen bidegorriaren zatirik han-
diena Maltzaga eta Gasteiz arte-
ko errail estuko trenbide zaha-
rraren trazatuan egiten dihar-
dute. Gaur egun ere jende askok
erabiltzen du bidea; laster egoe-
ra hobean izango dute.

Manifestazioa
egineta

berriairagarri
du Ordainduk

Arrasateko kaleetan manifestazioa
egin zuten eguenean, Ordainduk
deituta. Bertan iragarri zuten
beste protesta bat ari direla
antolatzen, hilaren 25erako:
Ordaindukoekin batera, Eskuratu
elkartekoak eta Fagor
Etxetresnetan eta Edesan lanean
ibilitakoak batuko ditu, besteak
beste, manifestazio horrek.
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Atzerriko 166 ikaslek
osatuko dituzte euren
ikasketak MUn

JULEN IRIONDO | ONATI

Ikasturte berrian euren ikas-
ketak osatzera atzerritik Mon-
dragon Unibertsitatera etorri
diren ikasleei harrera egin zie-
ten eguen arratsaldean Onatiko
Enpresagintza Fakultatean. Jon
Altuna errektoreorde akademi-
koa izan zen ekitaldian.

Unibertsitatearen izaera eta
1972an hasitako nazioarteko
ibilbidea ezagutzeko aukera
izan zuten ikasleek. Gainera,
elkar ezagutzen hasteko eta
aurreneko harremanetarako
modua ere izan zen.

MUK hitzarmenak ditu Euro-
pako ehunetik gora unibertsi-
taterekin, baita Ipar eta Hego
Amerikakoekin eta Asiakoekin
ere, eta horrek unibertsitateko
ikasleen eta irakasleen mugi-
kortasuna errazten du.

Ikasturte honetan Mondra-

gon Unibertsitateko 638 ikaslek
prestakuntzaren zati bat atze-
rrian egingo dute. Horietatik
307k ikasketak egingo dituzte
atzerriko unibertsitateetan, eta
gainerakoek enpresetan eta
erakundeetan praktikak eta
ikaskuntza-bidaiak. Ikasketak
osatzeko MUra etorri diren
atzerriko ikasleak, berriz, 166
dira.

Aurreko ikasturtean, Mon-
dragon Unibertsitatearen 469
ikaslek prestakuntzaren zati
bat atzerrian egin zuten. Horie-
tatik 223 ikaslek ikasketak egin
zituzten, eta 246k praktikak.

Atzerritik MUra etorri ziren
atzerriko ikasleei dagokienez,
iaz 116 izan ziren nazioarteko
ikasleak. Horietatik 104 ikas-
ketak egitera etorri ziren eta
hamabi, praktikak eta proiek-
tuak egitera.

IRATI GOITIA

Bailarako jendea ere Oiiatin

Elkarretaratzea egin zuten atzo, Pilarika egunean, Ofiatiko plazan,
Indar okupatzaileak kanpora lelopean. Hain zuzen ere, azken urteotan
egin bezala, Fan Hemendik ekimenak antolatu zuen hori eta 30
minutuz egon ziren batuta, ekimenarekin bat egin zutenak.
Onatiarrak ez ezik, bailarako beste herrietatik joandakoak ere baziren.

200 lagunetik gora batu ziren.
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Jon Altuna | MUko errektoreorde akademikoa

"Inork ez diezaiola ukorik egin MUn
ikasteari arrazoi ekonomikoengatik"

» MUk eta Laboral Kutxak akordioa sinatu dute zailtasun ekonomikoak dituzten ikasleei laguntzeko

» Unibertsitateak duen Bekabide finantzazio programaren osagarri izango da akordioa hori

ARANTZAZU EZKIBEL | ARRASATE

MUK eta Laboral Kutxak ikasleei
ikasketak finantzatzen laguntzeko
akordioa sinatu berri dute. Modu
horretan, orain arteko akordioa
berritu eta garai berrietara egokitu
dute. Gradu edo master osoa finan-
tzatzeko, baina baita puntualki ikas-
turte bakarra finantzatzeko aukera
izango dute ikasleek akordio horren
bidez.

Gradu edo master osoafinantzatzeko
aukera izango dute ikasleek?

Bi aukera izango dute ikasleek:
batetik, gradu osoa edo master osoa
finantzatzeko aukera izango dute;
eta, bestetik, puntualki ikasturte
bakarra finantzatzeko aukera ere
izango dute. Matrikula, alokairua,
garraioa eta materiala finantzatuko
dute, eta baita nazioarteko mugi-
kortasuna ere.

Ikasleek nora joan behar dute finan-
tzazioa lortzeko?

Laboral Kutxako bulegoetara joan
beharko dute ikasleek. Bulego guz-
tietan banatu dugu informazioa,
eta, ondorioz, eurak izango dira hau
guztia kudeatuko dutenak. Guk,
gure aldetik, bai familia eta baita
ikasleei ere informazioa helaraziko
diegu.

Azkenaldian, krisiekonomikoarenondo-
rioz, unibertsitateko ikasleen familiek
gero eta zailtasun gehiago dituztela
ikusi duzue?

"Nazioarteko
mugikortasuna
finantzatzeko
aukera ere badago"

Antzeman duguna da krisi ekono-
mikoaren ondorioz familia batzuek
inoiz bizi izan ez duten egoerak bizi
dituztela. Hori horrela, gure aldetik

"Esan genezake 20
bat ikasle etorri
direla finantzazioaz
galdezka"

ikasleei baldintza egokiak eskain-
tzeko lan egin behar dugu. Akordio
hau unibertsitateak duen beste
finantzazio bide baten osagarria da:

Bekabide programa. Bekabideren
arrazoia zera izan da beti: inork ez
diezaiola ukorik egin MUn ikastea-
ri arrazoi ekonomikoengatik.
Esku artean dituzuen datuak hartuta,
zenbatikaslek eskatuizan dute finan-
tzazioa?

Oraindik ez ditugu datuak, eta ezin
dugu esan zenbat ikaslek eskatu
duten finantzazio mota hau; baina
esan genezake 20 bat ikasle hurbil-
du direla finantzazioaz galdezka.
Bekabide programan 60 bat familia
izan dira.

Unibertsitatean eskaintzen duzuen
besteaukerabatdaikasietaeraberean
lan egitea.

Mondragon Unibertsitatean, gure
misioarekin bat datorren irisgarri-
tasun sozialarekin batera, bi kon-
promiso dauzkagu: bat da gure
tasak muga baten barruan man-
tentzea. Unibertsitate kooperatiboa
eta pribatua gara, baina gure tasak
maila konkretu baten mantendu
nahi ditugu. Bigarrena, aldiz, gure
ikasleek lan egin eta ikasteko auke-
ra izatea da, batez ere bigarren
mailatik aurrera. Modu honetan,
ikasketak, alokairua, garraioa...
finantzatu dezakete. Gutxi gora-
behera, ikasten duten bitartean lan
eginda 12.000 euro irabaz ditzake
urtean ikasle batek. Beste modu
bat da lanean hasten direnean
ordaintzea.

Merkataritzaren
Berrikuntza saria jaso
du Eroski kooperatibak

Martitzenean jaso zuen tal-
deko presidente Agustin Mar-
kaidek saria Inigo Urkullu
lehendakariaren eskutik.
2014ko Berrikuntza saria jaso
du Eroskik Zurekin eredua-
gatik. Besteak beste, bertako
eta garaiko produktuen alde-
ko apustua, gertuko tratua,
elikadura osasuntsua eta
aurrezteko modu berriak izan
dituzten kontuan.

Eduardo Aretxaga,
Confebaskeko
zuzendari nagusia

Confebaskeko batzorde exe-
kutiboak Eduardo Aretxaga
(Bilbo, 1962) izendatu du Con-
febaskeko zuzendari nagusi.
Nuria Lopez de Gerefiuren
ordezkoa izango da Aretxaga.
Orain arte, Confebaskeko eko-
nomia saileko zuzendaria izan
da bilbotarra. Aretxagak
ondoan izango ditu Arabako,
Bizkaiko eta Gipuzkoako patro-
naletako zuzendariak.

Kalitatearen
bikaintasun saria Fagor

Ederlan Borjarendako

Zaragozako Fagor Ederlan
Borja kooperatibak Kalitatea-
ren bikaintasun saria jaso
berri du General Motors tal-
dearen eskutik. General Motor-
sek urtero saritzen ditu bere
hornitzaileak; bada, aurten
Fagorrek saria jaso du. Fagor
Ederlan Borja 1999an jarri
zuten martxan; esekidura sis-
temak egiten dituzte.

Mondragon Korporazioak
azaroan egingo du
Kooperatiba Kongresua

Batzorde Kudeatzailea osatzen duten lau kideen
artetik aterako da presidente berria

ENEKO AZKARATE/A.E. | ARRASATE
Mondragon Korporazioaren
Batzorde Iraunkorrak azaroko
bigarren hamabostaldian deituko
du Kooperatiba Kongresua eta
orduan adostu eta onartuko ditu
datozen urteetarako Mondragoe-
ko kooperatiba taldeen lan ildoak.
Era berean, ildo horiek aurrera
eroateko gidaritza izango duen
taldeko presidentea ere aukera-
tuko du.

Azkeneko hilabete hauetan
hausnarketa prozesuan jardun
dute Mondragon Taldean. Batez
ere, Mondragoneko Batzorde
Iraunkorrak otsailean izendatu
zuen Batzorde Kudeatzailea ibi-
li da zeregin horretan buru-be-
larri lanean.

Batzorde kudeatzailea

Gogoan izan behar da Batzorde
Kudeatzailea lau kidek osatzen
dutela gaur egun eta horien arte-
tik aterako dela Mondragon Kor-
porazioa hurrengo urteotan gida-
tuko duen pertsonaren izena.
Fagor Etxetresnen itxierak taldean
sortutako lurrikararen eta Txema
Gisasolak dimisioa eman ondo-
ren, buru bakar barik jarraitu
du lanean Mondragon Taldeak.
Honako hauek dira Batzorde
Kudeatzailea osatzen dutenak:
Mondragoneko Finantza Arloko
Txomin Gartzia; Mondragoneko
Banaketa Arloko Agustin Mar-
kaide; Korporazioko Industria
Arloko Xabier Mutuberria; eta,
Javier Sotil lehendakariordea.
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Ezkerretik hasita, goian: Sotil eta Mutuberria; behean: Gartzia eta Markaide. | coena

Funtzionamendua bermatu

Korporaziotik adierazi dutenez,
Batzorde Kudeatzailearen bitar-
tez Korporazioaren zerbitzuen
funtzionamendu operatiboa ber-
matu dute, Kontseilu Orokorreko
lehendakari berria izendatu arte.
Gainera, Korporazioaren etorki-
zunari buruzko hausnarketa bul-

tzatzeko ardura ere izan du Batzor-
deak.

Kooperatiben ildoak osatuko
duten jarduera esparrua azaroan
egingo den Kongresuan aurkez-
tuko dute. Diagnostikoa eta haus-
narketaren ildo nagusiak aur-
kezteko arduraduna Kontseilu
Orokorreko lehendakari berria

izango da. Hausnarketari 2015ean
egingo den kongresu batean
emango zaio amaiera, eta bertan
onartuko dira talde kooperati-
boaren funtsezko alderdiak.
Aurretik, baina, kooperatiba
guztiek edukia zehazteko par-
te-hartze prozesu zabala garatu-
ko dute.
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Esmeralda Santana | Prebentzio medikuntzako medikua

"Ebolarekin ez kutsatzeko baldintzak
baditugu Debagoieneko Ospitalean”

» Birus horri aurre egiteko prestakuntza jasotzen dihardute zentroko langileek

» Protokolo bat ere badute, gaixotasun hori duen norbait artatu behar dutenerako

IRATI GOITIA | ARRASATE
Debagoieneko Ospitaleko preben-
tzio arloan lan egiten du Esme-
ralda Santanak. Ebolari aurre
egiteko jarraibideak eskaintzen
dihardu ospitalean azken asteo-
tan lantalde batekin batera.
Labur azalduta, zer da ebola?
Filobiridae familiako birusa da,
Ebolabirus generokoa. Gaixota-
sunaren hilkortasun tasa %90ekoa
izatera irits daiteke. Gaixotasun
biriko larri horren sintomak dira,
adibidez: bat-bateko sukarra,
ahultasun handia, min musku-
larrak, burukomina eta eztarrikoa,
gorakoa, beherakoa, barneko zein
kanpoko hemorragiak... Kutsa-
dura gertatzen da gaixotuta dagoen
pertsona baten sekrezioekin, gor-
putz-likidoekin edo hilotzekin
harreman zuzena dagoenean.
Sekrezio horiekin harremana
izan duten materialak ukitzean
ere gertatzen da.

Nola biziizan duzue Madrilgo ebo-
la kasua?

Osasun-langileek, orokorrean,
arduraz jarraitu dute. Izan ere,
aurrean dugun osasun arriskua
handia da. Mehatxua latentea
da. Eta noski, albistegiak ikusi-
ta eta Afrikan gertatzen ari dena
jakinda, ardura maila garran-
tzitsua da.

Benetan badago ardurarako arra-
zoirik?

Osasun-langile bat kutsatu izanak
sortu du ardura. Horrek ziurga-
betasun sentsazioa sortu du ospi-
taleko langileengan. Haiei ere
gerta dakiekeela pentsatzen dute.
Kontuan izan behar da oso gai-
xotasun latza dela eta oraindik
ez dela sendagairik aurkitu.
Debagoieneko ospitalean baduzue
ebolaren aurkako protokolorik?
Bali, protokolo bat prestatu dugu,
gure zentrora egokitua. Osasun
Ministeriotik eta Osakidetzako
zuzendaritza orokorretik jaso
dugu informazioa. Jasotako jarrai-
bide nagusiak klinikoak eta epi-
demiologikoak dira. Zehazten
dira kasuren bat izanez gero
aurrera eraman beharko genituz-
keen urratsak. Nola egin beharko
litzatekeen ebola duen gaixo baten
isolamendua eta nola egingo den
bere lekualdatzea erreferentziaz-
ko ospitale batera. Hein batean,
gaixotasunaren transmisioa
saihesteko, aurrera eraman beha-
rreko jokabideak dira. Esaterako,
babeserako ekipamenduaren era-
bilera edo isolatutako gunearen
desinfekzioa. Kasuistika guztiak
aztertzen gabiltza.
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Esmeralda Santana, Debagoieneko Ospitaleko eraikin zaharraren aurrealdean. | raricomia

Zein urrats ditu ebolari aurre egi-
teko protokolo horrek?

Nagusia da kasuak detektatzea
irizpide klinikoak eta epidemio-
logikoak oinarri hartuta. Adibi-
dez, irizpide klinikoa izango
litzateke bat-bateko sukarra iza-
tea. Epidemiologikoa, berriz,
bidaiatu duen norbait izatea edo
bidaiatu duen norbaitekin kon-
taktua izana. Bi irizpideak izan
behar dira kontuan. Izan ere,
sukarrarekin bakarrik ezin da
ebola duela zehaztu.

Eta ebola duela identifikatu ondo-
ren, zeintzukizangolirateke hurren-
go urratsak?

Norbaitek gaixotasuna duen sus-
moa izango bagenu, isolatu egin-
go genuke, ospitalez aldatu arte.
Izan ere, hemen, lehen fase horre-
tan artatuko genuke, baina ondo-
ren, erreferentziazko ospitale

"Debagoieneko
Ospitaleko osasun
langileak arduratuta
daude"

"Norbaitek ebola
duen susmoa
bagenu, isolatu
egingo genuke"

batera eraman beharko litzateke.
Euskal Herrian horrelako bi zen-
tro ditugu: Donostiako Ospitalea
eta Basurtukoa. Lekualdatze hori
anbulantzia berezi baten egin
beharko litzateke. Isolamendu
bereziarekin, eta anbulantzia
eramango luketen pertsonek buzo
berezi bat jantzita.

Hemen egingo litzatekeen lehen
arreta horretarako protokoloaz gain,
jaso dute nolabaiteko prestakun-
tzarik ospitaleko langileek?

Bai, horretan gabiltza. Formazioa
egiten gabiltza langile talde zeha-
tzekin. Batez ere, kanpotik zuze-
nean datozen gaixoak artatzen
dituztenekin, adibidez, urgentzia-
ko erizainekin. Edo garbikuntza
arloko langileekin; izan ere, haiek
osatzen dute babes txikien izan
dezaketen taldea, haiek desinfek-
tatu behar dituzte-eta isolatutako
guneak. Horretaz gain, lehen
mailako langileei ere eman zaie
prestakuntza.

Ze motatako prestakuntzaizanda?
Osasun laboralaren aldetik eta
prebentzioaren ikuspegitik landu
da gaia. Osasun laboralak kon-
tuan du langileen babesa eta guk,
prebentziotik, epidemiologia ikus-
pegitik jorratzen dugu. Azken
batean, babeserako neurri era-
ginkorrak izatea da helburua.
Madrilen osasun arloko hainbat
langileirten ziren protestan, esanez,
jaso zuten prestakuntza 30 minu-
tukoa izan zela eta ez zela egokia
izan. Hemen nola egin da?

Jarraipen bat duen prestakuntza
da. Idatzizko protokoloaz gain,
zerbitzuetara joaten gara eta
praktikak egiten ditugu. Buzoa
nola jantzi eta kendu. Bigarrena
da garrantzitsuena, hori da-eta
gaixo bat artatu osteko unerik
kritikoena. Praktika horiez gain,
langileei azaltzen zaizkie hartu
beharreko higiene neurriak eta
gaixotasunaren kontrolak nola-
koa izan behar duen. Hau da,
nola saihestu daitekeen kutsatzea.
Jarraipena izan behar duen lana
da hori. Oraindik ez dugu buka-
tu. Orain dela bi aste hasi ginen
ospitaleko garbikuntza taldea-
rekin. Horren ondoren, lehen
mailako harretako langileekin
aritu ginen. Eta, hain zuzen ere,
inguruan dauden lehen mailako
arretako zentro guztietara joan
ginen. Eta aurreko astean, ospi-

"Prestakuntza
egiten gabiltza
langile talde
zehatzekin"

"Praktikak egiten
ditugu, buzoa nola
jantzi eta kendu
jakiteko"

talean jarraitu genuen, ebolare-
kin kutsatutakoak arta ditzake-
ten arloetan.

Bestalde, herritarrengan nabaritu
duzue izurik?

Ez bereziki. Nik uste dut izua
handiago dela osasun arloko lan-
gileengan. Izan ere, haiek dira
arriskuaren aurrean lehen lerroan
egongo liratekeenak. Hala ere,
kontuan izan behar da epidemia
izan den herrialdeek duten osa-
sun sistema gurea baino atzera-
tuagoa dela, urritasun asko dituz-
te eta hornikuntza gutxi. Eta
gaixotasun honek kontrol eta
higiene neurri zorrotzak eskatzen
ditu. Nik uste dut hemen neurri
egokiak hartuz gero, ez dela
herrialde horietan izan den bro-
terik gertatuko. Gaixotasuna asko
zabaltzen da bizi zaren tokiaren
arabera. Nik uste dut hemen asko
gutxituko litzatekeela arriskua,
isolamendurako neurri egokiak
hartuz gero, eskuen higienea
mantentzen badugu eta arnas
higienea zainduta.

Beraz, Euskal AutonomiaErkidegoa
edo Osakidetza ebolari aurre egi-
teko prest dagoela esango zenuke?
Bai. Gaur egun, kutsadura bat
saihesteko baldintzak ditugula
esango nuke.

Bideoa ikusteko:
eskaneatu QR kode hau
poltsikokoarekin.
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ZABALIK

MARIA AGIRRE
goiena.net/komunitatea/

Agur esaten hasida

gur esaten hasi da. Agur luzea, pentsatu nuen, esaldi hori
joan den eguneko albistegi batean entzun nuenean. Biz-
kaiko ahaldun nagusia berriro kargura aurkeztuko ez
dela eta, albistea egin zuten Jose Luis Bilbaoren adieraz-
penekin eta bizipenekin. Beraz, pentsatzekoa da agurrak segida
izango duela, agur esaten hasi egin baita. Irratian, berriz, Mar-
tin Garitanoren batzar nagusietako politika orokorreko azken
plenoaz ari ziren. "Azkena? Lekutan daude, ba, hauteskundeak!",
pentsatu nuen. Eta jakin dugu bergararrak memoriak idatziko
dituela, agintaldian egon den urteetan ikusitakoa kontatuz. Bai-
na zergatik ez orain kontatu?
Egun batzuk geroago, Gipuz-

koarako hautagai sozialistak, n =

Denis Itxasok, Gipuzkoa txikia Zeln nekatUta
dela eta denok elkar ezagutzen |r|t5|ko garen
dugula gogoratu, eta bere erren-

ta aitorpena eskura dagoela haUtGSkunde
esateaz gain, orientazio sexua- kanpainara"

laren berri ere eman zuen. Hori
ere beharrezkoa da?

Ze luze egingo zaigun kan-
paina aurrekoa, eta zein nekatuta iritsiko garen hauteskunde
kanpainara. Maiatzean egingo dira hauteskundeak, eta, oraindik,
zazpi hilabete falta direnean, hasi dira agurrak, adierazpen pole-
mikoak, badatoz aurpegi berriak. Ez dut ukatuko, aurpegi berriek
morboa eragiten dute. Jakin-mina izaten da, bereziki, udal hau-
teskundeetan. Horrelakoetan, lehenengoari ez ezik, zerrendako
izen guztiei erreparatzen zaie. Baina argi dagoena zera da: hau
dena gero eta goizago hasten dela. Publizitateak, irudiak, mar-
ketinak gero eta espazio handiagoa dute, baita politikan ere.

Baina ez ote du gero eta eragin txikiagoa herritarraren egu-
nerokoan? Zenbateko arreta jartzen zaio zaparrada horri? Ez ote
ditugu erraz ahazten aurpegi berriak?

Eta, udal hauteskundeen ondoren, gainean daude orokorrak,
eta, gero, badatoz besteak. Gero eta goizago, eta ondorioz, ematen
du maizago direla hauteskundeak. Beti kanpainan egongo bagi-
na bezala.

USTEAK USTE

AITZIBER ARANBURUZABALA | aaranburuzabala@goiena.com

Kalamu elkarteak arautzeaz

7 da nire asmoa kalamuaren aldeko apologiarik egitea,
ezta horren aurkako kanpainiarik egitea ere. Kazetari-
tzaren objetibotasunetik gurako nuke-eta kontatu, bi urte
eta erdiko bidearen ondoren, Eusko Legebiltzarrak kala-
mu elkarteak arautzeko eskaera egin duela astean. Helburua,
klub horien jardunari berme eta segurtasun juridikoa ematea.

Ez diot nik, datuek baizik, kalamuaren aurkako legeak ez
direla baliagarriak izan; arau juridikoek ez dute kontsumoa
saihestzea lortu. Are gehiago, kontsumoa ez da informatua, librea,
arduratsua eta kontrolpekoa. Interes asko daude kalamuaren
inguruan ere; imajinatzen duzue pintxo poteo bat mostorekin?

KALE INKESTA

/einiritzi duzu ebolarekin gertatzen ari denaren gainean”

t Fi

1%

MARTA ANE MIREN JUAN JOSE
TEIDE MORENO GURIDI
URRETXU ONATI ONATI

"Iruditzen hemen egon
behar ez lukken zerbait
dela eta orain hartzen
badira neurriak ondo

joango dela dena". izatea".

"Kalean ez da berba
egiten. Orain telebistan
ari dira etengabe horretaz
eta espero hori bakarrik

"Ez da normala Espainian
sortu den postura
sortzea. Gauza da,
kanpotik etorri direla

. A
F 4 '

B

JOSU
LEGARRETA
ZUMARRAGA

"Sortu den birus hori
nahiko kaltegarria izan
daiteke mundu
guztirako eta zaindu

ebolarekin".

beharra dago".

HANDIK ETA HEMENDIK

Barkatu, baina ez
dugu piroporik
nani

Josune Azurmendi
argia.com/blogak/josune-azurmendi/

Zoritxarrez, Hego Ameriketan
daramadan denboraldian,
Euskal Herrian bizitza guztian
baina piropo gehiago entzun
ditut. Zoritxarrez, oraindik
gizonezko batzuk emakumezkoa
gutxiesten dute. Zoritxarrez,
piropoak esaten dituzten
gizonezkoek emakumea haragi
zatitzat hartzen dute. [...]

Barkatu, baina ez dugu
piroporik nahi. Ez dugu
emakumea gizonezkoaren
menpeko bihurtzen duen hitzik
nahi, ez dugu lizunkeriarik
entzun nahi, ez dugu begirada
zikinen jomuga izan nahi. [...]

Ez duzue ulertu? Oso erraza
da, gizonezkoak ez du zertan
emakumezkoa baina gehiago
sentitu behar, emakumezkoak
ere berdin- berdinak garelako.
Ez duzue zertan hitz lizunik
oihukatu behar, hitz hauek
autoestimua igotzen ez
digutelako. [...]

Bagara. Geure buruaren
jabe gara, nortasun baten
sortzaile gara. Badugu. Gorputz
hauen barruan sentimenduak

ditugu, errespetua merezi dugu,
eta ez kezkatu, matxismoaren
isla diren hitzik gabe ere irri
egin dezakegu!

Une egokian,
behar zen lekuan

Xabier Letona
argia.com/blogak/xabier-letona/

Bakearen aldeko herritarren
elkarte txiki bat sortzeko
ausardia izan zuen Lokarrik
2006an, Elkarriren lekukoari
helduz, honek berea egina
zuenean.

Lorpen asko metatu zituen
Jonan Fernandezek eta Victor
Alierdik gidatutako gizarte
mugimenduak, baina
seguruenik familia politikoen
arteko elkarrizketa eta
zubigintzaren kultura
barreiatzearena izan da
garrantzitsuena.
Lizarra-Garaziko prozesuan
bakea esku artean izan zuten,
baina bakarrik atzamarren
artean nola ihes egiten zien
ikusteko. Eta ikasteko.

Porrot hura danbateko
handia izan zen euskal gizarte
osoarentzat. Ondorengo
urteetan, bitartekaritzak eta
elkarrizketak inoiz baino
zentzu handiagoa zuten, baina

inoiz baino zailagoak ziren.
Testuinguru gatazkatsu hartan
eman zuen azken hatsa
Elkarrik, mamiz eta estiloz
ekarpen esanguratsuak eginda,
baina bakearen helburua
bideratua ikusi barik.

Errauts haietatik sortu zen
Lokarri eta ezin esan orduko
hartan esperantza handirik
piztu zuenik. Lau txakur handi
ere ez ziren ordaintzen haren
etorkizunagatik. [...]

Eta temati izateak eman
zion aukera, unea iritsi zenean
bera han zegoelako, urteetan
Elkarrik eta Lokarrik
metatutako bitartekaritza sarea
eskuetan. Ez zuen berak
gerarazi ETA, erabakia ezker
abertzale osoak eta ETAK hartu
baitzuten, baina Lokarri han
zegoen. Ez zuen Paul Riosek
hautatu Brian Currin, baina
harekin agertzen zen; ez zuten
haiek Aiete aurreikusi, baina
han ziren, ezker-eskuin zartako
asko hartu ondoren.

Apustuan asmatuz, une
egokian behar zen lekuan
egoteko ahaleginari eutsi zion
Lokarrik. Une egokian agur
esaten asmatu dute
lokarritarrek, merezimendu
0soz euskal gizartearen
gehiengo handiaren aitortza
jasota, ametsetako bake
prozesua amaitu barik, baina

bai bideratua.

gotena”
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NAREN

Fisioterapia eta osteopatia zentroa

Belorrieta 5 behea | Aretxabaleta

9%15¢eko zerbitzu guztietan (Errehabilitazioan
izan ezik)

/euirabaz

Goiena Klubeko txartela erakutsi eta aprobetxatu abantailak.

I\
% \ Esko Sport

ESKO SPORT Kirol denda
Intxaurtxueta 5 | Eskoriatza
Arropa eta zapatiletan %10eko deskontua

% lastai

LASTAI

Koltxoiak eta umeentzako artikuluak

Arkatza 1, 49 Pab | Gasteiz

%5eko deskontu gehigarria helduentzako atse-
den arloan.

%5eko deskontua haur kotxe eta automobileko
segurtasun — aulkietan

%5eko deskontua sehaska, haur-kotxe eta
automobileko segurtasun-aulkietarako
denboraldiko ehun-gaietan

%10eko deskontua denboraldiko hau-arropan.
(Beherapenetan eta eskaintza berezietan
izan ezik).

Li LU R %

EDERTZE INSTITUTUA
RPS:299/13

LILURA EDERTZE INSTITUTUA

Estetika zentroa

Bidekurutzeta 7 | Bergara

%15a laser depilazioan: hanka osoa + izterron-
doa (besapekoak opari)

%2 0eko deskontua elikagai intolerantzia pro-
ban

%10eko deskontua mikropigmentazioan
begiak, ezpainak edo bekainak

%10eko deskontua fototerapia bidezko

aknearentzako tratamenduan
Bazkidearentzat eta lagunarentzat

kuttuna

ESTETIKA ZENTROA

vt

RPS: 285/13

KUTTUNA Estetika

Aranburuzabala 19, behea | Eskoriatza

%5eko deskontua zerbitzu guztietan (beste
promozio batzuk izan ezik)

ONATI
et GARAJEA

ONATI GARAJEA

Autoen garaje. Konponketak

Goribar Auzoa 9 | Ofati

Ofiati %5eko beherapena egiten diren
konponketetan.

eureka!
Zientzia
museoa

EUREKA ZIENTZIA MUSEOA Aisia

Mikeletegi 43-45 | Donostia

Sarrera bat erosita eta kupoia+ Goiena Klubeko
txartela erakutsita, sarrera bat doan

JAUJA KIROLAK
Irizar pasealekua 1 behea, Bergara
Produktu guztietan %5eko deskontua..

‘jﬁ ~ Portaloi
(L Optika

RPS: 262/13

PORTALOI optika

Erdiko kalea 10, Arrasate

%15eko deskontua (ez metagarria beste
eskaintza batzuekin eta ez aplikagarria
segurtasun betaurrekoetan).

RGDALENR
NSOl iNDFGITt
MAGDALENA Gasolindegia

Santxolopetegi auzoa | Oiiati
% 2ko deskontua gasolindegian erregaia erosita.

ALZU

ALZU, S.L Ehiza eta arrantza
Arantzazuko Ama, 2 | Ofiati
Arropetan %10eko beherapena

caravanas OOﬁo’re

CARAVANAS ONATE

Galdaragintza. Bizikletak

Otadui Zuhaiztia, 25 | Ofati

50€-ko erosketa egiteagatik, %10eko deskon
tua stockean dauzkaten oinetako eta
ehun-gaietan. (ez du balio beste promo
ziotarako)

R AVIA
O _APRRSATE | | |

ESTACION SERVICIO ARRASATE
Gasolindegia

San Andres 7 | Arrasate

% 2ko gasolindegian erregaia erosita.

% 2ko dendako produktuetan

e*
®, . S
ahlrhslmerupm o
osteopatia £
o

GAHIR Fisioterapia / Osteopatia
Aranburuzabala 6 behea | Eskoriatza
%50eko deskontua lehenengo kontsultan

NINIKA S

NINIKA Loradenda
Ramon Maria Lili, 8 | Bergara
%10eko deskontua artikulu guztietan

<’ GAES

Centros Auditives
Entzumen zentruak

GAES Entzumen zentroa

Otalora 18 | Arrasate

Zurradero 10 | Bergara

9%710eko deskontua (ez metagarria beste
eskaintza batzuekin)

MULTIOPTICAS

RPS.149/10LLG

MULTIOPTICAS Optika

Juan Carlos Guerra, 1 behea | Arrasate

Ibargarai, 16 | Bergara

%15eko deskontua (deskontua ez da aplikaga-
rria promozioetan ezta segurtasun betau-
rrekoetan)

ARRIKRUTZ

ofnatiko o b a k

ARRIKRUTZ Kobak

Araotz Auzoa | Onati

Sarreran %10eko deskontua (topea bost pertso-
na)

G e

d

o M@
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GUZTIZ EDER Estetika zentroa

Kalebarria 29 | Oiiati

%5eko deskontua argizari epelarekin eta
beroarekin egindako depilazioetan (bekai-
nak eta ezpain gainekoa izan ezik)

%10eko deskontua gorputz osoan txokolatea-
rekin egindako estalduran eta masajean

SRR

izotz Jauregia

TXURiI-URDIN

TXURI URDIN Itzotz jauregia

Anoeta Ibilbidea 24 | Donostia

% 20eko deskontua zapatu eta domekatan (ez
bada zubia edo oporraldia)

% 10eko deskontua zubi eta oporraldietan

BOMNOETIA SAMN SEBASTIAN

AQVARIVM

AQUARIUM - Donostia
Bi erosi eta bat ordaindu (Sarrena garestiena
ordainduko da)

uc{;‘}f\%«""a-%"%
_{é WM@ wedsenia

GRACIAN Mertzeria

Bidekurutzeta kalea 6, Bergara

25 eurotik goragoko erosketetan %2 0ko des-
kontua

/13

\ [ » instituto
optico

INSTITUTO OPTIKOA

Bidekurutzeta 10 | Bergara

%15eko deskontua eguzkitako betaurrekoetan
eta aparatu audifonoetan

RPS: M

fisioterapia zentroa
RPS: 301/14

IONE MONUX Fisioterapia zentroa
Burdinate plaza 2 | Bergara
Lehenengo sesioa, sesio erdi

i.ﬁ ione monux

RZPEiTXi
JATETXER

AZPEITXI Jatetxea®

Aranerreka kalea 13, Bergara

Tel.: 943 76 55 00

Azpeitxi jatetxeko otorduetan bazkide-txartela
erakutsiz gero; Eguneko menuan, bazka
rian kafea doan. Asteburuetako menuan,
bazkarian eta afarian kafea doan

GOIENA KLUBEKO ABANTAILA GEHIAGO:

Goiena papera: Astelehenetan ere etxean.
Deskontuak:. Goienan jartzen duzun iragarki sailkatu eta eskela guztietan.

o

Urteko kuota: 15 €. | 943 25 05 05
kluba@goiena.com | goienakluba.com =]

L1

* Eskaintza honek, GOIENA KLUBEKO txartelaren titular bakoitzeko, kafe bat hartzen du barne

gotenaluba”

Fuskara irabazle, denok irabazle!
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Juanjo Peciiia eta lker Ezpeleta berbetan, sagarra xahutzeko aparailuan. | wmiren arreci

Sagarrarekin topera
lanean IBZ zentroan

Aramaio Basarri Barri fundazioaren eraikinean hainbat
sagarzale ari dira sagar-zukua zein sagardoa ekoizten

JOKIN BEREZIARTUA | ARAMAIO
Aramaixo Basarri Barri funda-
zioak Mendiolan duen Ikerketa
eta Berrikuntza zentroari sagar
usaina dario aurten ere. Irailaren
18a ezkero ari dira lanean bertan,
eta bertako eraikinean lanean
diharduen Iker Ezpeletaren ara-
bera, sagarra aurreratu egin da
aurten: "Sagar mordoa dago aur-
ten eta topera ari gara lanean".
Hasteko, sagarra txikitu egi-
ten da prentsan, ordu eta erdiz.
Sagardoa nahi bada, txikitutakoa
kupelean sartzen da zuzenean.
Sagar-zukua gura bada, berriz,
pasteurizatu egiten da zentroan
bertan, 87 gradutan, eta gero
botilaratu egiten da. Sagar kilo
bakoitzetik edateko zenbat ate-
ratzen den sagarraren arabera-
koa izaten dela dio Ezpeletak:
"Portzentajeak %52tik %67ra
artean ibiltzen dira, sagarraren
araberakoa da. Aramaion gehien
ikusten diren sagar motak dira
errege-sagarra, bost kantoi eta
Andra Mari". EKoizleei dagokie-
nez, Aramaiokoak bertakoak

dira gehienak baina bailaratik
zein bailara kanpotik ere etor-
tzen dira; Ataun, Sopela eta
Larrabetzutik, besteak beste.

la egunero lanean
Sagarra amaitu aurretik makinak
"topera" ibiliko dira lanean: "Aza-
rora arte gutxienez ia egunero
egingo dugu lan, baita aste bukae-
retan ere. Gaur [egubakoitza]
arratsaldean ez dago eskaerarik
eta hori salbuespena da. Ondo
etorriko zaigu atsedena niri eta
beste lankideari". Sagarrak dituen
edonork erabil dezake Mendio-
lako zentroa sagar-zukua zein
sagardoa egiteko: "Datorren astean
[asteon] badaude tarte batzuk;
gura duena etor daiteke".
Eraikina erabiltzen duten
partikularrek sagar-zukua egiten
dute gehienbat. Sagardoa egiten
dutenen artean, Iturrieta sagar-
dotegiko Juanjo Pecifa harrapa-
tu genuen jo eta ke lanean: "Zori-
txarrez edo zorionez, garai hone-
tan ordu asko pasatzen ditut
hemen. Sagardotegiko edukiera

bete egin beharko dugu eta hemen-
go sagarrekin nahikoa ez denean
kanpotik ekartzen dugu".

Pecinak azaldu duenez, urtez
urte gero eta sagardo gehiago
ekoitzi behar izaten du: "Gero
eta zabalagoa da sagardoaren
kultura Araban. Gero eta jende
gehiagori gustatzen zaio hemen-
go sagardoa eta sagardotegira
etorri ostean errepikatu egiten
dutenez, gero eta litro egin behar
izaten dugu". 1.200 sagarrondo
izan arren, aurten ere kanpotik
ekarri beharko du sagarra
Pecinak; joan den astean Lekei-
tio aldeko sagarrekin aritu zen
lanean, esaterako. Sagardoak bi
fermentazio behar izaten ditu:
"Lehena, hemendik eramandako
zukua altzairu herdoilezinezko
biltegietan sartzen dugunean
egiten du, zabalik utzita. Gero,
dentsitatea aproposa denean bil-
tegiak itxi eta bigarren fermen-
tazioa egiten du. Horrela uzten
da urtarrilera arte; San Sebastian
egunerako dastatzeko moduan
egongo da".

Sagar zukua, eginda. | ARGAZKIAK: MIREN ARREGI
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Kontsumo arduratsuaren Ekobira azokak
jende ugari erakarri du zapatuan plazara

Udalak eta Ontziratu zaitez! ekimenak bultzatutako tuper banaketak harrera ona izan du eta San Martinen jende ilarak sortu dira

IMANOL GALLEGO | BERGARA
Kontsumo jasangarria bultzatzea
helburu duen Ekobira azoka egin
zuten zapatuan Bergaran. Pro-
duktu ekologikoen ekoizleak,
eskulangileak, material birzikla-
tuarekin lan egiten dutenak eta
energia berriztagarrien sektore-
ko enpresek hartu zuten parte.
"Produktu jasangarriak ezagu-
tzeko aukera ederra ematen du
azokak", zioen herritar batek.
Ekobira erakusleiho handi
bat da; elikaduran eta energia
-kontsumoan bizimodu jasanga-
rria egiteko hainbat aukera dau-
dela ezagutzera ematen duena.
Gainera, herritarrek hango pro-
duktuak erosteko aukera izan
zuten, "garestiagoak diren arren,
kalitatean ezin dira alderatu",
zioen arrautza ekologikoak eros-
ten ari zen emakume batek.
Azokaren helburuetako bat
kontsumo jasangarria eta solida-
rioa sustatzea da. Horregatik
zapatukoa, azoka bat baino, ingu-
rumenaren aldeko filosofia zabal-
du, eta natura gehiago errespe-
tatzen duten produktuak ezagu-
tzera emateko parada ezin hobea
izan zen. Jendeak ez zuen huts
egin eta plazara gerturatu ziren

VICTORIA
MARTINEZ
EROSLEA

"Azoka primerako ideia iruditzen
zait. Eskura izaten ez ditugun
produktuak ezagutzeko aukera
ematen du, eta nahi izanez gero,
erosteko ere bai. Oraindik ez
dakit zerbait erosiko dudan edo
ez, baina produktu asko dago".

T,
AITOR ‘N
BAZTARRIKA -
SALTZAILEA e

"Oso harrera ona egin digute
bergararrek, jende asko
etortzeaz gain, lehen ordutik
saltzen hasi gara. Kontutan
izan, gure produktuak ez
daudela denda guztietan eta
askoz naturalagoak direla".

MARIJO
SANCHO
EROSLEA

"Oso gauza bereziak daude eta
ekimen polita da. Produktuak ez
dira merkeak, baina oso gauza
kuriosoak topatu ditugu.
Alabarekin etorri naiz eta bera
ere gustura dago horrenbeste
gauza ikusita".

AINHOA
ALAVA .
SALTZAILEA K
"Azken urteetan produktu
ekologikoek igoera nabarmena
izan dute. Lehen jendeak
prezioari begiratzen zion, orain
aldiz, kalitateari erreparatzen
diola esango nuke. Jendearen
erantzunarekin pozik gaude".

herritarrak ikusita, argi dago,
ingurugiroa zaindu eta era ardu-
ratsuago batean kontsumitzeko
ardura oso hedatua dagoela.
Jendeak bere eguneroko eros-
keta otarretik urrun geratzen
diren produktuak erosteko auke-
ra ere ez zuen galdu: " pixoihal
berrerabilgarriak ezagutzen
nituen, baina gaur erosi ditut
aurreneko aldiz", adierazi zuen
erosle batek. Beste batzuek ordea,
ikustera soilik gerturatu zirela
ere onartzen zuten. Edozein modu-
tan, bertan egotea jasangarrita-
sunaren alde egotea ere bazen.

Tuperren arrakasta

Dudarik gabe, Ekobira azkoan
nabarmentzekoa, tuper banaketa
izan zen. Udalak etxebizitza bakoi-
tzeko tuper bana doan banatuko
zuela iragarri ostean, jendeak
era masiboan erantzun zuen.
Zenbait unetan, tuperrak jaso-
tzeko ilarak ere sortu ziren. Zapa-
tuan bere tuperra hartu ahal izan
ez zutenek, eguaztenean 17:00eta-
tik 20:00etara izango dute horre-
tarako aukera; San Martin plazan
banatuko dituzte gehiago, esan-
dako egun eta orduan.

GORKA
VILLAR
EROSLEA

"Orain etorri naiz, baina
egunerokoan topatzen ez
ditudan produktu batzuk aurkitu
ditut, ekimen kuriosoa da. llara
luzea dagoela esan didaten
arren, nire tuperra jasotzera
joango naiz".

Gazteen egun

Musakolan

Jolasak, puzgarriak, aurpegia
margotzeko aukera, pizza
lehiaketa... Musakola auzoko
gazteek ez zuten aspertzeko
denborarik izan zapatuan.
Lagunartean ederto pasa ostean,
120 bat gaztek herri bazkaria egin
zuten. Tripa ondo bete eta gero,
Gaztetxokoak prestatutako
Musaokea-rekin entretenitu ziren.

NEREA ARTOLA

IMANOL GALLEGO
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Mendiko ganaduaren feriak
Elosua bete du beste behin ere

Arratsaldeko idi probek jende asko batu dute Elosuako plaza inguruan

IMANOL GALLEGO | BERGARA
Elosuko mendiko ganadu feriak
36. ekitaldia ospatu zuen atzo,
Pilarika egunean. Ohi bezala,
jende asko igo zen klasiko bila-
katu den mendiko ganadu feria
honetaz gozatzera.

Animaliak, lanabesak, base-
rriko eta sasoiko produktuak...
Auzoko plaza txiki geratu zen
auzora igo zen jende eta saltoki
guztiak sartzeko. Trikiti doinuak
girotuta, goizean feriak arrakas-
ta handia izan zuen. Batzuek
dantzan, besteak abereak ikus-
ten... Bakoitzak bere txokoa topa-
tu zuen auzoko plaza inguruan.

Baserriko produktu ugari
Landa giroa protagonista den
honetan, ganaduak garrantzia
berezia dauka. Auzotik nahiz
inguruetatik iritsitako behi, zal-
di eta pottoka mostra ederra izan
zen domekan. Horrez gain, base-
rriko ogia, eztia edo pastelak
saltzen zituzten ekoizle txikiek
ere bete zuten Elosuako plaza.
Hau guztia gainera Laja II.a eta
Lutxurdio bikoteak jarritako
doinuek girotuta.

Azoka honek duen arrakasta
handiaren adibideetako bat da
auzora sartu aurretik, errepide
bazterrean dagoen belardian anto-
latzen den merkatutxoa.

Idi probak arratsaldean

Txandak emateko orduan izan-
dako zorteari ezker, Kortatxo
baserriak irabazi zuen idi proba.

Oso lehiaketa parekatua izan zen;
Izan ere, Belarretak 58 buelta
eman zizkion plazari; 62, berriz,
Mikel Juaristi auzo-alkateak gida-
tutako idi-pare txapeldunek.

Urtero moduan azokak jende asko erakarri zuen. | JoseTxo arantzasa
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Animaliek ikusmin handia sortu zuten. | JoseTxo aranTzABAL

ARETXABALETA

§ JOSETXO ARANTZABAL

PoXpolOk aretoa bete du

Poxpolo pailazoak eta bere konpainiak Zaraia aretoa bete zuten atzo.
Irudimenez betetako ikuskizunak denetik izan zuen, magia, abestiak...
Nagusi zein txikiek barre algara artean igaro zuten domeka arratsaldea.

Aranzadiren egun handia

Aranzadi lkastolak bere eguna ospatu zuen zapatuan ikastolako guraso,
ikasle eta irakasleekin. Ederki ospatu ere. Goizetik iluntzera arte. Mendi

" : buelta, tailerrak, bazkaria, jolasak, dantzaldia... denetik izan zuten.
Neskatila euskal pastelari begira. | manoLeatieco

Domekako jaia, baina, ez zen
idi probarekin bukatu, eta feria
amaitu ondoren, Ixaun jatetxean
auzo-afari animatua egin zuten
Elosuarrek.

SWAROVSKI k
aurkezten du

SARREREN SALMEN
www.baskoniajcom,
www.ticketmaster.es

eta Baskonia denda ofizialeal s

"

Garagardoz
bustitako rock
jaialdia
Zapatu arratsaldean ekin zioten
festari bi orduz garagardoa doan
banatuz, Elgetako gaztetxean.
Jendeak barruak freskatzen zituen
bitartean, lau taldek kontzertuak

eskaini zituzten. Entzule eta
antolatzaileak gustura geratu ziren.

GASTEIZ

Urriaren 17an, 21:30ean,
Gasteizko Buesa Arena Pabiloian.

AUTOBUSA BERGARATIK (JOAN-ETORRIA:10 €)
Debagoiendarrei erraztasunak emateko, Pikupe Produkzioak-ek
autobusa antolatuko du Buesa Arenara. Kulturbusa Bergaratik irtengo
litzateke, joateko jende kopuru minimo bat betetzen baldin bada.
Informazio gehiago: 618 78 91 68 / 639 47 18 63.

=

maluoficial _MaluOficial _

JOSETXO ARANTZABAL
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Moxala irailaren 20ko baserritarren azokan, Seber Altube plazan. | mao. soriano

Moxal okelaren onuren
berri emateko hitzaldia eta
dastatzea urriaren 16an

Nafarroako Unibertsitateko doktore Vicky Sarriesek eta Amaia Diaz de
Monasterioguren dietistak egingo dute berba; gero pintxoak jan ahalko dira

JOKIN BEREZIARTUA | ARRASATE
Arrasaten eta inguruetan moxal
hazkundea sustatu, eta arrasa-
tearren moxal okelaren kontsumoa
indartzeko kanpainaren barruan,
Udalak ekimen berriak antolatu
ditu. Lehen ekintza eguenean
izango da, hilak 16, Kulturateko
klaustroan (18:00): Moxal okela
osasun eta dieta ikuspegitik hitzal-
dia antolatu dute.

Bi hizlari izango ditu saio
horrek: batetik, Nafarroako Uni-
bertsitateko doktore den eta bere
tesia moxal okelaren inguruan
egin duen Vicky Sarries Marti-
nez ariko da berbetan, eta bes-
tetik, Amaia Diaz de Monaste-
rioguren dietista onatiarrak
hartuko dute parte. Udalak jaki-
narazi duenez, hitzaldia amaitu
ostean, moxal okelaz egindako
pintxoak dastatzeko aukera izan-
go dute bertaratzen direnek,

klaustroan bertan. Lanbide Hezi-
ketako sukaldaritza ikasleen
prestatuko dituzte pintxo horiek.

Moxal okela egunerokoan
Egueneko saioan, Vicky Sarries
doktoreak moxal okela kalitate
handikoa eta 0so osasuntsua dela
babestuko du: "Batez ere 0so ego-
kia da haur, pertsona nagusi,
kirolari eta anemia duten per-
tsonendako", dio Sarriesek. Bes-
talde, Amaia Diaz de Monaste-
rioguren dietista ezaguna da eta
moxal haragia eguneroko elika-
duran nola txertatu jakiteko hain-
bat gomendio emango ditu.
Udalaren arabera, duela 30
urtera arte Arrasaten eta ingu-
ruan ehunka moxal edo txiko
hazten ziren. Gainera, Udalak
gogora ekarri du Arrasaten ber-
tan bazela moxal okela saltzen
zuen harategi bat, oso ezaguna,

Iturriotz kalekoa: "Garai batean
hemen moxal ugari zegoen, eta
Arrasaten moxal okela jateko
ohitura zegoen". Gainera, Fran-
tzia eta Italia aldera esportatzen
da egun bertako moxak okela.
Hiru arrazoi eman ditu Uda-
lak moxal okelaren gainbehera
ulertzeko. Lehena, moxalak men-
dian libre modu naturalean ego-
teak errepidera irtetea eragin
duela, euren hazkundea galaraziz.
Bigarrenik, uda partean egoten
den ur faltak moxalak ur bila
kanpora joatea; eta, azkenik, oke-
laren gaineko ezagutza falta.

Lehiaketa urriaren 18an
Bestalde, urriaren 18rako lehia-
keta antolatu dute elkarte gastro-
nomikoen artean. Moxal okela
ondoen prestatzen duenari saria
emango diote; hala okela horren
kontsumoa sustatu gura dute.

oF a2y .
Espero baino
atleta gehiago
denboraldi

berriari ekiteko

e
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Aurreikuspenak erabat gaindituta hasi du denboraldia Arrasate Atletiko

ARRASATE ATLETIKO TALDEA

Taldeak. Aurreko urteetan baino haur eta gaztetxo gehiagok eman dute
izena, bailara osotik: Arrasate, Bergara, Ofiati, Aretxabaleta, Eskoriatza,
Antzuola, Elgeta eta Aramaio. Oraindik ere aukera dago izena emateko;

ikastetxeetan eman behar da izena eta gero Mojategira joan. Eguazten

eta egubakoitzetan elkartzen dira, 18:00etatik 19:00etara.

Hilaren 25ean egingo da Mondran
Bike martxaren bigarren edizioa

J.B. | ARRASATE

Besaide elkartekoek gertu dute
Mondran Bike martxaren biga-
rren edizioa. Bi ibilbide pres-
tatu dituzte: motza izango da
22 kilometrokoa eta luzea, berriz,
34 kilometrokoa. Besteak beste,
Udalatik, Zazpibidetik eta Kur-
tzetxikitik igaroko dira. GPS

ibilbidea laster izango dute prest,
Wikiloc plataforman. Izena egu-
nean bertan eman ahalko da,
Musakolako kiroldegiaren ata-
rian, 08:00etatik 09:00etara. Pro-
ba 09:00etan hasiko da. Federa-
tuek bost euro ordaindu behar-
ko dute; federatu ez direnek,
berriz, hamar euro.

NIRE USTEZ

ANE
GOROSABEL

Baratzeko
kronika

oizeko zortziak pasatxo

dira eta azken egunotan

parajea ezkutuan gor-

de duen behe-lainoa
zeru garbiak ordezkatu du,
hego-haizea eta hodei gutxi
batzuk gorri kutsuaz, eguzkia
nondik agertuko den salatu
guran. Giro paregabea ortuko
lanari ekiteko. Gaurko lehen-
tasuna: barazkiak batu, garbi-
tu eta txortak prestatu. Atsegi-
na benetan azoka plazara joatea,
herritarrekin harreman zuzena
izateko momentua. Egun onak
eman eta postu parean geratzen
dira, kontu kontari batzuetan,
isilik beste batzuetan, gure lana-
ri begira. Askotan, produktu
bakoitzaren atzean dagoen pro-
zesua zein den jakin gabe; bes-
te askotan, soberan jakinda;

eta bestetan, zalantzak argitu
nahian, baratzeko esperientziak
elkarbanatuz eta gomendioak
elkarri trukatuz.

Postuen beste aldean, ordea,
azoka egunetako konpainia
paregabea, berriketaldi lagunak
bihurtu direnak, urtaroz urta-
roko konstantzia, pazientzia,
behaketa eta etengabeko lana-
ren ondorioz, dudarik gabe,
plazako protagonista direnak.

Hain zuzen ere, gure lurren
emankortasuna ziurtatu dute-
nak. Polita da euren ahotik
entzutea garai bateko azoka
plazak zuen garrantziaz, bertan
sortzen zen giroaz eta herrita-
rrek bertako produktuei zioten
estimuaz. Gutxi batzuk hori
berreskuratu nahian gabiltzan
arren, lehen sektoreko belau-
naldi ordezkapena erabateko
oreka faltan aurkitzen da. Azo-
ka plaza, biztanleria bezalaxe,
zahartzen ari da-eta. Ameslariak
gu, atzera begira jarriz, jada
desagertu dena berreskuratu
nahian gabiltzala. Agian, aurre-
ra begiratu beharko genuke,
momentuz asmatu eta egin ez
dena, sortzear baitago.

Entrenamendu mentala sustatu eta bizi kalitatea
hobetzen laguntzeko saioa gaur, Ekinen eskutik

Ekin emakumeak elkarteak antolatuta, Urko Arozenak entrena-
mendu mentala sustatzeko eta bizi kalitatea hobetzen laguntze-
ko saioa eskainiko du gaur. Elkartearen egoitzan (Pablo Uranga
4, behea) izango da, 19:00etan. Izena emateko bi telefono zenbaki
daude: 943 79 83 70 eta 651 70 79 36. Posta elektronikoz ere eman
daiteke izena: arrasatekoekin.emakumeak@gmail.com.

Aggressive Combat, Knock Out eta Madskins taldeen
oi doinuak protagonista zapatuan gaztetxean (22:00)

Arrasateko Gazte Alternatiboen Kofradia Organizatuak (AGAKO)
oi jaialdi interesgarria antolatu du zapatu honetarako, hilak
18. Arrasateko Aggressive Combat-ek —dagoeneko hamar urte
bete dituzte-, Madrilgo Knock Out-ek eta Algortako Madskins-ek
osatzen dute kartela. Jaialdia 22:00etan hasiko da eta sarrera

bost euro ordaindu beharko da.

OHARRAK

1962AN JAIOTAKOAK

Azaroaren 8an elkartuko dira.
Bazkaria Uarkapen egingo dute,
14:30ean. Izena emateko 55 euro-
ko ordaindu behar da urriaren
24a baino lehen honako kontu
zenbakian: 3035 0001 51 0010123638.

T1959AN JAIOTAKOAK
Azaroaren 22an Kajoi tabernan
elkartuko dira, 11:30ean. Baz-
karia Uarkapen egingo dute,
14:30ean. 60 euroko ordainketa
egin behar da, azaroaren 13a
baino lehen.
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Liberen proiektu propioa, promoziorako argazki baten. | ootrur exintza

Ukitu iluna duen rocka
izango da protagonista
asteon Kooltur-en eskutik

Neubat, Sorkun, Ekon, Brontze eta Izaki Gardenak
taldeetan egon ostean, Libek proiektu propioa dakar

J.B. | ARRASATE
Joan den eguenean The Lookers
taldeak gaztetxeko agertokia gara-
ge-rockaz zipriztindu ostean, urria-
ren 16an Libe Gartzia de Kortazar
musikariaren proiektu propioa
ezagutzeko aukera izango dute
musikazaleek, Kooltur Ekintza
taldeak antolatzen duen Kooltur
Ostegunak ekimenari esker.
Neubat talde gasteiztarrean
hasi zuen bere ibilbidea. Sorkun
eta Ekon-en partaide izandakoa
da eta Izaki Gardenak taldearekin
bi disko argitaratu ditu. Hala
ere, bere kantu propioak lantze-
ko denbora ere aurkitu du eta
lan horretan ibili da, isilpean,
azken urteotan.

'lhesaldi handia' diskoarekin
Lokalean ondo prestatu ondoren
erabaki zuten Karlos Osinagaren
gidaritzapean Bonberenea gazte-
txeko estudioan sartzea, hamai-
ka kanta biltzen dituen Ihesaldi
handia diskoa grabatzeko. Talde
berri baten lehen lana bada ere,
disko landu eta heldua da. Rock
malenkoniatsu eta iluna da eskain-
tzen duena, eta oinarri erritmiko
sendoez lagundutako teklatu eta
ahotsak dira protagonista.
Doinu sendo eta indartsu
bezain hauskorrak, barru-barru-
tik sortutakoak eta barrenak
astintzen dituztenak. 22:00etan
puntuan hasiko da kontzertua
eta sarrera bost euro izango da.

TXATXILIPURDI

[rratiarekin gozatzen Erguinen

Erguingo gazte txokoan topera gabiltza. Aste honetan irrati tailerra
muntatu dugu, eta hor gabiltza mikroak astintzen! San Andresen, aldiz,
plan bat proposatu dugu martitzenetarako; askotariko materialekin

eskulanak egingo ditugu martitzenero.

Urrian foami-a izango dugu esku artean! [a
Hurbildu eta ikasi hezitzaileokin batera!

Jon Zabala | Mondrate areto futboleko entrenatzailea

"Mailari eustea izango da
helburua; igotzeko aukera
badago, lehiatuko gara"

Gipuzkoako Bigarren Mailan dihardute aurten;
iazko taldea mantendu dute, eta bi fitxaketa egin

JOKIN BEREZIARTUA | ARRASATE
Bihotzeko arazo batek futbola
uztera behartu zuen Jon Zabala
(Arrasate, 1993). Erabaki gogo-
rra izan zen jokatzeari uztea,
baina egoera gainditu eta orain
gustura ari da lagunartean sor-
tutako Mondrate areto futbol
taldearen proiektua gidatzen,
entrenatzaile lanetan. Aurten
Gipuzkoako Bigarren Maila
estreinatu dute: "Helburua mai-
lari eustea izango da", dio.
Txikitatik jokatu duzu futbolean.
Bai, UDAn jokatzen nuen duela
hiru urtera arte. Baina bihotze-
ko arazo bategatik jokatzeari
utzi behar izan nion; lagunek
Mondrate taldea sortu zutenean
entrenatzaile moduan aritzeko
proposamena egin zidaten eta
gustura onartu nuen. Futbola
oso gustuko dut; jokatzea ezi-
nezkoa bada, entrenatzailea
moduan aritzea erabaki nuen.
Lagun talde bat eramatea ez da
errazaizango, edo?

Hasieran, arraroa egin zitzai-
dan, ezin dut ukatu. Baina lagu-

NERE 'ARRASATE PRESS' ZAHARRAK
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Jon Zabala Txanpi. | JoxinsereziarTUA

nek askatasuna eman zidaten
entrenamenduak prestatzeko
eta aginduak emateko. Lagunak
gara eta igartzen da, baina ondo
daramagula uste dut.

laz Gipuzkoako Hirugarren Mailan
zegoen taldea eta aurten maila
bat gorago zaudete. Pozik, ezta?
Bai. Iaz lehen postuan egin
genuen ia denboraldi osoa eta
igoerako fasean laugarrenen
kontra jokatu genuen, partidu
bakarrera. Eta galdu egin

genuen, 0so gogorra izan zen.
Hala ere, uztail inguruan dei
bat jaso genuen federaziotik
plaza bat libre zegoela esanez...
Baiezkoa eman genuen, zalan-
tzarik izan barik.

Akaso goiz izango da galdetzeko,
bainaigartzen da mailaaldaketa?
Lehen partidua erraz irabazi
genuen, 7-1. Nahiko eskasak
ziren baina bigarren jardunal-
dian konturatu ginen talde indar-
tsuak daudela. Oraindik ez ditu-
gu taldeak ezagutzen, baina ziur
igarriko dela aldaketa.

Egin dezagun berba taldearen
gainean. Aldaketarik izan al da
iazkotik aurtengora?

Aldaketa handirik ez da izan.
Oinarri berbera mantentzen
dugu eta pare bat fitxaketa inte-
resgarri egin ditugu: Andoni
Otxandiano eta Danel Iborra.
14 jokalarik osatzen dute taldea
eta partidu bakoitzera 12 joka-
lari doaz. Beraz, partidu bakoi-
tzean bi jokalari geratzen dira
deialditik kanpo. Astean birritan
entrenatzen dugu: martitzenetan
Iturripen, 20:30etik 22:00etara;
eguaztenetan Musakolako Kirol-
degian, 19:30etik 20:30era.

Zein izango da aurtengo denbo-
raldirako helburua?

Mailaz igo berri garenez, mai-
lari eustea izango da helburua.
Hau da, iaz lortutakoa ez galtzea.
Gero, igotzeko aukera badago,
horretan ere lehiatuko gara.
Ezer gaineratu nahi duzu?
Jendea etortzen da, baina gero
eta zale gehiago etorri, askoz
hobe. Etorri eta animatu!

SERGIO AZKARATE | blogak.goiena.net/nerearrasatepresszaharrak/ | twitter.com/arrasatepress

rmaltasuna ez zait batere gustatzen

_ elkarrizketa -

anol, Arrasaten ere heterodoxiaren zelnupean

L e
w per el iphel 481 el s 8

st et dren gy Hrtskie de
ikl el dubinky d daendaria vm by B
o, i o s 4. i allagrien
Th A BEDAE AW sadera, Erbaite
s g A AT weie ol

mian Fries
foan carm
R
(-
ki aang
ki, ik
EERrC S
"
[P
e
min 4l

Imanol: "Atea beti zabalik uzten diet beste estetika batzuei"

Mondrauen kontzertue emun ostien egin eutzien

entrebistie Imanol kantarixei.

Euskal kantagintza ze moduz euen
pregunteute, danetik euela erantzun euen harek:

i e min Brae b

"Hiruzpalau nahiko ondo gabiltza, Benito, Oskorri,

neu, Laboa ere bai nahi duenean... (...) 45
emanaldi izaten dut urtero Euskal Herrian eta
beste 15 edo kanpoan (...) Ikastetxeetan ere
aritzen naiz (...) Eta azkenik diskoak; hamalau

baditut eginak dagoeneko...".

Kanturen bat espafiolez kantau eta grabaute
euken: "Euskal kantaria naiz, baina atea beti
zabalik uzten diet beste estetika batzuei. Eta alde
honetatik hizkuntzak ere estetika dira".

Heterodoxue zala onarketan euen, ez jakolako
gustetan normalidadie: "Exilioan nengoela,
Telesforo Monzonek gonbidatu ninduen afaltzera.
Eta postrera iristean esan zidan berak idatzitako
kantu batzuk nik kantatzea nahi zuela. Esan nion

ekipue egitteko.

barkatzeko baina kantu haiek ezin nituela
kantatu, ez zitzaizkidalako gustatzen. Geroago,
Pantxoa eta Pellok kantatu zituzten eta oso
famatuak egin ziren".

Fagorrek ziklismue itxi

Ziklismo profesionala ixteko asmue euken
Fagorrek, baifie beheko ekipuei eutsitte. Eta esan
euenez, 1991n barriro bueltetako asmue eukien,
Toshiba ekipuekin elkartute, lelengo maillako

Pedro Mufioz ibilli zan ekipuen 1985etik
1988ra, eta orduan fitxau euen momentuko
ziklistarik onena: Stephen Roche, urte birako. Hala
be, segiduen hasi zien gauzak okerketan: Rochek
korredoreren bat gure euela, irlandesak lesifiuek
euki zittuen... Gauza onik ez Fagorrendako.

40. zenbakixe 1989-11-10
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Turismoa, sektore gakoa

» Berritutako hitzarmenei esker, udaberrira arte 5000 bisitari etorriko dira herria ezagutzera
» Hurrengo erronka, Bergarak profesionalei eskaintzeko duen guztia erakustea izango da

IMANOL GALLEGO | BERGARA

Bergara ustekabez betetako herria
da; kooperatibismoaren eta indus-
triaren bailaran, herriko Gerriko
Berdea, Europako Ilustrazioaren
topagune izan zen Errege Min-
tegia, dorretxeak, jauregiak, lora-
tegiak, elizak... Asko eta asko
dira bere altxorrak. Behin turis-
mo denboraldia bukatu eta gero,
bisitariendako eskaintza ez da
amaitu.

Udazkeneko bisitak
Altxor hori herrian barrena
dagoen ondare bat da eta hura
bisitatzeko edozein garai da apro-
posa. Auzoetako ibilbideak eta
lorategietakoak, izandako harre-
ra onaren ostean, martxan jarrai-
tzen duten. Azken hau gainera
gida batekin egiteko aukera dago.
Zapatu honetako ibilbidea bete
da, baina hilaren 26an egingo
denerako oraindik tokia dago.

Herrigunetik kanpo ere bisi-
ta gidatuak prestatu dituzte. Ber-
tako bizilagun eta Udalaren babe-
sarekin azaroan Angiozar ezagu-
tzeko aukera egongo da,
lehenbizi bere parrokia eta ondo-
ren bailarako beste eliza batzuk.

Dena den, herria bere errit-
mora bisitatu nahi dutenek mugi-
korretarako aplikazioa Google
Play-en eta App Store-n doan lor
dezakete. Aplikazio berria, baina,
herrian soilik erabili daiteke,
"joko bat bezala planteatu dugu-
nez, bisitaria Bergaran dela jar-
tzen da martxan", azaldu du David
Zapirain Bergarako Udaleko
turismo teknikariak.

Aplikazio berrian zein www.
bergaraturismo.net gunean, herri-
ko eskaintza osatzen duten komer-

tzioen berri ere jaso dute, bisi-
tariei eskaintzeko duenaren par-
te garrantzitsua dira-eta.
Bisitariei erraztasunak emateko
ere mapak Errekalde jauregian
edo Udaltzaingoan har daitezke.

Bi agentziekin akordioa
Udaberri eta uda hasieran kan-
poko bisitariekin izandako harre-
man onaren ostean, Mundosenior
eta CnTravel bidai agentziekin
hitzarmena berritu dute turismo
arduradunek. Akordioari esker,
Mundosenior agentziak 100 auto-
bus ekarriko ditu bergara, eta
CnTravelek 20 bat, guztira, uda-
berrira arte, bi agentziek 5000
turista inguru ekarriko dituzte,
"Bergara aurkikuntza bat izan
da, eta jende oso gustura etortzen
da", aipatu du gidetako batek.

Profesionalen bila

Turistak erakartzeaz gain, pro-
fesionalekin ere lan handia egin
behar da. Horregatik, herria eza-
gutzera emateko, eguenean pro-
fesionalendako bisita egingo dute
Bergaratik zehar. Ekimen hone-
kin, turismo arloan lan egiten
dutenei herria erakutsi eta bere
baliabideak azaldu nahi dizkiote.
Taldea goizeko 10:00ean irtengo
da plazatik.

Egun bat beranduago, eta
Mankomunitatea egiten ari den
bisiten barruan, bertako ardura-
dunek ere Bergara hobeto eza-
gutzeko aukera izango dute.

App berria jaisteko:
eskaneatu QR kode hau
poltsikokoarekin.

Lorategietako
bisitak prest

Herriak dituen berdegune eta
lorategiak bereziak dira oso,
eta hauek hobeto ezagutzeko,
lorategien ibilbidea sortu dute.

Eskaintza honetan
herriguneko lorategi
esanguratsuenak bisitatzen
dira: Espoloia, Usondo,
Errotalde, Arrizuriaga eta
Errekalde... Hauen berezitasun
eta bitxikeriak bertatik bertara
ikusi eta jasoz.

Olaso dorreko lorategia
ibilbidearen parte den arren,
momentuz, kanpotik bakarrik
bisitatu daiteke.

-
]

Errekalde jauregia eta bere parkea. | coena

Urriko eguaztenetan euskal
zinearen mostra erakargarria

Lehen eta azken emanaldian, filma ikusi eta gero,
pelikularen zuzendariekin solasaldia egongo da

1.G. | BERGARA
Euskal zinemaren azken urtee-
tako uzta ikusgai egongo da Zaba-
lotegi aretoan. Hil honetako
eguazten guztietan (20:00), gertu-
ko zinemagileek egindako lan
esanguratsuenekin gozatzeko
egitaraua prestatu du Udalak.
Zineklubeko arduradunek
aukeraketa zabala egin dute. Aste
honetan, dokumental formatua
duen Asier ETA Biok eskainiko
dute, hurrengoan arima ukitzen
duen Amaren eskuak filmaren
txanda izango da. Film mostra

Bypass komediaren emanaldia-
rekin bukatuko da. Sarrerak hiru
euroren truke salduko dituzte.

Zuzendariekin solasaldiak
Filma ikusteaz gainera, eguazten
honetan, eta hilaren 29an, eskai-
niko dituzten filmeen zuzendariak
bertan egongo dira, eta filmaren
ondoren, solasaldia egingo dute.
Aitor Merinok, arrebarekin
egindako Asier ETA Biok filma
aurkeztuko du. Duela bi urte
ekoiztutako lanak kanpoan zere-
san handia sortu, eta zuzendari

X Lt \

'Amaren eskuak' filmeko une bat. | coina

naiz aktore nafarrak, lan honen
nondik norakoak azalduko ditu.

Hilaren 29an aldiz, Patxo Telle-
riak, Bypass komedia arinari
buruzko xehetasunak azalduko
ditu. Zoritxarrez, Mireia Gabi-
londo, herriko zuzendari eta akto-

reak dituen konpromisoak medio,
ezingo da Amaren eskuak filma-
ren emanaldi eta solasaldian egon.

Eguaztenetako hitzordu hauek,
horren ahaztua dugun, euskal
zinea ikusi eta hobeto ezagutze-
ko balioko dute.

Kontxi Idigorasen
akuarelak Raizabal
gozotegian ikusgai

Raizabal gozotegira gertura-
tzeko ez da aitzaki askorik
behar, baina Kontxi Idigora-
sek egindako akuarelek, gozo-
tegira bisita are erakarga-
rriagoa egiten dute. Idigora-
sek formatu ertaineko sei
akuarela eroan ditu herriko
gozotegi ezagunera.

Raizabaleko erakusketaz
gain, Pol-Pol, Dixula, Nahi-
kari eta Hamaika tabernetan
ere Marilu Unzurrunzaga,
Xabier Larranaga, Ainhoa
Arruabarrena eta Juan Ramon
Zugasti herriko artisten lanak
ikus daitezke. Lau kokaleku
hauetan baina, akuarelak
baino, herriko artisten mar-
goak ikusteko aukera egongo
da hil bukaera arte.
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Jose Mari Arteaga bergararraren erakusketa da Aroztegin egindako azken aurrekoa. | manot soriano

Aroztegin lanak erakusteko
eskaera epea zabalik dago

Urriaren 31n amaituko da eskariak egiteko epea, Udal Erregistroan

MONIKA BELASTEGI | BERGARA
Euren lanak Aroztegi aretoan
erakutsi nahi dituzten artistek
urriaren 31ko 13:00ak arte dute
eskaerak aurkezteko epea, Udal
Erregistroan. Udalak dagoeneko
argitaratu ditu baldintzak eta
www.bergara.net/eu/Kultura/
Aroztegi helbidean daude esku-
ragarri, aretoaren gaineko infor-
mazio guztiarekin batera.
Artistek, baldintzak betetzeaz
gain, eskaera orriarekin batera

euren lanaren adibide bat ere
aurkeztu beharko dute, argazki
bidez.

Batzorde misto batek aztertu-
ko ditu aurkeztutako eskariak,
eta, aukeraketa egin ondoren,
urteko programazioa egingo du.
Dena den, programazioa ez da
derrigorrez aurkeztutako eskaera
guztiekin osatuko; izan ere, eskae-
ra aurkezteak ez dakar berarekin
programazioan onartua izateko
eskubidea.

Bestalde, aurkeztutako eskae-
retatik kanpo interesgarriak izan
daitezkeen beste erakusketa batzuk
ere antolatu ahal izango ditu.

Urteko azken erakusketak

2014an beste bost erakusketa egon-
go dira Aroztegin. Urriaren 3a
ezkero Angela Silvarena dago
ikusgai eta horren ondotik etorri-
ko dira: Agustin Gurrutxaga, Kirol
Argazki Lehiaketako lanak, Taila
elkartea eta Buztinzale elkartea.

Bergara Garbia plataformak atez
atekoaren balantze negatiboa egin du

Egunotan Udala egiten ari den herriaren garbiketa sakona ere kritikatu dute

M.B. | BERGARA

Bergara Garbia plataformaren
arabera, "hilabete gutxi barru,
otsailean, urtea beteko da Bil-
du-Aralarrek bergararrei euren
borondatearen kontra eta herria-
ri entzungor eginda atez ateko
bilketa sistema inposatu zuela".
Eta plataformarentzat balantzea
da "erabateko informazio falta,
erabateko isiltasuna", nahiz eta
dioten "sarritan" egin dutela eska-
ria idatziz, "baina bat ere ez dute
erantzun —idatzizko azken eska-
ria maiatzaren 19koa da eta orain-
dik ez dugu erantzunik-. Ageri-
koa da Bildu-Aralarrek uste
dutela herriak ez duela informa-
zio beharrik, inposatzen baino
ez dakite", esan dute.

Eta gehitzen dute: "Bien bitar-
tean, Arrasatek, Elgetak, Azpei-
tiak, Legazpik eta, nola ez, Donos-
tiak, plataformekin eta alderdi
politikoekin adostuta, 5. edukion-

tziaren bidezko bilketa sistema-
ren alde egin dute. Orain, Mutri-
ku da bilketa sistema herriak
erabakitzeko kontsulta egingo
duena. Azkoitiak, hasiera baten
atez atekoa inposatzea erabaki
bazuen ere, martxan jarri eta
urtebetera, agintariek ulertu dute
behartuta eta herriaren kontra
ezin dela gobernatu, eta, ondorioz,
erabaki dute kontsulta egitea
herriak erabaki dezan".
"Inongo zerikusirik ez Berga-
rako Bildu-Aralarrekin", diote
plataformatik: "Hemen uste dute
herria dagoela euren esanak bete-
tzeko, eta ez alderantziz. Eta hori
da atera dezakegun ondorio tris-
tea ia urtebetez martxan dagoen
atez ateko bilketa sistematik".

Herri garbiago baten alde

Herrian egiten ari diren garbike-
ta sakonaren harira ere eman dute
euren iritzia eta gobernu taldeari

erreferentzia eginez galdetzen
dute: "Orain datoz ustez eurek
asmatu dituzten ideiekin? Baina
noiz otu zaie hori?". Eta gehitzen
dute: "Urtebete pasatxo baino ez
da Bergara Garbia plataformak
publikoki salatu zuela herria euren
kideek jarritako pankartez, pin-
taketez eta kartelez josita zegoela.
Ez zekiten hori? Eta hura gerta
zedin laga zuten agintari berberek
egoera horijasan behar izan duten
herritarrei orain eskatzen diete
ez zikintzeko".

Plataformako kideen ustez,
horrek "burla dirudi, edo, agian,
interesen batengatik egingo dute;
datozen hauteskundeak, akaso?".
Arrazoia dena delakoa ere, Ber-
gara Garbiak "herri garbiago
baten alde" egiten jarraitzen due-
la diote eta "horretan kolabora-
tzeko prest" ere badagoela, "Azkoi-
tian moduan erabakia birplan-
teatzen badute.

Bergarako bertso
eskola, euskara
aberasteko giltza

K

Bertsolaritza oso tresna garran-
tzitsua da euskararen erabileran,
besteak beste, hiztegia, ahozko-
tasuna eta hizkuntza bere oso-
tasunean lantzen baitira. Hori
dela eta, Bergaran, bertsozale-
tasunari eta, oro har, bertsola-
ritzari bultzada bat emateko
beharra sumatzen dugu. Hamar-
kada askotan zehar gure herriak
bertsolaritzarekin izan duen
lotura gero eta ahulago dago,
eta gure kulturaren oinarri izan
diren ahozko literaturaren, kan-
ta zaharren, kanturako joeraren
eta bertsolaritzaren beraren
transmisioa kolokan ikusten
dugu.

Hori guztia dela eta, Jardu-
nek galtzen ari diren ohitura
eta zaletasun horiek Bergaran
berpizteko haurren eta helduen
bertso-eskola du. Azken hori,
Gaztetxearekin elkarlanean.
Haurren bertso eskolan irakas-
le helduen bertso eskolako par-
taide Joanes Plazaola arituko
da. Eta helduenea,n aldiz, Gari-
koitz Lopez de Munain.

Hiru helburu ditu
Bertso-eskolaren helburuak
hauek dira: Bergaran bertsoza-
letasuna berpiztea; Bergarako
bertsozaleen transmisioa ziur-
tatzea; eta ahozkotasuna lantzea.
Herritarren bertsozaletasu-
na, bertso-giroa, bertso-grina

berpiztu eta sendotu nahi ditu-
gu. Baina giro hau lortu ondo-
ren, beharrezkoa da etorkizuna
sendotzea, eta, horretarako,
haurrekin lan egin beharra dago.
Haurren bertso-eskolak zuze-
neko transmisioa ziurtatuko
liguke; haurrekin lan eginez
gero, aurrerantzean gurpila
bera bakarrik joango litzateke,
gehiegizko energiarik eskatu
gabe.

Haurren eskola, lagun taldea
Haurren bertso eskolan osagai-
rik garrantzitsuena taldean
sortzen den giroa da. Bertso-es-
kola ez da ikastaro bat; aitzitik,
bertsotan elkarrekin eginez ongi
pasatzeko biltzen den lagun
talde bat da. Horregatik, ezin-
bestekoa da lagun-giro hori lan-
du eta bultzatzea. Bertso-eskola
ez da inoiz modu magistralean
emango. Irakaslea ikasleen esku-
ra egongo den pertsona bat izan-
go da, dakiena erakutsiko due-
na, baina irakasle bainoago,
taldearen bultzatzaile, indar-
tzaile, animatzaile, koordina-
tzaile eta arduraduna izango
dena.

Astero izango da haurren
bertso eskola, eguaztenetan,
18:15etik 19:15era Zubietako
eskolan. Helduen bertso eskola,
aldiz, bi astean behin, eguazte-
netan, gaztetxean.

Izena emateko jo Jardun
elkartera —Errotalde jauregia—
edo deitu 943-76 36 61 zenbakira.

NIRE USTEZ
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Antzerkia,
errealitatea

ntzerkia, teatroa, ber-

dina ote da, batzuentzat

bai, beste batzuentzat,

ordea, ez. Izan ere, tea-
tro hitza euskaratuta antzerkia
dela diote, baina hitz hori
antzerakotik omen dator, eta
antzerkia edo teatroa ez da
antzerako zerbait, benetakoa
den zerbait baizik.

Teatroa, antzerkia, kultu-
ra... zerbait berezia da, errea-
litatetik irteteko bide bat, edo
errealitatearen isla, mugitu
gabe egin daitekeen bidaia
zoragarri bat, gure irudime-
nari hegoak emateko zerbait.
Gure artean hainbat aukera
ditugu bidaia horiek egiteko,
baina benetan eskura jartzen
dizkigute aukera horiek? Nor-

Tr')

berak aztertu dezala. Baina,
eskura izanda edo izan gabe,
ez dugu behar bezala aprobe-
txatzen. Ez dakigu baloratzen,
edo ez digute erakutsi.

15.000 biztanle inguruko
herri baten 120 pertsonaren-
dako ikuskizun areto bat edu-
kitzea ez omen da nahikoa,
inguruko antzoki, auditorio
handiena behar dute, baina
120 eserleku ia sekula betetzen
ez badira, antzoki erraldoia
egitea zilegi da?

Berdin du antzezleak eza-
gunak edo ezezagunak izatea,
ez dago ohiturarik, garestia
delako, ezjakintasuna egon
delako, edo auskalo zer aitza-
ki, gauza da ingurua artistaz
beterik dugula, guztiok garela
artistak, beraz, izan gaitezen
artistak!

"120 lagunendako
areto bat edukitzea
ezomenda
nahikoa"
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Alona Mendiko mendi
sailak prest du aurtengo
argazki lehiaketa

» Hiru sail ezberdin egongo dira beste behin

» Lanak internetez entregatu behar dira 19a aurretik

OIHANA ELORTZA | ORNATI
Hamaikagarren aldiz antolatu
du Alonia Mendiko mendi sailak
Mendia eta Natura argazki lehia-
keta.

Aurten ere hiru sail ezberdi-
netan sailkatuko dituzte argaz-
kiak: gizakia mendian, mendi
ingurunea eta gizakiaren eragina
mendian. Lehen sailean gizakiak
mendian egiten dituen aktibita-
teak erakusten dituzten argazkiak
jasoko dituzte; bigarrenean, men-
diko ingurunea erakusten dituz-
tenak eta hirugarrenean mendi-

ko inguruneak gizakiarengatik
jasaten dituen gehiegikeriak
salatzen dituzten argazkiak.

Internet bidez
Lehiaketan parte hartzeko argaz-
kiak internet bidez bidali behar
dira www.concursosdigitales.com
helbideko argibideak jarraituz.
Parte-hartzaile bakoitzak,
gehienez, hiru argazki aurkeztu
ahal ditu gai bakoitzeko eta ez
dira aurreko edizioetan aurkez-
tutako lanik onartuko. Argazkiek
bete beharrezko baldintzei buruz,

JPG formatuan aurkeztu behar
dira, SRGB espazioan, inongo
markorik gabe. Argazki bakoitza
bereizmen baxuan eta altuan
aurkeztu beharko da.

Sail bakoitzean hiru sari eman-
go dituzte eta argazkilari bakoi-
tzak gehienez sari bakar bat ira-
baz dezake gai bakoitzeko. Ona-
ti saria gai berean beste saririk
jaso ez duen onatiar batek ira-
bazi ahal izango du.

Epaimahaia Alofia Mendi
elkartearekin erlaziorik ez duten
hiru adituk osatuko dute. Hasie-

Gizakia Mendian sailean lehen saria irabazi zuen iaz. | Josucarai

ra batean lehen aukeraketa digi-
tala egingo dute eta aukeratuta-
ko argazkiak inprimatu egingo
dira erakusketan ikusgai jartze-
ko. Argazki horiei marko zuria

jarriko zaie. Azaroaren 7an jakin-
go dira sarituak, 10ean erakus-
keta zabalduko dute eta 14an
egingo da sari banaketa, mendi
hamabostaldiaren barruan.

Eskuko flashak nola erabili jakiteko
ikastaroa egingo dugu urriaren 19an

Vicente Paredes izango da maisua eta haren erakusketa gaur zabaldu dugu

K

Argazki erakusketa bat eta tai-
ler bat antolatu ditugu. Era-
kusketa, gaur, astelehena, ber-
tan zabalduko dugu kultura
etxeko erakusketa gelan. Vicen-
te Paredes argazkilariaren lanak
ikusi ahal dira, haren Furtivos
izeneko laneko argazkiak, hain
zuzen ere.

Lan honek 80. hamarkadako
industrializazioaren gorakadan
Espainiako lurretatik Bilbo
ingurura emigratu zuten landa
gizonen istorioa kontatzen du.

Argazki lan honek berezko hiz-
kera dauka; flasha maisuki
erabiltzen du Paredesek bere
diskurtsoa indartzeko.

Strobish tailerra

Egile horrek berak, gainera,
strobish tailerra eskainiko du
Onatin. Eskuko flashen erabi-
leraz arituko da urriaren 19an.
Teknika eta material osagarriez
hitz egingo du, adibideekin, eta
saio praktikoak ere egingo dira.
Interesa duzuenok, ilunpetan@
gmail.com helbidean eman deza-
kezue izena.
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Hesiekin
muturka”

aiak bukatu eta bixamona-

ren bixamonean telefono

mugikorrera iritsi zitzaiz-

kidan irudiak ikusita, paper
zuriak ematen duen ezin egona
gainditu eta, idazteko gaia banue-
la iritzi nion.

Ez daukat, ez, nire burua ani-
malien babesletzat, ez behintzat
babesle sutsutzat. Egia esan, zezen-
ketak eta sokamuturrek izan litza-

keten ikusgarritasuna, tradizioa
eta 'artea’ errespetatzen baititut.
Eta horren aurrean, Ofiatin soka-
muturrik egin behar den edo ez
iritzia emateko ausardiarik ez
dut. Nahiz eta aitortu behar dudan
niri traba pixka bat egiten didala,
badakizu, goiko tabernetara joa-
teko saihesbideak, edo saihes-ka-
leak hartu behar; hala ere jasan-
garria egiten zait...

Baina ezin dudana inola ere
jasan eta sutan jartzen nauena

"Barkatuko
didazue, baina
lotsagarria iruditzen
zait"

zera da: bixamon arratsaldean
kale Barriako establezimendu
baten aurrean, sokamuturra zela
eta zeuden babes-hesiei emanda-
ko erabilera. Lehen esan bezala,
onar dezaket zezenen aurrean
korrika egitea, errekorteak... Bes-
te kontu bat da, ordea, hesi 'mugi-
korrak' erabiltzea zezena xaxatze-
ko, erasotzeko, eta okerragoa dena,
arriskua sortzeko. Horiek bai
‘ausartak'! Lagun multzo handia,
hesiz babestua, zezen baten kon-
tra. Hori ausardia!! Barkatuko
didazue, baina lotsagarria irudi-
tzen zait.

Badakit alkoholak emandako
ausardia dagoela tarteko, baina
horrek ez digu edozer egiteko
baimenik ematen... Sokamuturra
bai ala ez? Ez dakit, baina horre-
lakorik ez behintzat!!

Eskulanen ikastaroetan emateko
izenematea zabalik dago

Bost diziplina eta 172 plaza ditu eskaintzak

O.E. | ORATI

Orratz-lanak, eskulan dekora-
tzaileak, bitxigintza, pintura
eta zeramika ikastaroak anto-
latu ditu arten ere udaleko kul-
tura departamenduak eta ize-
nematea zabalik dago. Hilaren
17a da izena emateko azken
eguna. Dauden plazak baino
herritar gehiago apuntatzen
badira, zozketa egingo da eta
behin betiko zerrendak argita-
ratzen denean ordaindu behar-
ko da matrikula. Urriaren 20tik
31ra bitartean ordaindu behar-
ko dira matrikulak eta ikasta-
roak azaroan hasiko dira.

Kultura etxean

Orratz-lanen ikastaroak Aran-
tzazu Lizarraldek emango ditu;
eskulan dekoratzaileak egiten
Jasone Agirrek erakutsiko du;
bitxigintzako irakaslea Mirari
Sagarzazu izango da; pinturan
Luis Laskurain eta Mayra Jime-
nez izango dira irakasleak eta
zeramikakoa, Arantxa Madina-
beitia.

Ikastaroak Bidebarrietako
lokalean izango dira eta ordu-
tegi eta egutegi ezberdinak
dituzte. Guztira 172 plaza dau-
de eta izena kultura etxeko
sarreran eman behar da.

Zubillagara eta
Olabarrietara joango
dira txertoak ematera

Urtero egin ohi duten moduan,
aurten ere joango dira Zubilla-
gara eta Olabarrietara gripearen
aurkako txertoak ematera. Ofa-
tiko osasun zentrotik jakinara-
zi duten moduan, Zubillagara
bihar, martitzena, joango dira,
14:00etan. Olabarrietara, berriz,
eguaztenean, urriaren 15ean,
14:00etan.

Osakidetzak udazkenero
egiten du gripearen kontrako
prebentzio kanpaina hau. Aur-
tengoak azaroaren 30ra arte
iraungo du. Onatiko anbula-
torioan hasi dira txandak
ematen eta errefortzuko erizain
bat ere egongo dute txertoak
jartzeko.

Euskal Memoriaren
ikuskizunerako
sarrerak, salgai

Euskera, afiubia eta eguz-
kibegixa ikuskizuna anto-
latu du Onatiko Euskal
Memoria Taldeak urriaren
3lrako. Euskara, ospela eta
egutera dokumentalean oina-
rrituta dago eta euskarak
bizitako jazarpena kontatu-
ko du, antzerkia, dantza eta
bideoak tartekatuz. Ikuski-
zunean parte hartuko dute,
besteak beste: Xabier Amu-
rizak, Kontxita Beitiak,
Eneritz Duesok, Zigor Etxe-
buruak eta Garbifie Petria-
tik. Ikuskizuna Santa Anan
izango da eta sarrerak sal-
gai daude, Txokolateixan.
Prezioa da bost euro.




GOIENA | 2014-10-13 | ASTELEHENA

ESKORIATZA

Elikadura burujabetzaren
gainean hausnartzeko zikloa

Dokumentalak emango dituzte bi eguaztenetan, 15ean eta 29an

MIRARI ALTUBE | ESKORIATZA

Aldatu elikadura/mundua ;Tu
tomate viaja en low cost? izena-
rekin elikadura burujabetzaren
gaineko zikloa egingo dute Iba-
rraundi museoan. Elkarhezitzen
taldeak antolatu du Mugarik Gabe
elkartearekin batera " bat egiten
dugulako beraien aldarrikapene-
kin"; eta hainbat dokumental
emango dituzte bi eguaztenetan,
19:00etan: urriak 15 eta 29.

Arduraz jokatzeko deia

"Helburua da hausnarketa bul-
tzatzea", dio Maitane Igartuak,
Elkarhezitzen elkarteko kideak:
"Nekazaritzaren egoeraren berri
eman gura dugu. Eta elikadura
burujabetzaren gainean hausnar-

tu, elikatzeko orduan arduraz
jokatzeak ekar ditzakeen aldake-
ten gainean, esaterako". Tertulia
gidatuko duen inor ez da etorri-
ko, baina ikusleen artean sola-
saldia sortzea interesgarria litza-
tekeela uste dute antolatzaileek.

Sistema jasangarria

Mugarik Gabe elkartearen esa-
netan herriek eskubidea dute
elikagai nutritiboak, kultura
aldetik egokiak, eskuragarriak
eta modu jasangarrian eta eko-
logikoan ekoiztutakoak kontsu-
mitzeko. Gainera, diote lehenta-
suna eman behar zaiela tokiko
ekonomiari eta merkatuei, eta
elikagaien ekoizpena eta kontsu-
moa oinarritu behar dela ingu-

PROIEKZIOEN EGUTEGIA:

ESKORIATZA

Urriak 15, eguaztena (19:00), Ibarraundi museoa
El futuro de nuestra alimentacidn estd en juego (Espainia, 2011, 4 min.)
Bide berriak: Elikadura burujabetza Euskal Herrian (Euskal Herria)

Urriak 29, eguaztena (19:00), Ibarraundi museoa
Mujeres campesinas andaluzas (Andaluzia, 2011, 13 min.)
Tres historias y un vaso de leche (Katalunia, 2007, 26 min.)

Campesinas, semillas de cambio (Nikaragua, 2007, 25 min.)

ARETXABALETA

Urriak 20, astelehena (18:30), Arkupe kultura etxea
Tres historias y un vaso de leche (Katalunia, 2007, 26 min.)
El futuro de nuestra alimentacidn estd en juego (Espainia, 2011, 4 min.)

Compesinas, semillas de cambio (Nikaragua, 2007, 25 min.)

rumenaren, gizartearen eta eko-
nomiaren aldetik jasangarria den
sistema batean. Horrez gain,
diote emakumeek egiten duten
lana eta hari lotutako eskubideak
aitortu behar zaizkiela.

Hain zuzen gai horiek landu-
ko dituzte dokumentalek: labo-
rantza eta abeltzaintza ereduak;
baserritarren mugimenduak;
emakume baserritarren egoera
eta horiek sortutako elkarteak...
Bizilurrek egindako dokumenta-
la ere emango dute Bide berriak:
Elikadura burujabetza Euskal
Herrian. Kontsumitzen diren
elikagaien gaineko galderak bota-
ko dituzte, eta agertzen direnen
artean dago Eskuernagan bizi
den Esti Besa aretxabaletarra.

Esti Besa aretxabaletarra. | siziLur

Igeriketa

ikastaro gehiago
egingo dituzte
kiroldegian

M.A. | ARETXABALETA

Neska-mutiko askok eman dute
izena igeriketa ikastarotan, eta
guztiei lekua egitearren ikastaro
gehiago antolatu dituzte Ibarra
kiroldegian. Martitzen eta egue-
netan elkartuko dira, bihar hasi-
ta, honako taldeak: Karramarroak,
2 eta 4 urte artekoak, 18:00etatik
18:30era; eta Zapaburuak, 5 eta
9 urte artekoak, 17:45etik 18:30era.

Hobekuntza taldeak
Bestalde, hobekuntza taldekoek
igeriketa estiloak landuko dituz-
te eta horiek ere saio gehiago
izango dituzte azaroaren 8tik
aurrera. 8 eta 12 urte artekoen-
dako dira saio horiek, eta zapa-
tuetan egingo dituzte: 10:00etatik
11:00etara.

Izena eman edo argibide gehia-
go gura dituenak Kkiroldegira jo
dezala (943 03 98 42).

K

Aretxabaleta Abesbatzak meza
-kontzertua eskainiko du Gas-
teizko Karmengo Amaren elizan,
bihar.

Jardunaldi Teresiarrak

Bihar, asteartea, joango gara
Aretxabaleta Abesbatzako
kideak Gasteizera. 20:00etan
izango da meza-kontzertua Kar-

Aretxabaleta Abeshatzak
kontzertua du bihar, Gasteizen

mengo Amaren elizan. Eta are-
txabaletarrak ere gonbidatu
gura ditugu bertara.

Meza kantuak ardatz dituen
kontzertu hori Santa Teresa
Jesusenaren jaiotzaren V. men-
deurreneko ekitaldiak abiatze-
ko antolatu dute Teologia Fakul-
tateko ordezkariek. Jardunaldi
Teresiarrak gaur, urriak 13,
hasi eta 15era bitartean egingo
dituzte.

Aretxabaleta Abesbatzako kideak entsegu gelan. | coena

Errekara bisita bihar
eta garbiketa zapatuan

MIRARI ALTUBE | ESKORIATZA

Eskoriatzako Udalak ere bat
egin du Uraren eta Errekaren
Astearekin Debagoieneko hain-
bat herrik legez, eta bi ekintza
iragarri ditu asterako: erreka-
ra bisita gidatua bihar, eta Deba
ibaiaren garbiketa, zapatuan.

Argazki zaharren erakusketa
Erreka eredu hartuta, bizitzan
urak duen garrantzia azpima-
rratu eta bizitzarako ezinbes-
tekoa den baliabide horrekin
egiten den erabileraz kontura-
raztea da astearen helburua.
Eta eskoriatzar guztiak inpli-
katu gura dituzte horretan.
Hala, errekara bisita gidatua
egingo dute bihar Victor Penas,
Ura agentziako plangintza hidro-
logikoko teknikaria lagun har-
tuta. Ibarraundi museoan elkar-
tuko dira, 17:30ean.

Eta zapatuan, hilak 18, Deba
ibaiaren zati bat garbituko dute
auzolanean. 10:00etan elkartu-
ko dira plazan lanerako gogoz

Ahateak ibaian igerian. | coena

datozen guztiak, eta handik jo
garbitze-lekura.

Bestalde, gaurtik egubakoi-
tzera bitartean ikusteko bi dau-
de Ibarraundi museoan: batetik,
errekaren gaineko argazki zaha-
rren erakusketa (17:00-19:00);
eta bestetik, Ura eta erreka Deba
ibarrean dokumental laburra-
ren emanaldia (18:00).

Azaroan egin gura duten Eskoitzara Eguna
antolatzeko bilera dago bihar kultur etxean

Herritar talde batek Eskoitzara Eguna antolatu gura du azaroa-
ren 15erako, eta dagoeneko hasita dago lanean. Hala, bilera
deitu dute biharko, urriak 14, kultur etxean, 19:00etan.

"Euskal Herrian, konponbidearen aitzinean pauso garrantzi-
tsuak ematen dabiltzan honetan, Euskal presoen oinarrizko
eskubideak herri giroan aldarrikatzera gonbidatzen zaitugu",
adierazi diete antolatzaileek herritarrei, eta gaineratu: " Azaroa-
ren 15ean Eskoitzara Eguna antolatu eta egun hau zure egin
dezazun nahi dugu". Hori horrela, eskoriatzarren iritziak, ekar-
penak eta proposamenak jaso gura dituzte bihar, azarorako

ekitaldiak lotzen hasteko.

JOKIN
MERINO

Irabazi

izi dugun egoeraren
analisi mordoa egin
direnez, pare bat ideia
bakarrik jarri gura
nituzke mahai gainean, gaur
egungo erradiografia irakur-
tzen lagunduko dizkigutenak:
kapitalismoaren Kkrisi sistemi-
koa alde batetik, eta 1978ko
erregimenaren gainbehera,
bestetik.

Noski. Boteretik mekanis-
mo guztiak jarri dituzte mar-
txan ofentsiba neoliberal baten
mesedetan. Eta honen aurrean
gure buruari egin behar genio-
keen galdera klasiko bat dator-
kit gogora: zer egin?

Ez dut borroka-tresna
berrien premiarik ikusten,
egia esan. Errealitatea eralda-

tzeko bokazioz jaiotakoak
dezente dira, eta nahikoa dugu
horiekin. Zabaldu den une
historikoak adimena eskatzen
digu, eta honenbestez tentuz
jokatzea.

Erantzuna konbergentzia
litzateke. Hots, tresna guzti
horien arteko bat egitea erre-
minta handi bat faboratuz.
Pete Seeger-ek hainbestetan
amestu zuen mailuan bihur
gaitezen. Egunabarretik ilun-
kara arte mailukatuz, kontra
-boterea eraikiz. Egunabarre-
tik ilunkara arte mailukatuz,
etorkizuna irabazteko.

Oharra: Paperean dena
samurregi dirudien arren, kon-
tziente naiz bidean sor daitez-
keen zailtasun eta kontraesa-
nez. Baina horiek gainditzeko
ahalmena dugula uste izango
ez banu...

"Ez dut borroka
tresna berrien
premiarik ikusten"
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Ekonomatua, barrutik ikusita, eta zenbait herritar eskaintzari begira. | Joxin sereziarTuA

ARAMAIO

Gero eta produktu eta bazkide gehiago
ditu Aramailur taldearen ekonomatuak

Martitzen arratsaldeetan eta zapatu goizetan egoten da zabalik, hiltegi
zaharraren beheko solairuan; gaur egun, 85 bazkide ditu kontsumo taldeak

JOKIN BEREZIARTUA | ARAMAIO
Pasatu dira lau urte Aramailur
kontsumo taldeko kideak marti-
tzen arratsaldeetan udaletxeko
arkupeetan biltzen zirenetik.
Taldea handitzen joan da gutxi-
ka, eta kontsumo taldeak 2013an
jarri zuen martxan ekonomatua,
hiltegi zaharra zenaren beheko
solairuan. Dagoeneko badira 85
bazkide: "Nobedade handirik gabe
aurrera goaz, txukun. Pixkanaka
ari gara produktu berriak sartzen
eta bazkide kopuru polita dugu",
uste du taldeko bazkide Irati
Muxikak. Bazkideen artean ara-
maioarra da gehiengo zabala,
baina arrasatearren bat ere bada-
go: "Gure estatutuetan jasota
dago lehentasuna aramaioarrek
izango dutela, baldin eta arazoren
bat sortzen bada. Oraingoz, bai-
na, ez dago arazorik, jenero fal-
tagatik-edo. Gura duenari ireki-
ta jarraitzen du", dio Muxikak.

Ekonomatua astean bi egu-
nean egoten da zabalik: martitzen
arratsaldeetan 17:00etatik 20:30era
eta zapatu goizetan 11:00etatik
13:00etara.

Hasierako kuota, 20 euro

Eskaintza zabala da oso, bertako
zein kanpoko sasoiko produktue-
kin: marmeladak, sagar-zukua,
sagardoa, arrautzak, eztia, gazta,
esnea, txorizoak, moxal-haragia...
Kanpotik ere denetarik ekartzen
dute, betiere, kontsumo ardura-
tsua bultzatuta: olioa, arroza,
garbantzuak, dilistak, irina, ardoa,
piperrak... Aramailur taldea hel-
buru garbiekin jaio zen: "Base-
rritarren, ekoizleen eta kontsu-
mitzaileen artean harreman zuze-

na bermatu gura dugu, konfiantza
giroa sortuta eta parte-hartzea
bultzatuta. Ekoizleen lana aitor-
tu eta baloratzen dugu, eta etekin
osoa eurei bideratzea da asmoa".

Bazkide egiteko araimai-
lurkt@wgmail.com helbidera ida-
tzi behar da eta hasierako kuota
20 euro da. Baina bazkide ez
direnek ere aukera dute ekono-
matuan erosketak egiteko; egun
bateko bazkide bihurtu beharko
dute, euren erosketan euro bat
gehiago ordainduta.

Ekonomatua, kanpotik ikusita, hiltegi zaharra zenaren beheko solairuan. | s

FIE!E!!

Landatxopeko erretiratuek
Lodosara irteera antolatu dute

Irteerara joan gura dutenek bihar, martitzena,
edo etzi, equaztena, dute izena emateko aukera

MAIDER ARREGI | ANTZUOLA
Urriaren 22an Lodosara joango
dira Antzuolako erretiratuak.
Irteera goizeko zortzi eta erdietan
dute ohiko autobus geltokitik.
Joan gura dutenek izena eman
beharko dute urriaren 14an, mar-
titzenean edo hilaren 15ean, eguaz-
tenean. Erretiratuen elkarteko
bulegoa zabalik izango da 16:00eta-

tik 18:00etara bitartean. Autobu-
sean 60 lagunendako lekua dagoe-
la ohartarazi du Landatxopek.
Irteeraren prezioa 30 euro da.

Eneko Bidegainen hitzaldia

Eguaztenean, hilaren 15ean, Ene-
ko Bidegain kazetariak hitzaldia
egingo du, 18:30ean, Olaran
etxean. Hitzaldian, Eneko Bide-

gainek Ipar Euskal Herriko biz-
tanleriaren istorioak kontatuko
ditu. "Ez ziren denak joan; joan
ziren asko, ordea, hil egin ziren
lau urteko gerrate gogor hartan.
Gerrate haren ondorioz, Ipar
Euskal Herriko euskaldunak
frantses sentitzen hasi ziren,
nahiz eta Frantziako ama hiz-
kuntza ez jakin. Hilen oroitza-
penak eta gerlari ohien goraipa-
tze sariek balio izan zuten, ondo-
ko urteetan frantses sentimendu
hori are gehiago errotzeko", dio.

Euskal Herria eta lehen mundu

gerra izeneko hitzaldia Aiherra-An-

tzuola senidetzearen 30. urteurre-
neko ospakizunen baitan antolatua
da, hain zuzen ere.

AT .

8 eta 16 urte bitarteko
gazteentzako antzerki
tailerrak Espaloian

Saioak bariku arratsaldeetan izango dira,
azarotik ekainera, eta hileko kuota 25 euro da

LARRAITZ ZEBERIO | ELGETA
Oihulari Klown taldeko Virgi-
nia Imazek antolatu ditu antzer-
ki eskolak, eta azaroaren 7an
abiaraziko ditu Elgetako Espa-
loia kafe antzokian.

Bi talde egingo dituzte, eta
saioak barikuetan izango dira.
8 eta 11 urte bitarteko umeen
antzerki tailerra 17:00etatik
18:30era izango da, eta Belen
Azkarate antzuolarrak gidatuko
du, euskaraz.

Bigarren tailerra 12 eta 16
urte bitarteko gazteendako pres-
tatu dute, eta 18:30etik 20:00eta-
ra izango da. Marisol Abreure
venezuelarrak gidatuko du,
gazteleraz.

Bietan ere, hileko kuota 25
euro da. Interesatuek izena eman

dezakete 607 20 45 03 telefono
zenbakira deituta edo forma-
cion@oihulariklown.org helbi-
dera idatzita.

Munduko dantzen ikastaroa
Domekarako, hilak 19, mundu-
ko dantzen gaineko lau orduko
ikastaroa iragarri dute Espa-
loitik. Delia Senorrek eta Javier
Muelak gidatuko dute saioa,
10:00etatik 14:00etara. Prezioa
25 euro da.

Danzas Sin Fronteras elkar-
teko kide dira Sefior eta Muela.
Mundu osoko dantza tradizio-
nalak erakusten dituzte; gehien-
bat, Europako, Israelgo eta
AmeriketakoEstatu Batuetako
dantzak. Borobilean eta taldean
egiten diren dantzak dira denak.

J

Herritar talde bat, jaietan, pailazoz mozorrotuta. | .2

LEINTZ GATZAGA

Dirua iritsi ahala, ura
eroango dute auzoetara

Goierri partera eramaten dabiltza saneatutako
ura, Gaztainuzketako saretik abiatuta

UBANE MADERA | LEINTZ GATZAGA
Udalerriko urak garbitzeko
araztegi berria eraiki eta mar-
txan jarri ostean, baserri auzoe-
tara saneatutako ura eramatea
da orain Udalak gauzatu gura
duen proiektua. "Dirua etorri
ahala egiten gabiltza lan hori.
Gipuzkoako Foru Aldundiak
eman du diru laguntza", espli-
katu du Eugenio Otsoa alkateak.

Hain justu ere, ura Goierri
partera eramateko sarea erai-
kitzen hasi dira, baina "asmoa
da baserri guztietara iristea.
Ze gainera, ur-sare nagusia
eginda dago; hori izan da lanik
zailena. Orain horren adarrak
egitea errazagoa da", esplikatu
du alkateak.

Ehiza denboraldia
Bestalde, ehizazaleei dagokie-
nez, laster hasiko dira Gatza-

gako ehiza-postuak beregana-
tzen, hastear da-eta uso-ehiza
denboraldia. Leintz Gatzagako
ehiza postuak enkante bidez
esleitu ostean, "urriaren 12aren
bueltan" hasiko dela jakinara-
zi du Otsoak.

Bazka-guneak

Bukatzeko, alkateak kontatu
du udalerriko bazka-guneei
dagokien oraingo garbiketa
eginda dutela, eta bertako abel-
tzainendako erabilgarri daude-
la. "Otak eta zenbait sasi gar-
bitu ditugu Pagoederren (Olaun
eta Goierri parteetan). Abeltzain
elkartearen, Udalaren eta Gipuz-
koako Foru Aldundiaren artean
egiten dugu zeregin hori. Beraz,
abeltzainak dagoeneko bada-
biltza bazka-gune horiek era-
biltzen. Ardiak, behiak eta
behorrak egoten dira".
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Bertakoa eta sasoikoa

Telebistako programazio berria
Berritasunekin dator Goiena telebista udazkenean

» Programazio berria prestatu dugu familia
guztiarendako.

» Protagonistak eta gertaerak bertatik
bertara aurkeztuko ditugu.

» Edukiak, gauzak kontatzeko modua eta
itxura, berrituta.

o
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Fi\lllmtx;;]dragoetarrak izandira
Arrasate-Onati lasterketako
korrikalari azkarrenak

» Gizonezkoetan, Endika Donnay lehena helmugan

» Emakumezko azkarrena, aldiz, Nere Arregi

ENEKO AZKARATE/MAIDER ARREGI | ONATI
Antxintxikalarien festa bihurtu
da, beste behin, zapatuko Arra-
sate-Onati klasikoa. Lasterketa
herrikoia, Ofatiko Antxintxike-
tan Kirol Elkartekoek bikain
antolatuta. Mondragoetar eta
onatiarren arteko lehia bizi bihur-
tu da. Bai gizonezkoetan eta bai-
ta emakumezkoen artean ere.
Mondragoetarrak atera dira garai-
le eta haienak izan dira podiu-
meko gorenekoak. Patinetan,
Nafarroara joan da lehen saria
(Raul Camara, Tutera, 00:24:58)
eta Jose Luis Gallastegi Hanka
Labankako bergararra izan da
Debagoieneko onena, esprint
estuan Gorka Otxotorena onatia-
rrari nagusituz.

31. edizioaren podiumeko lehen
bi postuak, hortaz, debagoienda-
rrendako: Endika Donnay 27
urteko gazte arrasatearra izan
da lehena helmugaratzen 0:39:17
denbora eginda.

Donnayk, lehia bizia izan du
Yeray Varela korrikalari onatia-
rrararekin. Biak batera iritsi
dira Onatiko sarreraraino, baina,
norgehiagoka horretan onatiarra
atzean utzi du mondragoetarrak.
Varelak atzetik baina lehia estu-es-
tuan jarraitu dio eta segundo

gutxigatik bigarren postuan hel-
du da helmugara 00:39:26 denbo-
ra eginda. "Elorregiraino taldetxo
bat joan gara eta Endika eta biok
aurrean joan gara tiraka. Baina
saiatu naizen arren aguantatzen,
erritmo gogorra jarri du azken
partean Donnayk", dio Varelak.

"Varela, nire ustez, aurten ez
da beste urteetan moduan egon.
Baina sekulako dohainak ditu
eta gauzak zailak jarri dizkio
Donnayri. Korrikalari gaztea da
eta uste dut gauza asko egingo
dituela oraindik Donnayk", zioen
amaieran Asier Osinaga antola-
tzaileak.

Emakumezkoen artean, bes-
tetik, Nere Arregi arrasatearra
nagusitu da, 00:48:49 denborare-
kin. Bigarren, Estela Biain ona-

KORRIKALARI

Lasterketa erakargarria da
eta urtero korrikalari askok
hartzen du parte.

-t

Lorea Juldain eta Andoni Alberdi, Hanka Labankakoak. | 4.

tiarra izan da; Biainek, 00:50:11ko
denbora egin du.

Patinatzaileak, lehenak

Guztira, 60 patinatzailek hartu
dute parte aurtengo edizioan.
Tuterako Raul Camara izan da
lehena 00:24:58ko denborarekin.
Lehen emakumezkoa, berriz,
Nagore Montes donostiarra,
00:25:07 denbora eginda. Zorua
bustia zegoen eta erorketak egon
ziren arren, ezer larririk ez da
gertatu. Onatiko Tatarraz talde-
ko Egoitz Atxaga patinatzaileak
kontatu du euriagatik irtengo
ote zirenaren kezka ere izan dute-
la, baina hobera egin duenez,
arazo barik aritu direla: "Bide-
gorrian, erreka izkina, bustia
zegoen. Hor okerren; bestela ondo".

Balorazio positiboa

Asier Osinaga antolatzailea pozik
azaldu da lasterketa bukaeran.
"Euria egin du eta patinatzaileen-
gatik bageneukan beldurra. Bai-
na dena ondo atera da eta oso
balorazio positiboa egiten dugu,
Lasterketa herrikoia da eta oso
erakargarria. Aurten, 373 Korri-
kalarik eman dute izena, iaz bai-
no zertxobait gutxiagok, baina
0so pozik gaude".

Gaueko Tafyd
Krosa barikuan

VI. Gaueko Tafyd Krosa
egingo da urriaren 17an,
egubakoitzean. Hasiera eta
amaiera Arrasateko
Fereixalekuan izango da,
20:00etan hasita. Aurten,
5,7 kilometroko ibilbidea
osatu beharko dute
parte-hartzaileek.
Arizmendi lkastolako
Lanbide Heziketako Tafyd
heziketa ziklokoen eskutik
antolatutako lasterketa da.
Azaroaren 2an,
domekan, aldiz, Atxintxika
Kros herrikoia ospatuko da.
Soraluze eta Bergara
bitartean burutzen da
lasterketa hau, hain justu.

e e = =

Nere Arregi arrasatearra, helmugara ailegatzen, besoak altxatuta. | sosemio aranTzasaL

o

Raul Camara tuterarra, patinetan onena. | sa
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24 | FUTBOLA | Denboraldiko lehen garaipena eskuratu du Alofia Mendik

NERE ARREGI | EMAKUMEZKO ONENA SAILKAPENAK
"Donostiako maratoia prestatzen EMAKUMEAK
dihardut eta gustura ibili naiz" | Nerehmegi,  00:4849
Arrasatearragustura Behobia-Donostia 2. EstelaBiain. 00:50:11
amaieran, aise nagu- da helburua? . )
situzen-etanesketan. Ez, Donostiako mara- 3. Maider Vallina.  00:51:36
Zer moduz laster- toia. Bideanaurkitzen .
keta? ditudan korrika txa- 4. Edurne Elkoroiribe. 00:52:12
Oso gusturaibilinaiz, pelketa gehienetan o
espero baino gustu- parte hartzen dihar- 5. JosuneBikufia.  00:53:18
rago. Motza da las- dut, sasoi puntu ego- .
terketa eta eguraldia kian heltzeko. 6. ArantxaSaldiste. 00:54:11
ere egokia izan da . ammNs  Bidegorritikondo? . . -
lasterka egiteko, bero Aurreko urtean oke- /. Ainhoa Calleja.  00:36:39
larregirik barik. rrago ibili nintzen;
Motza, baina intentsua? aurten hobeto. Dena dela, nahia- 8. lzaroElortza. 00:57:03
PDIEHR Gf“““."f Niri gogorrago egiten zaizkit kilo-  go dut errepidetik egin. . .
s s metro gutxiko lasterketak, arina-  Aurre-aurrean joan zara hasie- 9. Zorione Herrasti.  00:57:12
go ibili behar zara hasieratik-eta.  ratik?
Luzeagoetan moldatzen naiz  Estela Biain bigarrenarekin bate- GIZONAK
samurrago. ra joan nahiz kilometro dezente, .
Denborarekin gustura? baina azkenean neu nabarmendu 1. EndikaDonnay.  00:39:17
Bai, 49 minutueginditut. Ezneu-  naiz. Ulmalantokiaren parean kon-
kan buruan denbora aldetiko hel-  turatu naiz atzean zihoala biga- 2. YerayVarela. 00:39:26
bururik. rrena.
3. UnaiHernandez.  00:41:23
4. GaizkaRomero.  00:41:34
5. liiigo Olano. 00:41:51
ENDIKA DONNAY | GIZONEZKO ONENA G. UnaiNarbaiza. 00:42:15
"Azkeneko hiru kilometroetan azkartu I TGS, 002
dut erritmoa, Varelari irabazteko" 8. liakiAriaran, 004251
Yeray Varela iazko ondo-ondoandituzu, 9. Oliver Hernandez. 00:43:5]
txapeldunarekin lehia denakanimatzen, oso
bizian, arrasatearra polita da. PATINATZAILEAK
nagusiizanda, azke- Behobia-Donostia-
nean, Ofiatiko hel- koa prestatzen? OROKORRA EMAKUMEAK
mugan. Bai, sasoi puntuan . e
Yeray Varelarekin heltzeko. Hura da 1. Nagire Montes.  00:25:07
lehia bizian aritu espeziala, baina
zara. bitartean. beste las- 2. AnePlazaola. 00:25:29
Elorregiraino denak terketa batzuk ere . o
baterajoangara, bai- prestatuko ditut. 3. Amale Mujika. 00:27:00
na hortik aurrera Soraluze-Bergara?
Varela eta biok, jo eta su, norbai-  Bai, horiere polita da, etxe ondoan OROKORRA GIZONAK
no nor gehiago. Azkenean, Ofia-  dago eta helburuen artean daukat. oy
tirairisterakoan, aurrea hartudiot, ~ Behobiakoa baino astebete lehe- 1. Raul Camara. 00:24:58
erritmo gogorra jarri dut, ze ez nago da. Gaur, 39 minutu egin o
nuen gura azken txanpa haren  ditut, iazko txapeldunak baino 2. Joxe Nazabal. 00:24:59
aurka jokatu, hura ni baino azka-  apur bat gehitxoago, baina ondo. ) o
rragoa da-eta. Elorregiraino motelago joan gara 3. Carlos Jimenez.  00:25:00
Lasterketa polita? eta azkeneko hiru kilometroetan
Guretako berezia da. Lagunak  azkartu dut erritmoa. DEBAGOIENDARRAK
EMAKUMEAK
1. Maddi Mujika. 00:31:42
2. LoreaJuldain.  00:31:43
ASIER YERAY ‘ _ ‘9 3. Leire Ibarrondo.  00:35:25
OSINAGA VARELA = d
ANTOLATZAILEA KORRIKALARIA . ] DEBAGOIENDARRAK
EGOITZ ATXAGA ETA GIZONAK
ROBERTO HERNANDEZ "Lasterkariak gustura "Sei hilabete geldi egon naiz
PATINATZAILEAK daudela esan digute, baita eta denbora luzea da 1 J.LGallasteai.  00:28:14
ibilbidearekin. Segurtasuna entrenatu gabe egoteko. Bi S 9. -
"Elorregiraino nahiko ondo. Hortik aurrera, bidegorrian, erreka bermatzeko garrantzitsua da hilabete daramatzat 9 GorkaObotorena.  00:28:34
ertzean bustia zegoen, arriskutsuago, baina Zubillagatik gainera. Debagoieneko entrenatzen soilik eta gaur : ’ i
aurrera, batez ere, azkeneko zatian, arazo barik. Oro har, ondo podium polita lortu dugu 31. igarri egin dut lehen 3 AndoniBerraondo. 00:28:34
moldatu gara". edizioan". lasterketa honetan". i - =
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OHOREZKO ERREGIONALA

Joko polita erakutsiz lortu
ditu Aloiiak hiru puntuak

Hiru gol sartu arren, beste horrenbeste aukera izan dituzte ofiatiarrek

S

Alofia Mendikoak erasoan. | Joserxo aranTzaBAL

EMAKUMEZKOEN ERREGIONALA

Arizmendi nagusi derbian

Arizmendi nagusitu zen zapatuan Mondraren aurkako nesken futbol
derbi lehiatsuan. Partidu bizia eta parekatua izan zen, baina, era
berean, garbia. Txartel bakarra erakutsi zuen-eta hogei minutu
beranduago heldu zen epaileak. 3-2 irabazi zuten Arizmendikoek, 2-0
eta 3-1irabazten joan ostean. Ate aurrean finago aritu ziren eta
horregatik irabazi zuten. Argazkian, Lore Etxeandia.

JAGOBA DOMINGO | ORNATI
Garaipena lortu bakarrik ez, joko
polita eginez lortu zituen hiru
puntuak Alona Mendik. Denbo-
raldi hasiera gogorraren ostean
—lau jardunalditan bi puntu bes-
terik ez dituzte lortu-, domekan
gustura asko geratu ziren bai
jokalariak eta baita zaleak ere.
Norgehiagoka hasi eta bosga-
rren minutuan heldu zen etxekoen
lehenengo gola. Palaciosek korner
bat buruz ondo errematatu ostean
zulatu zuen Ostadarrekoen atea.
Serranoren mutilek arrisku han-
dia sortu zuten kornerretan eta
estrategiaren fruitu aukera asko
izan zituzten. Zelai erdian ere
presioa ondo egin zuten onatia-

rrek, Lasartekoen jokoa oztopatuz
eta arerioak baloi luzeekin joka-
tzera behartuz. Zelaia oso azkar
zegoen eta probetxu handia ate-
ra zioten Alonakoek kontraren
defentsaren bizkarra irabaziz eta
hegaletatik hainbat erdiraketa
eginez. Bigarren gola, atsedenal-
dira heldu aurretik lortu zuten;
Aginagalderen baloi luzea buruz
orraztu ostean, Aiastuik defen-
tsari bizkarra irabazi eta atezai-
na goitik menperatu zuen. Azken
bost minutuetan Ostadarrekoek
gol aukerak izan zituzten arren,
Aginagalde atezaina oso fin ibili
zen eta aldagelara bi goleko aban-
tailarekin eta sentsazio onekin
joan ziren onatiarrak.

IGOR SERRANO | ENTRENATZAILEA

"Orain arte ere landu dugu estrategia,
baina gaurkoan gola egitea lortu dugu"

Pozik da Serrano, denboraldiko
lehenengo puntuak eskuratu eta
gero.

Zorionak hiru puntuengatik.
Eskerrik asko. Aurreko partiduetan
nire ustez gehiago mereziizan dugu
baina ezinean ibili gara. Gaurko
partidua irabazteak disfrutatzeko
aukera ematen digu.
Gaineraetxeanetaondojokatzen.
Hori zen gure gainditu gabeko ikas-
gaia etagaur ondo egin dugula uste
dut. Jokalariengatik pozten naiz
gehien; taldea oso ondo dabil lanean,
gogoz entrenatzen... Jokalariak
dena ematen ari dira eta gaurko

garaipena merezi dutela uste dut.
Gaurkoan hiru gol eta atea
hutsean uztea lortu duzue.
Aginagalde oso finibilidalanaizan
duenean; asko pozten naiz bera-
gatik. 2-Oekoarekin Ostadarrekoek
aukera onak izan dituzte eta ondo
ateraditu baloiak; izan ere 2-1jarriz
gero, beldurrak heltzen dira eta
partidua momentu batean aldatu
daiteke. Azken emaitza 3-0 izan
arren, edozein jokalditan dena alda-
tu daiteke.

Estrategia landu duzuela ikusi
da gaurkoan, ezta?

Orain arte ere landu dugu baina ez

ALONA MENDI

3-0

OSTADAR

FITXA TEKNIKOA

Aloiia Mendi: Aginalgalde, Ruiz,
Palacios, Ugarte, Urkia (Markinez),
Moreno, Juaristi (Larrea), Lizarra
(Kortabarria), Mantxola, Aiastui
(Uribetxeberria).

Ostadar: Hernando, Flaherty
(Castro), Gonzalez, Barkero,
Altolagirre (Benjumea), Utiel, Manero
(Rodriguez), Sanchez, Paino (Lozano),
Ibaceta, Brit (Mujika).

Beste: Ohorezko erregional mailako
bosgarren jardunaldia.

Hiru puntu baino gehiago
Bigarren zatian ere kontrola etxe-
koek izan zuten, Lasartearrek
aukerak sortu zituzten arren. Hiru-
garren gola Juaristik egin zuen
area ertzetik ateratako falta bat
bikain aprobetxatuz. Hiru puntu
baino gehiago lortu zituzten.

daateraizan.Lehenengogolaestra-
tegia jokaldi baten etorri da eta
horrek ere konfiantza ematen dio
taldeari. Partidua horren ondo has-
tea... Orain arte kornerretan ez dugu
golik egin baina gaur aprobetxatu
dugu eta bosgarren minutuan mar-
kagailuan aurretik jarriz gero dena

alde daukazula sentiarazten dizu.
Pila bat pozten naiz jokalariengatik

JAGOBA DOMINGO

OHOREZKO ERREGIONALA

Gol festaIbarran eta Aretxabaleta
lider, Usurbili 4-0 irabazi ostean

ENEKO AZKARATE | ARETXABALETA
UDAK beste aurrerapauso bat
eman du etxean erraz nagusituz
Usurbilen aurka. Gol festa, joko
ona eta jendea gustura, ikusita-
koarekin. Hirugarren partidua
zuten aretxabaletarrek atzokoa
etxean eta aurreko bietan kosta-
ta eta gol bateko aldeaz irabazi
badute (1-0), atzo 4 sartu zizkioten
Usurbili eta beste horrenbeste
sartzeko aukerak sortu zituzten
Gorka Vallerenek. Gol bat balio-
gabetu zioten eta beste hiruzpalau
aukera garbi izan zituzten.
Azkar hartu zuen mendean
Usurbil UDAK eta 11. minutura-
ko aldeko jarri zitzaion partidua
lehen golarekin. Josu Arizmen-

diarrieta aurrelaria golegile.
Lehen zatia amaitu baino lehen
etorri zen bigarrena. Benat Etxa-
be atzelariarena. Eta bigarren
zatian heldu ziren beste biak:
Julen Arriaranek sartu zuen
3-0ekoa eta Urtzi Lopezek itxi
zuen partidua laugarrena eginez.

Atzean sendo

Gorka Valle entrenatzailea pozik
zen amaieran, estrategia jokal-
dietan, aldez aurretik entrena-
mendu saioetan ikasitakoetan,
asmatu zutelako eta bi egin zituz-
telako korner eta falta banatan.
Biak ere atzelariek sartuta. Eta,
bestetik, Urtzi Lopez erdilaria
golegile moduan estreinatu dela-

UDA sasoitsu da liga hasieran. | sa

ko aurten atzokoan. Nabarmen-
tzekoa UDAren joko alai, bizi eta
ikusgarria atzo. Eta azpimarra-
tzekoa, era berean, ligako lau
partiduetan atea hutsik amaitu
dutela aretxabaletarrek.
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Mahoneroak erasoan. | JOSETXO ARANTZABAL

ESKUBALOIA

Borrokatu arren, Deustu
aldera joan da garaipena

Muniategiren mutilak ez dira erasoan oso fin ibili asteburuko partiduan

SORALUZE BKE

27-31

DEUSTO

JAGOBA DOMINGO | BERGARA

Lehenengo minutuak nahasiak
izan ziren Soraluze BKE taldeko
mutilendako; atzean ahul, eta
aurrean ideia garbirik gabe ibili
baitziren. Deustukoak, ordea, hobe-
to kantxaratu ziren Labegaraietan
eta 0-3ko partzialarekin hasi zuten
norgehiagoka. Etxekoen atezaina,
Egurrola, ez zen oso fin ibili lehe-
nengo jokaldietan, eta horrek defen-

tsari ez zizkion gauzak erraztu.
Hala ere, pixkanaka partiduan
sartu ziren Muniategiren mutilak,
erasoan gauzak hobeto eginez.
Zortzigarren minutuan berdindu
zuten markagailua launa eta era-
soan baloia azkar mugitzen hasi
ziren, hamalaugarren minutuan
lehenengo abantaila lortu arte (8-7).
Atean ere Fuentes jarri zuen Munia-
tegik, eta sendotasuna lortu zuten
atzean.

Norgehiagoka berdintzen joan
zen baina defentsan falta nahikotxo
egin zituzten, eta epaileak hiru
jokalari bi minuturako kaleratu
zituen hamar minutuko tartean.
Deustukoek ondo aprobetxatu zuten
hori eta kontraerasoei esker, berriz
ere, markagailuan aurretik jarri
ziren, atsedenaldira 15-17 helduz.
Deustuko Rodet jokalariak ere min
handia egin zien etxekoei azken

minutuetan, erasoko ardura bere
gain hartuz, eta falta asko eraginez.

Nahi etaezin

Bigarren zatian gogor kantxaratu
ziren mahoneroak, eta patidua
berdintzea lortu zuten berriz ere
(17-17). Hala ere, Deustukoak ira-
tzarri orduko berriz ere aurreratu
ziren markagailuan. Bigarren zati-
ko lehenengo hamar minutuetan
defentsa gogorrak eta erasoan
hutsegiteak izan ziren protagonis-
ta; 4-3ko partzialarekin.

Lehiako minutu erabakigarrie-
tan, ordea, kanpokoak finago ibili
ziren; erasoan jokaldiak amaituz,
eta atezainak lan ona egin zuen
arren, golak lortuz. Azken minu-
tuetan etxekoak saiatu ziren arren,
jokalari bakoitzak bere aldetik egin
zuen borroka eta ezin izan zuten
partidua irabazi.

Garaipen

erosoa lortu
du Aloiiak

Defentsan ondo ibili ostean,
norgehiagoka erraz irabazi zuten
Alofia Mendikoek Urnietaren
aurka. Markagailuak 8-8koa
erakutsi ostean, atzean aldaketa
egin eta garaipena lortu zuten.
Partidu ona egin zuten bai erasoan
baita atzean ere eta abantaila
azken minutuetan handiagoa egin
zuten Osinagaren neskek.

JOSETXO ARANTZABAL

OHOREZKO ERREGIONALA

Hiru puntuak Agorrosinen
geratu dira Eloik penaltiz
egindako golari esker

Garaipenak konfiantza eman die datorren
asteko Antzuolaren aurkako derbira begira

J.D. | BERGARA
Bigarren zatiko hogeigarren
minutuan Eloik sartutako penal-
tiari esker irabazi zuten berga-
rarrek Tolosaren aurkako nor-
gehiagoka. Hasieratik lehia
gogorra aurreikusten zen, Tolo-
sak talde gogorra du-eta.
Lehenengo zatia oso oreka-
tua izan zen, mahoneroak saia-

tu ziren eta aukera pare bat
izan arren, ez zuten zorterik
izan. Jokaldi erabakigarria biga-
rren zatikoa izan zen; Alberdik
hiru jokalariren aurrean baka-
rrik geratu, eta penaltia eragin
zuen. Eloik gola lortu ostean,
etxekoak atzean sartu ziren gol
bakar hori defendatzeko asmoz,
eta helburua lortu zuten.

Tolosako atezaina baloia urruntzen. | Jasosaoominco

PREFERENTEA

llintxak zorte onez zelai
erditik egin du 1-1ekoa

J.D. | ARRASATE

Gehiago izan, eta partidua kon-
trolatu arren, puntu bakarra
lortu zuten atzo Mondrakoek.
Ilintxaren aurkako norgehiago-
ka ondo hasi zuten, eskuin hega-
letik arriskua sortuz eta 25. minu-
tuan heldu zen saria. Barberok
erremataturiko jaurtiketa ate-

zainak aldaratu zuen eta Uriba-
rren argi ibili eta gola egin zuen.

Goletik aurrera partidua
kontrolatu zuten etxekoek eta
hainbat aukera izan arren, ez
zuten asmatu. Ilintxak ordea,
1-1ekoa lortu zuen zelai erditik
egindako pase-erremate bati
esker 75. minutuan.

Uribarren golegilea, Mojategin. | Josemxo AranTzaBAL

OHOREZKO ERREGIONALA ESKUBALOIA

Gehiago merezi arren,
Antzuolak 2-1 galdu du
Elgoibarren aurka

Lehenengo minututik marka-
gailuan atzetik joan zen Antzuo-
la. Korner baten ostean kon-
traerasoan sartu zuen gola
Elgoibarrek. Hamargarren
minutuan antzuolarrek berdin-
keta lortu zuten baina lehenen-
go zatia amaitu aurretik hega-
letik erdiraketa aprobetxatu
eta 2-1ekoa jarri zuten etxekoek.

Azken minutuak
jokatzen ikasita,
garaipena Arrasatera

Pasa den urteko lezioa ondo
ikasita, 22-25 irabazi zuen Ford
Mugarrik. Ereintza Aguaplast
errenteriarrek aurkako lehia
gogorra izan arren jokoa kon-
trolpean izan zuten arrasa-
tearrek eta defentsan fin ibi-
lita, 22 gol besterik ez zituzten
jaso; garaipena ekarri zuten
etxera zuri-moreek.
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Bizikleta zeharkaldia
elkartasunaren bidetik

Lagun artean igaro dute |ban Altuberen omenezko
mendi bizikleta ibilaldia Ofatin, Markel Irizarrekin

ENEKO AZKARATE | ORNATI
Kirola egitea, txirrindularitzaren
alde horrenbeste lan egin zuen
Iban Altube zena omentzea eta
minbizia duten familia gipuzkoa-
rrei laguntzea. Horiek helburuak.
Eta ondo baino hobeto betetakoak,
atzo, domeka, Onatin egindako
mendi bizikleta ibilaldian. Egu-
raldia ere lagun, hego haizearen
laguntzarekin, normaltasunez
eta lagun giroan, egin zuten Iban
Altuberen omenezko IV. martxa,
ume zein nagusiendako.

180 bat lagun irteera puntuan,
37 kilometroak egiteko. Ibilbide
berria aurten. Hori ere ondo.
Arantzazutik eta Iturrigorritik

barrena. Jaitsiera gogorrekin.
Gustukoa izan zuten parte har-
tzaileek, Onatikoak gehienak,
baina baita beste leku askotatik
etorritakoak ere. Eta inork ez
zuen minik hartu.

Aurreskua eta lore sorta

Onatiko mendi bizikleta ibilaldia
galtzear zela, antolaketa lanetan
ibiltzen ziren Adrian Chohan eta
beste batzuk nekatuta zeudelako,
lekukoa hartu zieten haiei Iban
Altubek eta lagunek. Baina horre-
tan ekin eta berehala hil zen
Altube. Horregatik hartu du ibi-
laldiak Iban Altuberen izena due-
la lau urtetik hona. Eta, hain

justu ere, egunari hasiera ema-
teko, aurreskua dantzatu zuten,
lehenengo, Iban Altuberen argaz-
kiaren aurrean. Lore sorta ere
eskaini zioten Altuberen emaz-
teari eta bi seme-alabei.
Luntxa, musika eta beste ere
izan ziren, goiz ederrari amaiera
borobila emateko. Arratsaldeko
lehen ordurako dena txukun utzi
zuten. Markel Irizarrek eskerrak
eman nahi izan dizkie laguntza
eman duten guztiei eta, bereziki,
Onatiko Udalari, erraztasunak
ematearren. "Txarto egindakoak
nabarmentzen dira askotan, bai-
na ondo egindakoak ere azpima-
rratu behar dira" zioen amaieran.

Lau partidutik
hiruirabazi i =

Lautik hiru irabazi zituzten
etxekoek Gipuzkoako txapelketan.

Kadete mailan, Tajuelo eta Gartziak
22-8 irabazi zuten; Nagusien lehen

LEGANES CLUB DEPORTIVO

mailan, Muguruzak eta Ifiarrak
22-16 eta Nagusien hirugarren
mailan, Perez eta Rezustak 22-6.
Guridi eta Agirrezabalek palan
lehenengo partidua jokatu zuten
eta 30-3 galdu zuten.

JAGOBA DOMINGO

Del Bosquek saria Asier Garitanori

Aurreko denboraldian Bigarren mailara igotzea lortu zuen
Leganes talde madrildarreko entrenatzaile Asier Garitano
bergararra saritu du Espainiako Futbol Federazioak. Vicente del
Bosque Espainiako futbol talde nagusiaren hautatzailearen
eskutik jaso du Rafael Cobo saria.
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Aitor Rementeria | Antxintxika Triatloi Taldeko ordezkaria

"Korrikalariak mimatzea ezinbestekoa da
arrakastarako, eta guk hori egiten badakigu"

» Azaroaren 2an jokatuko da Soraluze-Bergara krosaren hamargarren aldia

» Gehienez 500 korrikalari onartuko dituzte eta dagoeneko zabalik dago izen-ematea

MIREIA BIKUNA | BERGARA
Azaroaren 2an jokatuko da Sora-
luze-Bergara krosaren 10. aldia.
Urteurren borobila ospatzeko,
festa borobila egingo dute anto-
latzaileek. Berrikuntzak ere egon-
go dira eta dagoeneko zabalik
dago izen-emate epea. Aitor
Rementeriak hasieratik dihardu
antolakuntza lanetan eta hark
azaldu ditu krosaren bereizga-
rriak eta berezitasunak.

Hamar urte. Ez da urtemuga maka-
la. Zorionak!

Eskerrik asko! Bide polita bezain
gogorra izan da.

Hamar urteko ibilbidea egin duzue.
Orain arte lortutakoa zen hasieran
markatutako helburua?

Olatz Rementeria memoriala egi-
ten hasi ginenean, herritarrak
kirola egitera animatzeko asmoz
hasi ginen. Ez genuen datarik
ipini, baina argi genuen zein zen
gure filosofia: bailarako herrita-
rrak kirola egitera animatzea eta
kirola bultzatzea.

Urteetan aurrera egin dugu

lan handiarekin eta egun ere ez
diogu mugarik ipini gure burua-
ri. Lanean jarraituko dugu.
Denadela, hamar urteko bidea egi-
teaz bat, hamar urteko bilakaera
izan duzuela esan daiteke.
Bai, noski. Lehenengo krosean
85 korrikalarik parte hartu zuten.
Gu ere harritu egin ginen eran-
tzunarekin. Handik aurrerako
bilakaera itzela izan da. Urteren
baten 500dik gora korrikalari
egon izan dira irteera lekuan.

AKkaso, nik esatea ez da apro-
posa, baina antolatzaileon lana
azpimarratu nahiko nuke. Kali-
tate handiko proba bilakatu dugu
Olatz Rementeria memoriala
bezala sortutako proba. Soralu-
ze-Bergara krosak ez dauka guk
baino sona handiagoa duten bes-
te lasterketa batzuei inbidiarik
izan behar. Hori da arrakastara-
ko gakoetako bat.

Antolaketa ona ezinbestekoa da
orduan?

Bai. Korrikalariak mimatzea ezin-
bestekoa da arrakastara heltzeko.
Lasterketa bukaeran ematen die-
gun poltsan opari ederrak egon
izan dira. Gainera, ibilbidearen
erdian ipintzen dugun anoa-pos-
tua asko baloratzen dute. Lehen
aldiz korrika egiten dutenak
horrekin geratzen dira. Gustura
bukatzen badute, hurrengo urtean
ez dute hutsik egiten.
Antolaketa bai, baina krosa berezia
dela ezin izango didazu ukatu.
Bai. Korrika egiteko leku polita
da. Ibilbidea ere ederra, eta, gai-
nera, korrika denboraldia bete
-betean hartzen duena. Gainera,

Aitor Rementeria, Mojategin. | manoL soriano

"Bailarako kirola
bultzatzeko asmoz
hasi ginen
krosarekin"

"Hamar urteotan
berritzen joan gara
eta asmatu egin
dugula uste dut"

hainbat modalitate sartu ditugu
apurka-apurka eta horrek zabal-
kundea izan du.

Ibilbideak zenbaterainoko ematen
zuen ikusita eta genituen balia-
bideak aintzat hartuta, laugarren
krosean hainbat modalitate sar-
tzea erabaki genuen. Patinatzai-

leekin hasi ginen. Gero, kirol
egokituko federazioarekin elkar-
lanean, hand-bike eta gurpil-aul-
kiendako lasterketekin hasi ginen.
Aurten urteurren borobila beteko
duzue. Egun osoko festa egingo
duzue ospatzeko.

Azaroaren 2an egun osoko festa
izango da. Egitarau zabala osatu
dugu eta berrikuntzak ere egon-
go dira. Nabarmena da krosa
goizean izango dela. Nagusien
eta gazteen krosekin batera, aur-
tengo beste berrikuntza umeen
krosa izango da. 5 eta 8 urte arte-
ko umeek korrika egiteko auke-
ra izango dute Bergarako kalee-
tan ipiniko dugun ibilbide baten.
Ez da lasterketa izango, korri-
kaldia baizik.

Etakorrika egin ostean, zeregongo
da Bergaran?

Eguerdi aldera pintxo dastatzea
egongo da Giokelari esker eta
arratsaldean Porrotx eta Irrien
Lagunak klubeko kideek egingo

"Egun osoko festa
egingo dugu
urteurrena
ospatzeko"

"Beste hamar urte?
Indarra eta laguntza
ekonomikoa
baditugu, bai"

dute ikuskizuna. Han batutako
dirua Bergarako Aspaceko Dor-
doka taldearendako izango da.
Kirol materiala erosteko erabi-
liko dute dirua. Baliabide eskasak
dituzte, eta guk aletxo bat ipini-
ko dugu kirola egiteko materia-
la izan dezaten. Bergarako hain-

bat taldek parte hartu dute:
buruhandiak, musika eskolak,
Antxintxikanek, Dordokak...
Oraindik ez dugu ordua zehaztu,
baina 17:30 aldera izango da.
Bada, berrikuntza asko aurten,
baina azpimarratu beharko dugu
krosa telebistaz ikusi ahal izango
dela, zuzenean.

Goienak emango du zuzenean.
Lau orduko emisioa izango da,
eta txikienen lasterketetatik hasi
eta nagusien probara arteko guz-
tia emango dugu. Sari banaketa
ekitaldia ere telebistaz ikus ahal
izango da. Telebistan edo Goiena.
eus atarian. Guretzat erronka bat
gehiago da, baina lantalde sendoa
osatu dugu, eta, esfortzu handia-
goa eskatu arren, ondo moldatu
garela esango nuke.

Berrikuntza guztiak aintzat hartu-
ta korrika egiteko nahia piztu zaion
horri zer esango zenioke?

Ba, izena emateko epea zabalik
dagoela. Kirolprobak.com atarian
eman daiteke izena. Gehienez
ere 500 korrikalari onartuko ditu-
gu. Oraingoz, gure baliabideak
zifra horretara heltzen dira. Ata-
rian bertan dago krosaren gai-
neko informazio guztia.

Hasi dira korrikalariak inskripzioak
egiten?

Aurten badirudi denboraz dabil-
tzala. Batzuek eman dute izena,
baina oraindik badago lekua.
Berez, korrikalari guztiak ani-
matu gura nituzke.
Behobia-Donostiaren aurretikizan-
da, 500 dortsalak banatukodituzue,
seguru.

Horrek lagundu egiten du, duda
barik. Korrikalari asko udako
oporren ostean hasten da denbo-
raldia prestatzen.

Hamar urte beteta, beste hamar
urtean lan egiteko asmoz?
Indarra eta laguntza ekonomikoa
baditugu, bai. Azken atal horre-
tan eskertu egin gura dut Servi-
masak emandako babesa. Hori
gabe ezingo genuke ezer egin.

Hand-bike probako parte-hartzaileetako bat, iaz. | coena
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Aretxabaletako plazan, alardearen ondoren, Eskoriatzako, Aretxabaletako eta Arrasateko txistulariak. | Josetxo arantzasar

Aurrerabegira dago txistua,

jatorria eta erroak ahaztu barik

» Leintz bailarako bosgarren txistulari eguna egin zuten zapatuan

» Errepertorio "ezohikoa" eskaini zuten aretxabaletako plazako alardean

MIREN ARREGI | ARETXABALETA

Arin-arin, fandango, zortziko biri-
bilketa... Halako doinuekin lotu
izan dugu beti txistua, baina bes-
te askorako ere balio duela era-
kutsi dute asteburuan Aretxaba-
letan egindako Leintz bailarako
txistularien egunean. Habanera,
bolero, polka, Kepa Junkeraren

ANJEL BARANDIARAN
IKUSLEA

"lkusmina sortu dit kontzertuak.
Halako gauzak oso onak dira,
elkartzea beti da interesgarria;
poliki poliki indartuz joateko modu
ona da. Gurea den instrumentua
da txistua, aukera handiak
eskaintzen dituena".

pieza bat... Errepertorio ausarta
aukeratu eta eskaini zuten zapa-
tuan Eskoriatzako, Arrasateko
eta Aretxabaletako txistulari tal-
deek. Alardea ikustera batutako
herritarrek ere eskertu zuten hori,
hain zuzen ere, "betiko" doinue-
tatik haragoko doinuak entzutea
erakargarri egin zitzaien.

|

1
Y .
AINTZANE AIZPURUA
IKUSLEA

"Hiru urtetik behin egiten da
Aretxabaletan eta beti etortzen
gara. Senarrak ere txistua jotzen
du eta ondo ezagutzen dut
instrumentua; gainera gustuko
dut, gure-gurea da, ez dago beste
inon-eta".

Harremana helburu

"Txistulari taldeen arteko harre-
manak sendotzea" da Leintz bai-
larako txistulari egunaren sorre-
raren abiapuntua. "Dena elkarba-
natuta hobeto zela pentsatu genuen”,
dio Loramendi txistulari taldeko
Jokin Antxiak. Eta helburua bete
da, izan ere, txistulari egunaren

XABIER IGARTUA
IKUSLEA

"Giro polita dago gaur plazan,
ezohikoa. Oraintxe ari ginen
esaten, askotan faltan botatzen
direla gaurkoa bezalako
kontzertuak. Bandari-eta meriturik
kendu barik, baina gehiagotan egin
beharko lukete alardea".

bosgarren edizioan, hiru herrie-
tako txistulari taldeen arteko harre-
mana sendoagoa da; elkarrekin
proiektuak egiten dituzte; erreper-
torio desberdina landu; eta ez hori
bakarrik, izan ere, txistulari ohiak
berriz ere txistua jotzen hastea
lortu dute: "Aretxabaletan zerbait
magikoa izan da. Orain hamalau

JASONE ALTUNA
TXISTULARIA

"Oso ederki dihardugu. Euriak ere
utzi digu diana eta alardea egiten
eta pozik gaude. Pena bakarra da,
jende gaztea falta zaigula
inguruan eta horrelako egunak
beharrezkoak dira jendea
erakartzea lortuko badugu".

txistulari gara, bi falta badira ez
da ezer gertatzen", dio Antxiak.

Etorkizunera begira

Txistulari eguna ospatzeak, erre-
pertorioan aldaketak egiteak...
Horrek guztiak badu epe luzerako
beste helburu bat ere, eta da, txis-
tuaren "berrindartzea". Izan ere,
badakite gaur egun txistua ez
dagoela "modan"; gura luketena
baino gazte gutxiagok ikasten due-
la gaur egun: "Duela 40 urte aber-
tzaletasunarekin lotura handia
zuen txistuak eta nahikoa zen
txistu bat, jendartea dantzan ipin-
tzeko. Gaur egun gauzak aldatu
egin dira", dio Arrasateko txistu-
lari taldeko Ifnaki Barrenak. Eta
gaineratu du: "Gazte jendea era-
kartzeko ari gara lanean. Musika
eskoletan ere erakusten da. Are-
txabaletan, Arrasate, Onatin...
Badabil jende gaztea. Baina beste
kolore bat eman behar zaio, bere
erroak eta jatorria ahaztu barik,
noski", dio, instrumentua beste
musika tresna batzuekin uztar-
tzearen beharrari erreferentzia
eginez. Izan ere, txistua instru-
mentu bat da, "hiru zuloko flauta"
bat, eta orain arte ikusi ez dugun
egoeratan ipintzea, instrumentua-
ri bultzada bat ematea litzateke,
Barrenaren iritziz.

Ospakizunetan, beharrezko
Ez da ahaztu behar, baina, orain-
dik ere txistua dela kalean gehien
entzuten den instrumentua. "Pro-
tokolorako beharrezkoa izaten
jarraitzen du; Alkate dantza, Agu-
rra... Horiek txistuarekin egiten
dira", dio Jokin Antxiak, Aretxa-
baletako txistulariak. Eta ez hori
bakarrik, izan ere, gure herrieta-
ko jaietan, izan inauteriak, izan
herriko jai nagusiak, auzoetakoak,
Gabonak, domeketako dianak...
Horietan guztietan txistuak pre-
sentzia izaten jarraitzen du. Zer
lirateke euskal dantzak txistu barik?
Zapatuko txistulari egunak
balio izan du, talde handian, herri-
tarrei bestelako errepertorioa ere
landu daitekeela erakusteko. Aurre-
ra egiteko, poliki, baina hasi egin
behar da-eta.

.—,,E
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INAKI BARRENA
TXISTULARIA

"Musika eskoletan erakusten bada
ere, kaleko presentzia handiagoa
beharko luke txistuak eta nire
ustez, beste instrumentu batzuekin
uztartzen hasi beharko ginateke.
Alarde formatuaz gain, beste modu
batzuetan ere balio baitu txistuak".
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UDAKO ARGAZKIEN
X. GOIENA LEHIAKETA

Baita hemen ere: WM udakoargazkiak Kl udakoargazkiak

Hauek dira irabazleak!

HERRITARREN SARIA

GOLDEN GATE. NereaMendiola/Ofiati Argazki borobila, Aukeratutako ordua eta botoia sakatzeko unea erabakigarriak une
magiko hau harrapatzeko. Onal!

ARRATSALDE PASA UDALAITZEN. / Maitane Roa /Arrasate
Egunsentian Udalaitzen ateratako argazkiak jaso ditu
boto gehien.

BOTO EMAILEEN
ZOZKETAN IRABAZLEA
PALMERA BASOA KRISTALEZKO BOLAN. Xabier Urteaga / NEW YORK. Argazkia: Itxaso Kalbano /Bergara "agore Balenciaga
Ofiati Ideia sinplea baina ondo gauzatua. Argazkia buruz behera Originaltasuna da argazki honen puntu nagu-
jartze hutsak indarra ematen dio. Proba ezazue alderantziz sia. New Yorkeko dorreen eta irudiko nesken (Aretxabaleta)
ikusten... ez da gauza bera, ezta? paralelismoak indarra ematen dio argazkiari.

88 LEHIAKIDE Aurtengo edizioan lagun askok  ditugu, eta baita erretratua ateratzean ederto GOIENA POZIK Hamargarren edizioak erakutsi
hartu dute parte. Guztira, argazki pila jaso ditugu. zebiltzala erakusten dutenak ere. Argazki horiek du debagoiendarren artean lehiaketa finkatu dela.
Batzuk freskoak direlako, besteak barrea eragiten guztiek dute gurean lekua, horrenbestez, datorren  Alde horretatik, osopozik dago Goiena, parte-hartzea
dutelako; teknika aldetik zainduta daudenak jaso urtean ere animatu! handia izan delako. Eskerrik asko denei.

Urriaren 17ko egubakoitzeko Goiena
paperean izango duzue irabazleak
ezagutzeko aukera.

Sariak

1. saria: Nikon D3100 reflex argazki-kamera
digitala eta 18-55 mm-ko objektiboa. Bergarako
KB Photoestudio argazki-dendaren eskutik.

2. saria: Orioko Aisia hotelean, zirkuitu termala eta
bazkaria edo afaria, Arrasate Bidaiak-en eskutik.

3. saria: bi pertsonarendako afari edo bazkaria
Leintz Gatzagako Gure Ametsa jaetxean.

1. saria

Nikon D3100 reflex argazki-kamera digitala eta 18-55 mm-ko ob-
jektiboa. Bergarako KB Photoestudio argazki-dendaren eskutik.

X X Herritarren saria: SPC 5604S liburu elektroni-
-14,2 megaplxel. - Auto-fokatze sistema, 11 puntukoa. ko irakurglailua Arrasateko Eroski hipermerkatua-
- Full HD bideo-grabazioa. - 1SO 100-3200 sentsibilitatea. E:tfz‘;:ﬁi'leemmsam: NUPCICI
- 3 hazbeteko pantaila. - Integratutako edizio funtzio ugari. nen otarra, Arrasateko Karibu dendaren eskutik.
ANTOLATZAILEA: LAGUNTZAILEAK: Arrasateko hipermerkatua

A

j4  RRASATE IDAIAK € JEROSKI
(] 44 zvreKin
goiend photo karibd

stoestudio.com CURE AMETSH
KOMUNIKAZIO TALDEA Kbeh dre JATETXEA munduko zaporeak

karibumundukosaporeak.com

T
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Esfortzu eta talentu handiarekin egindako
'Olympics’ film eta taldeari urrezko domina

Taldeak egiten duen bosgarren film laburra Joko Olinpikoetan oinarrituta dago

IMANOL GALLEGO | ARETXABALETA
Olympics laburmetraiaren estrei-
naldiak jende asko erakarri zuen
Zaraia aretora. Ikusleen artean,
gainera, filmean parte hartu duten
aktoreak zeuden. Batzuk urduri,
besteak lasai, baina guztiek zuten
filma ikusteko gogo handia.

Taldeak egiten duen bosgarren
filma izan arren, denentzat ekin-
tza berezia da 0so, "grabatzen 0so
ondo pasa genuen eta orain fami-
lia ere etorri da egindakoa ikus-
tera, oso pozik nago", dio antzez-
leetako batek.

Esperientzia aberasgarria
Adimen urritasunak dituzten
aretxabaletarrek eta Durana
kalean bizi diren Atzegiko pisu-
kideek hartu dute parte filmean,
21 lagunek guztira. Kamera
aurrean abilezia galanta eraku-
tsi dute, eta euren burua ikus-
tean lotsa sentitu zutela onartu
arren, pozik irten ziren estrei-
nalditik.

GIDOILARIA

"Bi urte inguru izaten ditut
filmaren gidoia prestatzeko.
Film mutua denez, jende
askok parte hartuko duen eta
irudiekin erraz azaldu
daitekeen istorio bat
topatzean dago zailtasuna".

b

ANTONIA MATEO
AKTOREA

"Oso pozik nago. Filma
grabatzean urduri xamar
nengoen, eta hona bidean ere
hotzikara batzuk nabaritu
ditut, baina filma ikusi eta
gero txundituta geratu naiz,
lan bikaina iruditu zait ".

IDOIA LETE
HEZITZAILEA

"Gutxi gora behera bi urtetik
behin egin dugu film bat, eta
hurrengoa noiz iritsiko den
zain egoten dira. Gehienek
pare bat egunetan grabatzen
dute guztia, eta emaitza
sorpresa izaten da".

IBAI ZANGITU
EDIZIO ARDURADUNA

"Lan erraza izan da, aktore
askorentzako bosgarren filma
da hau, eta neurri batean,
dagoeneko kamera aurrean
lan egitera ohituta daudela
esango nuke. Emaitza ona
dela uste dut ".

Jokin Antxiak izan du gidoia
idazteko ardura, eta aktoreen
naturaltasuna azpimarratu du:
"Zaila da kamera aurrean natural
egotea, baina eurentzako jarrera
normala da". 10 minutu inguru
irauten duen film mutuan, Are-
txebaleta olinpiko bat irudikatzeaz
gain, esfortzua, lehiaketa eta umo-
rea nahastu dituzte. Horretarako
irudi soilez kontatu daitekeen
istorio bat sortu du Antxiak, eta
kamera atzean egon den Ibai Zan-
gituk azaldu moduan, jendeak
gustuko izatearekin nahikoa dute.

Aurretik, show-a
Olympics ikusi aurretik, Ibai Zan-
gitu eta Mikel Alberdik, show
txiki bat egin zuten. Oholtza gai-
nean baina, ez ziren bakarrik
egon, eta filmeko hainbat akto-
reren laguntza ere izan zuten.
Argi dago, Joko Olinpikoetan
gertatzen den moduan, hemen
ere markak hautsi, eta barruan
duten onena eman dutela guztiek.

MARI CARMEN ABASOLO
IKUSLEA

"Demaseko meritua dauka
horrelako proiektu bat aurrera
eroaten duen lan-taldeak, eta
parte hartzaileak ere oso pozik
ikusi ditut. Horrelako talde bat
motibatu eta lanean jartzea
oso ederrada".

Maria Izaga bigarren sailkatu
Elosun, bertso-kanporaketan

Aramaioarrak ez du lortu Arabako Bertsolari
Txapelketan aurrera egiteko behar den puntuazioa

ENEKO AZKARATE | ELOSUA
Maria Izaga aramaioarra biga-
rren sailkatu da zapatuan Elosun
(Araba) jokatutako Arabako Ber-
tsolari Txapelketako bosgarren
kanporaketan. 161 puntu lortu
ditu. Haren aurretik, saioko one-
na, Felipe Zelaieta geratu da
(190,5 puntu). Hirugarren, Maia-
len Arrausi sailkatu da, 137,5
punturekin. Aintzane Irazusta
aritu da aurkezle lanetan.
Zapatuko saioan, Maria Fuen-
tes (125,5 puntu) izan da lauga-

rrena, Unai Argote (124 puntu)
bosgarrena eta Irati Ruiz de
Pinedo seigarrena, 124 punture-
kin.

Azken aurre-kanporaketa
izanik, Elosuko saioak itxi du
puntuazioaren sailkapena eta
erabaki du nortzuk kantatuko
duten 2015eko Arabako Bertso-
lari Txapelketan.

Sailkapeneko mugan
Maria Izaga ondo aritu da, bai-
na lehen sailkatutik urrun gera-

Maria lIzaga kantuan zapatuan Elosun (Araba). | sertsozate eLkarTea

tu da. Gainera, bigarren geratu
arren, oraingoz, ez du aurrera
egiteko behar den puntuazioa
lortu, mugan geratu da 161 pun-
turekin. Hogeigarren postuan
da sailkapenean, hemezortziko
taldeko azkena den Asier Rubiok
162,5 puntu lortu dituenean.
Ordezkoen artean geratuko da
aramaioarra, norbaitek huts
egiten badu, zain.

Orain, hemezortzi bertsolari
onenen artean jokatuko dute
2015eko Arabako Bertsolari Txa-
pelketa. Urtarrilaren 17an aur-
keztuko da, eta finala martxoaren
2lean jokatuko da, Gasteizko
Printzipal Antzokian.

Hemezortzi bertsolarion
artean, hainbat aramaioar dau-
de: Manex Agirre gaur egungo
txapelduna, Xabi Igoa, Paula
Amilburu, Peru Abarrategi eta
Iker Agirre.
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Sam Roberts Band Amaia Antzokiko hall-ean. | sacosabomino

Rockaetaizerdia
Amaia Antzokian

'Lo-Fantasy' diskoaren aurkezpen birak ekarri ditu
Sam Roberts Band kanadarrak Arrasatera

JAGOBA DOMINGO | ARRASATE
Sam Roberts Band kanadarrek
izerdi patsetan amaitu zuten egu-
bakoitzean Amaia Antzokiko
kontzertua. Bi ordu inguruz dena
eman zuten eszenan; dotorezia,
kalitatea eta pasioa. "Gabon Arra-
sate" hitzekin eman zien ongi
etorria ikusleei seikoteak eta
Kanadan 5.000 pertsonen aurrean
jotzera ohituta dauden arren,
areto txikietako gertutasuna nola
erabili badakitela argi utzi zuten.
Lo-Fantasy diskoa aurkeztera
etorri ziren etamakina sasoi betean
dagoela igarri zen. Funky errit-
moekin ekin zioten kontzertuari,
lan berriko Shapeshifters singlea-a-
rekin hain zuzen. Fixed to ruin
kantutik aurrera ordea, giroa

berotuz joan zen, rock-and-rolla,
blues zikina tarteka eta beste hain-
bat erritmo bizirekin. Musikarien
artean elkar ulertzea erabatekoa
zen eta eszenan ondo pasatzeaz

Sam Roberts abeslaria. | Jo.

gain, ikusleei onena transmititzea
lortu zuten. Aipatzekoa da zuze-
neko bat izan arren, diskoaren
antza handia zuela soinuak; tekla-
tuak, saxofoia eta gitarra-jotzaileek
eta baxu-jotzaileak zituzten efektuak
kontutan hartuz lan paregabea
egin zuten.

Emanaldia amaierara iristen
zihoan heinean, hainbat detaile
izan zituzten Sam Roberts kana-
darrek; tartean, lehenengo ilaran
zegoen mutil gazte bati zia ema-
tea. Kontzertu paregabea eskaini
zuen seikoteak eta Amaia Antzo-
kiko sarrera leku ona dela ere
argi geratu zen beste behin, bere-
ziki, kalitate handiko musikariek
bizitza ematen diotenean.

Oiiatiarrak, dotore
Malenkonia onatiarrek eman
zioten hasiera gauari eta ondo
baino hobeto defendatu zen lau-
kotea. Duela urte bete Homo
Homini Lupus kaleratu zuten eta
gonbidatu duinak izan ziren, lan
zaila baitzen egubakoitzeko kon-
tzertua zabaltzea.

Onatiarrek ere indartsu bai-
na gozotasunez jo zituzten kantuak
eta Ugarteren gitarra konponke-
tek presentzia eta fabardurak
eman zieten beste behin.

Eman diote hasieraikasturteari Inkernun,
Keu Agirretxearen kontzertu bikainarekin

Kontzertu akustikoa eskaini zuen ondarrutarrak, Mikel Arakistainek lagunduta

MIREN ARREGI | ESKORIATZA

Musikari ezaguna da honezkero
Keu Agirretxea Eskoriatzan,
izan ere, askotan egin ditu ema-
naldiak bertan. Han izan zen
zapatuan ere, Inkernu tabernan,
Aitzorrotz kultur elkarteak anto-

latuta. Haren zazpigarren ema-
naldia izan zen zapatukoa Esko-
riatzan, izan ere, hainbat proiek-
turekin egon izan da bertan.
Formatu akustikoan egin duen
bosgarren agerraldia izan zen
Inkernukoa. Behe presioaren

Keu Agirretxea eta Mikel Arakistain Inkernun, zapatuan. | soseTxo aranTzaga

erdigunean disko berriaren aur-
kezpen birako azken aurreneko
kontzertua eskaini zuen, hala,
Keu Agirretxeak. Lagun izan
zuen baxuan, Mikel Arakistain
musikaria. Biko formatuan tau-
laratu ziren, hortaz, eta bien
artean kontzertu oso ona eskai-
ni zuten, beste behin, euren arte-
ko elkar-ulertzea bikaina dela
erakutsiz. Lagun arteko kontzer-
tu goxoa izan zen Aitzorrotz
kultur elkarteak ikasturteari
hasiera emateko antolatutakoa;40
bat lagun elkartu ziren Inkernun.

Azaroan ardo dastaketa
Arazoaren 22rako antolatu du
Aitzorrotz kultur elkarteak urte-
roko ardo dastaketa. Berritasunik
ere izango du aurtengoak, izan
ere, Kataluniako eta Eskoziako
ardoak egongo dira dastagai, beti-
ko ardoez gain.

Erritmo dantzagarrienek bete
zuten Zabalotegi aretoa zapatuan

IMANOL GALLEGO | BERGARA
Bueltan dira DJ jaialdiak, eta
Bergarako Zabalotegi aretoa
diskoteka bihurtu zen zapatuan.
DJ Humbertok eman zion hasie-
ra denboraldi berriari, eta doi-
nu dantzagarrien erritmora
saltoka jarri zituen bergarako
gaztetxoak.

Gehienak oso abesti berriak
ziren arren; Saturday night
bezalako klasikoekin ere gaz-

teak gustura egin zuten dantzan.
Lagunartean ederto pasa zuten.

Hurrengo jaialdiak

Bada, abendura bitartean, zapa-
tukoa bezalako beste hiru DJ
jaialdi egingo dira Zabalotegin.
Hauek izango dira hurrengo
datak: azaroaren 22an, aben-
duaren 6an eta abenduaren
20an. Guztiak ere, 18:30etik
21:30era, doan.

DJ Humberto gaztetxoz inguratuta. | oserxo aranTzasac

PARTE HARTZEKO:

bazkidearen zenbakia] 688 69 00 07 zenbakira
kluba@goiena.com WhatsApp: KLUBA [Don Giovanni]

SMS: KLUBA [Don Giovanni] [
94325 05 05 E-postaz:

goiena

Arrasateko Udalari esker
'Don Giovanni', Mozart-en opera
ikusteko sarrera bikoitza dugu

Amaia Antzokia. Arrasate.
Urriaren 30ean, eguena, 20:00etan

an egingo da zozketa
1 wnﬂxmu aufomatizatu baten sar-

b all
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Pikupe Produkzioak-i esker
Malu ikusteko bi sarrera
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Buesa Arena. Gasteiz.
Urriaren 17an, egubakoitza, 21:30ean.
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b all
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Arrasateko Udalari esker
'Deabru Beltzak' taldearen
'Opera Abeslaria', haurrentzat

antzezlana ikusteko sarrerak ditugu

Amaia Antzokia. Arrasate.
Urriaren 25ean, domeka, 17:00etan

688 69 00 07 zenbakira .
[Deabru Beltzak]
ean egingo da zozketa

bitzuaren fitxategi automatizatu baten sar-
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KRONIKA

Rock psikatikoa Alemanian

K

Asteburu bizi eta ahaztezina izan
zen aurrekoa, lehenengoz psycho-
billy jaialdi batean jo dugu eta
benetan zirraragarria eta diber-
tigarria izan da. Bremenen, Ale-
manian, egin den bosgarren
Psychobilly Earthquake jaialdian
izan gara eta The Quakes, The
Magnetix eta Demented Are Go
talde mitikoekin oholtza, gara-
gardoak eta furgoneta bidaiak
konpartitzeko aukera izan dugu.

Duela urtebete izan nintzen
lehenengoz ikusle bezala, eta
Demon Tales gure lehenengo dis-
koaren kantu batzuk eraman
nizkien antolatzaileei. Itxura
denez, gustuko izan zuten eta
aurten han izan gara.

Musikaz gozatzera
Ostegunean Bremenera heldu ordu-
ko, The Magnetix errusiarrekin
egin genuen topo aireportuan eta
elkarrekin antolatzaileek jarritako
furgonetan joan ginen hotelera.
Hotela aretotik ordu erdi batera
zegoen, baina, jaialdiko talde gehie-
nak bertan geundenez, hasieratik
giro paregabea egon zen.
Kulturbahnhof aretora heldu
ginenean The Violetz japoniarrak
zeuden jotzen, eta, egia esan, lehe-
nengo eguneko soinua ez zen one-
na izan. The Caravans ingelesek
aho zabalik utzi gintuzten, rocka-
billytik gertu kontzertu paregabea
jo zuten eta kontrabaxuan Choppy-k
egundoko lezioa eman zuen. The
Magnetix hirukoteak ere kontzer-
tu borobila eskaini zuen, psychobilly
klasikoa; beldurrezko filmetako
giroa eta 50eko hamarkadako gita-
rrariff-ak. Gauari amaiera jaialdi-
ko talde basatienak eman zion:
Demented Are Go. Sparky abesla-
riaren mutilek ikusleak aztoratu
zituzten, gutako batzuk tartean.
Egubakoitzean turismoa egi-
teko aprobetxatu genuen goiza.
Arratsaldean berriz ere furgone-

MUSIKA

PSYCHOBILLY EARTHQUAKE
Estiloa: Psychobilly

Non: Bremen, Kulturbanhof.
Eguna:Urriak 2, Jeta 4.

tan joan ginen aretora, orduan
baina maletategian, Sparky-rekin,
The Violets taldekoekin eta bes-

te hainbatekin. Zuzeneko oso
onak ikusi genituen; Guitar Slin-
gers, Ricochets eta The Quakes
aipatzekoak, eta ordurako urdu-
ri jartzen hasi ginen. Hala ere,
dantza nahikotxo egin genuen
eta hurrengo egunean besoak
ubelduraz josita nituen.

Zapatuan, taula gainera
Zapatuko 17:00 inguruan igo ginen
oholtzara, eta esnatu bezain las-

ter urduritasunak hartu gintuen.
15 urterekin lehenengo kontzer-
tua jotzen denean bezala sentitzen
ginen. Zapatuko egunari hasiera
emateko ardura genuen eta bos-
ton aurpegiak ikustekoak ziren.
Ez zen gure bizitzako kontzertu-
rik onena izan, baina ikusle
askori gustatu egin zitzaiela
dirudi, nahikotxo etorri baitziren
gu zoriontzera, tartean antola-
tzaileak edo Drunkabilly diskoe-

Jaialdian egindako lagunekin. | enexosiesins

txekoak. Pozgarria izan zen ikus-
leen harrera eta horrek hasie-
rako burumakurrak altxatzea
lortu zuen; orduantxe hasi zen
festa. Beat Devils errusiarrekin
euren lagun batzuek emandako
patxaran antzeko botila pare bat
edan genituen eta lagun gehiago
egin genituen. Sir Psyko And
His Monsters austriarrak izan
ziren hurrengoak, eta, amaitze-
ko, Demented Scumcats igo ziren
taulara. Garage iluna eta psycho-
billya batzen dituzte eta emanal-
di dibertigarria izan zen; ondo-
ren, euren kamerinoan izan ginen
argazkiak ateratzen, ardo botilak
konpartitzen eta Mexicana liko-
rra edaten. Kulturbahnhof itxi
eta hotelean jarraitu genuen jaia
egunez egin zen arte; amaiera
ezin hobea izan zuen.

F oo e i o o W

Bermeneko alde zaharrean. | Jacosaoomineo
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Enrike Martinez Lozano | Psikoterapeuta

"Barnetasuna eskoletan lantzeak
iraultza ekarriko du hezkuntzara"

Haurrak euren dimentsio sakonenarekin harremanetan jartzeko eta nork bere
burua ezagutzeko, hezkuntza eredu berria proposatzen du Martinez Lozanok

MAIALEN TORRES | DEBAGOIENA
Enrique Martinez Lozano psiko-
terapeuta, soziologo eta teologoa
bailaran izan zen joan den astean.
Eguenean Barnetasunean hezi:
zergatik eta nola egin hitzaldia
eskaini zuen Arizmendi ikasto-
lan, egubakoitzean Eskoriatzako
HUHEZIn, eta asteburuan, berriz,
Arantzazun izan zen.
Psikologia eta espiritualtasu-
na uztartuz, norberak bere burua
hobeto ezagutzea sustatuko duen
hezkuntza eredua proposatzen
du Martinez Lozanok.
Ezer baino lehen, nola definituko
zenuke barnetasuna?
Gizakiok hiru dimentsio ditugu
gure baitan. Lehena, eta azale-
koena, fisikoa da: gorputza. Barre-
nera begiratuta, psikismoa izan-
go genuke, eta hortik datozkigu,
esaterako, onartua eta maitatua
izateko beharrak. Baina bada
sakonagoa den hirugarren dimen-
tsio bat ere, espiritualtasunari
lotua, bizitzaren zentzua, zoriona
eta barne bakea bilatzen dituena.
Azken dimentsio horri egiten dio
erreferentzia barnetasunak.
Nola aplikatzen da hezkuntzara?
Gizakiaren beste dimentsioak
lantzen diren bezala, barnetasu-
na ere irakatsi egin behar da
ikastetxeetan. Haurrek ikasi behar
dute euren zatirik sakonenarekin
kontaktatzen, horren kontzientzia
garatu, eta gerora, barne hazkun-
tza integrala izan dezaten.

Egungo hezkuntza ereduaren bai-
tan, posible al da barnetasunaren
lanketa txertatzea?

Egia esan, ez da erraza. Hezkun-
tza sistemaren diseinuak adime-
na du ardatz eta burua ezagutzaz
bete beharreko kutxa gisa hartzen
du. Barnetasunak, berriz, norbe-
ra indartu eta ezagutzeko aukera
ematen du, eta hura eskoletan
lantzeak iraultza ekarriko du
hezkuntzara. Izan ere, bizitza
bera ikuspegi berri batetik ikus-
tea dakarren heinean, ikasketa
metodologien eta hezkuntzaren
eraldaketa suposatuko luke. Ikas-
tetxeak egungo sistemaren men-
pe daude, guztiz, baina gutxi
batzuetan hasi dira esperientzia
interesgarriak sortzen.

AN/

Enrike Martinez Lozano. | eourne saTzaTeal

Adibidez?

Gasteizko Vera-Cruz ikastetxean
hamar urteko esperientzia dute,
eta adin guztietako haurrekin
landu dute dagoeneko. Jasotako
emaitza onak ikusita, bertako
irakasle eszeptikoenak ere kon-
bentzitu dituzte. Arrasateko Ariz-
mendi ikastolan ere oso proiektu
interesgarria dute esku artean
Etorkizunera begira, zer?
Espiritualtasun hitzak gaitzes-
pena sortzen du automatikoki
jende askorengan, baina badut
barnetasunaren lanketa gehiago
zabaltzeko itxaropena, ikerketa
asko egiten ari baitira horren
bueltan, eta behin frogak izanda,
jendartearen onarpena ere eto-
rriko baita.

Familiaren eta hezitzaileen
arteko harremana aztergai

UEUk antolatuta, ikastaroa praktikoa izango da
eta familia bilerak dinamizatuko dira

MAIDER ARREGI | ARRASATE
Azaroaren 8n, Eibarren (UEU),
familiaren eta irakasle-hezitzai-
leen artean sortzen diren harre-
manen gaineko ikastaroari hasie-
ra emango zaio: Familia harre-
manak eraikitzen izenekoa.
"Familiaren eta irakasle-he-
zitzaileen arteko harremanean
izaten diren dinamikak aztertu-
ko ditugu ikastaroan; baita hauen
ondorioak ere. Harreman hone-
kin lortu nahi dugunaz hausnar-
tu behar dugu, bidean topatuko
ditugun indargune eta ahuleziak
identifikatzeko, baliabideak esku-
ratzeko, oztopoak gainditzeko

eta onurak ahalik eta gehien eta
modu efikazenean erabiltzeko",
azaldu du Eli Moreno psikolo-
goak eta kurtsoko irakasleak.
Haurrarentzat familia eta
irakasle-hezitzaileak direla figu-
rarik garrantzitsuenak dio More-
nok. Izan ere, haurrarentzat biak
dira eredu. "Biek helburu jakin
batzuk konpartitzen dituzte;
hauen artean haurraren hezike-
ta dago. Beraz, esku-hartzeak
norabide bera jarraitu behar du.
Bien arteko komunikazioa ezin-
bestekoa da norabide berean
eragiteko eta egiten diren inter-
bentzioak osagarriak izateko".

Baina nola eraikitzen dira harre-
man horiek?: "Bi agente hauen
arteko harremana beti dago,
baina batzuetan ez da nahiko
genukeena. Horrenbestez, lehe-
nengo, zer-nolako harremana
nahi dugun aztertu beharko
genuke, eta, hori jakinda, nola
egin planifikatu".

"Harremana positiboa bada,
gaztetxoarengan modu positiboan
eragingo du. Konfiantzazko eta
errespetuzko ingurunean, jarre-
ra hobea izango da eta ikasten
dugunak indar handiagoa izan-
go du", nabarmendu du.

Ikastaro praktikoa

Ikastaroa praktikoa izango da.
Aukera egongo da familiekin
epe ertaineko planifikazioa gara-
tzeko; bestetik, familia bilerak
dinamizatzeko eta elkarrizketa
pertsonalak aurrera eramateko
tekniketan entrenatuko da. Infor-
mazio gehiago helbide honetan
dago: www.ueu.org/ikasi.

Testu hauek osorik irakurtzeko eta erantzuteko, zatoz gure webgunera

Talde elkarreragileak Otxandion,
haurrei matematiketan laguntzeko

MAIALEN TORRES | OTXANDIO
Matematika saioetan metodo-
logia berritzailea erabiliko dute
aurrerantzean Otxandioko esko-
lan. Komunitateko boluntarioen
laguntzaz, talde elkarreragileak
osatuko dituzte geletan, eta
saioek dirauten artean, haurrek
lauko taldetan egingo dute lan,
boluntario banarekin eta tuto-
rearen laguntzaz. Eskolako
gurasoak eta jubilatutako ira-
kasleak arituko dira, besteak
beste, boluntario lanetan.
Batzuentzat jardun eremu berria
denez, formazio bilerak egin
dituzte geletara sartu aurretik.

Saioetako dinamikan, bakoi-
tzak gelako txoko baten eta gai
baten ardura hartuko ditu, eta
ikasleak izango dira errotatuz
joango direnak. Horrela, mahai
batean geometria landuko dute,
beste batean logika eta horrela
jarraituko dute gai guztiak lan-
du arte. Cilaurrenek aitortu du
"koordinazio eta antolaketa lan
handia" izan dela, baina aurre-
ko esperientziako emaitzak
kontuan hartuta, merezi izan
duela. Dena den, gai guztiak ez
dira metodologia horren ara-
bera lantzeko modukoak, tal-
deka ebazteko ariketak izan
behar baitira ardatza. Hortaz,
metodologien eta ariketen zail-
tasunaren arteko oreka bilatu
behar izan dute

ARGITALPENA

'Hartza ehizatzera
goaz' ipuina
txikienendako

MA. | ARRASATE

2 urtetik gorako umeendako
ipuin aproposa da Michael
Rosen idazlearen Hartza ehi-
zatzera goaz ipuina. Ilustrazio
lan bikaina dauka, gainera,
txikitxoenak erakartzeko.

Pamiela etxeak kaleratu
zuen iaz. Egitura klasikoa
duen ipuin kateatua da eta
bat egiten du haurren mun-
duarekin. Familia osoa aben-
tura zirraragarri batean mur-
giltzen da hartza ehizatzera
abiatzen denean. Bidean,
hainbat oztopo izango dituzte
(belardia, lokatza, ibaia, basoa,
elur-ekaitz zirimolatsua) eta
denak zeharkatu beharko
dituzte.

Tlustrazioek indar handia
hartzen dute ipuinean: zuri
-beltzean eta arkatzez eginda
daude familiak aurrera egiten
duenean eta koloretako akua-
relaz, oztopoa gainditzera
doazenean. Ipuin ederra, ozen
irakurtzeko haurrekin batera.

Ekimena martitzenean jarri-
ko dute martxan ofizialki, bai-
na joan den ikasturte amaieran
egin zuten lehen saiakera, hiru-
garren hiruhilekoan. Orduan,
baina, ez zuten urteko plangin-
tzan sartu ez zutelako aurrei-
kusten dagoeneko metodologia
berria txertatzeko moduan izan-
go zirenik, kontatu du Cilau-
rrenek. Edonola ere, esperien-
tziaren balorazioa "oso ona"
izan zen, eta emaitzekin "oso
pozik" daude eskolan.

Ekimena zabaltzeko asmoa
Cilaurrenek azaldu duenez,
talde elkarreragileen metodo-
logia beste arlo batzuetan ere
aplikatzeko asmoa dute, eta
hizkuntzen lanketarekin hastea
gustatuko litzaieke, euskarare-
kin eta ingelesarekin.
Ekimena zabaltzeko, ordea,
"baliabideak lortzea zaila" dela
esan du Cilaurrenek, eta batez
ere, boluntarioen araberakoa
izango dela. Izan ere, ez da erra-
za eskola ordutegi barruan libre
dauden herritarrak topatzea
Horregatik, eskolak dei egin
die herritarrei, ekimenean par-
te hartu dezaten, ikasketa burua-
ren arabera, "eskolari eta haren
jardunari beste begi batzuez
begiratzeko aukera" emateaz
gain, pertsonalki ere "0so espe-
rientzia aberasgarria" baita.

IRTEERA

Urederra: Urbasako
natura-erreserbaren
altxor naturala

M.A. | ARRASATE

Lagun kuadrillan nahiz fami-
lian egin daitekeen ibilbidea
da. Nafarroako Bakedano
herritik abiatuta, zailtasun
gutxi duen ibilbide erraza da.
Bakedano-Urederra ibilbideak
6 kilometro ditu eta 250 metro-
ko desnibela. Joan-etorria bi
ordu eta erdian egin daiteke,
lasai joanda.

Oso ibilbide aproposa da
paisaia zoragarriari erretra-
tuak ateratzeko. Bidean topa-
tuko dituzue ur-jauzi ikusga-
rriak eta turkesa koloreko
ur-putzuak. Zuhaitzen hostoen
koloreak paisaiari ukitu erro-
mantikoa ematen diote, eta
Urederrako natura-erreserba-
ren edertasuna goraipatu. Hor-
tik datorkio izena: ur ederra.

Ibilbide osoa seinalez mar-
katua dago. Bakedano herrian
aparkamendua dago eta ber-
tatik zuzen abia daiteke erre-
ka jarraituz hura jaiotzen den
punturaino.

gurasoO.com
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1. ETXEBIZITZAK

103. ERRENTAN EMAN

Bergara. Matxiategi kalean
etxebizitzaematen daerrentan.
Bilogela eta egongela. Igogai-
|uarekin. 649 0797 56

Eskoriatza. Berriztutakobase-
rria ematen da errentan.
18:00etatik 21:00etara bitar-
teandeitu mesedez 693 2152
62 telefono zenbakira.

Eskoriatza. Etxebizitza berria
ematen da errentan Eskoriatza
erdian. Hirulogela etabikomun.
Interesatuok deitu telefono zen-
baki honetara; 65270 08 00

104. ERRENTANHARTU

Arrasate. Etxebizitzabehar dut
errentan, bi logelakoa. Partiku-
larrenartean. 662 43 08 54

Arrasate. Ftxebizitzabehardut
errentan, hiru logelakoa. Hilean
900 euroordainditzaket gehie-
nez.662 6856 03

Bergara. Bilogelakoetxebizitza
errentanhartu nahidut. 602 03
3356

Bergara. Etxebizitzabehar du
errentan. Hilean400 euroordain
ditzaket. 63718 0723

Bergara. Etxebizitza errentan
hartukonuke, konponketabatzuk
behar dituena. 608 97 38 67.
Aitor.

105. ETXEAK OSATU

Aretxabaleta. Logelabatema-
ten da errentan. Etxe berria da,
argitsuaetabalkoiadauka. 662
381418

Aretxabaleta. Logela bat
errentan ematen da. Bainua
barruan dauka. Argitsuaetabal-
koiarekin. 67873 66 54

Arrasate. Erdigunean etxebi-
zitzaosatzeko 23-40 urte bitar-
teko pertsonaarduratsuabehar
dugu. 678 82 6977 (Aritz)

Oiiati. Etxebizitza osatzeko
pertsonabat beharko genukeen
bi langile gara. Interesaturik
egonez gero deitu mesedez
18:00etatik aurrera zenbaki
honetara: 633 74 87 51

Pisukide bila. Etxeaosatzeko
pisukide bila nabil. Logelahandi
bat, bioherekin, etaetxekogune
guztiakerabiltzeko aukera. Loge-
lak 250 eurobalio du hilean eta
gastuak erdibana ordainduko
genituzke. 631349791

Bergara. Emakume euskaldu-
na behar da bi ume zaindu eta
etxeko lanak egiteko. Interesa-
tuok deitu telefono zenbaki
honetara: 669 83 06 97

402. ESKAERAK

Aretxabaletaedo Arrasate.
Haur hezkuntzako zikloa duen
neska gazte euskalduna eta
haurrekin esperientzia. Arratsal-
detan haurrak zaintzeko prest .
Interesatuok deitu telefono
zenbakihonetara: 669107748

Arrasate etainguruak. Nes-
kaeuskaldun gazteaumeak edo
nagusiak zaintzeko gertu, arra-
tsaldetan eta asteburuetan.
Autoa daukat. Interesatuok
deitu telefono zenbakihonetara:
639448630

Arrasate. Astean zehar ume
eta nagusiak zaindu edota gar-
biketa lanak egingo nituzke.
Interesatuok deitu telefono
zenbakihonetara: 682 319737

Arrasate. Mutila gertu nagu-
siak zaindu, janaria prestatu,
etxekolanak egin, pasioanatera
eta abarrerako. Sukaldari eta
egoitzatan esperientzia eta eli-
kagaiak erabiltzeko tituluadau-
kat.Deitu telefono zenbaki
honetara: 7224533 39

Bergaraetainguruak. Neska
euskaldun gaztea goizetan
umeakikastetxera eraman edo-
taetxean zaintzeko zein etxeko
lanakegitekogertu. Interesatuok
deitu telefono zenbakihonetara:
617448518

Bergara. Emakumea lanerako
prest. Deitu telefono zenbaki
honetara: 638 3106 20

Bergara. Emakumea lanerako
gertu: etxeak garbitu, nagusiak
zaindu edota sukaldean egiteko
prest. Equnosoz, etxean bertan
biziizatenedotaordukalanegin-
go nuke. Interesatuok deitu
mesedez telefonohonetara: 631
603641 (Irma)

IRAGARKIA JARTZEKO BIDEAK:

ORDAINTZEKO ATALAK DIRA:

Equbakoitzean + Astelehenean: 22 € (BEZ harne).

- Profesionalen moduluak.
Modulu bakarra equbakoitzean EDO astelehenean: 22 € (+BEZ).
Equbakoitzean + Astelehenean: 29 € (+BEZ).

RE IRAGARKIAK

943250509 | sailkatuak@goiena.com | www.goiena.eus/sailkatuak
Equazteneko 12:00ak arte jasotako iragarkiak bakarrik iragarriko ditugu.

Ordu horretatik aurrera ez da onartuko aldaketarik eta ezta iragarkia bertan behera uzterik ere.
GOIENAK ez du argitaratzen diren iragarkien ondorioz sor daitezkeen operazioen erantzukizunik.

- Etxebizitza Saldu/Errentan. Garajea Saldu/Errentan. Lokala Saldu/Errentan.
Irakaskuntza eman. Motorra Saldu/Alokatu. Animaliak/Saldu. Denetarik/Saldu.

Astebete baino gehiagoz argitaratu nahiizanez gero, prezio bereziak aplikatuko dira.

1.ETXEBIZITZAK 2.GARAJEAK 4.LANA
101. Saldu 201. Saldu 401. Eskaintzak
102. Erosi 202. Erosi 402. Eskaerak

203. Errentan eman 403. Bestelakoak
204. Errentan hartu

203. Bestelakoak

103. Errentaneman
104. Errentan hartu

108. Etxeak osatu 5.IRAKASKUNTZA

106. Bestelakoak 301. Jaso
3.LOKALAK 502.Eman
301. Saldu 503. Bestelakoak
302.Erosi

303. Errentan eman
304. Errentan hartu
309. Bestelakoak

6.MOTORRA 8. DENETARIK
601. Saldu 801. Saldu
602. Erosi 802.Erosi
603. Alokatu 803.Eman
603. Konpondu 804. Hartu
604 Bestelakoak 809.Trukatu
806.Galdu
7.ANIMALIAK 807 Aurkitu
701. Saldu 808. Bestelakoak
702.Erosi
703.Eman
704. Bestelakoak

9. HARREMANAK
901. Aqurrak
902. Harremanak
903. Deiak

904. Bestelakoak

10.RELAX

Debagoiena. Emakume espai-
niarra, eskarmentuduna, nagusiak
zaintzeko gertu. 633 8463 30

Debagoiena. Emakumealane-
rako gertu. Eskarmentua dut
umeak zaintzen, etvekolanetan,
lantegian, zerbitzarilanetanzein
zaintzak egiten. 64710 9872
edo 943799625

Debagoiena. Esperientziadun
pertsonaasteburuetan nagusiak
zaintzeko gertu. Deitu telefono
zenbakihonetara: 695969874

Debagoiena. Garbiketa lane-
tan, nagusiak edo umeak zain-
tzen edo zerbitzari lanetan lan
egingo nuke. 20 urte ditut.
Diana. 663466517

Bergara. Gizonezkoa lanerako
gertu: etxeak garbitu, nagusiak
zaindu edota sukaldean egiteko
prest. Equnosoz, etxean bertan
biziizatenedotaordukalanegin-
go nuke. Interesatuok deitu
mesedez telefono honetara:
602 0712 06 (Armando)

Bergara. Lehen hezkuntzako
gradua eta haur hezkuntzako
zikloaduen neskagazte euskal-
dunaetalangilea. Goiz etaarra-
tsaldetan haurrak zaintzeko
eskaintzen da. 648 013276

2.GARAJEAK

203.ERRENTAN EMAN

Aretxabaleta. Mitarte kalean
garajeitxiaematen daerrentan.
628362413

Bergara. Plaza bateko garaje
itxiaematen daerrentan|barga-
rain, autobus geltoki parean.
6657398 32

204. ERRENTANHARTU

Bergara. Auto handi batenda-
ko garajeahartukonuke errentan
Bergarako erdigunean. 686 24
6892

401.ESKAINTZAK

ARRASATE

Sukaldaria behar da
egun 0soz jarduteko.
647316349

Bergara. Neska euskalduna
goiz zein arratsaldetan umeak
zaintzeko prest. 6857740 26

Bergara. Neska euskalduna
Haur Hezkuntzako titulazioare-
kin, goizetan umeak zaintzeko
prest. 684149554

Bergaran, Arrasate edo
Ofiati. Mutila gertu nagusiak
zaintzeko. Esperientziadunaeta
seihilabetez SanJuande Diosen
lan egindakoa, erizaintza ofizial
moduan. Gauetan erelanegingo
nuke. 639 66 57 88 edo 943
786219

Debagoiena. Emakumeaprest
goizez etxeak garbitu edo per-
tsona nagusiak edo haurrak
zaintzeko. (Clara). Interesatuok
deitu telefono zenbaki honetara:
633651901

Debagoiena. Bertako neska,
esperientziaduna, nagusiak
etxean zaintzeko gertu. Baita
gauez ere. Interesatuok deitu
telefono zenbakihonetara: 637
180723

Debagoiena. Emakume ardu-
ratsua lanerako gertu: nagusiak
zaindu, etvekolanak egin, taber-
natan eta abar. Etxean bizi iza-
ten, egun osoz edo orduka ere
bai. Deitu telefono zenbaki
honetara: 61506 28 04

INMOBILARIA

BERGARA:

160,000 €.
haundiarekin. 204.344 €.

164.850 €.

AUKERA .
JEITSIERAREKIN

* lbarra 129 m?, 4 logel
* Mortoko 140 m?, 4?

ANTZUOLA:

SORALUZE:

ELGETA:

OSINTXU:

Ibargarai 3 » BERGARA
Tel. / Faxa: 943 76 97 97
www.inmokorosti.com

ETXEBIZITZAK SALGAI

 Zubieta 110 m?, 3 logelo. Hortua, lokala eta trostelekuarekin. 95.000 €.

» Fraizkozuri 162 m?, 4 logelo. Trastelekuarekin.

 Son Pedro 73 m?, 3 logelo. 13 m2ko terrazarekin, 115,000 €.

* San Antonio 86 m”. 3 logelo, trostelekua eta gorajearekin. Igogailua. 204.000 €.
 Angiozar 170 m?, duplexa. Garajea, txokaa eta 180 mZko lur sailarekin.
 Artekale 47 m?, 2 logelo. Berriztuo. Trastelekuorekin, 100.000 €.

» Motxiotegi 88 m?, 4 logela. Igoguilua. Ganbara. Prezio jeitsiera. 190.000 €.

» Borrenkale 113 m?, 3 logelo, duplex berria. Igogailvarekin.

* Masterreka 72 m?, 2 logela, duplexo. Trastelekuarekin. Berria estrenatzeko.

 Son Lorenzo 65 m*, 2 bogela. Garajea eta trostelekua aukeran. Berria. 200.850 €.
 Zubiaurre 70 m?, 2 logelo. Erabat berriztua 180.000 €.

* Siman Arrieta 82 m’, 3 logela. Igogoiluarekin. 160.000 €.

* lbargarai 57 m?, 2 logelo, 0so ondo. Garajearekin. 215.000 €.

 Zabalotegi 80 m?, 3 logelo, erabat berriztun. Igogailua eta balkoiarekin.

* Bidekurutzeta 71 m?, 2 logelo, erobat berriztua. Igogoilua eta terroza

* Angiozar 60 m*, 2 logelo, erabat berriztua. Trostelekuarekin. 92.000 €.
* Madura 57 m*, 2 logela, erabat berriztu. 149.000 €.

* Tobalotegi 54 m*. 2 logelo. 78.280 €. PREZIO JEITSIERA

* Tubigurre 104 m?, 2 logela. Berria. |gogailva. Trastelekua, Terrazarekin.
* Martoko 60 m?, 2 logela, berogoiluo et igogailua. 60.000 €.

* Aranerreka 79 m?, 3 logela, berogailua, trastelekua. Garajea aukeran.

* Irabury 82 m?, 3 logela, berogailua. 120.000 €.
* San Pedro 70 m?, 4 logelo. Erabat berriztua. Gorajea aukeran. 138.000 €.

» Bidekurutzeta 65 m*. 2 logela. Trastelekua. 100,000 € PREZIO

* Ibargarai 90 m?, 3 logelo. Igogailun 235.000 €.
%n, berogailua. 150.000 €.
ogelo. Berria.0s0 ondo. 225.000 €.
* Ibargarai, 60 m’, 2 logelo. Berria. Oso ondo. 229.000 €.
* Matsiategi, 115 m?, 3 logelo, trostelekua eta bolkoia. Berriztua. Oso ondo.

* Sagasti 140 m, duplexa. 250.000 €.

* Sogasti 86 m”. 3 logela. 163 m2ko terrozorekin. AUKERA BIKAINA. 216.364 €.
* Beheko Auzoa 60 m. 2 logela. Oso ondo. Prezio jeitsierarekin.

* Errekalde 94 m'. 3 logelo. Igogailu eta berogailuarekin. 120.202 €.

* Sogasti 90 m. 3 logela. Oso ondo. Prezio juitsierarekin.

* Miherra 83 m*m. 3 logelo. Igogailua eta balkoia.Oso ondo. Prezio ono.

* Kole Goi. Oso ondo. AUKERA BIKAINA. 125.000 €.

* Sogar Erreka, Robal, Atxuri, Loralde eta Rekalde. Etxe onak.

» Torrealden 77 m". 3 logela. Berria. Oso ondo.
* Domingo Iturbe, adosatua 150 m? + 45 m? garajea + 90 m? lursaila. .

» Osintxu 85 m’. 3 logelo. Igogailua. Berriziua. 130,000 €. AUKERA BIKAINA.

Debagoiena. Lan hila nabil
umeak eta nagusiak zaintzeko.
Etxean bertan bizi izaten edota
orduka. Interesatuok deitu tele-
fono zenbakihonetara; 610 99
7046

Debagoiena. Margolari, igel-
tsero edotanagusi etaezinduak
zaintzen lan egingonuke. Oscar.
Interesatuok deitutelefono zen-
baki honetara: 642 50 54 27

Debagoiena. Mutilalanerako
gertu. Nagusiak zaindu edota
baserri lanetarako. Baita erai-
kuntzan ere. Gidabaimena dau-
kat etabaitaelikagaien manipu-
laziobaimenaere. Interesatuok
deitu telefono zenbaki honetara:
602063380

Debagoiena. Mutilalanerako
gertu: eraikuntzan, gidari, sukal-
de laguntzaile edota nagusiak
zaintzen. Interesatuok deitu
telefono zenbaki honetara: 636
6048351

Debagoiena. Mutila orduka
zaintza lanak egiteko gertu.
Eskarmentua etaerreferentziak
dauzkat. Interesatuok deitutele-
fonozenbakihonetara; 66243
0854

Debagoiena. Neska ardura-
tsua eta esperientziaduna
umeak zaintzeko, orduka garbi-
ketak egiteko, zein nagusiak
lagundu edo paseoan ateratze-
ko gertu. Interesatuok deitu
telefono zenbakihonetara: 635
738793

Debagoiena. Neska gertu
arratsaldetanume etanagusiak
zaintzeko. Interesatuok deitu
telefono zenbaki honetara: 696
841951

Debagoiena. Neska gertu
nagusiak eta umeak zaintzeko
edogarbiketak egiteko. Orduka,
gauez, etxean bertan biziizanda
edobestela. Interesatuok deitu
telefono zenbaki honetara: 674
550298

Debagoiena. Neska lan bila:
ume eta nagusiak zaindu edo
taberna eta atariak garbitzen.
Etxean bertan bizi izaten, equ-
nez, orduka eta baitaasteburue-
tan ere. Interesatuok deitu
telefono zenbakihonetara: 631
282203

Debagoiena. Neskalanerako
gertu: denetariko garbiketak,
umeetanagusiakzainduetxean,
ospitaleanedotaegoitzan, gida-
ri, banatzaile eta abar. Interesa-
tuok deitu telefono zenbaki
honetara: 696 3213 69

Debagoiena. Neskalanerako
gertu: nagusiakzaindu, tabeman
sukaldari, garbiketak eta abar.
Autoa daukat. Interesatuok dei-
tu telefono zenbaki honetara:
636112340

Debagoiena. Neska orduka
etxeko lanak egin eta nagusiak
zaintzeko gertu. Interesatuok
deitu 943 250572 edo 658
703694 telefonozenbakietara.

Debagoiena. Sukalde lagun-
tzailea lan bila. Bost urteko
eskarmentua. Nagusietaumeak
zaintzen edota denetariko gar-
biketak egiten ere lan egingo
nuke. Gidabaimena eta autoa.
Interesatuok deitu telefono zen-
baki honetara: 6777379 59

lleapaintzailea. le apaintzai-
leaetaestetizistaeskaintzenda
lanerako arratsaldetan,
19:30etik aurrera, eta larunba-
tetan. Esperientzia handia.
Deitutelefonozenbakihonetara:
605726443

Lan bila. Neska arduratsua,
eskarmentuduna, arratsalde,
gau eta asteburuetan lanerako
gertu. Nagusi etaumeak zaindu
edotagarbiketarako. Arrasaten,
Bergaran edo Aretxabaletan.
Interesatuok deitutelefono zen-
baki honetara: 6181471 34

Lanerako gertu. Enpresen
Administrazio eta Zuzendaritzan
lizentziatutako gaztea lanerako
gertu, Bergaran edo inguruan.
Interesatuok deitu telefono zen-
baki honetara: 6621014 41

Ofiati. Etxean bertanbiziizaten
edoegunezlanegingonuke. Etve
garbiketan eta umeak zaintzen
erearitukonintzateke. Interesa-
tuok deitu telefono zenbaki
honetara: 68579 80 81

Umeak zaintzeko prest.
Umeak eskolara eraman eta
zaintzeko prest. Interesatuok
deitutelefono zenbaki honetara:
605710907

Zaintza. Gaixo eta nagusiak
zainduko nituzke: etxean, ospi-
taleralagundu, paseoan|agundu
eta abar. Baita baserrietan ere.
Erizaintza eta ebakuntza-gela
laguntzaileanaiz. Gidabaimena
daukat. Interesatuok deitutele-
fono zenbaki honetara: 678 37
3243

5.IRAKASKUNTZA
5

ASO

Fisikaeskolak. Bigarren batxi-
lergoko ikasle batifisikako esko-
lakemateko pertsonabat behar
dut, Bergaran. Antonia. Intere-
satuok deitu telefono zenbaki
honetara: 695991567

Fisikako partikularrak. Fisi-
kako ikasle ohia behar dalarun-
bat goizetan Fisika graduko
mekanika eta elektromagnetis-
moko partikularrak emateko.
luntzetan deitu. Interesatuok
deitu 673 2162 83 edo 607
339685 zenbakietara.

Arrasate. Esperientziadun
psikopedagogo etaingeles ira-
kasleaeskola partikularrak ema-
teko eskaintzen da, LMH eta
DBHn. Banakazeintalde txikitan.
Ingeles eskolak goizetan ere bai.
Interesatuok deitu telefono zen-
baki honetara: 65870 67 84

Ofiati. Majisteritzako 3.maila-
koikaslea naiz etaklase partiku-
[arrak ematen ditut. LHko edo-
zein ikasgai (ingelesa barne).
Interesatuek deitu telefono
honetara: 672 259189

703.EMAN
Akuriak. Akuriak (kuiak) dauz-
kat opari emateko. Interesatuok
deitu telefono zenbakihonetara:
605736870

Katakumeak. Bi katakume
ematen dira opari. Uztailaren
22anjaiotakoakdira. Baserriedo
txaleterako egokiak. Interesa-
tuok deitu telefono zenbaki
honetara: 663 6376 06

Txakurkumeak opari. Lau
txakurkume ematen dira opari.
Emeak. Hilabete eta erdi dute.
Interesatuok deitu telefono zen-
baki honetara: 5191539 31

Txakurkumeak. Arratoi txa-
kurkumeak ematen dira opari.
Interesatuok deitu telefono
honetara: 685758649

8. DENETARIK

Oheartikulatuak. Bichearti-
kulatu salgai. Egoera onean
daude etagutxierabilita. Berga-
ran. Interesatuok deitu telefono
honetara: 696 38 6726

802. EROSI

Autoaerosiko nuke. Bigarren
eskukoautoaerosikonuke. Egoe-
ra onean eta gehienez 1.500
eurotan. Deitu 6371316 23
edo 632 6183 43 telefono
zenbakietara.

Eskoriatza. Lursaila erosiko
nuke. Nahiago herritik gertu.
Interesatuok deitu telefono zen-
baki honetara: 618 76 34 40

804.HARTU

Bizikletak. Botatzeko dagoen
edoerabiltzen ez duzun bizikle-
ta baduzu, nik jasoko nuke.
Berdin da zein egoeratan
dagoen. Ifiaki. Interesatuok dei-
tu telefono zenbaki honetara:
699062395

Eskola liburuak. Arrasateko
Institutuan, Batxilergo 1. maila-
ko Gizarte adarrean erabiltzen
diren bigarren eskuko liburuak
hartuko nituzke. lkasgaiak: eko-
nomia, matematika, gaztelera
etaingelesa.Interesatuok deitu
telefonozenbakihonetara: 696
139122

Eskolaliburuak. Ofiatiko Elkar
Hezieskolan, 2. DBHnerabiltzen
diren bigarren eskuko liburuak
hartuko nituzke. lkasgaiak: natur
zientziak etamatematika. Inte-
resatuok deitu telefono zenbaki
honetara: 69613 9122

Eskola liburuak. DBH 4.mai-
lako liburuak hartuko nituzke.
Interesatuok deitu telefono
zenbakihonetara:6321748 38

805. TRUKATU

Hizkuntzatrukea. Frantsesa
praktikatu guranuke etatrukean
euskaraedota gaztelania eraku-
tsiko nizuke. Arrasatekoa naiz.
Interesatuok deitu telefono
honetara: 68976 5973

Hizkuntza trukea. Ingelesa
praktikatu guranuke etatrukean
euskaraedota gaztelania eraku-
tsiko nizuke. Aretxabaletakoa
naiz. Interesatuok deitu telefono
honetara; 628 512278

806.GALDU

Telefonoa taxian. Aurreko
zapatu gauean, irailaren 13an,
Eibarren hartutako taxian nire
Samsung S2 mugikorra jaso
zuen mutilari; bateriarik gabe
egongo da etamesedez deitui-
dazu. Eskerrik asko. (Joana).
Interesatuok deitu telefono
zenbaki honetara; 666 32 97
28

Urrezko pultsera. Irailaren
29an, astelehena, urrezko pul-
tsera galdu nuen Malvinetatik
Txondorrarajaistendenbidean.
Balio sentimental handi du eta
eskertuko nuke aurkituz gero
deitzea. Interesatuok deitu tele-
fono zenbaki honetara: 626 01
7533

807. AURKITU

Betaurrekoak Bergaran.
Eguzkitako betaurreko batzuk
aurkitu ditut Espoloian. Intere-
satuok deitu telefono zenbaki
honetara: 659 8172 37

Patinetea Aretxabaletan.
Santa Kurtz kaleko Briko-Lan
denda parean patinete bat ager-
tu zen urriaren laren bueltan.
Dendangaldetu. 9437968 58

808. BESTELAKOAK

Folk Musikaria. Irlandar, esko-
ziar eta euskal musika herrikoia
'session' eran jotzeko musikari
bilagabiltza(gitarra, trabesera,
soinua, sokainstrumentuak, eta
abar). Momentuz Arrasaten
entsaiatzengabiltzan hirumusi-
kari gara, ondo pasatzeko
asmoarekin. Deitu 64573 12
16edo 69578 52 49 telefono
zenbakietara.

9. HARREMANAK

904. BESTELAKOAK

AutoanDebagoienetik Gas-
teizera. Goizetan Gasteizera
joan behar dugun bi pertsona
gara eta Debagoienetik autoz
doan norbaiten bila gabiltza.
Interesatuok zenbaki honetara
deitu mesedez: 6667414 33

AutoanDebagoienetik Bas-
tidara. Egunero autoz Bastida-
rajoan behar dut irailetik aurre-
ra. Inguru haietara doan norbai-
tekingastuak banatu nahi ditut.
Ordutegia adosteko. Interesa-
tuok deitu 680 34 29 60 tele-
fono zenbakira.
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ETXEKO SUKALDERAINO

Olatz Pagaldai | Aktorea

» 'Erdaldun berrien kluba' bakarrizketarekin dabil hara eta hona

» Kontraste handiko pertsona dela dio, lasaia eta urduria aldi berean

"Gosaria dut gustuko, lasai-lasai
jatea: orain gozoa, orain gazia..."

MIRARI ALTUBE | ESKORIATZA
Aktorea da Olatz Pagaldai (Esko-
riatza, 1979) antzerkigintzan dihar-
du aspalditik eta azken hilabe-
teotan Erdaldun berrien kluba
bakarrizketarekin dabil han eta
hemen. Lili eta Lalo ipuin kon-
taketan ere hartzen du parte
hainbat arrasatearrekin.

Olatz Pagaldai zelakoa da?
Lasaia baina urduria, kontraste
handikoa.

Zeinharreman duzu sukaldearekin?
Jatun ona naiz, baina oso poliki
jaten dut, gehiago disfrutatzeko.
Eta sukaldean esperimentatzea
dut gustuko.

Zein da zure espezialitatea?
Entsaladak, abila naiz horretan.
Zeinda eguneko jatordurik onena?
Gosaria, lasai jatea gustatzen
zait: orain gozoa, orain gazia:
gazta, ahuakatea...

Zertara gonbidatuko zenuke lagun
on bat?

Bidaiatzera, elkarrekin egoteko
denbora hartu eta edonora joatera.
Eta etsai bat zertara?

Ezertara!

Zeinekin gustatuko litzaizuke
mahaiaren bueltan esertzea?
Pako Aristirekin, filosofatzen
jardungo genuke.

Zergatik aktore?

Arte mundua beti izan dut gus-

tuko, sorkuntza... Arte Ederrak
ikasteko asmoa nuen baina ezin
sartu geratu nintzen, eta antzerki
eskolara jo behar. Deskubrimen-
dua izan zen! Aurreiritziekin joan
nintzen eta mundu sakona topatu
nuen, baita maitemindu ere.
Aktore izateak zer eman dizu?
Bizipen mordoa, anekdota mor-
doa...Herri asko ezagutu ditut,
baita jende asko ere.

Eta ezer kendu dizu?

SOUPERSALAD

Lehen platera: Entsalada.
Bigarrena: Porru patatak.
Hirugarrena: Arraina.
Postrea: Fruta.
Edatekoa: Ur naturala.

Plan mordoa. Gehienetan gaine-
rakoek jai dutenean nik lan egin
behar dut-eta.

Antzerki munduan inor miresten
duzu?

Lankide asko. Isilean lan asko
egiten duten horiek, egunero
borrokan dabiltzanak lan polit
bat aurrera ateratzearren.

Eta zer da antzerkigintzan gustu-
ko ez duzuna?

Lausengurako joera: zuzendari
batengana jo zure burua ezagu-
tzera emateko...

Zinera salto egitearekin egin duzu
sekula amets?

Ez. Neure intimitatea gorde gura
dut, eta pantaila handiak ez du
uzten.

Aktore ez bazina, zer?
Lorezaina, sena daukat gainera.
Iratxoek hiru desio eskatzeko auke-
ra eman dizute...

Gura ditudan desio guztiak bete
ahal izatea. Eta hala, mundua
konponduko nuke; hasteko kolo-
nizazioa eta bere ondorioak ken-
du eta gero ikusi egin behar.
Zure bizitzako anekdota bat.
Gogoan dut kale antzezlan batean
pertsonaia bati maleta mordoa
jausi behar zitzaizkiola momen-
tu batean. Ikusle mordoa genituen
inguruan eta gu erdian antzezten.
Bat-batean yonki bat agertu eta

Olatz Pagaldai aktorea Eskoriatzako plazan. | coiena

"Lanona egitearren
egunero borrokan
dabiltzan lankideak
miresten ditut"

ez zen konturatu antzezlana zela,
hortaz, erdian sartu eta laguntzen
hasi zitzaigun.

Aktoreizateko zer da ezinbestekoa?
Pertsona bizia izatea, aktiboa.
Damu zara...

Ez. Dena ondo ez dut egin, baina
onartu eta aurrera. Hala, ikasi
egin dut eta gero hobetu.

Zer errepikatuko zenuke?

Ezer ez, egindakoa eginda dago
eta ez nuke berriro egingo.
Zerk beldurtzen zaitu?
Denboraldi batzuetan lan asko
dugu eta gero hilabetetan lan
barik egon gaitezke. Horrek bel-
durra sortzen du, baina era berean
gustuko dut, bizi-bizi mantentzen
nauelako.

Lanetik etxera iritsi berri, sofan
eseri eta...

Telebista jarri eta motorra jaitsi
lehenengo, oso aktibo etortzen
naiz eta.

Nora egingo zenuke ospa?

Leku askotara. Hemen ingurura,
baina kanpora ere bai: Bora Bora,
Hawai, Japon, Txina, Mongolia...

PAT

Patrizia Vitelli

[ZOKINA HOSTOREAN
SARTUTA

irritan proposatu dizuet izo-
kinarekin lotutako platerak

lantzea. Errezeten gozotasu-
na ahaztu barik, jaki horrek dituen
osasunerako onurak kontuan
hartzekoak dira-eta.

Bada, oraingoan, arrain mota
horrekin egindako hirugarren
errezeta bat dakarkizuet: izokina
hostorean, hojaldrean.

Saltsa, etxean egindakoa
Erraza da prestatzeko. Hiru osa-
gai besterik ez da behar: izokina,
hostorea eta bexamela.

Hori bai, azken osagai hori
aldez aurretik prestatu beharra
dago. Eros liteke, bai, baina nik
etxean egitea gomendatuko nizue-
ke; gozoagoa izateaz gainera, mer-
keagoa ere aterako zaizuelako.

Beraz, saltsa zela egin espli-
katuko dizuet segidan: bi koila-

o

- =

Hostorearen barruan izokina, gari-esparragoekin lagunduta. | T+ cook rocker

rakada gurin su-eztitan jarritako
kazolan berotu, beste bi koilara-
kada irin gehitu, gatz apurtxo bat
ere bai, birrindutako piper-beltza
eta, azkenik intxaur, muskatua.

Osagai guztiak bota ahala,
saltsari eragin egin behar zaio.
Irina txigortuta dagoenean, esnea
botatzen hasiko gara, etengabe
eraginda, saltsak gura dugun
testura izan arte.

Gari-esparragoekin

Hostoreari dagokionez, berriz,
hori bai, hostorea erosi egingo
dugu. Kasu horretan, plaka oso
bat erosi ere, kantitate horixe
behar dugu-eta gaurko errezeta
prestatzeko.

Bestalde, platera osatzeko,
izokinaren lagungarri gari-espa-
rragoak sartu ditut. Plantxan
egindakoak.

Fitxa

» Denbora: 00 minutu.

» Zailtasuna: %

OSAGAIAK (PERTSONA
BATENDAKO DIRA)

» Izokin-solomo fresko
bat.

» Bexamela (etxean
egindakoa).

» Hostore-plaka bat.

» Hostorea margotzeko
arrautza bat. Irabiatu
egin behar da arrautza,
guk gura duguna
lortzeko.

» Gari-esparrago batzuk,
lagungarri izateko.

Prestaketa

1. 1zokin-solomoa gorritu egingo
dugu alde bietatik zartagin
batean, olioarekin. Su baxuan
egingo dugu, barrutik ondo egin
arte.

2. Hostore-plaka zabalduko dugu,
eta bexamela botako dugu.
Gero, horren gainean jarriko
dugu izokin-solomoa.

3. Hostore-plaka itxi egingo dugu,
barruko osagaiak ondo
besarkatuta. Eta gero, gura
dugun moduan dekoratuko
dugu hostorearen gaineko
aldea.

4. Eta horren ostean, irabiatutako
arrautzarekin "margotuko"
dugu hostorea oso-osorik.

5. Labean sartuko dugu, 200
graduan eta hamabost
minutuan. Eta, platera
borobiltzeko, gari-esparragoak
gehitu, eta kito.



36 |

TEKNGLOGIA BERRIAK

2014-10-13 | ASTELEHENA | GOIENA

Azken iPhonea kaleratu berritan, nobedade
gehiagorekin etorriko da Apple eguen honetan

Aurkezpena iragarrita, iPad berriak eta sistema eragilearen azken bertsioa erakutsiko dituzte, ziurrenik

JON BEREZIBAR | ARRASATE

Oraindik iPhonearen seigarrena
labetik bero badago ere, nobeda-
de gehiagorekin etorriko da Apple
hilaren 16rako iragarri duen aur-
kezpenean. Oraingoan ere ez da

ezusterik espero baina nobeda-
dearen gurpil zoroa elikatzen
jarraituko du teknologiaren han-
dikiak. Ziurtzat jotzen da iPad
Air berriak aurkeztuko dituztela,
Air eta Mini Retina modeloak,

eta mahaigainekoaren sistema
eragilearen bertsio definitiboa-
rekin etortzea ere litekeena da.
Guztietatik, baina, iPad tableta-
ren belaunaldi berria da jakin-min
handien piztu duena.

iPad berriak

Ematen duenez, iPad handia tek-
nikoki hobetuko dute diseinu
ezaugarriei eutsita. Touch ID
botoia eta erosketak egiteko NFC
txipa ere ekarriko luke Applen

tabletaren berrienak. iPad Mini
modeloari dagokionez diseinua
ere aldatuko omen diote.

Retina iMac-a

Azkenik, esamesek diotenez, OS
X Yosemite sistema eragilearen
behin betiko bertsioarekin bate-
ra iMac berria ere aurkeztea
aukeren barruan legoke. Retina
teknologia dakarren pantaila
litzateke Appleren mahaigaine-
koaren nobedade nagusia. Pan-
tailaren erresoluzioan egundoko
jauzia ekarriko luke horrek mode-
lo berria aurkeztekotan.

Sarearen neutraltasuna auzitan dagoela
salatu du berriz ere Tim Berners-Leek

Hornitzaileek sarbidea murriztu nahi izateak kezkatzen du zientzialaria

J.B. | ARRASATE
Interneten neutraltasunarekin
arduratuta dabil, hain zuzen,
World Wide Web delakoaren aita
bera. Interneten etorkizuna ziur-
tatu eta erabiltzaileek askatasun
eta segurtasunez sarea erabil
dezaten, neurriak hartzeari ezin-
besteko deritzo Berners-Leek.
Ezinbestekoa da, haren ustez,
edukietarako sarbide neutrala
erabiltzaileen esku egon dadila
enpresa eta gobernuek eurei
buruzko datuen kontrola.
Azken asteetan egindako ber-
baldi eta konferentzietan berretsi
du sarearen etorkizunari buruz
duen kezka. Honako hauek lira-
teke, hark zehaztu bezala, Inter-
neten etorkizun sendoa berma-
tuko luketen ezaugarriak: datuen
erabilera hobea, eguneroko zere-
ginetan lagunduko duten orde-
nagailu azkarragoak eta erabil-
tzaileen arteko elkarlan handia-
goa. Horretarako, Bernes-Leek
dio erabiltzaileek baitezpada
murrizketa bako sarbidea izan
behar dutela. Interneteko han-
dikien eta sareko hornitzaileen
arteko tira-birek jartzen dute
hori auzitan, zientzialariak sala-
tzen duenez. Telefonia konpainiek

Tim Berners-Lee. | newswire

eta kable bidezko Internet hor-
nitzaileek mugak jarri gura diz-
kiete banda-zabalera handia
beharrezko duten zerbitzuei,
streaming hornitzaileei eta edu-
kien deskarga handia ahalbidetzen
duten zerbitzuei; film deskarga,
kasu. Aurrez aurre dituzte eduki
hornitzaileak eta Interneteko
handikiak, edukietara ahalik eta
sarbide zabal eta orokorrena eska-
tzen dutenak. Interneten oina-
rrizko printzipiotzat jotzen da
sarbide unibertsala eta horni-

tzaile eta telefonia konpainiek
murrizketak modu irekian egin
ahal izateko presio egiten dihar-
dutela salatzen du Bernes-Leek.

Datuekin kezka

Horrekin batera, erabiltzaileei
kontzientziaziorako dei egiten
die zientzialariak, batez ere, datu
pertsonalen zabalkundeari dago-
kionez. Google eta Facebook ditu
nagusiki gogoan hark. Zalan-
tzazkotzat jotzen baitu horien
jarduna.

Minecraft
zerbitzaria
abiatugura
dute, euskaraz

J.B. | ARRASATE
Euskal Herrian jende asko
jolasten da Minecraft-ean;
jokoa bera euskaraz badago,
baina zerbitzaririk ez. Euskal
gamer batzuen ekimenez,
Minecraft-en euskarazko zer-
bitzari bat abiatu gura dute,
eta, horretarako, indarrak
batu guran dabiltza Game-
rauntsia.com webaren bidez.
Kalkuluak egin dituzte,
eta, ekonomikoki zerbitzaria
bideragarria izan dadin, 8-10
euroko hileko gastu bat (120
euro urtean) izango dela dio-
te. Aldi bereko 30 jokalari
izango lituzke zerbitzariak,
30 partida momentu berean,
alegia. 50 pertsonak nahi
balute zerbitzari horretan
parte hartu: 0,2 euro hilean
(urtean 2,4 euro) aterako lira-
teke bakoitzarentzat. Hori
aurrera eramateko, dohain-
tza bidez (Paypal kontu bate-
kin), zozketak eginez edota
orain horren modan dagoen
crowdfounding plataformak
erabiltzea proposatu da. Xehe-
tasun guztiak webgunearen

foroan daude.

Facebooken
Messengerra prest
ordainketetarako

J.B. | ARRASATE

Erabiltzaile batek Facebooken
mezularitza aplikazioan orain-
dik gaitu ez duten aukera bat
antzeman du. App-aren enkrip-
tazioan begira, kodean ikusi
du erabiltzaileen artean
diru-ordainketak egiteko inte-
grazio bat. Andrew Aude da
aurkikuntza egin duen ikaslea,
eta, ikusi ahal izan duenez,
zordunketa txartel bati lotura
eginez bi erabiltzaileren artean
diru trukeak egin daitezke
elkarren artean kode bat par-
tekatuta, segurtasun neurri
gisara. Facebooketik diote
oraindik urrun daudela sis-
tema ezartzetik.

£ Settings

[ \

Payments

e MasterCard 4134

Add Card

Pantaila irudia. | recnomacazine

lkusizeitxura
izango duzun

20 urteren
buruan...

Aurpegiak antzemateko
teknologiari esker, Orange
konpainiak esperimentu bitxi bat
jarri du sarean: hemendik 20 urtera
ze itxura izango dugun irudikatzen
du. Erabiltzaileak bere argazki bat
karga dezake, eta, sistemak eskatu
bezala lerratuta, protagonistak 20
urte barru izango duen itxura
kalkulatzen da webgunean.

ORANGE

Arrisku oso larria
antzeman dute USBetan

BadUSB izena jarri diote akats
atzeman berriari. USB guz-
tietan egongo litzateke zuloa,
zeinetik kode kaltegarria txer-
ta dezakeen edozein progra-
matzailek, hala gura izanez
gero, eta nahi beste disposi-
tibo kutsatu. USBaren memo-
rian barik, kode kaltegarria
firmware-an sar daiteke eta
erasoa benetan gaitza da antze-
maten. Gainera, ezin daiteke
konpondu USBaren memoria-
ren ezabaketa huts batekin
edo formateatuta. Zabalduta-
ko birusak tekleatutakoa ira-
kurri, birusak hedatu edo
ordenagailu, mugikor eta
tabletetan software honda-
tzailea instala dezake.
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‘Excalibur eta
ebola

ste honetan telebistan

ikusi ditudan irudiak

penagarriak, sineste-

zinak eta patetikoak
iruditu zaizkit.

Lehenik eta behin, espai-
niar osasun ministerioaren
kudeaketa deitoragarri eta
tamalgarriaren ondorioz, Tere-
sa izeneko erizain bat gaixo-
tu da ebola birusarekin.

Hori gutxi balitz, bere
inguruan aritu diren mediku
eta profesionalek ez dituzte
behar ziren segurtasun neu-
rririk hartu: adibidez, Teresa
garraiatu zuen anbulantzia
berberak beste zazpi pertsona
garraiatu zituen jarraian!
Sinesgaitza baina erreala.

Erizain horrek txakur bat
zuen Excalibur izenekoa, hura
ere kutsatuta egon zitekeela
ikusirik, agintariek hiltzea
erabaki dute. Beno, ba ilumi-
natu koadrila zaratatsu bati
bururatu zaio egundoko mani-
festazioa egitea Excalibur
txakurra salbatzeko! Milaka
pertsona kutsatu eta hil ditza-
keen txakurra salbatzeko
egundokoak eginez poliziaren
aurka! Erotu egin al gara?
Animalien defendatzaile heroi
eta kementsu horiek zergatik
ez dute euren energia Afrika-
ko egoera tamalgarria sala-
tzeko erabiltzen? Askotan
pentsatzen dut merezi dugu-
na daukagula gizakiok.

OIHAN
VEGA

GOIENA TELEBISTA

ASTELEHENA, 13

MARTITZENA, 14

EGUAZTENA, 15

EGUENA, 16

EGUBAKOITZA, 17

'0lympics’

Ibai Zangituk zuzen-
dutakoeta Aratzelkar-
teko kideek egindako
Olympics film laburraz
hitz egingo da. | 20:00

-
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Arantzazu

Debagoiena zuzenean
saioko auzorik auzo
tartean, Ofiatiko Aran-
tzazu auzoa ezagutu
ahal izango da. | 20:00

'Berriak’

Debagoieneko albiste
garrantzitsuenak
batuko dituen albiste-

gia, Monika Belaste-
giren eskutik. | 14:30

'AmaiaDJ'

Whatsapp eta sare
sozialen bitartez gaz-
teek eskatutako kan-
tuen bideoklipak jarri-
ko dira saioan. | 19:30

Sukaldaritza

Julen Iriondo kazeta-
riak sukaldaritza kon-
tuak ekarriko ditu
Debagoiena zuzenean
saiora. | 20:00

12:00 Debagoiena zuzenean
13:00 |demtitateak

13:30 Zorion Agurrak
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14:30 Berriak
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23:30 Euskal egitura
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00:30 Berriak
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12:30 Jaiak: Ofiatiko jaiak
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20:00 Debagoiena zuzenean
20:30 Berriak

21:00 Debagoiena zuzenean
21:30 Berriak

22:00 Amaia DJ

22:30 Debagoiena zuzenean
23:00Berriak

23:30 Amaia DJ

00:00 Debagoiena zuzenean

00:30 Berriak

12:00 Debagoiena zuzenean
12:30 Amaia DJ

13:00 lkusi irratia

13:55 Zorion Agurrak

14:00 Debagoiena zuzenean
14:30 Berriak

15:00 Amaia DJ

15:30 Onein

16:00 Debagoiena zuzenean
16:30 Berriak

17:00 Erreportajea

17:30 Ertzak

18:25 Zorion Agurrak

18:30 Berriak

19:00 Amaia DJ

19:30 Sasoi betean

20:00 Debagoiena zuzenean
20:30 Berriak

21:00 Debagoiena zuzenean
21:30 Berriak

22:00 Idemtitateak

22:30 Debagoiena zuzenean
23:00 Berriak

23:30 Amaia DJ

00:00 Debagoiena zuzenean

00:30 Berriak

_ ARRASATE IRRATIA

'Kooltur ostegunak'
egitasmoko
kontzerturako sarrerak

Eguen honetan, hilak 16, Libe
eskarmentudun gaztearen
proiektu berria ezagutzeko
aukera izango da Arrasateko
gaztetxean 22:00etan. Bertara
joateko sarrerak eskuratzeko,
hartu parte zozketan 943 25
05 05 telefonora deituta edo
bestela idatzi irratia@goiena.
com helbidera.

Baserritarren azokari
buruz, eguazteneko
saioan 11:00etan

Zapatuan egingo da hileroko
azoka eta elkarte gastronomi-
koen arteko lehiaketa egingo
da moxal okela nork hobeto
prestatzen duen ikusteko.
Horri buruz hitz egingo dute
Enplegu eta Garapen saileko
teknikari Marga Garmendiak
eta Landa Inguruneko tekni-
kari Pello Garaik, eguaztenean.

Soraluze-Bergara
krosari buruzko
elkarrizketa gaur

Azaroaren 2an jokatuko da
Soraluze-Bergara krosaren
hamargarren aldia eta horri
buruz hitz egiteko, Arrasate
Irratian izango da Antxintxi-
ka Triatloi taldeko ordezkari
Aitor Rementeria gaur, aste-
lehena, Igo autobusera! irra-
tsaioko elkarrizketaren tar-
tean. 11:00etatik aurrera

entzun ahal izango da.

TELE-ALBISTEAK

Arrasate-Onati

lasterketan jasotakoak,
gaur 'Harmailatik'-en

Alofia-Ostadar partiduaren laburpena eta Iban
Altuberen omenezko bizikleta martxa ere, ikusgai

AMAIA TXINTXURRETA | ARRASATE
Zapatuan jokatu zen Antxintxi-
ketan Kirol Elkarteak eta Arra-
sateko Atletismo Taldeak pres-
tatutako Arrasate-Oniati 31. las-
terketa. Parte-hartzaileek 11,8
kilometroko proba egin behar
izan zuten; batzuek korrika eta
beste batzuek patinetan hartu
zuten parte. Ibilbidean zehar
jasotako irudiak, helmugakoak
eta protagonisten adierazpenekin,
lasterketaren errepasoa egingo
da gaur, astelehena, Xabi Urze-
laik aurkeztutako Harmailatik
kirol saioan.

Horrez gain, Alona futbol tal-
deak Ostadar hartu zuen etxean
atzo, domeka, eta partiduaren
laburpena ere ikusi ahal izango
da saioan.

Txirrindularitzak ere izango
du tokia gaurkoan. Iban Altube-
ren omenezko IV. BTT martxa
egin zen atzo Onatin eta bertan
jasotakoak ere ikusi ahal izango
dira Harmailatik-en.

'Sasoi betean’, saio berria

Kirol kontuei dagokienez, Goie-
na telebistan aurrerantzean iku-
si ahal izango den kirolari eskai-

Asteburuko kirol
kontuak gaur
19:30ean eta
22:00etan

nitako beste saio bat ere emango
da: Sasoi betean izenekoa. Mar-
titzenean 19:30ean eskainiko da.
28 kanalak ekoiztutako saioa da
eta kirolari buruzko hainbat ahol-
ku emango ditu bertan Inaki
Arratibel kirol medikuak. Bihar-

ko saioan, adibidez, halterofilia
ezagutzeko aukera ere izango da:
barra baten bi aldeetan pisua
jarri eta ahalik eta pisu gehien
altxatzean oinarritzen den Kkiro-
la. Kirol horren Euskal Herriko
bilakaera ere ezagutuko da.
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ESKORIATZA
PeruBaenaetaDorleta
Sologaistoa
Perukurriaren18an, 2 urte
beteko ditxuetaDorlek14an,
urtebetetzea. Zorionak, bikote!
Patvo potolo-potolobat etxeko
danen partetik. Osoondo
pasatuzueinurtebetetze
egunak.

=\

ARETXABALETA

Gorka Bereziartua
Urriaren 9an, 2 urte
Zorionak, Gorka! Ederto
pasatugenuen eguna, ezta?
Milamuxuetxekoguztion
partetik.

ARRASATE

Unai Velez de
Mendizabal

Urriaren 16an, 3 urte.
Zorionak, terremoto!
Ederto pasatu zure
egunian eta patxo
potolo-potolo bat etxeko
danon partetik!

ARETXABALETA

Paula Luri Vazquez
Urriaren 14an, 3 urte.
Zorionak, Paula! Oso
ondo pasatu zure
egunian eta patxo handi
bat danon partetik!

BERGARA

Uxue Garitano
Urriaren 13an, 9 urte.
Zorionak! Egun polita
pasatzia espero dou eta
merezi dozun bezala
ospatzia. Asko maitxe
zaitxugu. Muxu handi
bat Kenarren eta Alainen
partetik.

ZORION AGURRAK

ARRASATE

Nora Garcia Alvarez
Urriaren 13an, 3 urte.
Zorionak etxekoen
partetik. Ondo pasatu
eguna eta muxu handi
bat!

BERGARA ARETXABALETA
Nahikari Lopez Jon Gonzalez Urzelai
Urriaren 12an, 7 urte. Urriaren 12an, 3 urte.
"Zorionak zure Zorionak, txapeldun!
urtebetetzean, Zorionak  Ondo-ondo pasatu zure
ta urte askotarako, eguna. Patxo handi bat

zure familia guztiaren
partetik.

Zorionak belarritik
tiratzean, Zorionak ta
muxu bat zuretzako".
Aita, ama eta |fiaki.

Miren eta June
Urriaren 12an Qurte eta
azaroak 7an 10urte.
Zorionak printzesak!

ANTZUOLA

Alazne Ezkurra Alonso
Urriaren 12an, S urte.
Zorionak, maitxia!
Ondo-ondo pasatu zure
egunian. Patxo handi bat
aitatxoren etaamatxoren
partetik!

I

ARETXABALETA

Liher Sanchez
Urriaren 12an, 2 urte.
Zorionak, pitxintxo! Oso
ondo pasatu zure
bigarren urtebetetzean.
Asko maite zaitugu!
Patxo goxo-goxo bat
etxekoen eta, bereziki,
Anerren partetik!

ESKORIATZA

Ariel Garcia

Urriaren 12an, 9 urte.
Zorionak, txapeldun!
Ondo-ondo pasatu zure
urtebetetze egunaeta
muxu handi bat
familiakoen partetik.

BERGARA

Oihana Tabares Bueno

Urriaren 12an, 4 urte.
Zorionak, Oihana! Muxu
potolo bat guztion
partetik.

ORATI

Beiiat Arregi Unamuno
Urriaren 11n, 3 urte.
Zorionak, Befi;at. Ondo
pasatu zure urtebetetze
egunean eta muxu handi
bat zure familia
guztiaren partetik.

ONATI
Auritz Villar Urrutia

Urriaren 11n, 4 urte. Zorionak, Auritz. Ondo-ondo

2

BERGARA

Hodei Maiztegi
Uribesalgo

Urriaren 10ean, 2 urte.
Zorionak, txapeldun!
Muxutxu eta kili-kili
asko. Pa!

pasatu zure egunian. Muxu handi-handi bat llargiren,
Xubanen, aitatxoren eta amatxoren partetik.

ARAMAIO

Hegoi Azkarate
Arriolabengoa
Urriaren 10ean, 6 urte.
Zorionak, laztana!
Amandrea, amama,
aitaita, amatxo, aitatxo
eta Oihan. Ondo pasatu
Zure seigarren
urtebetetzea!

LA ¢
=S
\é ™ ; l i ! S
ANTZUOLA ESKORIATZA ONATI BERGARA BERGARA ONATI ARRASATE ARRASATE
Suar Jauregi Beitia Oinatz Gonzalez Sara Isasisasmendi Martin Gabilondo Izar Aranburu Kareaga ~ Danel Amenabarro Julian Zubizarreta Jon Rodriguez Baena Peio Lizundia Kortazar
Urriaren 10ean, 7 urte. Idigoras Egaiia Larraiiaga Gure |zarrek bost urte Arregi Urriaren 7an, Urriaren Ban, 3 urte. Urriaren 4an, 4 urte.
Zorionak eta urte berri Urriaren 10ean, 3 urte. Urriaren 10ean, 11 urte. Urriaren 9an, urtebete. potolo betetzen dittu Urriaren Ban, urtebete. urtebetetzea. Ondo Zorionak, Jontxu! Gure Zorionak, txapeldun!
on, Suar! Besarkadatxo Zorionak, txapeldun! Zorionak familixa Zorionak, mutil eder! urriaren 9an. Ondo Zorionak, maittia! Muxu ospatu eguna etxeko txikitxoa handi Ederto pasatu gauen
bat Haizearen, aitatxoren ~ Egun polita pasatu eta danaren partetik eta pa Patxo handi-handi bat pasatu, |zar! Askomaitte  handi bat etxeko danen Benidormen eta zorionak  egiten ari da. Patxo zeure eguna eh, artista?
eta amatxoren partetik! patxo handi bat handi bat. Elixabeteren etafamilixa ~ zaittugu. Malen, Xanet, partetik! etxekuon partetik. izugarri bat familiaren Patxo potolo bat
amatxoren, aitatxoren guztiaren partetik. aitta eta amak. Maitxe zaitxugu. Muxu partetik! etxekuon partetik.
eta Xabaten partetik. handi bat!
Urte askotarako!
Zorion itzazu lagunak eta senitartekoak; hiru bide dituzu Goienaren bidez zoriontzeko:
Internet
Sar zaitez Goiena.eus atarian eta Zorion agurra bidali botoia sakatu;
bete eskatutako datuak, eta bertan argitaratuko da zorion agurra, baita GOIENA paperean ere.
Equbakoitzeko

Posta elektronikoa
Mezua bidali zorionagurrak@goiena.com helbidera, eta idatzi: izen-abizenak, herria, urtebetetze-eguna eta nahi duzun testua.

Ordezkaritzak
Etor zaitez Goienaren ordezkaritzaren batera.

11:00ak arte

jasotako zorion agurrak
bakarrik iragarriko ditugu.

Hortik aurrera jasotakoak

hurrengo astean

argitaratuko ditugu.
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ESKELAK JARTZEKO: 943 25 05 05
Egubakoitzean nahiz astelehenean argitaratzeko.
Eskelaren prezioa: 130 euro.

Equbakoitzean eta astelehenean, bietan, argitaratuz gero, 175 euro.
Goiena: irakurriena Debagoienean.

URTEURRENA

Antonio Uribesalgo
Uribetxebarria

2013ko urriaren 14anhil zen, 69 urte zituela.

OROILORE

Hain une delikatu batek eskatzen duen errespetu
ardura handienarekin, nire asmoa da familiari

Lehen urteurreneko meza domekan izango da,
urriaren 19an, 11:30ean,
Aretxabaletako Andra Mari parrokian.

Betirako gura bihotzetan.

Elizkizunetarajoango zaretenoi eskerrik asko, sendikoen izenean.
Aretxabaletan, 2014ko urriaren 13an.

maribi 6

Maitasunez bizi, maitasunez agurtu

traturik beroena eta hurbilekoena ematea

Heriotza-asegurua baduzu: Ez onartu besterik gabe zure ase-
guru-konpainiak esaten dizun Hileta-Zerbitzua, jakin ezazu:
NAHI DUZUN Hileta-Zerbitzua
AUKERA DEZAKEZULA BETI.

, arreta eta
ahalik eta

17 44 21 55
BERGARA

JAIOTAKOAK

Iraide Zumalde Irazabal

Oriati 3,330 Kilo. Urriaren 8a. Gurasoak: Amaia eta Xabier.
Argazkian, Iraide jaioberria lotan.

Intza Goikoetxea Lopez

Bergara 3,600 Kilo. Urriaren 7a. Gurasoak: Anne eta Imanol.
Argazkian, Intza txikia, argi-argi.

Lur Urrutia Arejolaleibar

Eskoriatza 3,260 Kilo. Urriaren 3a. Gurasoak: Ifiigo eta Nerea.
Argazkian, Enara eta Olatz lehengusinekin.

Arhane Katarain Leibar

Ofiati 3,360 Kilo. Urriaren 7a. Gurasoak: Agurtzane eta
Aitor. Argazkian, Arhane sehaskan.

Nahia Altuna Villar

Aretxabaleta 2,670 Kilo. Urriaren 5a. Gurasoak: Saioa eta
Igor. Argazkian, Nahia txikia lotan.

\

j—ﬁn

/ 4
Alain Nuiio Otamendi

Eskoriatza 3,530 Kilo. Urriaren 3a. Gurasoak: Jon Nufio eta
Leire Otamendi. Argazkian, Alain, amaren besoetan, lo.

Jaio da!

Eman jaiotzen berri Goiena

paperean eta interneten.

Deitu 943 25 05 05 telefonora

edo zatoz GOIENAren ordezkaritza batera.

Equbakoitzeko 11:00ak arte

jasotako jaiotzak bakarrik iragarriko ditugu.
Hortik aurrera jasotakoak

hurrengo astean argitaratuko ditugu.




Al, ENE!

Bill Gates-en etxean
benetakoaizango da?

Ikustekoa litzateke komunera
joan eta komuneko paper hori
aurkitzen duenaren aurpegia.
Txantxa moduan, ez dago gaizki.
www.quelovendan. com

ASTELEHENEKOA

"lle-apaindegira
joan bazen, hain
gaizkiere ezzen
egongo"

JAVIER RODRIGUEZ | POLITIKARIA

. AHOBERO

Madrilgo Osasun kontseilariak
aste borobila izan du: hasteko,
ebolarekin kutsatutako Teresa
Romero gezurretan ibili zela esan
zuen, eta ondoren esan dituen
guztiek gauzak okertu besterik
ez dute egin. Eta ez, ez dute bota,
eta berak ere ez du dimititu.
www.20minutos.es

|
_ EGURALDIA
Max. 22°

Min. 10°

Momentu askotan hodeiak gai-
lenduko dira eta han-hemenka
zer edo zer busti dezake.
euskalmet.net

golena”

HAMARREKOA

ItziarAizpuru '80 egunean'-en ostean, Jon Garafiok eta Jose Mari Goenagak berriz ere paper
nabarmena eman diote 'Loreak' pelikulan duela 74 urte Getarian jaiotako aktoreari | txomin mabina

"Egiaizango da pinpirina naizela, denek esaten didate-eta!"

1 » Loreak-en estreinaldian, bene-
tan hunkituta ikusi zintugun...

Ez da gutxiagorako! Hegazka
sentitu nintzen, laino batean:
alfonbra gorria, txaloak... Ez nuen
sekula pentsatuko dudan adina-
rekin horrela ibiltzea!

2 = Pelikularen gidoia irakurri
zenuen lehen aldian, zein izan zen
zure erreakzioa?

Irakurtzen eta sakontzen hasten
naizenean, paper guztiak iruditzen
zaizkit onak, eta baita hau ere.
Interesgarria eta sakona iruditu
zitzaidan; dena eman behar nuela.

3 « Gidoia irakurtzetik pelikula
ikusteraalde handia nabaritu duzu?
Guk gure pertsonaia ikasten dugu,
eta bukaera arte ez dugu jakiten
gidoia osotasunean nondik nora
doan. Pelikula ikusita ulertzen
ditugu gauza asko.

4. Esan daiteke Jon Garafioren
eta Jose Mari Goenagaren aktore
fetitxe bihurtu zarela.

Hurrengoa lehenbailehen egiteko
esaten diet, ea hartzen nauten!
Eskerrak eman behar dizkiet: lehen
aldian, bi hasiberri hartzean, oso
ausartak izan ziren. Jatorrak dira
0s0; niretzako, nire semeak moduan!

5 = 80 egunean-en, aurretik ia
jorratu gabeko gaiajorratuzenuten.
Esperientzia ona izan zen. Paper
bat hartzean, ez duzu pentsatzen
jendeak zer pentsatuko duen.
Jendeak esaten zidan: "Lesbiana
da!". Eta nik: "Eta? Lan bat da".
Naturaltasunez eroan genuen.

"Pertsona bakoitzari makila
bat emango nioke, modu
horretan, norberak gura
duena lortu ahal izateko"

6. 20 urterekin hasi zinenantzer-
kian. Nola hartu zuten ingurukoek?
Apur bat harritu ziren. Getariako
Txeru taldean hasi nintzen, eta
euskaraz antzezten genuen. Itziar-
txo izan zen egin genuen lehen
obra, eta ni nintzen protagonista.
Gero, ezkondu egin nintzen, fami-
lia izan... Alde batera utzi nuen.

7. Eta zerk bultzatu zintuen, 30
urteko etenaren ostean, berriz ere
antzezten hastera?

Nik ere ez dakit... Denda bat neu-
kan, Goenkale hasita zegoen, eta
neure buruari esan nion: "Egon-
go nintzateke hor!". ETBra deitu
nuen nire burua eskaintzeko,
eta, proba batzuk egin ostean,
deitu egin zidaten.

8 = Txoritxo batek esan digunez,
nahiko pinpirina zara. Egia?

Egia izango da, guztiek berdina
esaten didate-eta! Ondo joatea
gustatzen zait, eta nire poltsan
ezpainetakorik ez da falta izango:
hiruzpalau eroaten ditut.

9. Antzezteaz gain, abestu ere
egiten duzu.

AsKo gustatzen zait: Zarauzko parro-
kiako koruan nago, baita Getaria-
ko abesbatzan ere. Abesti bat ondo
irtetean, gustura geratzen zara.

1 0 = Nork oparitu dizu azken lore
sorta?

Oso lore sorta ederra oparitu zida-
ten, tarjeta eta guzti, Aizpuru fami-
liako lehengusuek; Zinemaldia
bukatzean bidali zidaten. Eta seku-
lako ilusioa egin zidan.

2014-10-13
——
——

BIHARAMUNA

AINHOA
LARRANAGA

Fuskal identitate
politikoaz

urreko igandean eman
zituen argitara Berria
egunkariak Aztiker
ikertegiak egin berri
duen ikerketaren emaitzak.
Azaleratutako datu bi soilik
azpimarratuko ditut; bat: biz-
tanleen %28,6 euskal herritar
bakarrik sentitzen da; eta bi:
euskara lehen hizkuntza duten
herritarrak %15,6 dira.

Erabakitzeko eskubidearen
gaia puri-purian dagoen garaio-
tan, zer pentsatua eman dida-
te datuok. Ez naiz identitate
kontutan aditua, baina garbi
utzi dute datuok, euskal iden-
titate politikoa ez dela nagusi,
ezta urrinetik ere. Identita-
tearen garapena, noski, urtee-
tako prozesu luzearen ondorio
izaten da; familiak, hezkuntzak,
hedabideek... Eragiten dute
identitate baten edo bestearen
sortzea. Estatuak ditu tresna
indartsuak, norabide batean
edo bestean jotzeko eta gurean,
agerian geratu da, espainiar-
tu eta frantsestu egin zaigu-
la jendartea. Horri gehitzen
badiogu, azkenotan identita-
tea erlatibizatzearen alde
hedatzen ari diren mezuak,
parada txarrean geratzen da
euskaltasuna.

Kataluniako arrakastaren
ardatza, identitate katalanaren
indartzea izan da; ezin ukatu-
ko dugu orain euskaldunok,
luzaroan gure aurrekoek indar-
tu eta tinkotu duten euskal
identitate politikoa.

HERRITAR KAZETARITZA

Goienaren mugikorretarako aplikazio berria. Goienarekin zu berriemaile!

P Kexatu: Testu eta argazkien bitartez kexa eta salaketak egin daitezke.

P Txalotu: Ekimen ala gertaerak aupatzeko txokoa izango da.

P Bidali argazkiak: Albisteak proposatu, irudiak bidali, zerbaiten berri eman...
» Oharrak bidali: Jakinarazpen, prentsa-ohar zein abisuen lekua da.

Deskargatu!

Beheko QR kodea irakurrita, aplikazioa jaitsi
daiteke Google play edo App Store dendetan.

goiena.eus
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