
"Ardoa
antioxidatzailea
denez, zelulen
defentsa
mekanismoa
hobetzen du"

Luis Bujanda 
Medikua > 06

BERGARA
Gaztetxoendako X. olinpiadak
gertu ditu Jardunek  > 09

ELGETA
Kirola, bazkaria eta dantza
gaztetxearen XIV. urtemugan  > 10

MUSIKA
Hamlet talde madrildarrarekin,
eromena Arrasaten  > 26

Txikitxu-
Arrostaitzen 40.
urteurrena > 25G2a 

2010eko martxoaren 22a > Astelehena > VI. urtea > 270. zenbakia > 1,10 euro www.goiena.net

Danbakako hiru
diska opari.

Nahi?

Zoaz 2. orrialdera

AURKIBIDEA

Debagoiena > 04-05

Elkarrizketa > 06

Iritzia > 08

Herriak > 09-16

Kirola > 17-23

Kultura > 25-27

Sailkatuak > 28

Telebista-Irratia > 29

Berri-zakua > 30-31

Azkena > 32

Armarriko
kanoiak
berbagai

ANTZUOLA > ARMARRIA

Mahai-ingurua
egingo dute Goiena
magazinea saioan,
eguenean, 19:45ean
hasita > 16

Herrada
nagusitu zen,
esprintean
Caja Ruraleko txirrindulariak
justu-justuan irabazi zion Natur-
gas taldeko Bilbaori. Irabazleak
2:23:52ko denbora egin zuen Gor-
la gainean. Bergarar onenaren
saria 55. tokian sailkatu zen Iban
Caballerok eroan zuen. > 17

TXIRRINDULARITZA > GORLA

Elgetarrak kezkatuta, Aixolako
zentroan izandako istiluengatik 
SEGURTASUN NEURRIAK
Elgeta, Eibar eta Ermuko udalek
segurtasun neurriak eta arauak
eskatu dizkiote Diputazioari 

BELDURRA Aixola inguruan
jende gutxiago dabil orain
kirola egiten eta paseoan,
bizilagunen esanetan 

MOBILIZAZIOAK Egoera honen
harira, herritar talde bat batzen
hasi da eta manifestazioa
egitekotan da > 02-03

JENDARTEA > ADIN TXIKIKO ETORKINAK

San Jose zubian, asteburu nor-
maletan baino mugimendu han-
diagoa egon da Debagoienean,
baina lasai joan da. Arrikrutze-
ko kobek erakarri dute jende
gehien: 500 lagunek baino gehia-

gok bisitatu dute, hiru egune-
tan. Euskal Herriko jendea eto-
rri da gurera, kanpokoa baino
gehiago eta, beraz, nahi baino
gela gehiago egon dira hutsik
ostatuetan. > 04

Euskal Herriko jendea,
kanpokoa baino gehiago   

NEKAZARITZA TURISMOA Madrilgo eta Euskal Herriko bisitari batzuk, Lamaño-Etxeberrin gosaltzen. JOSETXO ARANTZABAL

Zubillagatik
238 irteera
2009an

SUHILTZAILEAK > IRTEERAK

Gaur hasiko
dira hegala
trinkotzen
Bi dira Aranburuzabala kale-
aren atzealdeko hegala egon-
kortzeko egin beharreko lan
garrantzitsuenak: lur-jausia
izandako ezponda bihurdura
hirukoitzeko sarearekin
babestea, eta haitz-ezponda-
ri eusteko hormigoi armatuz-
ko horma egitea. Maiatzera-
ko bukatu gura dituzte. > 15

ESKORIATZA > LUR-JAUSIA

Suteek eragin
zituzten Oñatiko
suhiltzaile-etxekoen
irteera gehienak > 05

Kezka
azaldu dute
baserrietan

ARRASATE > BIDEAK

Asteon aurkeztuko
dizkiote Udalari
inbentarioaren
gaineko kezkak > 12
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MIRIAN BITERI > ELGETA
"Oraindik ez dute gure kontra
ezer egin, baina beldurra dugu".
Angel Gallastegi elgetarraren
hitzak dira horiek; Aixola Goi-
koa baserrian Diputazioak zabal-
dutako adin txikiko etorkinenda-
ko zentroaren harira egindako
adierazpenak dira. Gallastegik
Eibarren du etxebizitza baina,
eguraldi onarekin, zentrotik
metro gutxira duen txabola bate-
an egonaldi luzeak egiten ditu,
emaztearekin eta hiru txakurre-
kin batera. "Gauetan, txakurrak
zaunka egiten hasten direnean,
gure kontra edo etxe ondoan apar-
katuta daukagun autoaren aur-
ka zerbait egingo ote duten bel-
dur izaten gara", azaldu digu.
Horren harira, orain dela gutxi
gertatutako pasarte baten berri
eman digu: hain justu ere, Aixo-
lako ingurunean paseoan zebilen
Ermuko erretiratu bati arropa
kentzeko agindu eta biluzik utzi
zuten egunekoa. 

LAUTIK BAT 
Urpean geratu zen Aixola Behe-
kua baserriko semea da Angel
Gallastegi. Txabola bat egin zuten
baserri barik geratu zirenean, eta
bertan egiten dute bizimodua,
eguraldi ona egiten duenean:
"Baratzea ere badugu hemen eta
gustura etortzen gara; oso toki
lasaia da". 

Hori dela-eta, elgetarrak eder-
to daki Aixola urtegiko inguru-
ne horretatik zenbat jende ibil-
tzen den paseoan edo kirola egi-
ten. Horren harira, jakinarazi
digu abenduan zentroa ireki zute-
netik, jende gutxiago dabilela:
"Pena da, baina orain lautik bat
etortzen da hona. Lehen, jendea

Angel Gallastegiren
esanetan, orain dela
gutxi ingurunean
paseoan zebilen
Ermuko erretiratu
bat biluzik utzi zuten

Aixola Behekua
baserrikoek diote
jende gutxiago
ibiltzen dela handik;
Oilakorta jatetxean ez
dute jaitsierarik igarri

JENDARTEA > AIXOLAKO ZAINTZA ESPEZIALIZATUKO ZENTROA

"Oraindik ez
dute gure
kontra ezer
egin, baina
beldurra dugu"

lasai asko etortzen zen paseatze-
ra edo korrika egitera, baina
azkenaldian jende askoz gutxia-
go dabil; lehen etortzen zirenak
orain ez datoz. Emakume gutxi
ikusiko dituzu hemendik baka-
rrik". Gaineratu du Ertzaintza
askotan ibiltzen dela handik. 

Haren anaia Juan Mari Gallas-
tegi Zaldibarko bidean baina Elge-
tako lurretan dagoen Oilakorta
jatetxean topatu dugu. Angelen
hitzak baieztatu dizkigu: "Nik ere
igarri dut orain jende gutxiago
dabilela inguruotan. Normala da".
Oilakorta jatetxeko ugazabak,
aldiz, dio jatetxean ez dutela mugi-
mendu jaitsierarik sumatu eta
berdin egiten dutela lan.

Bestalde, Angel Gallastegi
haserre dago, Gipuzkoako Foru
Aldundiko inor ez delako Aixo-
la Behekua baserritik pasa, ondo-
an adin txikiko etorkinendako
zentroa jarri behar zutela esate-
ko: "Ez dira etorri. Toki horreta-
rako zuten asmoa jakinarazi
zuten baserria erosi eta gerora.
Aurretik esanez gero, herria
horren kontra mugitzen has zite-
keela pentsatuko zuten". 

MOBILIZAZIOAK
Nabarmendu nahi izan du herri-
tar talde bat batzen hasi dela
egoera horren harira ekimenen
bat antolatzeko: "Manifestazioa
egitekotan gabiltza. Guztiak
elkartzen garenean zehaztu
beharko dugu zer egin".

Bestalde, gaiaren harira Elge-
tako Udalak izandako jarrera
txalotu nahi izan du: "Bereziki,
Elgetako eta Eibarko udalak
ondo portatzen ari dira; egoera
bideratzeko euren eskuetan
dagoen dena egiten dabiltza".

Juan Mari Gallastegik gaine-
ratu digu Elgetan ez ezik, Zaldi-
barko Eizaga auzoko bizilagu-
nak ere haserre daudela gai
horren harira eta elkarrekin
mobilizazioak antolatu nahian
dabiltzala. 

KOKAPENAREN GAINEKO GOGOETA
Herritarrez gain, erakundeak ere
arduratuta daude gai horrekin.
Horren erakusle da Eibar, Ermua
eta Elgetako udaletako ordezka-
riak Gipuzkoako Diputazioko Gaz-
teria Saileko zuzendari Jose Ina-
zio Intsaustirekin urgentziaz
batzartu zirela joan den astelehe-
nean, martxoak 15, Donostian.
Aixolaren inguruko kezka adie-

razi zioten Intsaustiri eta zentro-
aren kokapenaren gaineko gogo-
eta egin dezatela eskatu zioten.
Horretaz gain, zentroa zabalik
mantenduz gero, dagozkion segur-
tasun neurriak eta arauak ipin-
tzeko eskaera ere egin zioten
zuzendariari batzar hartan Oxel
Erostarbek, Elgetako alkateak;
Miguel de los Toyosek, Eibarko
alkateak; eta Jose Luis Araujok,
Ermuko Gizarte Ongizate Saileko

zinegotziak.  Bestalde, Iñigo
Lamarka Arartekoari ere eskae-
ra zehatza egin zioten: Aixolako
adin txikikoen zentroaren jarrai-
pena egin dezala, hain justu ere.

"ERABAKI POLITIKOA"
Martitzenean bidalitako prentsa
oharrean, Oxel Erostarbek sala-
tu zuen Aixolan mota horretako
zentroa zabaltzea "erabaki politi-
koa" izan dela. Haren esanetan,

HERRITARREN KEZKA Joan den

martxoaren 11n adin txikiko

etorkinek eragindako istiluen harira

kezkatuta azaldu dira herritarrak;

zer egingo ote duten beldur

SEGURTASUN NEURRIAK Elgetako,

Eibarko eta Ermuko udalek joan den

astean eskatu zioten Gipuzkoako

Foru Aldundiari segurtasun neurriak

eta arauak jar ditzala Zaintza espezializatuko zentroa dagoen ingurunean jende asko ibiltzen da paseoan edo kirola e

Angel Gallastegi, zentro ondoan duen txabolako sarreran. MIRIAN BITERI
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DANBAKAKO 
HIRU DISKA
Bidali KLUBA DANBAKA
[Bazkidearen zenbakia] 
5195 zkra.

UMEENTZAKO 
LIBURUAK
Bidali KLUBA LIBURUAK
[Bazkidearen zenbakia] 
5195 zkra.

SASKIBALOIRAKO
SARRERAK
Bidali KLUBA SARRERAK
[Bazkidearen zenbakia] 
5195 zkra.

GOIENAKO 
PENDRIVE-A
Bidali KLUBA PENDRIVE
[Bazkidearen zenbakia] 
5195 zkra.

JOCCA RACLETTE

SARI NAGUSIA
URTARRILA-MARTXOA

PARTE-HARTZAILE GUZTIEN ARTEAN ZOZKETATUKO DA 

••  Grill-plantxa estaldura itsasgaitzarekin eta 
ateragarria, erraz garbitzeko.

••  Ez du oliorik behar.

SMSaren kostua: 0,15 euro + BEZa mezu bakoitzeko.
Indarrean dagoen LOPD 15/1999 legearen arabera, jakinarazten dizugu zure datu pertsonalak Goiena
Komunikazio Zerbitzuaren fitxategi automatizatu baten sartuko direla. Datu-bilketa honen helburu 
bakarra da indarrean dagoen sustapena gestionatzea. Eskubidea izango duzu datuotan sartzeko, haiek
zuzentzeko edo ezeztatzeko, helbide honetara idatzita: kluba@goiena.com

Telefonoa: 943 25 05 05
e-posta: kluba@goiena.com

Kuota: 45 euro

Abantailaz 
betetako kluba!

MARTXOKO 
ZOZKETA

"EAJk eta Hamaikabatek zabal-
du dute zentroa eta euren ardu-
ra da orain behar den moduko
kudeaketa egin eta egubakoitze-
koa modukoa berriro ez gertatze-
ko neurriak hartzea. Pentsatzen
dut ez dela kasualitatea zentro hau
Aixolan kokatzea, Aralarrek eta
alderdi sozialistak alkatetza
dugun herrien inguruan". Dena
dela, Erostarbek gaineratu zuen
Elgetako Udala elkarlana bultza-

tzen ahaleginduko dela: "Pentsa-
tzen dugu Eibar, Ermua eta Elge-
tako udalok, Ertzaintzak eta
Gipuzkoako Foru Aldundiak mar-
txan jarri dugun koordinazio
mahaia pauso egokia dela horre-
tarako".

BOST GAZTE, ZUMARRAGARA
Orain arte aipatutakoa martxo-
aren 11 eta 12 arteko gauean zen-
troan izandako istiluen ondotik
dator. Ertzaintzak han bizi diren
sei adin txikiko atxilotu zituen,
eraikinean matxinatu, begirale-
ak mehatxatu eta haiei eraso egin
ostean. Bergarako Ertzaintzaren
komisarian deklaratu ostean,
atxilotutako bost gazte Zumarra-
gako zentrora eraman zituzten.

Harrera zentroak joan den
abenduan zabaldu zituen ateak;
16 eta 20 urte bitarteko etorkinak
hartzeko dago egokituta. Gehie-
nez hamar gazte sartzen badira
ere, matxinada gertatu zenean
zortzi adin txikiko zeuden han
bizi izaten. Abenduaren 16an iri-
tsi ziren lehenengo gazteak zen-
trora; adin txikikoak eta atzerri-
tarrak dira guztiak eta jarrera
arazoak dituzte. Gutxieneko
arauak betetzen ez dituztenak
dira, hala nola, ordutegiak erres-
petatzen ez dituztenak, eskolara
joaten ez direnak, lagunekiko
edo hezitzaileekiko agresibita-
tea erakusten dutenak edo kale-
an iskanbilak sortzen dituzte-
nak.

Aixolan istiluak eragin zituz-
tenak aurretik Diputazioaren
beste zentroren batean egonda
zeuden. Hain justu ere, Zumarra-
gara eraman zituzten bost gazte-
etatik lau Debako Endoiako zen-
troan egon ziren aurretik.

giten; bizilagunek diote orain mugimendu txikiagoa dagoela. MIRIAN BITERI

KRONOLOGIA

> JAKINARAZPENA
Elgetako Udalak eskatuta, 2009ko
martxoaren 5ean, Diputazioko bi
teknikarik batzar informatiboa
egin zuten herrian. Orduan
jakinarazi zuten Aixola Goikoa
baserrian adin txikiko etorkinen-
dako zentroa zabaltzeko asmoa
zutela. Baserriaren salerosketa
hiru bat aste lehenago egin zela
ere azaldu zuten.

> ZENTROAREN IREKIERA
Baserriko egokitzapen lanak
amaituta, 2009ko abenduaren
16an iritsi ziren lehenengo
gazteak Aixolara. 

> POLITIKARIEN BISITA
Hurrengo egunean, abenduak 17,
Batzar Nagusietan ordezkatuta
dauden alderdietako kideek
zentroa bisitatu zuten.

> BATZAR IREKIA OTSAILEAN
Aurtengo otsailaren 3an, 40 lagun
inguru bildu ziren Elgetan,
Aixolako zentroari buruzko batzar
irekian. Bertan izan ziren, besteak
beste, Aldundiko teknikari Iñaki
Bengoetxea, Aixola zentroa
kudeatzen duen Babesten
enpresako Mikel Lizarralde eta
Agurtzane Gartzia, Oxel Erostarbe
alkatea, udal zinegotzi eta
langileak, Aixola auzoko bizilagu-
nak eta Elgetako, Eibarko eta
Ermuko hainbat herritar.

Batzar hartan, Erostarbek
iragarri zuen Eibarko eta Ermuko
udalekin batera jarraipen batzor-
dea eratzea eskatuko ziotela
Diputazioari. Ordurako zurrumu-
rru eta gaizki ulertu ugari ziren
Elgetan. 

Gerora, batzorde horrek
egindako batzarrean Zaldibarko
Udala ere horretan sartzea
erabaki zen.

> SEI ATXILOTU
Hilaren 11 eta 12 arteko gaueko
istiluen ondotik, Ertzaintzak
zentroan bizi ziren sei adin txikiko
atxilotu zituen. Jaurlaritzako
Barne Sailak bidalitako prentsa
oharraren arabera, egun hartan
gazteak begiraleak mehatxatzen
eta erasotzen hasi ziren; zortzi
adin txikiko ziren momentu hartan
han. Hiru begiralek zauri arinak
jasan zituzten. 

> ZUMARRAGAKO ZENTRORA
Bergarako Ertzaintzaren komisa-
rian deklaratu ostean, atxilotuta-
ko bost gazte Zumarragako
zentrora eramatea erabaki zuten.

Aixolan gertatutakoa
gaur arte  

ESANAK

"Manifestazioa
antolatzekotan
gabiltza; guztiak
elkartzen garenean,
zehaztuko dugu"
Angel Gallastegi > Elgetarra

"Nik ere igarri dut
azkenaldian jende
gutxiago dabilela
Aixola urtegiko
ingurunean, eta
normala da"
Juan Mari Gallastegi > Elgetarra

"Udalek, Ertzaintzak
eta Diputazioak
martxan jarri dugun
koordinazio mahaia
pauso egokia da"
Oxel Erostarbe > Elgetako alkatea

DATUA

10
GAZTE

Joan den otsailaren 3an egindako
batzarrean, Diputazioko teknikari
Iñaki Bengoetxeak nabarmendu
zuen Aixola Goikoa baserrian,
gehienez, hamar gazterendako
tokia dagoela. 
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Bisitari talde bat, Arrikrutz koben barruko aldea ezagutzen. J.A.

GOIATZ ARANA > BERGARA
Lasai joan da San Jose zubia
Debagoienean: bertako jendearen
falta sumatu da eta bisitariak
izan ditugu, baina ez asko. Eta
etorri direnen artetik gutxi
batzuek baino ez dute hartu osta-
tu gurean; etxea gertu zutelako
izango zen seguruenik, bisitari
gehienak Araba, Bizkaia eta
Gipuzkoatik etorri direlako. Osta-
tuetan ez da, beraz, aparteko
mugimendurik izan: Oñatiko

Ongi hotelean 15 gelatatik zazpi
egon dira beteta, eta Arregi neka-
zaritza turismoan seitik lau; Ber-
garako Ormazabal hotelean aste-
buru normal baten baino lasaia-
go egon dira, Anduri baserrian
ez dute inor izan, eta Lamaño-
Etxeberrin lauzpabost gelatan
izan dute jendea, batez beste;
Aretxabaletako Mitarte Garai
nekazaritza turismoko eta Leintz
Gatzagako Soran etxeko gelak
hutsik egon dira, baina batean
zein bestean azaldu digute ondo
lan egin dutela tabernan. Galde-
tutako tokien artetik, bakar baten
esan digute etxea beteta izan
dutela zubian, Antzuolako Iba-
rren, hain zuzen: Gabonetan izan-
dako taldearekin bete egin da
berriz ere.

SAN JOSE EGUNA, JENDETSUENA 
Barikua izan zen egunik fuerte-
ena. Egun horretan, 90 lagunek
esku hartu zuten Oñatiko uniber-
tsitatea eta parrokia ezagutzeko
bisita gidatuetan –zapatuan 34k–;
eta zubiko lehen egun horretan

Arrikrutzeko kobetan izandako
bisitari kopurua ondorengo bi
egunetakoen bikoitza izan zen
–260 lagun pasa ziren barikuan
eta 130na zapatuan eta dome-
kan–. Arrikrutzen, baina, faltan
bota dituzte familia bonuak: 2010
urte hasieratik turismo bulego,
komertzio, nekazaritza etxe eta
jatetxetan banatu dituzte kobe-
tara bisitan doazen seme-alaba-
dun bikoteei deskontuak egin
asmoz, eta gutxi batzuk baino ez
dituzte leihatilan aurkeztu.

Leintz Gatzagako turismo
bulegoan esan digute ez dela jen-
de askorik ibili, baina bai aste-
buru normal baten baino gehia-
go. Gatz museoan programatuta
dituzten bisitekin –egun bakoi-
tzeko, bi– aurrera egin ahal izan
dute, baina ez da besterik atera. 

BARRUALDEKO ESKAINTZA 
Gurean ostatu hartzen duten
askok Gipuzkoako kostaldera eta
Bilbora jotzen badute ere, gero
eta gehiago dira Debagoieneko
eskaintzan interesatuak.

Asteburu normaletan
baino mugimendu
handiagoa egon da,
baina lasai joan da

Arrikrutzek erakarri du
jende gehien: 500
bisita baino gehiago,
barikutik domekara 

TURISMOA > SAN JOSE ZUBIA

Hiru egunetako aste bukaeran, Euskal Herriko
jendea etorri da bisitan kanpokoa baino gehiago 

"Lagun batek
gomendatuta etorri
gara Euskal Herrira
eta txundituta geratu
gara zein berdea den
ikusirik. Zoragarria"
Almudena Martinez > Madrildarra

"Arrikrutzeko kobak
bisitatu ditugu,
bilobaren nahia
asetzeko. Ondo
zainduta eta txukun
daude benetan"
Jesus Garagartza > Eibartarra

"Arrasatekoak gara
jaiotzez eta nahiko
sarri etortzen gara.
Arrikrutz ezagutzeko
aprobetxatu dugu eta
asko gustatu zaigu "
Francisco Montiano > Madrildarra

"Nabaritu da
beherakada: egoera
ekonomikoa,
kataluniarrek jai ez
izatea, Aste Santua
gertu egotea..."
Maite Aristegi > Lamaño-Etxeberri

ESANAK DATUA

260
BISITARI EGUN BAKAR BATEAN

San Jose egunean, 260 lagunek
bisitatu zituzten Arrikrutzeko
kobak, eta 50 inguru kanpoan
geratu behar izan ziren. Ikaraga-
rritzat jo dute arduradunek.

GOIATZ ARANA > BERGARA
Jon Anzaren heriotza argitu dadi-
la eskatzeko, ekimen ugari egin
zituzten eguenean, Eusko Jaur-
laritzak eta Espainiako Gober-
nuaren Nafarroako ordezkari-
tzak debekatu arren. 

Debagoienean, esaterako,
guztiak eraman zituzten aurre-
ra, pare bat izan ezik: bertan
behera geratu ziren LAB sindi-
katuak Arrasaten eta Bergaran
eguerdirako deitutako elkarreta-
ratzeak. Aldiz, Amnistiaren Alde-
ko Mugimenduak deituta, bi kon-
tzentrazio egin zituzten Oñatin
–eguerdian bat eta arratsaldean

LABek Arrasaten eta
Bergaran eguen
eguerdirako deitutako
elkarretaratzeak ez
ziren egin azkenean

Arrasateko herriko plazatik atera zen bariku arratsaldeko manifestazioa. MIREN MANIAS

bestea–. Bergaran, manifestazioa
egin zuten iluntzean eta tentsio
une batzuk bizi izan ziren: debe-
kua zela-eta, aurreikusitakoa bai-
no beranduago abiatu zen mani-
festazioa Domingo Irala kaletik,
eta lekuko batek jakinarazi digu-
nez, "horren berri izan bezain

pronto bertaratu ziren ertzai-
nak"."Ariznoa taberna barrurai-
no sartu ziren, armekin, eta ahal
izan zuen moduan alde egin zuen
jendeak", kontatu digu. Mondra-
gon Unibertsitateko Arrasateko
ikasleek geldialdia egin zuten
eguerdian, eta herritar talde bat

manifestazioan atera zen arra-
tsaldean, Jon eraila. Errepresioa
eta gerra zikina amaitu lelodun
pankartaren atzetik; plazatik ate-
rata, ohi baino ibilaldi laburra-
goa egin zuten, alde zaharretik
atera barik. Ertzaintzak gertutik
jarraitu zuen manifestazioa. 

MOBILIZAZIOAK > ANZA AUZIA

Debekuak debeku, Anzaren heriotza argitzeko eskatu zuten

> OSASUNA
Asmaren gaineko
hitzaldia, etzi
Kulturaten

Debagoieneko Ospitaleak
hitzaldi bat antolatu du eguaz-
tenerako –martxoak 24–,
asma duten herritar denei
zuzenduta. Asma kontrolatze-
aren garrantzia izenburupe-
an, bizi kalitate ona izateko
gaixotasunaren kontrol ego-
kia eramateak duen garran-
tziari buruz hitz egingo dute
adituek.

Zer da asma? zentzuk dira
sintomak? nola kontrolatu
daiteke? nola antzeman kri-
si edo okertzeren bat adieraz-
ten duten zantzuak?... galde-
ra askoren erantzuna eman-
go dute adituek eta
tratamendu farmakologiko-
aren eta ez farmakologikoa-
ren gaineko informazioa ere
emango dute, baita arnasgai-
luak egoki erabiltzen iraka-
tsi ere.

Hitzaldia eguazten arra-
tsaldean izango da, 19:00etan
hasita, Arrasateko Kultura-
ten.
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G.ARANA/A.BARRUSO > OÑATI
Eguenean, martxoak 18, jaso
zuten artzain direla erakusten
duen makila, Arantzazuko Gan-
diaga Topagunean egindako ikas-
turte amaierako ekitaldian.
Artzain berri eta eskolako ardu-
radunekin batera, ekitaldian izan
ziren Oñatiko alkate Lourdes
Idoiaga, Araba, Bizkaia eta Gipuz-
koako foru aldundietako ordez-
kariak eta Eusko Jaurlaritzako-
ak. Guztiek azpimarratu zuten
Itsasmendikoi Artzain Eskolak

Pilar Unzalu Ingurumen eta Nekazaritza
sailburuak "ingurumena eta paisaia zaintzeko"
artzainek egiten duten ekarpena txalotu du

NEKAZARITZA > ARTZAINTZA

lehenengo sektorea sustatzeko
eta ingurumena eta paisaia zain-
tzeko egiten duen lana. "Egune-
roko lan gogorrarekin, gure tra-
dizioak eta kultura mantentzen
ez ezik, basoak, zelaiak eta larre-
ak zaintzen laguntzen dute artzai-
nek. Euren ekarpenagatik ez
balitz, paisaia desitxuratu egin-
go litzateke", esan zuen Pilar
Unzalu Ingurumen eta Nekaza-
ritza sailburuak. Eta gaineratu
zuen: "Eusko Jaurlaritzak sekto-
rea prestatzen eta profesionali-

zatzen laguntzeko asmoa du.
Horixe da bidea artzainen bizi
kalitatea eta lan baldintzak hobe-
tzeko eta produktuen kalitate
mailari eusteko".

GEHIENAK EUSKAL HERRIKOAK 
Aurtengo prestakuntza progra-
man parte hartu duten 13 pertso-
netatik 10 Euskal Herrikoak dira
eta beste hiruak Madril, Badajoz
eta Txilekoak; emakumezkoa,
bakarra; eta batez besteko adina,
27 urte. Lauk dituzte ardiak, zaz-
pik inbertsioak egingo dituzte
eta beste hainbestek formazioa
sakontzen jarraituko dute. Ira-
kasleek balorazio positiboa egin
dute: "Talde zorrotza eta saiatua
izan da aurtengoa".

13 artzain berri atera
dira aurten Gomiztegi
baserri-eskolatik

Ekitaldia amaituta, talde argazkia atera zuten artzain berriek ordezkari politikoekin batera. E.J.

Kopuru hori 1.964ra
ailegatzen da Foru
Aldundiaren zortzi
suhiltzaile etxeek
egindako irteerak
batuz gero

G.A. > OÑATI
Gipuzkoako Foru Aldundiak
emandako datuak dira horiek:
lurraldeko zortzi suhiltzaile etxe-
ek, orotara, 1.964 irteera egin
zituzten 2009an. Irteeren arra-

EZBEHARRAK > SUHILTZAILEAK

Zubillagako suhiltzaileek 238 irteera egin
zituzten 2009an, gehienak suteengatik

zoiei dagokienez, gehienak salba-
mendu kasuak izan ziren –922–;
eta suteak daude zerrendan
hurrena –855–.  

Debagoienera etorrita, Oña-
tiko Zubillagako suhiltzaileek
238 irteera egin zituzten: sua itzal-
tzera atera ziren 115 alditan, sal-
bamenduak egitera 108 bider eta
laguntza teknikoa ematera sei
kasutan; gainerako bederatzi irte-
erak alarma faltsuek eragindako-
ak izan dira.

ESKUARTZE AIPAGARRIENAK
Joan den urtean izandako sute-
en artetik, Arrasaten izandako

bat azpimarratu du Diputazioak:
maiatzean Jokin Zaitegi plazan
izandakoa; etxebizitza batean piz-
tutako suaren eraginez, eraikin
osoa hustu behar izan zuten. 

Salbamenduen atalean, Aran-
tzazun izandako bi eskuartze
nabarmendu ditu: bihotzekoak
emandako pertsona bat erreska-
tatu zuten ekainean, eta hanka
harrapatuta zeukan zaldi bat
abenduan. 

Eskoriatzako AP-1 autobide-
an eta Oñatiko Arrikrutz kobe-
tan, bestalde, simulazio bana egin
zuten; eta hiruna, Ulma Forja
eta Arcelor enpresetan.

G.A. > BERGARA

"Debagoieneko herriak lotuko
dituen tranbia ezartzeko egu-
tegi, plangintza eta txosten tek-
niko zehatza" eskatu dio Ara-
larrek Eusko Jaurlaritzari, bai-
na popularrek eta sozialistek
bat egin dute alderdi abertza-
learen legez besteko proposame-

MUGIKORTASUNA > GARRAIO ZERBITZUAK

na atzera botatzeko. Sozialisten
bozeramaile Txarli Prietok
esan du proiektuak 500 alega-
zio inguru jaso dituela eta
horrek adostasun falta erakus-
ten duela.

ARALARREN ERANTZUNA
Oxel Erostarbe legebiltzarki-
deak aitzakiatzat jo du alegazio-
en argudioa: "Debagoieneko
alkateek argi eta garbi adiera-
zi diote Eusko Jaurlaritzari
badagoela adostasunera heltze-
ko borondatea. PSE-EE da
borondaterik ez duena; hala
erakutsi du ezezko botoarekin". 

Tranbia bultzatzeko
proposamena, atzera 
PPk eta PSE-EEk ez
dute onartu Aralarrek
egindako legez
besteko proposamena

Ni bizi naizen etxeko leihotik ikusten ditudan pertso-
na guztiak ez ditut ezagutzen, ezta kalean ikusten ditu-
danak ere. Jende askotxo ezagutzen dut eta nire lan-

bidearen eta zaletasunen ondorioz, nik uste baino jende gehia-
gok ezagutzen nau, gainera.

Bestalde, egia da egunerokotasunak eta norberaren bizi-
moldeak ikusi nahi edo estimatzen dugun jendearengandik
asko aldentzen gaituztela; eta egia da, baita ere, asko duda-
la beste batzuekin konpartitzeko eta bizitza ziztu bizian pasa-
tzen dela.

Hori saihesteko, agian, badi-
ra zenbait baliabide: esaterako,
azken sasoian hain modan dau-
den sare sozialak. “Hor ez bazau-
de, ez zara existitzen”, esan zida-
ten behin. Diario Vasco-gatik ere
gauza bera entzun nuen aspal-
di... Jendea ezagutu, lagunen
(ezagunen, haien ezagunen...)
berri uneoro izan; esperien-
tziak, bizipenak, lagunak, sentsazioak eta beste konpartitu;
etengabe komunikatuta egon... Ez nago Facebooken kontra.
Drogak eta beste gauza asko moduan ez da ona ezta txarra
ere, erabileraren araberakoa da. Baina ez nau erakartzen;
are eta gutxiago pribazitate hain gutxi daukagunean.

Aspaldiko lagun edo ezagunak –inon ikusten ez dituda-
nak– aurkitu gura baditut, nahikoa daukat noizbehinka Arra-
sateko merkataritza gune handira edo prime-time-ean Urku-
lura joanda. Han aurkitzen ditut horietako asko aurrez aurre.

Existitzen ez garenok
ere elkartzen gara

"Aspaldiko lagun
eta ezagunak
aurkitzeko bidea,
egun eta ordu
zehatzetan"

Iker Barandiaran > ‘ibarandiaran@goiena.com’

e t x e k o  l e i h o t i k

> Jon, antza, gertaera
ilun baten biktima izan
da. Ikusitakoarekin eta
orain arte azaldutakoare-
kin esamesa eta salaketa-
rik egitea zilegi da, eta
ezinbestekoa deritzot
Anzaren familiarengan-
dik hurbil dagoen
mediku edo aditu bati
autopsia egiten uzteari.

> Paul Austerrek
erakutsi zigun kasuali-
tateak ez direla inoiz
kasualitateak izaten; eta
alderdi abertzaleak bide
berean mugitzen dabil-
tzan unean, beste behin,
gauza arraro eta larriak
gertatzen dabiltza
egindako bidea zapuztu
dezaketenak.
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ARANTZAZU EZKIBEL > ELGETA
Eguenean izan zen Luis Bujanda
Elgetako Espaloian. Ardoaren eta
osasunaren gainean jardun zuen;
eta, ondoren, haren anaia Carlos
Bujandak Fernandez Pierola ardo-
en dastatzea eskaini zuen. 

Ardoa eta osasuna. Orain dela
urte batzuk bi berba horien
arteko erlazioak aurkakoa
zirudien.

Orain dela gutxi arte alkoho-
la zuten edariak kutxa berean sar-
tzen ziren; baina, orain, bereiz-
tu egiten dira eta edari bakoitza
aztertu. Bestalde, garrantzitsua
da bai edari mota eta baita eda-
ri kantitatea ere. Horren arabe-
ra, ikusi da edari guztiek ez dute-
la mekanismo bera. Hala, ardoa,
garagardoa eta destilatutako eda-
rien arteko ezberdintasuna gar-
bi ikusi da. 

Ardoa ona dela diozue, baina
neurrizko kontsumoa gomen-
datzen duzue!

Bai, neurria hartzea beha-
rrezkoa da, bizitzako beste edo-
zein arlotan bezala. Kontuan har-
tu, alkoholarekin pasatuz gero
ondorioak kaltegarriak izan dai-
tezkeela. 

Ze onura ditu ardoak? Adibi-
dez, orain arte esan izan da
kolesterolarendako dela ona.

Gaur egun, hainbat ikerketa
egin dira eta ikusi da ardoa gor-
putz aparatu askotan dela onu-
ragarria. Hala ere, onura garran-
tzitsuena aparatu kardiobasku-
larrean ematen dela esan daiteke.
Arterietarako da oso ona, eta bai-
ta kolesterol onarendako ere;
horren ondorioz, arazo kardio-
baskularrak izateko arriskua txi-
kiagoa da ardoa neurriz kontsu-
mitzen dutenen artean kontsumi-
tzen ez dutenen artean baino. 

Bestalde, badaude beste onu-
ra batzuk: adibidez, onkologia
mailan tumoreak gutxitzen ditu.
Uste da hori dela ardoak duen
antioxidanteengatik. Hala, zelu-
lek defentsa mekanismo hobea
dute eta ez dira hondatzen. 

Azken ikerketen arabera, hain-
bat gaixotasun saihesteko ere
ona da ardoa: besteak beste,
diabetesa eta alzheimerra.

Bai, onkologia mailan, adibi-
dez, biriketako minbizia saihes-
teko ona da; biriketako minbizia
da dagoen minbizi hilkorrena.
Orokorrean, esan daiteke tumo-
re mota batzuk saihesteko ona
dela ardoa. 

"Ardoa antioxidatzailea denez, zelulen
defentsa mekanismoa hobetzen du"

Luis Bujanda > Medikua

Neurologia mailan, bi efektu
daude. Bat kardiobaskular mai-
lan ematen da; adibidez, zere-
broko infartuak izateko arris-
kua gutxitu egiten da. Oso garran-
tzitsua den beste efektua
gaixotasun neurodegeneratiboe-
tan ematen da. Batez ere, alzhei-
merrean ikusten da, ardoa neu-
rrian kontsumitzen dutenek gai-
xotasun hau izateko arrisku
txikiagoa dutela. 

Infekzioei dagokienez ere,
onuragarria da ardoa; izan ere,
alkoholak edo ph-ak eragina du
bakterietan. Gastroenteritisa edo
beste infekzio batzuk izateko
arriskua jaitsi egiten da. 

Garrantzitsua dena alkohola
da? Izan ere, batzuk pentsa
dezakete zergatik ez den
gomendatzen mahatsa kontsu-
mitzea.

Hainbat gauza daude. Batetik,
ardoak alkohola du; hain zuzen,
%12; bestalde, ur mordoa du, oso
garrantzitsua dena; eta, baita
ere, baditu sustantzia mordoa

Ezin dute hartu haurrek, adi-
bidez. 16 urtetik beherakoek ezin
dute ardoa edan. Orain dela 30
urte inguru, jende askori produk-
tu kinatuak ematen zitzaizkion.
Baina orain ez da horrelakorik
egiten. Ardoa edan ezin duten bes-
te batzuk dira: gaixotasun epati-
koak dituztenak, botikaren bat
hartzen dabiltzanak, haurdun
daudenak, lanbide bereziak dituz-
tenak... izan ere, alkohola neu-
rrian hartu arren, atentzioa
gutxitu dezake. 

Gainera, ardoa osasunerako
ona izateaz gain... gozamen
bat da ardo on bat dastatzen
jakitea!

Bai, gozagarria da. Hori da
ardoaren bertuteetako bat. Elika-
dura on batekin, eta aktibitate
sozial bezala, beti ere neurriz
hartuta, oso atsegina da ardoa.

Nik uste dut sustatu egin
behar dela bere kontsumoa; bai-
na, ez gauza isolatu bezala, bai-
zik eta elikadura baten barruan
eta jende artean gozatzeko.

NEURRIA

"Ardoa neurrian hartzea
beharrezkoa da, bizitzan

beste hainbat gauza
bezala"

ONURAGARRIA

"Ardoa gorputzaren
aparatu askorentzat da
onuragarria, batez ere

kardiobaskularrentzat"

DASTATZEN JAKITEA

"Kontsumoa sustatu
behar da baina ez gauza
isolatu bezala, baizik eta
jende artean gozatzeko"

GOIENKARIA

ardoari kolorea ematen diote-
nak. Horiek izango lirateke poli-
fenolak. Osasunerako oso onura-
garriak dira polifenolak, batez
ere, antioxidatzaile bezala, te ber-
dea izan daitekeen moduan. 

Mostoak ere polifenolak ditu,
baina ez ardoak beste –ardoari
kolore beltza ematen diotenak
dira polifenolak–. 

Ardoa onuragarria izan dadin,
dieta orekatua eramatea ere
garrantzitsua da?

Bai, ezinbestekoa da. Medite-
rraneoko dieta oinarritu izan da
zerealetan –karbohidratoak–, oli-
ba olioan eta ardoaren kontsumo-
an. Frutak, berdurak, karbohi-
dratoak... eta ardoa ere hor sar-
tuko litzateke. Beti ere, neurriz
kontsumituz gero; gizonezkoek
egunean bi edo lau baso eta ema-
kumezkoek bi edo hiru.

Pertsona guztiei gomendatuko
diegu ardoa hartzea edo badau-
de ardoa hartu ezin duten tal-
deak?

Upategiak eta enologia mundua
gertutik ezagutu izan ditu Luis
Bujanda medikuak. Arabako

Moreda herrikoa da Bujanda.
Ardoaren eta osasunaren arte-
ko erlazioa aztertzen hasi zen

orain dela 15 urte inguru, eta
horretan jarraitu zuen medikun-
tzan hasi zenean ere. Orain,

Donostia Ospitaleko medikua da
Bujanda, eta digestio-apara-
tuan espezialista da. 

Luis Bujanda, eguenean, Elgetako Espaloia kafe antzokian.
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Dukiena jatetxea
Eskaintza

• Menua eta karta
•  Jaunartze eta bataioak
•  Enpresa bazkariak
•  Lagun eta familia arteko ospakizunak

Berezitasunak
• Arrain freskoa laban erreta
•  Etxeko postreak

Astelehenetan itxita

Azkoaga auzoa / ARAMAIO
945 44 50 86

Arantzazuko Santutegia Erreka jatetxea

Eskaintza

• Eguneko menua
• Menu bereziak astebukaeretan
• Ezkontzak
• Jaunartzeak 
• Enpresa bazkariak

Igande gauean eta astelehenetan itxita 

Zerrajera 4, behea / ARRASATE
943 53 32 72 

www.errekajatetxea.eu 

Etxe-Aundi

Eskaintza
• Ezkontzak
• Karta
• Asteburuetarako menu bereziak
• Eguneko menua
• Enpresentzako harrera gelak 
• Aparkalekua

Egunero zabalik

Torre auzo 9 / OÑATI
943 78 19 56 www.etxeaundi.com

Zotz jatetxea

Eskaintza
• Eguneko menua
• Ogitartekoak
• Hamarretakoak

Berezitasunak
•  Menu bereziak egubakoitz eta zapatuetan

Igandeetan itxita

Zubillaga auzoa / OÑATI
943 78 35 45

Unzueta sagardotegia
Eskaintza

• Sagardoa txotxetik urte osoan
• Sagardotegiko menua
• Karta
• Eguneko menua
• Parking eta terraza
• 70 lagunendako tokia
• Bataio, jaunartzeak eta kintadak

Egunero zabalik

Zabola z/g /ARAMAIO
945 44 50 95

Uxarte

Eskaintza
• Eguneko menua
• Ezkontzak
• Bataio eta jaunartzeak
• Logela guztiak bainugelarekin
• Igerileku irekia

Eguazten arratsaldeetan itxita

Udala auzoa 12 / ARRASATE
943 79 12 50 / 943 77 15 62

Lasa jatetxea
Ozaeta jauregia, Zubiaurre 33. / BERGARA  

Tel.: 943 76 10 55
www.restaurantelasa.com

Eskaintza
• 46 logela
• 200 pertsonentzako jangela
• Eguneko menua eta karta
• Familientzako menuak asteburuetan
• Jaunartzeak, ezkontzak eta bazkari bereziak
• Enpresentzako aretoak eta bazkariak

Egunero zabalik

Arantzazuko auzoa, 8  / OÑATI
943 78 13 13

www.hotelsantuariodearantzazu.com

Eskaintza
• Jangela: 250 lagunendako.
• Karta.
• Eguneko menu bereziak asteartetik ostiralera.
• Kongresuetarako aretoa.
• Parking.

Gipuzkoako bankete-jatetxe onenaren Mas
Gastronomia 2009 saria.



IRITZIA08 ASTELEHENEKO GOIENKARIA
2010eko martxoaren 22a 

Eusko Jaurlaritzako Kultura Sailak 
diruz lagundutako aldizkaria

Gipuzkoako Foru Aldundiak
diruz lagundutako aldizkaria

Gipuzkoako
Foru Aldundia

Zerbitzu publikoen kostua

z o r r o z t a i l e a

Elena Laka

"Gobernuak osasun zerbitzuen
kostua jakitera emango die gaixoei.
Fakturak egingo ditu, baina ez ditu
kobratuko. Osasun Ministeritzak
eta Kontseilaritzak hitzarmen bat
egingo dute. Hitzarmen horren
baitan, botiken arrazoizko erabi-
lera bultzatzeko informazio bide-
ak garatuko dituzte, osasun zer-
bitzuen kostuak jakinaraziz".

El Economista > 2010-03-19

Eskerrak eman ditut osasun sistema publikoaren erabiltzaile
izatea egokitu zaidan bakoitzean. Anbulatorioan, larrialdi zer-
bitzuetan nahiz ospitaleko egonaldietan, gaixoa ni ala inguru-

ko bat izan. Beti eskerrak eman dizkiet bertan atenditu nauten pro-
fesionalei, eta baita patu ala dena delako demiurgoari ere, nire erdi-
tzea lehen munduko herrialde aberats batean kokatu zuelako. 

Edozein gaixotasun, osasun gorabeherarik txikiena, eta beti dau-
kazu mediku bat gertu, eta zentru bat, eta baliabide batzuk. Edo-
zein profesional behar duzula, edozein azterketa, ebakuntza, trata-
mendu… Guztia eskura, erraz, gertu, eta eraginkor. Osasun siste-
mako medikuek, erizainek, laguntzaileek… beti tratatu naute ondo.
Eta jaso dudan zerbitzu bakoitzari eskerrak emanez erantzun diot. 

Ulerkaitza deritzot osasun zerbitzuak erabiltzerakoan beti mar-
marka dabilen jende horri. Larrialdi zerbitzuetan uste baino gehia-
go itxaron behar izan duelako, edo
beste arrazoi bat tarteko. Osasun
zerbitzuak baditu hobetzeko pun-
tuak, baina bakoitzari berea: onar-
tu dezagun osasun zerbitzu publi-
ko, doako eta unibertsala gizateria-
ren konkista handienetako bat dela. 

Behi mehen garaian gaude oste-
ra, eta agintariek gureizeak atera
dituzte zerbitzuen gastuak murriz-
teko. Osasun sistema, pribilegio
garesti bat, jomugan ipini dute, eta
asmoa da herritarrak jakin dezala
zenbat gastatzen duen sistemaren
erabiltzaile denean, horren jaki-
tun, gehiegikeriarik ez egiteko. Gastuak kontrolatuko ditugu bal-
din eta kostatzen zaigunaz jabetzen bagara. Halako ideia bikaina,
ordea, zergaitik aplikatu bakarrik osasun zerbitzuei? Aurrekontu
publikoak kontrolatzeko helburuarekin, goazen jakitera zenbat kos-
tatzen zaizkigun beste zerbitzu batzuk: Zenbat kostatzen zaizkigu
Borboien bidaiak? Hauteskunde kanpainak? Agintarien lanor-
duak? Zenbat balio du ertzain talde batek kentzen duen pankarta
batek? Zenbat ordaintzen dugu probintziako futbol talde famatua-
ren gol bakoitza?

Zeren, agian kostu guztien informazioa daukagunean, erabaki-
ko dugu zerbitzu batzuk zentzuz erabiltzea, edo agian erabakiko
dugu zerbitzu batzuk, zuzenean, ez erabiltzea. 

"Osasun sistema
publikoa, pribilegio
garesti bat,
jomugan ipini dute"

"Goazen jakitera
beste zerbitzu
batzuen kostua ere"
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ASTELEHENEKO GOIENKARIAk ez du bere gain hartzen IRITZIA orrialdean edo kolaboratzaileek adierazitako iritzien erantzukizunik.

Ointxe arte betiko kanalak
ikusi dittut etxeko telebisi-
ñuan; baina, oin, telebista

digitalarekin kanal aukera zaba-
lagua dakot etxian.

Egixa esan, kanal aukera gehi-
xau dakot, baina eskaintza, ez
pentsau zabalaua danik. Bai lehen
eta bai oin, ez dau mereziu dauen
gauza askorik. Inoiz topaitten dot
gustuko zerbait, eta hari begira
pasaitten dot denboria; baina, egi-
xa esan, gero eta gutxiu ikusten
dot telebisiñua.

Esan bihar dot, baina, minu-
tuak pasaitten dotela Call TVpro-
grama horreiri aho zabalik begi-
ra. Zela leike, baina, jendiak dei-
ketia? Jendia ez da konturaketan
iruzurrak diala? Eta, zela leike pro-
grama mota horreik onartuta ego-
tia? Ez dakit, neri pare bat aldiz
tokatu xat parian holako progra-
ma bat tranpetan ibilttia... bueno,
hori da uste dotena, ze bukaera-
raino ez dot inoiz itxoin.

Deittu eta
galdu dirua

u s t e a k  u s t e
Arantzazu Ezkibel

OÑATI
> Arantzazurako errepidea oso gaizki dago; batez ere,
txirrindulariendako da arriskutsua

Oñatiko irakurle baten deia jaso dugu. Esan digu txirrindu-
laria dela, eta egun hauetan, eguraldi onarekin kanpora irten dela.
Arantzazura joan zen aurrekoan, eta benetan haserre zegoen han-
go errepidearen egoerarekin. “Nola liteke errepidea egoera horre-
tan izatea? Zulo asko daude, eta egoera denentzat txarra den arren,
bereziki arriskutsua da bizikletan gabiltzanondako”, zioen. 

BERGARA
> Matxiategi kalean bigarren ilaran ez aparkatzeko jarri
duten “mekanismoa” gustuko dute herritarrek

Bergarar bat GOIENKARIA-ko bulegora etortzera animatu da,
udaltzainek Matxiategi kalean jarri duten “asmakizuna” txalo-
tzeko. “Mekanismo ona dela uste dut; horrela autoek ez dute biga-
rren ilaran aparkatzen eta, gainera, egin dutena merkea da Uda-
larendako...”, esan digu, pozik.

BERGARA
> Lokatza txirrindulari elkartea zoriontzeko idatzi digu
irakurle batek

“Egubakoitzean Gorlako igoeran izan nintzen, eta benetan
zoriontzekoa da Lokatza taldeak egiten duen lana. Oso ondo anto-
latu zuten guztia”, idatzi du irakurleak. Eta begi onez ikusi du,
baita ere, han goian egon zirenei pintxoak banatzea, doan. 

i r a k u r l e a r e n  t x o k o a

943 25 05 05
goienkaria@goiena.com

Posible da hori egitea?
Nik ez dut lekurik ikus-
ten hori egiteko. Autoak
non sartuko lirateke?
Nire ustez, lehengo tren-
bidea aprobetxatuta tran-
bia egitea posible bada,
hobeto. Irtenbide hobea
izango delakoan nago.

Lourdes Errasti
Langilea
Bergara

Ez dakit, beharbada
hobeto izango da. Egia da,
beharra dagoela garraio
publikoa hobetzeko, eta
printzipioz, nik ondo
ikusten dut aukera hori:
erraila autobusendako
bakarrik izatea, karaba-
narik ez egiteko.

Tere Errasti
Erretiratua

Bergara

Ondo iruditzen zait auke-
ra hori, baina ikusi egin
beharko da egingo duten
edo ez. Uste dut nik ez
dudala ezagutuko. Zerbi-
tzua hobetu beharra
dago, eta uste dut egin
litekeen proiektua dela
autobus azkarrarena.

Lucas Diez
Erretiratua

Bergara

Garraio publikoa hobe-
tzeko bada ondo ikusten
du, behar handia dago-
eta. Baina, non egingo
dute? Izan ere, errepidea
mendia eta errekaren
artean dago eta nik ez dut
lekurik ikusten beste
errail bat egiteko.

Nuria Arnedo
Langilea
Bergara

Tranbiaren proiektua alde batera utzi eta bus
azkarra egitekoak dira orain. Zer iruditzen zaizu?

k a l e  i n k e s t a



auzoko lagunak izan daitezke.
Eskatzen zaiena da taldeari izena
ipintzea, eta froga ezberdinetan
kamiseta edo blusa batekin parte
hartzea. "Hamargarren olinpia-
dak ditugu eta ikusten duguna da,
euskarazko aisia bultzatzeaz gain,
ekimen honetan eskola eta ikas-
tola ezberdinetako gazteak elkar-
tzen direla. Horrek euren arteko
komunikazioa eta harremanak
hobetu egiten ditu", esan du Gari-
tanok. "Aurreko edizioetako balo-
razioa oso positiboa izan da eta
horrela jarraitzea nahiko genuke".

SARIAK ESKURAGARRI 
Olinpiadetako probak zapatu arra-
tsaldetan egingo dituzte aurten ere.
Lau arratsalde lagun artean iga-
rotzeko aukera emateaz gain, urte-
ro legez, Jardunek sariak ere bana-
tuko ditu talde parte-hartzaileen
artean. "Jardunaldi bakoitzean
taldeek puntuazio bat lortuko dute
eta, amaieran, puntu horien batu-
keta egingo dugu", adierazi du
Saioa Garitanok. "Talde irabazle-

ak sari nagusia jasoko du. Gaine-
rako taldeek ere jasoko dituzte
sariak; denen artean egingo dugu
zozketa". 

Aurtengo sari nagusia momen-
tuz erabaki gabe dagoela esan digu

olinpiadetako koordinatzaileak.
"Oraindik ez dago finkatuta, bai-
na normalean irteera bat izaten
da, egun pasa bat talde osoko kide-
endako". Olinpiadetan parte har-
tzera animatu dituzte Jardun

Jardun euskara elkarteak gertu ditu
gaztetxoendako X. olinpiadak

BERGARA > AISIA

LARRAITZ ZEBERIO > BERGARA
Hamarkada beteko dute aurten
Bergarako Jardun euskara elkar-
tearen gaztetxoendako olinpia-
dek. Lehen hezkuntzako 4, 5, eta
6. mailako gazteei zuzendutako
proposamena da lau zapatu arra-
tsaldez koadrila arteko jokoak egi-
tea. "Apirilaren 24an, herri kiro-
lak egingo ditugu Munibe plazan:
zaku karrera, sokatira, arto-bil-
tzea, txingak... ", azaldu du progra-
mako koordinatzaile Saioa Gari-
tanok. "Maiatzaren 1ean, bolotan
eta tokan egingo dugu San Joxe-
pe erretiratuen elkartean; maia-
tzaren 8an, igerilekuko frogak
egingo ditugu Agorrosinen; eta
maiatzaren 15ean, amaitzeko, jar-
duntxon jolasa egingo dugu. Lurre-
an ipintzen den mahai-joko erral-
doia da eta lauki bakoitzak proba
bat gordetzen du".

Jakina da gazteei zuzenduta-
ko ekimen honek helburu bikoi-
tza duela: alde batetik, herriko gaz-
tetxoei aisiarekin lotutako propo-
samena egitea; eta bestetik,
denbora horretan euskaraz jardu-
teko aukera ziurtatzea. Aurreko
urteetako esperientzia ona izan da
bultzatzaileek esan digutenez, eta
badago oraindik zer egin esparru
horretan.

IZENEMATEA ZABALIK 
Jardun euskara elkarteak apiri-
laren 16ra bitartean jasoko ditu
izen emateak kultura etxeko bule-
goan. Talde bakoitzeko, gaztetxo-
ek gutxienez sei eta gehienez zor-
tzi laguneko koadrila osatu behar
dute. Eskolako, koadrilako edo

LAU ZAPATU
Apirilaren 24an egingo
dute lehenengo saioa;
maiatzaren 15ean,
berriz, azkena

TALDEEI DEIA
6-8 partaideko taldeak
behar dituzte;
izenematea zabalik
dago kultura etxean

Bergarako gazteak, 2007an Jardunek antolatutako olinpiadetan parte hartzen. ARTXIBOA

L.Z. > BERGARA
Gazte olinpiadak jokatu-
ko diren egunetan Jardun
elkarteak hiru begirale
ipiniko ditu. Koordinazio
lanak Saioa Garitanok
egingo ditu.

Prest dituzue gaztetxo-
endako olinpiadak?

Horrela da. Apirilaren
24an egingo dugu
lehenengo saioa eta
maiatzaren 15ean azkena.

Helburua da aisia eta
euskara lotzea, ezta?

Bai. Zoritxarrez
gaztelerarako joera
handia dago oraindik ere
gazteen artean. Adin
horretan hasten dira,
gainera, erdaraz egiten.
Pentsatzen dugu euskara-
ren gaia landu beharra
dagoela adin tarte
horretako gazteekin.
Bultzatu ere egin behar
da euskararen erabilera.

Lotzen dituzte Olinpia-
dak eta euskara?

Bai. Nire ustez batzuk
badakite Jardun euskara
elkarte bat dela, eta
olinpiadetan euskaraz
egin behar dela. Baina
beti dago gazteleraz
egiteko joera handia duen
gazteren bat. Egia da
esan egin behar izaten
diegula olinpiadetan
euskaraz hitz egin behar
dutela.

"Gazteleraz egiteko joera handia da gazteen artean"
Saioa Garitano > Haur eta gazte saileko arduraduna

KEPA MARTELO

elkartetik Bergarako neska-muti-
koak. Argibidetarako Jardunen
bulegoko telefono zenbakia utzi
dute; 943 76 36 61 telefono zenba-
kira deitu beharko dute, beraz,
zalantzaren bat duten gaztetxoek.

Herriak
> ARRASATE
Baserritarrak kezkatuta,
Udalak landutako bideen
inbentarioa dela-eta > 12

> ESKORIATZA
Gaur hasiko dituzte
Aranburuzabalako
hegaleko lanak > 15

> OÑATI
Errepide sarea hobetzeko
ahalegina eskatu diote
herritarrek Olanori > 14

Arrasate > 12 Bergara > 13 Oñati > 14  Aretxabaleta > 15  Eskoriatza > 15 
Antzuola > 16  Aramaio > 16  Elgeta > 16  Leintz Gatzaga >  16
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Ekitaldi nagusiak
zapatuan egin
zituzten; bezperan,
AHTri buruzko bi bideo
ikusi zituzten

Herriko trikitilariekin eta Sustrai Colina eta Iker Zubeldia bertsolariekin egin zuten poteoa zapatuan. JOSETXO ARANTZABAL

Intxortako igoeran parte hartu duten hiru lagunak, lasterketa hasi aurretik. L.Z. Urteroko bazkaria gaztetxe barruan egin dute aurten. J.A.

ELGETA > GAZTETXEAREN XIV. URTEURRENA

Gaztetxearen urtemugan
kirola, bazkaria eta dantza

LARRAITZ ZEBERIO > ELGETA
Badira 14 urte Elgetako gaztetxea
martxan dela. Urteroko hitzordua
da urteurrena ospatzea, eta aur-
ten ere ez dute hutsik egin. Eki-
taldi nagusiak zapatuan egin
zituzten, baina bezperan bideo

GOIENKARIA > ELGETA
Fdez Pierola upategiko Bujanda
anaiekin gustura egon ziren egue-
nean 30 bat lagun. Espaloian egin
zuten ardo-dastatzea eta ardoa
edateko gomendioa egin zuen
Donostiako Ospitaleko sendagile
Luis Bujandak. Gizonei, egunean,
lau basoerdi edateko esan zien, eta
emakumeei, 2-3. Frogatuta ei dago
neurrian edaten dutenak luzeago
bizi direla.

Egunean 400 zl ardo edatea osasungarria dela
esan zien, datuak eskuan, Luis Bujanda medikuak

ELGETA > ARDO DASTATZEA

DOZENA ERDI ARDO
Sendagilearen aholkuen ondotik
etorri zen Pierola upategiaren
ardo-dastatzea. Merkatuan dituz-
ten zuriak, merkaturatzekotan
dabiltzanak, betiko Pierola... doze-
na erdi ardo eman zituzten pro-
batzera. Pozik irten ziren ekital-
ditik parte-hartzaileak. Ardo ede-
rrak dastatzeaz gain, opari
emandako botila ardo bana era-
man zuten etxera.

Pierola etxekoekin gauza
asko ikasi zituzten Elgetan

Eguenean, 25 bat lagunek jarraitu zituzten ardoaren gainean Fernandez de Pierola anaiek emandako azalpenak. I.A.

emanaldia egin zuten gaztetxean.
Bi dokumental ikusi zituzten.
Lehenengoan, Italiako Val di Sus-
so zonaldean tren lasterraren
proiektuaren inguruan sortuta-
ko erresistentzia eta istiluak izan
zituzten ikusgai. Bigarrenak, ger-

tuagotik ezagutzen dugun
AHTren proiektua zuen jomuga. 

Gaiari buruzko mahai ingu-
rua ere egitekoak ziren, baina
berandutu egin zitzaien eta asmo
hori bertan behera lagatzea era-
baki zuten. 

INTXORTARA IGOERA
Bigarren urtea da gaztetxeak
lehen herriko jaietan egiten zen
igoera berreskuratu duela. Aur-
ten, hiru lasterkarik egin dute.
10:00ak jota abiatu ziren Salbador
kaletik gora. 

Txomin de Vega izan da, aur-
ten, azkarrena. 24 minutuan egin
zuen Intxortara joan-etorria herri-
ko plazatik abiatuta. Bigarren,
minutu bateko aldearekin, Sebas-
tian Arantzabal iritsi zen helmu-
gara. Hirugarren, David Peñalve-
rrek egin zuen.

De Vegak igotzen hasi eta
gutxira jo zuen erasoa. Laster ate-
ra zien aurrea beste bi lasterka-
riei eta alde hori helmugara iri-
tsi arte mantentzea lortu zuen.
Gauzak estuago egon ziren, hasie-
ra baten behintzat, Arantzabalen
eta Peñalverren artean. Zabaleta-
koak aurrera egitea erabaki zue-
nean, ordea, laster utzi zuen atze-
an Peñalver. Irabazleak bazkari-
rako txartelak eskuratu zituen.

POTEOA ETA BAZKARIA
Eguerdian eta trikiti doinuek era-
karrita, poteoa egin zuten herrian
hainbat lagunek. Izen handiko bi
bertsolari izan zituzten, gainera,
lagun: Sustrai Colina urruñarra
eta Iker Zubeldia zegamarra. Ber-
tsolarien adar jotze eta txantxen
artean egin zuten herriko taber-
netatik buelta, bazkaltzeko ordua
iritsi bitartean. Gaztetxeko triki-
tilarien lana ere aipatzekoa da.

Gosetuta eta poteoarekin alai-
tuta, gaztetxera jo zuten urteurre-
neko bazkaria egitera. Eguraldia-
ren ezegonkortasuna ikusita, gai-
nera, gaztetxe barruan egin dute
aurten bazkaria. Lagunarteko
bazkaria izan zen, eta Sustrai
Colina zein Iker Zubeldia bertso-
lariek lan polita egin zuten baz-
kalondoa alaitzen.

GAUEAN, DANTZALDIA
Bazkaria egindako leku berean
egin zuen kontzertua, gauean,
Akerbeltz taldeak. Afari pasada
eginda, dantzari ekin zioten gaz-
tetxean bildutakoek. Akerbeltz
taldeak euskal kantu herrikoiak
jotzen ditu, eta erakustaldi ede-
rra egin zuen zapatuan Elgetan. 
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GOIATZ ARANA > ARRASATE
Arrasateko Ikutixo baserriko Maria
Aranak ez zuen hutsik egin zapa-
tuan, Seber Altuben. Salmentak ez
ziren hark nahi moduan joan, ordea;
otsaileko azokan baino dezente
gutxiago saldu zuen. 

Zer moduz joan zen zapatuko
azoka?

Ez oso ondo, baxu egon zen.
Eguerdian, automobila produk-
tuz beteta bueltatu ginen etxera;
seinale txarra da hori. Eguraldia
ondo portatu zen eta, beraz, horri
errurik botatzerik ez dago, bai-
na zerbait gertatu zen.

Ohi baino asteburu luzeagoa
zela-eta, jendea kanpora irten
zen akaso?

Ez dakit, ez da erraza izaten
asmatzea: batzutan, ziztu bizian,
ekarritako guzti-guztia saltzen
dugu; aldiz, beste batzutan, ilu-
sioz beteta etorri eta gauza asko
soberan geratzen zaizkigu. 

Gainerako baserritarrek ere
gauza bera zioten?

Bai, bai, nik moduan hitz egin
zuten besteek ere: zapatuan sal-
tzera etorritako inor ez zen etxe-
ra konforme bueltatu, ogia-eta
ekarri zutenak bakarrik. 

Ze produktu eraman zenituen
zuk azokara?

Denetarik: azenario, porru,
berakatz, kipula, zarba, arbiga-
ra, erremolatx, baba, arto-irin,
patata...

Eta zerk izan zuen estimazio
gehien?

Berakatzak, berakatz berriak.
Dezente saldu genituen, euro
baten. 

Negu gogorra izan da aurten-
goa. Zein eragin izan du horrek
zuen produktuetan?

Elurra eta izotza izan ditugu
maiz eta hezetasun asko. Pro-
duktuak atzeratuta datoz, ondo-
rioz.

Udaberriarekin etorriko dira
tomateak, ilarrak...

Bai, produktu asko, baina
ezinbestekoa da eguraldiak
laguntzea, sekulako eragina du
horrek: giro epela behar dugu eta,
tarteka, euri apur bat ere bai.

"Zapatuko azoka motel
joan zen; automobila
beteta bueltatu ginen"

Maria Arana > Baserritarra

Arana, azokako saltokian. G.A.

Txalaparta
gertutik ezagutu
zuten zapatuan
Txatxilipurdik antolatuta, zapatuan,
txalaparta ikastaroaz gozatzeko
aukera izan zuten aramaioarrek.
Hala, txalapartaren mundua gertu-
tik ezagutzeko eta bertan murgiltze-
ko asmoz, makilak hartuta gazteren
bat ere animatu zen. "Jende asko ger-
turatu da txalaparta ikastarora. Hala
ere, parte hartzera, ez dira horren-
beste gaztetxo animatu", azaldu
digu Maitane irakasleak. 

Txatxilipurdik Aramaioko gazte
lokaleko gaztetxoendako ikastaro
gehiago ere antolatu ditu. Apirile-
an, esaterako, hankapalo ikastaro-
az gozatzeko aukera izango dute. TXATXILIPURDI

ARAMAIO >TXALAPARTA

Elurragatik astebetez atzeratutako Zuhaitz
Eguna atzo, domeka, ospatu zuten azkenean

OÑATI > ALOÑAKO ZUHAITZ EGUNA

MAIDER ARREGI > OÑATI
Aurtengo Zuhaitz Eguna atzo,
domeka, ospatu zuten Aloñako
magalean. Zehazki, goialdean
dagoen pistaren kontra landatu
zituzten zuhaitzak bertaratu
ziren boluntarioek. Foru
Aldundiko Imanol Artola
basozainak eta Oñatiko Natur
Eskolako Imanol Biainek
zehaztutako lekuan egin
zituzten landaketak. 

Guztira, 30 zuhaitz landatu
dituzte aurten: 25 lizar eta bost
hagin. Antolatzaileek azpima-
rratu dutenez, eguna lainotsua
eta umela izan arren, euririk ez
zuen egin eta 30 zuhaitzen lan-
daketa, arazo eta zailtasunik

Aloñako magalean 25 lizar eta
bost hagin landatu dituzte

gabe egin zuten. Inazio Irizarrek
azaldu digunez, boluntarioen
arteko giroa oso ona izan zen eta
gustura aritu ziren elkarlanean.
Hala, Aloñan elkartutako 30
lagunek, auzolanean, gogor lan
egin zuten bizpahiru orduz, goi-
zeko 09:30ean hasita. 

Zuhaitz Eguna astebetez
atzeratu behar izan dute aurten,
elur asko zegoelako Aloñako
magalean.

DATORREN URTERAKO PREST
2011ko urtarrilaren 1ean zabal-
duko da boluntarioen zerrendan
izena emateko epea. Horrela,
aurten parte hartu gabe geldi-
tu direnek datorren urterako

eman dezakete izena aloinala-
gunak@gmail.comhelbide elek-
tronikora mezua bidalita. Xehe-
tasunak eta informazio guztia,
aloinalagunak.blogspot.comblo-
gean duzue. Izan ere, bi bide dau-
de datorren urteko Zuhaitz Egu-
nean parte-hartzeko: lehena,
Fernando Maiztegiri esanda,
Patrue Kaleko bere tailerrean;
eta bigarrena, aipatutako pos-
ta elektronikora mezua idatzi-
ta. Antolatzaileek azaldu dute
urtero antolatu nahi dutela
Zuhaitz Eguna Oñatin. Beraz,
eta dena ondo bidean badoa
behinik behin, datorren urtean
otsailean egingo dute: 2011. urte-
ko otsailaren 27rako deitu dute
haginak eta lizarrak landatze-
ko eguna. Interesa duzuenok,
beraz, izena eman dezakezue
2011ko urtarriletik aurrera. 

30 lagun inguruk hartu dute parte Zuhaitz Egunean eta 25 lizar eta bost hagin landatu dituzte Aloñan. ALOÑAKO LAGUNAK

"Ez da erraza izaten
asmatzea: batzutan aise

saltzen da dena; beste
batzutan, aldiz, ez"

"Negu gogorraren
ondotik, produktuak

atzeratuta datoz; giro
epela behar dugu orain"
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UBANE MADERA > ARRASATE
Batzarrak egiten ibili dira eguno-
tan Arrasateko baserri-auzoetan,
Udalak landu eta Kulturaten era-
kusgai ipini duen herriko bideen
inbentarioa dela-eta. Gehienek
erabaki dute ordezkariak bidal-
tzea asteon, sortu zaizkien kezka
eta zalantzak argitzeko.

Kezka eragin du gaiak, adibi-
dez, Garagartzan. 

Hain zuzen, garagartzarrek
adierazi gura diote Udalari euren
ustez bide gehienak pribatuak
direla, eta publikoak direnen
kasuetan ere (oso gutxi) azken 60
urte baino gehiagoan eurak (base-
rritarrak) arduratu direla bide
horiek zaintzeaz. Gaineratu dute
kasu askotan handitu egin behar
izan dituztela bideok lursail pro-
pioak erabilita, kamioiak pasa-
tu ahal izateko, eta orain arte Uda-
lak ez duela bide horien gaineko
interesik erakutsi.

Jakinarazi dute, baita ere,
eskritura askotan ez dela azaltzen
ezta biderik dagoenik ere. 

Horrekin batera, etorkizuna-
rekiko kezka ere helarazi gura
dute: "Orain zer, Udala ardura-
tuko da mendien mantenuaz eta
guk kanona ordaindu beharko
dugu? Eta beste kezka bat da ea
Udala benetan arduratuko den
bideak zaintzeaz". 

Desadostasuna erakutsi gura
dute, Udaleko ordezkariak ez
direlako eurekin egon kontu hau
landu aurretik. 

Kulturateko arkupean bideen inbentarioaren
erakusketa-kontsulta zapatura arte zabalik
egongo da, 17:30etik 20:30ak arte  

ZERBITZUAK > BIDEEN INBENTARIOA

Bukatzeko, argi utzi gura
dute, orain arte, eta nahiz eta
mendi-bideen ardura eurena
izan, sekula ere ez dutela oztopa-
tu paso bidea. Hau da, bertatik
pasatzeko beharra zuen kamioi,
auto edo herritar guztiei utzi die-
tela bide horiek erabiltzen. 

GESALIBAR ETA MUSAKOLA
Garagartzarren moduan, Gesa-
libar auzoko baserritarrak ere
kezkatuta daude. Batzarrak egin
ostean, jakinarazi dute "kezka
nagusia" dela ea aurrerantzean
zeinen kontura izango den bide-
en mantenua: "Gaur egun arau-
tuta dago lursailen jabeek eta
Udalak egin beharko dutela, Uda-
lak gehienbat. Baina garbike-
tak-eta auzolanen bidez egiten
ditugu".

Bestalde, Musakolako base-
rritarrek ere erabaki dute Uda-
lera jotzea. Espe Agiriano auzo-
alkateak nabarmendu du Udalak
gura duela "mendira doazen bide
guztiak berarenak izatea, paseo
turistikoak egiteko". Gaineratu
du badaudela bide batzuk asfal-
tatuta daudenak, eta akaso horiek
bai izango direla Udalarenak,
baina ez guztiak. Agirianok gogo-
ra ekarri gura du, baita ere, orain
arte eurek zaindu dituztela men-
di bideok: "Adibidez, euriekin-eta
lurra jausi zen bide batzuetara
eta geu ibili ginen garbitzen; pen-
tsatu ere ez genuen egin udale-
txera joatea".

URIBARRITARRAK PIBOTE ESKE
Aurrekoen moduan, uribarrita-
rrek ere badute asmoa Udalera
joateko: "Lurjabe gehienak" joan-
go dira, Jone Bergaretxe ordez-
kariak esandako moduan. Kezka
dute, esaterako, baserritar gehie-
nen moduan, bideok behin publi-
ko eginda zeinek zainduko dituen.
"Elurra egiten duenean etorri
egingo dira? Pinuak-eta atera-
tzen ditugunean kontrola egingo
dute?", galdetu dute. Eta zera
eskatu gura dute: "Salturriraino
badaude 19-20 lurjabe, eta haiek

beharrarengatik handitu egin
dituzte bideak urtetan (bi metro
zituztenek orain lau metro dituz-
te); batzuek dirua ipinita eta bes-
te batzuek terrenoa emanda zabal-
du dituzte bideak". Eta orain jen-
deak dioena da bide osoa ez
litzatekeela libre izan behar. Pasa-
tzeko bidea utziko dutela, baina
bideen erabilera mugatu egin
beharko litzatekeela: "Kamioiak-
eta bakarrik pasa ahalko lirate-
ke, lurjabeenak; gainerakoen
pasoa mugatzeko piboteak ipini
beharko lituzkete".  

UDALAN EGOERA LASAIA
Udala baserri auzoan, berriz, ez
dute, oraingoz, kexu edo beste-
lakorik entzun. Martin Uriba-
rren auzo-alkateak esandako
moduan, Arrasateko Udalak
aurkezpena egin zuenean parte
hartu zuten, eta, horrez gaine-
ra, badaki auzotarrak izan dire-
la erakusketa ikusten. "Akaso
partikular moduan-edo norbai-
tek aurkeztu du zerbait", esan
du auzo-alkateak, baina auzo
moduan ez dutela ezer komen-
tatu gaineratu du.

Baserritarrek
asteon dute
Udalari kezkak
azaltzeko asmoa 

Herritar bat bideen inbentarioaren gaineko erakusketa ikusten, Kulturateko klaustroetan. U.M.

Arrasateko Udalean galdetuta, ondo hartu dituzte
baserritarren kezkak. Adierazi dute horixe dela, justu,
Kulturateko erakusketa-kontsultaren helburua: landa-
guneko bizilagunen ekarpenak batzea. Gogora ekarri
dute bideen inbentarioa egitearen helburua dela bide-
sarea egitea eta jendeak adieraztea zerekin bat
datorren eta zerekin ez; eta bat ez badator, zergatik
ez. "Orain da momentua hori guztia adierazteko", esan
dute Ingurumen Sailetik. Azpimarratu dute, baita ere,
egin duten inbentarioa artxiboetako informazioan
oinarrituta egin dutela: "1899an egin zen inbentario
bat bideen gainekoa; orduan ere erakusketa egin zen.
Hor kontsultatu dugu. Beste dokumentu batzuk ere
baditugu, administraziokoak, Letona artxiboa,
eskritura batzuk… Artxibotan bilatu dugun informa-
zioa da, datuetan oinarritua". Nabarmendu dute
Udalak markatutako bideak ez direla "ehuneko-ehun
zuzenak", eta ez dutela, ezta ere, "zergatik izan". Eta

adierazi dute orain dela momentua informazioa
kontrastatzeko landa-gunean bizi direnekin, baserrita-
rrekin, eurek ezagutu dutelako bertatik-bertara
informazio hori. Momentu honetan da parte hartzeko
fasea, inbentarioa aberasteko: "Adibidez, justu gaur
(eguaztena) egin dugu zuzenketa bat. Parte hartzeko
aukera eman zaie, eta transmititu behar den mezua da
orain informazio guzti-guztia batu egingo dela eta
kontrastatu. Kasuz kasu joango gara baloratzen eta
aztertzen. Oso kasuistika handia dago. Bidez bide
aztertu behar da gaia". Inbentarioa egitearen garran-
tzia ere berretsi dute udal ordezkariek: "Helburua da
bideen sarea osatzea. Kontuan hartu behar da, baita
ere, hemendik urte batzuetara informazio asko galdu
egingo dela". Bukatzeko, Udalak aitortu eta eskertu
egin gura die baserritarrei orain arte bideak zaintzen
egin duten lana, "askotan esfortzu ekonomiko eta
pertsonal handia egin dutela badakigu", azaldu dute.  

Udalean gertu daude baserritarren kezkak entzun eta berba egiteko

ARRASATEKO UDALAREN IKUSPUNTUA

U.M. > ARRASATE
Elkarteko ohorezko 16 bazki-

deei behar den moduko omenal-
dia eginez, elkartearen ereserkia
estreinaldikoz entzunez eta elkar-
te gastronomiko batek ematen
duen lagun arteko giroaz gozatuz
ekin zieten joan zen eguaztene-
an (elkartearen sorrera egunean,
1935ean) Danok Bat elkarteko
bazkideek 75. urteurreneko ospa-
kizunei. 

GIZARTEA > OSPAKIZUNAK

Martxoko hurrengo hitzor-
dua etzi, eguaztena da. Zigarro
puruei buruzko hitzaldia antola-
tu dute, 19:30erako. Hitzaldira
edozein joan ahal da, baina adi
ibili, leku kontuengatik-eta kome-
ni delako aldez aurretik izena
ematea. 

Gero, zapatuan, martxoaren
27an, bazkideen arteko bazkaria
egingo dute, 14:30ean. Aldez
aurretik, 13:00etan trikiti-poteoa

egingo dute. Bazkarirako izena
emateko azkeneko eguna martxo-
aren 21a da. 

Hori martxoari dagokionez,
izan ere, ekainera arteko ekital-
diak antolatu dituzte; adibidez,
jardunaldi gastronomikoak egin-
go dituzte apirilean eta maiatze-
an, SUDCeko mus txapelketa
jokatuko dute maiatzean, eta pilo-
taren gaineko hitzaldi eta parti-
duak izango dira ekainean. 

EMAKUMEZKOAK ETORKIZUNEAN
Elkarteak 108 bazkide ditu gaur
egun. Guztiak ere gizonezkoak,
"oraingoz". Denborarekin "ema-
kumeak ere" izango direla uste
dute belaunaldi berriek.  Inaxio Azkuyek hartu zuen hitza aurkezpen ekitaldian. IÑAKI LASANTA

Belaunaldi zahar eta gazteak,
Danok Bat elkartean
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IZENEMATEA
> Begiraleendako izenematea
zabaldu dute udalekuetarako 

Uztaileko udaleku irekietara-
ko apuntatu nahi duten begirale-
endako izenematea martxoaren
31n bukatuko da. Ezinbestekoa
da 18 urtetik gora izatea eta eus-
karaz jakitea; begirale titulua edu-
kitzea ere baloratuko da. Izena
emateko jo Agorrosingo ludoteka-
ra 17:00etatik 19:00etara edo deitu
696 91 38 08 telefono zenbakira.

IZENEMATEA
> Mendi ibilaldia antolatu du San
Joxepe elkarteak 

Martxoaren 30ean egingo dute
mendi ibilaldia eta ibilbidea ondo-
rengoa izango da: Kanpanzar-
Besaide-Udala. Goizeko bederatzi
t'erdietan Ibargaraiko autobus gel-
tokian elkartu eta bertatik abia-
tuko dira. Interesa dutenek egoi-
tzako idazkaritzan eman behar
dute izena; hilaren 26a, egubakoi-
tza, da azken eguna.

INGURUMENA
> Baserriko plastikoa batzeko
hurrengo eguna hilaren 23a da

Ohiko lekuetan batuko dute
erabilitako plastiko beltza: Uga-
rrixan, granja parean; Murinon-
don, trenbide ondoan; eta San
Juanen, eliza aurreko plazatxo-
an. Batze lekua aldatu nahi iza-
nez gero, 943 76 25 47 telefono zen-
bakira deitu behar da. Gogoratu
behar da plastikoa arratsaldez
atera behar dela.

HITZALDIA
> Euskal Herriko historiari buruz-
ko hitzaldi sortako azkena 

Udalak Euskal Herriko histo-
riaren gainean antolatutako
hitzaldi sortaren barruan, Sobe-
raniaren aztarnakdelako hitzal-
dia egingo du Floren Aoiz idaz-
leak. Martxoaren 24an, eguazte-
na,  izango da,  19 :00etan,
udaletxean. Aoizen saioarekin
itxiko dute gaiari buruz antola-
tutako hitzaldi sorta.

UDALA
> Ibilgailuen zerga ordaintzeko
epealdia zabalik dago

Urtero bezala, trakzio meka-
nikoko ibilgailuen gaineko zerga-
ren 2010eko errolda onartu du
Udalak. Zerga ordaintzeko boron-
datezko epea martxoaren 1ean
hasi zen eta maiatzaren 31n buka-
tuko da. Hori horrela, egun horre-
tatik aurrera, zerga errekargua-
rekin eskatuko dutela jakinara-
zi dute Udaletik.

Goizean hasi eta
gauera arteko ekitaldi
sorta antolatu dute
egun horretarako 

Lehendakari berria
izendatu du elkarteak:
Itsaso Mendizabal

tatu dute. Munibe plazan egingo
dituzte ekintza gehienak, goizean
hasita: elkarteko taldeek –trikiti-
lariek, bertsolariek, dantzariek...–
emanaldia egingo dute eta eguer-
dian bazkaria egongo da Artatse
elkartean. Iluntzean kantu-pote-
oa egongo da eta gauean, kontzer-
tua –taldea zehazteke dago–.

ZUZENDARITZA BERRIA
Zuzendaritza taldeko hiru kide
berri ere izendatu zituzten batza-
rrean, baita lehendakari berria
ere. Hori horrela, Itsaso Mendi-
zabalek Oier Bolibar ordezkatu-
ko du zeregin horretan. Zuzenda-
ritzan sartu diren kide berriak
dira: Peio Andrinua, Belen Arron-
do eta Izaskun Agirregabiria.

MONIKA BELASTEGI > BERGARA
Jardun euskara elkarteak urte-
ko batzarra egin du. Halakoetan
ohikoa den moduan, aurreko urte-
ko akta onartzearekin batera iaz-
ko urtearen balantzea egin zuten,
baita aurtengorako dituzten
asmoen berri eman ere.

Horien artean daude: batetik,
10-12 urte artekoendako uztaile-
rako udalekuak antolatuko dituz-
tela Askizun, Txatxilipurdirekin
eta Loramendirekin elkarlane-
an; bestetik, bi sentsibilizazio
kanpaina egingo dituztela. Lehe-
na udako oporretan egingo dute,
irakurzaletasuna bultzatzeko.
Horrez gain, Auzoko izeneko egi-
tasmoa ere abiaraziko dute. Topa-
guneak diseinatu du eta espe-

rientzia pilotu gisa jarriko dute
martxan Bergaran. Euskaraz ezer
ez dakitenei zuzenduta dago.

ERRONKA, AUTOFINANTZAZIOA
Dirulaguntzek behera egin dute-
la-eta, autofinantzazioa igo eta
gastuak ahalik eta gehien murriz-
tea da elkartearen aurtengo erron-
ka. Hala ere, aurreko urteetan
ondo baloratu diren ekintzekin
aurrera egingo dute, eta aipatu-
tako egitasmo berrien aldeko
apustua ere egin dute.

APIRILEAN OSPAKIZUNA
1990. urtean sortu zen Jardun;
hortaz, aurten, 20 urte beteko ditu.
Hori horrela, apirilaren 24an urte-
muga ospatzeko egitaraua pres-

EUSKARA > ELKARTEAK

Jardunek 20. urtemuga
ospatuko du apirilaren 24an

Teilatuko xafletako batzuk lekutik aterata daude. MONIKA BELASTEGI

M.B. > BERGARA
Agorrosin Ekintza Guneko teila-
tuko xaflak ahalik eta azkarren
konpontzeko ahaleginean dihar-
du Udalak. 

Otsailaren 28an egindako hai-
ze bortitzak teilatuko aluminioz-
ko hainbat xafla jaso eta lekutik
atera zituen: "Teilatuko hiru gune
zabalik daude", esan dute Agorro-
singo arduradunek, "eta azpiko
egurra agerian", gehitu dute.
Horren harira, ahalik eta azka-
rren estaltzea "premiazkoa" dela

Otsailaren 28ko
haizeteak teilatuko
hainbat xafla jaso eta
lekutik atera zituen;
lehenbailehen
konpondu nahi 
dituzte kalteok

ondoren perituak ere ikuskatu
beharko du Agorrosingo teila-
tua. Horren ondoren jakingo da
kalteak zenbatekoak diren, eta
hasiko dituzte konponketa lanak.

ere gehitu dute: "Egurra umeldu
eta kaltetu egin daiteke euriare-
kin, eta baita ura igerilekua dago-
en lekura iragazi ere". Kaltetu-
tako xafla gehienak euren leku-

tik jasota daude baina bat berde-
gunera erori zen eta hori ere
erretiratzeko dago.

Hirigintza Departamentua
txostena egitekoa da eta horren

HIRIGINTZA > KALTEAK

Igerilekuko teilatuko xaflek hegan egin zuten

Bihar da
antzokiari
buruzko
batzarra

M.B. > BERGARA
Udalak nahi du erabilera asko-
tariko antzokiaren funtzioak
eta formak definitzea herriko
kultura eragileen eta herrita-
rren adostasunarekin. Hori
horrela, prozesu parte-hartzai-
lea abiarazi du Foru Aldundiak
babestutako Kudeatuz progra-
maz baliatuz. 

Prozesuaren gaineko
lehen batzarra martxoaren
2an izan zen. 65 bat herritar
eta kultura taldeetako ordez-
kari batu ziren eta herrian
dauden ahuleziak eta indargu-
neak identifikatu zituzten, bai-
ta herriak behar duen antzo-
kiaren funtzioak aipatu ere.

Bada, prozesu parte-har-
tzailea aurrera doa eta bihar,
martitzena, izango da biga-
rren batzarra, 19:00etan, oso-
ko bilkuren aretoan. 

Batzar horretara udal arki-
tektoa, Xabier Yeregi, joango
da eta etorkizuneko antzoki
hori eraikitzeko dauden muga
arkitektonikoak azalduko
ditu. Informazio gehiagorako 
jo helbide honetara:
http://83.246.72.154/bergara/.

19:00etan izango
da, osoko bilkuren
aretoan; herritarrak
gonbidatuta daude

HITZALDIA

> HIRIGINTZA
Boluko laugarren
igogailua ere martxan
da dagoeneko
Boluko auzotarren irisgarri-
tasuna bermatzeko eraiki
dituzten lau igogailuetako
azkena, Koldo Eleizalde eta
Iraburu kalea lotzen dituena,
martxan dago jada. Beste hiru-
rak abenduan hasi ziren fun-
tzionatzen. Lehen E Planaren
barruan egindako obrak dira
igogailuok. 
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DEIALDIA
> Oñatin bizi diren aretxabale-
tarrek bazkaria egingo dute

Etxe Aundi jatetxean bil-
duko dira apirilaren 17an. Baz-
karira joan gura duten aretxa-
baletarrek Oñati, Aloña edo
Arrano tabernan eman behar
dute izena martxoaren 29a bai-
no lehen; edo bestela, 648 19 10
37 (Miren) telefono zenbakira
deitu dezakete.

IKASTAROA
> Erretiratuendako bitxigin-
tza ikastaroa egingo dute

Martxoaren 30ean hasi eta
ekainaren 1a arte, bitxigintza
ikastaroa egingo dute erreti-
ratuendako. Martitzenero bi
orduko eskolak emango dituz-
te, 16:30etik 18:30era. Intere-
satuek Pake Lekun eman
dezakete izena, astelehene-
tan, eguaztenetan edo eguba-
koitzetan (11:00-13:00).

MIREIA BIKUÑA > OÑATI
Gipuzkoako Foru Aldundia zure
herrian delako egitasmoaren
barruan, Markel Olano ahaldun
nagusia eta Azpiegituretako dipu-
tatu Eneko Goia Oñatin egon ziren
eguaztenean, herritarren galderei
erantzuten.

Ekitaldian egondako herrita-
rrek egindako galdera gehienak
errepide sarearen gainekoak izan
ziren. Alde batetik, Oñati Ezkerre-
tik koalizioko zinegotzi Joxe Rui-
zek Oñati-Bilbo eta Oñati-Donos-
tia loturak "eskasak" direla esan
zuen, eta irtenbide "duina" eska-
tu zuen. Beste alde batetik, AP-1
errepideko erabiltzaile batek Ber-
garako edo Arrasateko sarrereta-
ra heltzeko dauden auto pilaketak
murrizteko irtenbidea eskatu
zuen.

Bi galderei antzerako eran-
tzuna eman zien Eneko Goiak:
Oñatik duen kokapen geografi-
koa dela-eta, irtenbide egokiak
topatzea "ez dela erraza" esan zien.
"Udal arduradunekin elkarlanean,

Ahaldun nagusia eta
Eneko Goia Oñatin
egon ziren
eguaztenean

Aldundiaren helburuak
azaldu eta herritarren
galderak erantzun
zituzten kultura etxean

Markel Olano eta Eneko Goia, Gipuzkoako biribilguneari buruzko azalpenak ematen. MIREIA BIKUÑA

arazoak antzematen gabiltza,
eurak dira-eta herritarren boze-
ramaile. Arazoak antzeman ondo-
ren, irtenbide egokiena ematen
ahaleginduko gara; baina ez da
erraza izango" gehitu zuen. AP-1
errepidearen eta Oñatiren arteko
loturari buruz esan zuen, Zubilla-
gako saihesbidearekin egoera zer-
txobait hobetu den arren, bigarren
fase batean "irisgarritasuna hobe-
tzen" ahaleginduko direla.

ZABORREN KUDEAKETA 
Herritarrek ez zuten aukerarik
galdu autobus azkarraren gai-
nean galdetzeko. Proiektua ida-
tzi aurretik ikerketa egiten dihar-
dutela esan zuen Eneko Goiak,
eta Markel Olanok gaineratu
zuen ekainerako-edo garatutako
proiektua erakusteko moduan
egongo direla. 

Oñati Ezkerretik koalizioko
zinegotziak zabor kudeaketaren

gainean galdetu zion ahaldun
nagusiari. Hainbat sindikatuk,
alderdi politikok eta eragilek
sinatutako Usurbilgo Ituna zer-
gatik ez duen ontzat ematen gal-
detu zion. Olanoren erantzuna
zuzena izan zen: "San Markos
zabortegia itxi genuen eta birzi-
klapenaren aldeko apustua egin
dugu. 2013. urterako eraikita ego-
tea aurreikusten dugun erraus-
keta plantaren aldekoak gara".

SARRERA APARKALEKUTIK
Arantzazutik Gomistegira doan
elbarriendako bidearen gainean
ere galdetu zioten oñatiarrek
Markel Olanori. Pasealeku
horrek aparkalekutik sarrera
zuzenik ez duela azaldu zioten
ahaldun nagusiari. Arazoa "gogo-
an" dutela erantzun zuen, eta
bigarren fasean egingo dutela:
"Krisiarengatik lan batzuk atze-
ratu behar izan ditugu. Dena den,
aparkalekuko sarrera hori biga-
rren fase batean egingo dugu; ez
gaude geldi. Orain, Foru Aldun-
diko Nekazaritza Saila Arantza-
zuko interpretazio zentroarekin
dabil buru-belarri".

JENDARTEA > FORU ALDUNDIA

Errepide sarea hobetzeko ahalegina
eskatu zioten herritarrek Olanori

Emaitza onak
karate
txapelketan
Aloña Mendi karate saileko
ordezkariek emaitza onak lortu
zituzten Donostiako Altzako
kiroldegian jokatutako alebin eta
infantil mailetako Gipuzkoako
txapelketan.

Aloñako lau ordezkariek kata
modalitatean parte hartu zuten,
eta Kevin Martin (lehena ezkerre-
tik) eta Aitor Artzuaga (lehena
eskuinetik) hirugarren tokian
sailkatu ziren alebin mailan.

Karatekak eta euren entrena-
tzaile Alberto Lera pozik itzuli
ziren egindako lanarekin. ALOÑA MENDI

> MUSIKA
Bihar eta etzi musika
eskolakoen
udaberriko saioak 
Jose de Azpiazu musika esko-
lako ikasleek udaberriko kon-
tzertu bikoitza egingo dute
gaur eta bihar Santa Ana
antzokian, 18:30ean. Guztira,
250 bat ikaslek parte hartuko
dute bi emanaldietan.

Gaurko kontzertuan par-
te hartuko dute lehenengo
moduluko ikasleek; abesba-
tzetakoek; piano, akordeoi eta
triki-pandero taldekoek; eta
haizezko taldeko kideek. Aldiz,
bihar, musika tailerretakoak;
gitarra eta txistu taldekoak;
akordeoi orkestrakoak; eta
perkusio taldekoak igoko dira
oholtzara, besteak beste. Gai-
nera, biharko emanaldiaren
bukaeran, 2008-2009 ikasturte-
an bigarren maila bukatu
zuten ikasleei diplomak eman-
go dizkiete.

ESANAK

"Arantzazutik
Gomistegira doan
elbarriendako bideari
sarrera egingo diogu
aparkalekutik
bigarren fase batean"
Markel Olano > Ahaldun nagusia

"Oñatik duen kokapen
geografikoagatik, ez
da erraza izango
errepide sareari
irtenbide egokia
ematea"
Eneko Goia > Azpiegituretako dip.
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Dena dagoela egiteko
diote batzarrerako
deia egin dutenek eta
eguaztenean hasi
gura dute ibilbide hori
herriko emakumeekin

M.A. > ARETXABALETA
Emakumeen taldea sortu eta
Aretxabaletan mugimendu
feminista sustatzeko asmoare-

EMAKUMEA > DEIA

Emakumeen taldea sortzeko asmoarekin
batzarra egingo dute eguaztenean (19:00)

kin batzarra deitu dute herriko
hainbat emakumek. Eguaztene-
an, hilak 24, izango da (19:00),
Arkupe kultura etxeko batzar
gelan (2. solairua). Ateak zaba-
lik izango dituzte interesa duen
edozein emakumerendako.

DENA EGITEKO
Emakumeen Nazioarteko Egune-
ko ekitaldiak antolatzeko elkar-
tu ziren hainbat emakumek egin
dute orain batzarrerako deia:
"Dena dago egiteko, baita izena
asmatzea ere. Eta egiteko dago-

en hori guztia herriko emaku-
meekin egin gura dugu".
Orduan, martxoaren 8an, elka-
rretaratzea egin zuten lehenen-
goz Aretxabaletan Berdintasun
Sailarekin elkarlanean. Eta
horri jarraipena eman gura dio-
te orain. Hala, eguaztenean
elkartzen direnen artean ideiak
jaso gura dituzte, iritziak truka-
tu eta aurrera begira jarraitze-
ko lan ildoak zehazten hasi. Ema-
kume asko elkartuz gero bi tal-
de sortzeko ere gertu daude
deialdia egin dutenak.

MIRARI ALTUBE >ARETXABALETA
Kurtzebarri eskolako Lehen eta
Bigarren Hezkuntzako ikasleak
ekitaterik ezaren gaineko haus-
narketa eta azterketa egiten
dabiltza ikasturte honetan,
Eskola Agenda 21en barruan. 

Martxoan ekintza planari
eman diote hasiera, eta herri
mailako partaidetza lantzen
dabiltza. Ekintza horietan lor-
tutako emaitzekin bi lan ildo
jarraituko dituzte: bete beha-
rreko konpromisoak hartu eta

Zaharren egoitzara eta Gizarte Zerbitzuetara
joango dira; nagusienek inkestak egingo dizkiete
herritarrei, konpromiso maila neurtzeko

ARETXABALETA > INGURUMENA

ikusitako gabeziak konpontze-
ko proposamenak egin Udalari.
Proposamen horiek azaldu eta,
era berean, konpromisoak eska-
tzeko batzarra egingo dute alka-
tearekin ekain inguruan. 

MIGRAZIOA AZTERTU
Zuzentasuna da ekitatea, berdin-
tasuna. Hori aztertzeko Lehen
Hezkuntzako ikasle txikienek
nahiaren eta beharraren arte-
ko ezberdintasunak ikusiko
dituzte. 8 eta 10 urte artekoek

migrazioa izango dute aztergai
–lehengoa eta oraingoa– eta
zaharren egoitzara joango dira
bizipenak trukatzera. 

10 eta 12 urte arteko neska-
mutikoek bidezko merkatari-
tza aztertuko dute, aretxabale-
tarrek produktu horiek eroste-
ko dituzten aukerak eta
ohiturak behatuta.

INKESTAK KALEAN
DBHko ikasleek, ostera, lagun-
tzei egingo diete jarraipena eta
horretarako Udaleko Gizarte
Zerbitzuetara joko dute. Eta
nagusienek, 14-16 urtekoek,
hainbat gairen gaineko inkes-
tak egingo dizkiete herritarrei:
bazterketa, immigrazioa…

Ekitate gabezia lantzen
dabiltza ikasleak

M.A. > ESKORIATZA
Aranburuzabala kaleko 24-30
etxebizitza blokeko atzealdean
dagoen hegala trinkotzeko eta
egonkortzeko lanak gaur, hilak
22, hasiko dituzte. 

EZPONDA BABESTU
Lan horien ardura Zut enpresa
bizkaitarrari eman zion Udalak
joan den astean. 203.734 euroko
aurrekontua dute eta maiatzera-
ko bukatuta izango direla uste
dute arduradunek. 

Egin beharreko lanen proiek-
tua otsailaren 24an onartu zuten.
Haren arabera, egin beharreko

ESKORIATZA > LANAK

lanik garrantzitsuenak bi dira:
lur-jausia izandako ezponda
bihurdura hirukoitzeko sarea-
rekin babestu eta haitz-ezponda-
ri eusteko hormigoi armatuzko
horma egin. 

Joan den martitzenean, hilak
16, obra zuzendariarekin eta
proiektua egin duen enpresako
ordezkariekin elkartu zen Pedro
Lasagabaster alkatea, eta lanak
gaur hastea adostu zuten. Era
berean, kaltetutako etxeen egun-
go egoera egiaztatzeko aktak jaso-
tzea erabaki zuten.

BATZARRA EGUAZTENEAN
Udal ordezkariek gura dute Aran-
buruzabala kalean kaltetuta ger-
tatutako bizilagunak informatu-
ta egotea. Horregatik, batzarra
egingo dute eguaztenean, hilak
24, proiektuaren eta egingo dituz-
ten lanen xehetasunak jakin
ditzaten.

Aranburuzabalako hegaleko
lanak gaur hasiko dituzte
Eguaztenean bilera
egingo dute auzotarrek
eta udal ordezkariek
lanen berri emateko

Haritzak eta
lorategi berria

M.A.

Mitarte kale berrituko azken lanak egiten dabiltza egunotan: argindar eta
telefono kableak behar bezala jarri etxeen aurrealdetan eta lorategiak
txukundu. Hala, 12 haritz landatu dituzte lehen platanondoak egondako
lekuetan –izugarrizko haritzak guztiak– eta lorategi txiki bat egin dute
Eroski alboan. Udaberriari ongietorria emateko kolore askotako loreak
landatu dituzte eta lorazainek gogorarazi dute kartel baten bitartez
mesedez errespetatzeko landareak, "apurtu eta zapaldu barik".

o h a r r a k

IKUSKIZUNA
> Ipuin kontaketa eguenean

Vanessa Gonzalez ipuin kon-
talari arrasatearrak ipuin konta-
keta eskainiko die umeei eguene-
an, hilak 25, Udal Bibliotekan
(18:00). Giza balioak lantzeko ipui-
nak izango dira.

ANTZERKIA
> 'El príncipe de mentiras' antzez-
lana egubakoitzean

Edurne Agirrezabala aktore-
ak senar-emazteen arteko harre-

manaren gaineko bakarrizketa
eskainiko du hilaren 26an, uni-
bertsitateko aretoan (22:30). Sarre-
ra, debalde.

UDALEKUAK
> Aldundiak antolatutako udale-
kuetarako izenematea zabalik

7-13 urte arteko gazteendako
udalekuak antolatu ditu Foru
Aldundiak. Izenemate epea zaba-
lik dago Gazteria Zerbitzuan.
Internet bidez ere egin daiteke:
www.gipuzkoa.net/oporraldi.

Lur-jausia gertatu zen Aranburuzabala kaleko hegala. MIRIAN BITERI

> UDALA
Udal albisteak sare sozialen bitartez ere jaso daitezke,
'Twitter' eta 'Facebook' sareen bitartez, hain zuzen

Hemendik aurrera sare sozialak erabiliko ditu Udalak albisteen berri
emateko. Twitter–Twitter.com/eskoriatzaudala– bidez albisteak jaso
ahal izango dituzte herritarrek eta Facebook-en bi profil sortu dituz-
te: euskara eta kultura. Bi gai horietako informazioa jasotzeko nahi-
koa da Facebook-ekin bat egitea. Sare sozialak gero eta gehiago era-
biltzen direla jakinda eman du pausoa Udalak eta dagoeneko hasi da,
teknologia horien bitartez, albiste eta hitzorduen berri ematen. 
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E.M. > ARAMAIO
Ordu t'erdi inguru iraun zuen
alkateak herritarrekin eguaz-
tenean izandako bilerak. Aben-
dutik hona Adif eta Diputazio-
ko ordezkariekin izandako bile-
ren berri eman zuen alkateak.
Era berean, Suña-Boluetako
errotaren gainean saihesbide
moduko bat (850 metroko luze-
rakoa) egitea aurreikusten
duen Diputazioaren proiektua
azaldu zien bertaratuei. 50
lagun inguru azaldu ziren batza-
rrera eta gehienek mesfidantza
azaldu zuten Diputazioak agin-
dutako epeen aurrean. Lanak

Diputazio eta Adifeko ordezkariekin izandako
bileren berri eman zuen Asier Agirre alkateak;
herritarrak kezkatuta azaldu ziren arazoarekin

ARAMAIO > 50 EGUN ERREPIDEA ITXI ZUTELA

Alkateak deitutako
batzarrean 50 bat
herritar batu ziren

Eguaztenean alkateak herritarrekin izandako bileraren irudi bat. E.M.

abendurako amaituta izatea
aurreikusten du Diputazioak.
Alkateak esan zuenez, Diputa-
zioko ordezkariei eskatu die
behin betiko proiektua onar-
tzen dutenean (Arabako eta
Gipuzkoako ur departamen-
tuen oniritzia falta ei da baka-
rrik), Aramaiora etortzeko
herritarrei azaltzera. Herrita-
rrek euren kezka azaldu zuten
errepidearen itxierak eraginda-
ko kalteengatik eta Diputazio-
ari eta Adifi leporatu zioten
gertatutakoa. Hainbat lagun
erakundeak gehiago presiona-
tzearen alde azaldu ziren.

Osoko bilkuren aretoko hormak eta sabaia konpondu egin dituzte, baita aretoa margotu ere. L.Z.

Bideberri mankomunitatearen Auzolan programaren bitartez Elgetako
hiru lagun kontratatu dituzte sei hilabetean hainbat lan egiteko

ELGETA > UDALA

Osoko bilkuren aretoa,
berrituta eta margotuta

OGIA EGITEKO TAILERRA
Udalak, bestalde, ogia egiten ikas-
teko tailerra antolatu du. Apiri-
laren 24an, zapatua, egingo dute
Ozkarbi elkartean. Zortzi ordu-
ko tailerra izango da; 10:00etatik
18:00etara, eta doakoa. Irakasle-
ak izango dira irinaketauru-
nak.wordpress.comblogeko Teba
eta Juantxo. Prozesu osoa iraka-
tsiko dute, hasiberriendako oso
aproposa izango dela adierazi
dute eta tailerra guztiz praktikoa
izango dela ere aurreratu dute.
Izenematea dagoeneko zabalik
dago udaletxean; azken eguna
apirilaren 15a izango da. Gehie-
nez, zortzi lagunendako tokia
dago.

LARRAITZ ZEBERIO > ELGETA
Azken hiru asteotan ezohiko
itxura hartu du udaletxeko oso-
ko bilkuren aretoak. Hiru lagun
gogor aritu dira lanean areto
nagusiari itxura berria emate-
ko. Elgetarrak hirurak, Bidebe-
rri mankomunitatearen Auzo-
lan programaren barruan aritu
dira lanean.

Ikastaroa egin zuten lehe-
nengo; pintura eta lorezaintza
ikastaroa, hain zuzen ere. Orain,
praktikak egiten ari dira. Hiru
asteotan udaletxeko areto nagu-
sia konpondu eta margotu dute.
Datozen egunotan Salbador kale
osteko aparkalekuak eta gara-
jeetarako sarrerak margotzen

ikusiko ditugu, eta aurreran-
tzean herrian lorezaintza lanak
ere egingo dituzte. Langabezian
zeuden, eta Auzolan programa-
ren bitartez sei hilabeteko lan
kontratua egin diete. 

Uste baino denbora luzea-
goa behar izan dute areto nagu-
sia txukuntzeko. "Aretoa mar-
gotzea zen hasiera baten gure
egitekoa, baina pintura kapa
bat eman eta hurrengo egunean
guztia altxatua zegoen, horma
zatika jausten zelako. Azkene-
an, igeltserotza lanak ere egin
behar izan ditugu", esan digu
langileetako batek. "Hori bai,
aretoa oso dotore gelditu da,
ederra aldea!".

MIRARI ALTUBE > LEINTZ GATZAGA
Espainiako Gobernuak iraga-
rritako bigarren E Planaren
dirulaguntzarekin bi proiektu
egingo ditu Udalak: San Migel
plazako hormak duen arris-
kuari behin betiko irtenbidea
topatu eta biltegi lanak egiten
dituen udal eraikinari teilatua
konpondu.

LANAK LEHENBAILEHEN HASTEKO
Estatu Fondotik Leintz Gatza-
gara 28.432 euro bideratuko
zituztela iragarri zuten iazko
urrian. Oso diru gutxi izanik,
lan txikiak egitea erabaki du
Udalak; izan ere, lan handiago-
ak, Santa Kolunbako bigarren
faseko lanak, esaterako, ezin-
go lituzke bukatu.

LEINTZ GATZAGA > LANAK

Hala, bada, herritarren eskae-
ra kontuan hartu eta plazako
hormari baranda edo antzeko
zerbait jartzea erabaki du.
Orain ez dauka ezer eta berta-
tik jausteko arriskua dago. 

Bestetik, gatz museoaren
alboan dagoen eraikin bati tei-
latua konponduko diote. Uda-
laren biltegia da orain, baina
aurrera begira beste zerbaite-
tarako erabil daitekeela pentsa-
tuta erabaki dute konponketa
egitea. 

Proiektu biak onartu dituz-
te Madrilen eta laster esleitu-
ko dituzte lanak, lehenbaile-
hen hasteko.

UDAL AURREKONTUA
Udala, berriz, 2010eko aurre-
kontua gertatzen dabil. Egoe-
ra ekonomikoa, baina, ez da
batere ona eta kontuak zelan
lotu asmatu ezinik dabil. Alka-
teak iragarri du partida gehie-
nek %10eko jaitsiera izango
dutela eta berririk ezingo dute-
la sartu.

Plaza alboko hormari
baranda jarriko diote laster
E Planaren bigarren
laguntzarekin egingo
dute; baita biltegiari
teilatua konpondu ere

‘Goiena magazinea’
saioan egingo dute
mahai-ingurua; saioa
Goiatz Aranak
gidatuko du eta
19:45ean hasiko da

ARANTZAZU EZKIBEL > ANTZUOLA
Antzuolako armarriaren kanoiak
izenarekin mahai-ingurua egin-
go dute eguenean GOITBn. Ber-

ANTZUOLA > JENDARTEA

Armarriko kanoiak berbagai izango dituzte
eguenean Goiena Telebistako magazinean

tan parte hartuko dute Joseba
Asiron, Txente Rekondo eta
Angel Rekalde adituek. Mahai-
ingurua Goiena magazinea saio-
an izango da; 19:45ean hasiko da
eta Goiatz Arana kazetariak gida-
tuko du. Zuzenean deitu eta gal-
derak egiteko aukera egongo da.

KANOIAK EZTABAIDAGAI
Antzuolako Udalak antolatutako
mahai-ingurua da. Helburua da
armarritik 12 kanoiak kentzeko
egiten dabiltzan prozesuko lehe-
nengo pausoa amaitzea. Izan ere,

orain arte armarriaren gaineko
hitzaldiak egin dituzte.

Lehenengo hitzaldian 30
lagun inguru batu ziren eta 40 bat
lagun bigarrenean. Mahai-ingu-
ruaren ondoren aztertuko dute
zeintzuk izango diren eman behar
dituzten hurrengo pausoak. 

BIHAR, AZKEN HITZALDIA
El escudo de Gipuzkoa: crónica de
un escudo vivo hitzaldia egingo
du bihar, 18:30ean, Rosa Aierbek
Torresoroan. Biharkoa izango
da azken hitzaldia.



Esprint estuan Caja Ruraleko
Herrada nagusitu zen Gorlan 

ARANTZAZU EZKIBEL > BERGARA
Jesus Herrada eta Pello Bilbaok
esprint estua izan zuten Gorla gai-
nean; hasiera baten zorion guz-
tiak Naturgas taldeko Bilbaoren-
dako izan ziren arren, garaipe-
na Herradak eraman zuen. Izan
ere, oso estua izan zen esprinta,
eta txirrindulariek eurek ere ez
zekiten nor izan zen irabazlea.

HASIERAKO NAHASKETA 
Naturgas taldeko Bilbaok, garai-
pena berea zela pentsatuta, "jus-
tu" irabazi duela esan zigun: "Ira-
baztekotan, gurpil-azala beste-
rik ez diot atera", zioen. Caja
Ruraleko autora joan ginenean,
ostera, baieztatu ziguten euren
taldeko Jesus Herrada izan zela
txapelduna Gorla gainean. 

GORLAN GORA, BAKARRIK
78 txirrindulari izan ziren irtee-
ra puntuan egubakoitzean Ber-
garan. Zubillagatik itzulia egin
ostean, Gorla igo zuten lehenen-
go aldiz. 30 laguneko taldea iri-
tsi zen gainera; lasterketa kon-
trolpean izan zuela esan zigun
Herrada irabazleak. 

Gorlatik Aizpurutxora eta
Zumarragara egin zuten txirrin-
dulariek; ondoren, Deskarga jai-
tsi eta bigarren aldiz egin zieten

TXIRRINDULARITZA > BERGARA

DENBORA
Irabazleak 2:23:52ko
denbora egin zuen
Gorla gainean 

GARAIKURRAK
Naturgas, talde onena;
eta Bizkarra, mendiko
sariaren irabazlea

DEBAGOIENDARRAK
Caballero eta
Arantzetak lasterketa
amaitu zuten;
Penabadek, ez

SARIDUNAK Naturgas, talde onena; Jesus Herrada, irabazlea; Mikel Bizkarra, mendiko saria; eta Iban Caballero, bergarar onena. MAIDER ARREGI

IRTEERA 78 txirrindulariak San Martin plazatik irteten. M.A. TXAPELDUNA Herrada, garaikurrarekin eta 23 urtez azpikoen maillotarekin. M.A.

35. Uzarragako igoeran Frantziako
Lamarque taldeko Karl Bauoron
izan zen azkarrena. 81 kilometro-
ak egiten 2:04:26ko denbora
behar izan zuen txapeldunak;
atzetik sartu ziren Andoaingo
Mikel Iturria eta Caja Rural
taldeko Ioritz Urdangarin.

78 txirrindulari irten ziren;
baina helmugara 63 heldu ziren.
Utzi zutenen artean Aitor Lasku-
rain antzuolarra zegoen.

Frantziako Bauoron
lehena Uzarragan

JOSETXO ARANTZABALBauoron helmugara sartzen.

aurre Gorlako maldei. Bolun gora
Jesus Herradak eta Mikel Bizka-
rrak –Naturgas– egin zuten aurre-
na. Helmugarako zazpi kilome-
tro falta zirela, Bizkarrak ihes
egin eta bakarrik egin zuen ia igo-
era guztia. Atzetik, baina, gertu
zituen Bilbao eta Herrada; hala,
Bizkarra harrapatu zuten eta
sprintean erabaki zen garaipena. 

DEBAGOIENDARRAK
Ibarrekoei dagokienez, Iban
Caballero 55. tokian sailkatu eta
Bergarar onenaren saria eroan
zuen; Xabier Arantzeta 61. tokian
sartu zen; eta Asier Penabadek
lasterketa utzi zuen.

Kirola
> FUTBOLA
Aloña Mendik 4-1 irabazi
dio Lesakako Beti Gazteri
Azkoagainen > 18

> ESKUBALOIA
Mailaz igotzeko aukera
guztiek ihes egin dute
Egiaren aurka galduta > 19

> TRIALSINA
Gipuzkoako txapelketako
azkeneko proba jokatu da
Aretxabaletan > 22
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LARRAITZ ZEBERIO > OÑATI
Lau gol egin zizkion atzoko nor-
gehiagokan Aloñak Lesakako tal-
deari; Roberto Idigorasek (7.
min.), Mikel Palaciosek (37. min.),
Aritz Garmendiak (81. min.), eta
Jon Igartuak (87. min.). Taulako
azken taldea izanik atzokoa men-
dean hartzeko moduko arerioa
zela argi zegoen, baina pronosti-
koak hori besterik ez dira, garai-

Etxekoak hasieratik
aurreratu ziren
markagailuan;
atsedenean 2-0 ziren 

Bigarren zatia
gogorragoa izan zen,
baina gol aukerak
baliatu zituzten

Mikel Palacios eta Aritz Garmendia jokalari oñatiarrek gol bana egin zuten atzoko norgehiagokan. JOSETXO ARANTZABAL

penak zelaian lortu behar dire-
lako. Lehenbailehen ekin zioten
lanari oñatiarrek, eta laster
aurreratu ziren markagailuan
Idigorasen gol goiztiarrarekin.
Lasaitasun apur bat gehiago
eman zien Diazen mutilei Pala-
ciosen tantoak. Atsedenaren oste-
an, helburua zen hirugarrena
lehenbailehen egitea, arriskua
guztiz aldentzeko.

BIGARREN ZATIAN, ZAILTASUNAK
"Nahiz eta bi gol eginda eduki,
garrantzitsua zen hirugarrena
egitea", esan zuen partidu amaie-
ran Pablo Diaz entrenatzaileak.
"Lesakako taldearendako azken
aukera zen mailari eusteko borro-
kan berriz sartzeko, eta 2-1ekoa
eginez gero atzera ere partiduan
sartuko ziren. Hori arriskutsue-
gia zen guretako".

"Bigarren zatian oso gaizki
jokatu dugu", adierazi du Rober-
to Idigoras jokalariak. "Ez dugu
jakin eurak egindako aldaketa
batzuei buelta ematen, eta apur
bat sufritu dugu. Ez gol aukerak
sortu dituztelako, baina bai gure
gainean egon direlako". Zailtasu-
nak zailtasun beste bi gol egin
zituzten etxekoek amaitu aurre-
tik. Emaitza polita azkenean.

FUTBOLA > OHOREZKO ERREGIONALA

Atzoko partidua irabazita Aloña Mendik
maila mantentzeko adina puntu batu ditu

L.Z. > OÑATI
Pozik agertu da Pablo Diaz entre-
natzailea mutilek Beti Gazte talde-
aren aurkako partiduan egindako
lanarekin. 

Ondo joan dira gauzak, ezta?
Bai. Partidu gogorra izan da,

baina lehenengo zatian aurretik
ipini gara, eta eutsi egin diogu. Nire
beldurra zen mutilak larregi
lasaitzea eta arerioak horri etekina
ateratzea. Lesakarrek aurrera
ateratzeko zuten azkenetariko
aukera zen honakoa eta horrek
arriskutsu bihurtzen zituen.

Nola ikusten duzu denboraldiaren
amaiera?

Maila ziurtatuta daukagu, eta
hori zen gure lehentasuna. Orain
ahalik eta postu onenean amaitzen
saiatuko gara. Puntu oso gutxira
gaude talde asko. Nik uste 4. eta 8.
postuen artean ibiliko garela.
Saiatuko naiz, bestalde, gelditzen
diren zortzi partiduetan azkenal-
dian gutxien jokatu duten mutilei
minutuak ematen. Hori izango da
gure egitekoa. 

"Gure helburua
orain ahalik eta
goren amaitzea
izango da"

Pablo Diaz > 
Entrenatzailea

L.Z.

ALOÑA MENDI

4-1
BETI GAZTE

Aloña Mendi > Aginagalde, Barrena (Eldin 87.
min.), Igartua, Idigoras, Garmendia (Carpinte-
ro 82. min.), Palacios, Zubia (Aramendi 92. min.),
Agirre (Arregi 81. min.), Ibabe, Astigarraga eta
Olalde (Ruiz 85. min.).

Beti Gazte > Telletxea, Otxoteko, Villadangos
(Larralde 60. min.), Irazoki, Iantzi, Irigoien
(Arriola 60. min.), Alberro (Maritxalar 82. min.),
Maia, Mitxelena eta Saralegi.

Epailea > Guariz. Sei txartel hori atera ditu,
hiru etxeko taldeari, beste hiru lesakarrei.

BEASAIN

3-1
ARETXABALETA

Igor Gordobilen taldea jaitsierako postuetan da
uneotan, aurreko taldetik puntu bakarrera

GOIENKARIA > ARETXABALETA
Gogorra izan zen Beasainen aur-
kako partidua aretxabaletarren-
dako. Partidua bera baino, emai-
tza izan zen gogorra. Zigor gogo-
rra izan zela ere esan du taldeko
presidente Eduardo Altubek. 

LEHENENGO ZATIA KONTROLPEAN 
Lehenengo zatian joko ona egin
zuten Aretxabaletako jokalariek.
Egoera kontrolpean izan zuten
eta gol aukerak ere sortu zituz-
ten; bi, zehatz esanda. "Imanolek
eta Oinatzek gola egiteko auke-
ra bana izan zuten", gogoratzen
du Altubek. "Ezin izan zituzten
gauzatu eta atsedenean marka-
gailua estreinatu barik joan ginen
aldagelara talde biak".

Atsedenean aretxabaletarren
sentsazioak ez ziren txarrak,
nahiz eta Beasain mailako talde

sendoenetako bat izan. "Nik uste
1-0 emaitza merezi genuela lehe-
nengo zati amaieran", esan du
Altubek.

BIGARREN ZATIAN, HONDAMENDIA 
Ondo hasi zuten bigarren zatia
UDAkoek, baina 22. minutuan
etxeko taldearen lehenengo gola
iritsi zen. Falta bat, Beasainen
jaurtiketa eta gola. Gainbehera-
ren hasiera izan zen. 26. minu-
tuan bigarrena egin zuten Bea-
saingoek, eta 27. minutuan hiru-
garrena. "Sei minutuan hiru gol
egin zizkiguten!", gogoratzen du
Altubek. Aretxabaletakoek par-
tiduko azken minutuetan egin
zuten gola; Oinatz Agirrek egin
zuen, hain zuzen ere.

Jaitsiera postuetan dago
orain UDA Eibarrek aste bukae-
ran 0-3 irabazi ondoren. "Talde
asko gaude 2-3 puntura, eta 7 par-
tidu gelditzen dira", dio Altubek.
"Domekan Durangoren aurkako
partidua garrantzitsua izango
da, zalantzarik gabe".

FUTBOLA > HIRUGARREN MAILA

Bigarren zatian, 6 minutuan
hiru gol egin zizkion
Beasainek Aretxabaletari 

> OHOREZKO ERREGIONALA
Etxean irabazi eta
Donostian galdu egin
du Bergarak

Aste bukaeran bi norgehiago-
ka jokatu ditu Bergarak. Bari-
kuan 3-2 irabazi zuen Trintxer-
pe taldearen aurkako norgehia-
goka Agorrosinen. Atzo emaitza
bestelakoa izan zen Donostian:
2-1 galdu zuen Berioren aurka.

Bi emaitzokin eta, denboral-
diari amaiera emateko zortzi
jardunaldi gelditzen direla kon-
tuan hartuta, Manu Diazen tal-
dea mailari eusteko beste pun-
tu batzen saiatuko da.

Datorren astean, esatera-
ko, helburu hori honezkero gau-
zatu duen Aloña Mendiren bisi-
ta jasoko du Agorrosinen. Oña-
tiarrek dagoeneko esan dute
euren helburua orain denboral-
dia ahalik eta maila altuenean
amaitzea dela. Interesgarria
izango da, beraz, datorren aste-
buruko derbia.

> OHOREZKO ERREGIONALA
Bost gol egin zizkion
atzo Mondrak
Idiazabali haien etxean

Arratsalde borobila izan zen
atzokoa Andoni Azkargorta-
rentzat. Mondrak bost gol egin
zituen etxetik kanpo; eta, gai-
nera, gehiago egiteko aukerak
izan zituen. Orokorrean, talde
guztiaren lana izan zen aipatze-
koa. Lerro guztietan ibili ziren
fin mondragoetarrak; zulorik
utzi gabe eta baloia ondo mugi-
tzen. 

Atzokoan golegileak izan
ziren Jon Murua, Julen Heriz
–2– eta Maikel Hernandez –2–.
Idiazabalen gola etorri zen biga-
rren zatiko 38. minutuan (1-
3koa izan zen). Ondoren, bi
minututan egin zituen Mon-
drak beste bi golak. 

Azkargorta pozik zegoen
taldeak egindako lanarekin.
Orain, sailkapeneko 11. pos-
tuan daude, 32 punturekin.



KIROLAKESKUBALOIA 19ASTELEHENEKO GOIENKARIA
2010eko martxoaren 22a 

FORD MUGARRI

28-33
EGIA

Egia hasieratik
aurreratu zen
markagailuan; kontra-
erasoan min handia
egin zieten etxekoei

Arrasatearrek azken
minutura arte
borrokatu zuten
partidua; guztia eman
zuten kantxan

ra jaistea lortu zuten, baina lau
jokalarirekin gelditu ziren eta
Egiak ondo baliatu zuen egoera
hori. "Egia da taldea ez dagoela
horrelako partiduak jokatzera
ohituta", onartzen zuen Orgazek.
"Atsedenean lasaitzen saiatu gara
eta bigarren zatian gure betiko
jokoa berreskuratzeko ahalegina
egin dugu, baina Egia talde gogo-
rra da. Urteak dira igoera fase-
ak jokatzen dituztela, eta zerbai-
tegatik da hori".

Kepa Isasmendi jokalaria bat
dator bere entrenatzailearen
balorazioarekin: "Bagenekien
Egiak kontraerasoan min asko
egiten duela. Saiatu gara jaurti-

keta denak bukatzen eta euren
kontraerasoa apur bat saihes-
ten. Saiatu gara, baina ezinezkoa
izan da". 

Arrasateko taldearendako
amaitu da ametsa. "Orain, hiru-
garren postua ziurtatu behar
dugu", aurreratu du Orgazek.
"Gelditzen zaizkigun norgehiago-
kak ondo jokatu behar ditugu.
Indartsu atera behar dugu, den-
boraldia behar den moduan buka-
tzeko".

HONDARRIBIAN, GALDU 
Atzo eguerdian Orgazen mutilek
Hondarribian jokatu zuten; han
ere, galdu egin zuten: 32-30.

Entrenatzailearen iritziz kon-
traerasoan min handia egin die
Egiak: "Sei metrotara larregi jai-
tsi gara eta sakontasun barik
jokatu dugu defentsan. Uste dut
hor harrapatu gaituztela. Lehe-
nengo zatian distantzia hartu
dute markagailuan". Atsedenean,
markagailuak 15-19 erakusten
zuen.

PRESIOA ETA URDURITASUNA 
Presioak ere bere pisua izan zuen
Arrasateko jokalarien artean.
Egia hasieratik aurreratu zen
markagailuan eta etxeko taldea
atzetik joan zen denbora guztian.
Bigarren zatian, aldea bi puntu-

ESKUBALOIA > EUSKADIKO TXAPELKETA

Igoera hatz puntekin ukitu dute, baina
ihes egin die azken norgehiagokan

Epaileak partidu amaiera adierazi zuenean, atsekabea zen nagusi Fork Mugarriko jokalarien artean. GOIATZ ARANA

"Dena eman dugu, baina Egia gu baino
gehiago izan da. Hemen egotea ez zen urte
hasierako helburua. Dena partidu baten
jokatu dugu, eta ezin izan dugu igoera lortu.
Kontraerasoan min handia egin digute".

Kepa Isasmendi
Ford Mugarri-Arrasateko jokalaria

"Bigarren postua berretsi dugu, eta mailaz
igoko gara; pozik egoteko modukoa da.
Arrasateko taldea indartsu ikusi dut. Gure
moduan azkar jokatzen duen taldea da,
baina fisikoki hobeto gaudela esango nuke". 

Iñaki Lopez
Egiako kapitaina

"Partidua amaitu berri den honetan
gorputzaldi eskasa daukagu, baina uste dut
hemendik egun batzuetara edo txapelketa
amaitutakoan denboraldiak emandakoaz
jabetuko garela. Lan oso ona egin dugu".

Edu Orgaz
Ford Mugarri-Arrasateko entrenatzailea

"Min hartuta nago eta harmailatik jarraitu
dut norgehiagoka. Defentsan lan ona egin
dute, baina erasoan arazoak izan dituzte.
Ezin izan dituzte jaurtiketak ondo egin.
Egiak erakutsi du talde ona dela". 

Kepa Grutzeta
Ford Mugarriko Arrasateko jokalaria

HORRELA IKUSI  DUTE  NORGEHIAGOKA

LARRAITZ ZEBERIO > ARRASATE
"Galtzea ez zaio inori gustatzen
eta horrelako partiduak gutxia-
go". Ford Mugarriko entrenatzai-
le Edu Orgazen hitzak dira, Egia-
ren aurkako norgehiagoka amai-
tu eta gutxira. "Espero nuen aldea
estuagoa izatea, baina arazoak
izan ditugu lehenengo zatian eta
uste dut hor egon dela gakoa". 
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Atsedenean atzetik
zeuden etxekoak;
baina, kontraerasoez
baliatuta, lehia
irabaztea lortu zuten

Etxekoak jaurtiketa egiten: Moracho taula azpian, eta Anasagasti ondoan. JOSETXO ARANTZABAL

ARANTZAZU EZKIBEL > ARRASATE
Fisikoki gehiago izan ziren Arra-
sateko jokalariak, eta garaipena-
ren gakoa hor egon zen. Bai entre-
natzaileak eta bai jokalariek argi
zuten euren abantaila hori zela.
Lizarrakoak baino jokalari gaz-
teagoak ditu Ointxek; hala, par-
tidu amaierara hobeto iritsi ziren
arrasatearrak.

LEHIA GAIZKI HASI ZUTEN
Etxekoentzat ez zen batere ondo
hasi zapatuko lehia. Batez ere,
jaurtiketetan, ez zuten asmatu;
ondorioz, Lizarrakoak aurretik

jarri ziren: 17-19 amaitu zen lehe-
nengo laurdena. Bigarren laur-
dena okerragoa izan zen: etxeko-
ek huts asko egin zituzten eta
markagailuan zortzi puntu atze-
tik jarri ziren.

KONTRAERASOAN
Bigarren zatian, zertxobait alda-
tu zen jokoa. Defentsan ondo ibi-
li ziren etxekoak; 3-2ko defentsa
egin zuten. Taula azpian lapur-
tutako baloiak aprobetxatu eta
kontraerasoan irten ziren arra-
satearrak; hala, aldea murriztea
lortu zuten. Azken laurdena 57-

59 hasi zuten. Lizarrako jokala-
riengan nekea nabaria zen; etxe-
ko gazteak, berriz, antxintxika
egiteko indarrez zeuden.

Lehia amaitzeko minutu
baten faltan, 72-74 atzetik zeuden
etxekoak baina, defentsa onari
eta kontraerasoei esker, 81-80
jarri ziren. Sei segundoren faltan,
bi jaurtiketa libre sartu zituen
Arejolaleibark, markagailua 83-
80 utziz.

Javi Zurbano entrenatzaile-
ak esan zigun eurek eroan zute-
la partiduaren erritmoa, eta hala
izan beharko litzatekeela beti.

1. MAILA > JAITSIERA LIGA

Gaztetasunak ematen
duen indar fisikoa izan
zen garaipenaren gakoa

A.E. > ARRASATE
Pozik zegoen Mikel Arejolaleiba
partidu amaieran. Ohituta dago
partiduaren pisua bere gain hartze-
ra, eta atzokoan ere horrela izan zen.
Taldean erreferente bilakatu da. 

Nola ikusi duzu gaur taldeak egin duen
lana?

Lan ona egin dugula esango nuke.
Gaizki hasi gara, batez ere, jaurtike-
tekin; huts asko egin ditugu. Poliki-

poliki, entrenatzailearen animuekin
aurrera egin dugu eta irabazteko gau-
za izan gara.

Non egon da garaipenaren gakoa?
Nire ustez, fisikoki gehiago izate-

an egon da gakoa. Eurak nagusiago-
ak direnez, ez dira ondo iritsi partidu
amaierara. Kontraerasoak geratzeko
gauza ez ziren amaieran, eta hor egin
diegu min. Defentsan saiatu gara
euren onenak defendatzen. 

Jaitsiera postuak jokatzen zabiltza-
te. Nola ikusten duzu taldea ligaxka
horretan?

Nik esango nuke iaz baino hobe-
to gabiltzala; eta iaz mantentzea lor-
tu genuen, hortaz, aurten ere lortu
dezakegu.

Zeintzuk izango dira aurkari zuzenak?
Bost garaipenekin talde asko gau-

de; nik uste dut Legarcia, adibidez, aur-
kari zuzena izan daitekeela.

"Iaz baino hobeto gabiltza; uste dut mantenduko garela"

Mikel Arejolaleiba > MUko jokalaria

A.E.

> EMAKUMEZKOAK
Partidu borobila
jokatuta bigarren
postuan da Eskoriatza 

Eskoriatzako neskak garaipe-
narekin itzuli ziren zapatuan
Donostitik. Bera Beraren aur-
ka 41-61 irabazi zuten. Bene-
tan lehia borobila jokatu
zuten Fernando Rasoren nes-
kek; presioa eginez eta defen-
tsan sendo jokatuz, aurka-
riak baino askoz gehiago izan
ziren.

Baloia ondo mugitu zuten
eskoriatzarrek eta, batez ere,
defentsan ibili ziren ondo.
“Hasieratik erakutsi diegu
eurak baino gehiago garela”,
zioen Rasok amaieran. Atse-
denera, 16 puntu goitik joan
ziren eskoriatzarrak; amaie-
ran, ostera, 20 puntu aurre-
tik ziren. Eskoriatzak ziurta-
tu du, dagoeneko, maiatzean
jokatuko den lauko finala.

> AUTONOMIKOA
Aloña Mendi igoera
postuan mantentzen
da Bilbon irabazita 

Aloña Mendiko talde nagu-
siak arazo barik irabazi zuen
atzo Deusto Loiola Uniber-
tsitatearen aurka, Bilbon: 83-
56. Teorian, samur irabazte-
ko lehia zen atzokoa; baina,
oñatiarrek, batez ere hasie-
ran, gogor egin behar izan
zuten lan partidua aurrera
ateratzeko. 

Motel hasi zuten partidua
Xabi Igartuaren mutilek;
batez ere, atzean galdu zituz-
ten puntuak. Atsedenera, 34-
45 aurretik iritsi ziren oñatia-
rrak. Aldagelatik bueltan,
defentsa gogortu zuten eta
aurkariarekiko aldea 25 pun-
tutan zabaldu zuten. Azken
laurdenean, aldea mantendu
besterik ez zuten egin; hala,
Aloña Mendik sailkapeneko
bigarren postua eskuratu du.

> GAZTE MAILA
Gaizki jokatzeaz gain
galdu egin zuten atzo
Arrasateko gazteek 

Irabazteko moduko lehia zen
atzo Ointxe taldeko gazteek
Iturripen jokatu zutena; bai-
na, gaizki jokatu eta galdu
egin zuten SDT Araberriren
aurka: 66-71.

Jose Mari Balzategik
zuzentzen duen taldeak, batez
ere, erasoan jokatu zuen gaiz-
ki; jaurtiketa libre asko huts
egin zituzten eta, halakoetan,
aurkariek ez dute barkatzen.
Atsedenera iritsi ziren 23 pun-
tu bakarrik eginda; Balzate-
giren ustez, “gutxiegi”.

Aldagelatik bueltan, mar-
kagailua irauli eta 61-58 aurre-
tik jarri ziren etxekoak; bai-
na, pozak gutxi iraun zuen.
Azkeneko hiru minutuetan,
partidua irabazi zuten gas-
teiztarrek. 

MONDRAGON UNIBERTSITATEA

83-80
PROMOCIONES LEGARCIA

Mondragon Unibertsitatea > Aranzabal (12),
Anasagasti (2), Moracho (8), Revalo, Anasagasti
(21), Rodriguez, Barbero (14), Arejolaleiba (16),
Atxa, Gonzalez (4), Bidaburu (4) eta Zabalo (2).

Promociones Legarcia > Arana (5), Suto, More-
lla, Oier, Aramendia, Boneta (31), Lopez, Juanez
(7), Aranburu, Cia (18), Curvo (6) eta Curvo (11).

Laurdenetako emaitzak > Lehenengo laurde-
na:  17-19.  B igarren laurdena:  28-36.  
Hirugarren laurdena: 57-59. Laugarren laurde-
na: 83-80.
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Ikustekoa!

Onsalo eta Yoldi
Eguaztenean, martxoak 24, 22:15ean.

Bergarako lau t'erdiko 
Soraluce Koop. finala

Babesleak:
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ARANTZAZU EZKIBEL > ARETXABALETA
Gipuzkoako txapelketako azken
proba jokatu zuten atzo Aretxa-
baletan. 48 parte-hartzaile batu
ziren kanposanturako bidean
dagoen gunean. Mailetan bana-
tuta, bost gune pasa behar izan
zituzten. Esan behar da, goiz par-
tean euri pixka bat egin zuela eta
horrek asko zaildu zuela proba;
izan ere, lokatzara egin zen eta
txirrindulariak labaindu egiten
ziren.

ARETXABALETAKO PROBA
Atzoko lana kontuan hartuta,
Diego Barrio gasteiztarra nagu-
situ zen elite mailan; nesketan,
Itziar Murua aretxabaletarra
izan zen onena; gazte mailan,
Markel Uriarte aretxabaletarra;
infantiletan, Sergio Fernandez;
alebinetan, Aimar Etxeberria;

48 parte-hartzaile ibili ziren atzo Aretxabaletako
zirkuituan; guztira, bost gune izan zituzten nor
baino nor ibiltzeko neska-mutikoek

TRIALSINA > ARETXABALETAN

eta benjamin mailan, Andoni
Perez. Proba amaieran, sariak eta
garaikurra jaso zituzten parte
hartzaile denek.

GIPUZKOAKO MAILOTA
Urtarrilean hasi zuten Gipuzko-
ako txapelketa; ordutik, bost pro-
ba egin dituzte: Hernanin,
Pasaian, Oñatin, Urretxun eta
Aretxabaletan –atzo–.

Proba guztiak kontuan har-
tuta, Jon Areitio hondarribiarra
izan da Gipuzkoako onena; mun-
duko txapeldunordea da Areitio.
Maila bikaina du. Gazte mailan,
Markel Uriarte aretxabaletarra
da txapelduna; infantiletan, Unai
Zunzunegi aretxabaletarra; ale-
binetan, Jon Madina oñatiarra;
eta nesketan, Itziar Murua are-
txabaletarra. Zorionak, bada, guz-
tiei!

Gipuzkoako
txapelketako azken
proban ibarreko
partaideak, ondo

Parte-hartzaile bat proba bat pasatzen, epailea eta laguntzailea ondoan dituela. JOSETXO ARANTZABAL

Raul Ros, Benito Rosen anaia. J.A.Jon Areitio, jauzia egiten. J.A.

Sailkapena 

Punt. Jokat.

1. Amorebieta 60 31

2. Real Sociedad B 58 31

3. PPoorrttuuggaalleettee 53 31

4. EEllggooiibbaarr 53 31

5. Beasain 50 31

6. Gernika 49 31

7. Zamudio 47 31

8. Durango 47 31

9. Amurrio 45 31

10. Basconia 45 31

11. Zalla 42 31

12. Arenas Getxo 40 31

13. Lagun Onak 39 31

14. Laudio 38 31

15. Leioa 38 31

16. Santurtzi 37 31

17. Eibar B 35 31

18. AArreettxxaabbaalleettaa 34 31

19. Retuerto Sport 24 31

20. Salvatierra 9 3

Emaitzak

Lagun Onak-Elgoibar 0-3

Basconia-Amurrio 3-1

Durango-Salvatierra 4-0

Beasain-AArreettxxaabbaalleettaa 3-1

Arenas-Eibar B 0-3

Santurtzi-Real Sociedad B 0-0

Gernika-Leioa 3-2

Laudio-Amorebieta 2-0

Zamudio-Portugalete 0-2

Zalla-Retuerto Sport 3-0

Hurrengoa

AArreettxxaabbaalleettaa--Durango

3. MAILA

Sailkapena 

Punt. Jokat.

1. Zarautz 54 26

2. Pasaia 54 26

3. Aurrera Ondarroa 53 26

4. Tolosa 45 26

5. Oiartzun 41 26

6. AAllooññaa  MMeennddii 40 26

7. Idiazabal 38 26

8. BBeerrggaarraa  35 26

9. Trintxerpe 35 26

10. Berio 34 26

11. MMoonnddrraa 32 26

12..  OOrrddiizziiaa 31 26

13. Hernani 30 26

14. Hondarribia 29 26

15. Real Union 26 26

16. EHU-Vasconia 24 26

17. Euskalduna 23 26

18. Beti Gazte 22 26

Emaitzak

AAllooññaa  MMeennddii--Beti Gazte 4-1

Berio-BBeerrggaarraa 2-1

Ondarroa-Tolosa 1-0

Euskalduna-Hondarribia 1-2

Trintxerpe-Pasaia 2-0

EHU Vasconia-Real Union 1-2

Idiazabal-MMoonnddrraa 1-5

Zarautz-Oiartzun 1-2

Ordizia-Hernani 0-1

Hurrengoak

BBeerrggaarraa--AAllooññaa  MMeennddii

MMoonnddrraa--EHU Vaconia

OHOREZKO ERREGIONAL MAILA

F u t b o l a

BESTE KATEGORIAK

ERREGIONAL PREFERENTEA

Antzuola-Mutriku 3-3

Anaitasuna-Aretxabaleta 5-0

LEHEN ERREGIONALA, IGOERA

Bergara-Axular 4-3

Mondra-Mutrikuarrak 5-2

LEHEN ERREGIONALA, KOPA

Ikasberri-UDA Arizmendi 2-1

GAZTEEN OHOREZKO MAILA, KOPA

Lazkao-Mondra 2-3

Billabona-Aloña Mendi 1-4

GAZTEEN LEHEN MAILA, IGOERA FASEA

Aretxabaleta Arizmendi-Pasaia 2-5

GAZTEAK, KOPA

Soraluze-Arizmendi 7-0

Urola-Bergara B 1-2

EMAKUMEZKOEN IGOERA FASEA

Arizmendi-Lagun Onak 2-2

EMAKUMEZKOAK, KOPA

Elgoibar-Bergara 6-1

Aloña Mendi-Urola 2-5

EUSKADIKO SENIORRAK, GIZON.

Hondarribia-Ford Mugarri 32-30 

LEHEN TERRITORIAL MAILA

Pulpo-Soraluce BKE 31-31

FEDERAZIO SARIA

Tolosa-Soraluce BKE 31-23

Aloña Mendi-Rotula Estudio 31-29

MAILAZ MAILA

E s k u b a l o i a

LEHENENGO MAILA, JAITSIERA

MU-Legartzia 83-80

SENIOR AUTONOMIKOA

Deusto-Aloña Mendi 83-56

SENIOR EMAKUMEZKOAK

Bera Bera-Eskoriatza 41-61

GAZTEAK GIZON., PARTAIDETZA

Soraluce BKE-Oiartzun 64-51

Internacional-MU B 53-64

KADETE GIZON., PARTAIDETZA

Soraluze-MU B 56-36

MAILAZ MAILA

S a s k i b a l o i a

IIkkuusstteekkooaa!!

DDeebbaaggooiieenneekkoo  kkiirroollaa  GGOOIITTBBnn

Astelehenero 22:15ean.

Harmailatik

SENIOR GIZONEZKOAK

Kanpanzar ART-At. San Sebastian 5-32

SENIOR EMAKUMEZKOAK

Arrasate Durango-La Unica 24-0

e r r u g b i a

MAILAZ MAILA
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NAROA ODRIOZOLA > BERGARA
Nerea Mata arrasatearra dugu
Donostiko XVIII. Aerobithoiko ira-
bazle berria. Martxoaren 13an Anti-
guo auzoko Benta Berri kiroldegian
bildu ziren aerobic zaleak eta orduak
eman zituzten dantzan. Arrasate-
arrarekin izan gara bizi izandako
esperientziaz hitz egiteko.  

Aerobic, step… zein ezberdin-
tasun dago? 

Oinarria berdina da. Desber-
dintasun bakarra dago: aerobica
lurrean egiten da inolako mate-
rialik gabe eta stepa base bate-
kin egiten da, gora eta behera egi-
nez. Baina bi modalitateak kore-
ografikoak dira. 

Erritmoa jarraitzearena ez da
batere erraza.

Beno... dena bezala ikasi egi-
ten da. Batzuei gehiago kostatzen
zaie, besteei gutxiago baina ika-
si egiten da. Gutxika hartzen
zoaz eta konturatu orduko men-
peratua daukazu. 

Nondik datorkizu aerobic
zaletasuna? 

Betidanik gustatu izan zait
dantza egitea, txikitatik; euskal
dantzen talde batean egon nin-
tzen, ondoren gimnasia erritmi-
kora pasatu nintzen eta 15-16
urterekin, aerobica ezagutu nue-
nean, bide hori hartu nuen. Jada-
nik, 17 urte daramatzat aerobica
egiten.  

Gainera, aerobic irakasle izan
zara. Nondik sortu zen ideia? 

Gustatzen zitzaidana zela
ikusten nuen. Garai hartan nire
irakaslea zenak animatu nin-
duen eta aerobic irakasle kurtsoa
egin nuen. Ordutik, irakasle
moduan aritu naiz hainbat gim-
nasiotan. Horietako batean den-
bora asko egon nintzen klaseak
ematen eta bertan nengoela auke-
ra izan nuen gimnasioarekin gel-
ditzeko. Duela 6-7 urte hartu nuen
beste sozio batekin eta, klaseak
ematearekin batera, aurrera ate-
ra dugu.  

Adin desberdineko jendeari
eman dizkiozu klaseak. Zein-
tzuei kostatzen zaie gehiago
pausoak jarraitzea? 

Bost urtetik gorako neska-
mutilei batuka eta aerobic kla-
seak ematen dizkiet. Horrez gain,
hirugarren adinekoentzako gim-
nasia eskaintza ere badugu. 

Jende nagusiari eta umeei
gehiago kostatzen zaie pausuak
jarraitzea. Lehenengoei ematen
diezun informazioa asimilatzea
gehiago kostatzen zaielako. Ume-
ei dagokienez, kosta egiten zaie
ikastea baina, behin hori eginda,
erraztasun handia dute aurrera
egiteko. 

"Gogorra da, baina gustuko duzunean
ez zaizu hain gogorra iruditzen"

Nerea Mata > Donostiko XVIII. Aerobithoiko irabazlea

Hala ere, umeen eta hiruga-
rren adineko taldeen gauzarik
onena da oso maitekorrak eta
esker onekoak direla. Egia da
pazientzia gehiago eduki behar
duzula eurekin baina merezi du,
beste adinetako pertsonek baino
gehiago eskertzen dizutelako. 

ografia prestatzeko bi ordu behar
dituzu eta beste batzuetan ordu
erdi. 

Donostiko XVIII. Aerobithoian
parte hartu duzu eta lehenen-
goa izan zara profesional mai-
lan. Zenbat kategoria daude eta
zertan oinarritzen da horieta-
ko bakoitza? 

Amateur, profesional eta
infantil mailak daude eta pertso-
na nagusienarentzat ere sariren
bat zegoela uste dut. Kategoriak
egiteko, adina eta profesionala
zaren edo ez hartzen dute kon-
tuan.

Nolako esperientzia izan da? 
Oso esperientzia ona izan da.

Maratoi askotan hartu dut par-
te baina duela 11 urtetik ez nuen
parte hartzen eta oraingoan ani-
matu zidatenez, joatera anima-
tu nintzen. Lehen, urtean sei
edo zazpi maratoietan parte har-
tzen nuen baina orain mundu
horretatik apur bat aldenduta
nengoen. Duela 11 urte parte
hartu nuenean ere lehenengoa
gelditu nintzen.

Prestaketa berezia egin duzu
bertan parte hartzeko? 

Ez dut inolako prestaketarik
izan. Egunero 3-4 orduz ematen
ditut klaseak eta Aerobithoia
beste egun bat bezala izan da;
agian, samurragoa, klaseak ema-
ten dituzunean zure aldetik gehia-
go jarri behar duzulako. 

Nolakoa da Aerobithoia?
Bertara heltzean irakasle des-

berdinak daude. Ordu erdiro ira-
kaslez eta estiloz aldatzen dizu-
te, aerobicaren barnean askota-
riko esti loak daudelako;
aerodance, box… Estilo desber-
dinetako koreografiak plantea-
tzen dizkizute, guztiak menpera-
tzen dituzun ikusteko. Niri
gehien gustatzen zaidan estiloa
latinoa da: aerodance latinoa. 

Nola egiten da hiru ordutan gel-
ditu gabe jarduteko? 

Zaindu egin behar zara eta
egunero kirola egin behar duzu.
Gogorra da, baina zerbait gus-
tatzen zaizunean ez zaizu hain
gogorra iruditzen. 

Zerbait aldatzen da horrelako
lehiaketa bat irabazi ostean?  

Profesional bezala oso ona
da, Aerobithoiaren irabazleak
datorren urteko edizioan klasea
emateko aukera duelako; baina
bestela, ez da ezer aldatzen. 

Aurrera begira, baduzu proiek-
turik esku artean? 

Zabaltzear nagoen gimnasio-
an buru belarri nabil. Uneotan,
hori da dudan proiektu nagusia. 

"Hirugarren adineko eta
umeen taldeen gauzarik

onena da maitekorrak
eta esker onekoak

direla"

Zaila da aerobic klaseak pres-
tatzea?

Bai, zaila da. Azken finean
koreografoak ere bagara. Oso
garrantzitsua da birziklatzea eta
horretarako kurtsoetara joatea.
Gu urtean bi edo hiru aldiz joa-
ten saiatzen gara. Batzuetan kore-

Datorren urteko edizioan irakasle moduan arituko da Nerea Mata, aurtengoan lortutako sariari esker. TXOMIN MADINA
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Testu hauek osorik irakurtzeko eta erantzuteko, 
zatoz gure webgunera

Joxe Amiama, GOITBko platoan.

O.E. > ARRASATE
Aitajaun-amandreek bilobekin
duten erlazioaz eta betetzen duten
hezitzaile funtzioaz hitz egin du
Joxe Amiamak Oñatiko Pake Leku
erretiratuen egoitzan. 

Aitajaun-amandreen rolak:
ez dira berdinak lehengoak
eta oraingoak. Berriz ikasi
behar dugu aitaita-amama
izaten?

Euren funtzioa beti goxoa
izan da, eta hori ez da aldatu.
Familiak eta beharrak ezberdi-
nak dira, hori bai, eta egia da
batzuek aitaita-amamen beha-
rra dutela haurrak zaintzeko.  

Zertan nabarmentzen dira
aldaketak biloben eta aitai-
ta-amamen arteko erlazioan?

Prozesuan aldaketa bat egon
da. Lehen, aitaita-amamek gau-
zak irakasten zizkieten bilobei
eta hori momentu garrantzi-
tsua zen umeendako. Egun, bilo-
bek eurek irakasten dizkiete
hainbat gauza aitaita-amamei:
segapotoa nola erabili, adibidez.

Zeintzuk dira aitajaun-aman-
dreek bete beharreko fun-
tzio nagusiak?

Nagusiena da harremanak
izatea. Kartekin jolasten badi-
ra, bilobak irabaziko du beti,
aitajaun-amandreek bilobare-
kin egon gura dutelako. Aldiz,
euren funtzioa hezitzailea bada,
aldatu egiten dira gauzak, eta

funtzio hori ez da aitaita-ama-
ma guztien gustukoa. 

Bizioak emateko ere badau-
de aitajaun-amandreak. Ume-
ak amandrearen kroketak jan
gura baditu, zergatik ez? Gura-
soei dagokie euren etxean dene-
tik janaraztea. Arazoa sortzen
da umeek egunero jaten badu-
te aitaita-amamen etxean gura-
soak beharrean daudelako.

Bilobekin egoteak euren
bizimodua errepasatzen lagun-
tzen die aitajaun-amandreei,
eta hori gustatzen zaie: euren
seme-alabak nola jaio ziren,
eskolan izandako gatazkak ...

Zama eta ardura gehiegi ema-
ten zaie aitajaun-amandreei?

Familia batzuetan gertatzen
da, bai, eta aitajaun-amandre-
en kulturagatik, kulpa moduan
hartzen dute. Batetik, euren
gustuko gauzak egin gura dituz-
te, eta, bestetik, eguneroko kon-
promisoa bete gura dute.

"Aitajaun-amandreen
funtzioa goxoa izan da beti,
lehen eta orain ere bai"

Joxe Amiama > Psikopedagogoa

JULEN IRIONDO

"Bizioak emateko ere
badaude aitajaun-
amandreak, beste

gauza batzuen artean"

"Familia batzuetan
gertatzen da ardura

gehiegi ematen zaiela
aitaita-amamei"

Atzeko aldeko erdiko
eserlekuan jasotzen
dira kolpe gutxien,
alboetako edozein
eserleku hobesten da
ondoren, eta aurrekoa
da hirugarren aukera

SEGURTASUNA > AUTOETAKO AULKIAK

Bere pisuaren
araberako aulkian joan
behar du umeak autoan 

OIHANA ELORTZA > ARRASATE
Umeek euren eserlekuetan eta
lotuta joan behar dute autoan
doazenean. 150 cm baino gehia-
go izan arte behar dituzte horre-

Ume bat, autoko eserlekuan jarrita. GERARDO PORRAS

GOMENDIOAK

0 MULTZOA: 0-10 KILO
> Haurtxo jaioberriarentzako

kapazua.
> Haurtxoa etzanik doa, sabeleko

uhalak atxikita.
> Espazio handia betetzen duen

arren, haurra eroso doa, ezagun
duen bizitokian.

> Segurtasunezko aulki-otzara.
Aulki txikia, inklinatua, haurtxo-
aren gorputzari egokitua.

0+ MULTZOA: 0-13 KILO
> Segurtasunezko aulki-otzara:

bestea baino handixeagoa.

1. MULTZOA: 9-18 KILO
> Segurtasunezko aulkia: haurra-

rentzako aldaketa handiena
aurrera begira jartzea da, haren
bistaren mesedetan.

> Ibilgailuaren atzealdeko eserle-
kuetan kokatzekoa, nagusiki.

2. MULTZOA: 18-25 KILO
> Uhala egokitzeko moduko

eserlekua.
> Ibilgailuko uhalarekin lotzen

denez, ezin erabil daiteke
atzealdeko eserlekuetan uhalik
ez daukaten ibilgailuetan.

> Bizkarraldez hornituriko kuxin
jasotzailea: aurrekoaren
antzekoa izaki, honetan kuxina
eta bizkarraldekoa bereizi egin
daitezke.

3. MULTZOA: 22-36 KILO
> Kuxin jasotzailea: eserleku

gainean jartzen den elementu
honek umea altxa egiten du,
helduentzako segurtasun-
uhalarekin atxiki ahal izateko.

> Espazio txikia betetzen duenez,
erabili behar ez denean gorde
egin daiteke. 

lako segurtasun neurriak ibilgai-
luan joateko. Eserlekua non jarri
behar den esateko orduan asko-
tariko iritziak daude. Atzeko alde-
ko erdiko eserlekuan jasotzen
dira kolpe gutxien, horren ondo-
ren atzeko alboetako edozein eser-
leku hobesten da, eta hirugarren
aukera aurreko eserlekua da,
gidariaren ondokoa. Hori bai,
umearen aulkia aurreko eserle-
kuan jartzea erabakiz gero, auto-
aren airbag sistema kentzea
gomendatzen da, istripuren baten
airbagak salto egiten badu umea
kaltetu egin dezakeelako. Kon-
tuan hartzeko aholkua da hori.

PISU BAKOITZARI, BEREA 
Bizi-arriskudun lesioak nozitze-
ko aukera bost aldiz handiagoa
du inolako loturarik gabe bidaia-
tzen duen umeak. Eta umearen-
dako aulkia erosterakoan,
gomendagarria da erosi aurretik
aulki hori norberaren autoan
probatzea. Autoan jartzen dene-
an ere, komeni da aulkia ondo
lotuta, ondo egokituta dagoela
ziurtatzea. 

Autoan eramateko umearen
eserleku egokia erosteko, umea-
ren pisua zein den jakitea kome-
ni da, pisu bakoitzari eserleku
mota bat edo beste dagokio-eta.



MAIDER ARREGI > ARRASATE
Arrasateko Txikitxu dantza tal-
dea 1970. urtean sortu zuten Mar-
ga Mercader dantzari eta irakas-
leak eta Eugenio Gartzia txistu-
lariak, senar-emazteak biak. 40
urteren ostean, Marga Mercade-
rrek kontatu digu ilusio eta gogo
berdinarekin jarraitzen dutela:
"Urte oso politak izan ziren eta
jendea prest zegoen dantza ikas-
teko; oraingoa ere garai ederra
da". Lehenengo Txikitxu sortu

zuten eta 20 urte beranduago
etorri zen Arrostaitz: "Gaztetxo-
ekin hasi ginen, 4 eta 14 urte
bitartekoekin. Baina Txikitxu-
ko dantzariek jarraipena nahi
zuten eta Arrostaitz sortu
genuen 20 urteren ostean". 

Jende asko igaro da bi dan-
tza taldeetatik. "Momentu hone-
tan, 120 dantzari eta txistularik
osatzen dute Txikitxu-Arros-
taitz. Sorreran, 30 bat ginen eta
erraztasunak izan genituen

Zorionak
Txikitxu-
Arrostaitz!

OSPAKIZUNA
Txikitxu-Arrostaitzen
urteurrena ospatzeko
antolatutako jai
berezian parte-
hartzeko deia egin
diete 40 urteotan
taldeetatik pasatakoei

Txikitxuko dantzari poxpolinak Arrasaten dantza erakustaldirako prest 70eko hamarkada bukaeran. TXIKITXU-ARROSTAITZ Txikitxukoen erakustaldia Arrasateko plazan, 70eko hamarkadan. TXIKITXU-ARROSTAITZ

Arrostaitzeko dantzariak Santamas egunean Jokin Zaitegin, 96an. TXIKITXU-ARROSTAITZTxikitxu, 70eko hamarkada.TXIKITXU-ARROSTAITZ

Arrostaitzeko dantzariak Arrangoitzen, Iparraldean 2005ean. TXIKITXU-ARROSTAITZArrostaitz dantza taldekoak Dantzari Egunean, Aretxabaletako herriko plazan, 2004an. TXIKITXU-ARROSTAITZ

garai hartan aurrera egiteko",
azaldu digu Mercaderrek. 

OSPAKIZUN BEREZIA
Asmoa da 1970ean hasi eta 40
urte hauetan dantza taldeetatik
igaro diren guztiak batzea.
Urrian egingo dute urteurren
ekitaldia eta interesa dutenen-
dako deia egin dute. Hiru bide
daude parte-hartu nahi dute-
nendako: 679 23 21 91 telefonora
deituta (18:00-20:00); txikitxua-

rrostaitz@gmail.com helbidera
mezua bidalita; eta astelehen,
eguazten eta eguenetan dantza-
ko lokalera gerturatuta (18:30-
19:30). Apirilaren 1era arte dago
izena emateko epea zabalik.

"Urte guzti hauetan ibilita-
ko pertsona eta dantzariek bat
egitea nahi dugu. Batzen garen
jendearen araberako ikuskizu-
na izango da. Entseguekin lehen-
bailehen hastea da gure asmoa",
gaineratu du Mercaderrek. 

> HAMLET
Bi hilabeteko etenaren
ostean, madrildarrek bete
egin zuten 3 Aretoa > 26

> SAN ANTON
Bilboko abesbatza,
Aretxabaletakoaren
urteurren ekitaldietan > 26

> THE WET BAND
Zapatuan aurkeztu
ziguten debagoiendarroi
Waterproof lan berria > 27

G2a
Goienka2a > KULTURA ETA AISIALDIA
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Bilboko San Anton abesbatzak errepertorio zabala aurkeztu zuen Jasokunde parrokian barikuan. MAIDER ARREGI

M.A. > ARETXABALETA
Aretxabaletako abesbatzak 30
urte bete zituen barikuan eta
opari ederra egin zion Bilboko
San Anton abesbatzak. Aretxaba-
letako Jasokunde parrokia bete-

KRONIKA > ARETXABALETAKO ABESBATZAREN 30. URTEURRENA 

San Anton abesbatzaren dotorezia opari

NON: Jasokunde parrokian.
EGUNA: Barikua, martxoak 19.
ZENBAT JENDE: 70 bat lagun.
IRAUPENA: Ordu bete inguru.

Oihulari
Klown-en
narrazio
zirkuitua
M.A. > BERGARA
Urtero moduan, aurten ere
Oihulari Klown antzerki tal-
deak Euskal Herriko txoko
askotan narrazio zirkuitua
egingo du. Debagoienera ere
etorriko da narrazio zirkui-
tua, martxoan. 

Hala, hilaren 25ean, egue-
nean, Bergarako Pol-Pol
tabernan, ipuin kontaketa
saioaz gozatzeko aukera izan-
go da, 22:30ean hasita.

IPUIN SAIOA 
Chiara Taldeko Marta eta
Reyes Guijarro Madrileko
ipuin kontalariak etorriko
dira Bergarara. Pasiones irre-
frenables izeneko ipuin saioa
eskainiko dute, aipatu beza-
la, Pol-Pol tabernan.

ANTZERKIA

ten dugula esan digute: hard roc-
ka, post metala, nu metala… gu
metal talde bat gara eta listo!".
Bederatzi diskoren ostean, uki-
tu ezberdinak jasotzea saiheste-
zina izan dela eta lan berriak zale-
en artean harrera bikaina izan
duela kontatu digu Molly-k. 

Metalaren egoeraz galdetu-
ta, garbi dute metala bizirik dago-
ela: "Egia da atzerrian metala
errotuagoa dagoela, baina hemen
ere badauzkagu zale fidelak. Eus-
kal Herrian metalak indar han-
dia dauka, jatorri sendoa du eta
sekulako taldeak daude: Aneste-
sia, Legen Beltza...".

Gauari hasiera eman ziona
Infernoise talde madrildarra izan
zen. Bortitzak dira eszenatokian
eta, lan berriak denbora gutxi
duen arren, bikain defenditu
zuten. "Emanaldiz emanaldi
hobetzen ari dira. Gure lagunak
izateaz gain, talde paregabea osa-
tzen dute eta sekulako energia
transmititzen dute taula gaine-
an", azaldu digu Molly-k. Hamlet
boskoteak bira honetan bide
lagun izan du talde madrildarra.
Infernoise talde oso "potentea" eta
"kañeroa" dela azpimarratu nahi
izan digute Hamleteko mutilek. 

EUROPAKO BIRA APIRILEAN 
Roadrunner Records-ekin kale-
ratu dute La puta y el diablo lana.
"Prestigio itzela dauka metal
munduan eta Europako bira dis-
koetxe honekin egitea aukera
paregabea da guretzat". Apirile-
an egingo dute bira Europan
barrena, Sepulturarekin batera. 

MAIDER ARREGI > ARRASATE
"Trinkotasuna, indarra eta
eromena". Horrela deskribatu
dute zaleek Hamleten emanaldia.
Molly-ren taldea indartsu itzuli
da eszenatokira eta, bi hilabete
geldi egon ostean, gosea ase dute.
Arrasatekoa lehen emanaldia
izan da eta Molly abeslariak

Hamlet boskote madrildarra gogotsu itzuli da eszenatokietara eta, bi hilabete geldi egon ostean, Arrasateko 3 Aretoa jendez lepo bete zuen. JOSETXO ARANTZABAL

desiratzen zeudela kontatu digu:
"Ikaragarrizko gogoa geneukan
zuzenekora bueltatzeko eta
gainera Arrasaten! Zaleak
ikaragarriak dira, sekulako
energia transmititzen digute".
Hamar bat urte igaro dira
Arrasateko gaztetxe zaharrean
Berri Txarrak gazteekin –sasoi
hartan hasi berriak ziren–
emanaldia eskaini zutenetik.
Orduan, maketa aurkeztu zuten;
eta orain, ibilbide oparoaren
ostean, diskoetxe berdinarekin
–Roadrunner–, diskoa kaleratu
dute. Base indartsua eta Al-

berto Marín gitarra-jotzaile
ospetsuaren riffgogorrak nagusi,
3 Aretoa bete egin zuten
madrildarrek. Eszenatokian asko
mugitzen dira eta oso talde
"elektrikoa" direla esan ziguten.
Esperimentatzea eta ikuskizuna
ematea gustuko dute, gainera. 

Esperientzia handia dauka
Hamletek eta hori transmititu
egiten du. La puta y el diablo
azken lana aurkeztera etorri
ziren, baina zaleak abesti miti-
koak entzuteko irrikaz ere bazeu-
den. Hala, 23 abestiz osatutako set-
list bikaina eskaini zuten. Eta,

noski, dagoeneko taldearen ere-
serki bilakatu diren Jodido facha,
De mentes cobardes, Revolución
edota Antes y después abestiekin
eromena nagusitu zen 3 Aretoan. 

Aurreko bi diskoekin aldera-
tuta, hasierako musika egitera
itzuli dira. Horren eredu dugu bis-
ean abestu zuten Siete historias
diferentes singlea. "Lan berria
inoiz egin dugun musikalena da
eta oso oldarkorra. Hamleten
lehen etapa gogorarazten du". Ez
zaie gustatzen estilo bakarrare-
kin identifikatzea: "Etiketak ez
zaizkigu gustatzen. Denetik egi-

KRONIKA > HAMLET

Animaliak bizirik dirau eszenatokian
NON: 3 Aretoa, Arrasate.
EGUNA: Zapatua, martxoak 20.
ZENBAT JENDE: 120 lagun inguru.
IRAUPENA: Bi ordu.

ta, emanaldi aparta eskaini zuten
bilbotarrek. "Maila ikaragarria
dute, eta jendearendako horrela-
ko abesbatza bat entzutea ona
dela uste dut", azaldu zigun Angel
Barandiaran Aretxabaletako

abesbatzako zuzendariak. Erre-
pertorio zabala eskaini zuten,
polifonia, folklore eta konposito-
re famatuen obrak abestuz. Hala,
Clément konpositore handiaren
Trois petites chansons abestiak
eman zion hasiera kontzertuari.
Bilboko abesbatzak erronkak
atsegin ditu eta ondoren etorri
zen Haydnen, Mendelssohn edo-
ta Dvorák artisten obren txanda.
Txalo zaparrada handienak, Ran-
dallen Alleluia borobilarekin eto-
rri ziren. Zubizarretaren Ené qué
risas hisemosabestiak ere, humo-
rez, giroa berotu zuen.

CD-A ETA DVD-A EGINGO DITUZTE
Uztailean, Nemesio Otaño kon-
positore jesuitaren abestiekin
osatutako diskoa kaleratuko du
Aretxabaletako abesbatzak. DVD
bat ere kaleratuko dute 30 urte-
tan jasotako irudiekin. Asmoa da
abesbatzaren historia oparoa
batzea erreportaje zabal batean.
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The Wet Band taldeko kideek dena eman zuten taula gainean. JOSETXO ARANTZABAL

OSASUNA > ZAINTZAILEA EGOKI ZAINTZEAREN GARRANTZIA

Gaurko gizartean ematen
ari den aldaketetako bat
gure senitarteko nagusiei

dagokiena da. Oro har, euren
gurasoak beraiek zaindu zituz-
ten baina, egun, hori egitea zail
samarra litzateke, daukagun
bizimodua ikusita. Baina eurei
kosta egiten zaie senitartekoa ez
den norbait onartzea zaintzara-
ko. Zaintza horrek konpromisoa
hartzea eta ahalegin fisikoa ez
ezik, ahalegin afektibo eta emo-
zional sendoa ere eskatzen ditu
sarritan; eta horrek, era berean,
eskatzen ditu prebentzio-neu-
rriak zaintzailearen zein gaixo-
aren ongizateari begira. Kasu-
rik gehienetan, zaintzaileak gai-
xoen ongizatearen biran egon
ohi dira, askotan euren bizitza
bigarren mailan utziz. Horrek,
sarri, tentsioa eta ondoeza era-
giten ditu. Bada, bi aste haue-
tan hainbat aholku emango ditu-
gu zaintzaile horientzat.

ZER EGIN DEZAKE ZAINTZAILEAK
BERE BURUA ERE ONDO
ZAINTZEKO?  

1. Entzun “alarma-hotsak” :
nekatuegi sentitzen zarenean edo
egoeraren batek gainezka egin-
dakoan, zeure buruaz arduratze-
ko momentua da.

2. Eskatu laguntza: neurri
horrek benetan laguntzen du
zaintza atsegingarriagoa egiten
eta, era berean, ardurak eta ten-
tsioak partekatzen.

3. Jar iezazkiozu mugak zain-
tzari: “neuk bakarrik dakit ondo
zaintzen” edo “nirekin baino ez du
nahi” bezalako pentsamenduak,
oro har, okerrak dira. Ahal den
neurrian, oso garrantzitsua da
gaixoaren autonomia sustatzea.

4. Etorkizunari begiratu: ara-
zoei aurre egin eta erabakiak

Zaintzailea naizenean, nork
zaintzen nau ni? (I)

Argazkian, zaintzaile bat maitakor ageri da gaixoarekin. ARIZMENDI

ZAINTZAILEAREN PROFILA :

> Zaintzaile gehienak emakumezko-
ak dira.

> Emakume zaintzaileen artean
%43 zaintzen duten pertsonaren
alabak dira, %22 emazteak eta
%7,5 errainak. 

> Zaintzaileen batez besteko adina
52 urtekoa da (%20 65 urtetik
gorakoak dira).

> Gehienak ezkonduta daude (%77).
> %60 inguru zaintzen duten

pertsonaren etxean bizi dira.
> Zaintzaileen %60k ez dute beste

inoren laguntzarik izaten.

> %80k ez du ordainsaririk
jasotzen.

> Gutxitan trukatzen dira zain-
tzaile nagusia eta gainerako
senideak gaixoa zaintzeko. 

> Zaintzaileetako batzuk adineko
pertsona zaindu ez ezik,
familiako beste eginkizun
batzuk ere bete behar izaten
dituzte (seme-alabak eta
bikotea).

> Senitarteko gaixoaren aldetik
etenik gabeko zaintzaren
beharra antzematen dute.

Eski denboraldi osasuntsua.  |  Eskia eta bere arriskuak.  |  Eskirako prestakuntza fisikoa eta entrenamenduak. |  
Eskiko lesioak eta berauek errekuperazioa.  |  Pistaz kanpoko eskia.  |  Mendiko eskia.

Datorren astean...

hartu behar dituzu, egoera larria
izatera iritsi baino lehen. Horre-
tarako, garrantzitsua da gaixota-
sunaren bilakaeraren jabe izatea,
gainerako senitartekoekin bile-
rak edukitzea eta beste pertsona
batzuei kontsultak egitea. 

5. Menpekotasuna duen per-
tsona zaintzeak berarekin dakar
hainbat sentimendu azaleratzea:
batzuk onak (maitasuna adieraz-
tea, egoera zailak gainditzea…)
eta beste batzuk txarrak (hase-
rreak, tristurak, norberarenga-
nako errukia…). Horiek sentitze-
ko eskubide osoa duzu, garran-
tzitsuena da ikastea horiek
antzematen eta kontrolatzen. 

6. Zaindu zure osasuna
(hurrengo artikuluan).

Izan kontuan: gaixoa hobeto
egongo da bere burua egoki zain-
tzen duen zaintzailearen ondoan. 

MAIDER ARREGI > ARRASATE
Danbakako hirugarren edizioa
irabazi zuenetik ez da geratu tal-
de mutrikuarra. Waterproof lan
berria astintzeari ekin diote eta
barikuan aurkeztu ziguten deba-

giendarroi. Rocka oinarri hartu-
ta, ukitu latinoak, funkya, soula
edo stonerra ere entzuteko auke-
ra izan zen. 1970eko hamarkada-
ko hard-rockerako tendentzia
dauka taldeak baina, era berean,
fusioak egitea ere gustuko du.
Ainararen ahots goxo eta aldi
berean indartsuak, edonor txun-
ditzeko ahalmena daukala argi
geratu zen 3 Aretoan. 

Endika Lekube gitarra jotzai-
lea gustura azaldu zen: "Giroa
beroa izan da eta taldekideok
gustura egon gara; bereziki, kide
berria, Endika Kerexeta saxo-
jotzailea". Eszenatokian eskar-
mentua badauka The Wet Ban-
dek eta badaki ikuslea nola era-
karri. Amaiera borobila eman
zioten Tina Turnerren Simply
The Best abestiarekin.

UEK ETA KRAUSSK 
UEK ondarrutarrak eta Kraussk
mutrikuarrak ere emanaldia
eskaini zuten. Nahiz eta gaztea
izan, Kraussk taldeak aski izan
zituen 40 minutu metal doinu
gogorrekin 3 Aretoa astintzeko. 

UEK taldea, berriz, hiru musi-
kari eskarmentudunek osatzen
dute. Ukitu askodun rocka doto-
reziaz aurkeztu zuten, eta bate-
ria-jotzaile berriak maila ezin
hobea erakutsi zuen bere ibilbi-
deko laugarren kontzertuan. 

KRONIKA > THE WET BAND, DANBAKAKO TALDE IRABAZLEA

Goxotasuna eta indarra batzean

NON: 3 Aretoa, Arrasate.
EGUNA: Barikua, martxoak 19.
ZENBAT JENDE: 80 lagun inguru.
IRAUPENA: Ordu eta erdi.

Bizardunak taldearen emanaldi borobila
Bergarako gaztetxea inoiz baino beteago, eta jai giro ederrean:
Bizardunak talde nafarrak sekulako emanaldia eskaini zuen barikuan.
Jarraitzaileek, dantzan eta saltoka, sekulako gozatua hartu zuten.
Zerbeza eta giro irish-euskalduna ez ziren falta izan. Antolatzaileak
pozik geratu ziren zer nolako arrakasta izan zuen ikusirik.

JOSETXO ARANTZABAL
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AArrrraassaattee.. Bertako neska gertu
nagusiak zaintzeko. Esperien-
tzia daukat. 618 00 08 28.

AArrrraassaattee.. Emakume euskaldu-
na gertu orduka lan egiteko:
nagusiak edo umeak zaindu,
plantxa eta abar. Deitu 699 54
17 27 telefono zenbakira.

AArrrraassaattee.. Emakumea gertu
sukaldean lagundu, plantxa edo
garbiketak egiteko, orduka.
Harremanetarako deitu telefo-
no honetara: 647 16 40 49.

AArrrraassaattee.. Zerbitzari edo garbi-
keta lanak egingo nituzke. Inte-
resa duenak dei dezala 619 78
63 41 telefono zenbakira.

AArrrraassaatteenn  eeddoo  BBeerrggaarraann  ume-
ak zainduko nituzke; esperien-
tzia daukat. Deitu 696 84 19 51
telefono zenbakira.

BBeerrggaarraa  eettaa  AArrrraassaattee.. Emaku-
me gaztea erizain laguntzaile
lan egiteko gertu. Deitu 943 76
52 34 edo 677 09 72 68 telefo-
no zenbakietara.

BBeerrggaarraa.. Asteburuetan edozein
lan egiteko gertu. Deitu 654 98
69 14 telefono zenbakira.

BBeerrggaarraa.. Neska gertu goizetan
etxeko lanak egiteko. Deitu 656
73 64 51 telefono zenbakira.

DDeebbaaggooiieennaa.. 50 urteko neska
eskoriatzarra, euskalduna, ger-
tu nagusiak zein umeak zain-
tzeko edo elkarteak-eta garbi-
tzeko. Egun osorako prest.
Harremanetarako deitu telefo-
no honetara: 607 68 58 76.

DDeebbaaggooiieennaa.. Aste bukaeretan
lan egingo nuke Bergaran edo
inguruan. Nagusiak zaintzen
eta garbitasun lanak egiten.
Deitu 699 09 46 26 telefono 
zenbakira.

DDeebbaaggooiieennaa..Debagoieneko nes-
ka lanerako prest. Etxeko lanak
egin eta umeak zainduko lituz-
ke. Yoana. Deitu 637 18 07 23
telefono zenbakira.

DDeebbaaggooiieennaa.. Emakumea gertu
garbitasun lanak egin edo per-
tsona nagusiak zaintzeko. 
Deitu 691 03 25 02 telefono 
zenbakira.

DDeebbaaggooiieennaa.. Emakumea gertu
nagusiak zaindu edo garbiketa
lanetarako. Egun erdiz zein 
etxean bertan bizi izanda. 
Deitu 626 78 22 95 telefono zen-
bakira.

DDeebbaaggooiieennaa.. Emakumea gertu
umeak edo nagusiak zaintzeko
edo garbiketa lanak egiteko.
Esperientzia daukat. Deitu  689
88 97 66 telefono zenbakira.

DDeebbaaggooiieennaa.. Esperientziadun
emakumea gertu sukaldari
laguntzaile lanak egin edo per-
tsona nagusiak zaintzeko. Ordu-
ka edo asteburutan. Deitu 697
93 73 32 telefono zenbakira.

DDeebbaaggooiieennaa.. Esperientziadun
neska gertu umeak edo nagu-
siak zaintzeko edo garbiketa
lanak egiteko, bertan bizi iza-
teko edo kanpoko langile gisa.
Harremanetarako deitu telefo-
no honetara: 689 88 97 66.

DDeebbaaggooiieennaa.. Mutil gaztea men-
dian lan egin edo banatzaile
lanak egiteko gertu. Harrema-
netarako deitu telefono hone-
tara: 606 78 35 94.

DDeebbaaggooiieennaa.. Mutila gertu mar-
golaritzan, eraikuntzan edo
tabernan lan egiteko. Harrema-
netarako deitu telefono hone-
tara: 697 88 35 62.

DDeebbaaggooiieennaa.. Neska euskaldu-
na prest pertsona nagusiak
zaintzeko asteburu zein jaiegu-
netan, egun osoan. Klinika
laguntzaile tituluduna eta etxe-
an bertan bizi izateko gertu.
Harremanetarako deitu telefo-
no honetara:943 74 82 09.

DDeebbaaggooiieennaa..  Pertsona nagu-
siak edo umeak zainduko nituz-
ke. Etxean bizitzen, edo beste-
la. Jaiegunetan eta asteburue-
tan ere lan egiteko gertu. Klinika
laguntzaile titulua daukat.
Harremanetarako deitu telefo-
no honetara 943 74 82 09 eta
Itsasorengatik galdetu.

DDeebbaaggooiieennaa.. Sei urteko espe-
rientzia dut nagusiak zaintzen
eta etxean lo egiten edo egu-
nean zehar lan egingo nuke. Bes-
telako lanetarako ere gertu
nengoke. 638 89 98 60.

LLaannttxxooaakk  eeggiitteekkoo gertu: elek-
trizitatea, margotzea, iturgin-
tza, eta abar. Gorkagatik galde-
tu. Harremanetarako deitu tele-
fono honetara: 692 26 27 69.

MMuuttiill brasildarra, 35 urtekoa,
sukalde laguntzaile, zerbitzari,
garbitzaile jarduteko gertu. Zer-
bitzari laguntzaile ikastaroa
egin dut Gamarrako ostalaritza
eskolan. 945 56 27 80 edo 634
85 69 78.

OOññaattii .. Neska euskalduna 
etxebizitzak eta atarteak gar-
bitzeko gertu.  Harremanetara-
ko deitu telefono honetara: 
635 70 07 92.

OOññaattii.. Neska euskalduna, ardu-
ratsua, haurrak zaintzeko eta
etxeko gauzak egiteko prest.
Interesatuak, deitu 618 09 47
87 edo 943 78 15 10 telefono
zenbakietara.

5/ IRAKASKUNTZA

502. EMAN

BBeerrggaarraa.. Ingeleseko eskola par-
tikularrak ematen ditut Berga-
ran. Elkarrizketa lantzeko ere
bai. Interesatuak, deitu 654 94
87 26 telefonora.

BBeerrggaarraa.. Kimikan lizentziadun
batek matematikako, fisikako 
eta kimikako eskola partikula-
rrak ematen ditu Bergaran. Mai-
la guztiak. Irakaskuntzan espe-
r i e n t z i a .   I n te re s a t u a k ,  
deitu telefono honetara: 648 06
79 85.

EEsskkoollaa  ppaarrttiikkuullaarrrraakk.. Irakasle
ikasketak dituen neska gertu
Lehen Hezkuntzako eta Bigarren
Hezkuntzako lehenengo ziklo-
ko ikasleei eskola partikularrak
emateko.  Interesatuak, deitu
telefono honetara: 655 71 39 27.

OOññaattii.. Esperientziadun irakas-
leak eskola partikularrak ema-
ten ditu edo etxeko lanak egi-
ten lagundu. 6-12 urte bitarte-
an. Arratsalde edo gauetan
deitu.  Interesatuak, deitu tele-
fono honetara: 651 70 85 13.

6/ MOTORRA

601. SALDU

HHoonnddaa  VVaarraaddeerroo  11000000 motorra
salgai. 2006koa. 23.000 kilome-
tro. Egoera oso onean. Errebi-
sioak eguneratuta. Estrak: hiru
maleta, eskumuturrak berotze-
koa, defentsak, depositua
babestekoa, eta abar. Intere-
satuak, deitu telefono honeta-
ra: 605 71 24 73.

NNiissssaann  MMiiccrraa automatikoa sal-
gai. Gidatzen erraza. Ia berria.
45.000 kilometro.  Interesa-
tuak, deitu telefono honetara:
649 19 64 04.

OOppeell  VVeeccttrraa  11..880000  16 V autoa
salgai. Mendeurrenekoa. Ekipa-
mendu osoa eta bola. 170.000
kilometro. 2000 urtekoa.
Gomendatzeko modukoa. 2.200
eurotan salgai.  Interesatuak,
deitu telefono honetara:  
662 02 92 78.

602. EROSI

112255  cccc--kkoo  mmoottoorrrraa.. Erabiltzen
ez duzun 125cc-ko motor hori
erosiko nizuke. Interesatuak,
deitu telefono honetara: 647 31
64 41.

7/ ANIMALIAK

703. EMAN

AArrrraattooii  ttxxaakkuurrrraa. Hiru hilabete
dituen arratoi txakurra opari-
tzen da. Arra. Beltza. Interesa-
tuak, deitu telefono honetara:
686 07 61 60.

TTxxaakkuurrkkuummeeaakkematen dira opa-
ri. Setter eta Border Collie arte-
ko gurutzaketa. Hiru hilabete-
koak. Txertoak ipinita dauzka-
te. Debagoienean.  Interesatuak,
deitu telefono honetara: 619 28
32 06.

8/ DENETARIK

801. SALDU

AAnnggiioozzaarrrreenn 1.500 metro koa-
droko lursaila salgai. Eraikitze-
ko baimena duena. Bi bizitza-
ko etxea egiteko. 180.000 euro.
647 51 52 54.

DDVVDD--  eerrrreepprroodduuzziittzzaaiillee  uunniibbeerr--
ttssaallaa,,  Best Buy LTD sintoniza-
tzaile eta guzti. USB bidez tele-
bista grabatu eta multimedia
edukiak ikus daitezke. Erabili
gabea. 40 euro (dendan 60
euro). Easy Home Combo Rec
markakoa. 

AArrggaazzkkii  kkaammeerraa.. Nikon D60
reflex digitala salgai. Ordezko
bateria opari. Manu. Deitu 634
46 68 65 telefonora.

AArrggaazzkkii  kkaammeerraa ia berria salgai.
Lumix FZ 18, bi bateria eta
zorroa. Prezioa adosteko auke-

ra.  Interesatuak, deitu telefo-
no honetara: 615 70 77 10.

GGiittaarrrraa  eelleekkttrriikkooaa.. Academy
markako gitarra elektrikoa sal-
gai 60 eurotan. Gutxi erabilia.
Interesatuak, deitu telefono
honetara: 626 94 16 42.

KKaarraabbaannaa salgai. Egoera ezin
hobean. 2005ekoa. Debagoie-
nean.  Interesatuak, deitu tele-
fono honetara: 685 75 43 79.

KKoollttxxooiiaa  salgai. 90 cm. Berria.
Prezioa adostuko da.  Interesa-
tuak, deitu telefono honetara:
670 08 12 16.

KKoottxxee--kkaappoottaa  eettaa  aauullkkiiaa.. Silver
Cross etxeko kotxe-kapota bere
poltsarekin eta umea handi egi-
ten denerako Bambino World
aulkia. Dena 400 euro, nego-
ziagarri.  Arrasate.  Interesatuak,
deitu telefono honetara 679 23
27 93 eta Tamaragatik galdetu.

KKoottxxee--kkaappoottaa.. Bebe Confort
etxeko kotxe-kapota saltzen
dut. 150 euro, negoziagarriak.
Arrasate.  Interesatuak, deitu
telefono honetara 679 23 27 93
eta Tamaragatik galdetu.

LLaannddaarreeaakk.. 6 urteko landare-
ak. Tuya Plicata eta Espela.
Interesatuak, deitu telefono
honetara: 667 91 55 90.

OOhheeaa  ssaallggaaii.. XIX. mendeko ohe
berritua salgai. Deitu 943 76 49
32 edo 650 01 01 83 telefono
zenbakietara.

OOrrddeennaaggaaiilluuaa.. XP SP3 sistema
eragilea. 1GB RAM. Antibirusa
jarrita eta Office 2003 osorik,
legala. Deitu 616 48 98 14 
edo 943 79 23 69 telefono zen-
bakietara.

SSPP  LLTTDD gorria salgai. Zorroare-
kin. Ia berria. 250 euro (nego-
ziagarriak).  Interesatuak, dei-
tu telefono honetara:  675 12
80 43.

SSnnooww  ttaauullaa salgai, US-40 mar-
kakoa. Taula eta fijazioak 85
euro. Taulak 1,65 metro neur-
tzen du eta egoera onean dago.
Interesatuak, deitu telefono
honetara: 671 92 06 49.

UUrrrreeaa.. 24 kilateko urrea salgai.
Interesatuak, deitu telefono
honetara: 656 75 76 98.

802. EROSI

LLuurrssaaiillaa erosiko nuke Bergaran
edo inguruetan. Interesatuak,
deitu telefono honetara: 669 17
09 51.

803. EMAN

IIssaattss--ppiiaannooaa  ematen da debal-
de. Ia 100 urte dauzka, baina
konponketa batzuk egin-
d a  o s t e a n ,  p r i m e r a n  
geratuko da. Garraioa hartzai-
learen kontura. Deitu 943 79
80 54 edo 943 79 80 54 tele-
fono zenbakietara.

804. HARTU

BBiikkiieennddaakkoo  aulkia, arropa eta
gainerako osagarriak hartuko
nituzke, ezin ditudalako erosi.
671 77 15 42.

806. GALDU

BBeellaarrrriittaakkooaa galdu nuen Arra-
sateko alde zaharrean otsaila-
ren 26an. Urre zuria. Balio sen-
timentala du. Aurkitu duenak dei
diezadala, mesedez 619 45 42
87 telefono zenbakira.

KKaammeerraa  bbiillaa..  Inauteri-larunba-
tean, otsailaren 13an, argazki-
kamera galdu genuen indiarra-
rena egiten. Zorro beltz baten
barruan sartuta dago. Inork
aurkitu badu, eskertuko genio-
ke itzultzea. Mila esker. Aurki-
tu duenak dei diezadala, mese-
dez: 629 44 02 18.

PPoollttssooaa  eettaa  tteelleeffoonnoo  mmuuggiikkoorrrraa
galdu dut, Bergarako Zabalote-
gi aretoan. Deitu 653 73 77 86
telefonora.

807. AURKITU

IIrraakkuurrttzzeekkoo  bbeettaauurrrreekkooaakk aur-
kitu nituen Arrasateko Santa
Marina auzoan otsailaren 21ean.
Zureak badira, deitu 943 79 96
71 telefono zenbakira eta Juan-
jorengatik galdetu.

ETXEBIZITZAK SALGAI
BERGARA
• Arrizuri, 97 m2, garajearekin.
• Aranerreka, 80 m2, oso ondo.
• Matxiategi, 88 m2, eguzkitsua, oso ondo.
• Zabalotegi, 54 m2, eguzkitsua, oso ondo.
• Bolu, 103 m2, oso eguzkitsua.
• Zubieta 65 m2, ondo, hortuarekin.
• Ibargarai, apartamentua, 40 m2, berria, garajea aukeran.
• Bidekurutzeta, duplexa, oso ondo.
• Iparragirre, apartamentua, 40 m2, berria, garajea eta trastelekua.
• Martoko, 87 m2, ondo, garajearekin.
• San Pedro, 88 m2, ondo.
• Ibargarai, 80 m2 oso ondo eta eguzkitsua.
• Koldo Eleizalde, 87 m2 oso ondo.
• Urdangarin pasealekua,99 m2 + ganbara, berritzeko.
• Zabalotegi 80 m2, eguzkitsua, berritua.
• Elorregi 70 m2, terrazarekin, eguzkitsua, oso ondo.
• Artekale, 81 m2, oso ondo.
• Simon Arrieta, 57 m2, terrazarekin.
• Zurradero, 81 m2, oso ondo.
• Zubieta, 125 m2, terraza eta ortuarekin.
• Zabalotegi, 50 m2, berritua. Oso eguzkitsua.
• Iparragirre, 190 m2.
• San Antonio, 65 m2, eguzkitsua.
• Masterreka, 46 m2, eraikuntza berria.
• Etxebizitza berrien erainkuntza Maduran, San Pedron,

Masterrekan, Zubiaurren, Bidekurutzetan, Zubietan,
Martokon eta San Lorentzon.

• Jatetxea erdialdean bezeroekin. Salgai edo errentan ematen da.
• Basarte. 69 m2. Oso ondo.
• Toki Eder plaza. 54 m2.Apartamentua. Oso ondo.

SORALUZE
• Baltegieta, 83 m2, berria.
• Sagarerreka, 58 m2, aukera ona.

ANTZUOLA
• Eguzki auzoa, Antigua auzoa eta Sagasti auzoa.

ELGETA
• San Roke, 75 m2, ia berria.
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ETXEBIZITZAK SALGAI

Bergara:
• Aranerreka 85 m2. Berritua.
• Elusu baserria. Berritua. Oso ondo.
• Alkabieta 88 m2. Eguzkitsua.
• Zubiaurre 67 m2. Berritua. Eguzkitsua.
• Zabalotegi 60m2. Oso ondo
• Barrenkale 82 m2. Berritua.
• Masterreka. 46 m2. Eraikuntza berria. Oso ondo.
• Bidekurutzeta 103 m2. Duplexa. Oso ondo.
• Boni Laskurain 90 m2. Oso ondo.
• Azkarruntz 69 m2. Prezio ona.
• San Pedro 65 m2. Ganbararekin.
• Osintxu 64 m2. Berritua. 114.192 €.
• Aranerreka 80 m2. Terrazarekin.
• Zubiaurre 58 m2. Eguzkitsua.
• Aranerreka 90 m2. Oso ondo.
• Osintxu 62 m2. Prezio ona.
• San Lorentzo 68 m2. Berritua.
• Zubiaurre 52 m2. Berritua.
• Etxebizitza berrien eraikuntza Martokon,

196.200€.
• Artekale. Logela bat. Berritua.
• AUKERA. Etxebizitza adosatuak salgai Elgetan. Lehen

mailako materialekin. Eraikuntza bukatua.
PREZIO EZIN HOBEAK: 249.210 €tik hasita

Antzuola:
• Buztinzuri, Sagasti, Antigua, Zurrategi, Beheko auzoa

Etxe onak.
• Errekalde 70 m2. Garajearekin.
• Beheko auzoa. Berritua. 135. 000 €.

Elgeta:
• San Roke 72 m2. Berritua.
• San Roke 80 m2. 80 m2-koganbara eta lokalarekin.
• Salbador 90 m2. Berritua.

Soraluze:
• Atxuri 49 m2. 117.618 €.

1. ETXEBIZITZAK
101. SALDU
102. EROSI
103. ERRENTAN EMAN
104. ERRENTAN HARTU
105. ETXEAK OSATU
106. BESTELAKOAK

2. GARAJEAK
201. SALDU
202. EROSI
203. ERRENTAN EMAN
204. ERRENTAN HARTU
205. BESTELAKOAK

3. LOKALAK
301. SALDU
302. EROSI
303. ERRENTAN EMAN
304. ERRENTAN HARTU
305. BESTELAKOAK

4. LANA
401. ESKAINTZAK
402. ESKAERAK
403. BESTELAKOAK

5. IRAKASKUNTZA
501. JASO
502. EMAN
503. BESTELAKOAK

6. MOTORRA
601. SALDU
602. EROSI
603. ALOKATU
603. KONPONDU
604. BESTELAKOAK

7. ANIMALIAK
701. SALDU
702. EROSI
703. EMAN
704. BESTELAKOAK

8. DENETARIK
801. SALDU
802. EROSI
803. EMAN
804. HARTU
805. TRUKATU
806. GALDU
807. AURKITU
808. BESTELAKOAK

9. HARREMANAK
901. AGURRAK
902. HARREMANAK
903. DEIAK
904. BESTELAKOAK

10. RELAX

PARTIKULARREN IRAGARKIAK ORDAINDUTAKO ATALAK: 

ETXEBIZITZA SALDU/ALOKATU. LOKALA SALDU/ALOKATU.GARAJEA SALDU/ALOKATU. MOTORRA SALDU/ALOKATU. 

GOIENKARIA-N + ASTELEHENEKO GOIENKARIA-N 20 ¤ (BEZ BARNE).

Iragarki partikularretan astebete baino gehiagoz argitaratu nahi izanez gero, prezio bereziak aplikatuko dira.

GOIENKARIAk ez du argitaratzen diren iragarkien ondorioz sor daitezkeen operazioen erantzukizunik.

IRAGARKI SAILKATUAK

sailkatuak@goiena.com edo www.goiena.net/sailkatuak

Egueneko 18:00ak arte jasotako iragarkiak bakarrik iragarriko ditugu. 
Ordu horretatik aurrera ez da onartuko aldaketarik eta ezta iragarkia bertan behera uzterik ere.

943 25 05 05

1/ ETXEBIZITZAK

101. SALDU

AAnnttzzuuoollaa.. Sagasti auzoan 90
metro koadroko etxebizitza sal-
gai edo errentan. Hiru logela,
bi bainugela, bi balkoi, sukal-
dea, egongela eta despentsa.
Igogailu eta garaje itxiarekin.
Jantzita. Deitu 687 11 07 21 edo
617 00 37 30 telefono zenba-
kietara.

AArreettxxaabbaalleettaa..  72 metroko etxe-
bizitza salgai erdigunean. Hiru
logela, egongela, sukaldea eta
komuna. Trastelekuarekin. Pre-
zio interesgarria. 659 64 67 38.

AArrrraassaattee.. Zarugalde kalean 89
metro koadroko etxebizitza sal-
gai, 24 metro koadroko garaje-
arekin. Hiru logela, sukaldea,
egongela eta bi komun. Deitu
943 77 13 91 zenbakira.

OOññaattii.. 67 metro koadroko etxe-
bizitza salgai erdigunean. Bi
logela, komuna, jangela-egon-
gela eta sukalde guztiz horni-
tua. 264.000 euro. 35 metro koa-
droko garaje eta trastelekua,
aukerakoak, 66.000 euro. Dei-
tu  659 72 06 64 zenbakira.

OOññaattii.. 70 metro koadroko etxe-
bizitza salgai Kale Zaharrean.
Bi logela, sukaldea, komuna,
egongela eta trastelekua argi
patioan. Igogailuarekin. Jan-
tzia. 240.000 euro. Deitu 652
70 12 49 telefonora.

OOññaattii.. 85 metro koadroko etxe-
bizitza salgai Obispo Otadui
13an. Hiru logela, sukaldea,
egongela, komuna, trastelekua
eta 49 metro koadroko garajea.
659 05 11 57 edo 630 52 17 89.

OOññaattii.. Kale Barrian etxe berria
salgai. Hiru logela, bi komun,
sukaldea eta egongela. Prezio
interesgarria. Deitu 665 73 96
51 telefono zenbakira.

OOññaattii 80 metro koadroko etxe-
bizitza salgai plazatik 100 metro-
ra. Sukaldea, egongela, lau loge-
la eta komuna. 240.000 euro.
Deitu 687 32 99 57 edo 636 32
62 97 telefono zenbakietara.

102. EROSI

EEttxxeebbiizziittzzaa erosiko genuke Are-
txabaleta, Eskoriatza edo Arra-
saten. Hiru logela edukitzea
ezinbestekoa, baita igogailua
ere. 200.000 euroraino. Parti-
kularrekin bakarrik hitz egingo
dugu. 663 72 78 23.

103. ERRENTAN EMAN

BBeenniiddoorrmm.. Etxebizitza ematen
da errentan Levante hondartza-
ko lehenengo ilaran. Bi logela
eta aparkalekua. 630 41 84 65.

OOññaattii.. San Lorentzo auzoan hiru
logela, egongela, bi bainugela,
sukaldea eta bi balkoi dituen
etxebizitza errentan ematen
da. Berogailuz eta altzariz hor-
nitua. 600 euro. 657 71 63 85
edo 943 00 58 54.

104. ERRENTAN HARTU

BBeerrggaarraa.. Bi logelako etxebizi-
tza behar du errentan familia
batek. 650 62 12 94.

BBeerrggaarraa..  Hiru logeladun etxe-
bizitza errentan hartu nahi dugu
urtebeterako. 629 33 26 34.

BBeerrggaarraann.. Etxebizitza hartuko
nuke errentan. 699 09 46 26.

105. ETXEAK OSATU

AArrrraassaattee.. Logela jantzia ema-
ten da errentan, erdigunean.
Internetekin. Telebista, hozkai-
lua eta abar logelan bertan. 647
28 82 41 edo 943 79 74 13.

AArrrraassaattee..Logela ematen da erren-
tan erdigunean. 619 78 63 41. 

BBeerrggaarraa erdialdean bi gela
ematen dira errentan. Bata txi-
kia eta bestea handitxoagoa.
943 03 62 00 edo 649 63 23 24.

BBeerrggaarraa.. Bi logelako aparta-
mentuan, logela bat ematen
dut errentan. 250 euro gastuak
barne. 626 86 67 36.

BBeerrggaarraa.. Erdigunean etxebizi-
tza osatzeko pertsona baten bila
gabiltza. 610 31 02 61.

OOññaattii.. Logela ematen da erren-
tan. Deitu 688 61 57 79 telefo-
no zenbakira.

2/ GARAJEAK

201. SALDU

AArreettxxaabbaalleettaa.. 18 metro koadro-
ko garaje itxia salgai. Deitu 685
73 58 55 telefono zenbakira.

204. ERRENTAN HARTU

BBeerrggaarraa.. Garaje bat hartuko
nuke errentan Bolu auzoan.
658 73 35 96.

DEBAGOIENA

Estetizien 
profesionala behar

da. Urtetako 
esperientziarekin.

686 67 34 66

OOññaattii.. Bidebarrieta kalean gara-
je bat hartuko nuke errentan.
600 02 32 19 edo 646 69 77 77.

4/ LANA

401. ESKAINTZAK

402. ESKAERAK

3355  uurrtteekkoo mutil brasildarra,
legezko dokumentuekin, gertu
nagusiak zaintzeko. Geriatria
ikastaroa egin dut eta esperien-
tzia dut. Interesa duenak 
dei dezala 634 85 69 78 telefo-
no zenbakira.

AArrrraassaattee  eeddoo  BBeerrggaarraa..  Bertako
emakume arduratsua gertu
sukaldari laguntzaile lan egite-
ko. Esperientziarekin. Menue-
tan, plater konbinatuetan eta
pintxoetan. Interesa duenak dei
dezala 637 18 07 23 telefono zen-
bakira.

AArrrraassaattee  eeddoo  BBeerrggaarraa.. Deba-
goieneko esperientziadun nes-
ka gertu nagusiak zaintzeko.
Interesa duenak dei dezala 637
18 07 23  telefonora zenbakira.
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ZIENTZIAREN KUTXAGUNEA

Miramon-Donostia Tel.: 943 01 24 78
www.miramon.org

Ordutegia
Astelehenetan itxita.
Asteartetik ostiralera 10:00-19:00.
Asteburu eta jai-egunetan 11:00-19:00.

ETA ASTEBURURO 
ZIENTZIAREN KUTXAGUNEAN

- Simulagailuak
- Zientzia ikuskizunak

- Bisita gidatuak GAIAn
- Animazioak

PLANETARIUM EKO SAIO BERRIA! 
KALUOKA’HINA, UHARRI SORGINDUA

Haurrei zuzendutako planetariumeko saio berria ikusgai Zientziaren
kutxaGuneko Planetariumean.

Enigmaz eta misterioz betetako abentura arriskutsu batean
murgilduko gara eta bertan, urpean bizi diren izaki maitagarriz, eta,
inoiz, arriskutsuz betetako mundua ezagutuko dugu…

Karteldegia kontsultatu www.miramon.org webgunean

ARRASATEKO GAZTE BULEGOA: 
Biteri etorbidea 3 • 943 77 00 65 
gaztebulegoa@arrasate-mondragon.net

BERGARAKO GAZTEENDAKO INFOR-
MAZIO GUNEA: 
Kultura etxea • 943 77 91 57
gzerbitzua@euskalnet.net

OÑATIKO GAZTEENDAKO
INFORMAZIO GUNEA:
Foruen plaza 4 • 943 71 82 57
gazteinformazioa@oinati.net

g a z t e  z e r b i t z u a

BEKAK

> Koldo Mitxelena. Erren-
teriako Udala. Helburua da
euskal kulturaren historia,
artea, soziologia, antropolo-
gia, ekonomia, hizkuntzalari-
tza, literatura, etnologia,
zuzenbidea eta, oro har, giza-
zientziei buruzko ikerlanak
sustatzea. Epea: ekainaren
30a.

LANA 

> Irakasleak. EHU. Uni-
bertsitate irakasleen ordezko-
en zerrendak osatzeko hain-
bat lan poltsa ireki ditu.
Epea: martxoak 29.

> Parke tematikoak. Parke
tematikoetan udan lan egin
ahal izateko aukera zabala
dago. Disney-world (Flori-
da),Warner, Port Aventura,
Dinópolis.

> Begirale/zuzendariak.
Uda honetan begirale edo
zuzendari bezala lan egin nahi
baduzu UDA-TXOKOn lan
eskaintzak bildu ditugu.
www.gipuzkoagazteria.net/
uda.

IKASTAROAK

> Sorospena. Azkoitiko
Gurutze Gorria. Ur sorospen
ikastaroa eta hondartzako
modulua, martxoaren 27an
hasita.

AISIALDIA

> U d a l e k u a k  2 0 1 0 .
Gipuzkoako Foru Aldundia.
7-13 urte bitartekoentzako.
Zozketarako izen emate
epea: 2010eko martxoaren
16tik 26ra. Gazte bulegoetan
edo www.gipuzkoa.net/opo-
rraldi.

> O p o r r a l d i a k  2 0 1 0.
Gipuzkoako Foru Aldundia.
14-17 urte bitartekoentzako.
Zozketarako izen emate epea:
2010eko apirilaren 21etik
29ra.

Zapatua
10:00 Asteko gainbegiratua.

Domeka
10:00 Asteko gainbegiratua.

Astelehenetik 
egubakoitzera
10:00-12:00 Igo Autobusera!.

Albistegia.

Eguraldiaren iragarpena (Joxe Landa).

Astelehenetan kirolak.

Ilunpean (elkarrizketa, Euskal Herriko

pertsona ezagun batekin).

Udal Gazte Bulegoa.

Sexologia Zerbitzua.

Astearen errepasoa (Goienkariarekin).

Eguneko eta asteko protagonistekin,

elkarrizketak.

Zozketak (egubakoitzean).

Zorion agurrak (parte hartzeko: 943 25 05

05 (irratia@goiena.com edo goiena.net

atarian, irratiko bloga).

11:55 Arrasateko albisteak, labur.

1122::0000 Euskadi Irratiko albistegia.

12:10 Izarren ordua: abesti ezagunak.

13:00 Euskadi Irratiko albistegia.

14:00 Igo Autobusera! (errep.).

17:00, 19:00, 21:00, 23:00albistegi laburra. 

Astelehena, 22

> Gorlako igoera,
'Harmailatik' 
kirol saioan
22:15

Gorlako igoeraren
–23 urtez azpikoen
txirrindularitza
lasterketa garran-
tzitsuenetakoa da–
berri jasoko dugu
Harmailatik-en.

> Felipe Uriarte,
'Ilunpean'-eko
gonbidatua
22:15

Felipe Uriarte izan-
go da Ilunpeansaio-
an. Alpinista eta
mendi gidari pasai-
tarrak Jon Berezi-
barren galderei
erantzungo die.

> Lau t'erdiko
pilota sariketako
finala
22:15

Bergarako lau t'er-
diko Soraluce
Koop. sariketako
finala ikusteko
aukera izango da.
Onsalo eta Yoldi
lehiatuko dira.

> Eibarko antzerki
jardunaldiak
eman dituenak
22:15

Hilaren 26an buka-
tzen diren Eibarko
33. Antzerki Jardu-
naldien berri jaso-
tzeko aukera,
Gipuzkoakultura
saioan.

> Ikus-
entzunezkoen
etorkizunaz
22:15

Ikus-entzunezkoen
etorkizuna izenbu-
rupean, mahai-
ingurua izango da
GOITBko platoan,
Gorka Julio Teke-
ten-ekin.

Martitzena, 23 Eguaztena, 24 Eguena, 25 Egubakoitza, 26

a s t e a  G O I T B n

> Bitter Honey eta Distorsion
taldeen kontzertuetarako
sarrerak zozkatuko dituzte

Bi kontzertutarako sarrerak
zozkatuko ditu Arrasate Irra-
tiak oraingo astean. Hilaren
26an, egubakoitza, Bitter
Honey talde arrasatearrak dis-
koa aurkeztuko du. Cool Cir-
cusek ere joko du. 23:00etan
izango da. Zapatuan, Distor-
sion eta Rat-Zinger taldeek
joko dute. Zozketan parte har-
tzeko: 943 25 05 05.

13:15 Marrazki bizidunak.

13:45 Onein.

14:15 Eltze beroa.

14:45 Berriak. 

15:15 Erloklip. 

15:45 Ikusmira.

16:15 28 Klip.

16:45 Berriak. 

17:15 Marrazki bizidunak.

17:45 Pilota: Bergarako lau

t'erdiko finalaurreak.

19:15 Marrazki bizidunak.

19:45 Goiena magazinea.

20:45 Kiroleroak.

21:15 Goiena magazinea. 

22:15 Harmailatik.

23:00 Gipuzkoakultura.

23:30 Goiena magazinea. 

00:30 Emisio amaiera.

13:15 Marrazki bizidunak.

13:45 Ur eta lur.

14:15 Onein.

14:45 Berriak. 

15:10 Harmailatik. 

15:50 Ikusten.

16:20 Itsasoari begira.

16:45 Berriak. 

17:10 Marrazki bizidunak.

17:35 Kulturzulo.

18:15 Gipuzkoakultura. 

18:45 Berriak.

19:15 Marrazki bizidunak.

19:45 Goiena magazinea.

20:45 Harmailatik.

21:15 Goiena magazinea. 

22:15 Ilunpean.

23:00 28 Klip.

23:30 Goiena magazinea. 

00:30 Emisio amaiera.

13:15 Marrazki bizidunak.  

13:45 Ikusmira.

14:15 Eltze beroa.

14:45 Berriak. 

15:10 Ilunpean.

15:50 Kiroleroak. 

16:20 28 Klip. 

16:45 Berriak. 

17:15 Marrazki bizidunak.

17:35 Harmailatik.

18:15 Ur eta lur.

18:45 Berriak. 

19:15 Marrazki bizidunak.

19:45 Goiena magazinea.

20:45 Ilunpean.

21:15 Goiena magazinea. 

22:15 Pilota: Bergarako lau

t'erdiko finala.

23:45 Goiena magazinea. 

00:45 Emisio amaiera.

13:15 Marrazki bizidunak.  

13:45 Ikusten. 

14:15 Eltze beroa.

14:45 Berriak. 

15:15 Gipuzkoakultura.

15:45 Erloklip.

16:15 Ikusmira. 

16:45 Berriak. 

17:15 Marrazki bizidunak.

18:00 Pilota: Bergarako lau

t'erdiko finala.

19:45 Goiena magazinea.

20:45 Euskaldunak

hizketan. 

21:15 Goiena magazinea. 

22:15 Gipuzkoakultura. 

22:45 Kulturzulo.

23:20 Itsasoari begira

23:45 Goiena magazinea. 

00:45 Emisio amaiera.

13:15 Marrazki bizidunak.   
13:45 Euskaldunak

hizketan.
14:15 Onein. 
14:45 Berriak. 
15:15 Ur eta lur.
15:45 Itsasoari begira.
16:15 Ikusten.
16:45 Berriak. 
17:15 Marrazki bizidunak.
18:00 Ilunpean.
18:45 Berriak. 
19:15 Marrazki bizidunak.
19:45 Goiena magazinea.
20:45 Gipuzkoakultura.
21:15 Goiena magazinea. 
22:15 Erronkak: Ikus-

entzunezkoen
etorkizuna.

22:45 Kiroleroak.
23:15 Kalekantoi. 
2233::4455 Goiena magazinea.
00:45 Emisio amaiera.

a r r a s a t e  i r r a t i a

FM 107.7

t e l e a l b i s t e a k

Bergaran
'salto'
egingo du
GOITBk gaur
L.K. > BERGARA
Goiena Telebistak formatu digi-
talera saltoa egiten jarraitzen
du modu gradualean, Deba-
goien osoan bere seinalea
Lurreko Telebista Digitalaren
bitartez zabaltzeko bidean.
Hurrengo jauzia izango da
gaur, astelehena; izan ere, gaur
instalatuko dituzte Goiena
Telebistako arduradunek beha-
rrezko ekipamendu digitalak
San Migelen (Bergara). Hala,
gaur bertan, dena ondo bidean,
hasiko da GOITB formatu digi-
talean emititzen Bergaran ere. 

Antzuolan eta Elgetan emi-
titzen hasteko eguna ere ger-
tuago dago, Bergarako instala-
zioak ezinbestekoak baitira
herri horietan emititzeko.

GOITB

Antzuolako
armarriaz
jardungo
dute adituek
LEIRE KORTABARRIA > ANTZUOLA
Antzuolaren armarrian hama-
bi kanoi agertzen dira. 1512.
urtean Gaztelak Nafarroa kon-
kistatu zueneko ikurra da, eta
Udalak sinbolo horiek kendu
nahi ditu. Nabarralde elkarte-
aren tesiak hartu ditu kontuan
Udalak. "Estatu okupatzaileak
indar gipuzkoarrak erabili
zituen nafarren kontra eta
honek gure herria zatitzea eka-
rri zuen", elkarte horren esa-
netan.

Hori dena komentatuko
dute mahai-inguru berezi baten
hilaren 25ean, eguena, Joseba
Asiron, Txente Rekondo eta
Angel Rekaldek, Goiatz Aranak
aurkeztuta. 19:45ean hasiko da
saioa Goiena Telebistan.

GOITB
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ARETXABALETA
Unai Arias Axpe
Martxoaren 18an, 8
urte. Zorionak, txapel-
dun! Muxu handi bat
eta ondo pasatu zure
eguna etxeko guztien
partetik, bereziki Iker
eta Eiderren partetik.

ARETXABALETA
Urko Egia
Barandiaran
Martxoaren 15ean, 5
urte. Zorionak, pirata!
Eta laztan handi bat
etxeko guztion parte-
tik.

BERGARA
Danel Gantxegi
Martxoaren 17an, 8
urte. Zorionak, Danel.
Ondo pasatu zure
urtebetetzean. Muxu
handi bat etxekoen
partetik.

ARETXABALETA
Amaia Bermudez
Etxebarrieta
Martxoaren 15ean, 7
urte. Zorionak, neska
polit hori! Muxu handi
bat amatxoren biho-
tzetik eta familia oso-
aren partetik.
Neskatxo bat egina
zaude.

OÑATI
Enaitz Odriozola
Martxoaren 19an, 4
urte. Zorionak etxeko-
en partetik.

BERGARA
June Arrondo Agirre
Martxoaren 20an, 3
urte. Zorionak eta
patxo handi bat etxe-
koen partetik, bereziki
Anerren partetik. 

ARRASATE
Amets Arexolaleiba
Erretolatza
Martxoaren 22an, urte
betetzea. Zorionak!
Ondo pasatu zure
urtebetetze egune.
Patxo bat etxekuen
partetik!

OÑATI
Igor Urteaga,
'Lomus'
Martxoaren 22an, 34
urte. Zorionak Oñatiko
zure lagunen partetik.
Patxo handi bat.

ELGETA
Jon  Markiegi
Arenaza
Martxoaren 21ean, 3
urte. Zorionak eta
patxo handi bat etxe-
koen eta bereziki
Ikerren partetik.

OÑATI
Irene Gartzia
Leturiaga
Martxoaren 21ean, 12
urte. Zorionak eta
patxo handi bat, etxe-
koen partetik. 

ARETXABALETA
Yulí Corres Zubillaga
Martxoaren 21ean, 5
urte pasatu dira
Txinan elkartu giñela
lehenengo aldiz! Maite
zaitugu, maitia!
Sarah, aita eta ama.

ARRASATE
Ion Albeniz
Martxoaren 21ean,
urtebetetzea.
Zorionak, Ion! Ondo
pasatu zure egunean.
Maite zure emaztea-
ren eta Jos, Fati, Julen
eta Jone lagunen par-
tetik.

ARRASATE
Joseba Barandiaran
Martxoaren 23an,
urtebetetzea.
Zorionak, aitatxo!
Ondo-ondo pasatu
zure egunean. Muxu
handi bat, amatxo,
Julen eta Joneren par-
tetik.

OÑATI
Leire Zabarte Arza
Martxoaren 27an, 11
urte. Zorionak, Leire!
Ondo pasatu urtebete-
tzea eta muxu asko
familiaren partetik.

ARRASATE
Irati Hernandez
Iturbe
Martxoaren 27an, 5
urte! Zorionak, eder-
tasun, eta urte asko-
tarako. Oso ongi pasa-
tu zure egunean.
Muxu potolo handi bat
etxeko guztien parte-
tik.

ARRASATE
Ixone Zurriarain
Arkauz
Martxoaren 26an, 3
urte. Zorionak, txiki!
Oso ondo pasatu zure
egunean! Hiru belarri
tirakada eta patxo
handi bat etxekoen
partetik. Segi horrela,
printzesa.

ARETXABALETA
Sheyla Alberdi Jorge
Martxoaren 26an, 20
urte. Zorionak, guapa!
Ondo pasatu eta laz-
tan bat etxeko guztion
eta, bereziki, Ibaien
partetik.

OÑATI
Mikel Bengoa
Martxoaren 24an, 18
urte. Zaharketan hasi
zariela, Mikel!
Zorionak eta ondo
pasatu zure egunian.
Eneritz, Malen, Auritz,
Lier eta Aneren parte-
tik.

ARETXABALETA
Igone Osinaga
Martxoaren 25ean,
urtebetetzea. Beni
dagoeneko zain dago.
Zorionak eta ondo-
ondo pasatu lankideen
partetik!

OÑATI
Jokin Madina Zubia 
Martxoaren 23an, 4
urte. Zorionak, Jokin!
Patxo handi bat etxe-
ko danan partetik.

ARRASATE
Irantzu Lopez de
Bergara Moreno
Martxoaren 23an, 38
urte. Zorionak, tia
Irantzu! Nolako guapa!
Ederto pasatu eguna,
besarkada pila eta
marrubizko muxu
potolo-potoloak, etxe-
koen eta bereziki loba
Beñat eta Marenen
partetik.

z o r i o n  a g u r r a k

BERGARA
Uxue Iriondo Igarza
Martxoaren 22an, urtebete. Zorionak eta patxo
handi bat familiaren partetik eta bereziki Iratiren
partetik.

OÑATI
Jose Miguel Lopez
Arias 'Matra'
Martxoaren 23an, 41
urte. Zorionak Oñatiko
La Cuadri-ren parte-
tik. Zure semeen par-
tetik muxu handi bat,
aitatxo.

Kintadak, aste bukae-
rako ezkontzak, 
txutxu-mutxuak... 

Tarte hau zure txokoa
da, irakurle.

Ekar ezazu argazkia eta
azalpena edo 
bidali honako helbidera: 
astelehena@goiena.com

HARTU PARTE!
ZORIONAK!

Zorion itzazu lagunak eta senitartekoak Asteleheneko Goienkariaren bidez! Hiru bide dituzu zorion agurrak jartzeko:

Internet bidez  
Goiena.net atariko Zorion agurren tartean sartu. Aukeratu zein herritan gehitu nahi duzun eta eskatzen diren datuak bete.

e-postaz 
Mezu bat bidali zorionagurrak@goiena.com helbidera. Honako datuak emanez: 

Izen abizenak, herria, urteak noiz betetzen dituen,  zenbat urte betetzen dituen eta nahi duzun mezua.

Edo etor zaitez Goienako ordezkaritza batera.

Egubakoitz 11:00ak arte jasotako zorion agurrak bakarrik iragarriko ditugu. Ordu horretatik aurrera jasotakoak datorren hurrengo astean argitaratuko ditugu.

ARRASATE
Ixone Garitaonaindia
Uriarte
Martxoaren 27an, 6
urte. Zorionak, sirena-
txo. Oso ondo pasatu
zure urtebetze eguna
etxekoen eta, bereziki,
Urki eta Hodeiren par-
tetik. Patxo handi-
handi-handia, ilargi-
raino eta bueltan.

OÑATI
Auritz Esnaola
Martxoaren 27an, 3
urte. Zorionak, Auritz!
Ondo-ondo pasatu
zure egunian eta fuer-
te in putz kandelei!
Patxo potolo bat etxe-
ko danen partetik.

k u x k u x e r o a

Z
enbat fango ote zian zapa-
tuan Hamlet entzutera
Pilar Rubio ikusteko

gogoz. Bada, alperrik!Madril-
darra ez zan agertu... Ha ikus-
tera fan zian fan eta kuxku-
xeruak, telebisiñuan ikustia-
kin konformau biharko dia.

Aurpegi ezagunak ikusi
nittuen, adibidez, Gorlan. Iñi-
go Chaurreau eta Joseba
Beloki ziklista ohiak Gorla-
ko igoeran egon ziren; oin-
guan, baina, bizikletan biha-
rrian, autuan igo zian. Ero-
suau eta samurrau, duda
barik. Aurpegixa aldatu
xakon, momentu batetik bes-

tera, Pello Bilbao Naturgas
taldeko ziklistiari. Pozik
euen, gaztia, lasterketia ira-
bazi euelakuan... baina, azke-
nian bigarren postuakin kon-
formau bihar. Ez dakit ba
nik... Gorlan bigarrenak ira-
bazi ez ote eben! Argazkittan
behintzat, hala emuten dau.
Gaur, Harmailatik ikusi
bihar GOITBn, dudak argike-
tako!

Gurian aurrera eta atze-
ra dabilena Markel Olano
ahaldun nagusixa da. Eguaz-
tenian Oñatin izan zan, eta,
gaur eguerdixan Elgetan izan-
go da. Debagoienian etxia in
biharko dau...

Gainontzian, aurpegi eza-
gun gutxi eta jende gutxi
gurian. Hiru opor egun har-
tuta, jendia kanpora fan da.
Kontuz Carrefourreko segur-
tasun kamerekin...!

Telebisiñuak
argittuko ote
dozku?

"Markel Olano
eguaztenian Oñatin
izan zan eta gaur
eguerdixan Elgetan
izango da"

Arantzazu Ezkibel
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Iraia Angeles Telleria
Antzuola > 3,710 kilo. Martxoaren
15ean. Gurasoak: Nerea (Antzuola)
eta Carlos (Mexico). Argazkian, Iraia
jaioberria, sehaskan lo.

Ilargi Morais Coca
Antzuola > 3,090 kilo. Martxoaren
15ean. Gurasoak: Araceli (El Hornillo)
eta Jorge (Antzuola). Argazkian, Ilargi
jaioberria, amarekin eta ahizparekin.

Laia Moto Escolar
Arrasate > 2,980 kilo. Martxoaren
14an. Gurasoak: Nerea (Arrasate) eta
Jose (Arrasate). Argazkian, Laia jaio-
berria, esna.

Maialen Txurruka Agirre
Arrasate > 3,480 kilo. Martxoaren
14an. Gurasoak: Esti (Arrasate) eta
Eduardo (Soraluze). Argazkian, Maia-
len jaioberria, amarekin.

Selene Soriano Morcillo
Antzuola > 3,080 kilo. Martxoaren
17an. Gurasoak: Ana Belen (Antzuo-
la) eta Raul (Antzuola). Argazkian,
Selene jaioberria, amarekin.

Markel Albizu Urzelai
Oñati > 3,400 kilo. Martxoaren 17an.
Gurasoak: Ione (Oñati) eta Eleder
(Oñati). Argazkian, Markel jaioberria,
sehaskan lo.

June Blanco Zabaleta
Oñati > 2,500 kilo. Martxoaren 17an.
Gurasoak: Maite (Oñati) eta Jorge
(Oñati). Argazkian, June jaioberria,
sehaskan lo.

j a i o t a k o a k

a s t e b u r u k o  a l b u m a

Saint Patrick eguna. Irlardarren
egun handia izaten da Saint Patrick
eguna. Irlandako jai nagusia da eta
martxoaren 17an ospatzen dute. Bada,
gurean ere, ospatu zuten Irlardarren
eguna. Irudia Arrasateko Olarte ikas-
tolan hartutakoa da; eraikinerako
sarreran, Irlandako banderak eta Eus-
kal Herriko ikurrinak jarri zituzten, eta
musikarik ere ez zen falta izan. Hau-
rrak batzera joan ziren guraso eta
aiton-amonek ospakizuna izan zuten,
beraz. Katolikoen jai bezala hasi zena,
Irlandako jai egun ofiziala bihurtu zen
1600. urtean. 

Contact inprobisazio ikastaroa. Jaiki elkarteak antolatuta, Contact inprobisazio ikastaroa egin zuten atzo Aretxaba-
letan. 15 bat lagun ibili ziren, Ruth Belaskoetxea eta Adriana Gascó irakasleen agindupean, hainbat ariketa eta dantza
egiten. Contact inprobisazioa biren arteko mugimendua da: biratu, ibili, irristatu, erori eta hartu, bermatu eta hegan
egiten dute partaideek. Mugimendu fisikoa da, energetikoa, eta espazioan egiten dena. 

'Enrique El Grande'. Egubakoitzean, Arrasateko Iamai tabernan bildutako
lagunek ederto pasa zuten Enrique El Grande umoristaren bakarrizketa eta
txisteekin. Iamai taberna 10. urteurrena ospatzen dabil eta, horren harira, hain-
bat ekitaldi antolatu ditu datozen hilabeteetarako.
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Ikustekoa!

MAHAI-INGURU BEREZIA
> Eguenean, martxoak 25, 19:45ean
> Parte hartzaileak:

Joseba Asiron, Txente Rekondo eta Angel Rekalde.
> Goiatz Aranak aurkeztuta.

Antzuolako armarriaren kanoiak

JON BEREZIBAR > ARRASATE
Edonor zur eta lur uzteko moduko
historiala du Uriartek (Pasaia, 1944).
Ez dago hark zapaldu ez duen men-
di mitikorik. Iñurrategi anaiek edo-
ta Oiartzabalek harekin egin zituz-
ten espediziorik entzutetsuenak.
Harentzat, ordea, gailurrak baino
gehiago, poesiak balio du mendian
eta gaur egun edertasunaren bila-
tze horretan mendizaleei laguntzen
dihardu espedizioen antolaketan.

Espedizio baten zer da egune-
rokotik faltan gehien suma-
tzen dena?

Batez ere, eguneroko keinuak:
kafe egin berriaren usaina, biko-
tekidearekin egunero gosaltzea,
ogi berria, lagun baten deia... 

Eta itzulitakoan egiten duzuen
lehenengo gauza?

Baserriko arrautza frijituak
ogi egin berriarekin jan eta Berria
egunkaria irakurri.

Txorizo eta ardoarekin ere
ospatzen dituzue gailurrak
Himalaian, adibidez?

Ez da ospakizunetarako unea.
Patxadazko begirada batekin

inguruko paisaiari begiratu, bes-
te begirada bat barruko beldur
eta nekeari eta dei zorrotza gure
kontzentrazioari. Soilik hori egi-
ten da gailurrean. Gora iritsita-
koan zailena geratzen da: jaistea.

Hainbeste gailur egin eta gero,
magia ez da galtzen?

Aspergarria dena da beti arra-
kasta bilatzea. Mendigoizaletasu-

Uriarte, Aletschhornen (4.195 metro, Suitza). ARTXIBOA

"Gailurra jo eta gero
zailena dator: jaistea"

Felipe Uriarte > Alpinista

na poesia eta estetikatik hurbil
dago, ez hainbeste kiroletik. Zora-
garria da, adibidez, Josune Bere-
ziarturen bilakaera: kirol eska-
ladatik konpromisoz beteriko
Alpezaletasunera. Vallejo-Iñu-
rrategi-Zabalak Everesteko ipa-
rraldera egindakoa arrakastarik
gabea baina emozioz betea izan
zen. Pasabanen igoerak asperga-
rriak eta errutinarioak dira, gri-
sak. Pasabanek mendizaletasuna-
ren aspektu arrotza eta gaiztoa
sartu du: mendizaleen lehia.

Ez dugu alpinistaren irudi
erromantikoegia, agian?

Egiazko alpinista ez dago
arrakastari lotua, edertasunari,
poesiari eta bere intimitateari
baizik. Telebista handiekin-eta
lehian doazen horiek irudi faltsua
ematen dute. Lan maltzur horre-
tan mendizale itxura duten per-
tsonen laguntza lortzen dute diru
eta ospearen truk. Adibidez, Patxi
Lopez horrelako itxura duen per-
tsona lotsagabea litzateke men-
dizaletasunean: gezurra eta tran-
pak erabilita herri honen gailu-
rrik preziatuena lortu du,
Lehendakaritza.

SOSLAIA

Ikuskizun, lehiaketa eta ikusgarri-
tasunetik urrun, mendizalea izaki
aske eta poesiaz betea da, Felipe
Uriarteren iritziz. Mendiaren
edertasunak, poesiak, bultzatzen
du Uriarte zortzimilakoetara.
Bidaia intimoa da harentzat,
estetika. Gogorra da estilorik ez
duten alpinistekin, arrakasta
bakarrik bilatzen dutenekin.
"Egiazko alpinistak edertasuna
bilatzen du". Gailurrik garaienak
jotzen dituen bidaia intimo
horietan gidari ere badabil, poesia
hori bilatzen erakusten. 

Edertasuna

e g u r a l d i a

Goizaldean behe-lainoa agertuko
da baina, gainontzeko orduetan,
hodeien artetik urdingune poli-
tak azalduko dira.

www.euskalmet.net

MAXIMOA

+14
MINIMOA

+08

a i ,  e n e !

3.0 USBa, azkarrena
USBaren bertsio berria da.
Hamar aldiz azkarragoa izate-
az gain, 2.0 USBak baino ener-
gia gutxiago kontsumitzen du.
USBetara konektatzen diren
aparatuek izandako aurrera-
pen teknologikoek eskatuta
etorri da USB modelo berria.

http://tiny.cc/QZfjV

Iñigo Biain

b i h a r a m u n a

E
lizak eta elizgizonek garai batean zuten
botere sozial, moral eta politikoa, zorio-
nez, ahulduz joan da azken mende erdian,

eta haien itzal luze eta ilunak estaltzen zituen
hainbat eta hainbat abusu aireratuz joan dira
poliki poliki. Azken berriek oso gertutik harra-
patu gaituzte Jose Angel Arregi apaizaren
kasuarekin, eta beste behin ere, agerian
gelditu da garai batean santu ukiezinak
ziren haiek, gizaki ahul, gaixo eta beka-
tariak besterik ez direla, beste edo-
zein lanbide duen beste edozein
gizaki bezalaxe. Baina noski, eli-
zak, ahulduta ere, eliza izaten
jarraitzen du, eta era honeta-

ko kasuek oihartzun mediatiko ozenagoa izan
ohi dute bere baitan sortzen direnean. Azken
ikerketek diotenez, dena den, pederastia eta
abusu kasuak ez dira maizago ematen elizgi-
zonen artean igeltsero, taxi gidari, sukaldari,
kazetari edo okinen artean baino, baina orain

gutxienez badakigu ziur Zugarramurdiko
sorginetatik hasi, kolonizazio erlijioso-
aren biktimekin jarraitu, eta gaur egun-
go hezkuntza sistemaraino, milaka eta

milaka izan direla elizaren itzalpe-
an egin diren abusuak eta sis-

tematikoki infernuko sua-
ren mehatxupean isilarazi
direnak.

Eliza bekatariaren kronika isila


	01xf
	02xf
	03xf
	04xf
	05xf
	06xf
	07xf
	08xf
	09xf
	10xf
	11xf
	12xf
	13xf
	14xf
	15xf
	16xf
	17xf
	18xf
	19xf
	20xf
	21xf
	22xf
	23xf
	24xf
	25xf
	26xf
	27xf
	28xf
	29xf
	30BUENOxf
	31xf
	32xf
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