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lEIRE kORTABARRIA  |  aretxabaleta

Euskal Herriak eta Europak 
etxebizitzak berotzeko edo giro-
tzeko energia behar dute; ener-
gia merkea eta garbia. Geotermia 
da azken urteotan gero eta gehia-
go ikertzen dabiltzan aukera; 
eta, hain zuzen, Europaren ener-
gia beharra asetzeko geotermia 
erabiltzen duen teknologia berrie-
na Debagoienean, Aretxabaletan 
garatzen dabiltza, Mondragon 
Componentesen Stirling Zen-
troan. Europako Batasunak 2 
milioi eurorekin lagundutako 
proiektu berritzaile hori, Effiheat 
izenekoa, Espainia, Portugal, 
Italia, Lituania eta Bulgariako 
erakundeekin batera lantzen 
dabil Stirling, eta bera da proiek-
tuaren liderra. 

Europan asko erabiltzen diren 
ponpa termikoetan beste pauso 
bat aurrera ematen du Effiheat-ek. 
Javier Arantzeta da Mondragon 
Componenteseko I+G zuzendaria, 
eta berak esaten digu zein den 
helburua: "Energia-kontsumoa 
asko murriztea, gaur egun dau-
denak baino hobea izango den 
ponpa batekin".

Gaur egungo etxerako energia 
soluzioetan ere liderra da Mon-
dragon Componentesen Stirling 
Zentroa; bada, gailu horietan 
erabiltzen den teknologia bera 
da orain hobetuko duena.

Ahaztutako asmakizuna
Ponpa termiko hori Robert Stir-
ling elizgizon eta asmatzaile 
eskoziarrak 1816an asmatu zuen 
eta, bitxikeria gisa, 200 urte ingu-
ruan inortxok ez zion kasu han-

dirik egin, lurrunean oinarritu-
tako teknologiak zirelako nagusi. 
Stirlingek bakarrik beroa apli-
katuta ibiltzen zen energia-iturria 
edo motorra asmatu zuen. Javier 
Arantzetak esaten duenez, Stir-
lingen asmakizuna "oso gutxi" 
ikasten da oraindik ere uniber-
tsitateetan. Baina gaur egun, 
energia berriztagarri, garbi eta 
merkearen premia gero eta han-
diagoak asmatzaile erdi ahaztu 
haren aurkikuntza eguneratu 
egin du. Bada, motor horretan 
oinarritutako gailuak eta tekno-
logiak ikertzen eta garatzen ditu 
Mondragon Componentesek eta 
bere Stirling Zentroak. Energia 
sortzeko modu horri kogenerazioa 
deitzen zaio: energia sortzeko 
ohiko moduek ez bezala, erregai 
bakarra erabiltzen da –gas natu-
rala, normalean– beroa eta elek-
trizitatea, biak sortzeko. Koge-
nerazioarekin, hasierako ener-
giaren %70 eta %85 artean 
aprobetxatzen da; motor genera-
dore baten edo turbina baten 
bidez elektrizitatea sortzen bada, 
berriz, hasierako energiaren %25 
eta %35 artean bakarrik aprobe-
txatzen da. 

Effiheat proiektua Stirlingen 
teknologia are gehiago garatzean 
datza. Izan ere, orain arteko 
Stirling gailuen hasierako bero- 
iturri hori gas naturala baldin 
bada, Effiheat-ekin honakoa 
lortuko da: bero-iturria lurra 
bera izatea. "Tresnaren zati bat 
lurrarekin konektatuta egongo 
da, eta beste zatia, etxebizitza-
rekin", azaltzen du Javier Aran-
tzetak.

Etorkizuneko Effiheat gailue-
kin, hauxe lortu ahal izango da: 
aplikatzen zaien bero-iturria, 
abiapuntua, ez izatea gas natu-
rala, baizik eta lur azpiko tenpe-
ratura. "Beste energia berrizta-
garri batzuek ez bezala, energia- 
iturri hori egonkorra da; motor 
horiek ez daude eguzkia egiten 
duen edo haizea egiten duen men-
pe", esaten du Arantzetak.

Lurraren energia aprobetxatu
Lur azpiko tenperaturan oina-
rritzen da geotermia. Javier 
Arantzetak honela azaltzen digu: 
"Lur azpian, metro edo metro eta 
erdira, tenperatura egonkorra 
da urte osoan: lekuaren arabera, 
12ºC edo 15ºC ingurukoa izan 
daiteke. Etxean hotz badago, 
gehienetan izango da kanpoan 
hotz egiten duelako. Demagun 
kanpoan 2ºC egiten duela; etxean 
beroa sartzeko, askoz energia 
handiagoa behar izango dugu 
2ºC-ko tenperatura batetik abia-
tuta, 12ºC tenperaturatik abiatzen 
bagara baino". Beraz, etxebizitza 
batek lurreko geruza horrekin 
lotutako tresna bat baldin badau-
ka, energia asko aurreztuko du 
etxebizitza berotzeko tenperatu-
ra hori aprobetxatzen badu.

Geotermiaren printzipio 
horrek berak balio du ere etxea 
freskatzeko; kasu horretan, etxe 
barruan dagoen beroa atera egin 
beharko da, eta hor ere, lurreko 
tenperatura kanpoan dagoena 
baino askoz txikiagoa dela apro-
betxatu ahal izango da airea askoz 
ahalegin txikiagoarekin atera-
tzeko.

Stirling Zentroko ordezkariak 
geotermia zein eragingarria den 
irudikatzen digu: "Elektrizitate 
kilowatt batekin, bost kilowatt 

baino gehiago mugitzea lortuko 
da. Oraingo tresna onenek kilowatt 
batekin hiru edo lau mugitzen 
dute, eta hori, baldintza onenetan; 
geotermiarekin, baldintzak beti 
onenak izango dira, tenperatura 
beti berbera delako". Hortik dator 
gutxiago gastatzea.

EAEn, geotermia oraintxe 
dabil lehenengo pausoak ematen. 
Hala, IDAE erakundearen datuen 
arabera, geotermiarekin instala-
tutako potentzia termikoa 4.400 
kilowatt pasatxokoa da. "Hori 
oso gutxi da; pentsa, etxeko gal-
dara batek 15-25 kilowatt arteko 
potentzia izango du, eta 5.000 
kilowatt izango dira 200 etxebi-
zitzako galdara", azaltzen digu 
Stirling Zentroko I+G arduradu-
nak. Dena dela, Debagoienean 
badago geotermia erabiltzen duen 
zerbitzurik: Eskoriatzako landa
-apartamentu batzuek badaukate 
instalatuta, eta berogailua eta ur 
beroa modu horretara lortzen 
dituzte.

Itxuran, etxetresna arrunta 
Effiheat motorrekin, gaur egun 
gas naturalarekin dabiltzan Stir-
ling motorren produktu guztiak 
lortuko dira, energia gutxiago 
erabilita: beroa aplikatuta, etxe-
rako ur beroa eta elektrizitatea 
lortuko dira. Elektrizitatea nor-

Effiheat izeneko geotermia proiektua lantzen dabil Mondragon Componentesen Stirling 
Zentroa: lurreko beroarekin elektrizitatea eta ur beroa emango ditu

Aretxabaletako ikerkuntza zentroak lideratutako proiektuaren emaitza Europako hainbat 
herrialdetan erabiliko da batik bat, baina Euskal Herrian ere badabil geotermia hedatzen

europa 'hotzarendako' bero 
merkea eta garbia, bailaratik

dAtuAk

Energia sortzeko Stirling 
motorrekin (Effiheaten 
oinarria), etxeko gas faktura 
erdira txikitu daiteke.

%50
gUtxiago ordaindU

Mondragon lideratzen 
dabilen geotermia 
proiektuak 2 milioi jaso 
ditu Europako Batasunetik.

2
Milioi Euro

EsAnAk

j av i e r  a r a n t z e ta   |   S T i r L i N g  z E N T r O k O  i + g  z u z E N d A r i A

"Motor berriekin, 
kilowatt bat 
beharko da  
5 mugitzeko; 
oraingo tresna 
onenek 3 
mugitzen 
dituzte"

"EAEn 4.400 
kW daude 
geotermian 
instalatuta; oso 
gutxi da, 200 
etxebizitzako 
galdaren 
adinakoa"

Magia ematen du,  
baina fisika kontua da

Roger Stirling elizgizonak honako printzipioan oinarritu 
zuen bere asmakizuna: gasa berotzen denean, puztu 
egiten da, eta hozten denean, txikitu. Stirling motorrak 
bi girotako tenperaturen arteko aldea erabiltzen du 
mugimendua sortzeko.

Ondoko irudian, Stirling motor bat irudikatzen da 
(1). Azpiko zilindroan, airea dago, eta gutxi gorabehera 
erdia okupatzen duen gorputz bat. Zilindroa itxita dago 
alde guztietatik, goiko sektore txiki batetik izan ezik; 
goiko zilindro txikiagoan pistoia ipini dugu. Irudian 
ikusten den moduan, azpian bero-iturria ipintzen 
dugu. Orduan, zilindro handiko airea puztu egiten da, 
presioa handituz, eta zilindro barruko gorputza gorantz 
bultzatzen du. Horrek mugitzen duen aireak pistoia 
gorantz bultzatzen du, eta horrek goian daukan gurpila 
mugitzen du. 

Gurpilak bira egiten duenean (2), zilindro barruko 
blokeari konektatuta dagoen hodia bultzatzen du, eta 
hodiak behera bultzatzen du blokea. Mugimendu 
horrekin batera, aire hotza sartzen da zilindro handira 

(3). Beroak berriz airea berotu eta puztu egiten du (4), 
eta ziklo guztia berriz hasten da. Horrekin, goiko 
gurpila mugitzea lortu da. Mugimenduak etengabe 
jarraituko du bero-iturria aplikatzen jarraitzen dugun 
bitartean. Magia dirudi, baina fisika da.

Stirling motorraren gaineko eskema.  |   jAn MorEn
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berak erabili ahal izango du 
etxean, edo elektrizitate-sarera 
itzuli ahal izango du, saldu ahal 
izango du.

Mondragon Korporazioaren 
Stirling Zentroak dagoeneko sal-
tzen ditu Stirling motordun etxe-
tresnak Europa osoan, Whisper-
gen markarekin. Whisper Tech 
Limited-ekin daukan joint ven-
ture baten bidez merkaturatzen 
ditu produktu horiek, eta Alema-
nian, Belgikan, Austrian, Fran-
tzian eta Erresuma Batuan saltzen 
ditu, batez ere, eta banatzaileak 
ditu herrialde horietan.

Itxuran, etxetresna arrunta 
da, plater-garbigailu baten antze-

koa. Barruan, Stirling motorra 
dauka. Etxean jasotzen den gas 
naturala zuzenean sartzen zaio, 
hodi batekin konektatuta dagoe-
lako. Tenperatura-aldaketek Stir-
ling motorrari eragiten diote. 
Etxetresna horrek ur beroa eta 
elektrizitatea ematen ditu.

klima kontuak 
Euskal Herrian geotermia oso 
gutxi erabiltzen da oraindik, eta 
gasezko bero-ponpak ere ez dira 
hain ezagunak, muturreko hotza 
edo beroa ez direlako hain ohi-
koak.  

Baina Europa gehienean, oso 
bestelakoa da klima: Stirling 

Zentroaren datuen arabera, Euro-
pan, energiaren %80 etxebizitza 
berotzeko kontsumitzen da. Ener-
gia mota berrien eskaera Europa 
hotz horretatik dator, batik bat. 
Hortik Effiheat produktuetarako 
dituzten aurreikuspenak: "Euro-
pan hemen baino gehiago erabi-
liko da teknologia hori", esaten 
du Javier Arantzetak.

Stirling Zentroak egiten dituen 
Whispergen transformatzaile 
gehienak Europako herrialde 
hotzagoetan saltzen dira, eta "gares-
tiak" direla onartzen digu Aran-
tzetak; baina herrialde horietan, 
gastua amortizatzeko aukera han-
dia dago: "Urte osoan 2.500 orduan 

piztuta egoten bada berogailua, 
aldi berean elektrizitatea sortzen 
dabil, eta hori norberak erabiltzen 
badu edo saldu egiten badu, balio 
erantsi horrek hasierako gastua 
ordaintzen du". Horrez gain, etxe-
bizitza bakoitzak, urtean, CO2 
tona bat gutxiago sortuko du. 

Mentalizatu edo ordaindu 
Europako Batasuna buru-belarri 
dabil kontinente zaharrak ener-
gia gutxiago kontsumitu dezan, 
diru aldetik eta ingurumen alde-
tik on egingo duelako horrek.

Hala, 2020. urtean 1990ean 
baino %20 gutxiago kontsumi-
tzeko helburua ipini du erakun-

de horrek. %20 ez dirudi izuga-
rrizko ahalegina denik. Helburua 
beteko ote den galdetuta, Javier 
Arantzetak honakoa deritzo: "Ez 
dut uste beteko denik, oso zaila 
delako ohiturak aldatzea. Argiak 
behar gabe piztuta uzten ditugu; 
berogailua gradu bat jaitsita eta 
jertsetxo batekin, primeran egon-
go ginateke, baina ez dugu jaisten; 
autoa hartzen dugu herri barruan 
oso gertura joateko… Ez dugu 
oraindik kontzientzia aldatu. 
Beraz, gutxiago kontsumitzeko 
bi modu daude: bat, kontzientzia 
hartzea; eta bestea, zergak han-
ditzea". Ez dirudi oso zaila denik 
bide bat aukeratzea.

Javier Arantzeta I+G arduraduna, bi Stirling ponpa erakusten.  |   leire kortabarria Stirling motorra daukan transformadorea, etxerako.  |   leire kortabarria
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askasibarren ustez 
asteburuko tailerra 
aproposa izan da.
Ze i n  d a  u d a l e n 
erronka parte-har-
tzeari  dagokio-
nez?
Udalean politika egi-
teko moduak egoki-
tu nahi ditugu egoe-
ra berrietara; herri-
t a r r a k  u d a l e r a 
hurbildu, eta denok batera zehaz-
tu politikak, denok batera lan 
eginez.
Zertarako balio dezake hasita-
ko elkarlan honek?
Herrialde mailako ikuspegiarekin 

jardutea da kontua, 
gero herri bakoitzera 
egokitzeko aukera-
rekin. esperientzia 
positiboak trukatu 
nahi ditugu eta horiek 
nola aplikatu plani-
fikatu.
Arrasaten zein da 
egoera?
beti izan da parte
-hartzea, kultur eta 

kirol taldeena, elkarte gastrono-
mikoena... legealdi hasieratik 
ikusi dugu funtsezkoa dela herri-
tarren parte- hartzea. aldundiaren 
tailerrok oso ondo egon dira gure 
asmoak garatzeko.

Joxerra Askasibar.  |   J.i.

"Herrialdeko ikuspegiarekin jardutea 
da kontua, gero herrietara egokituz"

JoxERRA AskAsIBAR | arrasateko zinegotzia

lizarralderen arabe-
ra norbere jarduna 
hobetzeko balio izan 
dute tailerrok.
Zer iruditzen eki-
mena?
ezinbestekoa da sare 
bat sortzea herri des-
berdinen artean; herri 
askok erronka berak 
ditugu eta beharrez-
koa da batzuek bes-
teengandik ikastea.
Zuek ari zineten zuen kabuz...
guk herrijorran prozesuan txer-
tatu ditugu tailerron bidez ikasi-
takoak. guk gure kabuz jarri genuen 
martxan Herrijorran proiektua, 

orain ari gara beste-
lakoak ikasten.
Zer atera da bilero-
tatik?
lantalde espezifi-
koak egingo ditugu: 
aurrekontu parte- 
hartzaileak, honda-
kinen kudeaketa, 
hirigintza planak... 
Badira gaiak komu-
nean ditugunak. 

Eta aurrerantzean zer?
Hemendik urte amaierara beste 
hiru aldiz bilduko gara, eta lantal-
deek ere euren egutegia izango 
dute. abenduan ebaluazio bilera 
egingo dugu.

Josu Lizarralde.  |   J.i.

"Herrijorran prozesuan txertatu ditugu 
tailerron bidez ikasi ditugun gauzak"

Josu LIzARRALdE | oñatiko zinegotzia

julEN IRIONdO  |  oñati

Oñatin egin zuten egubakoitz eta 
zapatuan Gipuzkoako udalen 
Parte Hartzeko Sarea zehazteko 
3. tailerra. Erakundeetan herri-
tarren parte-hartzea bultzatzeko 
proposamena landu dute elkar-
lanean udalek eta Foru Aldundiak: 
parte-hartze hori bultzatzeko 
erakundeen artikulazioak nolakoa 
behar duen aztertu dute. 

Emaitzen gainean galdetuta, 
Arantza Ruiz de Larrinaga Dipu-
tazioko Partehartzerako zuzen-
dariak jakinarazi du adostu dute-
la erakunde desberdinek martxan 
jarritako herritarren parte-hartze 
esperientziak partekatzeko jar-
dunaldiak egitea aurten bertan, 

batzuek besteen jardunaren berri 
eduki ahal izateko. Esperientzia 
horiek sistematizatzea ere era-
baki dute, jasotzea eta plataforma 
teknologiko batez bakoitzarena 
besteen eskura jartzea. Honez 
gain, politikari eta teknikariak 
trebatzeko hainbat ekintza ere 
egingo dituzte hilabete hauetan. 
Izan ere, zentzu honetan ere, gaur 
egun ez omen dago behar beste 
baliabide: adibidez, "parte- hartze 
teknikariak oso gutxi daude". 

Ruiz de Larrinagak baikorta-
sunez ikusten du parte-hartzearen 
gainean Gipuzkoako udalek duten 
jarrera: "Izugarrizko borondate 
politikoa dago gaur egun udale-
tan eta Foru Aldundian herrita-

rrekin batera gauzak egiteko, 
baita ilusio handia ere". 

Nabarmendu zuen, gainera, 
iazko maiatzeko hauteskundeen 
ondotik, udal berriak martxan 
hasi eta berehala heldu izana 
parte-hartzearen gaiari: "Gauza 
berriak egin eta lehengoak indar-
tu egin beharko dira, baina abia-
puntua ona izan da".

Herritarrei dagokienez, Dipu-
tazioko arduradunak dio aukera 
eman zaienean erakutsi dutela 
parte-hartzeko gogoa dutela, eta 
hala egin dutela; beraz, jarraipe-
na eman behar omen zaio jardu-
teko modu honi: "Jendeak hori 
eskatzen du. Eta jendeak ikusten 
badu bere parte-hartzeak zerbai-

terako balio duela, horrek moti-
batu egiten du. Ikusten badu 
landutako hori ez doala inora, 
desanimatu egiten da". 

35 udaletako ordezkariek har-
tu dute parte Orion hasi, Usur-
bilen jarraitu eta Oñatin amaitu 
den ekimenean, tartean Eskoria-
tzako, Arrasateko, Oñatiko, 
Antzuolako eta Bergarakoek, 
alkate, zinegotzi eta teknikariek, 
kasuan kasuko.

Tailerretan zuzenean jardun 
duten udalak Bildu buru dutenak 
izan dira gehienak –independen-
te batzuk ere bai–, baina orain 
arte bezala aurrera begira gai-
nerako udalekin ere lan egin nahi 
du Diputazioak.

Parte-hartze esperientziak trukatzeko 
tresnak izango dituzte laster udalek 

hala erabaki dute Foru aldundiarekin oñatin egindako tailerrean 

35 udalek hartu dute parte, arlo honetan batera jarduteko asmoz

Gipuzkoako 35 udaletako ordezkariak eta Foru Aldundikoak, zapatuan Oñatin egindako tailerrean.  |   JUlen iriondo

julEN IRIONdO  |  arrasate

Antzuolako alkate izandako 
Pedro Iturbek, Hernaniko eta 
Usurbilgo alkate ohi Marian 
Beitialarrangoitiak eta Xabier 
Mikel Errekondok eta Oiar-
tzungo zinegotzi izandako 
Pavel Viñasek agerraldia egin 
zuten egubakoitzean Donostian 
eta bertan azaldu zuten atez 
atekoa oso emaitza ona uzten 
ari dela euren herrietan, "hon-
dakinen %80tik gora" gaika 
bilduz –beste ezein sistemak 
lortzen ez duena, euren esa-
netan–, eta salatu zuten hain-
bat alderdi eta hedabide "alar-
ma" ari direla sorrarazten 
gizartean. 

Gipuzkoan atez ateko bil-
keta sistema ezartzen aurre-
nekoak izan ziren udaletako 
ordezkariek adierazi zuten, 
eurek erabakia hartu zutenean 
ere "sistema zikina, garestia 
eta deserosoa" zela esaten 
zutela, baina ikusi dela horiek 
"gezurrak" zirela eta, egun, 
udalerriok direla "garbienak 
eta hondakin gutxien sortzen 
dutenak".  

Bilduk herrialdeko 34 uda-
lerritan atez ateko sistema 
ezartzeko hartutako eraba-
kiari inposaketa deritzotenei 
eta eskatzen duten galdeke-
tari buruz esan zuten herri-
tarra egin behar dena dela 
informatu; parte-hartzea gal-
deketa egitea baino gehiago 
dela, eta eurek "prozesuaren 
hasieratik" jarri zituztela 
herritarren parte-hartzerako 
tresnak. Gaineratu zuten, 
Eusko Alderdi Jeltzaleak, 
adibidez, beti egin diola uko 
erraustegiaren inguruan zuze-
nean galdetzeari.

Atez atekoarekin hastera 
doazen udalei adierazi zieten 
hartutako bidea dela "eragin-
kor eta justuena".

atez atekoa: 
oraingoei 
babesa udal 
aitzindariek

Mankomunitateak antolatuta 
eta 19:00etan hasita, hauek 
izango dira mahaian: Bilduko 
Juan Karlos Alduntzin, EAJ-
ko Maria Eugenia Arrizaba-
laga, PSE-EEko Denis Itxaso, 
PPko Rafael Olaizola eta Ara-
larreko Rebeka Ubera; mode-
ratzaile, Goienako kazetari 
Goiatz Arana. Zabalotegin 
biltzen diren herritarrek gal-
derak egiteko aukera izango 
dute; eta aurrez ere bidali 
daitezke, era hauetara: Face-
book eta Twitter bidez (#hon-
dakinak), eta hondakinak@
goiena.com helbidera. Goie-
naren wegbunean zuzenean 
ikusi ahal izango da saioa, 
eta telebistan 21:30ean.  

hondakinen gaineko 
eztabaida zabalotegin, 
eguaztenean 
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MIRIAN BITERI  |  eskoriatza

"Ez nuen espero lehiaketa ira-
baztea, lehen egunean egindako 
sailkapenean galdu egin genue-
lako; baina, finalaurrekora hel-
tzean sinesten hasi nintzen". 
Euskal Herriko Unibertsitatean 
Publizitatea eta Harreman Publi-
koa ikasten dabilen Jon Baratas 
eskoriatzarraren hitzak dira, 
martxoaren 2an, G9 Unibertsita-
te arteko Eztabaida Liga izeneko 
txapelketa irabazi ostean.   

Eskoriatzarrarekin batera, 
Leire Caballerok, Juan Sandinek, 
Josue Tonellik eta Jesus Angel 
Ibarretxek osatzen dute talde 
irabazlea. Horren harira, Bara-
tasek honakoa esan digu: "Uni-
bertsitatean eztabaida taldea 
daukagu, eta partaideok urtean 
zehar egiten diren txapelketetan 
ematen dugu izena. Talde berean 
beste bi debagoiendar daude, bat 
Arrasatekoa eta bestea Eskoria-

tzakoa". David Meridak eta San-
tiago Gonzalez de la Torrek koor-
dinatzen duen talde hori.

Laugarren urtez egin zuten 
martxoa hasieran G9 Unibertsi-
tate arteko Eztabaida Liga. Sei 
unibertsitate lehiatu ziren EHU-
rekin batera: Kantabriakoa, Nafa-
rroako Unibertsitate Publikoa, 
Gaztela-Mantxakoak, Extrema-
durakoa, Zaragozakoa eta Ovie-
dokoa. 

Finala kantabriaren kontra 
Baratasek azaldu du galdera baten 
gainean berba egin behar izan 
zutela txapelketa horretan: hain 
justu ere, transgenikoak gosearen 
kontrako panazea unibertsala 
ote diren azaldu behar izan zuten.  
Horretarako, bi taldetan banatu 
zituzten lehiakideak, bat lau tal-
dez osatutakoa, eta bestea, gai-
nerako hirurekin. Hasiera oso 
ona ez bazen ere, finalaurrekora 

pasa ziren, eta horretan Nafa-
rroaren kontra jokatu zuten; 
finala, berriz, Kantabriaren aur-
ka. Euskal Herriko taldeari jarri-
tako gaiari kontra egitea tokatu 
zitzaion horretan, eta talde bakoi-
tzak hiru eta bost minutuko lau 

tarte izan zituzten. Epaimahai-
kideek argudioen barietatea, 
naturaltasuna, espazioaren eta 
ahotsaren menderatzea eta argu-
mentuen irmotasuna izan zuen 
kontuan. Baratasen taldeak 3.000 
euroko saria jaso dute.  

Bestalde, ez da lehenengo aldia 
Baratasek horrelako lehiaketetan 
parte hartzen duela; unibertsita-
teen arteko eztabaida liga horre-
tan beste bi bider parte hartu izan 
du. Aurtengoa izan da azkena, 
ikasketak amaitzera doa-eta. 

EHUko taldea finalean ateratako irudian.  |   ehU

AMAIA TxINTxuRRETA  |  arrasate

Noomad Bizikletak enpresa eta 
merkaturatu dituen hiriko bizi-
kleta berritzaileak aurkeztu zituz-
ten egubakoitzean Arrasateko 
Berrikuntza Gunean. Ekitaldi 
horretan, arduradunek azaldu 

zuten bizikletak aisia, osasuna 
eta kirola uztartzen dituela, hiri-
ko esparruan erabiltzeko apropo-
sak izanik. Ezaugarri nabarme-
nena da aurreko aldean bi gurpil 
paralelo dituela eta horien artean 
toki bat duela motxila edo male-

ta bat eramateko. Toki horretan 
jarri daiteke baita ere umea bizi-
kletan eramateko aulkitxoa. Aur-
kezpenaren ondotik, bertaratuta-
koek "erosoa, segurua, osasun-
garria, ekologikoa eta jasangarriak" 
diren bizikletak probatzeko auke-
ra izan zuten.

Oñatiko talde bat dago ekimen 
berri horren atzean, eta hortaz, 
oñatiar asko izan ziren eguba-
koitzeko aurkezpenean; baita 
bailarako gainontzeko herritakoak 
ere. Esaterako, Arrasateko uda-
leko ordezkaritza ere izan zen 
eta beraiek esan ziguten aztertu-
ko dutela Udalerako horrelako 
pare bat bizikleta erostea. Gipuz-
koako jendea ere izan zen.

Internetez erosi daiteke
Joan den urteko maiatzean sor-
tu zen Noomad enpresa, kirol 
produktuen garapena, diseinua 
eta berrikuntza bultzatzeko eta 
sustatzeko. Aurreneko bizikletak, 
esan moduan, dagoeneko garatu 
dituzte eta merkaturatzen hasi-
ko dira. Bizikleta osoa edo bizi-
kletaren aurreko aldea bakarrik 
erosteko aukera izango dute eros-
leek, eta Internet bidez erosteko 
aukera ere izango da honako 
helbidean: www.noodmadbike.
com.Egubakoitzean egindako aurkezpena.  |   AMAiA TxinTxurrETA

noomad enpresa eta izen bereko hiriko 
bizikleta berritzailea aurkeztu dute garaian
Aurreko aldean bi gurpil paralelo ditu eta horien artean motxila eroateko tokia

IRATI gOITIA  |  arrasate

LAB sindikatuko Debarroko 
delegatuak egubakoitz goizean 
egindako batzarrean lan erre-
forma eta martxoaren 29ko gre-
ba izan zituzten aztergai. Horren 
harira, honakoa aipatu zuen 
sindikatuko kide Jon Iparragi-
rrek: "Guk uste dugu hau ez 
dela beste erreforma bat. Erre-
forma honek erabat zanpatzen 
eta urratzen ditu langileen esku-
bideak, hainbat urteetan borro-
ka bidez lortutako eskubideak 
bertan behera uzten ditu". Gai-
neratu zuen, eguenean Espai-
niako Kongresuan onartu zen 

lan erreformak, hitzarmen 
kolektiboko esparruak indar-
gabe lagatzen dituela, estatu 
mailako hitzarmenei lehenta-
suna emanez eta probintzia 
mailakoak ezerezean utziz. 

Horregatik guztiagatik, eus-
kal gizarte osoari egiten dei 
egin zion martxoaren 29an gre-
ba egiteko. Haren esanetan, 
grebak inflexio puntua izan 
behar du eta ezinbestekoa da 
martxoaren 29tik haratago 
lanean jarraitzea eta argi adie-
raztea badela alternatiba. Batza-
rraren ostean, elkarretaratzea 
egin zuten Seber Altuben.

lab: "erreforma honek erabat 
zanpatzen eta urratzen ditu 
langileen eskubideak"

Seber Altuben elkarretaratzea egin zuten.  |   irati goitia

g9 unibertsitate 
arteko eztabaida liga 
irabazi egin du jon 
baratas eskoriatzarrak
ehUko taldea gailendu zen oviedon egindako 
lehiaketan; transgenikoen gainean jardun zuten

Hilaren 31n, 
euskaraz

Parte-hartzeaz gain, 
eztabaida lehiaketak 
antolatzen ere badabiltza 
eskoriatzarra. Horren 
harira, iragarri du 
euskarazko eztabaida 
lehiaketa egiteko asmoa 
dutela martxoaren 31n, 
zapatua, Bilbon. Euskal 
Herriko unibertsitate 
esanguratsuenek hartuko 
dute parte txapelketa 
horretan: Mondragon 
Unibertsitatearekin batera, 
EHU, Deustu eta 
Nafarroako unibertsitate bi 
izango dira.

Euskaltzaindiakoak
Horrekin batera, jakinarazi 
du Euskaltzaindiako kideek 
osatuko dutela lehiaketa 
horretako epaimahaia.

Baratasek parte 
hartzeko gonbita egin nahi 
izan die Debagoieneko 
ikasleei.

EsAnAk

j o n  b a r atas   |   i k A S L E A

"Ez nuen espero 
irabaztea, lehen 
egunean 
egindako 
sailkapenean 
galdu egin 
genuelako"

"Talde berean 
beste bi 
debagoiendar 
daude, bat 
Arrasatekoa eta 
bestea 
Eskoriatzakoa"
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lEIRE kORTABARRIA  |  arrasate

Lidergo Ekintzaile eta Berrikuntza 
(LEINN) graduko lehen promozio-
ko Akkua eta taZEBAez? enprese-
tako 23 kide Txinan daude bi hila-
beterako, eta gero, hilabete pasatxo 
Indian egingo dute. Garatzen ari 
diren merkatuak bertatik aztertu 
eta egunerokoa bizi izatea, kultur 
desberdintasunean oinarrituta, 
horixe da euren helburua. Horre-
tarako mota guztietako enpresak 
bisitatuko dituzte. "Ez bakarrik 
eurengandik ikasteko, eurekin 
batera zerbait garatu ahal izateko 
ere", azaltzen digute Josu Oleaga, 
Ihabar Arriaran eta Aitor Otxoa 
ekintzaileek, taldearen izenean. 

Txina izaten dabilen aldake-
tak erakarri ditu ekintzaile gaz-
te horiek: "Orain arte Txina 
produkzio herrialde bat izan da, 
baina gauzak aldatzen ari dira. 
Egitetik sortzera pasa dira, hau 
da, merkatu erraldoi honetan 
aldaketa ekar dezaketen ideia 
fabrika ere bilakatzen ari da 
gutxinaka-gutxinaka", esaten dute 
gazte debagoiendarrek. Horren 
"erakusle argiena", euren esane-
tan, han lan egiten duten lekua 
da: Tongi Unibertsitatean dagoen 
Aalto Design Factory. Han, hain-

bat motako ikasketak egiten 
dabiltzan gazteak elkartzen dira 
proiektu berritzaileak aurrera 
ateratzeko. 

Mondragoneko langileekin
Txinako ia bi hilabeteak Shangain 
pasako dituzte, eta inguruko zen-
bait hirira –Wuxi, Kunshan (Mon-
dragon Korporazioaren indus-

trialdea dagoen tokia) edo Jiang-
su– ere joango diren "esperientzia 
aberasteko", euren hitzetan. 

Otsail bukaeran, ailegatu 
eta segituan, Kunshanera lehe-
nengo bisita bat egin zuten, 
Fagor Arrasate, Batz, Oiarso 
OMK eta Orbea enpresak bisi-
tatzeko. "Horrez gain, bertako 
langile euskaldun gehienekin 

bazkaltzeko aukera izan genuen, 
esperientziak elkarbanatu eta 
elkar ezagutzeko erabili genue-
na. Guretako bakoitzak bertako 
langile batekin egun oso bat 
pasatzeko ideia daukagu profil 
desberdinak elkar ezagutu eta 
lan egiteko", azaltzen dute Josu, 
Ihabar eta Aitorrek.

Ia dena, euren poltsikotik 
Ekintzaile gazte horiek euren 
poltsikotik ordaindu dute bidaia, 
neurri handi batean: Unibertsi-
tateak Bilbo-Shanghai eta Bom-
bay-Bilbo hegaldiak ordaintzen 
dizkie, eta beste guztia –janaria, 
lo egiteko tokia, Txinatik India-
rako hegaldia...– eurek ordaintzen 
dute. Gastu horiek kubritzeko, 
urtean barrena garatu dituzten 

hainbat proiekturekin irabazita-
koa erabiltzen dute.

Hizkuntza ikasten 
Txinera eskolak ere badituzte, egu-
nean bi ordu. Azken urte eta erdian 
eskolak jaso zituzten, baina hara 
ailegatzean "ezer ikasi ez" zutela 
konturatu ziren: "Hasieran ez ginen 
gai hemengo biztanleei hitz bakar 
bat ulertarazteko; entonazioak 
sekulako garrantzia du. Orain, 
jantoki batzuetan eskatzeko gai 
bagara, beraz, bueltatu orduko 
maila polita edukitzea espero dugu", 
kontatzen dute.

Josu Oleaga, Aitor Otxoa eta Ihabar Arriaran Kunshanen, Jose Mari Luzarraga coach-arekin.  |   akkUa/tazebaez?

"eurekin ikasi eta eurekin 
zerbait garatu nahi dugu"
txinan daude bi hilabeterako 23 ekintzaile gazte, eta indiara ere joango dira

Konexio txarra 
sufritzen

Ekintzaileok euren 
abenturaren eta, era 
berean, ikasbidaiaren berri 
ematen dute Internetez; 
Akkuak eta TaZEBAez?-ek 
blog bana dute, eta hainbat 
kide Twitterren daude. 
Hala ere, Internet ez dabil 
oraindik gura adina agudo 
Txinan, eta zerbitzua ez da 
gura adina ona; horretaz 
kexatzen dira twitlariak. 

Alde positiboak, baina, 
asko komentatzen dituzte: 
adibidez, dena "oso azkar" 
doala Txinan, "egun 
sinestezinak" direla eta 
asko ikasten dabiltzala, 
orokorrean.

l.k.  |  arrasate

Foru Ogasuna badabil aurten-
go Errenta Aitorpen kanpaina 
prestatzen, eta zenbait data 
aurreratu ditu: hala, apirilaren 
11n hasiko da autolikidazio 
proposamenak onartzeko epea; 
apirilaren 16an, errenta aitor-
pen mekanizatua egiteko hitzor-
dua egiteko epea; eta apirilaren 
17an, errenta aitorpena aurkez-
teko epea. Bestalde, aurten 
berritasunak egongo dira: adi-
bidez, Ondare Aitorpena berres-
kuratzen da; bestetik, martxo 
erdialdean, eskuragarri izango 
da norberaren zerga informazioa 
hainbat modutara: Internetez, 
telefonoz eskatuta, Ogasunaren 
bulegoetan… Debagoieneko 
bulegoa Bergaran dago.

Kanpainaren webgunea (www.
gipuzkoa.net/ogasuna atarian) 
apurka-apurka eguneratzen eta 
edukiak argitaratzen joango da 

Foru Ogasuna, kanpaina hasi 
baino lehen. Harpidetza egiteko 
aukera ere badago.

Momentuz, kontuan hartzeko 
data batzuk jakinarazi ditu Oga-
sunak. Hala, autolikidazio pro-
posamenak onartzeko epea api-
rilaren 11n hasiko da; errenta 
aitorpen mekanizatua aurkezte-
ko epea, bestalde, apirilaren 17tik 
ekainaren 25era bitartekoa izan-
go da.

Erdiek baino gehiagok 
Autolikidazio proposamenak zer-
gadunen erdiek baino gehiagok 
jasoko dituzte. Azken kanpainan 
193.588 proposamen onartu ziren, 
bidalitakoen (224.066) %86,4.

Internet bidez onartzen diren 
autolikidazio proposamenetan, 
emaitza helbideratzeko kontu 
korrontea aldatu daiteke, eta 
aitorpena aurkeztu izanaren 
frogagiria berehala eskuratzen 
da. Proposamena telefonoz onar-
tzen denean bakarrik bidaltzen 
da postaz frogagiria.

norberaren informazioa 
Martxo erdialdean, Ogasunaren 
webgunean jarriko dute eskura 
norberaren zerga informazioa: 
sarrerak, gastuak, atxikipenak, 
e.a. Hori lortzeko zenbait modu 
daude: berehala, pasahitz ope-
ratiboa edo sinadura elektro-
nikoa erabiliz, Gipuzkoataria-

ren barruan. Zuzenean deskar-
gatzen da programara. Beste 
aukera bat da Ogasuneko bule-
goetara joatea. 

Eskatzen duenari emango 
zaio zerga informazioa. Ez da 
inoiz ere emango beste pertso-
na batzuei dagokiena, haien 
baimen idatzia aurkeztu arren, 
behar bezala erregistratutako 
ordezkariak ez badira. Telefonoz 
(902 100 040) edo Internetez ere 
eska daiteke.

autolikidazioak onar 
daitezke apirilaren 11tik 

Errenta aitorpenerako datak eman ditu ogasunak

internet webgunea apurka beteko dute edukiz

dAtuA

Iaz bidalitako autolikidazio 
proposamenen %86,4 
onartu zituzten zergadunek.

%86,4
bidalitakoetatik

Kontuan 
hartzeko epeak

Apirilaren 11tik  
maiatzaren 4ra 
Autolikidazio 
proposamenak onartzeko 
edo ukatzeko epea.

Apirilaren 13tik aurrera 
Aitorpen simulazioa 
egiteko aukera, Internetez.

Apirilaren 16tik  
ekainaren 8ra 
Hitzordua hartu, 
autolikidazioa ez beste 
modalitate guztietarako.

Apirilaren 17tik 
ekainaren 25era  
Aitorpen mekanizatua 
aurkezteko epea.

l.k.  |  arrasate

Fagor Garagartza lantegia 
Mondragon Korporazioari 
saldu dio, 52 milioi eurotan. 
Hemendik zazpi urtera Fago-
rrek egoitza hori berriz eros-
teko aukera izango du, horren 
konpromisoa hartu du-eta 
Korporazioak. 

Salerosketa operazio 
horren helburua Fagorren 
ahalmen finantzarioa hobetzea 
zen, lantegia korporazioan 
utzita.

Epaitegian 
Bestalde, Frantziako Gober-
nuak Fagor Brandt filialari 
eman zizkion 31 milioiko 
diru-laguntza batzuk atzera 
bota nahi ditu Europako 
Auzitegi Orokorrak. Diru-
laguntza horiek ontzat eman 
zituen 2008ko Europako 
Batzordeak, baina epaileek 
esaten dute orduan "zergak 
ez" zirela "ondo baloratu". 
Fagorrek auzitegietara jo 
du Europako Batzordearekin 
eta Frantziako Gobernuare-
kin batera, diru-laguntzei 
eusteko.

Fagorrek 52 
milioi jaso ditu, 
Mondragoni 
lantegia salduz
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MIREIA BIkuñA  |  arrasate

Dorleta Martinez medikuak hain-
bat hitzaldi egin ditu azken astee-
tan Arrasaten. Azkena Elikadura 
eta minbizia izenburuarekin. Mar-
tinez mediku hematologoa da, eta 
20 urte egin ditu onko-hematolo-
gia sailean lanean, leuzemiak, 
linfomak eta bestelakoak tratatzen, 
umeekin eta helduekin. Elikadu-
rak minbizia prebenitzeko eta 
sendatzeko duen garrantziaz egin 
dugu berba harekin.
Elikadurak eta minbiziak zerikusi 
zuzena dutela diozu. Zergatik?
Gaizki elikatuz gero, minbizia 
izateko arriskua dagoelako. Medi-
kuntza ofizialarendako, elikadurak 
ez dauka zerikusirik minbiziare-
kin. Medikuntzari ez zaio elika-
dura interesatzen.
Elikadura egokiak minbizia saihestu 
dezake?
Bai. Guretzat, elikadura osa-
suntsua dena ez da osasuntsua. 
Gure aitaita-amamek zuten eli-
kadurara itzuli beharko genuke: 
findu bako elikagaietara, des-
naturalizatu bako olioetara eta 
animalien proteinak gutxitzera. 
Dieta mediterraneoaren aldeko 
apustua egin beharko genuke: 
frutak, barazkiak, lekaleak eta 
zerealak. Azken horiek integra-
lak badira, hobeto. Animalien 
proteina gutxi jaten da, eta oli-
ba-olio birjina estra erabiltzen 
da. Horiek dira dieta medite-
rraneoaren ezaugarriak.
Eta esnea?
Egun kontsumitzen dugun esnea 
desnaturalizatutako produktua 
da, eta gaixotasun askoren oina-
rria. Esnea ona da mendian dagoen 
behi batetik ateratakoa bada. 
Zuzenean katilura eroaten badu-
gu. Arazoa dator behi gehienek 
hormonak eta produktu transge-
nikoak dituztela.

Gainera, esnea atera ondoren, 
pasteurizatu egiten da. Esnea 
guregana heltzen denean, hilda 
dagoen produktua da. Hori horre-
la, hildako produktu batek ezin 
digu bizitzarik eman. Ez da ona.
Osasungarriagoak dira jogurtak. 
Baina, aukeran, etxean egindako 
jogurtak izan daitezela.
Minbizia diagnostikatu ondoren, 
elikadura aldatu egin beharko genu-
ke?
Bai, diagnostikoa jaso ondoren, 
dieta begetarianoa erabili behar-
ko genuke. AEBetako Minbizia 
Prebenitzeko Erakundeak esan 
du elikadura begetarianoa dela 
osasuntsuena minbizia prebeni-
tzeko eta hari aurre egiteko: zereal 

integralak, frutak, barazkiak eta 
lekaleak. Dieta begetarianoak 
edozein motatako minbizia saihes-
tu dezake.
Elikadura begetarianoa bai, baina 
tratamendua ere bai?

Bai, noski. Batzuek ez dute trata-
mendurik, kimioterapiarik hartzen, 
baina… Minbizi batzuk, gainera, 
oso agresiboak dira, eta elikadu-
ra osasungarriak asko laguntzen 
du.

Ze beste faktorek eragiten dute 
minbizian?
Guztiok daukagun estres fisiko- 
psikikoak ere zeresana badu.  
Trauma emozionalak ere inpor-
tanteak dira. Bikotekidea, seme- 

alaba edo gertuko norbait hiltzen 
zaion pertsonari, urtebetera, min-
bizia agertzen zaio. Galerarekin, 
trauma horrekin pertsona horren 
defentsak jaitsi egiten dira, eta 
horrek tumorea sorrarazten du. 
Traumari gehitu behar zaio eli-
kadura txarra, toxikoak…
Onkologoek zer diote?
Ez daude ados. Espainia mailan 
ez dago terapeutikoa den nutri-
ziorik. Gaixotasunen tratamenduen 
ardura duen nutriziorik ez dago. 
Hortik abiatuta, onkologoek ez 
dute horretan sinisten. 

Medikuntza ofizialak ez die 
sendatzeko biderik ematen gaixo-
tasun batzuei; adibidez, esklerosi 
anitzari. Horri irtenbidea emate-
ko beste aukera batzuen bila doaz: 
elikaduran oinarritutako medi-
kuntza.

Medikuntzak ez du sartu nahi, 
eta neurri handi baten ulertzekoa 
da. Medikuntzak elikaduraren 
industrian eskua sartzen badu, 
galera handiak egongo lirateke.
jendea kontzientziatua dago?
Geroz eta gehiago. Adibidez, nire 
hitzaldietara etorri ziren pertsonak 
bazekiten zeri buruz berba egiten 
nuen. Inor ez zen harritu esnea 
txarra dela esan nuenean edo 
animalien proteinak gutxitu egin 
behar genituela esan nuenean. 
Elikadurarekin, edo elikadurare-
kin eta minbiziarekin arduradu-
ta dauden pertsonak ziren. Horrek 
erakusten du, badagoela ardura 
bat, baina ez bakarrik gai honekin. 
Aurretik egindako hitzaldietan 
ere gauza bera sumatu nuen. Lan-
dutako gaiarekin interesa edo 
ardura zuten  pertsonek parte 
hartu dute.
Nola eboluzionatu du minbiziak?
Mende hasieran minbizia kasu 
gutxi zeuden. Munduko Bigarren 
Gerratearen ondoren industria 
aldatu egin zen. Elikagaiak pro-
duzitzen eta produktu kimikoak 
sortzen hasi ziren: urtero 6.000 
produktu inguru. Egun 100.000 
produktu kimiko daude, leku guz-
tietan: elikagaietan, airean, arro-
patan…

Horrek era egina dauka min-
bizian. Alde batetik, elikadura 
desnaturalizatuak, eta beste alde 
batetik, produktu kimikoak. 2004an 
Osasunerako Mundu Erakundeak 
esan zuen minbizia kasuek gora 
egin zutela, batez ere umeen eta 
gazteen artean. 1975etik 1999ra 
arte, minbizia kasuak %26, leu-
zemia kasuak %62, eta buruko 
minbiziak %50 igo dira umeen 
artean.

Dorleta Martinez | Mediku hematologoa

"elikadura begetarianoarekin 
edozein minbizi saihestu dezakegu" 

Dorleta Martinez medikuak 'Elikadura eta minbizia' delako hitzaldia egin zuen Arrasaten 

Minbizia prebenitzeko eta minbizi diagnostikoetan elikadurak duen garrantziaz aritu zen

Dorleta Martinez medikua.  |   uBAnE MADErA

"Estres fisikoa eta 
trauma emozionala 
oso kaltegarriak 
dira"

"Esnea guregana 
heltzen denean 
hilda dagoen 
produktua da"

"gaixotasunen 
tratamenduen 
ardura duen 
nutriziorik ez dago"
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Ojd erakundeak ikuskatutako astekaria.

KOMUNIKAZIO tALDeA

LAguNTzAiLEAk

O
rain dala urte gitxi batzuk Ipar Euskal Herriko zoro 
batzuk, The Sparteens izeneko musika taldea, 70, 80 eta 
90eko hamarkadaren kanta famatuak (Sex Pistols, La 
Polla Records, Kortatu, Delirium Tremens, Su ta Gar, 

Nirvana, Kuraia…) bertsionatzen hasi ziran, abestiak ezinezko 
moduan aldatuz eta 60ko hamarkadaren ukitua emonez; "ye-ye" 
estetika, alegia.

Frantzian abiatu eben pop musika mugimendu hori, Wikipe-
dian irakurri dodanaren arabera, tartean Johnny Hallyday, 
France Gall eta Serge Gainsbourg egoazala. Hortik "Ye-ye"-ak 
Italiara eta Espainiara (Massiel, 
Karina, Marisol…) jauzi egin 
eban, eta sasoi beretsuan, "Twist" 
izeneko dantza modan ipini zan 
itsasoaz bestaldean, Estatu Batue-
tan, Chubby Checker, Bill Haley 
eta Sam Cooke-gaz, besteak bes-
te. Baina kontu arraroa da twist 
abesti famatuenetarikoa Inga-
laterran egin ebela, The Beatles
-ek alegia, eta ez Ameriketan.

Halaber, Twist Harkaitz Canoren azken nobelaren izenburua 
da, 400 orrialde pasatxo deukon lan mardula, baina hasiz gero 
ziur aski harrapatuko zaituena. Liburu borobila da, neure uste 
afizionatuan, orain arte oihartzun positiboa sortzen dabilena, 
euskal letretan gitxi ez dana. Are gehiago, azken urteotako ele-
barririk hoberentzat be jotzen dabe batzuk… 

1980ko hamarkadan gertatutako hainbat kontu aipatzen ditu, 
fikzionatuta, horietako asko ezagunak baino ezagunagoak gaz-
tetxoak ez garenontzat. Bestela, bitxia bada be, antzerkia, artea, 
sexua, politika, medikuntza, kirola, adiskidetasuna, bikoteak 
bai, baina musika aipamenik (ia) ez dago. Izenburua gorabehe-
ra.

Horra gomendioak, beraz, musika eta literatura, Sparteens 
eta H. Cano. Eta hona agurra, "mikrofono" hau aprobetxatuta, 
Osintxuko lagun txuri-urdinei. Derbi guztien ganetik. Twist and 
Shout: Aupa Real!

IñAkI pEñA
http://goiena.net/iritzia/

Twist

"Azken urteotako 
elebarririk 
hoberentzat jotzen 
dabe batzuk"

z a b a l i k

F
utbola, herriaren opio eta kiroletan erregea, herri baten 
miseriak estaltzeko tresna. Oraingo Euskal Herria ez da 
1986ko Argentina –argentinarrek Munduko Kopa irabazi 
izana miraria balitz bezala ospatu zuten, jatekorik apenas 

zutenean–, baina krisi latzean gaude eta herri moduan aurrera 
egiteko aukera berri baten aurrean. Euskaldunon derbian, epai-
lea etsai Realzaleendako, azken emaitzak zale amorratuenei 
aldartea baldintzatzeraino. Badira etsai arriskutsuagoak, baina 
horiek ez dira kaleko, lantokiko edota ikastetxeetako trending 
topic. Eguaztena dagoeneko, baina hona kalean entzun dudan 
oihua, Realzaleak Athleticzaleari: "Vaya robo!". Nahikoa, ez? 

jOkIN BEREZIARTuA | jbereziartua@goiena.com

Derbia, kaleko 'trending topic'

u st e a k  u st e

h a n d i k  e ta  h e m e n d i k

Wifia eskoletan
Asier Arregi
http://eibar.org/blogak/arregi/

Goiena.net gunean gai honi 
buruzko iritzi artikulu bati 
erantzuna eman diot. [...]

Funtsean, eszeptikoen 
taldeak egiten dituen 
baieztapenek zientifikotik gutxi 
dute. Kategorikoki diote 
Zientziak erradiazio 
ez-ionizatzaileen efektu 
termikoa bakarrik onartzen 
duela. Hau esatea adimenari 
erasotzea da. Baita biologiari, 
bizitzari eta logikari ere.

Eremu elektromagnetiko 
gabe bizitzarik ez da. Beraz, 
inola ere ezin esan liteke 
kaltegarriak direnik. Behar 
beharrezkoak dira, 
ionizatzaileak ere bai. Bizitzeko 
baldintza elektromagnetiko 
egokiak naturak ematen 
dituenak dira eta hauek ere 
aldakorrak izan daitezke, 
eguzkiaren jardueraren 
arabera batipat. Arazoak, gure 
gorputza genetikoki prestatua 
dagoen baldintza 
elektromagnetikoetatik asko 
urruntzen garenean sor 
daitezke. Hala ere, uhin 
artifizialak era terapeutikoan 
erabiltzerik ere badago, eragina 
badutelako gure zeluletan, 
onerako eta txarrerako, eta ez 

berotasun soilaz. [...]
Gure organismoak 

prozedura elektromagnetiko 
ugari erabiltzen ditu. Bihotza, 
neuronak, guruinak, zelulak...
Frekuentzia eta maila 
ezberdinetako korronte eta 
uhin elektromagnetikoz. Gure 
sistemak Lurraren frekuentzia 
ezberdinetara egokitutako 
prozedura elektromagnetikoak 
konstanteki sortzen ditu. 
Ezagunenak akaso, frekuentzia 
baxuko uhinak dira, 
zerebroaren egoera 
baldintzatzen dutenak batzuk. 
Esna edo lo egon, adi edo 
piperminduta, trantzean edo 
aspertuta...

Behetik gora: Delta uhinak: 
0-3,5 Hz. Lo sakona. Theta 
uhinak: 3,5-7,5 Hz. Meditazio 
sakona, relaxa, ametsetako 
loa... Alfa uhinak: 7,5-14 Hz. 
Lasaitasun mentala, meditazio 
aktiboa... Beta uhinak: 14-30 Hz. 
Esna egoera arruntena. 
Arrazoitze logikoa, hizketan... 
Gamma uhinak: 30-40 Hz. 
Histeria, egoera alteratuak.

Esna eta lo egotearen muga 
7,8 Hz inguruan kokatzen da, 
itxura batean. Hau Lur 
planetaren erresonantzia uhin 
natural bat da, Schumann 
erresonantzia uhinetako bat.

Baina zerebroko 
elektroenzefalograma edo 
magnetoenzefalograma batean 

ikus dezakegunaz gain, edozein 
zelulak ere bere mintzetatik 
pasako dena edo ez dena 
pasako (Na bonba eta abar) 
elektromagnetikoki edo 
elektrikoki bideratzen du. 
Zelula eta molekula polo 
magnetikodunak eremuekin 
orientazio aldaketak jasaten 
dituzte. Korronte elektrikoak 
daude bihotz taupadatan, 
nerbio sisteman, guruinetan 
eta abar. Informazio biologikoa 
elektromagnetikoki kodetzen 
du gorputzak.

Zientziak, berau ulertzeko 
dauden era guztietan 
(erlijiosoan ere bai), 
elektromagnetismo lege fisiko 
batzuk onartuak ditu, 
Faradayren legea kasu. Honen 
arabera materia eroale bat 
zeharkatzen duen ermu 
magnetiko aldakor batek, 
tentsio elektrikoa sortuko du 
eta zirkuito itxi batean, 
gorputzean, ezinbestean, 
korronteak. [...]

Gainera, eragin ez-termiko 
nabarmenak daudela 
esperientziaren bitartez frogatu 
daiteke. Eskura daukagu. Eta 
zientziak, modu objektibo eta 
sistematikoan, behaketaz eta 
arrazoimenez, osatzen den 
jakintzak, bide hori erakusten 
digu. Sinismen kontuak ez dira 
zientzia. Zientziak hau dio...bla, 
bla, bla.

k a l e  i n k e s ta

JonE MIREn
pEñA 
oñati

"Ez dago gaizki. Hala ere, 
ez diot garrantzi handirik 
ematen. Jende asko 
ordaindu barik joaten 
bada, ulertzekoa da neurri 
hori hartzea". 

JAvIER
MEntxAkA 
arrasate

"Ordaindu barik joaten 
den jendea dagoelako 
hartu dute neurri hori eta 
ulertzekoa da. Halakoak 
askotan ematen badira, 
neurri horiek hartu behar". 

AngELA
sAntos 
arrasate

"Gero eta leku 
gehiagotan ordaindu 
behar da zerbitzua jaso 
aurretik. Ez dut iritzirik; 
ez zait ez gaizki ez ondo 
iruditzen". 

IñAkI
MAdInABEItIA 
arrasate

"Ez dut ikusi ordaindu 
barik joan denik. Gasolina 
nola dagoen ikusita 
ematen du gogoa baina 
ez dut egingo. Neurria 
tontokeria iruditzen zait".

Gasolina bota aurretik kobratzea gura dute. Zer deritzozu? 
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AkupunturA
Integu 
Arrasate / Uarkape 18, behea, ezk / 943 77 13 34

etxeberrIA AnA
Antzuola / Errekalde 6, behea / 943 76 60 13

AlbAItArIAk
etxeberrIA JulIo  
(DebAgoIeneko AlbAItArI ofIzIAlA)
Bergara  / 609 54 16 13

DentIstAk
Ane lAsAgAbAster
Arrasate / Otalora lizentziaduna 18 solairu artea ezk. 
943 79 13 68

AgIrre hortz klInIkA
Bergara / Ibargarai 9-1B / 943 76 00 23

ArAnburu hortz klInIkA
Bergara / Telesforo Aranzadi 1 / 943 76 02 46

ArrAsAte hortz klInIkA
Arrasate / Erdiko kale 50 / 943 79 72 23

ArregI hortz klInIkA
Arrasate / San Bixente Ferrer 1, behea / 943 79 71 90

bengoA sAn mIguel Angel
Aretxabaleta / Durana 14, 1. / 943 79 05 57

bergArA hortz klInIkA
Bergara / Bidekurutzeta 36, behea / 943 76 05 77

CAvIglIA sIlvAnA
Bergara / Simon Arrieta 3-2B / 943 76 38 54

gorosAbel J. Alberto
Bergara / Fraiskozuri 5A, 1D / 943 76 56 88

IrIArte Ane mAIte / ItzIAr ArAnDo
Arrasate / Iturriotz 7 – 1 / 943 79 69 45

IrIArte IDoIA
Bergara / Artekale 1-1C / 943 76 01 65
Elgeta / Torrealdea 2 behea ezk. / 943 76 80 06

lopez De goIkoetxeA
Arrasate / Alfontso X. Jakintsua 5 / 943 79 17 74

mAzmelA bolInAgA enrIke
Eskoriatza / Gorosarri J. plaza 3, 1. esk / 943 71 47 36

sAInz mAlkorrA AnA
Antzuola / Herriko Plaza 4 / 943 78 71 69

DermAtologIA
tAmAyo ConCepCIon
Oñati / Atzeko kalea 6 behea 
620 12 48 43 / 943 71 61 82

entzumen zentroAk
InstItuto optICo – bIoACustICA
Arrasate / Erdiko kale 22 / 943 79 71 68

erreumAtologIA
gorAsArrI zubIzArretA, xAbIer DoktoreA

troJAolA zuluetA, lurDes DoktoreA
Arrasate / Zaldibar kalea, 1-1 / 943 77 00 40

fArmAzIA
AmAIA IgArtuA sAgAstIzAbAl
Oñati / Kale zaharra,1 / 943 78 01 22
amaiaigartua1@gmail.com 

homeopAtIA
AmAIA IrIArte (meDIku homeopAtA)
Arrasate / Nafarroa etorbidea 11
943 08 11 00 / 695 78 19 21

kIroprAktIkA zentroA
lArrAñAgA AnDreA
Arrasate / Aprendices 2 / 943 79 92 83

logopeDIA
psIkopeDAgogIA zentroA
Arrasate / Inazio Zuloaga 10 / 943 79 48 77

mAsAJIstAk
AzpeItIA Irune
Bergara / Ibargarai 44, behea / 943 76 73 43

etxeberrIA AnA
Antzuola / Errekalde 6, behea / 943 76 60 13

optIkAk
begIonDo optIkA
Aretxabaleta / Loramendi 10 / 943 79 98 21

 
osAsun-DIAgnostIkoAk
uDAlAItz meDIku-zentroA  

(erresonAntzIA mAgnetIkoA)
Arrasate / Nafarroa Etorbidea, 3 / 943 79 44 22

osteopAtIA
bengoA nereA 
Arrasate / Erdiko kale 22, 3 ezk / 659 58 66 89

etxeberrIA AnA
Antzuola / Errekalde 6, behea / 943 76 60 13

poDologoAk
erDIko klInIkA poDologIkoA
Arrasate / Erdiko kalea 54, behea esk. / 943 79 97 46

Ikerleku poDologIA zentroA
Bergara / Ikerleku zeharbidea z/g / 943 76 07 84

oInez poDologIA klInIkA
Aretxabaleta / Belorrieta 10 / 943 79 16 45

psIkIAtrA
gAllAstegI pAblo
Bergara / San Martin plaza 2-1. ezk. / 943 76 26 64

psIkologoAk
gArmenDIA lAnDer 
Arrasate / Obenerreka 2, 7H / 943 79 35 86

nuñez txomIn 
Arrasate / Olarte 10 / 943 79 88 16

psIkopeDAgogIA zentroA
Arrasate / Inazio Zuloaga 10 / 943 79 48 77

yogA
sAmADhI yogA
Bergara / Masterreka 13, behea 

943 76 11 38 / 639 23 57 53.

Debagoieneko 
osAsun
zerbItzuAk

Iragarkia jarri nahi baduzu, 
deitu 943 25 05 05 zenbakira.
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MIREN ARREgI  |  antzUola

1987tik 1991ra egon zen Antzuo-
lako Udalean Lurdes Etxezarre-
ta. Gogoan du garai zailak izan 
zirela, nahasmen politiko handia 
zegoela eta ez zela erraza izan 
udaletxean lana egitea.
Zelan sartu zinen politikan?
Nire erabakia izan zen; beste 
garai batzuk ziren. Nire barruak 
eskatu zidan politikan sartze-
ko.
E g o e r a k  b u l t z a t u  z i n t u e n , 
beraz?
Burgosko Prozesuaren garaia 
oso gogoan dut. 12 urte nituen 
eta gogoratzen dut nire burua 
Donostiako Jose Maria Usandi-
zaga institutura bidean; isiltasun 
handia zegoen kaleetan, grisak 
furgonetetan... Beldur eta ezja-
kintasun handiz gogoratzen dut 
hura. Gogoan ditut institutu 
aurrean belarretan eserita eta 
eskua altxatuta ikasleek egiten 
zituzten batzarrak. Gero, Berga-
rako institutua ireki zuten eta 
herrira itzuli nintzen. Laster 
EHAS, Konbergentzia eta HASI-
ren garaiak etorri ziren. Lagun 
asko eta asko iparraldera ihes 
eginda, Euskal Herriaren alde 
ia edozer gauza egiteko prest 
zegoen jendea. 
Eta 1987 hartan, udalean sartu 
zinenean, zein zen egoera? Zein 

ziren tira-bira nagusiak?
Zatiketa politiko handiko garaiak 
ziren: batetik, Espainiako erre-
forma politikoaren aldekoak 
Euskal Herrian trantsizioa inpo-
satu nahian zebiltzan, Euskal 
Herriaren eskakizun historikoen 
gainetik. Abertzaleen indarrak 
oso zeuden zatituta; EAJren eta 
EAren artean liskar handiak 
zeuden. Ezker abertzalea batasun 
proiektua egonkortzeko lanetan 
zebilen. EE, berriz, PSEn sartu 
aurreko azken uneak bizi izaten 
ari zen. Antzuolan alkatetza Herri 
Batasunaren esku gelditu zen 
bozketa ondoren, boto gehien 
jaso zuen taldea izanik, hiru 
zinegotzi genituen, EAJk beste 
hiru, EAk eta PSEk bina eta bat 
EEk. Gure taldeko buru zegoen 
Juan Ignazio Agirre alkate auke-
ratu genuen.
gazteria eta Euskara zinegotzi izan 
zinen… Zein behar nagusi ikusi 
zenituzten bi arlo horietan agin-
taldia hasi zenutenean?
Gazteen beharrei erantzuteko 
sortu zen Gazteria batzordea, 
gazteen parte-hartzearekin. Gaz-
tetxeari ere izaera egonkorragoa 
eman genion. Euskara batzordea 
ere sortu genuen, euskararen 
indartzea eta normalizazioa bul-
tzatzeko. Euskara teknikariaren 
lanpostua ere sortu genuen.

Arantzatxorik gelditu zitzaizun? 
Egin gabe gelditu zen zerbait...
Nahiago dut gauza positiboak 
gogoratu. Herrigintzan lortutako 
adostasunekin gelditzen naiz. 
Momentu txarrak ere bizi izan 
genituen; zoritxarreko uholdeak, 
esaterako. Sarraski handia era-
gin zuten. Eskerrak kalte mate-
rialak soilik eragin zituela! Den-
dak, etxeak, erreka inguruak, 
ortuak eta abar birrinduta gel-
ditu ziren. Horren aurrean, bai-
na, herritarren erantzuna bereha-
lakoa izan zen; azkar antolatu 
eta lanean hasi ginen. Kanpotik 
ere heldu zen laguntza: Berga-
ratik, Ataundik, Bizkaiko Ugao-
tik...
kultura batzordean ere izan zinen… 
Herri txikia izanik ere, kultur jar-
duerek garrantzia dute herri guz-
tietan. Zein jarduera nagusi bul-
tzatu zenituzten?
Olaran etxea Udalaren esku gel-
ditu zen, herriko kultur ekintze-
tarako.
Nola gogoratzen dituzu urte 
haiek?
Lan handiko urteak, haserreak 
eta pozak... Aldiz, urte erabaki-
garriak izan ziren eremu asko 
eta askotan. Gaur gauden tokian 
egoteko ezinbestekoak izan ziren 
ordukoak. Ez ziren garai errazak, 
ez horixe! Ni gazteena eta ema-

kume bakarra nintzen. Poliki-
poliki bagoaz hor ere aurrera. 
Orain emakume bat dago Antzuo-
lan alkate.
Sartuko zinateke berriz ere politi-
kan?
Dena da politika, bakoitzak dago-
kion tokian lan egin behar du. 
Udalera bueltatuko ote nintza-
tekeen? Ez. Orain beste lehen-
tasun batzuk ditut. Gainera, 
zorionez,  herrian gazte dinami-
ko asko dago. Guk gurea egin 
genuen,  haien txanda da 
orain.

lurdes etxezarreta | Herri batasuneko zinegotzia (1987-1991)

zinegotzi izan zen gazteria eta euskara alorretan

Antzuolako lehen emakume zinegotzia izan zen

lan handiko urteak izan zirela dio etxezarretak

u da l  O R d e z k a R i  i z a n da kO a k

Lurdes Etxezarreta, Olaran etxearen aurrean.  |   MirEn ArrEgi

"Emakume bakarra 
nintzen orduan; orain, 
berriz, emakumea 
da alkate"

"gazteria eta 
Euskara batzordeak 
sortu genituen 
agintaldi hartan"

"nahasmen politiko 
handiko urteak ziren, eta 
barruko indar batek 
bultzatuta sartu nintzen"

SMSaren kostua: 0,15 euro + bEza mezu bakoitzeko.
Indarrean dagoen LOPD 15/1999 legearen arabera, jakinarazten dizugu zure datu pertsonalak Goiena Komunikazio Zerbitzuaren fitxategi automatizatu baten sartuko direla. Datu-bilketa honen helburu bakarra da 
indarrean dagoen sustapena gestionatzea. Eskubidea izango duzu datuotan sartzeko, haiek zuzentzeko edo ezeztatzeko, helbide honetara idatzita: kluba@goiena.com

Telefonoz: 943 25 05 05
SMS bidez: Bidali KLUBA 
SARRERA [bazkidearen 
zenbakia] 215800 zenbakira.
E-postaz: kluba@goiena.com

parte-hartzaile guztien 
artean zozketatuko dira.

parte 
hartzeko

Abantailaz betetako kluba!

2012

Tel.: 943 25 05 05 | e-posta: kluba@goiena.com | goienakluba.com | Urteko kuota: 50 €.

 10 gonbidapen bikoitz

soRtuko dIRA BEstEAk
xabier Lete gogoan
 kantaldirako sarrerak
Arrasateko Amaia antzokian. 
Martxoak 31, 19:30ean.
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MIRIAN BITERI  |  eskoriatza

Emakumeen Nazioarteko Egu-
naren harira, emakumeendako 
babes aholkuak batzen dituen 
liburuxka aurkeztu zuten joan 
den eguenean Eskoriatzako kul-
tura etxean. Aurkezpenean, Gizar-
te Zerbitzuetako zinegotzi Aran-
tza Iregik jakinarazi zuen 1.250 
ale argitaratu dituztela eta, dato-
zen egunotan, 13 eta 60 urte bitar-
teko emakumeak bizi diren etxe-
bizitzetan banatuko dituztela. 
Horren harira, gaineratu zuen 
liburuxka hori eskuratzeko inte-
resa dutenendako ere eskura 
jarriko dutela udaletxean. 

Orain dela bi urte eroan zuen 
Rafa Carriet eskoriatzarrak defen-
tsa pertsonalari buruzko gidali-
burua egiteko proposamena Uda-
leko Gizarte Zerbitzuetara; den-
borarekin, herriko emakumeei 
zuzendutako babes aholkuen gai-
neko liburuxka bihurtuko zena. 
Eskoriatzako Udalak hasieratik 
"begi onez" hartu zuen proposa-
mena, azken urteotan gero eta 
gehiago entzuten direlako gene-
ro indarkeriarekin lotutako 
berriak. 

Lana egiteko erabakia aurre-
ko agintaldian hartu zen, eta 
lanek luze jo badute ere, azkenean 
liburuxka argitaratzea lortu dute. 
Zeregin horretan buru-belarri 
ibili da Prebentzioko udal tekni-
kari Myriam Beltran de Heredia, 
lana koordinatzeaz arduratu da-e-
ta. Egueneko aurkezpenean hona-
koa esan zuen: "Asmoa da Esko-
riatzako emakume guztiengana 
heltzea". 

prebentzio neurri sinpleak
Bestalde, Rafa Carrietek azpima-
rratu zuen bakoitzaren bizimodua 
errazte aldera dagoela esandako 
argitalpena eginda, eta prebentzio 
neurri sinpleak hartuta eraso 
bat ekidin daitekeela. Horren 
harira, honakoa esan zuen: "Hobe 
da prebenitzea, damutzea baino; 
eta oinarrizko hainbat neurri 
hartuta hori ekidin daiteke". 

Argitalpena genero indarke-
riaren definizioarekin hasten da: 
"Emakume izateagatik emaku-
meen aurka egiten den indarke-
riarekin" kontzeptuarekin lotuta 
dagoela nabarmentzearekin bate-
ra, horren barruan bikotekidea-
ren tratu txarrak, ezezagunen 
eraso fisiko edo sexualak, geni-

talak moztea edo neskato jaio 
berriak hiltzea sartzen dela dio. 
Horrekin batera, indarkeria fisi-
koa, psikologikoa, ekonomikoa, 
soziala eta sexuala daudela gai-
neratzen du.

Eguneroko jarduerak
Kontzeptuaren ondotik, hiru zati-
tan banatu dute liburua: lehe-
nengoan, genero indarkeriari 
aurre egiteko prebentzio neurri 
orokorrak ematen dira. Egune-
roko jardueretan prebentzioak 
duen garrantziaz ohartarazten 
du. Kalean, esaterako, gomenda-
tzen du espaloi erditik joatea eta 
erakusleihoak erabiltzea norbait 
atzetik dagoen ikusteko. Autoan, 
aisialdiko lekuetan eta etxean 
nola jokatu ere azaltzen da. Horre-
taz gainera, defentsa pertsonala-
ren garrantzia ere azpimarratzen 
du.

Bigarrenik, genero indarkeria 
bikote harremanetan atala dago. 
Horren harira, emakumeen eta 
gizonen arteko harremanak ikus-
teko modua aldatu beharra dagoe-
la, eta lehendabizi, helduak hasi 
behar direla aldatzen dio, alda-
ketak umeei eraginkortasunez 
helarazteko. Bakoitzaren burua 
ezagutu eta baloreak argi izateko 
gomendatzearekin batera, hona-
ko gaien gainean ere jarduten 

du: nola saihestu tratu txar egoe-
rak; tratu txar emaileen estereo-
tipoak; indarkeria fisikoaren 
zikloa; ondorio psikologikoak 
tratu txarrak jasaten dituen ema-
kumearendako; eta bikotean 
tratu txar egoera izanez gero, 
nola irten.

Azkenik, zalantza ohikoenak 
eta horien erantzunen atala dago. 
Esaterako, salaketan noiz jarri 
daitezkeen eta urruntze aginduak 
errespetatzen ez badira, nola 
jokatu behar den azaltzen du. 
Laguntza eskatzeko telefonoak 
ere ageri dira liburuxkan.

Datozen egunotan, 13 eta 60 urte arteko emakumeak bizi diren etxeetan banatuko dituzte

rafa carriet eskoriatzarraren eta Udaleko gizarte zerbitzuen arteko elkarlanaren ondorio da 

Kalean da genero indarkeria 
ekiditeko aholkuak dituen liburua

Itziar Martinez, Rafa Carriet, Arantza Iregi eta Myriam Beltran de Heredia, eguenean egindako aurkezpenean.  |   MiriAn BiTEri

EsAnAk

"liburu honen 
asmoa da 
Eskoriatzako 
emakume 
guztiengana 
heltzea"

M y r i a M  b e lt r a n  D e  h e r e D i a   |  

p r E b E N T z i O  T E k N i k A r i A

LiburuA

genero inDarkeriari buruzko 
aholkuak

egilea: rafa Carriet.
argitaletxea: Eskoriatzako udaleko 
gizarte zerbitzuetako Saila.
orrialdeak: 52.
hizkuntzak: Euskara eta gaztelania.

FItxA

rafa carriet defentsa 
pertsonalean aditua 
da. harena izan da 
liburuxka egiteko 
dokumentazio guztia 
batzeko ardura.
Nondik irten zen 
ideia?
defentsa pertsona-
la eta erasoak ekidi-
teko aholkuak eska-
tu dizkidate askotan; 
herritarren kezka hori Udalera igo-
rri nuen, eta prebentzio teknikari 
Myriam Beltran de Herediarekin  
batera lan egiten hasi nintzen .
dokumentazioa batu duzu. 
Zeintzuk dira iturriak?

erasotzailearen eta 
biktimaren portaeran 
adituak direnak topa-
tu ditugu: gai horretan 
lan egiten duten poli-
zien, psikologoen eta 
pedagogoen informa-
zioa testuinguru ego-
kian jarri dugu. 
defentsa pertso-
nalaz zer diozu?
normalean, emaku-

meak erasotzen dituena gizonez-
koa da; indar handiagoa du eta 
hori erabiltzera ohituago dago. 
horren aurrean, ezinbestekoa da 
babes neurri sinpleak erabiltzen 
jakitea.

Rafa Carriet.  |   M.B.

"Erasoaren aurrean, babes neurri 
sinpleak erabiltzen jakin behar da"

RAFA CARRIEt | egilea

EskoRIAtzA
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Euskaraz bizi nahi dut astearen barruann, haurrendako tailerrak egin zituzten zapatuan Simon Arrieta plazan.  |   i.goitia

Euskaraz jardun, jolastu 
eta gozatu dute Bergaran

IRATI gOITIA  |  bergara

Euskaraz bizi nahi dut astea egin 
dute Bergaran, Euskal Herrian 
Euskaraz, Ikasle Abertzaleak eta 
Jardunek antolatuta. Helburua 
eragile ezberdinen arteko elkar-
lana bultzatzea zen eta baita 
euskararen normalizazioari ateak 
irekitzea ere. Hala, hainbat ekin-
tza egin zituzten. 

dokumentala eta hitzaldia 
Joan den asteko martitzenean 
Izan, egin, eragin izeneko doku-
mentalaren emanaldia izan zuten 
gaztetxean. EHEen ibilbidearen 
gaineko ikus-entzunezkoa da eta 
batez ere gazte jendea erakarri 
zuen. 

Eguaztenean, bestalde, hitzal-
dia eskaini zuen Iñaki Martinez 

de Lunak kultura etxean. Euska-
raz bizitzeko ditugun oztopoen 
gainean jardun zuen eta baita 
eman beharreko urratsez ere.

Asteburuan, festa giroa 
Egubakoitzean bertso afaria izan 
zuten Agorrosingo tabernan, Jon 
Maia eta Agin Rezolarekin. Umo-
re onean aritu ziren bertsolariak 

eta aparteko giroa sortu zuten. 
30 lagun inguru elkartu ziren.

Zapatuan, amaitzeko, hau-
rrendako tailerrak egin zituzten 
Simon Arrieta plazan. Besteak 
beste, Euskaraz bizi nahi dut 
leloarekin txapak eta banderak 
egin zituzten. Gauean, eguna 
borobiltzeko, kontzertua izan zen 
gaztetxean. 

donostian jaialdia
Zapatu honetan, hilak 17, Euska-
raz bizi eguna egingo da Donos-
tian. Horrenbestez, motorrak 
berotzea eta jendea hiriburura 
joatera animatzea ere bazen aste 
hau antolatzearen helburua. Egun 
osoko egitaraua antolatu dute: 
tailerrak, manifestazioa eta kon-
tzertuak, besteak beste. 

Euskaraz bizi nahi dut ekimenaren barruan, hainbat 
ekintza izan dituzte astean zehar zein asteburuan

oLAtz BARRAgAn 
bergara

"Bagenekien haurrendako tailerrak 
zeudela eta jolastera etorri gara. 
Egia esan, giro ona dago, musika 
eta guzti. Nik Euskaraz bizi nahi 
dut jartzen duen txapa egin dut. 
Oraintxe bertan jarri behar dut 
soinean".

nEYdE EstRAdA 
bergara

"Nik txapa egin dut. Lehenik leloa 
zuen papera marraztu dut; 
ondoren, borobil forman moztu eta 
amaitzeko txapa egin. Gero, agian, 
bandera ere egingo dut. Ekintzak 
euskaraz egiteko aukera zegoela 
esan didate eta etorri egin naiz".

ELEnA EsnAoLA 
bergara

"Soka saltoan aritu gara lagunak. 
Egia esan, nekatu ere egin naiz pixka 
bat, baina oraindik jarraituko dugu. 
Astean zehar egon diren beste 
ekintzetara ez naiz joan. Izan ere gaur 
izan dut euren berri; gainontzean, 
joango nintzatekeen".

AInARA LAzkAno 
bergara

"Banderatxoa egiten ari naiz. 
Euskaraz bizi nahi dut hitzak 
kolore biziz margotzen dihardut: 
morea, gorria, berdea... 
Lagunarekin nago, bera pina 
egiten dabil. Gurasoak ere etorri 
dira".

Emakumeek eginiko produktuak erosteko aukera izan zen Arrasaten.  |   J.calleJa

Berdintasunaren aldeko mezuak idatzi zituzten Antzuolan.  |   JUlio calleJa

Sorgin bazkarirako, isuski eta guzti Gatzagako emakumeak.  |   itziar azkoaga

Bingoan jokatu zuten Aramaioko emakumeek.  |   J.calleJa

Emakumeek ospakizunak egin dituzte
aldarrikapena oinarri, hainbat ekintza egin dituzte asteburuan, bailara osoan

I.g.  |  debagoiena

Joan zen asteko eguenean izan 
zen Emakumeen Nazioarteko 
Eguna, baina asteburuan ere 
hainbat ekitaldi egin dituzte egun 
horren harira.

Aldarrikapenak herriz herri
Antzuolan, genero berdintasu-
naren eta emakumeen aldeko 
mural parte-hartzailea egin 
zuten egubakoitzean eta eragi-
le askotako jendea joan zen 
euren mezuak idaztera. Egun 
berean, bingo afaria egin zuten 
Aramaion.

Zapatuan, bestalde, emaku-
meen azoka egin zuten Arrasaten; 
50 postu jarri zituzten Seber Altu-
be plazan. Takarraran emakumeen 
lasterketa ere egin zuten. Gatza-
gan, berriz, sorgin bazkaria egin 
zuten herriko emakumeek; 26 
lagun elkartu ziten. Isuskia eta 
guzti zozketatu zuten. Oñatin ere, 
triki-poteoaren ostean, bazkaria 
egin zuten. Guztietan ere giro 
bikaina izan zuten. 

BERgARA

dEBAgIoEnA
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oñAtI-AREtxABALEtA

pAkItA BEgIRIstAIn 
bergara

"Txokolatea eta opila, biak daude 
oso onak. Hotz handienak pasatu 
dira, baina txokolatea beti sartzen 
da ondo. Ondo iruditzen zaizkigu 
horrelako ekimenak. Aukera ona 
dira lagun artean egoteko. Opil bat 
jan dugu eta ondo gaude".

Asun ARRoIABE 
bergara

"Txokolate beroa, hemen jarrita, 
musikarekin, opila... zer gehiago 
behar dugu? Ederki gaude. 
Tostoiak banatu zituztenean 
berandu iritsi ginen, gastatu egin 
ziren. Bakarra hartuko dugu, 
osasuna ere zaindu behar da-eta".

MIREn LARRAñAgA 
bergara

"Txokolatea ona dago. Opila ez 
dugu probatu oraindik, oraintxe 
etorri gara. Tostoiak-eta eman 
zituztenean ere etorri ginen. Giroa 
jartzen dute herrian horrelakoek. 
Txokolatea eta opila euro baten, 
ondo dago.".

InAkI AgIRRE  
bergara

"Oso ona dago dena. Oso ondo 
iruditzen zaizkit horrelako 
ekimenak. Gauza desberdinak dira 
eta oso ondo daude. Paseoa egin 
eta apur bat berandu etorri gara, 
baina agian egingo dugu beste 
buelta bat ere".Jendetza polita batu zen Munibe plazako karpan, opila eta txokolatea dastatzera joanda.  |   JUlio calleJa

Herritarrak aukera egokienaren bila Aretxabaletako Ixadebalde azokan.  |   JUlio calleJa

emilia
astudillO 
E r O S L E A

"Gaur zapatilak erosi ditugu eta 
atzo traje bat, 143 euro balio 
zituena 40 euroan. Eta beste 
gauza bat geroko utzi genuen eta 
saldu egin zen".

asieR 
GOROstiaGa 
S A LT z A i L E A

"Ondo saldu da. Pentsatzen nuen 
egubakoitza motelagoa izango 
zela, baina hura ere ondo egon zen. 
Eskaintzak erakartzen du jendea 
eta barrura ere sartzen da gero".

e duRn e
OtxOa-aizpuRua 
E r O S L E A

"Halakoak oso gustuko ditugu; 
beharrezko-beharrezko gauzak ez 
dira, baina aukera onak izanda... 
Zapatok probatzen ari naiz eta 
uste dut hartuko ditudala".

n e Re a
le te 
S A LT z A i L E A

"Oso ondo doa azoka, uste baino 
gehiago saldu dugu. Nesken 
arropak eta umeenak saldu dira 
ondoen. Udaberriko arropari lekua 
egiteko komeni dira halakoak".

JOana
am OzaRR ain 
E r O S L E A

"Oso ondo dago azoka. Zer zegoen 
ikustera etorri naiz eta umeendako 
zapatak erosi ditut, beherapen 
onarekin. Aurrekontu gabe etorri 
naiz, ea besterik topatzen dudan".

julEN IRIONdO  |  oñati/aretxabaleta

Herriotako merkatari eta herri-
tarrak gustura geratu dira aste-
buruan. Oñatin outlet-a egin zuten 
aurreneko aldiz. Egubakoitzean 
hasi zen eta laneguna izan arren 
jende asko ibili zen, hurrengo 
egunerako utziz gero mauka bes-
teren batek eramango zuenaren 
beldur. %80ko deskontuak ere 
ikus zitezkeen denda kanpoalde-
ra ateratako produktuetan.

Zapatu eguerdian, berriz, bete- 
bete zegoen, adibidez, Kale Barria, 
eta dendariak zoratzen, uste zute-
na baino askoz hobeto zihoala 
eta. "Atzera geratzen ari ziren 

plater eta tazak atera ditugu, eta 
oso ondo saldu dira", zioen Jua-
nitosako Amaia Arregik; "pena, 
geu beste dendetan ibiltzeko asti 
barik gabiltzala", Olalde oineta-
koetako Kristina Bikuñak. Ez da 
seinale txarra. 

Aretxabaletan, berriz, Iturri-
gorri frontoian egin zuten zapa-
tuan Ixadebalde azokaren IV. 
aldia. Iaz garai honetan eginda-
koan baino gutxixeago, baina 
ondo saldu zela zioen Aretxarte-
ko presidente Alberto Asensiok. 
Eguerdia izan zen une jendetsue-
na. 13 postu egon ziren, %50etik 
gorako deskontuekin.

Giro ederra eta 
salmenta onak
dendarien azoketan
Jende ugari ibili zen oñatiko txandaren 
'outlet'-ean eta Aretxarteren ixadebalden

julEN IRIONdO  |  bergara

Mankomunitatearen Jardunaldi 
Gastronomikoetako ekimenen 
barruan, Munibe plazan karpa 
jarri eta txokolate beroa eta San 
Blas opila banatu zituzten –euro 
baten truke– Bergarako Mujika, 
Larrañaga eta Raizabal gozotegiek 

zapatu iluntzean. 
Mugimendu polita egon zen 

karpan: adineko, familia eta gaz-
tetxo, denetarikoak agertu ziren 
sabela goxatzera eta, bide batez, 
herriko gozogileek salgai jarri-
tako beste produktu batzuk ere 
erosi zituzten askok. 

Xabier Mujikaren arabera 
halako ekimenak aproposak dira, 
euren produktuak jendeari ger-
turatzeko. Bigarren aldia dute: 
aurrekoan tostoi eta errellenoak 
banatu zituzten. Oraingoan kopu-
rua handiagoa izan da, aurrekoan 
motz geratu omen ziren-eta.

Neguari amaiera emateko, San 
Blas opila eta txokolate beroa

BERgARA
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uBANE MAdERA  |  arrasate

Laubideko parkinga zabaltzea. Hori 
da Udalaren helburuetako bat. 
"Nahia da aparkaleku biak zabalik 
izatea (Laubide eta Garibai). Orain 
gabiltza harremanetan bertako  
kudeaketaz arduratzen den enpre-
sarekin. Momentuz ez dago emai-
tzarik, baina espero dugu akordio-
ra iritsiko garela. Negoziatzen 
gabiltza zelako funtzionamendua 
izan beharko zukeen", adierazi du 
Josu Pereda zinegotziak. 

Antoñako garbigunea
Hark Arrasate Irratian aurrera-
tutakoen artean berriz,  iragarri 
du herriko gune degradatuak 
berreskuratzeko asmoa ere badue-
la Ingurumen Sailak: "Badaude 
gune batzuk nolabaiteko ondare 
historiko, kultural edo paisajis-
tiko bat dutenak; berreskuratu 
beharrekoak dira, historian atze-
ra joz eta dituzten baloreak aza-
leratuz. Adibidez: Antoña ingu-
ruan, Mojategitik gora, lehengo 

Meatzerreka inguruko mineral 
guztien garbigunea bertan zegoen 
(argazkian). Gaur egun galduta 
dagoen gunea da, baina badu 
erakargarritasuna ingurumen 
aldetik, eta era berean balorean 
jarriko lituzke ondare historiko 
horiek guztiak. Bada, gune hori 
berreskuratzeko asmoa dago".

kurtzetxiki mendiko lanak
Eta Kurtzetxiki mendirako ere 
baditu aurreikuspenak Ingurumen 
Sailak. "Aurreikusten dira bi 
aktuazio: bata goiko aldean, leku 
laua den hamar hektareatan 
belardi batzuk sortzea; eta iku-
siko da zein formularen bidez, 
baina asmoa da nekazaritza edo 
abeltzain jarduera duen baserri-
tar bati eskaintzea horren esplo-
tazioa. Eta beste aktuazioa da 
beste hogei baso hektareatan  
garbiketa eta landaketa lan batzuk 
egitea", kontatu du Josu Pereda 
zinegotziak. 

Bidegorriak
Bukatzeko, Peredak jakinarazi 
du herriko bidegorrietan hiru 
lan dituela aurreikusita Arrasa-
teko Udaleko Ingurumen Sailak: 
"Bat izango da Garagartzarako 
sarrera egitea, Fagorreko sarre-
ratik aurrera; beste bat izango 
da Malvinetan (Gorostiza auzoko 
beheko aldean) bidegorria buka-
tzen den tokian dagoen aldapa 
kendu, eta zuzenean lotura egitea;  
eta beste bat da Mojategi ingu-
ruko beste bidegorri zati batean 
egin beharreko hobekuntza, kasu 
horretan ere bertan dagoen alda-
pa kentzeko".

Gune degradatuak 
berreskuratu egin 
gura ditu Udalak
aparkalekuekin lotuta, laubideko parkinga ere 
zabalik egotea gura du arrasateko Udalak

Meatzerrekako mineralak garbitzeko erabiltzen zen garbigunea, Antoña inguruan.  |   u.M.

ATEz ATEKOA zERTAN dEN

Aurtengo 
proiektuak

 Laubide parkinga 
zabaldu ahal izatea, 
Garibaikoarekin batera. 

 Herriko gune degradatuak 
berreskuratzea: Antoña 
eta Kurtzetxiki. 

 Herri barruko 
bidegorrian hiru obra: 
Garagartza, Gorostiza 
eta Mojategin.

 Airearen kalitatea neurtu, 
Umezaintza inguruan.

Aire kalitatea 
hobetzen

Urteotan hobetu egin da 
airearen kalitatea 
Arrasaten: "Badaude egun 
batzuk partikulek gainditu 
egiten dituztela baimendutako 
mailak, baina jaitsi egin da 
egun kopurua, obrak murriztu 
egin direlako. Hala ere, 
garbi esan beha da gaur 
egun partikulen kutsadura 
handiena dela gehienbat 
ibilgailuen kutsadurak 
eraginda", dio Josu Peredak.

Bestalde, jakinarazi du 
Umezaintza inguruan 
airearen kalitatea neurtzeko 
furgoneta dagoela irailaz 
geroztik, inguru hura "leku 
sentsiblea" delako.    

dAtuA

860.000 euroko gastua 
aurreikusi dute Ingurumen 
Sailean aurten; sarrerak,  berriz,  
107.000 euro ingurukoak dira. 

860
MilA Euro

Osoko bilkurak erabaki beharko du atez ateko sistema onartu edo 
ez. "Mankomunitateak Udalari plangintza bat eskainiko dio eta 
Udalak erabaki beharko du bat datorren edo ez. Edozelan ere, 
aurreikuspena da 2013ko bukaera aldea momentu aproposa izan 
daitekeela Arrasaten sistema hau inplantatzeko", adierazi du 
Josu Peredak. Eta bitartean, "komunikazio plana, parte-hartzea, 
eztabaida…" bideratu gura ditu Bilduk. "Ekainera bitartean 
gizarteratu zein den hondakinen kudeaketak dakarren arazoa. 
Ikusi ze sistema dauden, ikusi zein zuzentarau datozen 
Europatik… jendeak informazioa eduki dezan irizpidez 
ebaluatzeko zein den sistemarik eraginkorrena beti ere helburu 
batzuk finkatuta. Helburu horiek dira adostu beharko ditugunak". 

u.M.  |  arrasate

Gogor erantzun ditu Arrasateko 
Udalak alderdi sozialistak lan-
gabeziaren harira egindako 
kritikak.    

Aritz Arrieta sozialistak  
salatu du "Bilduren gobernuak 
ekimen falta" duela lana sor-
tzeko. "Aurrekontuan ez du 
zentimorik bideratu krisiari 
aurre egin, jarduera ekonomi-
koa bultzatu eta lana sortzeko 
plangintzarik eratzeko", dio. 
Horrela, uste du langabezia ez 
dagoela "Bilduren agendan". 
Halaber, kritikatu du gobernuak 

sozialisten ekarpenik nahi ez 
izatea egoerari aurre egiteko.  

Arrasateko Udalak, berriz, 
azpimarratu du "eguneroko lan 
agendaren lehentasun eta idaz-
purua" dela langabe kopurua 
murriztea. Eta gaineratu du 
ildo horretan dihardutela lanean, 
bai udaletxeko kontratazioei 
dagozkienean, bai eta enplegua 
bultzatzeko laguntzak emate-
rako edo ekimenak egiteko 
orduan. Sozialisten gainean, 
berriz, uste du hedabideak era-
biltzen dituztela "Arrasateko 
errealitatea faltsutzeko". 

Langabezia eztabaida iturri 
PSE-EE eta Bilduren artean 

uBAnE MADErA

Udalerriko berdeguneak 
eta espaloi asko 
txakur-kakekin beteta 

ikustearekin nazkatuta dagoen 
irakurle batek sorpresa hartu du 
Arrasateko Udalak egubakoitzean 
ipini zuen seinalea ikusita. 
"Ferreriasko plaza berritik 
pasatzean pozik ikusi nuen 
seinalea. Behin baino gehiagotan 
kexatu naiz udaletxean, eta 
badirudi aintzat hartu dituztela 
kexuak; ea, ba, orain txakur-jabeek 
ere kasu egiten duten".   

Txakurren 
kakak batzeko 
seinale berriak

t x a lOa k  e ta  t x i s t u a k
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arrasateko herri eskola

Arrasateko herri eskolako mendizaleek Nafarroa eta Gipuzkoa arteko 
mugan dagoen Urreako Haitza ezagutu zuten bertatik bertara ikasturteko 
laugarren mendi irteeran. Bedaio herrian, Balerdi mendiaren magalean 
dagoen haitza da Urreakoa eta bada istorio bat kontatzen duena altxor 
bat gordeta dagoela inguruetan. Urrerik ez, baina euriari aurre eginez 
lagunarteko giro aparta izan zuten 89 mendizaleek paraje eder horietan.

Herri eskolatik Urreako Haitzera

Berdintasun Saileko dirua, 
batez ere Jabetze Eskola 
eta Emakume Txokorako
Emakume Kontseilua martxan jartzeko prozesu 
parte-hartzailea uda ostean hastea da asmoa
TxOMIN MAdINA  |  arrasate

243.050 euro izango da 2012an Arra-
sateko Udaleko Berdintasun Sai-
laren aurrekontua, eta behin per-
tsonal gastuak kenduta geratzen 
diren 150.000 euroak, gehienbat, 
lau esparrutarako dira: Emakume 
Txokoa, ikastaroak, dirulaguntzak 
eta Jabetze Eskola. 

"Aurrekontuarekin lehenengo 
lana da plangintza egitea. Hor  begi-
ratu behar da zein ikastaro izango 
diren eta nola lagunduko diren; 
Emakume Txokoak antolatzen 
dituen hitzaldiak ere aintzat hartu 
behar dira", azaldu zuen Berdin-
tasun Saileko batzordeburu Maider 
Morras zinegotziak Arrasate Irra-
tian berriki egin zioten elkarriz-
ketan. Haren esanetan, Martxoaren 
8aren harira antolatutako ekintzek 
ere euren lekua izaten dute aurre-
kontuan. Aurten 7.000-8.000 euro 
bideratu dira Martxoaren 8ra. Era 
berean, 2007an gizonen eta emaku-
meen arteko botere harremanak 
aldatzeko sortu zen Jabetze Esko-
laren garrantzia azpimarratzen du 
Morrasek. 

Emakume txokoa 
2003an abiarazi zen Emakume Txo-
koak pisu handia du egun, Maider 
Morrasen esanetan: "Sortu zenean 
emakumeei elkartzeko leku publi-
ko bat ematea zen helburua, eta 
egun, helburu hori mantentzen 
da". Hori bai, azaltzen du espezia-
lizaziorako joera izan dela, batez 
ere, ikastaro eta helburuetan. Ere-
dugarri ere bihurtu da; izan ere, 
nola funtzionatzen duen jakiteko 
bisitak izan dituzte, besteak beste, 
Oñati, Lasarte edo Zumaiatik. 
"Badaude udalak berdintasun sai-

lik ez dutenak; gureak badarama 
denbora bat, oso ondo funtzionatzen 
du eta egiten den lana ikustera 
etortzen dira; bien bitartean, guk 
ere euren esperientzia eta jardue-
ratik ikasten dugu", dio Morra-
sek.  

Emakume Txokoa emakumeen-
dako bakarrik den galdetuta, hasie-
ra baten halaxe dela dio: "Emaku-
meen ikuspuntutik lan egiten dugu, 
eta horregatik dago nolabait ere 
emakumeei mugatuta". Gaineratzen 
du, baina, egon direla ikastaro eta 
ekintza mistoak ere.

sailen arteko koordinazioa
Batzordeburuak argi utzi gura du 
Berdintasun Saila ez dela Ema-
kume Txokoa bakarrik. "Sailak 
politika publiko feminista edo 
berdintsunera begirako politikak 
sustatzen ditu; hau da, Udaleko 
gainontzeko sailekin elkarlanean 
zeharlerrotasuna landuz" dio; 
horren adibide jartzen du pertso-
nal hautaketen oinarrietan ema-
kumearen figura bultzatzeko erne 
egoten dela saila eta gizarte zer-
bitzuetan ere arreta berezia jartzen 
zaiola gai honi.  

Berdintasun Sailak gainerako 
sailekin duen hartu-emana eta 
koordinazioa ere azpimarratzen 
ditu. Gazteria Sailarekin, esate-
rako, emakume gazteak berdin-
tasunera erakarriz eta Ongiaz-
tearekin, enplegua sustatzeko eta 
bortizkeria kasuetan. Puntu hone-
tan, udaltzainekin elkarlana 
gogora ekartzen du Morrasek: 
"Oso lan ona egiten dute indar-
keria jasaten duten emakumeen 
edo aldentze neurria dutenen 
jarraipena egiteko orduan".

Emakume Txokoko dinamizatzaile Amets Beltran de Heredia eta Maite Barreña teknikari burua.  |   TxoMin MADinA

Emakumeen 
Kontseilua

Berdintasun Sailaren 
asmoetako bat da 
Emakumeen Kontseilua 
eratzea. "Kafe 
tertulietan-eta begiratzen 
gabiltza zeintzuk izango 
diren kontseilua sortzeko 
oinarriak. Begiratu behar 
dugu zertarako nahi dugun, 
ez sortzeagatik sortzea", 
azaltzen du Morrasek. 
Haren esanetan, 
kontseiluak denboran 
irautea gura dute, eta 
horretarako garrantzitsua 
da estrategia ona eta 
helburuak finkatzea. Aurten 
hasiko dira gaia lantzen, 
seguruenik uda ostean, eta 
era parte-hartzailean landu 
gura dute.

dAtuA

%5,78
Iaz baino  aurrekontu 
txikiagoa izango du aurten 
Berdintasun Sailak, baina 
aurreko urteetako zerbitzu 
guztiak mantendu dira, eta 
batzuk baita gehitu ere.

gUtxiago

TxOMIN MAdINA |  arrasate

Berrikuntzekin etorri da aurten 
Arrasateko Zuhaitz Eguna; izan 
ere, azken urteetan Garagartza 
inguruan landatu dituzte zuhai-
tzak, baina egubakoitzean San 
Andres auzoan, Mugarrieta ingu-
ruan egin zituzten lanok.Ariz-
mendi Ikastolako eta Arrasateko 
Herri Eskolako DBHko 6. maila-
ko ikasleak ibili ziren zuhaitzak 
landatzen, eta, irakasleek eta 
Udaleko langileek lagunduta, ez 
zuten lan makala egin.

Eguraldia lagun, egindako 
lanak izan zuen bere ordaina: 
hamaiketakoa eta  Emausek bir-
ziklatutako materialarekin egin-
dako estutxeak.

datorren urtean, aldaketa 
Pello Garai Arrasateko Udaleko 
Ingurumen Saileko landaguneko 
teknikariak egunaren balorazio 

positiboa egin zuen. Dena den, 
datorren urteari begira hainbat 
aldaketa aztertzen dabiltza; bes-
teak beste, Zuhaitz Eguna aste-
buruan egitea gurasoen partai-
detza sustatzeko. Ikutixon egitea 
ere planteatzen da, zuhaitzak 
hango bidegorriaren ertzean 
landatuta.

San Andres auzoan egin 
dute aurten Zuhaitz Eguna
150 neska-mutiko inguruk askotariko arbolak 
landatu zituzten egubakoitz goizean

Neska-mutikoak fin ibili ziren lanean.  |  T.M.

dAtuA

110
Askotariko arbolak landatu 
zituzten: 40 haltz; 20 
haritz; 20 lizar; eta urkiak, 
pagoak eta ezkiak.

zUhaitz
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O h a R R a k

ERRAMu-zApAtuko 
txosnEn EskAERAk 
Erramu-zapatuan Seminarioko 
patioan jarriko den taloen txos-
naren eta Munibe plazan jarri-
ko denaren esplotazioa arau-
tuko duten baldintzak onartu 
ditu Udalak. Interesa duten 
entitate edo elkarteek martxoa-
ren 16ra arte aurkez ditzakete 
eskaerak.  Eskaera orriak eta 
baldintzen plegua udaletxeko 
idazkaritzan eta www.bergara.
net webgunean.

1978-An JAIotAkoEn 
BAzkARIA
1978an jaiotakoek bazkaria 
egingo dute martxoaren 17an 
Tartufo jatetxean, 14:30ean.
Izenematea (35 euro izango 
da menua) Euskadiko Kutxa-
ko kontu honetan egon dai-
teke, 15 euro aurreratuta: 3035 
0020 52 0201111624. Izen-ema-
tea martxoaren 14ra arte egin 
daiteke. Argibide gehiago nahi 
izanez gero honako telefonoe-
tara dei dezakezue: 634465491 
(Ana) edo 615790514 (Aintzane). 
Facebook-en ere duzue ospa-
kizunaren berri, 78ko Kintadia 
izeneko atalean.

1982-An JAIotAkoEn 
BAzkARIA HILAREn 31n
1982an jaiotakoek bazkaria 
egingo dute Erramu Zapatuan, 
martxoaren 31n. Agorrosingo 
tabernan izango da bazkaria 
eta martxoaren 22rako 25 euro 
ordaindu behar dira Caja 
Ruraleko kontu honetan: 3008 
0198 27 2475491219. Bazkari 
egunean 12:00etan elkartuko 
dira Bule tabernan.

BERgARAko oRFEoIA: 
BAtzARRA BIHAR 
Bihar, martitzena, Bergarako 
Orfeoiak urteko batzar oro-
korra egingo du. Santa Mari-
nako sakristau etxean izango 
da batzarra; lehen deialdia 
20:00etan eta bigarrena 
20:30ean. Orfeoiko kideei eta 
bazkideei batzarra joateko 
deia egiten zaie.

tRAkzIo MEkAnIkoko 
IBILgAILuEn zERgA
Trakzio mekanikoko ibilgai-
luen gaineko zerga ordaintze-
ko borondatezko epea maia-
tzaren 31ra arte dago zabalik. 
Egun horretatik aurrera erre-
karguarekin eskatuko da. 
Udaletik jakitera eman dute-
nez, helbideratutako errezi-
boak maiatzaren 31n karga-
tuko dira kontu korrontean. 
Argibideak udaletxean, edo 
kontuhartzailetzako 943 77 91 
64 telefonoan.

IkAstARoAk kz-gunEAn 
MARtxoAn zEHAR
Irizar jauregiko KZGuneak 
hainbat ikastaro eskaintzen 
ditu martxoan. Interneti buruz-
ko doaneko ikastaroak dira. 
AstelEhenetik egubakoitzera 
dago zabalik KZGunea, 09:00e-
tatik 13:00etara eta 16:00etatik 
20:00etara. Argibideak 943 76 
38 65 telefonoan.

Lokatzako zikloturista taldekoek 
denboraldiko lehen irteera egin 
zuten martxoaren 4an. Ohi bezala, 
dorletara egin zuten lehen irteera, 
txirrindularien zaindariari babesa 
eskatzeko. 15  bat lagun elkartu 
ziren eta bueltan luntxa egin zuten 
Tartufon. Domekan, denboraldiko 
hirugarren irteera egingo dute, 
09:00etan San Martin plazatik.

Zikloturisten
lehenbiziko
irteera,
Dorletara

lokatza

A. BARRuSO/E. MENdIBIl  |  bergara

Udalak Kirol Kontseilua sortu 
berri du, herritarren eskura kali-
tatezkoa eta erakargarria izango 
den kirol eskaintza ipintzeko, eta 
bizi-kalitatea hobetzeko. Joan den 
otsailaren 29an egindako bilera 
irekian eta 24 lagun batu ziren. 
Kirol Kontseiluaren funtziona-
mendua zehaztu ostean, datozen 
lau urteotan kirol arloan Berga-
rako lehentasunak zehaztuko dute 
parte hartzaileek.

kirola saretzeko beharra
Bergara Bazara Bagara prozesu 
parte-hartzailearen bitartez 2020-
ra bitarteko Bergara irudikatu 
ahal izan da hainbat arlotan, kiro-
lean tartean. Kirola saretzeko 
beharra ikusi zuten herritarrek, 
hau da, kirol jardueretan dabiltzan 
pertsonak eta erakundeak elkar-
tu eta antolatzeko beharra. Bada, 
behar horri erantzunez sortu berri 
du Udalak Kirol Kontseilua. 

Iñaki Ugarteburu kirol tekni-
kariak hauxe esan digu: "Asmoa 
da urtean bi aldiz elkartzea eta 
horrez gain, Kirol Kontseiluko 
batzorde iraunkor bat osatzea, bi 
hilabetean behin-edo elkartuko 
dena". Egubakoitzera, martxoaren 
16ra bitartean, batzorde iraunko-
rreko kideak izendatuko dituz-
te.

Bloga proposamenak jasotzeko
Lehenbiziko bileran hamar arlo 
edo helburu zehaztu zituzten eta 
orain arlo horietatik lehentasu-
nezkoak zehaztuko dituzte herri-
tarrek. Horretarako, Bergarako 
Kirola izeneko bloga ipini dute 
abian; herritarren proposamenak 
jasoko dituzte bertan: http://ber-
garakokirola.blogspot.com.

Udala pozik dago orokorrean, 
kirolari dagokionean, esku artean 
dituzte datuekin. Agorrosingo 
kirolguneak 4.000 bazkide inguru 
dauzka, eta 400-500 lagun daude 

kirolen batean federatuta. Horrez 
gain, eta antolatutako sistematik 
aparte, jarduera fisikoa egiten 
duen herritar asko dago. Dena 
dela, helburua litzateke kirol 

eskaintza erakargarria eta kali-
tatezkoa eskaintzea bergararrei, 
herri aktiboa izan dadin, eta 
ahalmena duten herritar guztiek 
jarduera fisikoa egitea.

Kirol Kontseilua abian, etorkizunari 
begira kirol lehentasunak zehazteko
Joan den otsailaren 29an egindako bilera irekian 24 lagun elkartu ziren; 
batzorde iraunkorreko kideak izendatuko dituzte martxoaren 16ra bitartean

Igerilekua, 2006an inauguratutako kirolguneko instalazioetako bat  |   goiena
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E.M.  |  bergara

Bizikleta Astearen barruan, 
martxoaren 13tik 15era GPSaren 
erabilera ordenagailuan ikasta-
roa izango da Irizarren, 19:00e-
tatik 21:00etara. Izen-ematea 660 
80 67 03 telefonoan edo basque_
adventure@yahoo.com helbide 
elektronikoan egin dezakezue.

Udalaren, Lokatza Ziklismo 
Eskolaren, Basque Adventure 
enpresaren, Pol-Pol Mendizale 
elkartearen eta Mendia Bizirik 
taldearen eskutik, bizikletarekin 
eta ingurunearekin lotutako 
hainbat ekintza izango dira 
datozen egunotan. Adibidez, 
hitzaldi-proiekzioak izango dira 
hilaren 20tik 23ra Irizarren, 

19:00etan. Lehenbizikoa hilaren 
20an izango da, Serbia eta Mon-
tenegro 2008, Edu Moreno eta 
Iker Osaren eskutik.

Eliptikoak Agorrosinen
Bestalde, bizikleta eliptikoak 
probatzeko aukera dago Ago-
rrosin kirolgunean, martxoaren 
30era arte. 16 urtetik gorakoa 
izatea eta kaskoa erabiltzea 
derrigorrezkoa da. Doaneko 
zerbitzua da eta Kirolguneko 
harreran NA uztea besterik ez 
da eskatzen bizikleta eliptikoa 
ordubetez erabili ahal izateko. 
Agorrosin futbol zelaiko atletis-
mo pista zabalik egoten da han 
bizikletan ibiltzeko.

Bizikletarekin lotutako ekitaldiak 
izango dira datozen egunotan

Agorrosin kirolgunean erabiltzaileendako dauden eliptikak.   |  E.M.

Edu MENdIBIl  |  bergara

Udaleko Gazteria eta Hezkuntza 
zerbitzutik jakitera eman dute 
Diputazioak antolatzen dituen 
udalekuetan izena emateko epea 
martxoaren 15etik 23ra bitartean 
izango dela zabalik. Udalekuak 
7-13 urte bitarteko neska-mutikoei 
zuzendutakoak dira eta txandak 
euskaldunak eta elebidunak izan-
go dira.

Hainbat aterpetara joateko 
aukera izango dute gaztetxoek: 
Araban, Barriara eta Zuhatzara; 
Bizkaian, Gorliz,  Arboleda, Lapu-

rreketa, Lauaxeta, Lurraska eta 
Urduña dira aukeratutako tokiak; 
eta Gipuzkoan, azkenik, Honda-
rribia, Orio, Segura, Zarautz eta 
Zestoa.

Bergaran kultura etxean egin 
daiteke izen-ematea. Era berean, 
modu erraz eta azkarrean Inter-
netez ere egiteko aukera badago. 
Interesatuek ondoko webgunera 
jo dezakete: www.gipuzkoa.net/
oporraldi.

Edozein argibidetarako kul-
tura etxeko Gazteria eta Hezkun-
tza zerbitzura jo dezakezue, bule-

go orduetan, edo bestela hango 
943 77 91 60 telefono zenbakira 
deituta.

zapatuan valdezcarayn
Bestalde, Udalak antolatuta, 13-18 
urte bitarteko gaztetxoek Valdez-
carayra irteera egin zuten zapa-
tuan. 40 lagun joan ziren Berga-
ratik. Eguraldia lagun, ederto 
ibili ziren eskiatzen, 17:00ak arte, 
pistak itxi arte. Gaztetxoekin 
batera Jardun elkarteko hiru 
begirale joan ziren. Iluntzerako 
itzuli ziren Bergarara.

Gaztetxo batzuk Hondarribiko hondartzan; Gipuzkoan, Orion, Seguran, zestoan eta zarautzen daude udako aterpeak.  |  goiena

Diputazioaren udalekuetarako 
izen-ematea zabalik kultura etxean
Udan hainbat aterpetara joateko aukera dute 7-13 urte bitarteko gaztetxoek

ENEkO AZkARATE  |  bergara

Pikupe Produkzioak aurkeztu 
berri dute Bergaran. Kultura 
sortzaileei bultzada emateko jaio 
den enpresa, herriak kulturaz 
zipriztintzeko antolatzaile eta 

sortzaileen bidelagun izan nahi 
duena. Karlos Etxaniz eta Iker 
Muruamendiaratz bergarar eza-
gunak daude Pikupe Produkzioak 
enpresaren atzean. Lagun eta 
herritar ugari batu ziren joan 

den martxoaren 2ko aurkezpenean: 
Oihan Vegak egin zituen zere-
monia maisu lanak eta Elvis 
Caino disko jartzaileak girotu 
zuen iluntzea. Kulturaren mun-
duko hainbat bergarar batu zen 
bertara, Jesus Elortza alkatea 
bera ere tartean zela.

Egoitza Artekalean
Artekalean daukate egoitza, sasoi 
batean Pikupe elkarte gastrono-
mikoa (aurkezpenean esan zute-
nez, Gipuzkoan sortu zen lehen-
bizikoa) izan zenaren toki berean. 
Egoitzan bertan egin zuten aur-
kezpena.

Dantza, antzerkia, bakarriz-
ketak, disko jartzaileak, pintoreak, 
abesbatzak, artistak…, formatu 
txikikoak, batik bat, baina baita 
bestelakoak ere, bultzatu nahi 
ditu Pikupe Produkzioak. 

Iker Muruamendiaratzek eta 
Karlos Etxanizek azpimarratu 
zutenez, sortzaileen eta kultura 
programatzaileen artean elkar-
lanean jardungo dute. Bestelako 
ekitaldi eta jaialdiak ere antola-
tu edo bideratu nahi dituzte; eztei
-egunak, eta abar. Enpresako 
webgunea (www.pikupe.com) las-
ter abiaraziko dute.

herriak kulturaz zipriztintzeko antolatzaile eta 
sortzaileen bidelagun izan nahi du enpresa berriak

Pikupe Produkzioak, 
kulturarendako bultzada

Iker Muruamendiaratz eta Karlos Etxaniz: Pikupe Produkzioak.  |   e.a..

San Joxepe erretiratuen elkarteak urteko batzar orokorra egin-
go du martxoaren 28an, egoitzako lokalean: lehen deialdia 16:30ean 
izango da eta bigarrena 17:30ean. Zuzendaritza batzordeko kideak 
izendatzeko epea zabaldu dute, batzordeko hiru kide aldatu behar 
dituztelako. Izen-ematea egubakoitzera arte, martxoaren 16ra 
arte dago zabalik.

San Joxepe elkartea: zuzendaritzako kideak 
izendatzeko epea batzar orokorrera begira

Jardun elkarteak kantu jira eta kantu afaria iragarri ditu mar-
txoaren 23rako. Euskal kantuak sustatzea eta horiek ez galtzea 
da helburu nagusia. Kantuan aterako dira, trikitilariek lagun-
duta, 20:00etan San Martin plazatik eta ondorengo afaria Artatse 
elkartean izango da. Afarirako txartelak (15 euro), Arranon, 
Ariznoan edo Jarduneko bulegoan daude salgai.

Kantu jira eta kantu afaria datorren martxoaren 
23an, Jardun euskara elkartearen eskutik

Bergarako LAB sindikatuak jakitera eman duenez, greba batzor-
dea sortu dute martxoaren 29ko greba deialdiari begira. Gaiare-
kin interesatutako herritarrei eta eragileei gonbidapena luzatu 
nahi diete aipatutako batzordean parte hartzera. Hasiera baten 
martitzenero elkartuko dira. Bihar, hilak 13, bilera izango da 
kultura etxean, 18:30ean hasita.

Martxoaren 29ko greba deialdiari begira batzordea 
osatu du LABek eta martitzenero batuko dira

Uztailaren 1ean San Martzialgo kanpan irekiko den kantina eta 
jarriko den txosnaren esplotazioa adjudikatzeko baldintzak 
kaleratu ditu Udalak. Bergarakoak izan eta irabazi asmorik ez 
duten kultura edo kirol  elkarteek, talde herrikoiek eta elkarte 
benefikoek aurkez ditzakete eskaerak. Maiatzaren 30era arte jaso 
dituzte eskaerak udaletxean.

San Martzialgo kanpan uztailaren 1ean jarriko 
duten txosnarako eskaerak, maiatzaren 30era arte
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HItzALdIA
Pake Leku elkartean 
berbaldia egingo dute 
hilaren 13an, 17:00e-
tan.

HItzALdIA
Kutxa Ikasgelek antola-
tuta eta Bergarako Une-
den eta Goienagusiren 
laguntzarekin, Nola hur-
bildu film batera. Hiz-
kuntza zinematografikoa 

hitzaldia egingo du Zigor 
Etxebestek hilaren 13an, 
kultura etxean, 18:00e-
tan.

AntzERkIA
Gernikako Gure Arbola 
Zaharra antzerki taldeak 
En la solución estaba el 
problema antzezlana 
egingo du hilaren 14an, 
17:00etan, Santa Anan. 
Sarrera doan da.

BIngo BEREzIA
Udaberriari ongietorria 
egiteko bingoa egingo 
dute erretiratuen elkar-
tean hilaren 15ean, 
17:00etan. Sari bereziak 
banatuko dituzte.

zInEkLuBA
Berdintasuna Herrijo-
r ran  eg i tarauaren 
barruan, La fuente de 
las mujeres pelikula 

emango dute egueneko 
zineklubean: kultura 
etxean, 20:00etan. Radu 
Mihaileanuk zuzendu 
zuen filma.

BILkEtA
Etxeko traste zaharrak 
eguenero batzen dituzte. 
Interesatuek 943 71 19 
38 telefonora deitu behar-
ko dute trasteak non utzi 
behar duten jakiteko.

Osasuntsu jaten dutenen artean 
sariak banatuko ditu Ulmak

M.B.  |  oñati

Ulma taldeak menu osasungarrien 
kanpaina luzatzea erabaki du. 
Hori horrela, 11 jatetxe, 11 menu 
kanpaina abiarazi zuen hilaren 
5ean, eta azaroan hasitakoari 
jarraipena emango dio.

Gainera, menu osasungarria 
jaten duten Ulmako bazkide eta 
langileen artean sariak banatuko 
dituzte. "Menu osasungarria jaten 
duten bakoitzeko txartel bat jaso 
eta datuekin, kutxa batean sartu 
beharko dute. Astero bi lagunen-
dako bazkari edo afari osasun-
garria zozketatuko dugu, kanpai-
na barruan dauden 11 jatetxeetan 
erabiltzeko", esan dute ardura-
dunek. 

Menu osasungarrien kanpai-
nan parte hartzen duten jatetxeak 
dira: Oñatiko Etxe Aundi, Sora-
luze, Bikoitz, Debatarra, Etxebe-
rria, Zotz eta Zurrust; Legazpiko 
Mirandola eta Mauleon; eta Otxan-
dioko Gure Etxea eta Huri Barre-
na.

plater osasungarriak 
Ulmak martxan ipini duen kan-
painaren helburua etxetik kanpo 

bazkaltzen duten langile eta baz-
kideei plater osasuntsuak eskain-
tzea da. Aurretik aipatutako 
jatetxeetako arbeletan, egunero, 
plater osasuntsuenak zeintzuk 
diren adieraziko dute: lehen pla-
tera, bigarrena platera eta pos-
trea.

Jatetxeek zigiluak eta arbel 
bereziak dituzte. Gainera, sukal-
dariek oinarrizko informazioa 
duen elikadura osasungarriaren 
gida bat jaso dute. 

telefono mugikorrak 
Bestalde, Ulma taldeak erabili-
tako telefono mugikorrak batze-
ko kanpaina du martxan. Guru-
tze Gorriak eta Alboran erakun-
deak bultzatutako kanpainarekin 
bat egin du. Apirilaren 27ra arte 
200 telefono batzeko erronka 
zabaldu dute langile eta bazkideen 
artean. Telefonoak zerbitzu zen-
traletan entregatu behar dira 
bateriarekin, baina kargadore 
barik.

'11 jatetxe, 11 menu' kanpaina ipini dute martxan langile eta bazkideendako

Menu osasungarrien kanpainan erabiliko dituzte euskarriak.  |   goiena

Atez ate, auzoz auzo kanpai-
naren barruan, beste bi batzar 
egingo dituzte astean: hilaren 
13an, Zuazola institutuan 
19:00etan, eta hilaren 15ean, 
ordu berean, Santa Ana antzo-
kian. Azken hori gaztelaniaz 
izango da. Bietan udal gober-
nuko eta Oñati Zero Zabor 
taldeko ordezkariak egongo 
dira. 

Atez atekoaren 
gaineko beste bi batzar 
egingo dituzte 

Berdintasuna Herrijorran 
egitarauaren baitan, emaku-
meendako autodefentsa ikas-
taroa egingo dute hilaren 17an, 
zapatuan, 10:30ean, kirolde-
gian. Sei orduko ikastaroa 
izango da, goizean eta arra-
tsaldean. Interesatuek izena 
eman dezakete kultura etxean 
edo txantxiku.feministak@
gmail.com helbidean.

Emakumeendako 
autodefentsa ikastaroa 
egingo dute zapatuan

Aloña Mendi espeleologia tal-
deak Uraren bidea diapositiba 
emanaldia egingo du hilaren 
14an, 19:00etan, kultura etxean. 
Azken bi urteetan Oñatin, 
Aretxabaletan eta Arrasaten 
egindako ekintzetan (ur azpi-
ko esplorazioak, eskaladak, 
hezurren aurkikuntza...) ate-
ratako argazkiak erakutsiko 
dituzte. 

'Uraren bidea' 
ezagutzeko aukera 
espeleologiakoekin

Lodosako Ibaialde ikastolaren 
egoera ekonomikoa larria dela 
ikusita, Ikastolen Elkarteak 
dirua batzeko deialdia egin 
zuen. Horri erantzuna eman 
diote Errekalde Herri Eskola-
ko guraso elkarteak (250 euro 
eman ditu), Txantxiku Ikas-
tolak (2.298 euro) eta Oñatiko 
Udalak (848 euro). Diru guztia 
Lodosara bidaliko dute.

Lodosako 
ikastarolaren aldeko 
dirulaguntzak

M.B.  |  oñati

Trakzio mekanikodun ibilgai-
luen gaineko zerga kobratzen 
hasi da Udala. Zirkulazio zerga 
ordaintzeko borondatezko epea 
zabalik dago apirilaren 25era 
arte. 

Udalak 7.192 errezibo bida-
li ditu, iaz baino 99 gehiago. 
6.035 herritarrek helbideratuta 
dute ordainketa. Gainerakoek 
udal bulegoan ordaindu behar-
ko dute. Ordainketa epez kan-
po egiten dutenei zigor ekono-
mikoa jarriko diete. Udalak 
835.000 euro jasoko ditu ibilgai-
luen zergarekin. 

zerga ordaintzen ez dutenak 
Oñatiko ibilgailu guztiek ordain-
tzen dute zirkulazio zerga, 
nekazaritzako ibilgailu, erre-
molke txiki, ezinduen txartela 
duten ibilgailuek eta 25 urte 
baino gehiago dutenak izan 
ezik. Guztira, 552 ibilgailua dira 
zerga ordainduko ez dutenak, 
iaz baino 31 ibilgailu gehiago.

Dena den, zerga ordaintze-
tik kanpo dauden ibilgailuen 
jabeek erreziboa jasoko dute 
etxean, eta ordaindu beharreko 
kopuruan 0 euro ipiniko du. 

Informazio gehiago www.
oinati.net atarian.

Zirkulazio zerga ordaintzeko 
borondatezko epea zabalik

MIREIA BIkuñA |  oñati

Oñati Zero Zabor taldeak jardu-
naldi berezia egingo du astean. 
Zero Zabor filosofiaren nondik 
norakoak azaltzeko askotariko 
ekintzak egingo dituzte: erakus-
ketak, tailerrak, hitzaldiak, kan-
taldia eta Antzuolara irteera (ikus 
ondoko taula). "Herritarren artean 
zero zabor filosofia ezagutzera 
ematea da helburua. Urtebete 
daramagu lanean, eta gure ikus-
puntua zabaldu gura dugu", esan 

zigu Oñati  Zero Zabor taldeko 
kide Haizea Agirrek. 

konposta egitea 
Konposta etxean nola egin dai-
tekeen erakutsiko du Kike Mar-
tinezek. "Zero zabor filosofiak 
konposta bultzatzen du, batez 
ere, etxean sortzen dugun zabo-
rraren erdia organikoa dela kon-
tuan hartuta. Horri irtenbidea 
emateko irtenbiderik ekologikoe-
na konposta egitea da", dio Agi-

rrek. Hitzaldi praktikoa egingo 
dute Natur Eskolan.

Atez atekoaren gainean 
Atez atekoaren kontura herrian 
sortu den eztabaidaz ere galdetu 
diogu Agirreri: "Atez atekoa zero 
zabor filosofiaren bidean beste 
pausu bat da, eta herrian sortu 
den eztabaida ondo ikusten dugu. 
Dena den, Oñati Zero Zabor tal-
dekook, azken urtean bezala, 
lanean jarraituko dugu".

Zero zabor filosofia 
zabaltzeko jardunaldiak
oñati zero zabor taldeak antolatuta askotariko ekintzak egingo dituzte

zERO zABOR JARdUNALdIAK

MARtxoAREn 12tIk 17RA

18:00-20:00 Birziklatuz sortuz 
erakusketa birbiraren eskutik. 
kultura etxean. irekiera 
egunean luncha egongo da.

MARtxoAk 12

19:00 Komunikabideak atez 
atekoaren gainean izan duten 
jokabidearen azterketa delako 
hitzaldia oñati zero zabor 
taldekoen eskutik. kultura 
etxean.

MARtxoAk 14

18:30 Errauskailua eta 
osasuna tailerra oñati zero 
zabor taldekoekin. kultura 
etxean.

MARtxoAk 16

18:30 Etorkizuna erraustuz-El 
sucio negocioa de la 

incineracion en Sakana delako 
bideo-emanaldia eta hitzaldia, 
sakanako errauskailuaren 
kontrako taldekoekin. kultura 
etxean.

22:30 kantaldia. ander eta 
Kepa, ToP eta joxe Mari 
anduagak parte hartuko dute. 
santa ana antzokian.

MARtxoAk 17

09:00 atez atekoa ezagutzeko 
irteera antzuolara. herriko 
plazan.

17:00 Nola egin dezaket 
konposta etxean delako 
hitzaldia Kiko Martinezen 
eskutik. kultura etxean.

MARtxoAk 18

12:00 Birziklatuz sortuz 
umeendako tailerra, Birbiraren 
eskutik. herriko plazan.
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MIRIAN BITERI  |  eskoriatza

Gaurtik domekara bitartean lehe-
nengo Mendi Astea egingo du 
Mondragon Unibertsitateko Kirol 
Zerbitzuak Eskoriatzan, Huhezi 
fakultatean. Gaur bertan hasiko 
dira ekintzak, Salomon Santive-
ri Outdoor Team taldeko Elgeta-
ko Oihana Kortazar eta Amezke-
tako Iker Karrera puntako men-
diko lasterkarien solasaldia 
izango da, 19:00etan. Mendia: 
lasterketak eta ultra trailak du 
izena berbaldiak. 

Bihar, martitzenean, ostera, 
mendi irteera egiteko asmoa dute. 
Hain justu ere, Kurtzebarrira 
igoko dira, eta 09:30ean egin dute 
horretarako hitzordua, fakulta-
tean. Bestalde, etzi, eguaztena, 
Alex Txikon mendizalearen Aiz-
kora hotsak goi mendietan ikus- 
entzunezkoa ikusteko aukera 
egongo da ordu berean, Bideo-
grafik produkzio-etxearen esku-
tik. Dokumentalaren aurkezpe-
narekin batera, espedizio eta 
grabaketaren inguruko solasaldia 

izango da. Ikus-entzunezko horre-
tan Txikonek, Xabier Errok eta 
Ernesto Ezpeletak Bihurrik Ger-
nikatik Pakistanera furgonetan 
egindako bidaia kontatzen da. 
Bidaiaren helburua Felix Iñurra-
tegi Fundazioari auto bat dohain-
tzan ematea da.

 
Euskal kultura pakistanen
Bidaian zehar euskal kulturaren 
zatitxo bat erakutsi nahi izan 
dute Pakistanen, eta horretarako 
bi aizkora erakustaldi egin dituz-

te han. Horretaz gainera, Alex 
Txikon, abentura honen bigarren 
partean, 8.000 metro baino gehia-
goko Gashenbrun 1, Gashenbrun 
2 eta K2 mendien tontorretara 
abiatuko da. Gasteizko Mendifilm 
Festivalen euskarazko filmarik 
onenaren saria jaso du 65 minu-
tuko iraupena duen ikus-entzu-
nezko horrek.

Atxorrotz
Bestalde, eguenean, bigarren 
mendi irteera egiteko asmoa dute 
Mondragon Unibertsitatekoek. 
Debagoiendar eta bereziki esko-
riatzarrendako esanguratsua den 
mendira igoko dira egun horretan: 
hain justu ere, Atxorrotzera joan-
go dira. Irteera hori arratsaldez 
egingo dute; 15:00etan abiatuko 
dira unibertsitatetik.

Mendi Asteari amaiera boro-
bila emateko, egubakoitzetik 
domekara bitartean eski irteera 

gertatu dute. Frantziako St Lary 
estazioan emango dute asteburu 
osoa. 

Ekintzak debalde
Mondragon Unibertsitatetik 
jakinarazi dute eski irteera 
izan ezik, gainerako ekintza 
guztiak debaldekoak izango 
direla, eta antolaketa egokia 
izan dadin, horietan parte har-
tu gura duen edonork asisten-
tzia konfirmatu beharko duela 
943 71 20 33 telefono zenbakian 
edo posta elektroniko bidez, 
kirolak.huhezi@mondragon.edu 
helbidera mezua bidalita.

Horrekin batera, nabarmendu 
gura izan dute astelehen eta 
eguazteneko solasaldiak irekiak 
direla, eta martitzeneko zein 
egueneko mendi nahiz eski irtee-
rak, aldiz, Mondragon Unibertsi-
tateko komunitateari zuzenduta 
daudela. 

Oihana Kortazar mendiko 
lasterkaria egongo da gaur Huhezin 

solasaldia egingo du 19:00etan, iker karrerarekin batera

Mondragon unibertsitateak i. Mendi Astea antolatu du Huhezin

O h a R R a k

uR kontAgAILuAk
Gaur, astelehena, hasiko dira 
Eskoriatzako etxeetako ur-
kontagailuak irakurtzen urte-
ko lehenengo hiruhilekoari 
dagozkion ordainagiriak egi-
teko. Irakurketa ordua 08:30e-
tik 15:00etara izango da. Aurre-
koan egin zen bezala, konta-
gailua etxe barruan duten 
atarietan irakurketa apunta-
tzeko orriak jarri dira, ira-
kurketen bilketa eta faktura-
zioa errazteko asmoarekin. 

zALdIBARRERA BIsItA
Bihar, martitzena, Eskoria-
tzako Zaldibar antzokia bisi-
tatzeko aukera egongo da. 
Udalak bi bisita gidatu anto-
latu ditu horren gaineko 
proiektua eta orain arte egin-
dako lanak gertutik ezagu-
tzeko asmoz: lehenengoa 
18:30ean izango da, eta biga-
rrena, 19:30ean. Bakoitzak 20 
minutu inguru iraungo du.

ERAkuskEtA 
Ibarraundi museoan eguenera 
arte dago Hondakin gutxiago, 
ongizate gehiago erakusketa, 
eta etzi, eguaztena, publiko 
ororendako bisita gidatua, 
18:00etan.

tAILERRA
Eskoriatzako Udaleko Gizar-
te Zerbitzuak Bikoteko gataz-
kak, krisia edo aukera? tai-
lerra antolatu du, eta bihar, 
martitzena, arte luzatu du 
horretan izena emateko epea. 
Parte-hartzea doan da, eta 
interesatuek 943 71 31 36 tele-
fono zenbakian eman behar 
dute izena. Saioak hilaren 
14an, 21ean eta 28an izango 
dira, kultura etxean, 18:00e-
tatik 19:30era bitartean.

EspELEoLogIA 
Arrasate-Oñati espeleologia 
taldekoen argazkiak ikusgai 
daude hilaren 18ra arte, Esko-
riatzako Inkernu eta Mirentxu 
tabernetan.

Aretxabaletako Kurtzebarri 
eskolako 3. mailako 40 ikasle 
Lekeitioko Trinkete aterpetxean 
egon ziren joan den astean. Hiru 
eguneko egonaldian itsasoko 
mundua ezagutzeko aukera izan 
zuten: arrantza, traineruak, 
korapiloen tailerra, Euskal Herriko 
kostaldea... Guztiak oso gustura 
ibili zirela jakinarazi digute.

Kurtzebarri
eskolakoak
kostaldea 
ezagutzen

kUrtzebarri herri eskola

MIRARI AlTuBE  |  aretxabaleta

Aretxabaletako Basotxo erreti-
ratuen elkarteak urteko batzar 
orokorra egin zuen joan den 
martxoaren 8an. Elkarteak 961 
bazkide ditu eta guztiak zeuden 
deituta, hala ere, 25en bat baka-
rrik elkartu ziren. Xabier Urtze-
lai presidenteak iaz egindakoen 
berri eman zuen lehenengo, eta 
horien artean nobedadea izan 
da herriko kontuetan parte-har-
tze handiagoa izan dutela. Hona-
koa esan zuen: "Beste elkarte 
gastronomiko bat gehiago bagi-
na bezala hartu dugu parte elkar-
te arteko mus txapelketan eta 
Loramendi elkarteak antolatu-
tako txapelketetan". Elkarteko 
abestaldeak, gainera, Euskararen 
Egunean, Santa Ageda egunean 
eta beste hainbat egun girotu 
ditu.

Jarraian, Pedro Etxebarria 
zuzendaritzako kideak 2012rako 
dituzten asmoen berri eman zien 
elkartutakoei. Lau helburu zehaz-
tu zituen: bazkide kopurua igo-
tzea; tabernari protagonismo 
handiagoa ematea topagune 
moduan (bingoa jarri, dantzaldiak 
antolatu…); Udalarekin harre-
mana estutzea; eta lanerako 
batzordeak osatzea, tartean kul-
tura batzordea. 

Horretaz gainera,  antolatuko 
dituzten ekitaldien artean hona-
koak azpimarratu zituen: hitzal-
diak –immigrazioaren gainekoa 
martxoaren 15ean, Arkupen–; 
ikastaroak –tai chi eta chi kung, 
dantza…–; eztabaida mahaiak 
–atez ateko zabor bilketaren gai-
nean…–; mahai-jokoak; irteerak… 
Eta aurten mendi ibilaldiak 
indartu gura dituzte.

82.000 euro
Horiek guztiak egiteko 82.000 
euro pasatxoko aurrekontua 
onartu zuten eta horren barruan 
5.300 euro inguru inbertsioak 
egiteko gorde dituzte. Dena dela, 
ez zuten zehaztu zertarako izan-
go den diru kopuru hori, eta 
aipatu zituztenen artean daude 
egoitzako txokoa txukundu; mahai- 
futbola, billarra edo antzeko 
zerbait jarri. 

Bukatzeko, zuzendaritza 
batzordea berritu zuten. Hiru 
lagunek utziko dute: Xabier 
Urtzelai presidenteak, Jesus 
Osinaga presidente-ordeak eta 
Ciriaco Sandoval diruzainak. 
Horien ordez sartuko dira: Agus-
tin Aginagalde; Antonio Priego; 
Karmelo Mendikute; Dalmacio 
Garcia; eta Jabier Arando. Agus-
tin Aginagalde presidente izen-
datuko dute datozen egunotan.

Agustin Aginagalde, 
Basotxoko presidente
erretiratuen elkarteak urteko batzar orokorra egin 
zuen eguenean; asmoen berri ere eman zuten han

Eguenean egindako batzarra.  |   MirAri AlTuBE

EskoRIAtzA

AREtxABALEtA

AREtxABALEtA

EskoRIAtzA

Arrasateko Corazon de Enci-
na Extremadurako elkarteak 
Ogi Mamien Eguna egingo du 
domekan, hilak 18, Eskoriatzan. 
Goizean ogi mamiak (migak) 
gertatuko dituzte elkarteko 
kideek Herriko Plazan, eta 
eguerdi aldera debalde bana-
tuko dituzte. Bestelako jakiak 
ere dastatu ahal izango dituz-
te eskoriatzarrek, hala nola 
gazta eta okelaz egindako txi-
txi-burruntziak. Extremadu-
rako ardoa ere izango da. 

Urtero antolatzen du Cora-
zon de Encina elkarteak Ogi 
Mamien Eguna. Tokia da alda-
tzen joaten dena, urtero Deba-
goieneko herri batean egiten 
dute-eta.

Corazon de Encinak 
Ogi Mamien Eguna 
egingo du domekan 

EskoRIAtzA
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MIRARI AlTuBE  |  leintz gatzaga

Maiatzaren 18an, 19an eta 20an 
ospatuko dute munduko kulturen 
jaia Gatzagan eta Eskoriatzan. 
Eta gatzagarrak dagoeneko hasi 
dira antolatze lanetan. Martxoa-
ren 2an egin zuten lehenengo 
batzarra udal ordezkariek herri-
tarrekin, eta orain, boluntarioak 
eskatu dituzte. 

Izena emateko, Labideara
Debagoieneko Mankomunitateak, 
Euskal Herria aldizkariak eta 
Gin Music ekoizpen-etxeak anto-
latutako zortzigarren jaia izango 
da Gatzagan egingo dutena. Jai 
erraldoia dela-eta jende asko 
mugitzen dela horren inguruan 
jakinik, Mundumiraren inguru-
ko kontu guztiak ondo lotuta izan 

gura ditu Udalak. Horretarako, 
hiru batzorde osatzeko asmoa 
dauka: automobilen zirkulazioa; 
antolaketa; eta txosna-taberna. 
Hiru batzorde horietan lan egi-
teko boluntarioak behar dituzte, 
eta Labidea dendan eman deza-
kete izena interesatuek. Izena 
emandakoen artean lanak eta 
ardurak banatuko dituzte gero, 
eta antolatze lanetan buru-belarri 
sartuko dira. 

Herri txikia da Gatzaga, eta 
jaialdiko ekitaldi guztiak ez dituz-
tela bertan egingo iragarri dute; 
hainbat ikuskizun Eskoriatzan 
izango dira. Hala ere, Gatzagan 
inolako arazorik sor ez dadin lan 
egingo dute herritarrek.

Mundumira jaialdian laguntzeko 
boluntarioak behar dituzte
hiru batzorde osatzeko behar dute jendea: 
zirkulazioa, taberna eta antolaketa

LEIntz gAtzAgA

ELgEtA

Udal ordezkariek eguaztenean ludoteka-gaztelekuko guraso erabiltzaileekin egindako batzarra.  |  l.z.

lARRAITZ ZEBERIO  |  elgeta

"Hasierako aurreikuspena zerbi-
tzua neguko hilabeteetara muga-
tzea bazen ere, eta ikusita beha-
rra badagoela, apirilean, maia-
tzean eta ekainean ludoteka 
zerbitzua emateko ahalegina 
egingo dugu". Oxel Erostarbe 
alkateak eguazteneko batzarraren 
ostean esandako hitzak dira. 

Hogei bat gurasoren aurrean 
azaldu zuen Erostarbek Udalaren 
proposamena. Alde batetik, gutxie-
neko erabiltzaile kopurua behar 
dela esan zuen; eta bestetik, hain-
bat aldaketa egongo direla api-
riletik aurrerako zerbitzuan. 
Kuotak egokitu egingo dira; aurre-
rantzean kobratu egingo da zain-
tza zerbitzua —umea eskolatik 
jaso, ludotekara eraman eta 
merienda eman—, eta prezioa 
hilean 90 euro izango da. Ohiko 
ludoteka zerbitzua, aldiz, merka-

tu egingo da: 40 eurotik 20 euro-
ra, eta 2-5 urte bitarteko erabil-
tzaileek kuota berezia ordaindu-
ko dute; 40 euro hilean. Zerbitzua, 
gainera, ordu gutxiagoan eman-
go da; ordu laurden gutxiago 
apirilean eta maiatzean, eta ordu 
erdi gutxiago ekainean. 

"Zaintza zerbitzua bideragarri 
egiteko gutxieneko erabiltzaile 
kopurua behar dugunez, premia 
duten herritarrei eskatzen diegu 
lehenbailehen udaletxera etor-
tzeko", esan du Erostarbek. Bost 
erabiltzaile behar dira zaintzan, 
eta dagoeneko izena emanda dau-
den erabiltzaileen gurasoek lehen-
bailehen jakin nahi dute taldea 
osatuko den edo ez. "Nire ustez, 
gehiengoa ados agertu da egin-
dako proposamenarekin. Orain 
kontua da ikustea zein den  dagoen 
benetako erabiltzaile kopurua", 
esan du Erostarbek.

Udalak bestelako tarifak ate-
ratzeko konpromisoa ere azaldu 
du. Eguneko sarrera, esaterako, 
hiru euro izango da; sei euro, 
zaintzaren kasuan. 

gaztelekurik ez apirilean 
Gazteleku zerbitzuari dagokionean 
bestelako neurriak hartzea era-
baki zen gurasoekin egindako 
batzarrean. Apirilean, hori bai, 
ez da zerbitzurik emango. "Negu-
ko hilabeteetan zerbitzuaren beha-
rra ikusi den moduan, udaberri
-udan zalantzak sortu dira", azal-
du du Erostarbek. "Gurasook 
zerbitzua moldatzeko beharra 
ikusten dugu, eta, egia esan, ikus-
ten dugu aldaketa horiek gazte-
lekuko erabiltzaileekin adostu 
behar ditugula", esan du alkateak. 
Udalak gazteekin batzartzeko 
asmoa agertu du, beharrak zein-
tzuk diren jakiteko. 

Apiriletik aurrera ludoteka zerbitzua 
emateko ahalegina egingo du Udalak
zerbitzua bideragarri egiteko, kuotak egokitu egingo dituzte, zerbitzu orduak 
jaitsi egingo dira eta gutxieneko erabiltzaile kopurua beharko da

MAIdER ARREgI  |  antzUola

Urtero moduan, Udalak onartu 
du 2012. urteko trakzio meka-
nikoko ibilgailuen gaineko zer-
garen errolda. 

Hala, zerga ordaintzeko 
borondatezko epea 2012ko api-
rilaren 1etik maiatzaren 31ra 
arte dute zabalik herritarrek. 

Zerga hori epearen barruan 
ordaintzen ez bada, prozedura 
exekutiboaren bitartez errekar-
guarekin eta dagokion beran-
dutza interesa aplikatuta eska-
tuko da. 

Helbideratutako erreziboak 
maiatzaren 31n kargatuko dira 
kontu korrontean. Edozein argi-
biderako udaletxera jo daiteke 
edo telefonoz deitu honako zen-
bakira: 943 76 62 46. Iragarkia 
buletinean argitaratuta, desa-
dostasuna adierazteko epea 
hilabete batekoa da. 

gps ikastaroa
Bestalde, Arrola mendi taldeak 
antolatutako GPS ikastaroan 
tokia dago, eta, beraz, oraindik 
izena eman dezakete ikastaroa 
egiteko interesa dutenek. 

Ikastaroa aste bukaeran, 
martxoaren 17an eta 18an egin-
go dute. Arrolakoekin harrema-
netan jartzeko, deitu 635 20 58 
41 telefono zenbakira edo bidali 
mezu elektronikoa arrolamt@
gmail.com helbidera. Bertan,  
norberaren izen-abizenak eta 
harremanetarako telefono zen-
baki bat eman beharko dira. 

Arrolako bazkide direnek 
eta federatuta daudenek 45 euro 
ordaindu beharko dituzte; fede-
ratua daudenek, baina, Arrola-
ko bazkide ez direnek, aldiz, 50 
euro; eta federatu gabeak eta 
bazkide ez direnek 60 euro ordain-
du beharko dituzte. 

Ibilgailuen gaineko zerga 
ordaintzeko epea zabalik
Apirilaren 1etik maiatzaren 31ra arte dago 
zabalik borondatezko zerga ordaintzeko epea

AntzuoLA

ARAMAIo

jOkIN BEREZIARTuA  |  ArAMAio

Fracking Ez Araba plataforma 
2011ko abenduan eratu zenetik 
bertako kide da Mikel Otero 
(Alkiza, 1972). Fracking-aren 
bidez gasa lortzeko proiektuek 
jendearengan eta ingurumenean 
sor ditzakeen kalteez ohartara-
zi behar dela uste duelako sar-
tu zen plataforman. Bihar hitzal-
dia emango du gaiaren gainean, 
kultur etxean (18:30). 
Hasteko, zertaz arituko zara?
Fracking-a baliabide ez kon-
bentzionalak ustiatzeko erabil-
tzen den tekniketako bat da, 
oso teknika bortitza ingurume-
narendako. Araban eta ingu-
ruan, Euskal Herri osoa barne, 
gasa teknika horien bitartez 
ustiatu nahi dute, eta guk horri 
buruz egingo dugu berba. Tek-
nika zertan datzan azaldu, zein 
ondorio kaltegarri izan dezaken 
ikusi eta gure inguruan dauden 
proiektuei buruz informazioa 
zabaltzea, hain justu.
Zein arazo sor ditzake, bada?
Fracking-a egiteko, hainbat 
gehigarri kimiko toxiko erabil-
tzen dira, eta horiek sortzen 
dituzten arazoek lur azpiko 
edateko urak hainbat alditan 
kutsatu ditu. Hori da guretako 
ardurarik nagusiena. 

Gasaren ihesak ere hainbat 
arazo larri eragin ditu. Arazo 
larrienetakoa da lur azalaren 
okupazioa, teknika horren bidez 
gasa ateratzeko milaka gas putzu 
egin beharko dituztelako. Askoz 
gehiago daude, baina horren 
gainean bihar luze eta zabal 
mintzatuko gara. 

Arabako zein zona kaltetuko luke? 
Zein eragin izango luke Ara-
maion?
Arabako 51 udalerrietatik, 50 
mehatxupean daude. Gasteiz 
inguruan hasiko dira, baina 
gero lurralde osora zabaltzea 
da ideia. Aramaioko %100   arris-
kuan dago, mirua eta sustraia 
izeneko hidrokarburoak azter-
tzeko baimenen artean banatua 
dagoelako.
Aramaioarrek gaia ezagutzen 
duela uste al duzu? 
Helburua jendeak lehen eskuko 
informazio baliagarria izatea 
da. Ezin dut esan zer dakiten 
aramaioarrek fracking-ari buruz. 
Dakidana da, orain arte egon 
garen herrietan jendeak lau 
datu solte besterik ez zituela, 
proiektuaren sakontasunaz ideia 
erreal bat izan barik. Asko 
harritzen da jendea benetako 
planak zeintzuk diren eta daka-
rren arazoez jabetzen denean. 
Gaiaren berri izateko, etorri 
biharko solasaldira. 

Mikel Otero.  |   M.o.

Mikel otero | Fracking Ez Araba plataformako kidea

"Asko harritzen da jendea planak 
zeintzuk diren jakiten duenean"
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Erabili zure goiena klubeko txartela, hemen ere bai!

Zer da IZENAduBA 
BASOA?
Euskal Herriko lehen parke mito-
logikoa da eta gure erronka nagu-
sia natura, euskal mitologia, 
kondairak eta ohiturak jolasaren 
bidez ezagutaraztea da. 

Parkeak 6.000 m2 ditu eta bisi-
ta guztiak gidatuak dira. Kanpo 
ekintzetan aritzea, 3D simulagai-
lua eta Olentzeroren baserrian 
ikus-entzunezko muntaiaz eta 
joko elkarreragileaz baliatzea 
esperientzia ahaztezina da!

Mari, Basajauna, Tartalo, laminak, 
galtzagorriak, Teiletako Mari... 
pertsonaia horien guztien eskutik 
irtenaldi magikoaz gozatzeko 
aukera paregabea duzu!

Zer abantaila du goiena 
klubeko bazkideak?
2012ko irailaren 30era arte 
(abuztuan itxita), IZENADUBA 
basorako sarrera bat erosiz gero, 
Goiena Klubeko bazkidea doan 
sartuko da txartela erakutsita. 
Sarrera aldez aurretik erreserba-
tu behar da 94 674 00 61 tele-
fono zenbakira deituta.

urtean zehar zer-nolako 
ekintzak antolatzen ditu-
zue?
Beti euskal tradizioarekin erlazio-
natutako data eta ohiturak jarrai-

tuz antolatzen ditugu. Hala nola 
San Antontxu jaiak (Olentzeroren 
subilarekin erlazionatutakoa), 
Agete deuna, Inauterietako per-
tsonaien erakusketa eta tailerrak, 
ipuin kontalariak, lip dubak, Gabo-
netako irristaketa pista, kontzer-
tu gauak...

Ikastetxeentzako bisitaldi per-
tsonalizatuak antolatzen ditugu 
eta eskuragarri izaten dituzte 
bereziki prestatutako unitate 
didaktikoak.

Non dago?
IZENADUBA BASOA Mungiako 
herrian bertan dago, Landetxo 
Goikoa baserrian. Aparkaleku 
zabala dauka, baita kafetegia ere. 
Gozatu gurekin!

izenaduba.com

dEBAgoIEnA EzAgutzEn

SMSaren kostua: 0,15 euro + bEza mezu bakoitzeko.
Indarrean dagoen LOPD 15/1999 legearen arabera, jakinarazten dizugu zure datu pertsonalak Goiena Komunikazio Zerbitzuaren fitxategi automatizatu baten sartuko direla. Datu-bilketa honen helburu bakarra da indarrean dagoen sustapena gestionatzea. 
Eskubidea izango duzu datuotan sartzeko, haiek zuzentzeko edo ezeztatzeko, helbide honetara idatzita: kluba@goiena.com

jakionek emandako 

produktu sorta *
* Jakioneko produktuz osatutako otarrea.

Zenbat bider egarria asetu gaitu 
iturri honek! Non aurkitzen da?
Argazkia eta galdera > Jose Fernandez

Telefonoz: 943 25 05 05
SMS bidez: Bidali KLUBA  ERANTZUNA 
[ bazkidearen zenbakia] 215800 zkra.
E-postaz: kluba@goiena.com

parte-hartzaile guztien artean zozketatuko da.

parte 
hartzeko

Abantailaz betetako kluba!
2012 Tel.: 943 25 05 05 | e-posta: kluba@goiena.com | goienakluba.com 

Urteko kuota: 50 €.

2012an
atera etekina 
txartelari

AQuARIuM 
donostia, 943 44 00 99

bi erosi eta bat ordaindu • 
(sarrera garestiena ordainduko da)

ARgIA 
lasarte-oria, 943 37 15 45 - 943 37 34 03

%25eko deskontua argiako harpidetzan• 

AVIA MECA gASOlINdEgIA 
arrasate, 943 79 13 39

%2 gasolindegian erregaia erosita.• 
%2 dendako produktuetan• 

BEgIONdO OpTIkA 
aretxabaleta, 943 79 98 21

 -%15 produktu guztietan. kontsulta doan.• 

gAHIR FISIOTERApIA-OSTEOpATIA
eskoriatza, 943 71 43 41

 %50 deskontua lehenengo kontsultan.• 

ESkO SpORT kIROl dENdA 
eskoriatza, 943 71 52 96

 -%10 produktu eta zerbitzu guztietan• 

gAES ENTZuMEN ZENTROA
arrasate, 943 71 27 93 / bergara, 943 76 94 55

 %10 deskontua (ez metagarria beste eskaintza batzuekin)• 

guZTIZ EdER EdERTZE ZENTROA
oñati, 943 78 01 46. 

Termason (zelulitisaren aurkako tratamendua, tinkatzea eta • 
birmoldatzea). Hamar saio hartuz gero, %10eko deskontua. 
Aurpegiko azala berritzeko eta orbanak kentzeko, glycobest • 
inhibitzaile despigmentatzaile programa: %7ko deskontua.
argizari epelarekin eta beroarekin egindako depilazioetan • 
%5eko deskontua (bekainak eta ezpain gainekoa izan ezik).

IkER SukAldEAk 
arrasate, 943 79 00 43 / oñati, 943 53 35 48

Sukalde osoa erosita,mikrouhin-labea opari.• 

lASTAI 
gasteiz, 945 35 85 59

helduentzako atseden arloan, %5eko deskontu gehigarria.• 
%5eko deskontua haur-kotxe eta automobileko segurtasun• 
-aulkietan.
%5eko deskontua sehaska, haur-kotxe eta automobileko • 
segurtasun-aulkietarako denboraldiko ehungaietan.
%10eko deskontua denboraldiko haur-arropan.• 
(beherapenetan eta eskaintza berezietan izan ezik)

lIluRA EdERTZE INSTITuTuA 
bergara, 943 76 31 71

-%15 laser depilazioan: hanka osoa + izterrondoa (besape-• 
koak opari).
-%20 elikagai-intolerantzia proban.• 
-%10 mikropigmentazioan: begiak, ezpainak edo bekainak.• 
-%10 fototerapia bidezko aknearentzako tratamenduan.• 
bazkidearentzat eta lagunarentzat • 

jAIxAk 
bergara, 943 76 31 45

%10eko deskontua 20 eurotik gorako erosketetan.• 

MulTIOpTICAS 
arrasate, 943 79 29 95 / bergara, 943 76 15 75

%15 deskontua (ez metagarria beste eskaintza batzuekin)• 

NAREN FISIOTERApIA ZENTROA
aretxabaleta, 943 08 21 89

-%15 zerbitzu guztietan.• 

RENAulT AuTOBERRI
arrasate, 943 71 24 72

-%5 konponketetan, ez bada prezio itxia edo • 
promozioa.• 
-%25 saltzen ditugun pneumatikoetan, urte osoan.• 
ordezkapeneko autoa, 20 euro.• 
Erosketaren momentuan goian aipatutako deskontua baino • 
handiagoa badugu, bazkideari deskontu handiena eskainiko 
diogu.

TxuRI uRdIN IZOTZ jAuREgIA 
donostia, 943 46 44 00

bi erosi eta bat ordaindu ostiraletan (ez bada jaiegun, jaie-• 
gun bezpera, zubia edo oporraldia)
-%20 zapatu eta domeketan (ez bada zubia edo oporraldia)• 
-%10 zubi eta oporraldietan.• 

EuREkA! ZIENTZIA MuSEOA 
donostia, 943 01 24 78

%10 deskontua museoko eta Donostia planetariumeko • 
sarreran eta astronomia jardueretako kuotan.

IZENAduBA BASOA 
Mungia, 94 647 00 61

2012ko irailaren 30era arte (abuztuan itxita), sarrera bat • 
erosiz gero, goiena klubeko bazkidea doan sartuko da txar-
tela erakutsita.  
(sarrera aldez aurretik erreserbatu behar da)

Esko Sport

e u r e k a !
z i e n t z i a
m u s e o a

AUTOBERRI

San Andres auzoa,8 ARRASATE
Tel.: 943 71 24 72

AUTOBERRI

SukAldEAk
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k i r o l a
oHoREzko ERREgIonALAduAtLoIA

JuRgI EtxEAndIA 
lasterketako irabazlea

"Galinier zen faborito nagusia 
baina ez dut uste forma onean 
iritsi denik. Ni gustura ibili naiz, 
batez ere korrikako lehenengo 
saioan. Bizikletan ondo neurtu 
ditut indarrak eta azkenean berriro 
ere estutu dut".

MAIdER gAztAñAgA 
lasterketako irabazlea

"Hasieratik hartu dut aurre, 
banekien korrika ondo nagoela 
baina zalantzak bizikletarekin 
nituen. Gogorrena Deskarga egin 
zait. Mutilek Oñatiko saihesbidean 
harrapau naute, ez nituen espero 
eta denak batera iritsi dira".

BEñAt ARnAIz 
bosgarrena

"Lasterketa gogorra izan da, 
lehenengo hamar kilometroetan 
Galinier eta Jurgi aurrera joan dira 
eta atzean talde handi bat egin da. 
Azkeneko sektorea egin zait 
gogorrena. Justu iritsi naiz 
korrikako saio horretara".

JosEBA LuIs 
lehenengo oñatiarra

"Hasieratik urduri ibili naiz, jende 
ona zegoela zioten… Ibilbidea 
ezagutzen nuen eta ondo ibili naiz, 
uste baino hobeto. Beti ibili izan 
naiz ondo bizikletan eta horren 
esperantza neukan. Gogorrena 
korrika egiten zait, duda barik".

OñATIKO XXI. 
DUATLOIA

gIZONEZkOAk

sailkapen orokorra

1. jurgi etxeandia 1.54.44

2. ander agirre 1.54.54

3. guillaume Ducasse 1.55.00

4. iñaki añorga 1.55.24

5. beñat arnaiz 1.55.45

6. kuentz benoit 1.55.54

gipUzkoako txapelk.

1. ander agirre 1.54.54

2. iñaki añorga 1.55.24

3. endika gartzia  1.56.00

EMAkuMEZkOAk

sailkapen orokorra

1. Maider gaztañaga 2.12.26

2. lourdes oiartzabal 2.21.32

3. leire etxezarreta  2.23.09

4. nerea gambra 2.23.09

5. souavin raphaele 2.25.30

6. veronica Dominguez 2.26.45

gipUzkoako txapelk.

1. Maider gaztañaga 2.12.26

2. lourdes oiartzabal 2.21.32

ARANTZAZu EZkIBEl  |  oñati

Atleta frantziarrei aurre egiteko 
asmoarekin irten ziren gainera-
ko atletak zapatuan; eta, asmoa 
bakarrik ez, haiei aurre egiteko 
gaitasuna ere badutela erakutsi 
zuten. Galinier eta Dacquoise 
atzean utzita Jurgi Etxeandia 
nagusitu zen zapatuan Oñatiko 
plazan. Lasterketa polita izan 
zen, amaierara arte bizia. 

12 graduko tenperaturarekin 
ekin zuten lasterketa. 15:30ean 
emakumeak abiatu ziren, 15 guz-
tira. Ordu laurden beranduago 
gizonezkoen txanda izan zen. 
Korrikako lehenengo sektorean 
hamar kilometro egin behar izan 
zuten, Oñatiko zirkuituari bi 
buelta.  

gaztañaga hasieratik aurrean 
Emakumezkoetan Maider Gaz-
tañaga ordiziarra hasieratik jarri 
zen lasterketa buruan. Korrika 
ondo moldatzen den atleta da eta 
bazekien lehenengo sektore horre-
tan hartu behar zuela abantaila. 
Gizonezkoetan, ostera, lehia gogo-
rragoa izan zen. Galinier eta 
Etxeandia lasterketaren buruan 
jarri ziren, eta atzetik 20 bat lagu-
neko taldea zuten jarraika. 

Bizikleta hartzera lehenengo 
Gaztañaga iritsi zen. Alde polita 
atera zien gainerako neskei. Bizi-
kletako ibilbide guztia –40 kilo-
metro– bakarrik egin zuen Tolo-
saldeko taldeko atletak. Plazara 
bakarrik iritsiko zela zirudien, 
baina, mutilek harrapatu egin 
zuten. Hain justu, azkeneko 
metroetan aurre hartu zion hamar 
bat mutileko taldeak. 

Ordurako, emakumezkoen 
lehia erabakita zegoen. Mutilen 
lasterketa, baina, bizi-bizi jarri 
zen. 

Frantziarrak, kale 
Galinier, Etxeandia, Agirre, Ducas-
se... taldean irten ziren plazatik 
azkeneko bost kilometroak egi-
teko asmoarekin. Galinier fran-
tziarrak, baina, bertan behera 
utzi zuen lasterketa. Hala, las-
terketa Etxeandia bizkaitarra eta 
Agirre bergararraren artean era-
baki zen. Bizkaitarrak azkeneko 
kilometroetan erasoa egin zion 
gipuzkoarrari eta helmugara 
bakarrik iritsi zen. Hamar segun-
do atzetik sartu zen Agirre. Modu 
horretan, Gipuzkoako txapelketa 
irabazi zuen bergararrak. Dis-
tantzia motzean eta sprint dis-

tantzian da txapelduna Agirre. 
Debagoieneko lasterkariak ondo 

ibili ziren Oñatin. Agirre bigarre-
na izan zen eta Beñat Arnaitz bos-
garrena (Nafarroan federatuta 
dagoenez ez zuen Gipuzkoako txa-
pelketan parte hartu). Joseba Luis 
eta Ritxar de Goñi ere aurreneko 
postuetan ibili ziren.

sari banaketa ekitaldia 
Lehenengo Gipuzkoako txapel-
ketako sariak banatu zituzten. 
Ondoren, Oñatiko Triatloi taldeak 
omenaldi xumea egin zion Iban 
Altube zenari. Azkenik, Oñatiko 
XXI. duatloiko sariak banatu 
zituzten. Azkeneko urteetako 
duatloi politena izan zen zapatuan 
jokatu zutena.

ander agirre 
bergararrak 
irabazi du 
gipuzkoako 
duatloi txapelketa
oñatiko xxi. duatloiko irabazleak 
Maider gaztañaga eta jurgi 
etxeandia (bizkaitarra) izan dira 

Jurgi Etxeandia izan zen azkarrena Oñatiko XXI. duatloian.  |   JUlio calleJa

Emakumeak hasiera puntuan.  |   JUlio calleJa Bizikleta saioa hasten: Etxeandia eta Galinier.  |   JUlio calleJa De Goñi, Agirre eta Larrea.  |   JUlio calleJa

Forma onean dagoe-
la erakutsi zuen ber-
gararrak zapatuan. 
bigarren egin eta 
gipuzkoako txapel-
keta etxera.
Zorionak!
eskerrik asko. biga-
rren egin dut laster-
ketan baina aurrenekoa bizkaita-
rra izanda, nik eroan dut gipuz-
koako txapelketa. 
Nolako lasterketa da?
lasterketa polita da, baina gogo-

rra egiten da. azken 
urteetan luzatu egin 
dute korrikako zatia. 
deskarga gogorra da, 
ipar haizea zegoen 
eta aurreko guztiari 
hori gehituta gogorra 
egiten da. 
Ikusteko lasterketa 

polita izan da.
nik uste dut azkeneko urteetako 
politena izan dela. galinier eta 
jurgi joan dira aurretik eta amaie-
ran erabaki da dena.

Ander Agirre.  |   a.e.

"Deskarga oso gogorra egiten da"

AndER AgIRRE | gipUzkoako txapeldUna A.E.  |  aretxabaleta

Aretxabaletako gazteen euskal 
ligako taldeak ezin izan zuen 
etxeko partidua irabazi. Anti-
guokoren aurka jokatu zuten 
aretxabaletarrek eta bana ber-
dindu zuten.  

Nahiko partidu parekatua 
izan zen. Batez ere lehenengo 
zatian indarrak parekatuta egon 
ziren. Hala ere, Antiguokok 
aukera gehiago izan zituen gola 
egin eta markagailuan aurre 
hartzeko; baina, etxeko jokala-
riek zelai erdian egindako lan 
onari esker Antiguokoren era-
soak geratzeko gai izan ziren. 
Hala, atsedenaldira husnako 
berdinketarekin joan ziren. 
Bigarren zatian iritsi ziren 
golak.

Aretxabaleta aurretik 
Bigarren zatian Aretxabaleta 
aurretik jarri zen. Jon Sanche-
zek egin zuen lehenengo gola. 
Ondoren, etxekoek ondo jokatu 
zuten, aurpegia eman zuten eta 
gol gehiago egiteko aukerak 
ere izan zituzten. Hala ere, gola 
egin zutenak ez ziren etxekoak 
izan. Lehia amaitzeko 12 minu-
tu falta zirenean Antiguokok 
1-1 berdindu zuen. Kontuan 
hartuta Antiguoko taldeko lide-
rra dela ez da emaitza txarra 
Aretxabaletak lortutakoa.

Aretxabaleta sailkapeneko 
12. postuan dago 28 punturekin. 
26. jardunaldia martxoaren 
25eko aste bukaeran jokatuko 
dute Real Unionen aurka, Iru-
nen.

aretxabaletak 1-1 berdindu zuen 
antiguokoren aurka atzo ibarran

Aretxabaletako jokalaria gola ospatzen.  |   JUlio calleJa

A.E.  |  oñati

Zailena egin ondoren partidua 
oparitu egin zuten Aloña Men-
diko jokalariek: 3-5 galdu zuten 
oñatiarrek Tolosaren aurka. 
Partidua ez zen ona izan baina 
bai gol askokoa.

Markagailuan aurretik 
Bigarren minuturako marka-
gailuan aurre hartu zuten etxe-
ko jokalariek. Falta baten ondo-
ren Iker Agirrek gola egin zuen. 
Tolosak 10. minutuan berdindu 
zuen lehia, eta partiduko 30. 
minuturako aurretik jarri ziren: 
1-2. Atzelarien hutsegite baten 
ondoren etorri zen gola. Hiru-
garrena ere lehenengo zatian 
egin zuen Tolosak. Baloia jaur-
ti eta langa jo ondoren aldaratzea 
barrura sartu zuten Tolosako 
aurrelariak. Lehenengo zatian 
Tolosakoak gehiago izan ziren, 
hobeto jokatu zuten baloia eta 
ondorioz ez zuten arazorik izan 
markagailuan aurre hartzeko.

Hirunako berdinketa 
Aldagelatik bueltan etxeko joka-
lariak gogotsu irten ziren. 2-3koa 
Unai Bikuñak egin zuen; eta, 
partidua amaitzeko bost minu-
tu falta zirela Asier Ugartek 
hiruna berdindu zuen lehia. 
Norgehiagoka puntu banaketa-

rekin amaitu behar zela ziru-
dienean, etxekoek partidua 
oparitu zioten aurkariari. Atzean 
bi huts egin zituzten eta bietan 
Tolosak gola egin zuen. Aloñak 
Aretxabaletaren aurka jokatu 
beharko du datorren astean 
Ibarra futbol zelaian.

Julen Palacios baloiaren atzetik lehian.  |   JUlio calleJa

opari larregi egin zituzten etxeko 
jokalariek eta horrela ezin da irabazi
Aloña Mendi 1-0 aurretik jarri zen baina 3-5 galdu zuen Tolosaren aurka

A.E.  |  arrasate

Ez da jardunaldi ona izan 
Debagoieneko futbol taldeen-
dako. Bergarak eta Mondrak 
puntu bakarra lortu dute eta 
Aretxabaletak galdu egin du 
Pasaiaren aurka. 

Mondrak atzo arratsaldean 
jokatu zuen Rotetaren aurka. 
Berritasuna izan zen Aitor 
Lopez Rekartek hasierako 
hamaikakoan jokatu zuela; 
baina, min hartuta bigarren 
zatian aldaketa eskatu zuen. 
Joan Ander Ormaetxeak biga-
rren zatian egindako golari 
esker aurre hartu zuen Mon-
drak markagailuan. Gero, 
Rotetaren berdinketa etorri 
zen (1-1).

Mahoneroek ere 1-1 ber-
dindu zuten etxetik kanpo. 
Elgoibarren aurka jokatu zuten 
Neka Galanen mutilek eta 
puntu bakarrarekin itzuli 
ziren etxera. 

Azkenik, etxera puntu 
barik itzuli zirenak Aretxa-
baletako jokalariak izan ziren. 
Pasaiaren aurka 3-2 galdu 
zuen Juanan Cruzen taldeak. 
Datorren astean etxean joka-
tu beharko dute Aloña Men-
diren aurka. 

jardunaldi 
eskasa izan da 
ibarreko 
taldeendako

gAztEEn EuskAL LIgA oHoREzko ERREgIonALA
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oHoREzko ERREgIonALAduAtLoIA

JuRgI EtxEAndIA 
lasterketako irabazlea

"Galinier zen faborito nagusia 
baina ez dut uste forma onean 
iritsi denik. Ni gustura ibili naiz, 
batez ere korrikako lehenengo 
saioan. Bizikletan ondo neurtu 
ditut indarrak eta azkenean berriro 
ere estutu dut".

MAIdER gAztAñAgA 
lasterketako irabazlea

"Hasieratik hartu dut aurre, 
banekien korrika ondo nagoela 
baina zalantzak bizikletarekin 
nituen. Gogorrena Deskarga egin 
zait. Mutilek Oñatiko saihesbidean 
harrapau naute, ez nituen espero 
eta denak batera iritsi dira".

BEñAt ARnAIz 
bosgarrena

"Lasterketa gogorra izan da, 
lehenengo hamar kilometroetan 
Galinier eta Jurgi aurrera joan dira 
eta atzean talde handi bat egin da. 
Azkeneko sektorea egin zait 
gogorrena. Justu iritsi naiz 
korrikako saio horretara".

JosEBA LuIs 
lehenengo oñatiarra

"Hasieratik urduri ibili naiz, jende 
ona zegoela zioten… Ibilbidea 
ezagutzen nuen eta ondo ibili naiz, 
uste baino hobeto. Beti ibili izan 
naiz ondo bizikletan eta horren 
esperantza neukan. Gogorrena 
korrika egiten zait, duda barik".

OñATIKO XXI. 
DUATLOIA

gIZONEZkOAk

sailkapen orokorra

1. jurgi etxeandia 1.54.44

2. ander agirre 1.54.54

3. guillaume Ducasse 1.55.00

4. iñaki añorga 1.55.24

5. beñat arnaiz 1.55.45

6. kuentz benoit 1.55.54

gipUzkoako txapelk.

1. ander agirre 1.54.54

2. iñaki añorga 1.55.24

3. endika gartzia  1.56.00

EMAkuMEZkOAk

sailkapen orokorra

1. Maider gaztañaga 2.12.26

2. lourdes oiartzabal 2.21.32

3. leire etxezarreta  2.23.09

4. nerea gambra 2.23.09

5. souavin raphaele 2.25.30

6. veronica Dominguez 2.26.45

gipUzkoako txapelk.

1. Maider gaztañaga 2.12.26

2. lourdes oiartzabal 2.21.32

ARANTZAZu EZkIBEl  |  oñati

Atleta frantziarrei aurre egiteko 
asmoarekin irten ziren gainera-
ko atletak zapatuan; eta, asmoa 
bakarrik ez, haiei aurre egiteko 
gaitasuna ere badutela erakutsi 
zuten. Galinier eta Dacquoise 
atzean utzita Jurgi Etxeandia 
nagusitu zen zapatuan Oñatiko 
plazan. Lasterketa polita izan 
zen, amaierara arte bizia. 

12 graduko tenperaturarekin 
ekin zuten lasterketa. 15:30ean 
emakumeak abiatu ziren, 15 guz-
tira. Ordu laurden beranduago 
gizonezkoen txanda izan zen. 
Korrikako lehenengo sektorean 
hamar kilometro egin behar izan 
zuten, Oñatiko zirkuituari bi 
buelta.  

gaztañaga hasieratik aurrean 
Emakumezkoetan Maider Gaz-
tañaga ordiziarra hasieratik jarri 
zen lasterketa buruan. Korrika 
ondo moldatzen den atleta da eta 
bazekien lehenengo sektore horre-
tan hartu behar zuela abantaila. 
Gizonezkoetan, ostera, lehia gogo-
rragoa izan zen. Galinier eta 
Etxeandia lasterketaren buruan 
jarri ziren, eta atzetik 20 bat lagu-
neko taldea zuten jarraika. 

Bizikleta hartzera lehenengo 
Gaztañaga iritsi zen. Alde polita 
atera zien gainerako neskei. Bizi-
kletako ibilbide guztia –40 kilo-
metro– bakarrik egin zuen Tolo-
saldeko taldeko atletak. Plazara 
bakarrik iritsiko zela zirudien, 
baina, mutilek harrapatu egin 
zuten. Hain justu, azkeneko 
metroetan aurre hartu zion hamar 
bat mutileko taldeak. 

Ordurako, emakumezkoen 
lehia erabakita zegoen. Mutilen 
lasterketa, baina, bizi-bizi jarri 
zen. 

Frantziarrak, kale 
Galinier, Etxeandia, Agirre, Ducas-
se... taldean irten ziren plazatik 
azkeneko bost kilometroak egi-
teko asmoarekin. Galinier fran-
tziarrak, baina, bertan behera 
utzi zuen lasterketa. Hala, las-
terketa Etxeandia bizkaitarra eta 
Agirre bergararraren artean era-
baki zen. Bizkaitarrak azkeneko 
kilometroetan erasoa egin zion 
gipuzkoarrari eta helmugara 
bakarrik iritsi zen. Hamar segun-
do atzetik sartu zen Agirre. Modu 
horretan, Gipuzkoako txapelketa 
irabazi zuen bergararrak. Dis-
tantzia motzean eta sprint dis-

tantzian da txapelduna Agirre. 
Debagoieneko lasterkariak ondo 

ibili ziren Oñatin. Agirre bigarre-
na izan zen eta Beñat Arnaitz bos-
garrena (Nafarroan federatuta 
dagoenez ez zuen Gipuzkoako txa-
pelketan parte hartu). Joseba Luis 
eta Ritxar de Goñi ere aurreneko 
postuetan ibili ziren.

sari banaketa ekitaldia 
Lehenengo Gipuzkoako txapel-
ketako sariak banatu zituzten. 
Ondoren, Oñatiko Triatloi taldeak 
omenaldi xumea egin zion Iban 
Altube zenari. Azkenik, Oñatiko 
XXI. duatloiko sariak banatu 
zituzten. Azkeneko urteetako 
duatloi politena izan zen zapatuan 
jokatu zutena.

ander agirre 
bergararrak 
irabazi du 
gipuzkoako 
duatloi txapelketa
oñatiko xxi. duatloiko irabazleak 
Maider gaztañaga eta jurgi 
etxeandia (bizkaitarra) izan dira 

Jurgi Etxeandia izan zen azkarrena Oñatiko XXI. duatloian.  |   JUlio calleJa

Emakumeak hasiera puntuan.  |   JUlio calleJa Bizikleta saioa hasten: Etxeandia eta Galinier.  |   JUlio calleJa De Goñi, Agirre eta Larrea.  |   JUlio calleJa

Forma onean dagoe-
la erakutsi zuen ber-
gararrak zapatuan. 
bigarren egin eta 
gipuzkoako txapel-
keta etxera.
Zorionak!
eskerrik asko. biga-
rren egin dut laster-
ketan baina aurrenekoa bizkaita-
rra izanda, nik eroan dut gipuz-
koako txapelketa. 
Nolako lasterketa da?
lasterketa polita da, baina gogo-

rra egiten da. azken 
urteetan luzatu egin 
dute korrikako zatia. 
deskarga gogorra da, 
ipar haizea zegoen 
eta aurreko guztiari 
hori gehituta gogorra 
egiten da. 
Ikusteko lasterketa 

polita izan da.
nik uste dut azkeneko urteetako 
politena izan dela. galinier eta 
jurgi joan dira aurretik eta amaie-
ran erabaki da dena.

Ander Agirre.  |   a.e.

"Deskarga oso gogorra egiten da"

AndER AgIRRE | gipUzkoako txapeldUna A.E.  |  aretxabaleta

Aretxabaletako gazteen euskal 
ligako taldeak ezin izan zuen 
etxeko partidua irabazi. Anti-
guokoren aurka jokatu zuten 
aretxabaletarrek eta bana ber-
dindu zuten.  

Nahiko partidu parekatua 
izan zen. Batez ere lehenengo 
zatian indarrak parekatuta egon 
ziren. Hala ere, Antiguokok 
aukera gehiago izan zituen gola 
egin eta markagailuan aurre 
hartzeko; baina, etxeko jokala-
riek zelai erdian egindako lan 
onari esker Antiguokoren era-
soak geratzeko gai izan ziren. 
Hala, atsedenaldira husnako 
berdinketarekin joan ziren. 
Bigarren zatian iritsi ziren 
golak.

Aretxabaleta aurretik 
Bigarren zatian Aretxabaleta 
aurretik jarri zen. Jon Sanche-
zek egin zuen lehenengo gola. 
Ondoren, etxekoek ondo jokatu 
zuten, aurpegia eman zuten eta 
gol gehiago egiteko aukerak 
ere izan zituzten. Hala ere, gola 
egin zutenak ez ziren etxekoak 
izan. Lehia amaitzeko 12 minu-
tu falta zirenean Antiguokok 
1-1 berdindu zuen. Kontuan 
hartuta Antiguoko taldeko lide-
rra dela ez da emaitza txarra 
Aretxabaletak lortutakoa.

Aretxabaleta sailkapeneko 
12. postuan dago 28 punturekin. 
26. jardunaldia martxoaren 
25eko aste bukaeran jokatuko 
dute Real Unionen aurka, Iru-
nen.

aretxabaletak 1-1 berdindu zuen 
antiguokoren aurka atzo ibarran

Aretxabaletako jokalaria gola ospatzen.  |   JUlio calleJa

A.E.  |  oñati

Zailena egin ondoren partidua 
oparitu egin zuten Aloña Men-
diko jokalariek: 3-5 galdu zuten 
oñatiarrek Tolosaren aurka. 
Partidua ez zen ona izan baina 
bai gol askokoa.

Markagailuan aurretik 
Bigarren minuturako marka-
gailuan aurre hartu zuten etxe-
ko jokalariek. Falta baten ondo-
ren Iker Agirrek gola egin zuen. 
Tolosak 10. minutuan berdindu 
zuen lehia, eta partiduko 30. 
minuturako aurretik jarri ziren: 
1-2. Atzelarien hutsegite baten 
ondoren etorri zen gola. Hiru-
garrena ere lehenengo zatian 
egin zuen Tolosak. Baloia jaur-
ti eta langa jo ondoren aldaratzea 
barrura sartu zuten Tolosako 
aurrelariak. Lehenengo zatian 
Tolosakoak gehiago izan ziren, 
hobeto jokatu zuten baloia eta 
ondorioz ez zuten arazorik izan 
markagailuan aurre hartzeko.

Hirunako berdinketa 
Aldagelatik bueltan etxeko joka-
lariak gogotsu irten ziren. 2-3koa 
Unai Bikuñak egin zuen; eta, 
partidua amaitzeko bost minu-
tu falta zirela Asier Ugartek 
hiruna berdindu zuen lehia. 
Norgehiagoka puntu banaketa-

rekin amaitu behar zela ziru-
dienean, etxekoek partidua 
oparitu zioten aurkariari. Atzean 
bi huts egin zituzten eta bietan 
Tolosak gola egin zuen. Aloñak 
Aretxabaletaren aurka jokatu 
beharko du datorren astean 
Ibarra futbol zelaian.

Julen Palacios baloiaren atzetik lehian.  |   JUlio calleJa

opari larregi egin zituzten etxeko 
jokalariek eta horrela ezin da irabazi
Aloña Mendi 1-0 aurretik jarri zen baina 3-5 galdu zuen Tolosaren aurka

A.E.  |  arrasate

Ez da jardunaldi ona izan 
Debagoieneko futbol taldeen-
dako. Bergarak eta Mondrak 
puntu bakarra lortu dute eta 
Aretxabaletak galdu egin du 
Pasaiaren aurka. 

Mondrak atzo arratsaldean 
jokatu zuen Rotetaren aurka. 
Berritasuna izan zen Aitor 
Lopez Rekartek hasierako 
hamaikakoan jokatu zuela; 
baina, min hartuta bigarren 
zatian aldaketa eskatu zuen. 
Joan Ander Ormaetxeak biga-
rren zatian egindako golari 
esker aurre hartu zuen Mon-
drak markagailuan. Gero, 
Rotetaren berdinketa etorri 
zen (1-1).

Mahoneroek ere 1-1 ber-
dindu zuten etxetik kanpo. 
Elgoibarren aurka jokatu zuten 
Neka Galanen mutilek eta 
puntu bakarrarekin itzuli 
ziren etxera. 

Azkenik, etxera puntu 
barik itzuli zirenak Aretxa-
baletako jokalariak izan ziren. 
Pasaiaren aurka 3-2 galdu 
zuen Juanan Cruzen taldeak. 
Datorren astean etxean joka-
tu beharko dute Aloña Men-
diren aurka. 

jardunaldi 
eskasa izan da 
ibarreko 
taldeendako

gAztEEn EuskAL LIgA oHoREzko ERREgIonALA
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oLAtz odRIozoLA 
irabazlea

dIEgo LAtAsA 
irabazlea

AInHoA ERAñA 
bigarren nesketan

"Lehenengo lasterketa izanda, 
pozik nago. Nahikoa izan dut 
hirugarren postua defendatzeaz; 
hirugarrena ez dut arriskuan ikusi. 
Olatzekin ezin dugu lehiatu. Ea 
aurrerako, probak pasa ahala, 
bigarrenari irabazten diodan".

Jon AndER koRtABARRIA 
hirUgarren JUniorretan

"Pozik nago. Banekien zerbait egin 
nezakeela, baina ez da jakiten. 
Lehen itzulian erori egin naiz eta 
lau jarri zaizkit aurrean. Atzetik 
aurrera egin dut eta hirugarrenera 
arte. Astean zehar okerrago egon 
da zirkuitua, lokatz gehiagorekin".

RoBERo zugAstI 
MASTEr 40-An BigArrEn

"Lehenengo itzulian hirugarren 
nindoan, baina bigarrena 
kontrolatuta nuen. Bigarren 
itzulian pasa diot; lehenengoa 
harrapatzen nuen behetik gora, 
baina goitik behera ni baino 
gehiago zen. Arriskutsu zegoen".

"Hasieratik saiatu naiz jubenilei 
jarraitzen, baina aurrekoek alde 
egin didate eta beste talde bat 
sortu da. Saiatu naiz lehen itzulian 
abantaila hartzen beste neskei eta 
gero hori mantentzen. zirkuitu 
teknikoa zen eta ondo etorri zait".

"Oso zirkuitu polita zen; zorua ere 
oso ondo zegoen, apur bat umela. 
Pena izan da Patxik min hartu 
izana; pozik nago garaipenarekin. 
Opena oso parekatua egongo da, ez 
da ikuskizunik faltako. Sailkapen 
nagusirako borroka egingo dut".

julEN IRIONdO  |  ArAMAio

Elite eta 23 urtez azpikoen las-
terketan, indarrak parean joan 
ziren Patxi Cia eta Diego Latasa 
nafarrak hirugarren itzulira arte. 
Ciak, baina, arazo fisikoak izan 
zituen eta lasterketa utzi behar 
izan zuen; estutasun handirik 
barik irabazi zuen Latasa zango-
tzarrak. 

Emakumezkoetan, berriz, 
kontrariorik ez zuen izan Olatz 
Odriozola urnietarrak. Hasi bezain 
laster utzi zituen atzean bere 
kontrarioak, tartean Ainhoa Eraña 
arrasatearra. Bigarren posturako 
lehian, Estibalitz Gartziak lehen 

itzulian hartu zion aurre Eraña-
ri, eta hirugarren postuari eus-
tearekin –arazo barik– konfor-
matu behar izan zuen honek. 

Junior mailan ere hirugarren 
amaitu zuen beste arrasatear 
batek, Jon Ander Kortabarriak, 
lehenengo itzulian erorita.

Bost kilometro pasatxo zituen 
Barajuengo zirkuituak, basoko 
bidezidor estuetan horietako asko. 
Lokatz apur bat ere bazen, eta 
zenbait eroriko eragin zituen 
horrek. Dena dela, ibilbidea asko 
gustatu zitzaien parte-hartzaileei. 
Openeko hurrengo proba Erandion 
izango da, apirilaren 1ean. 

olatz odriozola eta Diego 
latasa onenak aramaion

136 txirrindularik hartu zuten parte openeko lehenengo proban

Eraña, Kortabarria eta Zugasti debagoiendarrak podiumera igo ziren 

diego Latasa irabazlea, min hartuta lasterketa utzi zuen Patxi Ciaren atzetik.  |   JUlio calleJa

EuskAdIko opEnA

SAILKAPENA

ElITE-SuB 23

1. Diego latasa

2. alvaro olasolo

3. julen zubero

EMAkuMEZkOAk

1. olatz odriozola

2. estibalitz gartzia

3. ainhoa eraña

juNIORRAk

1. Mathias rekalde

2. Miguel sanzol

3. jon ander kortabarria

MASTER 40

1. iñigo garaioa

2. roberto zugasti

3. jesus angel espada

Lizarralde Kirolak taldeko txirrindularia, lasterketako une baten.  |   J.c.
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IRATI gOITIA  |  arrasate

Zapatu goizean egin zuten ema-
kumeen Takarraran lasterketa 
Arrasaten, Martxoaren 8ko egi-
tarauaren barruan. 

60 korrikalari 
Eguraldi ona izan zuten lagun 
eta jende ugari batu zen herri-
ko kaleetan parte-hartzaileak 
animatzeko. 60 emakume ingu-
ru animatu ziren korrika egi-
tera. Parte-hartzea iazkoa bai-
no baxuagoa izan da (joan zen 
urtean 70 emakumek hartu zuten 
parte). Hala ere, antolatzaileak 
pozik ziren. "Oso balorazio posi-
tiboa egiten dugu, emakumeak 
animatu dira-eta antxintxika 
egitera. Gainera, oso giro poli-
ta egon da. Ibilbide osoan zehar 
egon da jendea korrikalariei 
animoak ematen", adierazi zigun 
Emakume Txokoko Amets Bel-
tran de Gebarak. 

Herriko kaleetan barrena 
hiru itzuli egin zituzten ema-
kumeek, Portaloian hasi eta 
amaituta. Guztira 2.820 metro 
egin zituzten.

Berdintasuna aldarri 
Takarraran lasterketaren helburua 
ez da emakumeen arteko lehia 
sortzea eta, hala, ez da konometra-
je ofizialik egoten. "Emakumeak 

korrika egitera animatzea da lortu 
nahi dena. Bestalde,  Martxoaren 
8aren bueltan antolatutako ekital-
dia izanik, berdintasunaren aldeko 
aldarrikapena kalean egotea ere 

bada helburua", esan zigun Beltran 
de Gebarak. 

partaidetza saritu
Lasterketa amaitu ostean, sari-ba-
naketa ekitaldia egin zuten. Hel-
mugara iritsi ziren lehen hirurei 
eman zieten saria, hurrenez hurren: 
Ane Zabala, Olatz Igartua eta Nerea 
Baena. Antolatzaileek, baina, ez 
zuten azkartasuna bakarrik balo-
ratu, partaidetza ere saritu nahi 
izan zuten. Horrenbestez, oroigarria 
jaso zuten baita: azkenak (Belen 
Nafarrate), nagusienak (Inma Elor-
tza) eta gazteenak (Ainara Merino). 
Horretaz gain, zozketa ere egin 

zuten eta honakoak izan ziren zor-
tedunak: Natali Martinez, Alizia 
Gartzia, Yolanda De la Cruz eta 
Gema Izagirre. Guztiek ere Tribial 
Feminista jaso zuten opari. 

Bestalde, aldarrikapenaren saria 
ere banatzekoa ziren Feminista 
naiz eta harro nago leloa aintzat 
hartuta pankarta edo kamiseta 
originalena soinean zeramanari, 
baina inork ez zuen halakorik jan-
tzi eta ez zuten banatu. 

Beltran de Gebarak aurreratu 
zigun: "Oso pozik gaude izandako 
harrerarekin eta, beraz, Takarraran 
lasterketa egiten jarraitzeko asmoa 
dugu".

Ana zabala irabazlea helmugara iristen, eginbeharreko ia hiru kilometroak takarraran egin ostean.  |   JUlio calleJa

ana zabala izan da azkarrena 
emakumeen takarraran lasterketan

60 emakume inguru animatu ziren korrika egitera zapatu goizean 

berdintasunaren aldeko aldarrikapena egitea du helburu lasterketak

AtLEtIsMoA

a ne
zabala 
A r r A S AT E

"Azken metroetan estutu dut 
ahalik eta gehien emateko, 
baina lasterketa honetan 
sortzen den giroa da 
garrantzitsuena, oso polita da".

yOli
de la cRuz 
A r r A S AT E

"Hirugarrenez egin dut aurten 
eta oso pozik. Ondo joan da 
lasterketa, nahiz eta azken 
itzulirako igarri dudan nekea. 
Partehartzea da garrantzitsua".

lORe a
uRia Rte 
A r r A S AT E

"Jende asko egon da animatzen, 
bai emakumezkoak eta baita 
gizonezkoak ere. Gustura egin 
dut korrika. Urteroko hitzordua 
da niretzat".

ane
beR aza 
A r r A S AT E

"Mondrako nesken futbol 
taldean jokatzen dut eta 
taldekide batekin batera egin 
dut. Hurrengo urtean berriro 
egingo dugu".

ai n hOa
baltzateGi 
A r r A S AT E

"Lehenengo aldiz egin dut. Egia 
esan, nire izebak egin behar 
zuen eta berak animatu nau. 
Amaierarako nekatu naiz, baina 
primeran pasatu dut".

I.g.  |  bergara

Bihar, martitzena, jokatuko 
dituzte lau t'erdiko Soraluce 
txapelketako finalerdiak, 19:30e-
tik aurrera.

Etxeko bat 
Lehenengo partidua Ander 
Mugurutza bergararraren eta 
Yoldi nafarraren artekoa izan-
go da. Biek ala biek oso maila 
ona erakutsi dute sariketan. 
Ondorioz, norgehiagoka pare-
katua eta gogorra izango dela 

aurreikusten da, pilotalekura 
joango diren zale guztien goza-
menerako.

Bigarren partidua ere hala-
koxea izatea espero da, izan 
ere, aurrez aurre izango diren 
Bisintxo Bilbao eta Arratibel 
indar askoko pilotariak dira.

Finala, hilaren 20an
Biharko irabazleek hilaren 20an 
jokatuko dute finala. Aurrez, 
baina, hirugarren eta laugarren 
postuetarako lehia izango da.

bihar jokatuko dituzte lau 
t'erdiko soraluce 
txapelketako finalerdiak 
Ander Mugurutza bergararrak Yoldi nafarrari 
irabazi beharko dio finalerako txartela lortzeko

JUlio calleJa

Egubakoitz gauean Irudek Barrantol taldea, sailkapeneko hirugarrena, 
hartu zuen UdAk etxean. Partidu garrantzitsua zen eta nabaritu zen, izan 
ere, harmailak bete egin ziren. Aretxabaletarrak jaun eta jabe izan ziren 
norgehiagoka osoan eta horren adierazle da markagailuak amaieran 
adierazten zuena (7-1). Horrenbestez, lehen mailara igotzeko bidean, 
ezinbesteko garaipena lortu zuen UDAk. Gainera, sailkapeneko bigarrenak 
berdindu egin zuen zapatuan eta hiru puntura daude orain.

garaipen
garrantzitsua 
lortu du uDak

pILotA

AREto FutBoLA
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sAskIBALoIA

ANdER MONEdERO  |  oñati

Natra Aloña Mendik hurrengo 
urtean EBA ligan jokatzen jarrai-
tzeko ezinbesteko garaipena lor-
tu zuen zapatuan. Oñatiarrek 
mailari eusteko, ziurrenik, gera-
tzen diren partidu guztiak iraba-
zi beharko dituzte.

Lehenengo laurdenean etxe-
koek defentsan erraztasun asko 
eman zituzten, eta markagailuan 
puntu bat azpitik bukatu zuten. 
Bigarrenean, oñatiarrek defentsan 
gehiago estutu zuten eta erasoan 
lehen zatian bezala jarraitu ostean 
atsedenaldirako zortzi puntuko 
aldea lortu zuten. 

Hirugarrenean etxeko taldeak 
abantaila mantendu zuen eta 
azkenaren hasieran, hamabi pun-
tuko aldea lortu zuen. Baina azken 
bi minutuetan kanpotarrek par-
tidua berdintzea lortu zuten. 
Publikoaren laguntzari esker, 
azken minutuan etxeko taldea 
suspertu eta horrenbeste behar 

zuen garaipena eskuratu zuen.

Liga bukatzeko hiru partidu
Hiru partiduetatik bi kanpoan 
jokatuko ditu Natra Aloña Men-
dik: Burgosen eta Gasteizen. 
Azkena, berriz, etxean jokatuko 
du Zornotzaren aurka.

Mailari eusteko ezinbesteko garaipena lortu 
zuen natra aloña Mendik liderraren aurka
Mailaz ez jaisteko geratzen diren hiru partiduak irabazi beharko dituzte

Ander Gartziak bikain jokatu zuen; bergararrak 20 puntu lortu zituen.  |   J. c.

EMAItzA

89-82
nATrA AloñA MEnDi

c.d. estela

irati goitia

Soraluce Bergarak bederatzi puntuko aldearekin irabazi zuen 
Mondragon Unibertsitatearen aurkako derbia. Zapatukoarekin etxeko 
taldeak jarraian lortzen duen bigarren garaipena da, eta nahiz eta 
sailkapenean posturik ez igo, azken bi garaipenak aurrean dituen 
taldeekiko distantzia murrizteko balio izan dute. Orain, Allerru eta 
Aluminios Francisco Alberdi taldeekiko puntu bakarrera daude.

Derbiko puntuak etxean (65-54) 
sAskIBALoIA

MUk Iruñean 
irabazi zuen

Arerio zuzenaren aurka 
garaipen garrantzitsua 
lortu zuen Mondragon 
Unibertsitateak zapatu 
arratsaldean (62-79). 
Autocares Artieda San 
Cernin taldearen aurkako 
garaipenarekin, taulako 
zazpigarren postutik 
bosgarrenera salto egin 
dute Josu Larreategiren 
mutilek.

Gauzak horrela, 
jaitsiera postuekiko bi 
garaipeneko aldea dute. 
Hurrengo astean, 
Durangoko Tabirako 
Baqué-ren bisita izango 
dute Iturripen.

Ford Mugarrik garaipena 
lortu zuen Egia Kataren aur-
ka (23-27). Ane Herreroren 
mutilek mailaz igotzeko bes-
te pauso garrantzitsu bat eman 
zuten zapatuan. Bergarak 
berriz, ezin izan zuen sailka-
peneko bigarren postuan 
dagoen Elgoibarren aurka 
irabazi (40-31).

Ford Mugarrik egia 
menderatu zuen; 
bergarak berriz, galdu

EskuBALoIA

Espainiako Txapelketan lan 
bikaina egin dute Maialen Axpe 
eta Iñigo Uribarren Arrasate-
ko atletek eta urrezko domina 
bana lortu dituzte. Axpek orain 
arteko erakustaldirik onena 
egin du pertika saltoan eta 
marka ere lortu du 3,95 metro-
rekin. Uribarrenek hiruko 
saltoan 14,77m egin ditu.

axpe eta uribarrenek 
urrea lortu dute 
espainiako txapelketan

AtLEtIsMoA

 OhORezkO eRReGiOnal maila

emaitzak

Elgoibar-bergara  1-1
Aloña Mendi-Tolosa  3-5
pasaia-Aretxabaleta  3-2
roteta-Mondra  1-1
Oiartzun-Hondarribia  0-1
behobia-Trintxerpe  2-0
Aurrera-urola  3-1
Anaitasuna-real union  1-1
beti gazte-berio  2-0

sailkapena

  TALdEA p j
 1 Anaitasuna 51 25
 2 Tolosa 46 24
 3 real union 45 25
 4 pasaia 45 24
 5 Oiartzun 42 24
 6 berio 41 25
 7  Aretxabaleta 40 24
 8 beti gazte 36 24
 9 bergara 34 24
 10 Aloña Mendi 34 24
 11 Trintxerpe 31 24
 12 urola 29 24
 13 Hondarribia 28 24
 14 Aurrera 26 25
 15 behobia 24 24
 16 Elgoibar  23 24
 17 Mondra 20 24
 18 roteta 14 25

huRRenGO JaRdunaldia

bergara-Oiartzun
Mondra-Aurrera
Aretxabaleta-Aloña Mendi
Hondarribia-behobia
Trintxerpe-roteta
urola-pasaia
Tolosa-Anaitasuna
real union-berio
Elgoibar-beti gazte

F u t b O l a
euskal liGa, Gazteak

Aretxabaleta-Antiguoko 1-1

eRReGiOnal pReFeRentea
Aretxabaleta b-idiazabal 2-3
Antzuola-zumaiako 0- 4

1. eRReGiOnala, iGOeRa Fasea
ikasberri-Mondra b?? 4-2

OhORezkO Gazteak
bergara-Ordizia 4-3
Tolosa b-Mondra 1-5

OhORezkO Gazteak, iGOeRa
Mundarro-bergara 0-2
Aloña Mendi-Amaikak bat 4-1
Eibartarrak b-Aloña Mendi b 2-7

OhORezkO Gazteak, kOpa
Mondra-ikasberri 2-1
Aretxabaleta udA-Eibar b 0-1
Aloña Mendi-reala b 1- 4

Gazteen 1. maila, kOpa
Eibartarrak -Aretxabaleta b 3-2
Aloña Mendi b-Eibartarrak b 2-1

OhORezkO kadeteak
Antiguoko b-bergara 6-0
Aretxabaleta-beti gazte 6-0
Aloña Mendi-Hondarribia 3-3

kadeteen 1. maila, iGOeRa
Sporting de Herrera b-Arrasate 1-1

OhORezkO kadeteak, kOpa
Arizmendi-bergara b 0-7
Arrasate b-Aretxabaleta b 1-3
Eibartarrak-Aloña Mendi 6-0

euskadikO txapel. GizOn.

Egia kata-Ford Mugarri 23-27

Elgoibar-Soraluce bkE 40-31

emakume seniOR pReFeRen.

Aloña Mendi-Aiala zarautz 21-22

1. luRRaldekO txapelketa

Aloña Mendi-Suministros goser 36-33

2. luRRaldekO txapelketa

Arrasate-decotena pulpo 23-23

GizOnezkO kadeteak

Eibar Sanlo-berezao Aloña Mendi 28-23

Soraluce berg.-Egia b  31-39

e s k u b a lO i a

eba maila 

Natra Aloña-C.d. Estela 89-82

seniOR GizOnezkOak

Soraluce bkE-Mu 65-54

seniOR GizOnezkOak

Soraluce bkE-Mu 75-50

seniOR  GizOnak, 2. maila

Orioko-Aloña Mendi 60-69

seniOR emakumezkOak

bera bera gros-Eskoriatza  28-31

s as k i b a l O i a

GipuzkOa, biGaRRen maila

Aretxabaleta-irudek jamai  7-1

a R e tO  F u t b O l a
euskadikO txapelketa

La-unica-Arrasate 19-12

e R R u G b i a

gu
RE 
kI
Ro
LA
goIEnA tELEBIstA 
HARMAILAtIk
astelehenero, 
20:45, 22:30
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FutBoLA

xABIER uRTZElAI / j.B.  |  arrasate

Almerian zela futbola uztea era-
baki eta handik hilabete batzue-
tara Aitor Lopez Rekartek (Arra-
sate, 1976) Eibarko Ipurua zelaian 
egin zuen lehen korrikaldiaren 
lekuko izan ginen. Egubakoitzean, 
normala den moduan, kazetari 
gutxiago batu ziren Mojategin, 
Bonba-ren lehen lansaioan. Atzo 
estreinatu zen Mondrako elasti-
koarekin baina ez zen amestuta-
ko debuta izan. Abduktorean 
gainkarga igarri eta aldaketa 
eskatu behar izan zuen atsede-
naldian. Hala ere, itxaropentsu 
dago taldearekin; bere ekarpena 
egitera dator, eta argi dauka 
Mondrarekin eman baino jaso 
egingo duela gehiago. 
debuta egin eta aldaketa eskatu 
behar. lastima. 
Bai, baina normala da. Kirola 
egiten dut, korrika-eta aritzen 
naiz, baina futbola beste gauza 
bat da. Partiduan baloia ukitu 
eta segituan igarri dut gainkarga, 
abduktorean. Erdialdean jokatu 
dut eta oraindik ohitu arte den-
bora apur bat beharko dut. Par-
tiduan asko barkatu dugu, batez 
ere lehen zatian, baina ikusi da 
aurrera heltzeko gai garela. Hori 
oso garrantzitsua da. 

Maila mantentzeko aukerak 
badaude, hortaz ziur nago, baina 
ate aurrean asmatzen hasi behar-
ko gara lehenbailehen. Gaurko 
[atzoko] berdinketa on egin behar 
dugu datorren jardunaldian, 
etxean. 
Nork esango zizun, duela hilabete, 
Mondraren elastikoa jantzi behar 
zenuenik.
[Barre] Ba bai, broma moduan 
hartuko nuke, eta orain gauza 
serioagoa bilakatu da. Baina 
Eibarren ere gauza bera gertatu 
zitzaidan, futbola utzita neukala 
uste nuenean aukera suertatu 
zen, eta halako aukerak behin 
bakarrik gertatzen dira. Hala-
koetan erabakigarria izaten da 

ze egoeratan zauden, eta zenbat 
gogo duzun. Alde horretatik, egia 
da lan askorekin nabilela baina 
futbolak gauza mordoa ematen 
dizkit; gorputzaldi onean nagoe-
la uste dut eta laguntzeko kapaz 
naizela. Gainera, halako kontue-
kin segituan animatzen den horie-
takoa naiz. 
Esango nuke beti izan duzula herri-
ko taldean jokatzearen arantza 
txiki hori, oso-oso gazte joan zine-
lako Realera.
Egia da Mondrari, etxeko taldea-
ri, lagundu ahal izatea berezia 
dela niretako. Infantil-txiki mai-
lan urtebete jokatu nuen, eta 
handik Realera joan nintzen. Aita 
ere talde honetako entrenatzailea 
izan zen, eta berezia da. Baina 
niri ere oso ondo datorkidalako 
esan dut baietz, uste dut eman 
baino jaso egingo dudala gehiago 
eta gozatzera, futbolean jokatuz 
ondo pasatzera nator. Arlo per-
tsonalean nik ere nire saria jaso-
ko dut Mondran. Bestalde, dato-
rren urtean Mondrak 100 urte 
beteko ditu, eta kategoria euste-
ko ahalegina egin behar dugu. 
Horrez gain, datorren urtean 
entrenatzaile izateko titulua ate-
ra nahi dut, eta esperientzia ona 
izango da hau. 
Entrenatzaile berriek, Murua-k, 
garinek, baina zure kasuan batez 

ere Zaitegik zu zeu proiektu hone-
tan murgilarazteko abilezia eraku-
tsi dute. 
Gazte-gaztetatik ezagutzen dugu 
elkar, ez gu biok bakarrik, baita 
etxekoek ere. Eta alde horretatik, 
eskertzen dut hasieratik ahale-
gindu direla ahalik eta presio 
gutxien sartzen. Dena dela, badi-
rudi ez dakidala ezetz esaten, eta 
ez da horrela. Baietz esan badut 
da ondo nagoela uste dudalako, 

lagun dezakedalako eta pertso-
nalki niri ere ondo datorkidala-
ko. Bestalde, baina, aurtengo 
urtekoaz gain Mondran lan han-
dia dago egiteko.
Futbolean jokatu barik, kirola egiten 
jarraitu duzu. 
Korrika egiten dut, eta mendian 
ibiltzen naiz entrenatzen. Horre-
gatik ikusten dut nire burua 
taldeari laguntzeko moduan. Hori 
bai, sasoian egotea gauza bat da, 

eta futbolean jokatzea beste bat. 
Futbolean kontaktua dago, baloia 
eraman behar da hanka ondoan...  
Dena dela, uste dut azkar erre-
kuperatuko dudala baloiarekin 
galdutako toke-a.
Zenbat denbora futboleko bota 
batzuk jantzi barik?
Urte eta erdi bai! Beno, aste 
barruan jantzi nituen, zelan gera-
tzen zitzaizkidan ikusteko...
Zuk aipatu duzu lehenago Mondrak 
datorren urtean 100 urte beteko 
dituela. Ez dakit denboraldi amaie-
rara arte geratzeko asmoa duzun, 
edo 100. urteurren hori talde zuri-
morean bizi nahi duzun.
Ez dakit, batek daki. Garrantzitsua 
da orain jendea animatzea, gertu 
egotea eta kategoriari eustea. 
Datorren urterako daukadan 
asmoa da entrenatzaile titulua 
ateratzea, eta horretarako ere 
denbora behar da, besteak beste, 
Madrilera joan beharko dudala-
ko. Oraingoz hartu dudan kon-
promisoa denboraldi amaierara 
artekoa da, baina batek daki.
kontziente zara zuk Mondran joka-
tzeak zaleen ilusioa ere berpiztu 
dezakeela?
Ea ba, hala den. Nik gogoan dut 
aita entrenatzaile zeneko sasoian 
sekulako giroa egoten zela Atxa-
balpen; orain jende gutxiago 
joaten da. Ni natorrelako jende 
gehiago animatzen bada, hobeto, 
eskertu egingo diogu jendeari. 
Baina ez dut uste jokalariok 
halakoetan pentsatzen ibiltzeko 
astirik izango dugunik; gure 
ardura izan behar da ondo joka-
tu eta partiduak irabaztea. Eta 
jendeak ikusten badu egoera 
txar horretatik irteten gabiltza-
la, errazagoa izango da eurak 
ere animatzea.

aitor lopez rekarte | Mondrako futbol jokalaria

"laguntzeko ilusioz nator, baina uste dut eman 
baino jaso egingo dudala gehiago Mondran"

atzo egin zuen debuta, baina atsedenaldian aldaketa eskatu zuen gainkarga bategatik

Erdialdean jokatzera ohitu behar da eta maila mantendu daitekeela uste du, "ziur" dago

Aitor Lopez Rekarte Mojategin, egubakoitzeko entrenamendu saioan.  |   JUlio calleJa

"Maila mantentzeko 
aukerak badaude, 
ziur nago; ate aurrean 
asmatu behar da"

"Erdialdean jokatu 
dut eta ohitu arte 
denbora apur bat 
beharko dut"

"Jokoa lasaitzen 
lagunduko du"

Amestutako debuta izan ez 
arren, Jon Muruamendiaratz 
entrenatzaileak Bonba-k 
taldeari ekarpen handia egin 
diezaiokeela uste du: "Taldeak 
askotan azkarregi jokatzen du, 
beti aurrera, eta hori ez da beti 
egokiena. Hor, taldearen jokoa 
lasaitzeko lan horretan, asko 
lagundu dezake. Esperientzia 
handiko jokalaria da eta, 
zelaiaren erdialdean jokatzean, 
taldearen jokoari beharrezkoa 
duen zentzua emango dio. Lan 
horretan asko lagunduko duela 
esango nuke". Aitor Lopez Rekarte Bonba atzo, elastiko zuri-morearekin.  |   argazki press
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testu hauek osorik irakurtzeko eta erantzuteko, zatoz gure webgunera

i
deiak, nahiak eta sentimenduak 
partekatu eta aditzera emateko 
ekintza da komunikazioa. Horre-

la definitu dezakegu komunika-
zioa. 

Seguruenik, behin baino gehia-
gotan galdetuko zenion zeure 
buruari zer gertatzen ote zaigun 
elkar ez ulertzeko edo elkartu 
ulertu ezinik ibiltzeko nahiz eta 
berez erraza dirudien. 

Pentsa daiteke komunikazioa 
bermatzeko nahikoa dela zerbait 
izatea norbaiti esateko, baina ez, 
hori ez da nahikoa, eta horren 
lekuko dira bizitzan zehar izaten 
ditugun gaizki ulertuak.

komunikazioaren hutsuneak 
Edozein komunikazio egoeratan 
zenbait elementuk hartzen dute 
parte. Alde batetik, igorlea eta 
hartzailea daude, hots, komuni-
katzen diren pertsonak; bestetik, 
mezua edo jakinarazi nahi dugun 

edukia; asmoa edo kanala; eta 
testuingurua edo guztiari esanahia 
ematen diona.

Normala da, beraz, hainbat 
elementuk parte hartzen dutenean 
komunikazioak hutsuneak iza-
tea. 

komunikaziorako trabak 
Komunikazio trabak ere badau-
de; hau da, mezua zuzen osatu, 
ulertu edo transmititzea eragoz-
ten duten trabak, eta aipatu ditu-
gun edozein elementutan sor 
daitezke ezin-ulertuak eragin 
ditzaketen zailtasunak.

Mezuan bertan egon daitezke 
traba horiek; esate baterako, ez 
garenean hartzaileari behar beza-
la egokitzen. Garrantzitsua da 
komunikaziorako beharrezkoa 
bada hizkera zientifikotik ihes 
egitea eta pertsona bakoitzaren-
tzat lexiko egokiena erabiltzea, 
jakinda herrialdearen arabera 
esanahi desberdina duten antze-
ko hitzak daudela, etab. 

Komunikazioan parte hartzen 
duten pertsonak ere traba bihur 

daitezke batzuetan, euren sines-
men eta aurreiritziengatik, ezau-
garri fisikoarengatik —zahartza-
roa, gortasuna...—, estatus sozia-
lak eragindako gizarte eta 
kultura diferentziagatik, erlijioa-
gatik, ohiturak edo ekonomia 
mailagatik... 

Bestetik, ingurugiroan ere 
komunikazioa oztopatzen duten 
askotariko elementuak daude: 
hala nola zarata, interferentzia, 
kea, usain txarra…

Komunikazio txarraren ohiko 
arrazoietan komunikazio kanal 
desegokiak erabiltzearen kontua 
dago. Hala nola estereotipoak 
erabiltzea, hitz egin aurretik 
pentsamenduak ez antolatzea, 
iritzi bakar batean ideia gehiegi 
sartzea, galdera jakin aurretik 
erantzuna pentsatzea edo arazoak 
azkarregi konpondu nahi izatea. 
Ez hori bakarrik, baita ere mezua-
ren igorleari arretarik ez jartzea, 
bestea ulertzeko ahaleginik ez 
egitea, arreta selektiboki man-
tentzea, informazioa filtratzea 
eta mesfidantzaz jokatzea…

zergatik ez dugu elkar ulertzen?

Komunikazio ona helburua lortzen laguntzen duena da.  |  edUrne balzategi

a R i z m e n d i  i k as tO l a R e n  l a n b i d e  h e z i k e ta

h e z i k e ta

Arantza Hernandez
osasungintzako irakaslea

Nola mezua, hala erantzuna
Bazen behin kale barren baten gizon bat lurrean eserita; hanketan 
txapel zahar bat zuen eta egur zati baten mezu bat: Lagundu, 
mesedez, itsua naiz. Goiz baten, paretik pasatu zen gizon bat eta 
txanpon eskasia ikusita klariona hartu eta mezua aldatu zuen. 
Arratsaldean, eskalearen aurretik pasatzean, publizitate 
sormenean lan egiten zuen gizonari ez zitzaion batere harrigarria 
egin txapela diruz lepo ikustea. Kartel berriak zera zioen: Gaur 
udaberria da eta ezin dut ikusi. Gogoratu: komunikazio onak nahi 
duguna eskuratzen lagunduko digu.

testu hauek osorik irakurtzeko eta erantzuteko, zatoz gure webgunera

testu hauek osorik irakurtzeko eta erantzuteko, zatoz gure webgunera

lARRAITZ ZEBERIO  |  arrasate

12-18 urte bitarteko seme-alabak 
dituzten gurasoendako Berbaz 
konpondu izeneko ikastaroa egi-
ten ari dira Bergaran. Erain 
zentroko profesionalen gidaritza-
pean guraso parte-hartzaileek 
hainbat irizpide jasoko dituzte 
seme-alaben nerabezaroa  hobe-
to ulertzeko. "Haurtzarotik hel-
dutasunera doan ibilbidea mapa-
rik gabe aurrera egiten saiatzen 
diren marinelak dira nerabeak. 
Gurasoei dagokigu behe-laino 
trinkoaren atzetik GPS lanak 
egitea, gehiegi hurbildu gabe 
baina denbora guztian seinale 
egonkor eta irmoa bidaliz", labur-
bildu dute Erain zentrotik.

komunikazioa  
Familietan komunikazioa landu 
beharra dagoela esaten digute 
behin eta berriz. Erainetik azal-
du dute zergatik: "Harreman oso 
hierarkikoak direnean eztabaida 

gutxi dago, istilu gutxi, baina ez 
dago komunikaziorik. Aginduak 
goitik behera doaz, baina agin-
tariek, gurasoak kasu honetan, 
ez dakite bere menpekoek, seme
-alabek alegia, zer sentitzen duten". 
Hala, adituen esanetan komuni-
kazioak aldebikoa behar du; 

"Gurasook esaten jakin behar 
dugu, baina baita entzuten ere; 
ematea dagokigu, baina gazteen 
ekimena ito barik". Ikastaroan 
komunikazioa osatzen duten 
mekanismo kontzienteen eta, 
batez ere, inkontzienteen funtzio-
namenduaz ariko dira.

nerabeak heldutasunera doan bidea 
maparik gabe egiten duten marinelak dira
gurasoei behe-laino trinkoaren atzetik gps lanak egitea dagokie

Nerabe taldea lagunarteko lokal batean.  |  luCY AnD HEr DEnT

l.Z.  |  arrasate

Haurren artean liskarrak gauza 
normala dira, eta anai-arreben 
artekoak zer esanik ez. Gurasook 
jakin behar dugu nahiz eta asko 
haserretu umeei azkar pasatzen 
zaiela haserrea. Colasen esane-
tan, hainbat esperimentu egin 
dira, eta neurririk eraginkorre-
na etxeko guztiek konpromiso 
bera hartzea da: "Etxe honetan 
ez dira liskarrak onartuko, eta 
beti moztuko dira". Noski, garran-
tzitsua da liskarrak beti moz-
tea.

Liskarrak gutxitzeko 
Haurrek imitazioz ikasten dute 
eta frustrazioa kudeatuko dute 
helduek emandako ereduaren 
arabera. Hartu denbora zure 

portaera aztertzeko — etengabe 
kexatu, iraindu, entzungor egin, 
garrasi egin, burla egin...—, eta 
alderatu portaera horiek islarik 
duten zure seme-alabengan.

Zure ahotsaren tonua igotzen 
denean liskar gehiago daude 
anai-arreben artean, eta alde-
rantziz. Hartu denbora eta 
egiaztatuko duzu. Hala, landu 
jokamolde atseginagoak. Gauzak 
"mesedez" eskatu, eta hartu 
"eskerrik asko" esateko ohitu-
ra. Etxean arau hori ipini behar 
bada ipini, eta familiako kide 
guztiendako ezarri. Hasieran 
araua behin eta berriz gogora-
razi beharko diezu umeei, bai-
na denborarekin, eta zuk eman-
dako ereduarekin, naturalta-
sunez bereganatuko dute.

anai-arreben arteko 
harremanak: karga 
emozional handia dute 
Andoni Colas psikologoa: "Etxean liskar batean 
ariko dira, baina kanpoan elkar babestuko dute"
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Sebastian Roldanek erakustaldi bikaina eskaini zuen skate gainean.  |   J.b.

Graffitigilerik ere ez zen falta izan gaztetxearen ate ondoan.  |   Jokin bereziartUa

Goienetxe anaiak taldeak giro ederra jarri zuen egubakoitzean; irudian, anaietako bat 'rapeatzen'.  |   JUlio calleJa

Egubakoitz gauean goi mailako euskal rapaz gozatzeko aukera izan zen. Irudian, zuzenekoetako bat.  |   JUlio calleJa

Hip hop festak gaztetxoenak ere erakarri zituen gaztetxera.  |   J.b.

jOkIN BEREZIARTuA  |  arrasate

Hip hopak hartu du Arrasateko 
gaztetxea asteburuan. Laugarren 
edizioa izan da aurtengoa, baina 
aurreko hiruekin alderatuz 
–2005ean egin zen hirugarrena– 
ezberdina izan da, hip hop kul-
tura duela zazpi urte baino gara-
tuago dagoelako Euskal Herrian 
eta, beraz, Debagoienean. Horren 
adierazle da egubakoitz zein zapa-
tuan gaztetxeko agertokira igo 
ziren rap talde gehienek euskaraz 
abestu zutela. 

Goienetxe anaiak eta Norte 
Apache izan ziren festari hasie-
ra ematearen arduradunak, egu-
bakoitz gauean. Giro ederra jarri 
zuten, maila ona eskainiz. 70 bat 
lagun elkartu ziren. 

Hip hopa ez da rapa bakarrik
Zapatuan ere izan zen rapa, bai-
na hip hopa rapeatzea baino askoz 
gehiago dela argi geratu zen arra-
tsaldetik hasita. 17:00ak inguruan 
hasi ziren bertako eta inguruko 
DJ-ak diskoak jartzen eta scratchea-
tzen –diskoekin eskua erabiliz 
efektu bereziak sortzen–, etenga-
be, gaua iritsi arte. Une berean, 
agertoki aurrean skate zaleak 
aritu ziren jira eta bira, eta gaz-
tetxeko ate ondoan, berriz, lauz-
pabost grafitigile espraiarekin jo 
eta su. Gaztetxearen atarian rape-
roak ere aurkitu genituen, gaz-
tetxo batzuen aurrean saio inpro-
bisatua eskaintzen. Lastima break 
dance erakustaldia bertan behe-
ra geratu izana, Bergarako Samu 

Crew taldekoak ez zirelako ager-
tu. Gauean rapa izan zen prota-
gonista Barakaldoko Revolta 
Permanent eta 121 Sound System 
taldeen eskutik. 80 bat lagun 
elkartu ziren eta musika aldetik 
saio indartsua eskaini zuten, hitz 
landuez bustitako mezu zuzenekin. 
Amaitzeko, Trifulca Posse –DZ 
DJ ospetsuarekin– aritu zen musi-
ka jartzen ordu txikiak arte. 

Antolatzaileek balorazio posi-
tiboa egin dute orokorrean: "Kul-
turalki oso festa indartsua izan 
da, maila handiko saioak ikusi 
ditugu. Euskal hip hop harrobia 
badagoela argi geratu da. Hori 
bai, ez da jende larregi agertu", 
adierazi du Iago Cascon antola-
kuntza taldeko kideak. 

rapero, skate zale eta 
grafitigileen eskutik 
hip hop kulturak hartu 
zuen gaztetxea

hip hop festaren 4. edizioa egin dute arrasaten

jende larregi ez; antolakuntza pozik mailarekin

sEBAstIAn RoLdAn EtA 
AItoR AkIzu
skate zaleak

"Rapa aspalditik entzuten dugu 
eta sei bat urte badira rapeatzen 
hasi ginenetik. Lehen zaletasuna 
zen baina orain bizitzeko filosofia 
moduan ulertzen dugu. Eguneroko 
kontuak adierazteko tresna 
moduan ulertzen dugu rapa". 

"Halako festak ez dira ohikoak eta 
oso gustura etorri gara. Gainera, 
skate-arekin aritzeko aukera 
egoten bada, askoz hobeto. duela 
zazpi urte-edo hasi ginen skate 
gainean eta oso gustura gabiltza". 

CHRIstIAn FERnAndEz EtA 
JuLEn CARRon
raperoak
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Maite Franko ipuin kontalaria Aretxabaletako Udal liburutegian, txikiei ipuina kontatzen.  |   JUlio calleJa

sexu bereizkeriaz txikitatik 
jabetu, gainditzen hasteko

jOkIN BEREZIARTuA  |  aretxabaleta

Emakumeen Nazioarteko Egu-
naren barruan antolatutako eki-
taldiak etxeko txikienengana ere 
heldu dira. Bai behintzat Aretxa-
baletan. Zapatu goizean Maite 
Franko ipuin kontalari irundarrak 
saio berezia egin zuen Udal libu-
rutegian. Panpinak Aitorrentzat 
izeneko emanaldia eskaini zien 

lau urtetik gorako haurrei. Doze-
na bat ume joan ziren euren 
gurasoekin eta horien guztien 
aurrean ipuin bi kontatu zituen 
Frankok: Otsoa eta Panpina. 
Horren ostean jostailu eta beste-
lako tresnen sexu bereizkeria 
gainditzea helburu zuen jolas bat 
egin zuten. Printzipioz gizonez-
koendako diren tresnak emaku-

mezkoek ere erabiltzen dituztela 
argitu zien Frankok haurrei, eta 
alderantziz. 

Hau da, kotxea edo bihurkina 
–destornilladorea– emakumezkoek 
ere erabiltzen dutela, eta orrazia, 
eraztuna zein begi-lapitza gizo-
nezkoendako ere badirela: "Ba 
al zenekiten historian zehar maki-
llajea lehen aldiz gizonezkoek 

erabili zutela gerretan etsaia 
izutzeko?", galdetu zien, adibidez, 
ipuin kontalariak. 

sexu-rolak errotuta 
Batez ere azken jolas horretan 
argi geratu zen lau urtetik gora-
ko haurrek sexu-rolak oso erro-
tuta dituztela. Adibidez, zorrotik 
panpina atera eta neska edo muti-

lendako den galdetuta denek 
erantzun zuten panpina nesken-
dako dela. Hori ez da berria, 
Frankoren ustez: "Estereotipoak 
markatuta dituzte baina beste 
era batera galdetzean gauza batzuk 
zalantzan jartzen dituzte. Ber-
dintasun eredu horiek salbuespen 
moduan ikusiko dituzte akaso; 
hala ere, denetarik ikusi dut".  

berdintasuna bultzatu eta sexu-rolak apurtzeko ipuin 
eta jolasak izan ziren aretxabaletan, txikiendako

xABI gABILondo 
aretxabaleta

"Gustatu zaizkit bi ipuinak eta 
horren ostean egin ditugun 
jolasak. Ni ere irten naiz zorrotik 
jostailua ateratzera; oso ondo 
pasatu dut. Hori bai, kotxea edo 
panpinaren artean nahiago dut 
kotxearekin jolastea".  

IgoR kEREJEtA 
aretxabaleta

"Ipuinak oso ondo egon dira, oso 
gustura egon naiz entzuten. Gero, 
jostailua zorrotik ateratzeko 
jolasean ere gustura egon naiz. 
Panpina edo kotxea atera niri 
berdin, biekin jolasten dut. Bi 
jostailuekin pasatzen dut ondo". 

MAIER EtxEBARRIA 
gUrasoa

"Lehen aldia da etortzen naizena 
eta gustatu zait. Haurrei zertara 
jolasten duten eta zergatik 
pentsarazi dietela esango nuke. 
Lau urtetik aurrera hasten dira 
rolak bereizten eta halako saioak 
horiek apurtzeko dira; ondo dago".

MAItE FRAnko 
ipUin kontalaria

"Oso ondo joan da. Haurrendako 
interesgarria izan zedin saiatu naiz 
eta lortu dudala esango nuke. 
Euren buruei 'hori zerbaitegatik 
kontatu du, zerbait egongo da hor 
atzean' esatea lortu badut ederto, 
baina ondo pasa badute ere bai".

j.B.  |  oñati

Donostiako Transistoren 50 talde 
beteranoak kontzertua eskaini 
zuen egubakoitz iluntzean Oña-
tiko Antton tabernan. Bikote 
moduan agertu ziren, gitarra 
jolea eta kontrabaxua. Ezohiko 
planteamendua, beraz. 55 bat 
lagun elkartu ziren, eta rock and 
roll eta rockabilly musikaz zein 
taldearen –batez ere gitarra jolea-
ren– jarrera rockeroaz gozatzeko 
aukera izan zuten. 

Rock and rolla eta jarrera 
rockeroa nagusi, baina baita tar-
teka zenbait pop ukitu ere. Kan-
tu erromantikoren bat edo beste 
ere jo zuten. Ordubete eta 15 bat 
minutu iraun zuen emanaldiak, 
lau bat bis egin ostean. Bikote 
donostiarraren kantuez gain lau 
edo bost bertsio entzuteko auke-
ra izan zen. Ez zen falta izan, 
esaterako, Eddie Cochran han-
diaren omenezko bertsioa. 

gertutasuna eta 'feedback'-a
Hasieratik bilatu zuten entzuleen 
inplikazioa. Eta lortu zuten. Gita-
rra jolea ez zen gelditu ere egin 
ia kontzertu osoan zehar: kantuen 
erdian geldialdiak jendearen eran-

tzuna probokatuz, alde batetik 
bestera ere aritu zen erotuta, 
mahai gainean... Talde donostia-
rrak rock and rolla musikaz hara-
tago doala gogora ekarri zuen 
Antton tabernako emanaldian. 

transistores 50: rock and rolla, popa eta 
rockabillya, baina batez ere jarrera rockeroa
donostiako transistores 50 taldea izan zen egubakoitzean antton tabernan; 
55 lagun inguru, ordubete eta 15 minutuko emanaldia eta giro ederra 

Transistores 50 taldea zuzenean, Antton tabernan  |   JUlio calleJa

j.B.  |  ArAMAio

Aramaiok izango du ordezka-
ritza martxoaren 24an herriko 
frontoian jokatuko den Araba-
ko koadrila arteko bertso txa-
pelketako finalean. Izan ere, 
idatzizko modalitatean Ai Ene 
taldea finalera sailkatu zen atzo, 
Aiaran jokatu zen bigarren 
finalerdian.  Gasteizko Martin 
Ttipia taldearen aurka lehia-
tuko dira. 

kanpoan, baina gustura
Bat-bateko txapelketari dagokio-
nez, Aramaioko Marixeka azken 
txanpan geratu da finaletik kan-
po, atzo Aiaran Aguraingo Sor-
ginetxe taldea zertxobait hobeto 
aritu zelako. Izan ere, Xabi Igoa 
Marixeka taldeko  bertsolariaren 
arabera, "parekatua" izan zen 
final erdia: "Giro beroa egon da 
saio osoan, umore onean joan 

da. Espero bezala, saio parekatua 
izan da. Lastima ez sailkatzea, 
baina Aramaioko ordezkaritza 
egongo denez, pozik gaude". Era 
berean, bertsolarien arteko giro 
onaren adierazle da agurra bi 
taldeek batera egin zutela: "Bi 
herri, bi kolore, izan arren, ortza-
darra gara, Araba gara. Halaxe 
amaitu dugu saioa", adierazi 
digu Igoak. 

aramaioko ai ene sailkatu 
da finalera, idatzizkoan
Bat-batekoan, Aramaioko Marixeka kanpoan 
geratu da atzoko final erdi parekatuaren ostean

EsAnAk

"Espero bezala, 
saio parekatua 
izan da; lastima 
ez sailkatzea"
x a b i e r  i g o a   |   A r A M A i O k O  M A r i X E k A
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A.E.  |  arrasate

Arrasate Musikaleko musikariek 
elkartrukea egingo dute Mont-
blanceko Josep Porter i Rovira 
musika eskolarekin. Hilaren 16, 
17 eta 18an Arrasaten izango dira 
musikari katalanak. Hori dela
-eta, kontzertua eskainiko dute 
hemengo gaztetxoekin batera. 
Kontzertua zapatuan izango da 
12:30ean, Amaia antzokian.

gazteak eta haien gurasoak  
Arrasate Musikaleko Arantzazu 
Idigoras irakaslearen eskutik 
etorri da elkartrukea egiteko 
aukera. "Montblanc-eko Musika 
Eskolan ezagunak ditugu eta 
adiskidetasun horren bitartez 
izan dugu aukera hango musi-
kariak gurera ekartzeko", azaldu 
du Edorta Aiastui Arrasateko 
Musikaleko kideak. Elkartruke 
horren bigarren zatia apirilaren 

20, 21 eta 22ko aste bukaeran 
egingo da. Orduan, arrasatearrak 
Montblanc-era joango dira.

Datorren aste bukaeran 54 
bat musikari etorriko dira Arra-

satera: horietatik erdiak Musika 
Eskolako gaztetxoak izango dira 
eta gainerakoak gaztetxo horien 
gurasoak. Izan ere, gurasoz osa-
tutako bi abesbatza etorriko dira 

Arrasatera: Coro Musicae eta 
Coro Bartok. 

Bi zati izango ditu kontzertuak  
Zapatuan eskainiko duten kon-
tzertuan lehenengo Arrasate 
Musikaleko gaztetxoek joko dute. 
Junior's taldeak Ennio Morrico-
neren Chi Moi joko du; Senior's 
taldeak Metalicaren Nothing else 
maters; eta, Jurasikos taldeak 
Itoitzen Lau teilatu. Hiru taldeak 
Arantzazu Idigorasen zuzenda-
ritzapean ibiliko dira.

Josep Porter i Rovira eskola-
koen txanda izango da ondoren: 
The Ash Grove, Country Gardems, 
Take it from here, St. Martins, 
Black Jack eta Dance Celtics joko 
du orkestrak; kamara taldeko 
flautek El lago de los cisnes joko 
du eta hari hirukoteak Chaconne 
ou Passacaille. Ondoren abesba-
tzen txanda izango da: Musicae 
abesbatzak Soon and very soon 
eta Orfeo Negro abestuko du eta 
Bartok abesbatzak Nkosi sikelel 
i' Afrika eta A white rainbow.

Esperientzia handiko Musika 
Eskola da Josep Porter i Rovira. 
4 urteko umeak hartzen ditu 
musika munduan hezteko, eta 
instrumentuei dagokienez eskain-
tza zabala dauka.

arrasate Musikalek Montblanc-eko musika 
eskolarekin egingo du elkartrukea
Datorren aste bukaeran Kataluniatik etorriko dira musikariak Arrasatera; 
kontzertua eskainiko dute Amaia antzokian, zapatuan, 12:30ean

Josep Porter i Rovira Musika Eskolako kideak.  |   ArrASATE MuSiKAl

ARANTZAZu EZkIBEl  |  arrasate

Gaur, astelehena, emakume inge-
niari, arkitekto eta asmatzaileen 
gaineko erakusketa zabalduko 
dute Arrasateko Kulturateko 
klaustroan. XIX. mende bukaera 
eta XX. mende hasierako 18 ema-
kumeren bizitza jasotzen du era-
kusketak. Emakume Txokoak 
antolatu du erakusketa, eta era-
kusketa egin, berriz, Enkarni 
Gomez Unibertsitateko irakasleak 
egin du. Hilaren 23ra arte egon-

go da zabalik ondoko ordutegian: 
17:30etik 20:30era.

Gomezek azaldu du ingenia-
ritzaren historiografiak ez duela 
emakume hauen lana biltzen, 
horregatik zaila izan dela ema-
kume askoren lana aurkitzea. 
Helburua "gure birramona inge-
niari, arkitekto eta asmatzaileen" 
lana ikusaraztea eta kaleratzea 
dela dio eta modu batean orduan 
izan ez zuten errekonozimendua 
eskaintzea. 

patentatzeko eskubidea 
Mende hasierako eta amaierako 
emakumeen artean ezberdintasun 
handiak egon zirela azaldu du 
Gomezek: "Batzuek ez zuten enti-
tate juridikorik eta hortaz ez 
zuten patentatzeko eskubidea; 
gero gizonezko batekin patenta-
tu ahal zuten, eta azkenean eurek 
bakarrik patentatzeko eskubidea 
lortu zuten". Bisita gidatuak ere 
egingo dituzte erakusketara: hila-
ren 13an, 18:30ean eta 19:30ean.

emakumeek egin eta asmatutakoak 
ikusteko aukera kulturaten 
Emakume ingeniari, arkitekto eta asmatzaileen gaineko erakusketa hilaren 
23ra arte egongo da ikusgai; bihar, bisita gidatuak egingo dituzte

Arrasateko Kulturateko klaustroan zabalduko dute erakusketa.  |   arantzazU ezkibel

A.E.  |  oñati

Donostiako Theatrola konpai-
niak arrakastaz estreinatu zuen 
Oñatin Gona gorriak antzezla-
na. Ainhoa Agirre oñatiarrak 
idatzi eta zuzendu du obra, eta 
aktoreen artean Maialen Lopez 
de la Calle oñatiarra dago. Hor-
taz, lagunen eta etxekoen babe-
sa izan zuten atzo Santa Ana 
antzokian. 

"Gustura geratu gara egin 
dugunarekin. Antzezlana amai-
tu denean zoriondu egin gai-
tuzte eta gustura ikusi dutela 
esan digute lagunek", azaldu 
zuen amaieran Agirre zuzen-
dariak. Oñatiko lagunak baka-
rrik ez, kontuan hartuta antzer-
ki taldean 14 lagun daudela, 
beste hainbat herrietatik ere 

etorri ziren Oñatira atzo: "Donos-
tiatik, Bergaratik, Legazpitik..." 
dio.

Ekainean aurkeztutako lana 
Antzezlana ekainean aurkeztu 
zuten Contadores kulturgunean. 
Udako oporren ondoren urrian 
hasi ziren berriro ere lanean. 
"Manu Egaña Kultura zinego-
tziarekin berba egin genuen 
eta Oñatira etortzeko aukera 
sortu zen", azaldu du Agirrek. 
Hala, orain dela bi hilabete hasi 
ziren berriro ere entseguekin. 
"Martxoaren 8aren bueltan jarri 
genuen data, izan ere emaku-
meen inguruko istorio bat da 
antzezlana", gaineratu du. Ema-
naldiaren amaieran nekatuta 
zeuden antzezlaneko kideak.

theatrola antzerki taldeak 
lagun asko erakarri zituen 
santa anako emanaldira
'gona gorriak' antzezlana estreinatu zuten atzo 
oñatin; ainhoa agirre oñatiarra da zuzendaria

Theatrola antzerki taldekoak Santa Anan.  |   JUlio calleJa

Euskal film laburren IX. zir-
kuituak Arrasaten egingo du 
geldialdia bihar, 20:30ean. 
Ordu eta erdi inguru izango 
duen emanaldian fikziozko 
lau lan, animaziozko bi, doku-
mental bat eta bideoklip bat 
ikusteko aukera egongo da. 
Laburbirak beste geldialdi 
bat ere egingo du gurean; 
hilaren 21ean Bergaran. 

bihar egingo du 
geldialdia laburbirak 
amaia antzokian

Euskal film laburren jaialdian 
lanak aurkezteko azken egu-
na martxoaren 23a izango da. 
Eskoriatzako Huhezi fakulta-
teak antolatzen duen lehiake-
tara edozein hizkuntzatan 
aurkez daitezke lanak, baina 
jatorrizko hizkuntza gaztele-
ra edo euskara ez denean 
azpidatziak bidali beharko 
dira. Posta arrunt bidez edo 
Movimeta plataformara igota 
bidal daitezke lanak.

huhezinema lehiaketan 
parte hartzeko azken 
eguna 23a izango da
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HIRI 
HondAkInEn 
kudEAkEtA

juan karlos alduntzin (bildu)
Denis itxaso (Pse)
Maria eugenia arrizabalaga (eaj)
rebeka ubera (aralar)
rafael olaizola (PP)

goIEnA tELEBIstA | tERtuLIA | HIRI HondAkInEn kudEAkEtA EgokIEnA gAuR EtA HEMEn
MArTxoAK 14, 21:30 | goiATZ ArAnAK MoDErATuA

pARtE HARtu 

saioaren aUrretik: 
posta: hondakinak@goiena.com 

zUzenean: 
943 25 05 03 
Twitter: traola #hondakinak
Goiena.net: ikusi streaming bidez eta egin galderak eta iruzkinak. 
Zabalotegi aretoan, Bergaran, galderak egiteko aukerarekin.

ANTOlATZAIlEAk: 

DEBAGOIENEKO MANKOMUNITATEA KOMUNIKAZIO tALDeA
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MIREN ARREgI | oñati

Mutrikuko AME Estudioetan gra-
batu du Oñatiko laukoteak euren 
lehen diskoa. Herstura dira eurak; 
eta diskoa ere Herstura da. 6 abes-
tirekin datoz, eurek sortutako 6 
abestirekin; melodikoki eta ins-
trumentalki bereziki indartsua 
den disko batekin. 
diskoa grabatu eta ateratzeko zau-
deten honetan, goazen taldea eza-
gutzera. 
Esan daiteke Herstura dela taldea-
ren aurkezpen diskoa. Lehenago 
Sanlo Garage Brothers izenarekin 
aritu ginen, 7 bat kontzertu egin 

genituen, baina,  abeslariak taldea 
utzi zuen eta Herstura izenarekin 
hasi ginen beste abesti batzuk 
sortzen.
Eta zer da Herstura? Musikari lagun 
talde bat? Noiztik diharduzue musi-
ka egiten?
Koadrilakoak gara eta gure artean 
musika egiten aspaldi hasi ginen. 
Duela pare bat urte hasi ginen hau 
serio hartzen eta gure kantuak 
konposatzen. Ordura arte bertsioak 
egiten genituen. 
Zergatik Herstura? Estu, larri al zabil-
tzate?
Mundua eta eredu kapitalista dau-

de estu eta gu ere bai, hor barruan 
gauden heinean. Amalurraren 
baliabide guztiak txikitzen dihar-
dugu eta toki guztietan daude 
gerrak. Mundua larrialdi egoeran 
dago. Herstura euskarazko hitz 
bat da baina ez da gehiegi erabil-
tzen, ez entzuten. Guri gustatu 
egin zitzaigun eta horregatik auke-
ratu genuen. 
6 abesti berri. Nola definitzen duzue 
egiten duzuen musika? Esan gura 
dut zein genero lantzen duzue? 
Hori musika kritikoek esan behar-
ko dute, eurak dira adituak. Zerbait 
esatekotan, Dut, Lisabo edota Izae-

ra taldeen zerbait badu gureak. 
Hori ze estilo den ez dakigu, ezta 
axola ere. 
Instrumentalki kantuek indar berezia 
dutela iruditu zait...
Esan daiteke ez dela betiko rocka. 
Hemen inguruan gehienbat Punk!
-Oi generoa egiten da eta  badirudi 
gurea zerbait arraroa dela. Azke-
nean, baina, berdina da; gitarra, 
bateria eta baxua, beste erritmo 
batzuekin eta metal ukituarekin.
Azkenengo kantua da Herstura. Hura 
ere, nolabait esateko, desberdina.
Aspaldi egin genuen abesti instru-
mental bat da. Estudioan, baina, 
forma eman genion abestiari; per-
kusioa sartu, baxuak, txapak, 
efektuak... Musika lasaia ere gus-
tatzen zaigu. Kantu hau ez dugu 
zuzenekoetan joko, diskoan zerbait 
berezia sartu gura genuen eta hori 
atera zen.
letrei begiratuta, zerbait esan gura 
duzue? Mezurik dute?
Kantu bakoitzak du bere mezua. 
Batzuk zuzenagoak dira, argi dago 
zer esan gura dugun; beste abesti 
batzuen irakurketa, berriz, librea-
goa da, bakoitzak modu batera 
ulertu dezake. Gizartean ikusten 
diren jarrera batzuen kontra egi-
ten dugu. 
grabaketari dagokionez, nolakoa izan 
da?
Guretako lehengo aldia izan da eta 
oso ondo pasatu dugu. Teknikoa-
rekin ere oso ondo konpondu gara 
eta positiboa izan da. Egia da den-
bora asko eskatu digutela Mutri-
kura joan-etorriek eta nekagarriak 
izan direla, baina, asko ikasi 
dugu!

herstura talde oñatiarrak lehen diskoa grabatu berri du

6 abestiko diskoa da, guztiak eurek sortutakoak; laster egongo da kalean

"bertsioak egiten 
aspaldi hasi baginen 
ere, 'herstura' da gure 
aurkezpen diskoa"

Mikel Marco, Xabi Pata, Jagoba Martin eta Unai Pata dira Herstura.  |   herstUra

G u R e  m u s i k a  ta l d e a k

herstura

zERtzELAdA
herstura

estiloa: post-hardcore, noise...
egilea: Herstura.
argitaletxea: Autoekoizpena.
iraupena: 32,16 minutu.

Topikoetatik tira eginda estilo 
zehatz batzuk landu izan 
dira ibarrean, eta are 

gehiago Oñatin. Baina lerro hauek 
idazterako orduan ezagutu berri 
dudan Herstura hortik kanpo dago 
(Non egon dira orain arte?): 
Hondarribiko Dut taldeak 90eko 
hamarkadan ereindako lurrean 
dabiltza lanean eta emaitza 
halakoa da: giro eta anbienteekin 
asko jolasten dute, indartsuak dira, 
erritmo astunak eta tarteka 
jostariak ibiltzen dituzte, 
iluntasuna eta melodia biak bere 
tamainan, eta Oarsoaldekoen 
marka ahotsa ia rapeatua. Azken 
finean, post-hardcorea eta noisea 
batuta: Helmet, Guzzard, Lif...

Hala ere, tarteka gitarrak metal 
irudimentsuarekin lotuta daude 
eta esperimentatzeko tentazioa 
ere izaten dute.

Hersturaren esanahia 
larritasuna da eta izena bat dator 
landu ohi duten giroekin, nahiz eta 
tarteka indar handiagoa duten. 
Ongietorriak halako sonoritateak 
gure artera.

Post-hardcorearen 
kolore iluna

IkER BARANdIARAN
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1. etxebizitzak

101. salDu
aramaio. 8.000 m2ko lursai-
larekin. Lorategi, ortu eta fruta 
arbolekin. Oso prezio onean. 
636 94 81 31.

arrasate. Aukera paregabea. 
204.000 euro. Eguzki dorrean 
etxebizitza salgai. Eraberritua, 
guztia altzariz hornitua eta oso 
eguzkitsua. denak kanpoaldera 
ematen du. Hiru logela, bi komun, 
egongela eta sukaldea. Hiru 
igogailu eta gas naturala. inte-
resatuok deitu telefono honeta-
ra: 650 01 05 15.

atxondo. 200 m2ko txaleta 
salgai. Sukaldea, bi egongela, 
lau logela, hiru bainugela(bata 
logela baten barruan),trastele-
kua. Altzairuz hornitua. berogai-
lua,zoru erradiantea eta aspira-
zio zentrala. Terraza eta 4.000 
m 2 k o  t e r r e n o a .  p r e z i o a : 
900.000 euro (negoziagarriak). 
Tel.: 615 70 12 23.

berriz. berriz erdian pisu berria 
salgai. 80 m2. Oso kokapen ona. 
guztiz jantzita dago. Sukaldea, 
egongela, komun handia, 2 
logela (bat zurezko ganbaratxoa-
gaz, balkoiagaz, despentsa txiki 
bategaz). berogailua zoru irra-
diatzailea da. Oso eguzkitsua 
da. Tel.: 607 52 24 26.

Durango. pisua salgai Murue-
tatorren. 90 m2. Sukaldea eske-
gitokiarekin, egongela, balkoia, 3 
logela, 2 komun (bat logela 
barruan). guztiz berriztua (ateak, 
leihoak, horma  armairuak...) eta 
jantzia. Eguzkitsua, bista eta 
kokapen ederrekoa. ganbara eta 
garajea. 686 13 89 09.

Durango. 98 m2 ko etxebizitza 
oso eguzkitsua; 3 logela, sukaldea 
jangela, egongela, bainugela eta 
komun leihodunak, 2 terraza 
partikular (12 m2 eta 8 m2 koak) 
eta baita terraza komunitarioak 
ere. Altzariz betea eta guztiz 
jantzia, berogailuaren galdara jarri 
berria, hormako lau armairu, alu-
miniozko leihoak, ateak eta zorua 
aldatuta. garaje eta igerilekuare-
kin. 655 70 46 84.

elorrio. Salgai estreinatzear 
dagoen 162 m2 ko terraza duen 
atikoa (73 m2). 2 logela, egon-
gela bat, sukaldea eta 2 bainu-
gela. igogailua eta trastelekua. 
Oso kokapen ona, eguzkitsua eta 
bista zoragarriekin. Aukera pare-
gabea!. Tel.:  615 75 59 85 
(goizez) eta 636 22 49 02 
(arratsaldez).

eskoriatza. Apartamentua 
salgai gaztanadui kalean. Auke-
ra paregabea. berri   berria, 
eguzkitsua eta oso erosoa. 
interesatuok deitu telefono 
hauetara: 653 71 53 58 / 943 
03 89 49.

eskoriatza. duplexa salgai, 
120 metrokoa. berri berria. 
jantzia. prezio onean. interesa-
tuok deitu telefono hauetara: 
679 16 24 96.

eskoriatza. Erdigunean etxe-
bizitza ia berria salgai. 102 
metro koadrokoa. duplexa. bi 
logela, ikasteko gela, bi komun, 
sukaldea, eta egongela handia. 
garajea eta trastelekua. behe-
rapen oso handiarekin. 245.000 
euro. deitu 675 71 16 93 edo 
688 67 63 96 telefono zenba-
kietara. 

gasteiz. 57 m2, egoera onean, 
kalefakzioa eta ura elektrikoak 
dira, hegoaldera begira, 1. Solai-
rua, 5 ate pisu bakoitzeko, igo-
gailua, eraikinak 20 eta 30 urte 
bitartean ditu, 2 logela, 2 komun 
(biak bainerarekin), sukaldea 
(garbigailua, mikroondasa, 
etab.), balkoia, moketa logele-
tan, parketa egongelan eta bal-
dosak gainontzekoan, banakako 
garajea, itxia, eskiak gordetzeko 
tokia, piszina eta belardia urba-

nizazioaren barnean, aurrean 
plaza bat dauka, kolunpioekin 
etab. orain dela urte bat hormak 
margotu ziren eta zorua aldatu 
zen, altzariekin. Telefonoa: 665 
75 78 07. posta: marian.formi-
gal@ gmail.com.

iurreta. pisu bat salgai Arriaun-
din, iurretan. 78.000 euro. 685 
72 80 42.

oñati. Etxebizitza salgai San 
Lorentzo auzoan. 60 metro 
koadro eta bi logela. prezio 
negoziagarria. 699 78 47 49.

otxandio. Apartamentu jantzia 
salgai trastelekuarekin. igogai-
lua. interesatuok deitu telefono 
honetara: 675 71 72 83.

soraluze. Etxebizitza salgai. 
Hiru logelakoa. Terraza handia-
rekin. 608 57 37 50.

sakana. 64 m2 eta bajerak 50 
m2. interesatuek hots egin 
dezatela 639  77 91 30.

102. erosi
Durango. baserri bifamiliar 
osoa erreformatzen dizut, base-
rri erdiaren truke, durangaldean. 
beste proposamenen bat badau-
kazu, kontutan hartuko dut. 618 
93 62 14. 

 
103. errentan eMan

abadiño. pisua alokatzeko 
Abadiño zelaietan.72 m2 karra-
tu. 3. Solairua igogailu barik. 
deitu 946 81 87 20 iluntzean 
telefono zenbakira.

aretxabaleta. Etxebizitza 
ematen da errentan durana 
kalean. Hiru logela, sukalde 
egongela eta komuna. 658 70 
44 62.

arrasate. 80 metro koadroko 
etxebizitza ematen da errentan 
erdigunean. bi logelakoa. berriz-
tua. 659 59 71 21

bergara. 90 m2ko etxebizitza 
ematen da errentan erdigunean. 
bi plazako garaje itxiarekin. 618 
62 79 89 / 663 86 11 37.

bergara. Erdigunean 72 metro 
koadroko etxebizitza ematen da 
errentan. bi logelakoa. Eguzki-
tsua. 606 65 58 08 edo 660 
04 25 25

bergara. Erdigunean etxebizi-
tza ematen da errentan. bi 
logelakoa. berokuntzarekin. 
jantzia. 649 56 34 92

elorrio. Apartamentua alokagai 
herri erdian. Sukalde egongela, 
logela bat, bainugela. Altzariz 
hornitua, gas berogailua. Tel.: 
94 682 04 38 (deitu gauez).

eskoriatza. Apartamentua 
errentan edo salgai erdigunean. 
jantzia. Eraikin berria. 670 78 
17 59.

oñati. kurtzebide 1C atartean 
etxebizitza ematen da errentan. 
Hiru logela eta bi bainugela. 
igogailuarekin. Etxe berria. 
jantzia. 615 73 29 83.

oñati. plazatik oso hurbil etxe-
bizitza ematen da errentan. Etxe 
berria, igogailuarekin eta dena 
jantzia. Lau logela eta bi bainu-
gela. 659 64 39 63.

 
104. errentan hartu

antzuola. Etxebizitza hartuko 
nuke errentan. bi logelakoa. 
interesatuok deitu telefono 
honetara: 685 42 72 80.

arrasate. Etxebizitza behar dut 
errentan. bi logelakoa. 610 99 
70 46.

bergara. Etxebizitza hartuko 
nuke errentan. bi logelakoa. 
balkoi edo terrazaduna, nahiago. 
Hilean 600 euro ordain ditzaket. 
Andrea. 617 28 08 07.

elorrio. Alokatzeko pisu bila 
nabil Elorrion. Altzariekin. Tel.: 
94 658 21 91.

105. etxebizitzak osatu
antzuola. baserri baten logela 
ematen da errentan, sukaldea 
eta komuna erabiltzeko aukera-
rekin. 679 34 00 45

arrasate. pertsona bat behar 
da lau gela eta bi bainu gelako 
pixua osatzeko, etxea oso eguz-
kitzua da,oso ondo dago eta 3 
langile bizi dira bertan. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
653 71 44 57.

arrasate. Etxea osatzeko gela 
bat edo bi ditugu errentan. inte-
resatuok deitu telefono honeta-
ra: 630 71 35 83.

arrasate. pertsona bat behar 
da Erguin aldean etxebizitza 
osatzeko. ignacio. interesatuok 
deitu telefono honetara: 670 59 
73 62.

arrasate. 36 urte neska per-
tsona baten bila etxebizitza 
osatzeko. 680 74 67 80.

bergara. Etxebizitza behar dut 
errentan. 618 90 23 66. 

bergara. Logela ematen da 
errentan pertsona bakar edo 
bikotearentzat. interesatuok 
deitu telefono honetara: 699 
09 46 26.

bergara.  Logela ematen da 
errentan etxebizitza osatzeko. 
Erdigunean. 608 17 77 55

bergara. Logela ematen da 
errentan gela komunak erabil-
tzeko aukerarekin. prezio onean. 
Erdigunean, toki egokian. 655 
71 41 24.

bergara.  Logela ematen da 
errentan pertsona bakar edo 
bikotearentzat. interesatuok 
deitu telefono honetara: 699 
09 46 26

berriz. Logela alokagai baserri 
batean. Estreinatzeko eta leku 
paregabean. Aukeran, nahiago 
e m a k u m ea .  d e i t u  te l efo n o 
honetara: 619 66 58 57.

berriz. Logela alokagai baserri 
batean. Estreinatzeko eta leku 
paregabean. Aukeran, nahiago 
e m a k u m ea .  d e i t u  te l efo n o 
honetara: 619 66 58 57.

berriz. Logela alokagai baserri 
batean. Estreinatzeko eta leku 
paregabean. Aukeran, nahiago 
e m a k u m ea .  d e i t u  te l efo n o 
honetara: 619 66 58 57.

berriz. Logela alokagai baserri 
batean. Estreinatzeko eta leku 
paregabean. Aukeran, nahiago 
e m a k u m ea .  d e i t u  te l efo n o 
honetara: 619 66 58 57.

Durango. Logela bat alokagai 
durangon. Tel.: 630 76 18 28.

iurreta. pisu batetan logela 
alokagai, iurretan, neska euskal-
dun batentzat. 200 euro. Tel.: 
633 23 38 48.

106. bestelakoak
trukea. Saloun (pineda) dau-
kadan etxebizitza trukatuko nuke 
Arrasateko etxebizitza bategatik. 
Erdi berria. urbanizazio pribatua. 
Hondartzatik 300 metrora. 943 
79 45 74 

 2. garajeak

201. salDu
bergara. 28 metro koadroko 
garaje itxia salgai burdinaten. 
25.000 euro. deitu 20:00eta-
tik aurrera mesedez. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
659 44 47 80

berriz. garaje itxia salgai. 42 
m2. Ate automatikoagaz. ura 
eta argiaren instalazioak, iaztik. 
komuna eta bodega txiki bat. 2 
3 kotxe. Txokoa sukaldeagaz. 
Tel.: 615 75 21 36.

berriz. berrizen, Learreta Mar-
k ina kalean garajea salgai. 
Eskola aurrean. Sarrerak errepi-
dera ematen du. 30 m2. Tel.: 
663 39 75 88.

elorrio. garaje itxia salgai Elo-
rrio erdialdean, 20.000 euro. 
Tel.: 660 45 87 56. 

eskoriatza. 15 metro koadroko 
garaje itxia salgai intxaurtxueta 
23an. 679 16 24 96

otxandio. garaje itxia salgai 
Otxandion,  pertsianarekin. 
interesatuok deitu telefono 
honetara: 675 71 72 83.

 
203. errentan eMan

Durango. kotxe partzela alo-
kagai Askatasun etorbidea 11n. 
94 681 39 32.

Durango. garaje itxia alokai-
ruan Sasikoa inguruan. 75 euro. 
Tel: 688 80 70 92.

Durango. garajea alokairuan 
durangon. 50 euro hilean. 675 
71 95 54.

204. errentan hartu
oñati.  garaje bat errentan 
hartuko nuke Oñatiko bideba-
rrieta kalean. deitu telefono 
honetara: 626 59 91 86 

 

3. lokalak

302. erosi
bergara. Lokal bila gabiltza San 
Lorentzo edo Matxiategi kalee-
tan. 50 metro koadrotik gorakoa. 
interesatuok deitu telefono 
honetara: 654 35 50 16 

 

4. lana

 401. eskaintzak
irlanda (Dublin). gure 2 hau-
rrak zainduko duen au pair baten 
billa gabitz. Familia euskal irlan-
darra. Euskeraz hitzegitea ezin 
bestekoa da. Astean bost egune-
ko lana eta apirilak erdialdean 
hastekoa. dublin inguruan. kon-
dizioetaz jakiteko bidali mezu bat 
igorgon@gmail.com era.

 402. eskaerak
abadiño. persona nagusien 
zaintzarako, garbiketarako edo 
umeen zaintzarako lan bila. 
Orduka, gauez edo asteburuetan. 
Sukaldatu, plantxa egin,... Ospi-
taletan, garbiketan eta nagusien 
zaintzan esperientzia. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
696 75 35 30.

abadiño. umeak zaintzeko edo 
etxeko lanetarako eskaintzen 
dut neure burua. interesatuok 
deitu telefono honetara: 697 25 
87 24.

a r e t xa b a l e ta .  E m a k u m e 
euskalduna umeak edota per-
tsona nagusiak zaintzeko prest. 
666 26 07 62

arrasate. Emakume euskaldu-
na gertu plantxa edo etxeko 
garbitasunak egiteko. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
699 54 17 27.

arrasate. Eskarmentudun 
gidaria lanerako gertu. b, d, d1 
eta bTp baimenak ditut. Mudan-
tzatan laguntzen ere bai. Nagu-
siak zaindu edo garbiketak egi-
teko gertu. gurutze gorriaren 
titulua daukat. interesatuok 
deitu telefono honetara: 698 
59 37 57.

arrasate. Neska gertu ospita-
lean gauak egiteko, garbiketa 
lanak edo nagusiak zaintzeko. 
Egoitzatan eskarmentua dut. 
693 40 88 86.

arrasate. Nagusiak eta umeak 
zaintzen lan egingo nuke, baita 
garbitasuna lanak egiten ere. 
Ordutegia: 16:00etatik 21:30e-
ra. Esperientzia eta erreferen-
tziak. 677 81 10 00

bergara. goizez lan egingo 
nuke nagusiak zaintzen edo 
garbiketak egiten. interesatuok 
deitu telefono honetara: 680 77 
06 46.

Debagoiena. Etxeko lanak eta 
garbitasunak egingo nituzke. 
646 10 21 66.

Debagoiena. Emakume eus-
kalduna gertu plantxa edo etxe 
zein bestelako garbiketak egite-
ko, orduka. 680 49 11 45.

D e ba g o i e n a .  Tra d i z i oz ko 
sukaldari morokoarra jatetxe 
edota jaialdi pribatuetan lan 
egiteko eskaintzen da, ordu 
edota egunak. interesatuok 
deitu telefono honetara: 672 74 
67 69 Said.

Debagoiena. Elgeta, bergara 
edo Arrasate. Emakume euskal-
duna gertu lanerako. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
606 50 02 67.

Debagoiena. Neska euskaldu-
na umeak eta nagusiak zaintze-
ko eta garbiketa lanak egiteko 
gertu. Esperientziaduna. infor-
meak ditut. disponibilitate osoa. 
671 35 22 60.

Debagoiena. Mutila gertu 
lanerako. deitu zenbaki honeta-
ra: 680 95 65 57.

Debagoiena. Mutila gertu 
sukalde laguntzaile edo sukal-
dari bezala lan egiteko. baita 
garbiketak egiteko ere. Sukal-
dean 8 urteko eskarmentua. 
634 41 90 51.

Debagoiena. Mutila gertu 
zerbitzari lanak egiteko, eta 
garbiketa edo bestelakoetan 
jarduteko. 671 84 71 71.

Debagoiena. 25 urteko gaztea 
arotz lanak edo margoketa lanak 
egiteko prest. prezio ekonomi-
koak 603 61 61 38.

Debagoiena. 10 urte baino 
gehiagoko esperientziadun 
lehen mailako igeltserua lanera-
ko prest, alikatatu eta pladur 
ezagutza maila handia. Eusebio. 
633 68 89 23.

Debagoiena. Esperientzadun 
gizona artzai lanetarako eta 
baserriko mantentze lanak egi-
teko eskaintzen da. Ezagutza 
traktore eta bestelako makinari 
manejuan. Eusebio. interesatuok 
deitu telefono honetara: 633 
68 89 23.

Debagoiena. gizon arduratsua, 
pladur montatzaile laguntzaile 
bezala lan egiteko prest. Espe-
rientziduna. 677 62 22 21.

Debagoiena. 25 urteko gaztea 
arotz lanak edo margoketa lanak 
egiteko prest, prezio onean. 603 
61 61 38.

Debagoiena. Webguneak 
diseinatzen lan egingo nuke. 
Sandra. 618 04 15 45.

Debagoiena. Emakume ardu-
ratsua lan bila etxeak, atariak eta 
tabernak garbitzeko. ume eta 
nagusiak zaintzeko ere bai. 
Orduka zein etxean bertan bizi 
izaten. interesatuok deitu tele-
fono honetara: 615 06 28 04.

D e b a g o i e n a .  E m a k u m e a 
gertu orduka, egun osoz zein 
etxean bertan bizi izanda lan 
egiteko: nagusiak zaindu, garbi-
ketak eta abar. 638 59 04 71.

Debagoiena. Neska arduratsua 
gertu umeak zaindu, orduka 
garbitasun lanak egin edo nagu-
siak zaindu zein laguntzeko. 943 
71 53 74 / 695 73 87 95.

Debagoiena. Nagusiak zaidu-
ko nituzke. Legezko papereak 
eta gidatzeko baimena dauzkat. 
Eskarmentu eta erreferentzia 
onak. 603 14 59 17.

Debagoiena. Asteburuetan 
lan egingo nuke: nagusiak zain-
tzen edo denetariko garbiketa 
lanetan. 699 09 46 26.

Debagoiena. Mutila gertu 
nagusiak zaintzeko, lantegietan 
zama lanak egiateko edota 
garbiketa lanetan jarduteko. 685 
42 72 80.

Debagoiena. Neska arduratsua 
umeak zaintzeko, nagusiak 
zaintzeko eta paseatzera atera-
tzeko eta garbitasun lanak egi-
teko gertu. 943 71 53 74 / 695 
73 87 95.

Debagoiena. Neska gertu 
nagusiak zaintzeko, baita etxean 
bertan bizi izaten ere. umeak ere 
zainduko nituzke edo garbiketa 
lanak egin. baserrietan ere bai. 
669 10 13 94.

Debagoiena. umeak zaintze-
ko gertu nago. Aisialdiko hezi-
tzailea naiz. 664 51 64 98. 
brigitte.

Debagoiena. Neska euskaldu-
na eta esperientziaduna goize-
tan haurrak zaintzeko prest. 
interesatuok deitu telefono 
honetara: 685 76 91 11.

Debagoiena. Esperientziadun 
emakumezko batek, nagusiak 
zaindu eta etxeko lanak egingo 
lituzte. Maite. 650 17 74 87 / 
943 76 48 26.

Debagoiena. garbiketak egi-
ten, nagusi zein umeak zaintzen 
edo sukaldari lanetan jardungo 
nuke. Elikagaiak erabiltzeko 
agiria daukat. roxana. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
634 40 64 65.

Debagoiena. Lan egingo nuke 
elkarte, etxe, atari eta abarrak 
garbitzen. baita nagusiak zain-
tzen ere. 678 80 96 01.

Debagoiena. Neska gertu 
lanerako nagusiak edo umeak 
zaintzen. Orduka, egun osoz, 
asteburu, gau zein etxean bertan 
bizi izaten. Erreferentzia onak. 
berehala hasteko moduan. 638 
93 11 48.

Debagoiena. Erizaintza lagun-
tzaile tituludun bikotea, base-
r r i e ta n  p e r t s o n a  n a g u s i a k 
zaintzeko prest. bertan bizitze-
ko aukera. 697 35 62 49.

Debagoiena. Erizaintzako 
laguntzaile tituludun gizon 
es p e r i e n t z i d u n a ,  p e r tso n a 
nagusiak atenditzeko prest, 
baita ospitaletan gauak pasa-
tzeko ere. 697 35 62 49.

Debagoiena . Nagusiak zain-
tzen lan egingo nuke. Legezko 
paperak ditut. 638 59 04 71.

Debagoiena. Neska prest 
garbiketa lanak egiteko eta 
baita ere haurrak edo adinezko 
pertsonak zaintzeko. deitu 618 
04 15 45 telefonora.

Debagoiena. Orduka zein 
asteburuetan lan egingo nuke 
nagusiak zaintzen edo garbike-
ta lanetan. 659 90 85 13.

Durangaldea. Nagusien zain-
tzarako edo garbiketarako lan 
bila. Esperientzia eta erreferen-
tziekin. goizeko 10:00etatik 
eguerdiko 14:30ak arte. 633 
03 86 09.

Durangaldea. umeen edo 
nagusien zaintzarako edota 
garbiketarako lan bila. 14:00e-
tatik 20:00etara. Esperientzia 
eta erreferentziak. deitu 638 
43 79 01 zenbakira.

Durangaldea. Asteburuetara-
ko lan bila. garbiketan, umeen 
edo nagusien zaintzan. Espe-
rientzia eta erreferentziak. 697 
12 64 38

D u r a n g a l d e a .  E m a k u m e 
arduratsua nagusien edo umeen 
zaintzan edo garbiketan lan bila. 
interna, externa, orduka edota 
asteburuetan. Erreferentziak eta 
esperientzia. 680 29 66 76.

Durangaldea. interna edo 
orduka lan bila dabilen neska. 
Nagusien edo umeen zaintzan 
edota garbiketa lanetarako. 
pertsona nagusien zaintzan 
esperientzia. 689 98 72 06.

Durangaldea. Nagusien edo 
umeen zaintzan edo garbiketan 
lan bila. interna, externa, orduka 
edota asteburuetan. Erreferen-
tziak eta esperientzia. Tel.: 659 
73 92 65 edo 697 12 64 38.

Durangaldea. pertsona nagu-
siak zaintzeko lan bila. interna 
edo externa. Lanaldi osoa. Erre-
ferentziak eta esperientzia. 637 
14 62 42.

Durango. bulegoen, etxeen, 
portalen... garbiketerako edo 
nagusien zaintzarako lan bila. 
jardunaldi erdian, aukeran goi-
zez ,  a s te l e h e n e t i k  z a p a t u 
eguerdira. Esperientzia. Tel.: 676 
54 66 91 (Lola).

Durango. durangoko emaku-
mea orduka etxeko lanak egiteko 
prest, informeekin. 94 466 89 
26 edo 688 65 90 90.

Durango. Emakume euskaldu-
na etxeko lanak egiteko prest. 
Esperientzia handikoa.Tel.: 675 
70 32 61.

Durango. garbiketan zein ume 
edo nagusien zaintzan lan bila. 
Lanaldi osoan, orduka edota 
asteburuan. Esperientzia eta 
erreferentziak. 618 35 37 18.

Durango. Neska gaztea, zerbi-
tzari lanak egiteko eskaintzen 
da, lan erdi, lan oso edota aste-
buruetarako, esperientziaduna. 
615 71 62 32.

Durango. Emakume arduratsua 
pertsona nagusiak zaintzeko 
prest, baita garbiketa lanetarako 
eta sukalde lanetarako ere. Tel.: 
94 466 82 12 edo 653 33 06 
05 (genevieve).

Durango. pertsona nagusien 
zaintzan, garbiketan, segurta-
sunean, lorezaintzan, okintzan, 
gurdi garraiolari,... Lan bila. Tel.: 
622 47 39 41. julian.

Durango. psikologian lizentzia-
tua. durangoko neska euskaldu-
na naiz eta prest nago irailaren 
20tik aurrera umeak orduka 
zaintzeko, goizetan zein arratsal-
detan. klase partikularrak ema-
teko prest ere bai. interesatuok 
deitu telefono honetara: 646 
53 83 90.

Durango. Neska arduratsua eta 
esperientziaduna nagusien 
zaintzarako lan bila. interna edo 
externa. deitu telefono honeta-
ra: 683 47 28 05.

Durango. Neska arduratsua eta 
esperientziaduna nagusien 
zaintzarako lan bila. interna. 632 
11 77 23

Durango. garbiketa edo nagu-
sien zaintzarako lan bila. Etxeen 
edo portalen garbiketa, ospita-
letako edo etxeko zaintzak,... 
jardunaldi osoa edo erdia, gauez, 
orduka,... Esperientzia. 690 68 
73 95.

Durango. garbiketa edo nagu-
sien zaintzarako lan bila. Etxeen 
edo portalen garbiketa, ospita-
letako edo etxeko zaintzak,... 
16:00etatik 20:00etara. Espe-
rientzia. 646 92 52 15.

Durango. Nagusien, umeen 
zaintzarako edo garbiketarako 
lan bila. jardunaldi osorako, 
asteburuetan,... Erreferentziak 
eta esperientzia. deitu telefono 
honetara: 681 21 82 30.

Durango. Nagusien zein umeen 
zaintzan edo garbiketarako lan 
bila. interna, externa, orduka edo 
asteburuetan. Esperientzia eta 
erreferentziak. 619 15 58 04.

Durango. Nagusien zaintzan 
interna modura lan bila. Espe-
r i e n t z i a  a l z h e i m e rd u n  e ta 
dementziadun nagusien zain-
tzan. 630 25 32 25.

Durango. umeak zaintzeko edo 
partikularrak emateko prest. 
Magisteritzan diplom atua. 
ingeleseko eta euskerazko titu-
lazioekin. Esperientzia. intere-
satuok deitu telefono honetara: 
657 77 61 71.

Durango. irakasle euskalduna 
klase partikularrak emateko 
prest; Lehen Hezkuntza zein 
dbH. Tel.: 653 70 20 49.

Durango. pertsona nagusien 
zaintzan edo garbiketan aritzeko 
lan bila. interna, externa edo 
orduka. Esperientzia eta errefe-
rentziak. 603 95 41 94.

Durango. pertsona nagusien 
zaintzarako lan bila. interna 
modura. Esperientzia. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
632 86 92 82.

Durango. Neska orduka, lanal-
di osoan, interna edo externa 
modura lan bila. pertsona nagu-
sien edo umeen zaintzan. Espe-
rientzia eta erreferentzia onak. 
678 80 96 01.

Durango. Neska orduka, lanal-
di osoan, interna edo externa 
modura lan bila. pertsona nagu-
sien edo umeen zaintzan. Espe-
rientzia eta rreferentzia onak. 
603 07 13 83.

Durango. pertsona nagusien 
zaintzan edo garbiketetan lan 
bila. 09:00etatik 13:00etara. 
Esperientzia. 633 03 86 09.

Durango. Nagusien edo umeen 
zaintzan edo garbiketan lan bila. 
Lanaldi osorako, erdirako edo 
gauetarako. Erreferentzia onak. 
Tel.: 650 61 01 94. rosa

Durango. Emakumea eskain-
tzen da pertsona nagusiak 
zaintzeko. barne zaintza, kanpo  
zaintza, orduka, gauez edo 
asteburuetan. Erreferentziak eta 
esperientzia. 608 65 90 55 
(Nieves).

iurreta. pertsona nagusiak zein 
gaixo daudenak zaintzeko prest 
nago. urteetako esperientzia 
daukat.  699 74 57 23. nes.

zornotza. umeak zaintzeko, 
jantokietan zerbitzatzeko, gar-
biketarako... lan bila. Esperien-
t z i a d u n a .  6 8 8  6 8  6 6  0 8 
(geraxane).

zornotza. pertsona nagusiak 
zaintzeko eta garbiketarako lan 
bila. Esperientzia. Tel.: 688 68 
66 08 (geraxane) eta 678 21 
39 67 (rafa). 

zornotza. Lorezaintza, altzai-
ruen muntaia, elektrizitatea 
edota pintore lanetarako lan bila. 
Esperientzia baita fundizioan ere.  
interesatuok deitu telefono hone-
tara: 678 21 39 67 (rafa).

6. Motorra

601. salDu
Fiat punto salgai. Fiat punto 
salgai. 2007. urtekoa. 48.425 
km. 8.000 €. 665 74 56 03.

125eko motorra salgai. 
Yamaha ybr 125 salgai. kotxeko 
karnetagaz eraman ahal da, 
10.000 km eta egoera ezin 
hobean dago. deitu eta probatu. 
676 90 01 05.

autokarabana salgai. 2002. 
urtekoa. 100.000 km. 21.000 
euro. 607 86 32 24.

autokarabana salgai. Perfi-
latua. Citroen jumper Moncayo 
Halcon 455 hdi 130 cv. beti 
garajean. 55.000 km. Matricu-
la: 2674 Crd.4 bidaiari. Airbaga 
gidariarentzat. Telebista estre-
natu gabea. Antena parabolikoa. 
Atzeko kamera. Alarma. Eguzki 
plakak. Motorra eramatekoa. Lau 
bizikleta eramatekoa. Ordena-
gailua. Toldoa. gurpil berriak. 
Tapizeria estrenatzeko. Extrak. 
653 73 08 04

autokarabana salgai. Auto-
karabana Capuchina Challenger 
151 salgai. Fiat ducato 2.8 jtd 
1 2 7  z a l d i .  2 0 0 1  u r t e k o a . 
100.444km. Aire egokitua. 
beira igogailu elektrikoa. Olioa 
eta filtroak aldatu berriak. Freno  
pastillak 85.000 km tan alda-
tuak, banaketa uhala 75.000 
km tan eta kubiertak 10.000km 
tan. 2012ko azarora arteko 
asegurua. Extra ugarirekin. 
praktikoa eta umeekin joateko 
ezin hobea. 21.000 euro. Auke-
ra ezin hobea, krisiaren kontrako 
prezioa. Tel.: 607 86 32 24 edo 
605 17 60 42.

 

7. aniMaliak

701. salDu

ahuntzumeak salgai. Ahun-
tzume bi saltzen dira Mallabiko 
Elgetzu baserrian. interesatuok 
deitu telefono honetara: 606 
70 91 18.

ardiak salgai. Haurdun dauden 
ardiak salgai. gorbeiako larrean 
ibilitakoak. Tel.: 94 631 71 17 edo 
690 73 27 01. Cecilio.

artzai txakurra salgai. 3 4 
urteko Euskal artzai txakur man-
tsoa salgai.  interesatuok deitu 
telefono honetara: 692 81 90 
35. Amaia

astoak. zazpi asto gazte, 
emeak, salgai. 635 73 35 15.

hauntzumak salgai. Haun-
tzumak haurdun. Azpizuri eta 
azpigorria. Mugikorra: 688 60 
95 60. Tel.: 94 466 81 37

seter txakurkume ehizta-
riak salgai. Seter txakurkume 
ehiztariak salgai. 150 euro. 
Telefonoa: 695 71 00 68.

txakurrak salgai. urtarrilaren 
17an jaiotako pitbull kumeak 
salgai. Arrak eta emeak ditut. 
beltzak batzuk eta besteak tigre 
itxurakoak. gurasoak ondo hezi-
takoak, jatorrak eta mantzoak. 
deitu konpromiso barik. intere-
satuok deitu telefono honetara: 
688 69 87 56.

txakurkumeak. Malinois 
belgiar artzai txakur kumeak 
salgai. 667 74 65 27.

 
703. eMan

spaniel breton txakurra. 
Emea. usaimen oso onekoa. bi 
urte dauzka. Txerto, txip eta 
paper guztiak dauzka. diana 
izenekoa. zuri beltza. Leku fal-
tagatik ematen dugu. 945 44 
54 62 / 651 94 96 72.

txakurkumeak opari. Aza-
roa n  j a i o ta ko  t xa k u r k u m a k 
oparitu nahi ditut. Ama labrado-
ra da. Txakur bat, marroia, arra 
da. Eta bestea,beltza, emea. Tel.: 
638 98 59 30

txakurkumeak opari. Hila-
beteko txakurkuma elegantiak 
opari. 690 79 78 00.

txakurra erdi opari. Mastin 
arrazako txakurra erdi oparitzen 
da. 4 urte, arra. Oso esanekoa, 
ona. Tel.: 616 91 90 61.

 

8. Denetarik

801. salDu

abadio. Lursaila salgai Matie-
nan (AbadiÒo), Arzubia kalean, 
2.000 m2, erreka ondoan eta 
bide ertzean. Aproposa ortua 
hartzeko. Hainbat fruitu arbolaz 
hornitua. Matienatik hiru mini-
tutara oinez. deitu 658 75 65 
12 telefonora.

agria motokultorea salgai. 
Agria 2700 motokultorea salgai. 
diesela. Tel.: 94 682 45 90. 
Luis.

bergara. Lursaila eta borda 
txikia salgai. gorla inguruan. 
Arbolartea. 655 91 87 17.

bernedo. Lursail eraikigarria 
urturin salgai dago, bernedon. 
gasteizetik 40km tara dago, eta 
izkiko golfetik 3minututara 
baino ez. 308m2 eraikitzea 
posible da, 7ml ko eta bi solairu-
ko altuera maximoarekin. ingu-
ruan beste lursail eta etxebizitza 
batzuk ditu; baita golfeko hote-
la ere.  interesatuok deitu tele-
fono honetara: 665 75 78 07 
(Ana).

berogailu ekologikoa. pelet 
sistema darabilen berogailu 
ekologikoa salgai, egoera onean. 
idatzi mitartegarai@euskalnet.
net helbidera edo deitu zenbaki 
honetara: 943 79 17 51 

bizikletarako umeen aulkia 
salgai. bizikletarako umeen aulkia 
salgai. ume txikia atzean eramateko, 
erosoa. Oso gutxi erabilia, eta merkea. 
648 63 58 06

Chaise longueak. banakako 
2 chaise longue. beltzak. Tamai-
na ezberdinak. Leku faltagatik 
saltzen dira. berriak. prezio 
interesgarria. 635 71 80 28 

egongelarako aulkiak sal-
gai. zure egongelarako zoraga-
rriak diren 5 aulki  saltzen dira. 
Oso egoera onean eta prezio ezin 
hobean: 60 euro bostak. Tel.: 
615 72 62 52.

esnea ateratzeko gailua 
salgai. Esnea ateratzeko gailua 
salgai, Medela Swing markakoa, 
merkatuko onena. Egoera one-
nean. Automatikoa. Honekin 
batera avent markako esnea 
ateratzeko gailu manuala opari-
tzen da. 60 euro. Tel.: 607 86 
32 24.

eskiatzeko materiala. 10 12 
urteko umearendako praka, 36 
neurrikoa, eta snow taula salgai, 
1,25 neurrikoa, lokailuekin. 656 
78 64 64.

isolatzailea salgai. isolatzai-
lea (kortxo beltza) salgai elorrion. 
Teilatuak, paretak eta lurra ais-
latzeko balio du. prezioa nego-
ziagarria da, eroandako kopurua-
ren arabera.  deitu telefono 
honetara: 661 82 93 59.

lasterka egiteko zinta sal-
gai. Lasterka egiteko zinta 
salgai. pro form 360 pultsazio. 
400 euro (negoziagarriak). 688 
64 05 05.

Mahaiak eta aulkiak salgai. 
Egurrezko lau mahai eta aulkiak 
salgai. Txoko baterako egokiak. 
Tel.: 695 76 84 21.

Monty 202 kamel bizikleta 
salgai. pedalik ez duten bizikle-
ta horietakoa da. bizikleta gai-
nean oreka izaten di da batean 
ikasten dute umeek eta bizikle-
ta hau erabilita, ez dago ondo-
rengo bizikletan gurpil txikirik 
erabili beharrik. urte bateko 
erabilpena du eta oso egoera 
onean dago. 615 79 51 85. 
agonirena@gmail.com.

Mountain bike a salgai. 3 
plato eta 8 pinoi. 6tik 10era 
urteko ume batentzat. 75 euro. 
Tel.: 94 682 07 67 (igor).

ohe egiten den sofa.  bi 
lagunentzat ohe egiten sofa. 
ikea pS Lovas markakoa, beltza 
arraia zuriekin (koltxoia barne). 
160x205cm. berria. Leku fal-
tagatik saltzen da. prezio inte-
resgarria. 6 35 71 80 28 

ohe elektrikoa salgai. per-
tsona ezinduentzako, ospitaleen 
motako ohe elektrikoa saltzen 
dut. berri berria. Akaroen kontra-
ko koltxoia, oheburukoa eta 
segurtasun barra. Mandoak 
zortzi botoi ditu. Lurretik 30 zm 
tara jaitsi daiteke eta 95 zm tara 
igo. ikusi, konpromiso gabe. 700 
euro. 636 43 00 20.

Panteoia. panteoia saltzen da 
Arrasateko hilerrian. Lau leku 
dauzka. Erabili gabea. 685 77 
66 63 

Pastore belgiar Malinoi. 
pastore belgiar Malinois txakur 
kumeak salgai. Tlf. 667 74 65 
27.

Puf ak. Ohea egiten diren bi puf 
salgai. Oheko neurriak 80*190 
dira. jasota daudenean, kubo 
forma dute. 943 79 39 35.

Puff a pistatxo kolorekoa. 
Materiala: polipiel . Leku falta-
gatik saltzen da. berria. prezio 
interesgarria. 635 71 80 28.

sofak eta mahaia. Hiru pla-
zako sofa bat, plaza bakarreko 
bi eta egurrezko mahia salgai. 
denak rustikoak. Egoera onean. 
300 euro. 943 77 08 49.

trabesiako botak. Trabesiako 
eski botak salgai. Dynafit zzero3 
modeloa, 28 neurria (43), laran-
ja kolorekoa. 2 urte pasatxo. 160 
euro. 670 48 91 49.

umea eramateko motxila. 
Vaude jolly Light umea erama-
teko mendiko motxila salgai. 
Estreinatzeko, etiketa eta guzti. 
100 euro. Tel.: 94 603 25 02.

 
802. erosi

sevillana soinekoa. Sevillana 
soineko bat erosiko nuke, hau 
probatzeko aukera izanda. bida-
li argazki eta prezioa mesedez: 
alazne.pst@gmail.com. 

soinu txikia erosi. Soinu 
txiki bat erosiko nuke. Tel.: 650 
72 27 47.

zilarra erosten dut. zilarrez-
ko gauzak erosten ditut: txanpo-
nak, etxeko kuberteria eta abar. 
Harremanetan jartzeko, deitu: 
657 70 43 16. posta: numipe-
ga@gmail.com.

 
806. galDu

argazki kamera gorbeian. 
Otsailaren 18an, zapatua, gor-
beia menditik jaistean argazki 
kamera digitala galdu nuen. 
Argazki garrantzitsuak nituen. 
Norbaitek topatu badu deitu 
mesedez telefono honetara: 
686 65 98 08 

belarritakoa. Aretxabaletako 
Errekabarren eta durana kaleen 
artean galdu nuen urrezko bela-
rritakoa otsailaren 13an. Saritu-
ko da. 6 28 89 30 68 

betaurreko graduatuak. 
Aretxabaletan galdu nituen, 
Aratuste domekan. Aurkitu 
dituenak dei egin dezala, mese-
dez. 6 28 69 93 82 

eraztuna bergaran. Ezkontza 
eraztuna galdu dut. bi eraztun 
dira batean, soldatuta. 6 46 05 
62 62 

kirol praka bergaran. kirol 
praka beltza, berria, galdu nuen 
Matxiategiko 30 eta 32 atarteen 
artean, otsail hasieran. Aurkitu 
baduzu deitu mesedez. 943 76 
41 31 

nintendoa aretxabaletan. 
i g a n d e a n ,  o t s a i l a k  1 2 , 
20:30ean, Nintendo dsi xl bat 
desagertu zen bere estutxe 
barruan. Mesedez norbaitek 
aurkitu badu deitu zenbaki hone-
tara: 689 73 64 77 

umearen txamarra. Aretxa-
b a l e ta n ,  A r a t u s te  d o m e k a 
arratsaldean galdu nuen. Marroia 
da, Quiksilver etxekoa eta 4 
tailakoa. deitu 659 35 89 92 
telefonora. 

 
807. aurkitu

urrezko eraztun bat aukittu 
genuen abenduan Antzuolako 
plazan. Norbaitek galdu badu 
deitu telefono honetara: 656 76 
78 90.

berokiak. bergarako Agorro-
singo tabernan umeen bi beroki 
agertu dira. izena daukate ida-
tzita: Ander g. L. eta jokin b. 

  

9. harreManak

904. bestelakoak

Mutil euskaldun jator baten 
bila bilbon. 50 urteko neska 
euskalduna naiz. Alaia, irekia, 
berriketari ona, lagun zintzoa. 
gustuko dut igeri egitea, snde-
rismoa (baina oso suabea,jeje), 
zinea, kantatzea, euskal kultu-
r a re n  m u n d u a ,  h o n d a r t z a , 
bidaiatzea, lagunekin irtetzea, 
txangoak egitea... bizitzaz dis-
frutatzea. Nire antzeko mutil bat 
ezagutu nahiko nuke,bi oso 
zenbaki polita delako. Harrema-
netan jartzeko nire telefono 
zenbakia 606 25 05 84 da.

arrasatetik Donostiara 
autoan. Egunero Arrasatetik 
donostiara joateko autoa parte-
katzeko jende bila nabil. Arrasa-
tetik 7:15ean irtetzen naiz eta 
donostiatik 17:30etan, gutxi 
gora behera. deitu 669 13 20 
08 telefonora eta imanolenga-
tik galdetu..

Durangotik tolosara autoa 
konpartitzeko. durangon bizi 
naiz eta Tolosan egiten dut lan. 
kotxea konpartitzeko pertsona 
bila nabil. durangotolosa@gmail.
com. Tel.: 680 58 41 25.

iragarkia jartzeko biDeak: 

943 25 05 05   |   sailkatuak@goiena.com   |   www.goiena.net/sailkatuak

Egueneko 16:00ak arte jasotako iragarkiak bakarrik iragarriko ditugu. 

Ordu horretatik aurrera ez da onartuko aldaketarik eta ezta iragarkia bertan behera uzterik ere.

gOiENAk ez du argitaratzen diren iragarkien ondorioz sor daitezkeen operazioen erantzukizunik.

orDaintzeko atalak Dira:

- etxebizitza saldu/errentan. garajea saldu/errentan. lokala saldu/errentan.    

irakaskuntza eman. Motorra saldu/alokatu. 

Egubakoitzean + Astelehenean: 21 € (bEz barne).

Astebete baino gehiagoz argitaratu nahi izanez gero, prezio bereziak aplikatuko dira.

- Profesionalen moduluak. 

Modulu bakarra egubakoitzean EdO astelehenean: 22 € (+bEz).

Egubakoitzean + Astelehenean: 29 € (+bEz).
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1. etxebizitzak

101. salDu
aramaio. 8.000 m2ko lursai-
larekin. Lorategi, ortu eta fruta 
arbolekin. Oso prezio onean. 
636 94 81 31.

arrasate. Aukera paregabea. 
204.000 euro. Eguzki dorrean 
etxebizitza salgai. Eraberritua, 
guztia altzariz hornitua eta oso 
eguzkitsua. denak kanpoaldera 
ematen du. Hiru logela, bi komun, 
egongela eta sukaldea. Hiru 
igogailu eta gas naturala. inte-
resatuok deitu telefono honeta-
ra: 650 01 05 15.

atxondo. 200 m2ko txaleta 
salgai. Sukaldea, bi egongela, 
lau logela, hiru bainugela(bata 
logela baten barruan),trastele-
kua. Altzairuz hornitua. berogai-
lua,zoru erradiantea eta aspira-
zio zentrala. Terraza eta 4.000 
m 2 k o  t e r r e n o a .  p r e z i o a : 
900.000 euro (negoziagarriak). 
Tel.: 615 70 12 23.

berriz. berriz erdian pisu berria 
salgai. 80 m2. Oso kokapen ona. 
guztiz jantzita dago. Sukaldea, 
egongela, komun handia, 2 
logela (bat zurezko ganbaratxoa-
gaz, balkoiagaz, despentsa txiki 
bategaz). berogailua zoru irra-
diatzailea da. Oso eguzkitsua 
da. Tel.: 607 52 24 26.

Durango. pisua salgai Murue-
tatorren. 90 m2. Sukaldea eske-
gitokiarekin, egongela, balkoia, 3 
logela, 2 komun (bat logela 
barruan). guztiz berriztua (ateak, 
leihoak, horma  armairuak...) eta 
jantzia. Eguzkitsua, bista eta 
kokapen ederrekoa. ganbara eta 
garajea. 686 13 89 09.

Durango. 98 m2 ko etxebizitza 
oso eguzkitsua; 3 logela, sukaldea 
jangela, egongela, bainugela eta 
komun leihodunak, 2 terraza 
partikular (12 m2 eta 8 m2 koak) 
eta baita terraza komunitarioak 
ere. Altzariz betea eta guztiz 
jantzia, berogailuaren galdara jarri 
berria, hormako lau armairu, alu-
miniozko leihoak, ateak eta zorua 
aldatuta. garaje eta igerilekuare-
kin. 655 70 46 84.

elorrio. Salgai estreinatzear 
dagoen 162 m2 ko terraza duen 
atikoa (73 m2). 2 logela, egon-
gela bat, sukaldea eta 2 bainu-
gela. igogailua eta trastelekua. 
Oso kokapen ona, eguzkitsua eta 
bista zoragarriekin. Aukera pare-
gabea!. Tel.:  615 75 59 85 
(goizez) eta 636 22 49 02 
(arratsaldez).

eskoriatza. Apartamentua 
salgai gaztanadui kalean. Auke-
ra paregabea. berri   berria, 
eguzkitsua eta oso erosoa. 
interesatuok deitu telefono 
hauetara: 653 71 53 58 / 943 
03 89 49.

eskoriatza. duplexa salgai, 
120 metrokoa. berri berria. 
jantzia. prezio onean. interesa-
tuok deitu telefono hauetara: 
679 16 24 96.

eskoriatza. Erdigunean etxe-
bizitza ia berria salgai. 102 
metro koadrokoa. duplexa. bi 
logela, ikasteko gela, bi komun, 
sukaldea, eta egongela handia. 
garajea eta trastelekua. behe-
rapen oso handiarekin. 245.000 
euro. deitu 675 71 16 93 edo 
688 67 63 96 telefono zenba-
kietara. 

gasteiz. 57 m2, egoera onean, 
kalefakzioa eta ura elektrikoak 
dira, hegoaldera begira, 1. Solai-
rua, 5 ate pisu bakoitzeko, igo-
gailua, eraikinak 20 eta 30 urte 
bitartean ditu, 2 logela, 2 komun 
(biak bainerarekin), sukaldea 
(garbigailua, mikroondasa, 
etab.), balkoia, moketa logele-
tan, parketa egongelan eta bal-
dosak gainontzekoan, banakako 
garajea, itxia, eskiak gordetzeko 
tokia, piszina eta belardia urba-

nizazioaren barnean, aurrean 
plaza bat dauka, kolunpioekin 
etab. orain dela urte bat hormak 
margotu ziren eta zorua aldatu 
zen, altzariekin. Telefonoa: 665 
75 78 07. posta: marian.formi-
gal@ gmail.com.

iurreta. pisu bat salgai Arriaun-
din, iurretan. 78.000 euro. 685 
72 80 42.

oñati. Etxebizitza salgai San 
Lorentzo auzoan. 60 metro 
koadro eta bi logela. prezio 
negoziagarria. 699 78 47 49.

otxandio. Apartamentu jantzia 
salgai trastelekuarekin. igogai-
lua. interesatuok deitu telefono 
honetara: 675 71 72 83.

soraluze. Etxebizitza salgai. 
Hiru logelakoa. Terraza handia-
rekin. 608 57 37 50.

sakana. 64 m2 eta bajerak 50 
m2. interesatuek hots egin 
dezatela 639  77 91 30.

102. erosi
Durango. baserri bifamiliar 
osoa erreformatzen dizut, base-
rri erdiaren truke, durangaldean. 
beste proposamenen bat badau-
kazu, kontutan hartuko dut. 618 
93 62 14. 

 
103. errentan eMan

abadiño. pisua alokatzeko 
Abadiño zelaietan.72 m2 karra-
tu. 3. Solairua igogailu barik. 
deitu 946 81 87 20 iluntzean 
telefono zenbakira.

aretxabaleta. Etxebizitza 
ematen da errentan durana 
kalean. Hiru logela, sukalde 
egongela eta komuna. 658 70 
44 62.

arrasate. 80 metro koadroko 
etxebizitza ematen da errentan 
erdigunean. bi logelakoa. berriz-
tua. 659 59 71 21

bergara. 90 m2ko etxebizitza 
ematen da errentan erdigunean. 
bi plazako garaje itxiarekin. 618 
62 79 89 / 663 86 11 37.

bergara. Erdigunean 72 metro 
koadroko etxebizitza ematen da 
errentan. bi logelakoa. Eguzki-
tsua. 606 65 58 08 edo 660 
04 25 25

bergara. Erdigunean etxebizi-
tza ematen da errentan. bi 
logelakoa. berokuntzarekin. 
jantzia. 649 56 34 92

elorrio. Apartamentua alokagai 
herri erdian. Sukalde egongela, 
logela bat, bainugela. Altzariz 
hornitua, gas berogailua. Tel.: 
94 682 04 38 (deitu gauez).

eskoriatza. Apartamentua 
errentan edo salgai erdigunean. 
jantzia. Eraikin berria. 670 78 
17 59.

oñati. kurtzebide 1C atartean 
etxebizitza ematen da errentan. 
Hiru logela eta bi bainugela. 
igogailuarekin. Etxe berria. 
jantzia. 615 73 29 83.

oñati. plazatik oso hurbil etxe-
bizitza ematen da errentan. Etxe 
berria, igogailuarekin eta dena 
jantzia. Lau logela eta bi bainu-
gela. 659 64 39 63.

 
104. errentan hartu

antzuola. Etxebizitza hartuko 
nuke errentan. bi logelakoa. 
interesatuok deitu telefono 
honetara: 685 42 72 80.

arrasate. Etxebizitza behar dut 
errentan. bi logelakoa. 610 99 
70 46.

bergara. Etxebizitza hartuko 
nuke errentan. bi logelakoa. 
balkoi edo terrazaduna, nahiago. 
Hilean 600 euro ordain ditzaket. 
Andrea. 617 28 08 07.

elorrio. Alokatzeko pisu bila 
nabil Elorrion. Altzariekin. Tel.: 
94 658 21 91.

105. etxebizitzak osatu
antzuola. baserri baten logela 
ematen da errentan, sukaldea 
eta komuna erabiltzeko aukera-
rekin. 679 34 00 45

arrasate. pertsona bat behar 
da lau gela eta bi bainu gelako 
pixua osatzeko, etxea oso eguz-
kitzua da,oso ondo dago eta 3 
langile bizi dira bertan. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
653 71 44 57.

arrasate. Etxea osatzeko gela 
bat edo bi ditugu errentan. inte-
resatuok deitu telefono honeta-
ra: 630 71 35 83.

arrasate. pertsona bat behar 
da Erguin aldean etxebizitza 
osatzeko. ignacio. interesatuok 
deitu telefono honetara: 670 59 
73 62.

arrasate. 36 urte neska per-
tsona baten bila etxebizitza 
osatzeko. 680 74 67 80.

bergara. Etxebizitza behar dut 
errentan. 618 90 23 66. 

bergara. Logela ematen da 
errentan pertsona bakar edo 
bikotearentzat. interesatuok 
deitu telefono honetara: 699 
09 46 26.

bergara.  Logela ematen da 
errentan etxebizitza osatzeko. 
Erdigunean. 608 17 77 55

bergara. Logela ematen da 
errentan gela komunak erabil-
tzeko aukerarekin. prezio onean. 
Erdigunean, toki egokian. 655 
71 41 24.

bergara.  Logela ematen da 
errentan pertsona bakar edo 
bikotearentzat. interesatuok 
deitu telefono honetara: 699 
09 46 26

berriz. Logela alokagai baserri 
batean. Estreinatzeko eta leku 
paregabean. Aukeran, nahiago 
e m a k u m ea .  d e i t u  te l efo n o 
honetara: 619 66 58 57.

berriz. Logela alokagai baserri 
batean. Estreinatzeko eta leku 
paregabean. Aukeran, nahiago 
e m a k u m ea .  d e i t u  te l efo n o 
honetara: 619 66 58 57.

berriz. Logela alokagai baserri 
batean. Estreinatzeko eta leku 
paregabean. Aukeran, nahiago 
e m a k u m ea .  d e i t u  te l efo n o 
honetara: 619 66 58 57.

berriz. Logela alokagai baserri 
batean. Estreinatzeko eta leku 
paregabean. Aukeran, nahiago 
e m a k u m ea .  d e i t u  te l efo n o 
honetara: 619 66 58 57.

Durango. Logela bat alokagai 
durangon. Tel.: 630 76 18 28.

iurreta. pisu batetan logela 
alokagai, iurretan, neska euskal-
dun batentzat. 200 euro. Tel.: 
633 23 38 48.

106. bestelakoak
trukea. Saloun (pineda) dau-
kadan etxebizitza trukatuko nuke 
Arrasateko etxebizitza bategatik. 
Erdi berria. urbanizazio pribatua. 
Hondartzatik 300 metrora. 943 
79 45 74 

 2. garajeak

201. salDu
bergara. 28 metro koadroko 
garaje itxia salgai burdinaten. 
25.000 euro. deitu 20:00eta-
tik aurrera mesedez. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
659 44 47 80

berriz. garaje itxia salgai. 42 
m2. Ate automatikoagaz. ura 
eta argiaren instalazioak, iaztik. 
komuna eta bodega txiki bat. 2 
3 kotxe. Txokoa sukaldeagaz. 
Tel.: 615 75 21 36.

berriz. berrizen, Learreta Mar-
k ina kalean garajea salgai. 
Eskola aurrean. Sarrerak errepi-
dera ematen du. 30 m2. Tel.: 
663 39 75 88.

elorrio. garaje itxia salgai Elo-
rrio erdialdean, 20.000 euro. 
Tel.: 660 45 87 56. 

eskoriatza. 15 metro koadroko 
garaje itxia salgai intxaurtxueta 
23an. 679 16 24 96

otxandio. garaje itxia salgai 
Otxandion,  pertsianarekin. 
interesatuok deitu telefono 
honetara: 675 71 72 83.

 
203. errentan eMan

Durango. kotxe partzela alo-
kagai Askatasun etorbidea 11n. 
94 681 39 32.

Durango. garaje itxia alokai-
ruan Sasikoa inguruan. 75 euro. 
Tel: 688 80 70 92.

Durango. garajea alokairuan 
durangon. 50 euro hilean. 675 
71 95 54.

204. errentan hartu
oñati.  garaje bat errentan 
hartuko nuke Oñatiko bideba-
rrieta kalean. deitu telefono 
honetara: 626 59 91 86 

 

3. lokalak

302. erosi
bergara. Lokal bila gabiltza San 
Lorentzo edo Matxiategi kalee-
tan. 50 metro koadrotik gorakoa. 
interesatuok deitu telefono 
honetara: 654 35 50 16 

 

4. lana

 401. eskaintzak
irlanda (Dublin). gure 2 hau-
rrak zainduko duen au pair baten 
billa gabitz. Familia euskal irlan-
darra. Euskeraz hitzegitea ezin 
bestekoa da. Astean bost egune-
ko lana eta apirilak erdialdean 
hastekoa. dublin inguruan. kon-
dizioetaz jakiteko bidali mezu bat 
igorgon@gmail.com era.

 402. eskaerak
abadiño. persona nagusien 
zaintzarako, garbiketarako edo 
umeen zaintzarako lan bila. 
Orduka, gauez edo asteburuetan. 
Sukaldatu, plantxa egin,... Ospi-
taletan, garbiketan eta nagusien 
zaintzan esperientzia. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
696 75 35 30.

abadiño. umeak zaintzeko edo 
etxeko lanetarako eskaintzen 
dut neure burua. interesatuok 
deitu telefono honetara: 697 25 
87 24.

a r e t xa b a l e ta .  E m a k u m e 
euskalduna umeak edota per-
tsona nagusiak zaintzeko prest. 
666 26 07 62

arrasate. Emakume euskaldu-
na gertu plantxa edo etxeko 
garbitasunak egiteko. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
699 54 17 27.

arrasate. Eskarmentudun 
gidaria lanerako gertu. b, d, d1 
eta bTp baimenak ditut. Mudan-
tzatan laguntzen ere bai. Nagu-
siak zaindu edo garbiketak egi-
teko gertu. gurutze gorriaren 
titulua daukat. interesatuok 
deitu telefono honetara: 698 
59 37 57.

arrasate. Neska gertu ospita-
lean gauak egiteko, garbiketa 
lanak edo nagusiak zaintzeko. 
Egoitzatan eskarmentua dut. 
693 40 88 86.

arrasate. Nagusiak eta umeak 
zaintzen lan egingo nuke, baita 
garbitasuna lanak egiten ere. 
Ordutegia: 16:00etatik 21:30e-
ra. Esperientzia eta erreferen-
tziak. 677 81 10 00

bergara. goizez lan egingo 
nuke nagusiak zaintzen edo 
garbiketak egiten. interesatuok 
deitu telefono honetara: 680 77 
06 46.

Debagoiena. Etxeko lanak eta 
garbitasunak egingo nituzke. 
646 10 21 66.

Debagoiena. Emakume eus-
kalduna gertu plantxa edo etxe 
zein bestelako garbiketak egite-
ko, orduka. 680 49 11 45.

D e ba g o i e n a .  Tra d i z i oz ko 
sukaldari morokoarra jatetxe 
edota jaialdi pribatuetan lan 
egiteko eskaintzen da, ordu 
edota egunak. interesatuok 
deitu telefono honetara: 672 74 
67 69 Said.

Debagoiena. Elgeta, bergara 
edo Arrasate. Emakume euskal-
duna gertu lanerako. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
606 50 02 67.

Debagoiena. Neska euskaldu-
na umeak eta nagusiak zaintze-
ko eta garbiketa lanak egiteko 
gertu. Esperientziaduna. infor-
meak ditut. disponibilitate osoa. 
671 35 22 60.

Debagoiena. Mutila gertu 
lanerako. deitu zenbaki honeta-
ra: 680 95 65 57.

Debagoiena. Mutila gertu 
sukalde laguntzaile edo sukal-
dari bezala lan egiteko. baita 
garbiketak egiteko ere. Sukal-
dean 8 urteko eskarmentua. 
634 41 90 51.

Debagoiena. Mutila gertu 
zerbitzari lanak egiteko, eta 
garbiketa edo bestelakoetan 
jarduteko. 671 84 71 71.

Debagoiena. 25 urteko gaztea 
arotz lanak edo margoketa lanak 
egiteko prest. prezio ekonomi-
koak 603 61 61 38.

Debagoiena. 10 urte baino 
gehiagoko esperientziadun 
lehen mailako igeltserua lanera-
ko prest, alikatatu eta pladur 
ezagutza maila handia. Eusebio. 
633 68 89 23.

Debagoiena. Esperientzadun 
gizona artzai lanetarako eta 
baserriko mantentze lanak egi-
teko eskaintzen da. Ezagutza 
traktore eta bestelako makinari 
manejuan. Eusebio. interesatuok 
deitu telefono honetara: 633 
68 89 23.

Debagoiena. gizon arduratsua, 
pladur montatzaile laguntzaile 
bezala lan egiteko prest. Espe-
rientziduna. 677 62 22 21.

Debagoiena. 25 urteko gaztea 
arotz lanak edo margoketa lanak 
egiteko prest, prezio onean. 603 
61 61 38.

Debagoiena. Webguneak 
diseinatzen lan egingo nuke. 
Sandra. 618 04 15 45.

Debagoiena. Emakume ardu-
ratsua lan bila etxeak, atariak eta 
tabernak garbitzeko. ume eta 
nagusiak zaintzeko ere bai. 
Orduka zein etxean bertan bizi 
izaten. interesatuok deitu tele-
fono honetara: 615 06 28 04.

D e b a g o i e n a .  E m a k u m e a 
gertu orduka, egun osoz zein 
etxean bertan bizi izanda lan 
egiteko: nagusiak zaindu, garbi-
ketak eta abar. 638 59 04 71.

Debagoiena. Neska arduratsua 
gertu umeak zaindu, orduka 
garbitasun lanak egin edo nagu-
siak zaindu zein laguntzeko. 943 
71 53 74 / 695 73 87 95.

Debagoiena. Nagusiak zaidu-
ko nituzke. Legezko papereak 
eta gidatzeko baimena dauzkat. 
Eskarmentu eta erreferentzia 
onak. 603 14 59 17.

Debagoiena. Asteburuetan 
lan egingo nuke: nagusiak zain-
tzen edo denetariko garbiketa 
lanetan. 699 09 46 26.

Debagoiena. Mutila gertu 
nagusiak zaintzeko, lantegietan 
zama lanak egiateko edota 
garbiketa lanetan jarduteko. 685 
42 72 80.

Debagoiena. Neska arduratsua 
umeak zaintzeko, nagusiak 
zaintzeko eta paseatzera atera-
tzeko eta garbitasun lanak egi-
teko gertu. 943 71 53 74 / 695 
73 87 95.

Debagoiena. Neska gertu 
nagusiak zaintzeko, baita etxean 
bertan bizi izaten ere. umeak ere 
zainduko nituzke edo garbiketa 
lanak egin. baserrietan ere bai. 
669 10 13 94.

Debagoiena. umeak zaintze-
ko gertu nago. Aisialdiko hezi-
tzailea naiz. 664 51 64 98. 
brigitte.

Debagoiena. Neska euskaldu-
na eta esperientziaduna goize-
tan haurrak zaintzeko prest. 
interesatuok deitu telefono 
honetara: 685 76 91 11.

Debagoiena. Esperientziadun 
emakumezko batek, nagusiak 
zaindu eta etxeko lanak egingo 
lituzte. Maite. 650 17 74 87 / 
943 76 48 26.

Debagoiena. garbiketak egi-
ten, nagusi zein umeak zaintzen 
edo sukaldari lanetan jardungo 
nuke. Elikagaiak erabiltzeko 
agiria daukat. roxana. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
634 40 64 65.

Debagoiena. Lan egingo nuke 
elkarte, etxe, atari eta abarrak 
garbitzen. baita nagusiak zain-
tzen ere. 678 80 96 01.

Debagoiena. Neska gertu 
lanerako nagusiak edo umeak 
zaintzen. Orduka, egun osoz, 
asteburu, gau zein etxean bertan 
bizi izaten. Erreferentzia onak. 
berehala hasteko moduan. 638 
93 11 48.

Debagoiena. Erizaintza lagun-
tzaile tituludun bikotea, base-
r r i e ta n  p e r t s o n a  n a g u s i a k 
zaintzeko prest. bertan bizitze-
ko aukera. 697 35 62 49.

Debagoiena. Erizaintzako 
laguntzaile tituludun gizon 
es p e r i e n t z i d u n a ,  p e r tso n a 
nagusiak atenditzeko prest, 
baita ospitaletan gauak pasa-
tzeko ere. 697 35 62 49.

Debagoiena . Nagusiak zain-
tzen lan egingo nuke. Legezko 
paperak ditut. 638 59 04 71.

Debagoiena. Neska prest 
garbiketa lanak egiteko eta 
baita ere haurrak edo adinezko 
pertsonak zaintzeko. deitu 618 
04 15 45 telefonora.

Debagoiena. Orduka zein 
asteburuetan lan egingo nuke 
nagusiak zaintzen edo garbike-
ta lanetan. 659 90 85 13.

Durangaldea. Nagusien zain-
tzarako edo garbiketarako lan 
bila. Esperientzia eta erreferen-
tziekin. goizeko 10:00etatik 
eguerdiko 14:30ak arte. 633 
03 86 09.

Durangaldea. umeen edo 
nagusien zaintzarako edota 
garbiketarako lan bila. 14:00e-
tatik 20:00etara. Esperientzia 
eta erreferentziak. deitu 638 
43 79 01 zenbakira.

Durangaldea. Asteburuetara-
ko lan bila. garbiketan, umeen 
edo nagusien zaintzan. Espe-
rientzia eta erreferentziak. 697 
12 64 38

D u r a n g a l d e a .  E m a k u m e 
arduratsua nagusien edo umeen 
zaintzan edo garbiketan lan bila. 
interna, externa, orduka edota 
asteburuetan. Erreferentziak eta 
esperientzia. 680 29 66 76.

Durangaldea. interna edo 
orduka lan bila dabilen neska. 
Nagusien edo umeen zaintzan 
edota garbiketa lanetarako. 
pertsona nagusien zaintzan 
esperientzia. 689 98 72 06.

Durangaldea. Nagusien edo 
umeen zaintzan edo garbiketan 
lan bila. interna, externa, orduka 
edota asteburuetan. Erreferen-
tziak eta esperientzia. Tel.: 659 
73 92 65 edo 697 12 64 38.

Durangaldea. pertsona nagu-
siak zaintzeko lan bila. interna 
edo externa. Lanaldi osoa. Erre-
ferentziak eta esperientzia. 637 
14 62 42.

Durango. bulegoen, etxeen, 
portalen... garbiketerako edo 
nagusien zaintzarako lan bila. 
jardunaldi erdian, aukeran goi-
zez ,  a s te l e h e n e t i k  z a p a t u 
eguerdira. Esperientzia. Tel.: 676 
54 66 91 (Lola).

Durango. durangoko emaku-
mea orduka etxeko lanak egiteko 
prest, informeekin. 94 466 89 
26 edo 688 65 90 90.

Durango. Emakume euskaldu-
na etxeko lanak egiteko prest. 
Esperientzia handikoa.Tel.: 675 
70 32 61.

Durango. garbiketan zein ume 
edo nagusien zaintzan lan bila. 
Lanaldi osoan, orduka edota 
asteburuan. Esperientzia eta 
erreferentziak. 618 35 37 18.

Durango. Neska gaztea, zerbi-
tzari lanak egiteko eskaintzen 
da, lan erdi, lan oso edota aste-
buruetarako, esperientziaduna. 
615 71 62 32.

Durango. Emakume arduratsua 
pertsona nagusiak zaintzeko 
prest, baita garbiketa lanetarako 
eta sukalde lanetarako ere. Tel.: 
94 466 82 12 edo 653 33 06 
05 (genevieve).

Durango. pertsona nagusien 
zaintzan, garbiketan, segurta-
sunean, lorezaintzan, okintzan, 
gurdi garraiolari,... Lan bila. Tel.: 
622 47 39 41. julian.

Durango. psikologian lizentzia-
tua. durangoko neska euskaldu-
na naiz eta prest nago irailaren 
20tik aurrera umeak orduka 
zaintzeko, goizetan zein arratsal-
detan. klase partikularrak ema-
teko prest ere bai. interesatuok 
deitu telefono honetara: 646 
53 83 90.

Durango. Neska arduratsua eta 
esperientziaduna nagusien 
zaintzarako lan bila. interna edo 
externa. deitu telefono honeta-
ra: 683 47 28 05.

Durango. Neska arduratsua eta 
esperientziaduna nagusien 
zaintzarako lan bila. interna. 632 
11 77 23

Durango. garbiketa edo nagu-
sien zaintzarako lan bila. Etxeen 
edo portalen garbiketa, ospita-
letako edo etxeko zaintzak,... 
jardunaldi osoa edo erdia, gauez, 
orduka,... Esperientzia. 690 68 
73 95.

Durango. garbiketa edo nagu-
sien zaintzarako lan bila. Etxeen 
edo portalen garbiketa, ospita-
letako edo etxeko zaintzak,... 
16:00etatik 20:00etara. Espe-
rientzia. 646 92 52 15.

Durango. Nagusien, umeen 
zaintzarako edo garbiketarako 
lan bila. jardunaldi osorako, 
asteburuetan,... Erreferentziak 
eta esperientzia. deitu telefono 
honetara: 681 21 82 30.

Durango. Nagusien zein umeen 
zaintzan edo garbiketarako lan 
bila. interna, externa, orduka edo 
asteburuetan. Esperientzia eta 
erreferentziak. 619 15 58 04.

Durango. Nagusien zaintzan 
interna modura lan bila. Espe-
r i e n t z i a  a l z h e i m e r d u n  e ta 
dementziadun nagusien zain-
tzan. 630 25 32 25.

Durango. umeak zaintzeko edo 
partikularrak emateko prest. 
M a gi ste r i tza n di pl oma tu a . 
ingeleseko eta euskerazko titu-
lazioekin. Esperientzia. intere-
satuok deitu telefono honetara: 
657 77 61 71.

Durango. irakasle euskalduna 
klase partikularrak emateko 
prest; Lehen Hezkuntza zein 
dbH. Tel.: 653 70 20 49.

Durango. pertsona nagusien 
zaintzan edo garbiketan aritzeko 
lan bila. interna, externa edo 
orduka. Esperientzia eta errefe-
rentziak. 603 95 41 94.

Durango. pertsona nagusien 
zaintzarako lan bila. interna 
modura. Esperientzia. interesa-
tuok deitu telefono honetara: 
632 86 92 82.

Durango. Neska orduka, lanal-
di osoan, interna edo externa 
modura lan bila. pertsona nagu-
sien edo umeen zaintzan. Espe-
rientzia eta erreferentzia onak. 
678 80 96 01.

Durango. Neska orduka, lanal-
di osoan, interna edo externa 
modura lan bila. pertsona nagu-
sien edo umeen zaintzan. Espe-
rientzia eta rreferentzia onak. 
603 07 13 83.

Durango. pertsona nagusien 
zaintzan edo garbiketetan lan 
bila. 09:00etatik 13:00etara. 
Esperientzia. 633 03 86 09.

Durango. Nagusien edo umeen 
zaintzan edo garbiketan lan bila. 
Lanaldi osorako, erdirako edo 
gauetarako. Erreferentzia onak. 
Tel.: 650 61 01 94. rosa

Durango. Emakumea eskain-
tze n da  pe r tsona  na gu si a k 
zaintzeko. barne zaintza, kanpo  
zaintza, orduka, gauez edo 
asteburuetan. Erreferentziak eta 
esperientzia. 608 65 90 55 
(Nieves).

iurreta. pertsona nagusiak zein 
gaixo daudenak zaintzeko prest 
nago. urteetako esperientzia 
daukat.  699 74 57 23. nes.

zornotza. umeak zaintzeko, 
jantokietan zerbitzatzeko, gar-
biketarako... lan bila. Esperien-
t z i a d u n a .  6 8 8  6 8  6 6  0 8 
(geraxane).

zornotza. pertsona nagusiak 
zaintzeko eta garbiketarako lan 
bila. Esperientzia. Tel.: 688 68 
66 08 (geraxane) eta 678 21 
39 67 (rafa). 

zornotza. Lorezaintza, altzai-
ruen muntaia, elektrizitatea 
edota pintore lanetarako lan bila. 
Esperientzia baita fundizioan ere.  
interesatuok deitu telefono hone-
tara: 678 21 39 67 (rafa).

6. Motorra

601. salDu
Fiat punto salgai. Fiat punto 
salgai. 2007. urtekoa. 48.425 
km. 8.000 €. 665 74 56 03.

125eko motorra salgai. 
Yamaha ybr 125 salgai. kotxeko 
karnetagaz eraman ahal da, 
10.000 km eta egoera ezin 
hobean dago. deitu eta probatu. 
676 90 01 05.

autokarabana salgai. 2002. 
urtekoa. 100.000 km. 21.000 
euro. 607 86 32 24.

autokarabana salgai. Perfi-
latua. Citroen jumper Moncayo 
Halcon 455 hdi 130 cv. beti 
garajean. 55.000 km. Matricu-
la: 2674 Crd.4 bidaiari. Airbaga 
gidariarentzat. Telebista estre-
natu gabea. Antena parabolikoa. 
Atzeko kamera. Alarma. Eguzki 
plakak. Motorra eramatekoa. Lau 
bizikleta eramatekoa. Ordena-
gailua. Toldoa. gurpil berriak. 
Tapizeria estrenatzeko. Extrak. 
653 73 08 04

autokarabana salgai. Auto-
karabana Capuchina Challenger 
151 salgai. Fiat ducato 2.8 jtd 
1 2 7  z a l d i .  2 0 0 1  u r t e k o a . 
100.444km. Aire egokitua. 
beira igogailu elektrikoa. Olioa 
eta filtroak aldatu berriak. Freno  
pastillak 85.000 km tan alda-
tuak, banaketa uhala 75.000 
km tan eta kubiertak 10.000km 
tan. 2012ko azarora arteko 
asegurua. Extra ugarirekin. 
praktikoa eta umeekin joateko 
ezin hobea. 21.000 euro. Auke-
ra ezin hobea, krisiaren kontrako 
prezioa. Tel.: 607 86 32 24 edo 
605 17 60 42.

 

7. aniMaliak

701. salDu

ahuntzumeak salgai. Ahun-
tzume bi saltzen dira Mallabiko 
Elgetzu baserrian. interesatuok 
deitu telefono honetara: 606 
70 91 18.

ardiak salgai. Haurdun dauden 
ardiak salgai. gorbeiako larrean 
ibilitakoak. Tel.: 94 631 71 17 edo 
690 73 27 01. Cecilio.

artzai txakurra salgai. 3 4 
urteko Euskal artzai txakur man-
tsoa salgai.  interesatuok deitu 
telefono honetara: 692 81 90 
35. Amaia

astoak. zazpi asto gazte, 
emeak, salgai. 635 73 35 15.

hauntzumak salgai. Haun-
tzumak haurdun. Azpizuri eta 
azpigorria. Mugikorra: 688 60 
95 60. Tel.: 94 466 81 37

seter txakurkume ehizta-
riak salgai. Seter txakurkume 
ehiztariak salgai. 150 euro. 
Telefonoa: 695 71 00 68.

txakurrak salgai. urtarrilaren 
17an jaiotako pitbull kumeak 
salgai. Arrak eta emeak ditut. 
beltzak batzuk eta besteak tigre 
itxurakoak. gurasoak ondo hezi-
takoak, jatorrak eta mantzoak. 
deitu konpromiso barik. intere-
satuok deitu telefono honetara: 
688 69 87 56.

txakurkumeak. Malinois 
belgiar artzai txakur kumeak 
salgai. 667 74 65 27.

 
703. eMan

spaniel breton txakurra. 
Emea. usaimen oso onekoa. bi 
urte dauzka. Txerto, txip eta 
paper guztiak dauzka. diana 
izenekoa. zuri beltza. Leku fal-
tagatik ematen dugu. 945 44 
54 62 / 651 94 96 72.

txakurkumeak opari. Aza-
roa n  j a i o ta ko  t xa k u r k u m a k 
oparitu nahi ditut. Ama labrado-
ra da. Txakur bat, marroia, arra 
da. Eta bestea,beltza, emea. Tel.: 
638 98 59 30

txakurkumeak opari. Hila-
beteko txakurkuma elegantiak 
opari. 690 79 78 00.

txakurra erdi opari. Mastin 
arrazako txakurra erdi oparitzen 
da. 4 urte, arra. Oso esanekoa, 
ona. Tel.: 616 91 90 61.

 

8. Denetarik

801. salDu

abadio. Lursaila salgai Matie-
nan (AbadiÒo), Arzubia kalean, 
2.000 m2, erreka ondoan eta 
bide ertzean. Aproposa ortua 
hartzeko. Hainbat fruitu arbolaz 
hornitua. Matienatik hiru mini-
tutara oinez. deitu 658 75 65 
12 telefonora.

agria motokultorea salgai. 
Agria 2700 motokultorea salgai. 
diesela. Tel.: 94 682 45 90. 
Luis.

bergara. Lursaila eta borda 
txikia salgai. gorla inguruan. 
Arbolartea. 655 91 87 17.

bernedo. Lursail eraikigarria 
urturin salgai dago, bernedon. 
gasteizetik 40km tara dago, eta 
izkiko golfetik 3minututara 
baino ez. 308m2 eraikitzea 
posible da, 7ml ko eta bi solairu-
ko altuera maximoarekin. ingu-
ruan beste lursail eta etxebizitza 
batzuk ditu; baita golfeko hote-
la ere.  interesatuok deitu tele-
fono honetara: 665 75 78 07 
(Ana).

berogailu ekologikoa. pelet 
sistema darabilen berogailu 
ekologikoa salgai, egoera onean. 
idatzi mitartegarai@euskalnet.
net helbidera edo deitu zenbaki 
honetara: 943 79 17 51 

bizikletarako umeen aulkia 
salgai. bizikletarako umeen aulkia 
salgai. ume txikia atzean eramateko, 
erosoa. Oso gutxi erabilia, eta merkea. 
648 63 58 06

Chaise longueak. banakako 
2 chaise longue. beltzak. Tamai-
na ezberdinak. Leku faltagatik 
saltzen dira. berriak. prezio 
interesgarria. 635 71 80 28 

egongelarako aulkiak sal-
gai. zure egongelarako zoraga-
rriak diren 5 aulki  saltzen dira. 
Oso egoera onean eta prezio ezin 
hobean: 60 euro bostak. Tel.: 
615 72 62 52.

esnea ateratzeko gailua 
salgai. Esnea ateratzeko gailua 
salgai, Medela Swing markakoa, 
merkatuko onena. Egoera one-
nean. Automatikoa. Honekin 
batera avent markako esnea 
ateratzeko gailu manuala opari-
tzen da. 60 euro. Tel.: 607 86 
32 24.

eskiatzeko materiala. 10 12 
urteko umearendako praka, 36 
neurrikoa, eta snow taula salgai, 
1,25 neurrikoa, lokailuekin. 656 
78 64 64.

isolatzailea salgai. isolatzai-
lea (kortxo beltza) salgai elorrion. 
Teilatuak, paretak eta lurra ais-
latzeko balio du. prezioa nego-
ziagarria da, eroandako kopurua-
ren arabera.  deitu telefono 
honetara: 661 82 93 59.

lasterka egiteko zinta sal-
gai. Lasterka egiteko zinta 
salgai. pro form 360 pultsazio. 
400 euro (negoziagarriak). 688 
64 05 05.

Mahaiak eta aulkiak salgai. 
Egurrezko lau mahai eta aulkiak 
salgai. Txoko baterako egokiak. 
Tel.: 695 76 84 21.

Monty 202 kamel bizikleta 
salgai. pedalik ez duten bizikle-
ta horietakoa da. bizikleta gai-
nean oreka izaten di da batean 
ikasten dute umeek eta bizikle-
ta hau erabilita, ez dago ondo-
rengo bizikletan gurpil txikirik 
erabili beharrik. urte bateko 
erabilpena du eta oso egoera 
onean dago. 615 79 51 85. 
agonirena@gmail.com.

Mountain bike a salgai. 3 
plato eta 8 pinoi. 6tik 10era 
urteko ume batentzat. 75 euro. 
Tel.: 94 682 07 67 (igor).

ohe egiten den sofa.  bi 
lagunentzat ohe egiten sofa. 
ikea pS Lovas markakoa, beltza 
arraia zuriekin (koltxoia barne). 
160x205cm. berria. Leku fal-
tagatik saltzen da. prezio inte-
resgarria. 6 35 71 80 28 

ohe elektrikoa salgai. per-
tsona ezinduentzako, ospitaleen 
motako ohe elektrikoa saltzen 
dut. berri berria. Akaroen kontra-
ko koltxoia, oheburukoa eta 
segurtasun barra. Mandoak 
zortzi botoi ditu. Lurretik 30 zm 
tara jaitsi daiteke eta 95 zm tara 
igo. ikusi, konpromiso gabe. 700 
euro. 636 43 00 20.

Panteoia. panteoia saltzen da 
Arrasateko hilerrian. Lau leku 
dauzka. Erabili gabea. 685 77 
66 63 

Pastore belgiar Malinoi. 
pastore belgiar Malinois txakur 
kumeak salgai. Tlf. 667 74 65 
27.

Puf ak. Ohea egiten diren bi puf 
salgai. Oheko neurriak 80*190 
dira. jasota daudenean, kubo 
forma dute. 943 79 39 35.

Puff a pistatxo kolorekoa. 
Materiala: polipiel . Leku falta-
gatik saltzen da. berria. prezio 
interesgarria. 635 71 80 28.

sofak eta mahaia. Hiru pla-
zako sofa bat, plaza bakarreko 
bi eta egurrezko mahia salgai. 
denak rustikoak. Egoera onean. 
300 euro. 943 77 08 49.

trabesiako botak. Trabesiako 
eski botak salgai. Dynafit zzero3 
modeloa, 28 neurria (43), laran-
ja kolorekoa. 2 urte pasatxo. 160 
euro. 670 48 91 49.

umea eramateko motxila. 
Vaude jolly Light umea erama-
teko mendiko motxila salgai. 
Estreinatzeko, etiketa eta guzti. 
100 euro. Tel.: 94 603 25 02.

 
802. erosi

sevillana soinekoa. Sevillana 
soineko bat erosiko nuke, hau 
probatzeko aukera izanda. bida-
li argazki eta prezioa mesedez: 
alazne.pst@gmail.com. 

soinu txikia erosi. Soinu 
txiki bat erosiko nuke. Tel.: 650 
72 27 47.

zilarra erosten dut. zilarrez-
ko gauzak erosten ditut: txanpo-
nak, etxeko kuberteria eta abar. 
Harremanetan jartzeko, deitu: 
657 70 43 16. posta: numipe-
ga@gmail.com.

 
806. galDu

argazki kamera gorbeian. 
Otsailaren 18an, zapatua, gor-
beia menditik jaistean argazki 
kamera digitala galdu nuen. 
Argazki garrantzitsuak nituen. 
Norbaitek topatu badu deitu 
mesedez telefono honetara: 
686 65 98 08 

belarritakoa. Aretxabaletako 
Errekabarren eta durana kaleen 
artean galdu nuen urrezko bela-
rritakoa otsailaren 13an. Saritu-
ko da. 6 28 89 30 68 

betaurreko graduatuak. 
Aretxabaletan galdu nituen, 
Aratuste domekan. Aurkitu 
dituenak dei egin dezala, mese-
dez. 6 28 69 93 82 

eraztuna bergaran. Ezkontza 
eraztuna galdu dut. bi eraztun 
dira batean, soldatuta. 6 46 05 
62 62 

kirol praka bergaran. kirol 
praka beltza, berria, galdu nuen 
Matxiategiko 30 eta 32 atarteen 
artean, otsail hasieran. Aurkitu 
baduzu deitu mesedez. 943 76 
41 31 

nintendoa aretxabaletan. 
i g a n d e a n ,  o t s a i l a k  1 2 , 
20:30ean, Nintendo dsi xl bat 
desagertu zen bere estutxe 
barruan. Mesedez norbaitek 
aurkitu badu deitu zenbaki hone-
tara: 689 73 64 77 

umearen txamarra. Aretxa-
b a l e ta n ,  A r a t u s te  d o m e k a 
arratsaldean galdu nuen. Marroia 
da, Quiksilver etxekoa eta 4 
tailakoa. deitu 659 35 89 92 
telefonora. 

 
807. aurkitu

urrezko eraztun bat aukittu 
genuen abenduan Antzuolako 
plazan. Norbaitek galdu badu 
deitu telefono honetara: 656 76 
78 90.

berokiak. bergarako Agorro-
singo tabernan umeen bi beroki 
agertu dira. izena daukate ida-
tzita: Ander g. L. eta jokin b. 

  

9. harreManak

904. bestelakoak

Mutil euskaldun jator baten 
bila bilbon. 50 urteko neska 
euskalduna naiz. Alaia, irekia, 
berriketari ona, lagun zintzoa. 
gustuko dut igeri egitea, snde-
rismoa (baina oso suabea,jeje), 
zinea, kantatzea, euskal kultu-
r a re n  m u n d u a ,  h o n d a r t z a , 
bidaiatzea, lagunekin irtetzea, 
txangoak egitea... bizitzaz dis-
frutatzea. Nire antzeko mutil bat 
ezagutu nahiko nuke,bi oso 
zenbaki polita delako. Harrema-
netan jartzeko nire telefono 
zenbakia 606 25 05 84 da.

arrasatetik Donostiara 
autoan. Egunero Arrasatetik 
donostiara joateko autoa parte-
katzeko jende bila nabil. Arrasa-
tetik 7:15ean irtetzen naiz eta 
donostiatik 17:30etan, gutxi 
gora behera. deitu 669 13 20 
08 telefonora eta imanolenga-
tik galdetu..

Durangotik tolosara autoa 
konpartitzeko. durangon bizi 
naiz eta Tolosan egiten dut lan. 
kotxea konpartitzeko pertsona 
bila nabil. durangotolosa@gmail.
com. Tel.: 680 58 41 25.

iragarkia jartzeko biDeak: 

943 25 05 05   |   sailkatuak@goiena.com   |   www.goiena.net/sailkatuak

Egueneko 16:00ak arte jasotako iragarkiak bakarrik iragarriko ditugu. 

Ordu horretatik aurrera ez da onartuko aldaketarik eta ezta iragarkia bertan behera uzterik ere.

gOiENAk ez du argitaratzen diren iragarkien ondorioz sor daitezkeen operazioen erantzukizunik.

orDaintzeko atalak Dira:

- etxebizitza saldu/errentan. garajea saldu/errentan. lokala saldu/errentan.    

irakaskuntza eman. Motorra saldu/alokatu. 

Egubakoitzean + Astelehenean: 21 € (bEz barne).

Astebete baino gehiagoz argitaratu nahi izanez gero, prezio bereziak aplikatuko dira.

- Profesionalen moduluak. 

Modulu bakarra egubakoitzean EdO astelehenean: 22 € (+bEz).

Egubakoitzean + Astelehenean: 29 € (+bEz).

1. etxebizitzak

101. Saldu

102. Erosi

103. Errentan eman

104. Errentan hartu

105. Etxeak osatu

106. bestelakoak

2. garajeak

201. Saldu

202. Erosi

203. Errentan eman

204. Errentan hartu

205. bestelakoak

3. lokalak

301. Saldu

302. Erosi

303. Errentan eman

304. Errentan hartu

305. bestelakoak

4. lana 

401. Eskaintzak

402. Eskaerak

403. bestelakoak

5. irakaskuntza

501. jaso

502. Eman

503. bestelakoak

6. Motorra

601. Saldu

602. Erosi

603. Alokatu

603. konpondu

604.bestelakoak

7. aniMaliak

701. Saldu

702. Erosi

703. Eman

704. bestelakoak

8. Denetarik

801. Saldu

802. Erosi

803. Eman

804. Hartu

805.Trukatu

806.galdu

807.Aurkitu

808. bestelakoak

9. harreManak

901. Agurrak

902. Harremanak

903. deiak

904. bestelakoak

10. relax

debagoienetik kanpoko iragarkiak, web gune honi esker eman dizkizugu:

zure iragarkiak

P r e z i o  b e r e z i a k  g O i E N A  k L u b E k O  b A z k i d E E N d A k O
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Telekomunikazioen Merkatu-
ko Batzordeak erregulatzen du 
Espainian mugikorren sektorea, 
eta, oraingoz, ez dio ekingo 
prezioen merkatze mailaka-
tuari, nahiz eta hasiera baten 
hori zen asmoa, Europako 
Batasunarekin hitzartu zuen 
moduan. Batzordeak dio bes-
tela inbertsio garrantzitsuak 
ezin izango dituztela egin.

telefono tarifak 
merkatzeari uko egin 
dio espainiak

OpenStreetMaps proiektuan, 
mapa irekiak erabiltzaileek 
editatzen dituzte modu kola-
boratiboan, era guztiz malguan 
eta berehala eguneratuta. 
Arintasun eta malgutasun 
hori izan da Foursquare sare 
soziala konbentzitu duena, 
eta baita ere Google Maps 
erabiltzea baino merkeagoa 
dela. Web bertsioan hasiko 
dira mapak erabiltzen.

openstreetMaps 
hasiko da erabiltzen 
Foursquare

j.B.  |  arrasate

Merkataritza elektronikora jau-
zi handia egin gura du Googlek, 
izen aldaketaz harago. Android 
Market zena orain Google Play 
izango da, eta, aplikazioak jais-
teaz gain, musika, bideo eta 
liburu digitalak eskuratzeko 
plataforma bakarra izango da 
Android darabilten sistemetan; 
hain justu, Applek Store dela-
koarekin egiten duen gauza bera, 
merkataraitza elektroniko guz-
tia plataforma bakarrean zen-
tralizatu. 

Marketek 3 urte
Orain dela hiru urte ireki zuen 
Market gunea Googlek, eta dis-
positibo askotariko aplikazio eta 
eguneraketen plataforma izan 
da orain arte. Orain dela urte 
eta erdi liburuak eta musika ere 

eskaintzen hasi ziren Marketetik, 
baina, oraingoz, negozio horren 
jaun eta jabeak Apple eta Amazon 
dira munduan. 

guztia lainoan 
Deskargarako plataforma hutsa 
izateaz gainera, edukiak lainoan 
biltegiratzeko aukera ere ematen 
du Google Playk, eta debalde 
gorde ahal izango dira 20.000 
abesti; filmak erosi eta alokatze-
ko sistema ere badauka. HD 
formatuan eskainiko dituzte 
edukiak. Edozelan ere, oraingoz, 
Europan, Erresuma Batuan 
bakarrik eskainiko dituzte edu-
kiak. Gurean, beraz, Google Play 
izango da Market berria, baina 
aplikazioak bakarrik eskainiko 
dira, oraingoz. Eta On line joko 
plataforma ere izango da Google 
Play.

android Market, google 
Play aurrerantzean
aplikazioak eta eduki digitalak deskargatzeko 
plataforma bateratua izango da

jON BEREZIBAR  |  arrasate

Aurreko asteko Bartzelonako 
kongresuan ia oharkabean gera-
tu zen iragarpena izan zen, 
baina operadoreek jada gertu 
daukate WhatsApp aplikazioa-
ren aurreko erreakzioa. Joyn 
mezularitza sistema berria ope-
radore guztiek eskainiko dute 
zerbitzu moduan, operadore 
mobil birtualek izan ezik (Eros-
ki Movil eta Simyo, ezagunenen 
artean). Vodafonek dagoeneko 
martxan dauka, doan uda arte. 
Joynek  mezu, bideo-konferen-
tzia eta fitxategien trukerako 
balio du, baita smartphoneak 
ez diren gailuen artean ere. 

zerbitzu gehiago 
Operadoreen WhatsApp gaitzi-
zena ipini diote Joyn zerbitzua-
ri, eta, hain zuzen, doako mezu-
laritza aplikazio ezagunak 

jandakoa berreskuratzeko hel-
buruarekin dator, zerbitzu 
berriak gehituta. Komunika-
zioetan beste maila bat da, RCS- e 
estandardean oinarritua, ope-
radore eta terminal guztiekin 
bateragarria dena, eta, hortaz, 
sare hori erabiltzeko ez legoke 
zertan smartphone bat erabili, 
telefono arruntekin ere ibiliko 
litzatekeelako. 

Espainiakoa izan da lehen 
estatua eta Vodafone zerbitzua 
estreinatu duena, Androida 
darabilten terminalekin. Movis-
tarrek dagoeneko probatan 
dihardu eta bezeroek aurki era-
bili ahal izango dute Joyn. 
Orange apirilean da zerbitzua 
eskaintzen hastekoa. Telefono 
fabrikatzaileekin hitzarmenak 
sinatu dituzte HTC, Huawei, 
LG, Nokia, RIM, Samsung, Sony 
eta ZTE enpresekin.

joyn martxan da, 
operadoreen Whatsappa
Teknologia hori smartphone ez diren 
telefonoek ere erabil dezakete

Joyn aplikazioaren pantaila-irudiak.  |   vodaFone

j.B.  |  arrasate

Pantailan eta irudi bereizmenean 
hobekuntzarekin dator iPad 
berria. Ez diote zenbakirik ipini 
abizen moduan; iPad da, ez iPad 
3, iPad 2.1... Izena orokorra, eta 
merkatu orientazioa garbia, iPad 
1en jabeek berriztatzea. 

Itxura aldetik diferentzia 
nabarmenik ez badakar ere, 
teknikoki eta errendimenduari 
dagokionez aurrerakuntza 
garrantzitsuekin dator Applen 
tablet berria. Bideoa 1080 pixe-
lekin grabatzen du, inoizko 
kalitate handienarekin, eta, 
kamerari dagokionez, 5 mega-
pixelekoa ipini diote. Irudian 
eta errendimenduan egin dute 
lan modelo berrirako, eta, hala, 
nukleo laukoitza dauka iPadak. 
Baina ikusgarriena pantaila 
bereizmena da, Retina Display 
teknologiarekin: 2048x1538 pixe-
leko erresoluzioa duka, HD 
telebistak baino handiagoa.

konparazioak 
Gailu berriak PlayStation 3 eta 
XBox 360 kontsolek baino bereiz-
men eta ahalmen handiagoa 
dauka, eta jokoetarako prestu 
baino prestuago dator. Gailua-
rekin batera, Garage Band, 
iMovie eta Pages, Keynote, 
Numbers hirukotea ere egune-
ratu dituzte. 

Martxoaren 23an ipiniko dute 
salgai eta prezioa 499 eta 699 dolar 
artekoa da. Europako prezioak 
ez dituzte aditzera eman.

iPad berria iragartzeko lehen publizitate irudia.  |   apple

iSight kamera.  |   apple Bereizmena.  |   apple

hD telebistak baino 
bereizmen hobeko iPada
Modelo berria martxoaren 23an egongo da salgai

j.B.  |  arrasate

Erabiltzaile kopurua handia izan 
da beti, baina ez, ordea, erabil-
tzaile horiek sareaz egiten duten 
erabilpena. Googlekoek baina, 
temati jarraitzen dute eta euren 
gainontzeko zerbitzuetan inte-
gratu dute sarea, eta itxaropena 
dute euren tresna potenteen era-
bilpenak berak emango diola 
azken bultzada sareari. Arazo 
nagusia sorgin-gurpilean dago: 
jendea ez da sartzen erabiltzaile 
gutxi dituelako eta erabiltzaile 
gutxi ditu jendea ez delako sar-
tzen, nahiz eta erabiltzaile kopu-
rua handia izan Gmail zerbitzua-
ri esker, batik bat. Sei hilabete 
dira hasi zirenetik. 

Hasi eta berehala, hilabete 
gutxi batzuetan, Facebook eta 
Twitter erraldoiek horretarako 
askoz ere denbora luzeagoa behar 

izan zuten erabiltzaile kopurua 
lortu zuen Google+ sareak. Hasie-
ra bateko erreakzioa ezin hobea 
izan zen, ia marka guztiak hau-
tsita. 

Iragarkietan 
Hasierako indar hori, baina, 
harrera onarekin batera, lausotzen 
joan da denboran, eta ComScore 
erakundeak emandako azken 
datuek ez dute itxura onik, hila-
betean, batez beste, hiru minutu 
besterik ez baitute egiten Google 
Plusen erabiltzaileek. Denbora 
hori huskeria da konparatzen 
badugu Facebooken erabiltzaileek 
bataz beste 7 ordu egiten dituz-
tela hilabetean. Porrotari dioten 
beldurra, gainera, agerikoa da, 
AEBetan telebista iragarkien 
bitartez hasi baitira Google+ 
promozionatzen.

google Plusek erabiltzaileak 
bai, baina interesik ezin piztu
Erabiltzaileek, batez beste, hilean hiru minutu 
besterik ez dute igarotzen sarean
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as t e a  G O i e n a n

ASTELEHENA, 12

gipuzkoako udalen 
parte hartzeko sarea 
berbagai arantza ruiz 
de larrinaga gFako 
pa r te  h a r t ze ra ko 
zuzendariarekin.

Parte hartzeko 
sarea berbagai
20:15

12:30 Magazinea 
13:30 Onein 
13:53 Altxor Txokoa 
14:27 beranduegi.tv 
14:44 berriak
15:09 Eguraldia 
15:14 ur eta lur 
15:44 gCC
16:10 Erreportajea
16:44 berriak 
17:09 Eguraldia
17:14 ur eta lur 
17:44 Onein 
18:14 berbaz 
19:19 Erreportajea: 

gabiriako rallya 
19:45 berriak 
20:10 Eguraldia 
20:15 Magazinea 
21:00 berriak 
21:25 Eguraldia 
21:30 Harmailatik 
22:15 Magazinea 
23:00 Harmailatik 
23:45 berriak
00:03 Eguraldia

MArTiTzENA, 13

inaxio azkarraga-Uri-
zar arrasateko alkatea 
izango dugu martitze-
nean Harira saioan. 
herritarrek parte har-
tu ahal izango dute.

arrasateko 
alkatea, gurean
21:27

12:30 Magazinea 
13:15 Harmailatik 
14:00 beranduegi.tv 
14:15 Erreportajea
14:45 berriak 
15:10 Eguraldia 
15:15 beranduegi.tv 
15:32 Harmailatik 
16:17 Onein 
16:41 berriak 
17:06 Eguraldia 
17:11 bizitegia
17:41 Harmailatik 
18:26 Altxor Txokoa 
19:00 gCC
19:26 beranduegi.tv 
19:42 berriak 
20:07 Eguraldia 
20:12 Magazinea 
20:57 berriak 
21:22 Eguraldia 
21:27 Harira 
22:27 gCC
22:53 Magazinea 
23:38 berriak 
00:09 Eguraldia

EguAzTENA, 14

h i r i  h o n d a k i n e n 
kudeaketari buruzko 
mahai-ingurua egingo 
dute alderdi politiko 
d e s b e r d i n e t a k o 
kideek.

hiri hondakinak 
hizpide
21:29

12:15 Magazinea
13:00 Harira 
14:00 beranduegi.tv 
14:15 ikusmira 
14:45 berriak
15:10 Eguraldia
15:15 gipuzkoa kultura 
15:45 Onein 
16:08 berbetan 
16:43 berriak 
17:08 Eguraldia 
17:13 beranduegi.tv 
17:28 Walker
17:56 Harmailatik 
18:41 Esatea libre
19:44 berriak 
20:09 Eguraldia 
20:14 Magazinea
20:59 berriak 
21:24 Eguraldia 
21:29 Tertulia 
22:59 Magazinea 
23:44 berriak
00:02 planik bai?

EguENA, 15

asteburuan debagoie-
nean izango diren 
hitzorduak aditzera 
emango ditu Arantza-
zu ezkibelek Planik 
bai? saioan.

astebururako 
agenda
21:00

12:30 Magazinea
13:15 Tertulia 
14:45 berriak 
15:10 Eguraldia 
15:15 bizitegia 
15:40 berbaz 
16:43 berriak 
17:08 Eguraldia 
17:13 Walker 
17:39 beranduegi.tv 
17:54 Onein 
18:16 Tertulia 
19:46 berriak 
20:11 Eguraldia 
20:16 Magazinea 
21:00 planik bai? 
21:10 berriak 
21:26 Eguraldia 
21:31 planik bai? 
21:41 gCC
22:07 planik bai? 
22:17 gipuzkoa kultura  
22:47 Magazinea
23:32 berriak 
23:57 Eguraldia 
00:02 planik bai?

EgubAkOiTzA, 16

astean zehar zeresana 
e m a n  d u t e n  e t a 
garrantzia izan duten 
albisteak jorratuko 
ditu arritxu barrusok 
AsteOn saioan. 

asteko errepasoa 
berbagai
22:02

12:30 Magazinea
13:15 gipuzkoa kultura 
13:45 Walker 
14:12 Onein 
14:35 planik bai?
14:45 berriak 
15:10 Eguraldia 
15:15 planik bai? 
15:25 bizitegia 
15:55 berbaz 
16:55 berriak 
17:20 Eguraldia 
17:25 planik bai? 
17:35 28.klip 
18:01 Harira 
18:56 berbetan 
19:32 planik bai? 
19:42 berriak 
20:07 Eguraldia 
20:12 planik bai? 
20:22 Harira 
21:22 berriak 
21:47 Eguraldia 
21:52 planik bai? 
22:02 AsteON 
22:32 Tertulia

ARRASATE IRRATIAGOIENA TELEBISTA

2
012. urteko martxoa-
ren 8an idatzitako 
lerroak dituzu hona-
koak. Egun honetan 

aldarte morearekin telebista 
aurrean jarri naiz. Zapping 
egin eta MTV katean traba-
tu da mandoa: Vida XXL, 
hala dio saioaren tituluak.

Pantailan agertu den iru-
dia ikustearen ohitura faltaz
-edo, hari begira geratu naiz: 
emakume gazte eta gizenak 
telebistan, ezohiko estan-
pa!

MTVrekiko dudan eszep-
tizismoa baieztatu beharrean 
edo, saioa oso-osorik ikustea 
erabaki dut. Eta bai, publi-
zitate eteneraino bakarrik 
iraun dut. Hori zen hori ema-
kume gizenaren estigmati-
zazioa! Aieneen Harresiaren 
kontra ziruditen, bizitzak ez 
omen die lagundu eta janarian 
ito dituzte penak. Eta orain, 
arazo bikoitza dute: zorigaiz-
tokoak dira eta, gainera, 
gizenak.

Eta pentsatu dut: gizon 
gizenek ez al dute arazorik? 
Argalek ez al dute arazorik? 
Publizitateta etorri da ondo-
ren. McDonalds-en spot-a 
lehenengo, eta ondoren Top 
Gear saioaren promoa, plas-
tikozko emakumearen paseoa-
ren ondoan gizona adurra 
dariola. 2012ko martxoaren 
8ko zapping-aren amaiera.

AMAIA
pAVON

Martxoaren 8an 
idatzia

t e l e - b e G i

Aita zonbia naiz izeneko ikus-en-
tzunezkoaren kamisetak zozkatu-
ko ditugu egubakoitzean 107.7an, 
arrasate irratian. zozketan parte 
hartzeko hiru bide dituzue: deitu 
943 25 05 05 telefono zenbaki-
ra, idatzi irratia@goiena.com hel-
bidera edo, bestela, twitterren @
arrasategoiena jarrita mezua bida-
li. zorte on.

'aita zonbia naiz' 
filmeko kamisetak 
ditugu zozketan

Emakume ingeniari, arkitekto eta 
asmatzaile izeneko erakusketaren 
gidaria, Enkarni gomez, elkarriz-
ketatuko dugu arrasate irratiko 
uhinetan. erakusketari buruz gal-
detuko diogu eta xehetasun guz-
ti-guztiak jaso ahal izango dituzue 
gaur, astelehena, 10:30ean hasi-
ta, Igo autobusera! irratsaioan.

enkarni gomezek jarri 
duen erakusketari 
buruz gaurko saioan

artzain azokaren inguruko argibi-
deak jasoko ditugu aste honetan 
107.7an. zer izango den azokan, 
nortzuk joango diren... zapatuan 
izango da azoka berezi hori, mar-
txoko baserritarren azokarekin 
batera, eta bereziki artzain azoka-
ri buruz hitz egingo dugu arrasate 
irratian. hori guztia Igo autobuse-
ra! irratsaioan izango da, 10:30ean 
hasita.

artzain azokari buruz 
hizketan jardungo dugu 
arrasate irratian

t e l e -a l b i s t e a k

AMAIA TxINTxuRRETA  |  arrasate

Duela pare bat aste, Goiena tele-
bistan saio bat estreinatu genuen: 
Harira. Astero-astero alkate bat 
izango da Eneko Azkaratek aur-
keztutako saioan, martitzenetan, 
21:30ean.

Aste honetatik aurrera, saio 
gehiago estreinatuko ditugu: Ter-
tulia programaziora itzuliko da, 
eta bi saio estreinatuko ditugu; 
Planik bai? eta AsteOn.

Horrez gain, Pello Zabalak 
eguneko eguraldia emango digu 
saio propio batean (15:10ean) eta 
Magazinea aurpegi berriarekin 

etorriko da gaurtik aurrera. Bada-
go zertaz gozatu, beraz, Goiena 
telebistan.

Magazinea
Magazinea-ko aurkezle berria 
Miren Arregi izango da. Eta Arre-
gi ez dagoenean, Txomin Madinak 
hartuko dio lekukoa. Magazinea 
astelehenetik eguenera bitartean 
eskainiko dizuegu gaurtik aurre-
ra.

Astelehen eta eguenetan egu-
neko gai bat jorratuko da, eta 
ondoren, tertulia tartea egongo 
da. Tarte horretan, debagoienda-

rrek hartuko dute hitza eta gai 
jakin batzuen gaineko kezkak 
azalduko dituzte, eta iritziak 
eman. 

Martitzenetan ekonomia tar-
tea egongo da Leire Kortabarria-
rekin eta eguaztenetan, berriz, 
osasun tartea Amaia Txintxurre-
tarekin. Lehiaketa eguna ere 
eguaztenetan izango da aste hone-
tatik aurrera.

saio berriak
Goiena telebistako programazio-
ra itzuliko da Tertulia saioa. 
Hamabostean behin eskainiko 
dugu saioa, eguaztenetan, eta 
oraingoa Julen Iriondok gidatu-
ko du.

Planik bai? izena daukan saioa 
estreinatuko dugu eguenean. 
Bertan, Arantzazu Ezkibelek 
asteburuan Debagoienean izango 
diren hitzorduen berri emango 
digu.

AsteOn egubakoitzetan eskai-
niko dugun saioa izango da. Astean 
zeresana eman duten albisteak 
jorratuko dira eta erreportaje bat 
landuko dute Arritxu Barrusok 
aurkeztutako saioan.

Programazio 
berrituarekin dator 
goiena telebista
'Tertulia', 'Planik bai?' eta 'Asteon' estreinatuko 
ditugu; 'Magazinea'-k itxura berria izango du

Txomin Madina eta Miren Arregi, Magazinea-ko aurkezleak.  |   AMAiA TxinTxurrETA

'Magazinea' 
astelehenetik 
eguenera eskainiko 
dugu, 20:15ean

Eguraldiak bere 
tartea izango du 
pello Zabalaren 
eskutik, 15:10ean
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ArETXAbALETA
Peru iturricastillo elkoro
Martxoaren 11n, 3 urte. Etxeko txikixak hiru urte bete ditxu. 
zorionak, txapeldun! patxo handi bat familia guztiaren eta 
batez ere, Maddi, aitatxo eta amatxoren partetik.

bErgArA
Maitane urkiola 
Martinez
Martxoaren 11n, 11 muxu 
handi-handi etxekoen 
partetik. zorionak, 
prexioxa! Eta aupa Erreala! 

OñATi
olaia anduaga 
txintxurreta
Martxoaren 11n, 6 urte. 
zorionak, printzesa. Ondo 
pasatu zure  
urtebetetzean. Etxekoen 
partetik.

 

ArETXAbALETA
sandra giletto
Martxoaren 11n, 21 urte. 
Nahiz eta urrun egon, 
elkarrekin ospatuko dugu. 
zorionak etxekoen partetik. 
Musu handi bat.

OñATi
loli nougües
Martxoaren 11n, 64 urte. 
zorionak, eta oso ondo 
pasa dezazula zure 
urtebetze egunean maite 
zaituzten denekin 
ospatuz! Muxu handi bat 
etxekoen eta familiakoen 
partetik!

ESkOriATzA
aritz Markaide 
gonzalez
Martxoaren 11n, 13 urte. 
zorionak, enano! 
Ondo-ondo pasatu zure 
egunean. Muxu potolo bat 
etxeko guztien partetik. 
Muak!

ArETXAbALETA
Maddi bengoetxea
Martxoaren 9an, 21 urte. 
Hiru txerrikotxoen partetik 
zorionak eta besarkada 
handi bat, gordita... Egun 
ona euki dedazun eta 
tximiñologuak ikusten 
parre asko bota dezazun! 
ñamito!

OñATi
nerea arregi urmeneta
Martxoaren 9an, 16 urte. 
zorionak, Nerea! Ondo 
pasatu zure 
hamaseigarren urteurrena!

ArETXAbALETA
karmelo zabala iriondo
Martxoaren 9an, 65 urte. 
zorionak, karmelo! Ondo 
pasatu zure eguna eta ia 
afari goxo-goxo batekin 
ospatzen dugun! Muxu 
handi bat etxekoen 
partetik.

ESkOriATzA
aner orobengoa 
nevado
Martxoaren 8an, urtebete. 
zorionak etxeko guztien 
eta, batez ere, aitatxo eta 
amatxoren partetik. Ondo 
pasatu zure lehenengo 
urtebetetzean eta muxu 
handi bat.

bErgArA
elixabet rodriguez irizar
Martxoaren 8an, 11 urte. zorionak, poxpolin. Muxu handi bat 
etxekoen partetik.

bErgArA
Maddi alberdi
Martxoaren 8an, 15 urte. 
zorionak, trikitilari! 
Ondo-ondo pasatu eguna, 
merezi dozu-eta! Ah eta 
aber noiz eitten dozun 
guretako kontzertutxon 
bat, e! desiatzen gare-eta! 
jajaja! 15 muxu potolo 
zure sei gogokoenen 
partetik!
 

bErgArA
garaine baleztena 
zubikarai
Martxoaren 8an. zorionak, 
amatxo! Ondo-ondo 
pasatu eta merendola 
ederra prestatu! Amatxorik 
onena zara, segi horrela! 
Meihong, Laia eta aitatxo 
igorren partetik muxu 
potolo bat!

ESkOriATzA
joseba, eneko eta Mikel zubizarreta bengoetxea
Martxoaren 7an, 20 urte. zorionak, potxolitos! disfrutatu 
eguna eta afai baten zain geratzen gare! kuakua! 
reketemua!

z O R i O n  a G u R R a k

ArrASATE
asier baena Mendizabal
Martxoaren 15ean, 5 urte. 
zorionak, Asier, txapeldun! 
Oso ondo igaro egun berezi 
hau. dagoeneko esku 
bateko atzamar guztiak 
bete dituzu. Muxu 
goxo-goxo eta belarri 
tirakada handi bat, 
laguntxo guztien partetik. 
patxoak, guapo!
 

bErgArA
aritz uzin inza
Martxoaren 15ean, 
urtebetetzea. zorionak, 
aitatxo! Segi orain arte 
bezala, alai eta jator! 
Ondo-ondo pasatu eguna 
eta hurrengo urtian 
gehixau. batez ere Oier eta 
Eleneren partetik baina 
baita izar, Ekaitz eta familia 
guztiaren partetik ere, 
muxu potolo bat. Aupa 
Erreala!

ArrASATE
naroa ezpeleta 
larrañaga
Martxoaren 15ean, 6 urte. 
zorionak gure printzesita, 
etxeko guztien eta, batez 
ere, danel, aitatxo eta 
amatxoren partetik. Oso 
ondo pasatu zure eguna 
eta muxu handi bat.

bErgArA
jose luis gabilondo
Martxoaren 15ean, 54 
urte. zorionak etxekoen 
partetik.

ArrASATE
Maider olabarria iturbe
Martxoaren 14an, 6 urte!. 
zorionak, laztana etaurte 
askotarako. Oso ongi 
pasatu eguna. Muxu 
potolo handi bat etxeko 
guztien partetik.

bErgArA
julen arriola gallastegi
Martxoaren 12an, 10 urte. 
zorionak, txapeldun! Ondo 
pasatu eguna eta 
besarkada handi bat 
etxeko guztien partetik. 

OñATi
Marta leturia
Martxoak 13an 
urtebetetzea. Oñatiko 
gazela! Martxa honetan, 
aurtengo Oñatiko San 
Silvestrian arrasau! 
Lanekoak.

ArAMAiO
raul Perez bideburu
Martxoaren 17an, 20 urte. 
zorionak familia guztiaren 
partetik. bereziki Alicia, 
ama eta aitaren partetik.

OñATi
irati galparsoro galdos
Martxoaren 18an, 8 urte. 
zorionak, bihotza. Oso 
ondo pasatu zure 
zortzigarren 
urtebetetzean. Ekain, 
aitatxo, amatxo eta 
bixkorren partetik.

ArrASATE
Maren joosten
Martxoaren 17an, 7 urte. 
zorionak eta patxo handi 
bat amaren partetik.

 

ANTzuOLA
jone garitano ruiz
Martxoaren 17an, 8 urte. 
zorionak, sorgintxo! Oso 
ondo pasatu eta patxo 
handi bat etxekoen 
partetik!

ArETXAbALETA
iker seijo Fernandez
Martxoaren 16an, 8 urte. 
zorionak etxeko guztion 
partetik eta ondo-ondo 
pasatu zure eguna! Muxu 
handi bat.

ArrASATE
Manolo Parra eta eli Mendizabal
Martxoaren 17an, 46 urte. zorionak bion urtebetetzean! 
Ederto pasatu eguna eta jarraitu biok holako alaitsu. kiloka 
muxu goxo potoloak kuadrilako laguntxo guztien partetik. 
patxoak biontzat!

ArETXAbALETA
iratxe bengoa
Martxoak 17an 
urtebetetzea. iratxe, fan 
mountain bike-a 
engrasetan, udaberrixan 
sartu bihar gare-eta! 
Lanekoak.

ArrASATE
nagore barandiaran 
garai
Martxoaren 7an, 4 urte. 
zorionak, bihotza! Lau urte 
dagoeneko. Neska handi eta 
zoragarria egiten ari zara 
gero! patxo eta besarkada 
erraldoi bat maite zaitugun 
danon partetik.

OñATi
xabier Derteano
Martxoaren 6an, 28 urte. zorionak eta urte askotarako 
Xabilo! Ondo-ondo pasatu eguna eta aprobetxatu. 
besarkada handi bat lagun eta etxekuen partetik.

ArrASATE
itsaso ugalde
Martxoaren 6an, 22 urte. 
kuadrilakuen partetik 
zorionak eta urte 
askotarako, Kixk! Egun 
ederra pasatu, guapisima! 
Ostiraleko poteoko 
lelengoko tragua zure 
kontu! patxo potoluak 
zuretako!

ArETXAbALETA
Malen basabe.
Martxoaren 5ean, 9 urte. 9 
urtez irrifartsu eta saltari, 
segi horrela beti. urte 
askotarako! X.A.b.A.

bErgArA
iker Moncayola garcia
Otsailaren 29an, 4 urte.
Etxeko eta familiaren 
partetik besarkada 
handia bidaltzen dizugu, 
bereziki ibai eta Leirek.

zorionak!

internet  
Sar zaitez Goiena.net 
atarian eta Zorion agurra 
bidali botoia sakatu; bete 
eskatutako datuak, eta 
bertan argitaratuko da 
zorion agurra, baita 
gOiENA paperean ere.
Posta elektronikoa 
Mezua bidali 
zorionagurrak@goiena.
com helbidera, eta idatzi: 
izen-abizenak, herria, 
urtebetetze-eguna eta nahi 
duzun testua.
ordezkaritzak
Etor zaitez goienaren 
ordezkaritzaren batera.
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J a i O ta kO a k

Hieroglifikoa:
bi aza..

SOLUzIOAK

d e n b O R a- pas a

SUdOKUA

 5 8 6 9 2 1 4 7 3

 7 1 3 4 6 5 9 8 2

 9 2 4 8 3 7 6 5 1

 1 9 5 3 7 6 2 4 8

 8 4 2 5 1 9 3 6 7

 6 3 7 2 8 4 1 9 5

 2 6 1 7 4 8 5 3 9

 3 5 8 6 9 2 7 1 4

 4 7 9 1 5 3 8 2 6

tipi tapa

Jarraitu 
gaitzazu 
Facebooken:

Umeentzako oinetakoak, eta ab
ar...

BABESLEA

Otalora Lizentziaduna 25
ARRASATE
Tel.: 943 79 17 47
tipitapa@hotmail.es

Oinetakoak

Arropa

Jostailu hezigarriak

jaiotzak
Eman jaiotzen berri goiena paperean eta interneten. 
deitu 943 25 05 05 telefonora edo zatoz gOiENAren ordezkaritza batera.

egubakoitzeko 11:00ak arte jasotako jaiotzak bakarrik iragarriko ditugu.
Hortik aurrera jasotakoak hurrengo astean argitaratuko ditugu.
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bila itzazu zazpi ezberdintasun bi irudien artean.
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topa itzazu bost ugaztun.

HIEROGLIfIKOA

zer erosi duzu janari-dendan?

B

A
2000-9

amaia Pozo ramirez 

Bergara. 3,590Kilo. Martxoaren 8a. 
gurasoak: davinia eta raul. argazkian,  
Amaia, ama eta aitarekin.

alaine landa gonzalez 

Bergara. 3,200Kilo. Martxoaren 8a. 
gurasoak: gissell eta Yon. Argazkian,  
alaine, aitaren besoetan.

Camila rodriguez Castro 

Antzuola. 3,200Kilo. Martxoaren 9a. 
gurasoak: ana eta txelu. argazkian,  
Camila amarekin.
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a s t e l e h e n e k o a

Egunaren lehenengo partean 
hodeitua egongo da, eta ziri-
miri apur bat egin dezake.
euskalmet.net

Max. 12º

Min. 6º

e G u R a l d i a

iñaki goirizelaia  Bilbon jaiotako ingeniari mungiarra, herriko dantza taldeko zuzendaria da. Akaso, 
baina, ezagunagoa da egun  euskal herriko Unibertsitateko errektorea delako  |  TxOMIN MAdINA 

"unibertsitatearen izaeran bertan dago protesta egitea"

AgM

h a m a R R e kO a

MAkILA MAgIkoA BAnEukA...

"Barruko sentimenduak, errealitate"
"Burura beti krisia etortzen zaigu, baina nik ez dut uste 
makiltxoarekin konpon daitekeenik. Nik makiltxo magikoa 
barruko sentimenduak konpontzeko erabiliko nuke, barruan 
dauden sentimendu horiek errealitatean posible bihurtzeko".

1. Hiru urte errektore. Zer da kar-
gutik gutxien gustatzen zaizuna?
Ezaguna izatea; toki baten sartu 
eta jendea zuri begira egotea, zehaz-
ki nor zaren jakin ez arren. Hori 
kenduta, errektore izatea ohorea 
da; gustura nago egindako lanare-
kin eta horrek dakarrenarekin.

2. posible da gizarte sendo bat 
unibertsitate publiko sendo barik?
Ez dago etorkizunik unibertsitate 
barik. Askotan esan izan dut: uniber-
tsitatea nola, herria hala. Uste dut 
denok dakigula unibertsitatean egin-
dakoa dela etorkizunaren giltza.

3. Aurten 12 milioi euro gutxia-
go. Nondik hasi mozten?
Asko dira, baina dugun aurre-
kontuarekin badugu lanean jarrai-
tzeko aukera. Lehentasunak 
markatu behar dira; guk apustu 
garbia egiten dugu formazio eta 
ikerketaren alde, hortik dator
-eta krisitik irteteko modua.

4. unibertsitateak protestarako 
leku bihurtu dira azkenaldian. Hemen 
gertatuko da halakorik?
Unibertsitatearen izaeran bertan 
dago protesta egitea. Toki guztietan 
gertatzen da eta hemen ere gerta-
tzeko aukera dago. Protestak egokiak 
eta modu normalean egindakoak 
direnean, oso ondo ikusten ditut. 

5. gazteen egoera dagoen mo-
duan, zertarako ikasi karrera bat?
Goi mailako ikasketadunak erra-
zago aurkitzen du lana. Formazioa 
ere hor dago: garatzen den zentzu 
kritikoa, ekintzailetasuna...  

6. gertutik ezagutzen dituzu AEB-
tako unibertsitateak. Zer falta zaie 
hemengoei hangoen pare egoteko?
Ikerketan edo ikasleko gastuan urrun 
gaude. Beste bi faktore daude: han 
unibertsitateek duten tradizioa eta 
malgutasuna. Ez dugu malgutasunik 
kontrataziorako, kudeaketarako...

7. Zure garaian bazen Erasmusik?
Ez, baina joan nintzen, Standforde-
ra (Kalifornia); esperientzia oso 
polita izan zen. Animatu ez, jendea 
derrigortu egingo nuke. Garrantzi-
tsua da buruak zabaltzeko; uniber-
tsitatearen beste formazio bat da.

8. Nortasun agiriak 52 dio, baina 
18 urte dituzula ere irakurri dugu.
Linfoma bat nuelako 94ko urtarri-
laren 11an kimioterapiarekin hasi 
nintzen; bigarren jaioteguna bezala 
dut markatuta. Gaixotasun traidorea 
da minbizia, jende asko dago borro-
kan eta gainditu daitekeela esateko 
idatzi nuen horri buruz.

9. Ingeniaria, errektorea, irakas-
lea, ikertzailea... eta dantzaria. 
Alderantziz esango nuke: dantzaria 
eta gero beste guztia. Bost urterekin 
hasi eta gorputzak iraun bitartean 
jarraituko dut. Euskal Herria dan-
tzen bidez ezagutu dut; ariketa oso 
polita da, baita komunikaziorako 
beste hizkuntza bat ere.

10. Bigarren abizena Ordorika 
duzu. Oñatikoaren loturarik?
Lehengusuak gara. Ez da horrega-
tik, baina asko gustatzen zait bere 
musika; koreografietarako ere era-
bili dut.

Merkatuen mendeko herrialdeak 
alde batera utzita, Bielorrusia da 
Europako diktadura bakarra. 
Galdeketak ez dira diktadoreen 
gustukoak, baina akaso horixe 
galdetu beharko litzaieke bielo-
rrusiarrei: zer nahiago, diktado-
re bat edo gay bat presidente?

"Diktaduraz berbetan 
entzutean, 
pentsatzen dut: hobe 
diktadore, gay baino"

www.elmundo.esa .  l u k as h e n ko   |   b i E L O r r u S i A k O  p r E S i d E N T E A

a h O b e R O

argi geratu ez 
bazaizu ere...
Asko, lehen kafea hartu arte ez 
dira esnatzen. Badira, hartuta ere, 
lo jarraitzen dutenak. Tazatxo 
honek, eurendako abisua dakar.
www.facebookfails.com

a i ,  e n e !

D e b a g o i e n D a r r o k  D i o g u n a

ALkAtE JAunA, HARIRA!
goIEnA tELEBIstA | HARIRA | InAzIo AzkARRAgA-uRIzARREkIn ELkARRIzkEtA  
MArTxoAK 13, 21:30 | EnEKo AZKArATEK AurKEZTuA

pARtE HARtu EtA EgIn gALdERAk ALkAtEARI
saioaren aUrretik: posta: posta: harira@goiena.com | Goiena.net: albistearen barrenean, galdera edo iruzkina utzi.
zUzenean: 943 25 05 03 | Twitter: traola #harira | Goiena.net: ikusi streaming bidez eta egin galderak eta iruzkinak.

500 
zorion 

b i h a R a m u n a

MARIA 
AgIRRE

K
azetaritzak urrezko 
garaia bizi du. Kri-
siaren eraginez komu-
nikabideak itxi eta 

itxi ari diren honetan, murriz-
ketak medio guztietan paira-
tzen ari direnean, kazetaritzak 
garai distiratsua bizi duela 
esatera nator.  Aurreko batean 
entzun nion irakasle bati, eta 
bai, hala da. Sare sozialen 
garaiean, bitarteko ezinhobeak 
ditugu albistea unean bertan 
eman, hartzailearekin harre-
manetan jarri, edo munduko 
edozein txokotara iristeko. 
Teknologia eta bitarteko hauek 
guztiek iraultza moduko bat 
ekarri dute kazetaritzara, 
urrezko garaia. Inprenta asma-
tu zenaren parekoa? Ba, ezta 
urruti ibiliko.

Ingurumaria honetan, 
egubakoitzetako Goiena pape-
rak 500. zenbakia kaleratu 
du. (Kostako zaigu oraindik 
Goienkaria izena atzean 
uztea). Oraingoz, ematen du 
sare sozialakin elkarbizitzen 
jakin duela paperak, eta aste-
ro-astero hutsik egin barik 
buzoietan izaten da Goiena. 
Euskaraz eta batez ere bai-
larako informazioa eskainiz. 
Bizi dugun krisi ekonomiko 
honetan eusten jakitea ez da 
makala. Etorkizunak zer 
ekarriko duen? Batek daki. 
Mundua bizkor ari da alda-
tzen, eta kazetaritza ere 
erritmo bizian doa. Oraingoz 
500 dituzue. Bailarako kaze-
taritzak ere urrezko garaia 
bizi du.


