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Kanariar Uharteetara ia urtero joaten dira Ofiatiko erretiratu asko. Goiko arg

azkia Kanaria Handian ateratakoa da; alkandora gorriarekin, Isidro Palacin. | eaxe-Lexu

Erretiratuak gero
eta aktiboagoak

dira; jendartea,
oraindik atzetik

» Zahartze Aktiboaren Europako Urtea da aurten

» Erretiratuek jendartean parte hartzen segitzen dute
» Zerbitzu hobeak eta zehatzagoak falta dira

LEIRE KORTABARRIA | ARRASATE
Europako Batasunak emandako
datuak dira: datozen 30 urteetan,
65 urtetik gorako %40 biztanle
gehiago izango dira. Bide horre-
tatik goazela bistan da dagoene-
ko, izan ere, Eustatek, Euskal
Estatistika Erakundeak, jakina-
razi berri du Araba, Bizkaia eta
Gipuzkoako biztanleen %19,5
adin horretakoak direla, alegia,
65 urte edo hortik gorakoak.
Bestalde, Europako Batasunak,
joera demografikoa aintzat har-
tuta, aurten aitortu du Zahartze
Aktiboaren eta Belaunaldi Arte-
ko Elkartasunaren Europako
Urtea. Helburuak hauek dira:
nagusiek jendarteari eman die-
zaioketenaren gaineko kontzien-
tzia piztea, eta arduradun politi-
koak eta interesa duten guztiak

bultzatzea zahartze aktiborako
aukera gehiago sortzera.

Beraz, ordua da kontzientzia
handiagoa hartzeko, eta 65 urte
edo gehiago dituztenak gero eta
gehiago kontuan hartzeko.

Askoren zaintzaileak dira
Zahartze aktiboa da osasuntsu
zahartzea, jendartean bete-betean
parte hartuta eta lanean eta egu-
neroko bizitzan poziago eta buru-
jabeago izanda. Izan ere, urte
horren antolatzaileek diotenez,
"edozein adin dugula ere, jendar-
tean gure zeresana izan dezake-
gu, eta bizi-kalitate hobea helbu-
rutzat izan".

Kontua da, gainera, gauzak
asko aldatu direla. Oraingo erre-
tiratuak beste garai batzuetakoak
baino gazteagoak dira eta osasun

hobearekin hartzen dute erretiroa;
hobeto prestatuta daude, hobeto
informatuta, eta, Europako Bata-
sunak berak onartzen duenez,
gauza asko egiten dute jendar-
tearendako. Gaur egun, erretira-
tu askok beste pertsona batzuk
zaintzen dituzte: sarri, euren
gurasoak; baita senarra edo emaz-
tea ere, kasu batzuetan; eta, sarri
askotan, ilobatxoak. Horrez gain,
boluntario gisa inplikatzen dira,
eta Debagoienean ere horren
adibide asko daude: Caritas, Eli-
kagaien Bankua eta beste era-
kunde batzuetan dabiltzan bolun-
tarioetatik asko 65 urte edo
gehiagokoak dira.

Lan munduan ere gauzak
asko aldatu dira: orain, 65 urte-
tik gorako guztiak ez dira erre-
tiratuak, erretiroa gero eta

4

ESANAK
"Astean hiru
egunetan,
bidaien bilera
dugu, eta bitan,
abesbatza"

ISIDRO PALACIN | ERRETIRATUA

"Obrak ikusteko
astirik ez
daukat; ezin dut
gura dudan
guztia egin"

JOSE LUIS AZKARATE | ERRETIRATUA

"Burujabeek ere
laguntza behar
izaten dute:
fakturak eroan,
medikuarenera..."

SARA ALAVA | SAROAN ENPRESAKOA

beranduago hartzen delako Euro-
pan, eta jende askok ezin izango
du, edo dagoeneko ezin du ohiko
lanpostuan jarraitu edo beste
bat topatu harik eta pentsio duin
batekin erretiroa hartu arte.
Horregatik, jendarteak beste
erronka hau du: adin batetik
gorako langileei lan-aukera
hobeak eman eta, erretiroa har-
tzen dutenean edo beste arrazoi
batzuengatik pentsiodun bihur-
tzen direnean, ahalik eta pentsio
duinenak izan ditzaten eskatu
erakunde publikoei.

Lan handia, baina pozik egina

Dena dela, oraindik erretiratuak
dira 65 urtetik gorako debagoien-
dar gehienak. Eta gehienon ustea
egia da: orain hamarkada batzuk
erretiratzen zirenak baino akti-

boagoak dira, eta oraindik jen-
dartean parte hartzeko, jendar-
teko kide aktibo izateko gogo
handiarekin daude.

Erretiroa "ez zen inongo trau-
ma" izan Isidro Palacin ofiatia-
rrarendako. Ofatiko Pake-Leku
erretiratuen elkarteko bazkide
da, eta hango Bidaien Batzorde-
ko kidea, Xabier Arregi, Juan
Luis Arabaolaza eta Gurutze
Azkaraterekin batera. Urtean,
egun bateko lau edo bost irteera
egiten dituzte, eta beste hiru edo
lau, zazpi eta hamar egun arte-
koak. Urte bukaera aldera batzen
dira Bidaia Batzordekoak eta
hurrengo urteko programa egiten
dute. "Lan handia da, baina gus-
tura egiten dugu. Batzordea aur-
ten uzten duten bi lagunak penaz
doaz", esaten digu Palacinek.

Bidaia horiek ez dira patxada
-patxadakoak ere, ez guztiak
behintzat; martxa gogoarekin
daude oraindik: "Tolosako Inau-
teri-martitzenera irteera finkoa
da, jendea oso gustura joaten
delako. Egun horretan, Astiga-
rragan, sagardotegian bazkaltzen
dugu, dantza egiten dugu...", esa-
ten du arduradunak. Horrez gain,
urtero bidaia-izar bat izaten dute:
2009an Egiptora joan ziren 47
erretiratu; 2010ean, Turkiara
beste taldetxo bat; iaz, Adriati-
koko uharteetara itsas-bidaia
egin zuten 57 lagunek, eta aurten,
etorri berri dira Mediterraneoko
beste itsas-bidaia batetik beste
horrenbeste lagun. Eta ia urtero
joaten dira ere Kanariar Uhar-
teetara, otsailean, hango giro
ederraz gozatzera. Oro har, urte-
ro 600 eta 800 bidaia-plaza ingu-
ru betetzen dira. Gehienak "erre-
tiroa hartu berriak dira, baina
badaude 83-84 urtekoak ere, ani-
mu handikoak".

Isidro Palacinek dioskunez,
hiru bat bidaia-agentziaren bidez
antolatzen dituzte bidaia gehienak,
eta haiek ere harrituta daude
zenbat erretiratu mugitzen diren:
"Gasteizko agentzia batekoak
esan zidan, Gasteizen, 50 lagune-
ko taldea lortzeko zoratuta ibiltzen
zela; eta gurekin, aldiz, segituan
osatzen zuela".
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Musika taldeetan dabiltza erretiratu asko; argazkian, Arrasateko Txorbela otxotea. Jose Luis Azkarate da goiko ilaran ezkerretik lehenengoa. | TxorseLa

"Lehenago hartu behar nuen"
Isidrori dagokionez, bidaiak anto-
latzen "jo eta su" ibiltzen direla
esaten digu, eta, horrez gain,
Alona Abesbatzan ere badabil:
"Ni aste osoan nabil zer edo zer-
tan: astelehen, eguazten eta egu-
bakoitzetan, bidaien batzarra
egiten dugu; eta martitzen eta
eguenetan, kantuan egiten dut".
Horrekin eta konpromiso horie-
tatik kanpoko kontuekin, agenda
bete-beteta dauka.

Bere iritziz, egia da erretira-
tuok gauza askotan ibiltzen dire-
la orain. Izan ere, "normala da
gazteek ilusio handiagoa izatea.
Bestalde, orain gero eta gauza
gehiago daukagu egiteko. Pake
-Lekuren Erretiratuen Asteko
programa ikusi besterik ez dago".
Oraingo astean ospatzen dute
hori Ofnatiko erretiratuek.

Musikan sartuta dabil ere Jose
Luis Azkarate arrasatearra. Orain
dela 10 urte hartu zuen erretiroa,
baita pozik hartu ere: "Lehenago
hartu behar nuen; 10 urte lehe-
nago", esaten digu hark. Ia-ia
Suediara joateko maletak egiten
harrapatu dugu. Musikarekin
lotutako bidaia, hori ere: 2008an
Txorbela otxotea sortu zuten lagun
batzuek, Jose Luisek tartean, eta
Suediako abesbatza batek iaz
Arrasatera egindako bisitaren
ordaina egin behar dute orain.
"Normalean, egubakoitzetan
entseatzen dut otxotearekin; bai-
na orain, Suediara joateko entsea-
tzen gabiltza, eta martitzenetan
ere entseatzen dugu. Sanjuanetan
joango gara Suediara, baina bitar-
tean, ezkontzak ere baditugu".
Eta urtero Arrasaten egiten den
zarzuelan ere kantatzen du Jose
Luisek; horren entseguak hasten
direnean ere, bertan izango da.

Mondra futbol taldearen jarrai-
tzaileek ere gogoan dute Jose Luis,
klubeko presidente izan zelako
2006an hasi eta lau urtean, eta
urte bikainak izan ziren Mondra-
rendako. Kirola betidanik gusta-
tu izan zaio, eta gaur egun ere,
"partidu guztiak" ikusten ditu:
"Mutilenak, neskenak, zaharra-
goenak, gazteagoenak...", esaten
digu. Ikusi ez ezik, egin ere egiten

DATUAK

%17

BIZTANLE

Europako Batasuneko
biztanleetatik %17k 65
urte edo gehiago zituzten
2010. urte hasieran.

%40

JENDE GEHIAGO

Hemendik 30 urtera, 65
urte edo gehiago dituzten
%40 lagun gehiago izango
dira Europako Batasunean.

1.000

MILIOI EURO

Europako erakunde publiko
eta pribatuek 1.000 milioi
baino gehiago inbertituko
dituzte zahartzearen
inguruko 1+G sektorean.

du kirola: "Martitzen, eguen eta
zapatuetan, goizean, Gatzagako
frontoira joaten gara lagunok, eta
frontenisean ibiltzen gara. Bene-
tako borrokan, gainera! Mutikoak
bezala ibiltzen gara".

Sukaldean ibiltzea eta janariak
prestatzea ere asko gustatzen
zaio, eta etxean eta Ziar-Ola elkar-
tean jarduten du. Horrez gain,
errekaduak egiten ditu: "Obrak
ikusteko astirik ez daukat nik.
Erretiroa orain hamar urte har-
tu nuen eta oraindik ez daukat
gura dudan dena egiteko astirik",
esaten du.

Europa, gu baino aurrerago
Erretiratu horiek dioskutenez,
osasunez "ondo" eta sasoi onean
daude, eta osasunak ez ditu bere-
ziki kezkatzen.

Zahartze Aktiboaren Europa-
ko Urteko beste helburu bat da
jendeari laguntzea ahalik eta
luzaroen burujabea izan dadin,
bere kabuz bizi eta gauzak egin
ahal ditzan. Eta horretan ere,
asko aurreratu da. Europako
Batasunaren deialdiak dioenez,
"inguruan oso aldaketa txikiak
eginda, asko hobetu daiteke bizi-
modua osasun arazoak eta des-
gaitasunak dituztenendako".
Horrekin lotuta, gero eta zerbitzu
publiko gehiago eta hobeak dau-
de, eta, bestalde, Europako herrial-
de aurreratuenetan lehen gerta-
tu zen bezala, gero eta sentsibi-
litate handiagoa dago.

Zahartzen dabilen jendeak
dituen premiei erantzuteko enpre-
sa berriak sortzen dabiltza, eta
horietako bat, sortu berria, Arra-
saten dago, Mankomunitateak
Nafarroa Etorbidean duen egoi-
tzako lokalean. Saroan du izena
eta Sara Alavak eta Jorge Agirrek
sortu dute. Euren helburua da
nagusiei eta familia osoari "gau-
zak erraztea eta lasaiago eta
hobeto bizi izaten laguntzea".

Izan ere, ohitu gara pentsatze-
ra behar berezia duten bakarrak
mendekoak direla; baina ez da
horrela. Sara Alavak honela dios-
ku: "Asko burujabeak dira, baina
dagoeneko badauzkate eguneroko
gauzak egiteko zailtasun batzuk.
Eta denetarik dago: batzuk nagu-
siagoak eta beste batzuk gaztea-
goak; familian edo bakarrik bizi
direnak. Egoten dira guk lagundu
diezaiokegun eguneroko gauza
batzuk: medikura joan; etxean
paperak, agiriak kudeatu: faktu-
rak, ailegatzen den informazio
piloa...; etxean ere tramiteak egin;
bankura joan... Batzuetan ez dira
gai; eta beste batzuetan, bai, bai-
na apoio bat behar dute. Hala,
askotan, ez dakite zerbait zelan
egin, zer eskatu behar duten eta
non, nora joan...".

Sarak eta Jorgek diotenez,
"Europan askoz aurreratuago
daude. Dena dago nagusiengana
askoz zuzenduagoa, alde tekno-
logikotik eta bestelakotik. Hemen
lo geratu gara; orain hasi gara
esnatzen".

Saroan enpresako kideak, Sara Alava eta Jorge Agirre. | Lere kormasarriA

"Gauzak erraztu nahi dizkiegu"

Nagusientzako laguntza zerbitzua ematen du Saroan enpresak.
Arrasaten dute bulegoa Sara Alava eta Jorge Agirrek. Argi uzten
dute nagusiendako "baliabide asko eta onak" daudela. Hala ere,
badago oraindik zer egin eta badaude oraindik hutsuneak. 1zan
ere, euren esanetan,"bizimodua asko aldatu da: orain,
gizon-emakumeek egiten dute etxetik kanpo lan, umeak
beranduago izaten dira, eta familiarendako ere, egoera berriak
sortzen dira: lanera joan, umeak atenditu, aita edo ama ere bai,
eta aitak edo amak behar batzuk izaten dituzte". Bestalde,
teknologia berriek "askotan segurtasun falta" sortzen dute.

Horrela, batzuetan, erresidentziara eramaten da pertsona
nagusia nahiz eta oraindik horren beharra ez izan. "Beharbada
pertsona hori bada bere kabuz bizi izateko gai, eta hori nahi du,
eta laguntza pixka bat nahikoa du horretarako": medikura
lagundu, konpainia pixka bat, mugitzen eta irteten lagundu...

Eurek zuzenean ematen ez dituzten zerbitzuak kudeatu ere
egiten dute: obra bat egiteko, mendekotasuna duen norbait
zaintzeko... horretarako pertsona egokia bilatu eta tramiteak
egiten dituzte.

Azken baten, helburua hauxe da: "Pertsona horri eta familiari
eguneroko gauzak erraztu".
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Laia Valenzuela | Ingurumen zientzietan lizentziaduna

"Errauskailutik ateratzen diren
hondar toxikoak saihestuko ditugu”

» Hondakinen kudeaketa plan berriarekin inbertsioa "erdira" jaitsiko da

» Planaren berri emateko aurkezpen zikloa itxi du Diputazioak

GOIATZ ARANA | ARRASATE
Gipuzkoako Foru Aldundiarentzat
hondakinak kudeatzeko estrate-
gia diseinatu duten Europako
bost adituetako bat da Laia Valen-
zuela. Bariku iluntzean Arrasaten
izan zen, Juan Karlos Alduntzin
Ingurumen diputatuarekin bate-
ra, plana jendaurrean azaltzen.
Zergatik ez egin errauskailurik?
Errauskailuak etengabeko fluxua
behar du eta behar adina ez badu
kanpotik ekarri behar da; hori
da Europako herrialde askotan
gertatzen dabilena. Horren aurrean,
bertako emariari egokitzen zaion
sistema bat bilatzen dugu.

Eta bada beste arrazoirik ere...
Bai. Errauskailutik -tratamendu
termikoa- 80.000 tona materia
toxiko aterako liratekeela urtean
(65.000 errefusa moduan eta 13.000
errauts eran); biometanizazio
plantaren bidez ere beste hain-
beste, baina ezberdintasun garran-
tzitsu batekin: ez dela toxikoa.
Zer proposatzen duzue?

Hondar frakzioa tratatzea. Propo-
satzen duguna da hondakinak
zabortegira bidali aurreko trata-
mendu mekaniko-biologiko bat
egitea, birziklagarriak diren mate-
rial denak berreskuratu eta mate-
ria organikorik geratzen bada
konpost bihurtzeko. Izan ere,
zabortegietako arazo nagusiena
da materia organikoa heltzen
denean —ur portzentaje altua du-,
lurrera zuzenean joan ezin daitez-

S

Laia Valenzuela. | coarz arana

"Sortzen den
konposta kalitate
onekoa bada,
badago merkatua"

keen likido batzuk sortzen ditue-
la, oso kutsakorrak direlako eta
gasak igortzen dituztelako. Hori
egonkortzea lortuz gero, inpaktua
askoz ere txikiagoa da. Europan
herrialde askok egin dute eredu
honen aldeko apustua.

Zeintzuk dira aurreikuspenak?
Prebentzioari dagokionean, ezkor
samarrak izan gara eta 2016rako
%4 hondakin gutxiago sortzea
finkatu dugu helburu moduan,
baina uste dugu aurreikuspen
hori erraz lortu eta gaindituko

dugula. Gaikako bilketari dago-
kionean, aldiz, aurkeztutako
datuak baikorragoak dira: 2016-
rako, lurralde osoko hondakin
guztien %60 gaika biltzea aurrei-
kusi du estrategiak, eta 2020rako
% 75era ailegatzea. Hori bai, kasu
batean zein bestean, helburuak
lehenago betetzen badira, hobe.
Zer egingo dugu sortutako konpost
guztiarekin?

Sortzen den konposta kalitate
onekoa bada, badago merkatua.
Diseinatu duzuen estrategiak sor-
tutako hondakin denak tratatzea
ahalbidetzen du?

Bai. Hondakinen %100 tratatzea
ezinbestekoa da, gainera, zabor-
tegiak ixteko.

Eta orain arte aurreikusitako dirua-
ren erdia erabiliz?

Bai. Azpiegitura sare osoa egite-
ko aski izango da 200 milioi euro
ingururekin. Hondakinen sorre-
ra murriztuz, bilketa selektiboa
handituz, hondakinen %100 tra-
tatuz, zabortegiak itxiz eta hon-
dakinen tratamendua deszentra-
lizatuz lortuko da hori.
Garrantzia handia eman diozue
deszentralizazioari...

Bai, horren aldeko apustua egin
dugu, 10.000 tonako gaitasuna
gainditzen ez duten sei planta
txiki eginez, mankomunitate
bakoitzeko bat. Modu horretan,
gainera, garraio-gastuak ekidin
eta lanpostu zuzenak sortuko
dira.

GOIATZ ARANA

Uribetxeberriaren askatasun eske

Arrasateko alkatea eta sei zinegotzi Leongo Mansilla kartzelara joan
ziren zapatuan, autobus bete herritarrez lagunduta. Josu
Uribetxeberriaren askatasuna aldarrikatzera joan ziren eta zarata
"dezente" atera zuten, zuzendaritzarekin batzea lortu ez arren.
Leondik bueltan, arratsaldean, manifestazioa egin zuten Arrasaten.

"Euskal Herri euskaldunaren trena hartu nahi
duelako" Uemak harrera egin dio Ofatiri

Gaur egun 61 udal daude Ueman eta laster 66 izango dira: Ondarroa,
Manaria, Getaria, Igantzi eta Ofatik Uemaren estatutuak onartu
eta mankomunitateko kide izateko eskaera egin dute. Udalerri
Euskaldunen Mankomunitatearen hurrengo batzarrean jasoko
dute izendapena; zapatuan ziren izendatzekoak, erakundea Goi-
zuetan ospatzen ari zen egunean, baina batzarrean quorumik ez
zegoela-eta, ezohiko batzar baterako utzi zuten gaia. Gainerakoan,
festa giroan igaro zuten eguna adin guztietako euskaltzaleek.

Euskal Herriaren lagunek harreman "ona"
egin dute asteburuan arrasatearrekin

G.A. | ARRASATE
Nazioartean eratutako Euskal

Gurean egindakoei dagokie-
nez, arratsaldean bat egin zuten

Valenzuela eta Alduntzin planaren gaineko xehetasunak ematen, Kulturateko areto nagusian. | osemio aranTzaga

Plana eguneratzea erabakitzeko lau arrazoi

Juan Karlos Alduntzin Ingurumen diputatuak
azaldu zuen hondakinen kudeaketarako plana
eguneratzeko erabakia lau arrazoirengatik hartu
dutela: indarrean dagoen kudeaketa plangintzaren
proiekzioa eta egungo errealitatea "bat ez
etortzea"; azken urteetan hondakinen gaikako
bilketan "asko" aurreratu izana; irailean Europako
batzordeak kaleratutako txostenak "norabide berri
bat" markatu izana; eta egoera ekonomikoa. Eta
plana diseinatzea "zaila" izan dela gehitu zuen:
"Asko kostatu zaigu Gipuzkoan genituen hondakin
kopuruak parametro konparagarrietan jartzea".

Politikariak eta herritarrak

Jende mordoska batu zen Kulturateko areto
nagusian, eserleku batzuk hutsik ikus zitezkeen
arren. Herritarrak ez ezik, aurkezpenean izan ziren
Debagoieneko hainbat ordezkari politiko ere:
Mankomunitatekoak eta Arrasate, Ofiati, Bergara,

Aretxabaleta eta Antzuolako udaletakoak, tartean.

Foru ordezkariek eta teknikariek Arrasaten ez
ezik Tolosan ere egin zuten saioa egubakoitzean,
eta horiekin itxi dute aurkezpen zikloa; aurretik
Donostian, Pasaian eta Zarautzen izan dira.
Balorazioa "positiboa" da.

Herriarekiko elkartasun komi-
teak dira Euskal Herriaren
Lagunak deiturikoak. Urtean
behin bi eguneko bira bat egi-
ten dute eta, aurtengoan, Donos-
tian eta Arrasaten egin dituzte
geldialdiak, barikuan eta zapa-
tuan, hurrenez hurren.

gaixotasun larri eta sendaezinak
dituztenen aldeko manifesta-
zioarekin; eta gauean, afaria
gaztetxean. 100 lagun inguru
batu ziren, alkatea eta Igor
Letona preso ohia tartean, eta
oroigarriak banatu zizkieten
nazioartetik etorritakoei.

Giro onean joan zen gaztetxean egindako afaria. | sosemio aranTzaBAL
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Estatuko adituak osteoporosiaz
arituko dira Aretxabaletan

Azken aurrerapenak azalduko dituzte Otaloran egingo duten ikastaroan

MONIKA BELASTEGI | ARRASATE
Osteoporosiaren inguruko aurre-
rapenek Estatuko adituak batuko
dituzte Debagoieneko Erakunde
Sanitario Integratuak antolatu-
takoVII. Osteoporosi ikasta-
roan.

Ekainaren 14an izango da,
09:00etatik aurrera, Aretxabaleta-
ko Otalora jauregian eta Bartze-
lonako Hospital del Mar, Clinica
Universitaria Navarra, Sevillako
Hospital Universitario Virgen de
la Macarena, Gurutzetako Ospita-
lea eta Debagoieneko Erakunde

Aurreko edizio bateko ikastaroa. | coena

Sanitario Integratuko adituek
osteoporosiari buruzko ikerketa
eta azken aurrerapenak aurkez-
tuko dituzte. Hain justu, Osakide-
tzako eta medikuntza pribatuko
ehun bat profesionalen aurrean
emango dituzte azalpenok.

Teknika iraultzailea

Aurrerakuntza horien artean,
azpimarratzekoa da Bartzelona-
ko Hospital del Mar-en hezurra-
ren ahulezia detektatzeko garatu
duten teknika iraultzailea. Hain
justu, Adolfo Diez ospitale horre-

tako Hezur eta Artikulazioetako
Fisiopatologia Ikerketa Unitate-
ko zuzendariak azalduko du tek-
nika berria: minik gabeko zizta-
da mikroskopiko baten bitartez,
hezurra ahula ala sendoa den eta
osteoporosirako eta haustureta-
rako joera duen ala ez jakin dai-
teke. Diez doktoreak zuzentzen
duen lan taldeak Kaliforniako
Unibertsitatearekin elkarlanean
garatu du teknika hori.

Osteoporosia eskeletoaren
nahasmendu bat da, hezur masa-
ren eta erresistentziaren galera
eragiten duena eta sufritzen duen
pertsonari hezur-hausturak iza-
teko arriskua sortzen diona. Ez
du sintomarik eta ez du minik
ematen, haustura gertatu arte.
Horregatik gaixotasun hori ez
dago behar bezala diagnostika-
tuta.

Erakunde Sanitario Integratua
Osakidetzak 2011ko abenduan
sortu duen zerbitzuen antolake-
ta berria da eta artatze modali-
tate biak (lehen mailakoa eta
espezializatua) uztartzen ditu
erakunde bakar batean. Bere
baitan batzen dira Debagoieneko
herri guztietako osasun etxeak
eta Arrasateko ospitalea.

GOIENA

Etorkizuneko baserriarekin garaile

Bergarako Mariaren Lagundiko bost ikaslek, Ifiigo Martinez, Mikel
Luna, Joseba Anton, Paul Azkargorta eta Maider Agirrezabalek, lehen
saria jaso dute Eibarko Armeria eskolaren lehiaketa teknologikoan.
Bergararrek Etorkizuneko baserria lanarekin jaso dute lehen saria:
energia berriztagarrien aplikazioan oinarritzen den maketa.

'Errausketari ateak ixten' ikus-entzunezkoa emango
dute asteon Debagoieneko hiru herritan

Debagoieneko Zero Zabor taldeak egindako Errausketari ateak
ixten ikus-entzunezkoa ikusteko aukera egongo da asteon Antzuo-
lan, Arrasaten eta Bergaran. Bihar, ekainak 12, izango dira
dokumentalaren lehenengo bi emanaldiak: Antzuolako eta Arra-
sateko kultura etxeetan, 19:00etan; hirugarren saioa eguaztenean,
ekainak 13, izango da, Bergarako Irizar jauregian, 19:30ean.
Dokumentalak 70 minutuko iraupena du eta apirilean egindako
Zero Zabor Astean aurkeztu zuten egileek.
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ZABALGANA

Nahi baduzu,
Gasteizen bizi zaitezke Sa-tu eta aukeratu!

ZABALGANA

Babes ofizialeko

ZABALGANA

etxebizitzak (BOE)

Ez da beharrezkoa Gasteizen
erroldatua egotea. Bi eta hiru
logelako etxeak, garajea eta
trastelekua 84.736 eurotik
aurrera (14.098.889 pzta.).

Veleia behatokia Tolono bizitegia

Bat, bi eta hiru logela, garajea,
trastelekua eta terraza dituzten
etxebizitza libreak. Sukaldea
altzariekin eta horma-armairuak
135.000 eurotik aurrera
(22.462.110 pzta.).

Cambridge bizitegia

Labastida kalean etxebizitza libreak.
Bi logelakoak 169.000 eurotik
aurrera (28.119.234 pta). Eta hiru
logelakoak 192.000 eurotik aurrera
(31.946.112 pta). 2. eta 3. atarietako
lehenengo 15 erosleek bigarren
garaje-plaza izango dute prezioaren
barruan, kargurik gabe.

Eraikuntza berriko etxebizitza
libreak, bi eta hiru logelarekin

eta terraza handiekin. Garajea

eta trastelekua barne. 168.000
eurotik aurrera (27.952.848 pzta.).
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Hijos de Juan de Garayk 6,3 milioi
inbertituko ditu baliabideak berritzen

Makineria eta teknologia berriak erosiko ditu bere lantegirako

LEIRE KORTABARRIA | ONATI

Onatiko Hijos de Juan de Garay
enpresak krisiari neurria hartu-
ta dio. Hala, aurten, 6,3 milioi
euro inbertituko ditu makineria
eta teknologia berria erosteko.
Gaur egun dituzten eta zaharki-
tuta geratu diren baliabide batzuk
berrituko dituzte horrela, eta
ahalmen eta produktibitate han-
diagokoak ipiniko dituzte Ona-
tiko lantegian. Garayko Marketin
zuzendariak, Jose Creixellek,
hauxe dio: "Aurten, daukaguna-
ri eusteko urtea dugu, jarduera
orokorra erritmo txikian dagoe-
lako; beraz, gauden lekuan jarrai-
tzea da aurtengo gure helburua".
Iaz, 100 milioi euro fakturatu
zituen enpresak, eta aurten, emai-
tza berdinak edo antzekoak lortu
gura du. Bestalde, teknologia
berrian inbertitzeko politika
jarraitu du Garayk azken urteo-
tan: 2010ean, 4 milioi euro, eta
iaz, 7,4.

Onatiko enpresa 1864an sortu
zen. Gaur egun, hiru motatako
produktuak ekoizten ditu: solda-
tutako altzairuzko hodiak eta
doitasun-kalibratuak, batetik;
automobilgintzarako tutu-erako
osagaiak, bestetik; eta latoizko
barrak eta profilak, azkenik.
Automobilgintzarako, eraikun-
tzarako eta beste sektore batzue-
tarako ekoizten dute, eta eskaerak
neurrira zerbitzatzen dizkiote
bezero askori. Bost kontinentee-
tara esportatzen dute.

Alemaniarako lantegia
Hodien dibisioak produzitzen
duenaren gehiena, %065, esporta-
tu egiten du Garayk, eta zati
horren gehiena, %80, automobil-
gintza sektorerako da.

Automobilgintza sektorea ondo
dabil Europako herrialde batzue-
tan. Alemania da, hain zuzen,
Garayren jomugetako bat. Crei-
xellen esanetan, "Alemaniako
automobilgintza sektorea ondo
doa, eta motore gisa funtzionatzen
dabil. Frantziakoak, ordea, gel-
dialdia izan du".

Ekonomikoki garatzen dabil-
tzan herrialdeek ere pizgarria

ESANAK

"Garayk
dagoen lekuan
jarrai dezanda
aurtengo
helburua"

"Alemaniako
automobilgintza
ondo doa, eta
jarduera

bultzatzen du"
JOSE CREIXELL | MARKETIN ZUZEND.

Langile bat, Garayn jardunean. | +ios be Juan e caraY

Ardi latxak irudi berria dauka, eta Arkide
elkarteak, Ternua etxearen laguntza

'Ardilatxa' markako produktuen irabaziak artzaintzari laguntzera erabiliko du
Arkidek; produktuen artean, Ternuak diseinatutako elastikoa izango da

L.K. | ONATI

Ardilatxa markaren diseinua
eguneratu du Arkidek. Elkarte
horrek Ardilatxa produktuaren
salmentatik lortzen duen dirua
Euskal Herriko artzaintza hobe-
tzera eta ardi latxa babestera

zuzenduko ditu. Produktu horie-
tako bat Ternua markako elasti-
koa izango da.

Ardiari adarrak eta buztana
atera zaizkio, eta artile latzagoa
erakusten du orain. Horrela, ardi
latxaren antz handiagoa du.

ARPLATA

Ardi ezagunak adarrak eta buztana ditu, eta artile latzagoa. | arxioe

Artzain gazteen laguntza
Arantzazuko Gomistegi baserri-
tik, Euskal Herriko artzain jar-
duera ikertzea eta zenbait hobe-
kuntza egitea ditu helburu elkar-
teak, hemengo arraza, ardi latxa,
babesten laguntzeko.

Bere misioan, artzain gazteek
osatutako Etxola elkartearen eta
beteranoen Artzain Kontseiluaren
laguntza izango du Arkidek.
Hitzarmen batzuk ere egin ditu,
tartean Felix Rodriguez de la
Fuente Fundazioarekin edo Bas-
que Culinary Centerrekin.

Euskarri berriak

Irudi berriaren lehen euskarriak
autoetarako eranskailua eta Ter-
nua markako elastikoa dira. Horiek
www.latxakluba.org webgune
berrian eskuratu ahal izango dira;
oraindik eraikitzen dabiltza.

dira krisi garaietan. Garayk lan-
tegia zabaldu zuen orain bost
urte Bratislavan, Eslovakiako
hiriburuan. 25 langilek dihardu-
te eta Alemaniako eta Europako
ekialdeko automobil-enpresen-
dako osagaiak egiten ditu.

AEBetan ere automobilgintza
sektore handia dago, eta han ere
lan handia egindakoa da Garay.
Jose Creixellen esanetan, bere
onera etortzen dabil sektore hori,
eta euroak dolarrarekiko balioa
galtzen duenean, berriz hara joa-
teko asmoa du Garay enpresak.

Hori, hodiei eta tutuei dago-
kienez; latoizko barren eta pro-
filen azpisektorea motelago dabil,
eraikuntza gogorrago kolpatu
duelako Kkrisiak.

Txarrena pasatuta

Garay ere ez da krisialditik kan-
po geratu; hala, une txarrenetan,
%40 eskaera gutxiago izan zituen.
Baina 2010. urte bukaeran, egun
hobeak etorri ziren Ofatiko enpre-
sarendako, eta hala, iaz, 100 milioi
euro fakturatu zituen.

DATUAK

%65

ESPORTATZEKO

Hodien dibisioak
produzitzen duenaren
%65 esportatu egiten da.

100

MILIOI EURO

laz, 100 milioi fakturatu
zituen Garayk, eta aurten,
emaitza bera lortu gura du.

'"Kooperatibak krisiaren aurrean’ gaia
landuko dute etzi Forokoop-en jardunaldian

L.K. | ARRASATE
Kooperatiba-eztabaidarako Foro-
koop erakundeak Kooperatibak
krisiaren aurrean delako gaia
aukeratu du aurtengo jardu-
naldia egiteko. Seigarren edizio
da. Garaia Berrikuntza Gunean
batuko dira etzi, eguaztena.
Goiz osoko egitaraua anto-
latu dute, eta krisiak eta koo-
peratibismoa hainbat ikuspun-
tutik aztertuko dituzte. Tartean,

bi alde biko eztabaida izango
dira: bat, Zein ekarpen egiten
du kooperazioak krisiaren
aurrean?, Pako Garmendia eta
Inazio Iribarrekin; eta bestea,
Kooperazioaren emaitzak, Anto-
nio Pedrefio eta Luis Mari Ulli-
barrirekin. Bietako modera-
tzailea Mariano Ferrer izango
da. Kooperatiben Nazioarteko
Urtearen gaineko bideoa eta
irakurketa ere izango dira.
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Olatz Azkondo | Haur-etxeko hezitzailea

"Umeak etxean dauzkan ohiturak eta

erritmoa ekarriko ditu haur-etxera"

» Haur-etxea proiektu berritzailea jarriko dute martxan irailean Osintxun
» 3 urte arteko haurren zaintzarako proiektu berritzailea da martxan jarriko dutena

ARANTZAZU EZKIBEL | ARRASATE
2011n Eusko Jaurlaritzako Enple-
gu eta Gizarte Sailaren babesean
sortu zen Haur-etxea proiektua.
0-3 urte bitarte haurren zaintza-
rako proiektu berritzailea da.
Bizkaian jarri zuten martxan,
eta, izan duen arrakasta ikusita,
orain Gipuzkoara ere hedatu da.
Hain zuzen, Osintxun zabalduko
dute lehenengo habia irailean.
Haur-etxea proiektu berria eta
berritzailea da. Zein da asmoa?
Batez ere familiaren lana eta
bizitza kontziliatzea gura izan
da, eta modu batean baita zain-
tzailearena ere. Batez ere, hor
eragiten da. Bizkaian hasi dira
lanean eta 0so emaitza onak izan
ditu. 5 habi zabaldu dituzte. Hasie-
ra batean 4 edo 5 ordu sartzen
zituzten umeek baina gurasoek
gero eta ordu gehiago eskatzen
dituzte. Proiektuaren izena Haur
-etxea da baina habiak sortzen
dira zaintzaileen etxeetan.
Haur-etxe bat zer da?

Orain arte ohitu izan gu lanera
goazenean haurra haurtzainde-
gira eramatera. Haur-etxeetan,
umeak zaintzailearen etxera era-
mango ditugu. Horrekin lortuko
dute atentzio pertsonalizatuagoa.
Helburua da umeen erritmoa eta
ohiturak errespetatzea. Umeak
etxean dituen erritmoak eta ohi-
turak habira eramango ditu eta
han jarraituko ditu, hala, ez ditu
beste ume batzuen erritmoak
jarraituko beharko. Kontuan
hartu behar da 0 eta 3 urte bitar-
teko haurrak direla eta garran-
tzitsua dela euren ohiturak erres-
petatzea.

Gurasoak lanera doazenean nora
eramango dute haurra?

Nire etxera ekarriko dute. Horre-
tarako etxea egokitu egin dut eta
beharrezko prebentzio guztiak
hartu ditut. Gainera, ipuinak,
jostailuak, musika... egongo dira.
Beharrezko dituzten guztia ere
izango dute: kuma, aldatzekoak...
Dena dago bereziki eurendako
ipinita. Nire kasuan, nire etxeak
hiru logela eta bi bainugela ditu:
bada, proiekturako hartu dut
bainugela bat, egongela, logela
bat, eta sukaldea. Egongelan dan-
tza, jolastu, margotu...egingo
dugu. Esan behar da, baina, nire
familiak ere bere tokia izango
duela etxean; hau da, etxean bizi-
tzen jarraituko dute eta horre-
gatik elkarri osatu egingo dira.
Etxea egokitu egin behar izan
dut horretarako.

Etxe bakoitzean, zenbat hauregon-
go dira gehienez?

Etxe bakoitzean gehienez lau
haur egongo dira -0 eta 3 urte

bitartekoak. Muga hori jarri dugu
bestela ezin delako atentzio per-
tsonalizatua eman, eta zaintzaileak
ezingo duelako haurren erritmoa
jarraitu. Garrantzitsuena da euren
erritmoa jarraitzea.

Haurren jana, esaterako, gurasoek
ekarri beharko dute etxetik?

Bai, haurraren dieta familiak
ekarri behar du. Nik gurasoei
tuperra itzuliko diet umeak jan
duenaren arabera, hortaz eurek
ikusiko dute zenbat jan duen:
ondo jan badu ondo, eta gaizki
jan badu gaizki.

Olatz Azkondo izango da haur-etxeko hezitzailea. | arantzazuezxiee
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"Bizkaian hasi dira

"Lanbidek eta

lanean eta oso Agintzarik
emaitzaonaklortu  eskainitako heziketa
dituzte" jaso dut"

"Umeak etxetik "Gainerako habiekin
ekarriko du tuper etengabeko

batean egunerojan  harremanaizango
beharrekoa" dugu"

Osintxun zabalduko den habiko
zaintzailea izango zara. Prestake-
tarik jaso duzu?

Bai, Agintzarik eta Lanbidek
eskainitako prestakuntza jaso
dugu, 255 ordukoa. Landu ditugun
gaiak dira: trebetasun sozialak,
psikomotrizitatea, nola sortu
lotura umearekin, autonomia...
Gauza asko landu ditugu, baita
musika, ipuinak kontatzen...
Umea zenbat ordu egon daiteke
habi batean?

Lau eta zortzi ordu artean egon
daiteke haurra habian. Gainera,
gurasoek euren beharretara ego-
kitu dezakete ordutegia. Ez dago
arazorik. Hasieran ekarri deza-
kete ordu kopuru bat baina gero
aldatu egin dezakete. Hori da
proiektuaren berezitasuna: ego-
kitzen dela unean uneko beha-
rretara.

Irailean zabalduko da Gipuzkoako
lehenengo haur-etxea. Badauka
hedatzeko asmorik?

Bai, asmoa da Donostian beste
hiru habi zabaltzea eta Gasteizen
ere prestakuntza jasotzen ari dira
horretarako. Asmoa da ahalik
eta gehien zabaltzea, baina poli-
ki-poliki. Proiektu berritzailea
da eta egokia izan daiteke fami-
lia askorendako.

Zu zeu, zer dela eta animatu zinen
horrelako pausoa ematera?

Niri lagun batek komentatu zidan
eta horren ondorioz hasi nintzen
ikastaroa jasotzen. Gustatu egin
zitzaidan eta aurrera jarraitzea
erabaki dut.

Dagoeneko badaukazu umerik haur
-etxerako?

Bai, ume bat daukat momentuz
eta ume bakarra nahikoa da habia
zabaltzeko. Oraindik proiektu
berria da; kontuan hartu irailean
zabalduko dela Gipuzkoako lehe-
nengo haur-etxea. Gurasoak ani-
matuko nituzke. Haurra nire
etxean egongo da eta egunero
irtengo da kalera: ni ogia eros-
tera baldin banoa haurrak nire-
kin etorriko dira, eta alde horre-
tatik esan behar da Osintxu 0so
leku egokia dela horretarako.
Koordinatzaile batek gainbegira-
tuko du proiektua?

Bali, astean zehar egin beharreko
lan batzuk hartuko ditugu baina
egin behar horiek umearen ara-
bera moldatuko dira gero. Umeek
ere izango dute zer esana. Gai-
nera, beste habi batzuekin eten-
gabeko harremana izango dugu
eta modu horretan besteek nola
funtzionatzen duten ikusiko dugu.
Gainera, nik neuk ere trebakun-
tza jasotzen jarraituko dut. Koor-
dinatzaileak umea pedagogikoki
nola dagoen jarraituko du
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Ez artea, ez kultura

nimaliekin krudeltasuna adierazten txiki-txikitatik

hasten gara, danok modu batean edo bestean egin izan

dogu. Basakeria txikiak izan leikez, inurritegiak eraso-

tzea edo sugandilei buztana moztearen modukoak, edo
handiagoak, txakurrei alkohola edanaraztea, katuen ipurtzuloe-
tan petardoak ipintzea. Edo kontu basatiagoak.

Adinean aurrera, suposatzen da eboluzionatu eta zibilizatu
egiten garela. Baina hori suposatu bakarrik egiten da. Kasu
batzuetan geure burua "sofistikatu" besterik ez dogu egiten.
Lekeitioko jaietan egiten dan antzara-jokoa adibidez ez da ume
jolasa, helduek egindako basa-
keria baizik. Eta atara kontuak

orain dala urte batzuk antzarak wn H

bizirik egoazala burutik tira Gero e_ta _jente .

egiten eutsienean... gazte g|tx|ago doia
Antza danez oso dibertigarria ikUSkizun 0 dOI tsu

da animaliekin "jolastea", eta

noz eta herriko jaiak baino hauetara"

momenturik egokiena hori egi-

teko. Mari Jaiaren sasoia iritsi

arte, esate baterako, Bilboko

festen erdigunea zezenketak ziran. Gaur egun, zorionez, inte-
resgune bat baino gehiago dagoz Aste Nagusian: su artifizialak,
musika kontzertuak, txosnagunea, txikigunea, bilbainadak,
gastronomia lehiaketak, herri kirolak eta abar. Noski, zezenke-
tazale ugari eta batzuk txit sutsuak dagoz Bizkaiko uriburuan
eta inguruetan, zezen-plazaren aurreko kontzentrazinoetan
urtero konprobatzen dogun legez. Baina, inkesten arabera, zaleen
adinaren batez bestekoa gora doia, gero eta jente gazte gitxiago
doia ikuskizun odoltsu hauetara alegia.

Halandabe, pasa dan asteburu honetan Zestoan erreferendu-
ma antolatu dabe herrian zezenketak egiten segitzeko ala ez
erabakitzeko, eta emoitza oso argia izan da baiezkoaren aldekoa.
Argia bezain harrigarria. Hurrengo bataila Bilbon berton izan-
go da, ekainaren 17ko manifestazinoan, tradizino basati honen
diru-laguntzen aurka. Borrokak aurrera darrai. Eta beti izango
dogu Bartzelona.

USTEAK USTE

XABIER URZELAI | aretxabaleta@goiena.com

| an egoeraz, bizikletan

izikleta gainean egindako buelta batek balio dezake
arnasa hartzeko, izerdi apur bat botatzeko, edo, joan den
astean moduan, Gipuzkoako lan-egoeraz jabetzeko —edo
bagenekiena berresteko-. Bailarako muga-tik irten, eta
Legazpi zeharkatzen Urola kaleko industrialdean 80 laguneko
taldea pankarta atzean. Bagoaz aurrera. Ormaiztegira iritsi eta
beste 50 lagun, "La salud es lo primero!" entzun genien, bozgorai-
lutik. Eta behin Beasainena iritsita, CAFeko beste langile talde
bat ere protestan, lantegi irteeran (ez da ba ondo doan enpresa
bakarretakoa?). Ordutik hona, astebete daramat, urrun joan barik,
Kurtzetako maldetan gora eta behera. Badaezpada.

Zer deritzozu zure etxe inguruan tanatorioa jartzeari?
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ANTONIO BIXENTE MAIDER MILA
FERNANDEZ ETXEANDIA TXINTXURRETA ARAKAMA
ARETXABALETA ARETXABALETA ARETXABALETA ARETXABALETA

"Ez zait gaizki iruditzen
eta lanpostuak sortzen
baditu, gainera, oso ondo,
krisia dagoen moduan
egonda... Nik ez nuke
inolako trabarik izango".

"Oso txarto. Hori jarri
beharko lukete
Apotzaga-Etxebarri edo
antzeko lekuren baten
baina kanpoaldean; herri
barruan ezin da halakorik".

"Nire etxe azpian plaza bat
dago eta ez da leku egokia,
umeak dabiltzalako. Beste
toki batean ondo deritzot,

baina guztiz aparte egotea
ere ez da komeni"

"Txarto deritzot jendea
bizi den lekuan jartzeri;
oso tristea delako.
Aretxabaletan, gainera,
badugu lekua aparte
samar jartzeko".

HANDIK ETA HEMENDIK

Erromatarren
familiak

Pello Zabala
http://berria.info/blogak/pellozabala/

Zenbat seme-alaba ote zituzten?
Alferrik da gure sendiko
familiaren ustea ordukora
aldatzea. Gurea ez bezala,
orduko familia askoz zabalagoa
genuen. Famulus, zerbitzari ta
esklabo esan nahi zuen hitz
horretxen ondorioz sortu zuten
familia latinezko hizkuntzan:
hala deitu zioten etxadi bateko
zerbitzari ta esklaboen koadrilla
osoari. Alegia, jaun nagusi edo
ugazaba baten mendean bizi zen
zerbitzari, esklabo, laguntzaile
eta emakumezkoen talde osoari
zeritzaion familia, famulus
aldra, alegia. Tokitan gabiltz,
igualeko gaur, ezta?

Jakina, erromatarren
artean, askatuen eta esklaboen
arteko koskak eta mailak
markatzen zuen gizartea bera.
Gehienak, noski, esklabutzan
abiatu eta halaxe hezi ta haziak.
Baina, aniztasun zabalena ere
esklaboen artean zeukaten.
Esklabo izanik, beti izango zen
merkatuko balioa zukeena,
salerosketan eta tratuan sartu
zezaketena, eta baitere, noski,
merituz eta jakintzaz,
zintzotasunez eta zentzuzko

portaeraz, familiako lehen
postuak merezi eta irabaz
zitzakeena. Aise jabetzen gara
horretaz, nagusi ahaldunen
familian zer nolako lanbide ta
ofizioak zeuzkaten ikustean:
ohikoenak aparte utzita, baziren
esklabo langile taldeen buru ta
begirale jarriak, bazeuden
etxeko seme-alaben hezitzaile ta
maisu-tarakoak, baita etxadi
zabal handi haietan begirale ta
kapataz zirenak; ezin ahaztuko
ditugu etxeko martxa
zeramatenak ere esklabotakoak
zirela, emakumeek ez zuten
apenas lanik eta; eta beroien
artean batzuk baita ere,
intendentzia kargua
zeramatenak, janari-hornitzaile
ta erosleak, baita ugazabak
alokatutako langile libertoen
kapataz ta zaindari zirenak; eta
gutxiago ez dena, baita behar
zirenean esklabo berriak
erosteko enkargatuak ere;
kontratatzea gutxi zen, kasu
honetan: merezi zutela ikusi ta
ziurta orduko, familiako
esklaboetako bat zen langile
berriak erosi zitzazkeena ere.
Noski, ugazaba bera
arduratzen zen esklabo onenek
eta zentzudunenek karrera egin
zezaten: alegia, prestakuntza
hobeak eta estudio baliosoak
ere alkantza zitzaten, horrela
beste nagusiei langile
kualifikatu mailan eskaintzeko

eta alokatzeko, eta etxearen ta
familiaren prestutasuna ta
izena handitzeko ta famatzeko.
Balio horien jabe ziren
esklaboek bazizuten baimena,
nagusiak emana, opariak,
erregaloak, propinak eta beste
gordetzeko, baita beste
familietako lanetan irabazitako
sari ta gainsariak beren esku
gordetzeko ere. Eta horrela,
bazeuden esklabo aberatsak,
langile finak, asko
irabazitakoak eta, nagusi ta
ugazabek lagunduta, terrenoak
eta beste esklaboak erosi eta
euren kargu zeuzkatenak:
alegia, gizarte bikoitz hartan
enpresa koxkorrak muntatu eta,
ekinahalean, saiatzearen
poderioz, libertatea erosteko
beste diru ta baliabide lortzen
zutenak. Baziren, baita,
nagusiak berak, urtetan
egindako zerbitzuen mesedetan,
libertatea ematen zienetakoak.
Baina, gehien sortzen zena
esklaboa zen orduan: hainbeste
gerra ta borroka zerabilten
garai haietan, esklabo pilak
sortzen zituzten gerrako gatibu
ta atxilotuekin; asko, baitere,
lapurretan edo kalteginean
harrapatzen zituztenetatik; eta
noski, non jaio ziren ez zekiten
guztiak, eta emakume edo neska
esklabo guztien seme-alabak
ere, berenez, amaren
nagusiaren esklaboak ziren.
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Goiena.net prest sakeleko telefonoan!

> Albisteak

> Blogak

» Galak

» Gida komertziala

» Iritziak

» rratia

» Parte hartzeko atala
» Telebista

Deskargatu!

Beheko QR kodea irakurrita, aplika-
zioa jaitsi daiteke Google play edo
App Store dendetan.

Available on the iPhone
D App Store
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Gaiak Herriak Gida Zerbitzuak Parte hartu

Zorion agurra bidali
"Derrigorrezkoak

Herria® (O

Izen Abizenak®

Mezua®

Urteak

Zure e-posta*

Aretxabaleta  Agenda Argazkiak

Jgadi Auto elektrikoak gidatu
dituzte Lanbide Eskolakoek
Aretxabaleta, Hezkuntza
Avetxabaletako Lanbide Eskolako
Ikaslek auto elekirikoak bentatk

Aretxabaleta izan da ibarreko talde onena
aurtengo denboraldian

Arebxabaleta, Kirolak

Juanan Cruzen laldea izan da Oharezko Emegional maitan
Debagoieneko ordezkari onena aurlen. 49 puntu batuta,

Euskeriaren Eguna, festa giroko
aldarrikapena

Aretxabaleta, Kultura

Loramendi Elkarteak anlolatula Euskeriaren Eguna egin
zulen atzo Arebxabaletan, Egun osoko egitaraua izan

UDAko areto futbol taldea
bigarren mailako txapeldun,
emozioz betetako finala

irabazi ondoren ©

Sarrera  Agenda  lritzia

Bilatu data, testua edo herria sartuz

Hiri hondakinen bilketaren gaineko
hitzaldia Maria Eugenia Arrizabalagaren
eskutik

2012:05-30 19:00

Asetxabaleta

Hiri hondakinen kudeaketa sistemaren
gaineko hitzaldia

2012-05-31 18:30

Asetxabaleta

Paul Riosen hitzaldia
2012-05-31 19:00
Eskoratza

'Afektibitatea eta sexualitatea' hitzaldia
gurasoel

2012-05-31 19:00

Eigota

Gaiak Herriak Gida Zerbitzuak Parte hartu

Bilatu...

Aisialdia

Alderdi politikoak / Eragileak

Animaliak

Dendak

Elkarteak

Eraikuntza / Gremioak

Estetika / lle apaindegiak

GIDA KOMERTZIALA Ukitu
batekin nahi dugunari telefonoz
deitzeko aukera.

AGENDA Edozein unetan
dataren, herriaren edo ekintza
motaren araberako bilaketa.

HERRIAK Albisteak, herrika eta
gaika antolatuta. Etxeko
ordenagailuan bezala

PARTE HARTU Parte hartu zorion
agurrak, eskelak eta
ezkon-zorionak bidaltzen.

DEBAGOIENDARROK DIOGUNA QOi.ena”
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UDAL ORDEZKARI IZANDAKOAK

Rosa Mari Kortabarria | EAko zinegotzia Aramaion (1987-1991/1991-1995 /1995-1999)

» Lehen bi agintaldietan alkateorde izan zen

» Ekainean 25 urte betetzen dira Udalera sartu zenetik
» Lehen emakumea izan zen zinegotzi lanetan

"Ordu pila bat sartuarren
uste dut garrantzitsua dela
norberaren herriaren alde
lan egitea; politaizan zen"

JOKIN BEREZIARTUA | ARAMAIO
Donostian jaioa, betidanik bizi
izan da Aramaion Rosa Mari Kor-
tabarria (Donostia, 1959). Eusko
Alkartasunan afiliatu aurretik
sartu zen zinegotzi eta hiru agin-
taldi egin zituen jarraian ara-
maioarren zerbitzura. Lehen bi
agintaldietan alkateorde izan zen
eta Aramaioko lehen emakumea
zinegotzi lanetan. Horrez gain,
ekainean 25 urte beteko dira udal
jardunean hasi zela.

Zergatik erabaki zenuen politika-
gintzan sartzea?

Herri txiki gehienetan gertatzen
den moduan jendeak bultzatuta
sartu nintzen. Hainbat eskaera
jaso ostean erabaki nuen zerren-
detan aurkeztea. Argi nuen hel-
burua: herri mailan laguntzeko
sartu nintzen, lan egiteko.

12 urte izan ziren guztira, urte asko.
Nola baloratzen dituzu?

Bai, urte asko izan ziren. Larre-
gi, akaso. Lan handia egin behar
izan genuen; hasi aurretik pentsa
zenezake herri txikietan ez dela
mugimendu gehiegi egoten, bai-
na alderantziz da. Lanak zuk
zeuk egin behar dituzu hasiera-
tik amaierara, laguntza gutxi
izaten duzulako. Ni sartu nintze-
nean, gainera, udaletxean urte
asko zeraman jendea zegoen eta
sartu eta gutxira erretiratu ziren

gehienak. Ordu pila bat sartu
nituela gogoratzen dut.
Zinegotziizateakizango zuen, bada,
abantailaren bat...

Asko ikasi nuen kontrolatzen ez
nituen gaien gainean. Bestalde,
irabazirik izan ez arren —urtean
zehar pare bat afari egiten geni-
tuela gogoratzen dut- oso garran-
tzitsua da norberaren herriaren
alde lan egitea. Polita da. Gaine-
ra, orduan sortutako ekimenak
gaur egun mantentzen direla
ikusteak asko gogobetetzen du.
Zein batzordetan aritu zinen?
Zinegotzi lanetan sartu zen lehen
emakumea izan nintzela uste dut
eta gainera, lehen bi agintaldie-
tan alkateorde moduan ere jardun
nuen. Hasieran Ogasun batzordean
egon nintzen; ordura arte idaz-
kariak eramaten zituen kontu
guztiak baina erretiratu egin zen
eta kontu guztiak eramatea niri
egokitu zitzaidan. Kontuak era-
mateaz aparte, kultura, hezkun-
tza eta euskara batzordeko buru
izan nintzen lehen zortzi urteetan.
Azken agintaldian euskara eta
hezkuntza eraman nituen, kul-
turatik bereiztu zirelako.

Urte asko dira eta beraz, proiektu
asko eramango ziren aurrera. Zein-
tzuk nabarmenduko zenituzke?
Hainbat esan nitzake baina batez
ere kontratuak egiteko beharrak

hainbat buruhauste sortu zituen.
Garai hartan kontratatu ziren
lehenengoz gizarte laguntzailea
eta kultura eta gizarte gaietara-
ko dinamizatzailea, esaterako.
Kanpotik atzematen ez bada ere,
lan handia suposatu zuen halako
zerbitzuak zerotik sortzeak. Izan
ere, hainbat talde zeuden herrian
ekintza bat antolatu gura bazuten
nora jo ez zutenak. Horiek guztiak
udaletxera etortzen ziren, nor-
mala den moduan.
12 urtetan egoera oso aldakorra
izan zitekeen arren, nolakoa izan
zen harremana Diputazioarekin?
Oso ezberdina da Diputazioan
gertuko jendea izatea edo ez. PP
egon denean, adibidez, Aramaiok
asko galdu du. Baina alderdiko
edo gertukoren bat egonez gero
tratua oso bestelakoa da.
Aldundiaren laguntzarekin
Trikitixa eskola edo Itur-Zuri
emakume elkartea sortzeko lagun-
tza jaso genuen, esaterako. Nire
helburuetako bat izan zen taldeak
udaletxetik atera eta elkarte
moduan era autonomo baten —beti
ere Udalaren laguntzaz- funtzio-
natzea. Elkarte horiei baldintza
moduan jarri genien urtean eki-
taldi bat gutxienez herrian bertan
antolatzea. Bestalde, hainbat
burukomin sortu zizkidan Derri-
gorrezko Bigarren Hezkuntza

e T]

Rosa Mari Kortabarria udaletxeko balkoian. | Joxi sereziarTua

Arrasaten egiteko aukera lortzeak.
Legealdi hartan Jaurlaritzan PSE
-EE zegoen eta Fernando Buesa-
rekin hainbat bilera egin nituen

"Hainbat burukomin
sortu zizkidan DBH
Arrasaten egiteko
aukera lortzeak"

"Orokorrean ondo
funtzionatu genuen,
taldeen harremana
betiizan da ona"

DBH Gasteizen beharrean Arra-
saten egiteko aukera emateko.
Buesak ez zuen atzera egiten
baina legealdi hori amaitu zenean
hezkuntza arloan EAKko Inazio
Oliveri sartu eta egoera aprobe-
txatu genuen mapa aldatzeko.
Lorpen handia izan zen, atzema-
ten ez den arren.

Nolakoak izan ziren udal taldeen
arteko harremanak?
Aldakorrak izan ziren, baina
orokorrean ondo funtzionatu
genuen. Hasieran koadrila moduan
aritu ginen eta gerora politizatzen
joan zen kontua, politika oroko-
rraren eraginez. Hala ere, harre-
mana beti izan da ona eta gaur
egun ere, alderdiak alderdi, ez
dut uste harreman txarrik dagoe-
nik zinegotzien artean.

Deitu eta lor
943250503
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GASTEIZ

ubau

etetako Kluba!

Jon Maiaren dokumentala

IKUSLEA HISTORIAREN PROTAGONISTA
BIHURTZEN DUEN DOKUMENTALA

GAZIA
/ATl BAT

“A TDepGE: OF CHEESE”
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HERRIAK
50 edizioak, kantxan afalduz

» Zaldibarko futbito txapelketaren zapatuko finalaren ostean afari herrikoia egingo dute
» Aurtengoa 90. edizioa izan dela ospatuko dute; 100 lagun espero dira, "gutxienez"

JOKIN BEREZIARTUA | ARRASATE
1956ean izan zen lehenengoa eta
1980ko hamarkada amaierako lau
urteko etenaldian izan ezik, urte-
ro antolatu da gaur arte. Zaldi-
barko futbito txapelketaz ari gara,
azken urteetako Arrasateko his-
toriaren parte garrantzitsua eta
bailara osorako erreferente izan
dena. Txapelketa herrikoia da
zalantzarik gabe, herriko eta
inguruko futbol zaleak koadrilen
bueltan batu dituena. Bada, aur-
tengoa 50. edizioa izan da eta hori
modurik herrikoienean ospatu
gura dute: zapatuan jokatuko den
finalaren ostean herri osoa deitu
dute kantxan afaltzera.

Irudi zaharrak jartzeko asmoa
Ibai Gonzalez egungo antolakun-
tza taldeko kideak honela azaldu
digu afaria antolatzearena: "Ez
dugu halakorik sekula egin eta
pentsatu genuen kuriosoa izango
zela finalaren ostean, kantxan
bertan, afari eder bat egitea.
Egungo jokalariak, jokalari his-
torikoak eta orokorrean herritar
guztiak daude gonbidatuta".
Momentuz, harrera ona izan du
deialdiak, Gonzalezen arabera:
"Aurtengo taldeek, bik izan ezik,
ziurtatu dute agertuko direla. Ez
dira jokalari guztiak agertuko
akaso, baina ordezkaritza zabala
izango da eta horregatik pozik
gaude". Gainera, talde historiko-
ren bat edo beste "seguruenik"
agertuko dela aurreratu du; Argi
Ibili eta Iriztu taldeko aspaldiko
jokalariak, esaterako.

Era berean, afaria ospatzen ari
den bitartean, proiektagailu baten
bidez aspaldiko irudiak jartzeko
asmoa dute. Irudion artean egongo
ei dira, besteak beste, ondoko tal-
deen argazki zaharrak. Kopuru
polita bilduko da mahaiaren buel-
tan: "100 lagun batzea espero dugu,
gutxienez", adierazi du Gonzalezek.

Paella erraldoia egiteaz arduratu-
ko den enpresarekin 100 laguneko
kopurua zehaztu dute, baina azken
orduan bat egin gura dutenekin
aurrez kontatzen dute: "Ez dugu
publizitate larregi egin eta asko
oraindik ez ziren enteratuko. Beraz,
finalean bertan enteratzen denari
ere zabalik gaude". Partiduak hasi
aurretik barra jarriko dute eta,
beraz, giro beroa bermatuta
dago.

Orain arte, urtero, finalistek
eta antolakuntzako kideek afaria
egin izan dute jatetxe edo elkar-
te baten. Bada, aurten, finalistek
ez dute afaria ordaindu beharko
eta ospakizunak familia giro ede-
rrean egiteko aukera izango dute.
Gaur da afarirako erreserba egi-
teko azken eguna eta ordainketa
egunean bertan egin ahalko da,
Afariaz gain, 50. edizioa betiko-
tzeko, kamisetak ere atera dituz-
te; salgai daude, 15 eurotan, txa-
pelketaren babesle diren taber-
netan: Basati, Iluntz, Kajoi eta
Bittori tabernetan, hain justu.

Erreserba gaur,
ordaindu bertan

Zapatuko afari herrikoia
kantxan bertan egingo da,
eta gaur da erreserba
egiteko azken eguna,
biharko jakin behar
dute-eta zenbat lagun
elkartuko diren, gutxi
gorabehera. 15 euroko
menua izango da:
entsalada, paella, tarta,
ogia eta edatekoa.

Euria eginez gero,
Biteri plazan egingo da:
"Gure ilusioa Zaldibarren
bertan egitea da, baina
eguraldiak lagunduko ez
balu, Biteri plaza eskatuta
daukagu, badaezpada",
diote. Izena emateko
biderik eraginkorrena da
honako telefono honetara
deitzea: 634 447 592.
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finalaren ostean
kantxan bertan
denok batera
afaltzea"
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Ofiatz dantza taldeko dantzariak Corpus dantza egiten Santa Ana aurrean. | Josemxo aratzasaL

pmm
Euriari aurre eginez Corpuseko
prozesioaz gozatu zuten herritarrek

MAIDER ARREGI | ONATI

Aspaldi ez genuen San Migel
parrokia barruan agurtzen. Zeru-
ra begira esnatu ziren onatiarrak
atzo, baina San Migel Santa Ana-
tik irtetearekin batera lehen euri
tantak hasi ziren. Hala ere, ibil-
bidea egiteko denbora izan zuten
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TERE BENGOA
KOFRADIAKO KIDEA

"1957. urtetik naiz kofradiako
kidea; kiderik zaharrena naiz.
Gauzak asko aldatu dira, baina
ilusioa handia da. Tradizioa da,
herrian eta kulturan errotua dago
prozesioa; horregatik, Udalak parte
hartu beharko luke".

kofradiako kideek eta apostoluek.
Plazara iristean, ordea, euria
ganoraz bota zuen; inprobisatu
eta parrokiara joan behar izan
zuten. Onatz taldekoen Corpus
dantzarekin eta txistularien Agur
Jaunak doinuarekin eman zioten
bukaera prozesioari. "Pena izan

FERNANDO DIAZ
SAN MIGEL

"Sei urte egin ditut prozesioan.
Dantzari izandakoa naiz eta
prozesioa odolean daramat.
Tradizio handiko ospakizuna da,
baina norbera libre da parte
hartzeko. Espero dut, orain,
gazteek erreleboa hartzea".

da, San Migel ez da-eta batere
luzitu", zioen emakume talde
batek. "Lehen aldiz, San Migel
eta apostoluak nola janzten dituz-
ten ikustera etorri gara; oso
kuriosoa", azaldu zigun neska
gazte batek Santa Anan. 12:00ak
bueltan, jendetza batu zen parro-

ASUN ETA ESPE

kia aurrean Corpus prozesioa
jarraitzeko. "Malagan ohituta
gaude horrelako prozesioak ikus-
tera, baina hau sekulakoa da,
ikusgarria da", azaldu zigun Ona-
tira bisitan etorritako malagar
batek. Eta aurten, bigarrenez,
Udal Gobernuak ez du parte har-

L

PASKI ETA PAULINA

San Migel goiangerua parrokia barruan, prozesioa bukatzear dagoela. | sosexo ararzasac

tu. "Gure erabakia herritar gisa
parte-hartzea izan da, ez politi-
kari moduan; ikuspegi eta sinis-
men denak errespetatu behar
dira", zioen Egafa zinegotziak.

Aldarrikapena

Onatiko Herrirak kanpandorrean
Bizi arteko zigorrik ez zioen pan-
karta jarri zuen Alberto Plazao-
laren argazkiarekin —-197/2006
doktrina ezarri diote-. Eta pro-
zesioak iraun zuen bitartean,
plazako kioskoan batu ziren, lelo
hori bera zeramaten kamisetak
jantzita eta Plazaolaren argazkia
zeraman pankartarekin.

ONATI ETA ARRASATE

"Egun hau oso oso garrantzitsua da guretzako.
Corpus eguna oso berezia da, tradizio handikoa eta
benetan inportantea ofiatiarrendako. Niri Udalak
parte ez hartzea ez zait ondo iruditzen. Corpusetako
prozesioan beti joan izan dira alkatea eta Udal
korporazio guztia; hori errespetatu egin beharko
lukete eta ohitura mantendu".

SAN MIGEL JANZTEN DUTENAK

"Tradizio moduan mantendu egin behar da, baina nahi
duena libre da ez etortzeko; ez da inor behartu behar.
25 urte baino gehiago daramatzat San Migel janzten.
Orain Paskik laguntzen dit. llusio handiz aurten ere,
biok Fernando jantziko dugu, seigarren urtez. Jantziak
25 kilo ditu eta prozesioak ordubete pasatxo irauten
duenez, sasoian egon beharra dauka".

ARRASATE
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Gazta eta ardoa dastatzeko prest. | Josetxo arantzaBAL

Abadifioko Alizia Monedero saria jasotzen | s.a

Ardo onari laguntzeko
Idiazabalgo gazta ederra
eta behi okela errea

MAIDER ARREGI | ARRASATE

Giro ezin hobean, ardo berezia
eta gazta pintxoa euro baten tru-
ke dastatzeko aukera izan zen
zapatuan Arrasateko Herriko
plazan. Charramanga upategiak
ekarri zuen edatekoa. 30 urte
baino gehiago daramatza Arra-
sateko taberna ezberdinetara
ardoa ekartzen; astero etortzen
direla eta nahiko ondo saltzen
dutela kontatu ziguten. "Errio-
xako zuria oso ona dago, eta
dauzkagun beltzak suabeagoak
dira", zioten.

Gazta lehiaketa

Abadifnoko Alizia Monederoren
Idiazabalgo gaztarendako izan
zen gazta lehiaketako lehen saria
-300 euro-. Bigarrena, Oreixako
Oihantxiki kooperatibarendako
—200 euro-.

Giokela pintxoak

Arratsaldean, aldiz, Giokelaren
behi okela errearen pintxoak
banatu zituzten, arrakastaz; 700
eta 750 pintxo artean, txikiteo
garaian. Parrila usainak hartu
zituen eta plaza eta inguruak.



GOIENA | 2012-06-11 | ASTELEHENA

ASTEBURUARI BEGIRATUA | 13

ARETXABALETA

Dantza eta txistu, odol emaile
diren eta izandakoei ohore

Arabako Odol Emaileen Eguna ospatu zuten atzo Leintz bailaran, lehen aldiz

GOIATZ ARANA | ARETXABALETA

Ospakizun eguna izan zen atzokoa
Arabako eta Otxandio, Arrasate,
Aretxabaleta eta Eskoriatzako
odol emaileentzako; euren eguna
ospatu zuten Aretxabaletan.
Hamarretakoa eta urteko batza-
rra egin ostean, mezatara jo zuten.
Dotore jantzita eta elkar agurtzen
ikusi genituen irteeran, odol
emaileen zapi gorria lepoan. Pla-

-

Bl on

st i

Leintz bailarako udal
ordezkarien babesa

Arabako Odol Emaileen Elkarteak ospakizuna
Leintz bailaran egiten duen lehen aldia izan da
aurtengoa, eta Aretxabaletako udal ordezkariek ez
ezik, Arrasate eta Eskoriatzakoek ere ez dute
hutsik egin nahi izan. "Gustura egin diogu lekua
hitzorduari, elkartasuna erakusten duen talde bati
pozik irekitzen zaizkiolako ateak beti; laguntzeko
gertu gaude", kontatu zigun Ana Bolinaga

Aretxabaletako alkateak.

Esperientzia errepikatzeko gertu ote
leudekeen galdetuta, Arrasatek eta Eskoriatzak
gustura hartuko dutela lekukoa esan zigun.

zarako bidea hartu zuten handik
eta herriko txistulariek harrera
egin zieten abesti potpourri bate-
kin. Euriak euri, aurrera egin
zuten musikari nahiz dantzariek,
baina odol emaileek arkupetan
banatuta ikusi eta entzun behar
izan zituzten, plaza erditik ber-
tatik eta denak batuta beharrean.
Edozein modutan, eguerdira arte-
koa primeran zihoala kontatu

ziguten, eta esperantza are hobea-
goak zituztela bazkalosteko dan-
tza saiorako; Arabako elkartetik
zoriondu egin zuten Aretxabale-
takoa.

Odol emaileen artean gazteak
ere izan badiren arren, jende
nagusiak egin zuen bat atzoko
ospakizunarekin; emaile izanda-
koak asko. Emaile leialei garai-
kurrak banatu zizkieten.

' ?“

Euriak giroa apur bat zapuztu zuen arren, ez zuen lortu dantzariak geratzea, ezta txistulariak isilaraztea ere. | coirz arana
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BEGONA GUTIERREZ
LAUDIO

"Egun garrantzitsua da hau
guretzat, urte luzez odola
eman eta gero. Jada ez naiz
emaile, baina gustura izan
naiz, ahal izan dudan
bitartean. Emaile ez direnak
animatuko nituzke urratsa
ematera".
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TERESA ETA ROSA
GASTEIZ

"Harrera ezin hobea egin
digute, musika eta guzti, eta
izugarri gustatu zaigu meza
garaian Aretxabaletako
abesbatzak egindako saioa ere.
40 aldiz baino gehiagotan
eman dugu odola biok, eta orain
ospakizunetara batzen gara".

MARIATXEN URKIA
ARETXABALETA

"Kasualitatez hasi nintzen
odola ematen. Umetan
hepatitisa pasata, pentsatzen
nuen ezin izango nintzela odol
emaile egin, baina proba egin
eta posible zela ikusita,
animatu egin nintzen.
Geroztik, ez dut hutsik egin".

JOSETXO ARANTZABAL

Jai giroan, akabo eskolak

Udako oporrak datozela-eta, irakasle, amantal, jolastordu eta
eskolako lagunei agur esateko garaia heldu zitzaien zapatuan Luis
Ezeizako txikiei. Ikasle, irakasle eta gurasoak herriko plazaz jabetu
ziren eta iluntzera arte jardun zuten dantzan, jolasean eta abesten.
Bazkaria ere izan zuten, ikasturtea agurtu, ikaskide eta gelei "gero
arte" esan eta udako oporrei ongi-etorria emateko.

JOSETXO ARANTZABAL

Kurtzebarrikoen uholde berdea

Ikasturtearen amaiera herritar guztiekin ospatu gura izan zuten
zapatuan Aretxabaletako Kurtzebarri ikastetxekoek eta, horretarako,
herri guztia girotu zuten. Herria girotu bai, eta kolore berdez jantzi ere
bai, ikasle, guraso eta langileek zeramatzaten elastiko eta puxika
berdeekin. Kalejira, erraldoiak, antzerkia, bazkaria eta, amaitzeko,
dantzaldia izan zuten ospakizuna borobiltzeko.

BERGARA

MARIAREN LAGUNDIA

Jolasa eta kirola, agur modura

Bergaran ere Mariaren Lagundikoek agur esan diote ikasturteari eta
atzoko eguna aukeratu zuten horretarako. Denetarik egiteko denbora
izan zuten. Goizean kirol partiduak izan zituzten futbol, saskibaloi eta
halakoetan eta txikienek marrazki eta pintxo lehiaketa, puzgarriak,
kukainak eta denetariko jolas motak izan zituzten. Gozatu ederra
hartu zuten, eguerdira bitartean.



" ARRASATE

2012-06-11 | ASTELEHENA | GOIENA

HAPOrako Kontseiluak,
balorazio ona: "Errespetuz
eta libre eman dugu iritzia"

Bilerak maiatzaren Gan amaitu ziren eta ekarpenekin
Udalak barne eztabaida egingo du, printzipioz, irailean

JOKIN BEREZIARTUA | ARRASATE
Etorkizuneko Arrasate zehazten
joateko Hiri Antolamendurako
Plan Orokor berria badoa forma
hartzen. Herritar guztien ekar-
penei zabalik egon zen erakus-
ketaren ostean, Aholku Kontsei-
luak amaitu du bilerekin. Kon-
tseilu horretan herriko eragile
ezberdinen ordezkaritzak hartu
du parte. Otsailaren 29an hasi
eta maiatzaren 9ra arte zazpi
bilera egin dituzte eta aurre labur-
penean jasotako proposamenak
eztabaidatu ostean azken bileran
onartu zuten parte hartze proze-
suan jasotako iritziak biltzen
dituen txostena.

Parte hartzea, borondatezkoa
Partaideek balorazio positiboa
egin dute; bertan izandako giroa
eta parte hartzea nabarmendu
dituzte. Saioetan talde txikitan
landu dituzte gaiak, gero iritziak
denon artean partekatzeko. Hala
azaldu du bilerotan parte hartu
duen Ramon Barrutiak: "Erres-
petu guztiarekin eta libre eman
dugu gure iritzia. Teknikariek
lana eginda ekarri zuten bilere-
tara eta proposamen horien gai-
nean gure iritzia eman dugu.
Izan ere, hirigintza arloan adituak
izan ez arren herritarroi ahotsa
eman digute eta badakite gure
iritzia. Herritarrok izango gara
erabiltzaileak eta beraz, propo-
samenak guztiok egin ditzakegu.
Gero, Udalak erabakiko du zer
egin ahal den".

Kontseiluko kideak boronda-
tez parte hartu dute eta lehen
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Etxe berriak egin behar badira, Legarre aukera bat da kontseiluarendako. | J&.

egunetik azkeneraino huts egin
barik agertu dira bileratara; egin-
dako ahalegin hori eskertu gura
izan du alkateak.

Etxe gehiagorako beharrik ez

Ekarpenei dagokienez, Kanpa-
zarko harrobiaren barne ustia-
penak eta Aprendices eraikineko
lur-zatiaren gaineko aurreikus-
penek denetariko iritziak izan
dituzte. Adostasun gehiago izan
du, bestalde, Txatxilipurdik hiria
haurren ikuspegitik diseinatzeko
proposamenak. Hala, kontseilua
bat etorri da eskola bideak babes-
tu eta umeendako jolastokiak

estaltzearekin. Barrutiaren ara-
bera, proposamen hori "sorpresa
ona" izan zen: "Azken urteetan
irisgarritasuna izan da irizpide
garrantzitsuena, baina sekula ez
dugu planteatu hiria haurren
begietatik ikusita. Interesgarria
izan zen eta aspaldi igaro genituen
ume garaiak gogora ekartzeko
ere balio izan zuen".

Era berean, lurzoru hiritarra
"mantendu edo gutxitu" gura du
batzordeak, orokorrean. Eta etxe
berriak egin beharko balira bi
adibide jarri dituzte: Legarre
—argazkian- eta Polmetasako
lantoki zaharraren gunea.

=

Denetariko ekintzak egingo dituzte; irudian, Multiabentura. | txtxiruro

Uztaila ekintzez lepo,
Udaixe ekimenari esker

Kanpaldiek hartuko dute protagonismoa aurten;
izena emateko azken eguna ekainaren 29a da

J.B. | ARRASATE
Aurten ere ez du hutsik egingo
12 eta 17 urte arteko gaztetxoen-
dako Txatxilipurdik eta Udalak
elkarlanean antolatzen duten
Udaixe programak. Urtero
moduan, ekintzez lepo dator
egitaraua eta aurten antola-
tzaileek protagonismo berezia
eman diete kanpaldi eta irtee-
rei. Bi kanpaldi antolatu dituz-
te: uztailaren 9, 10 eta 11n
Degurixako zelaietan ibiliko
dira eta hilaren 23, 24 eta 25ean,
berriz, Orio eta Aia inguruan
egingo dute egonaldia. Irteera
horietarako plaza mugatuak
dira eta bertaratzen direnek
"ahaztu ezineko" hiru egun
bizitzeko aukera izango dute,
antolatzaileen esanetan.
Kanpaldi horien prezioa 30
eurokoa da eta izena ematen
duten gazteen gurasoekin bile-
ra bat egingo da argibideak eta
informazio guztia emateko.

Ekintza bereziak sei egunetan
Irteerez gain ekintza bereziak
antolatu dituzte sei egunetara-
ko: hilaren 2an, ginkana erral-
doia eta bazkaria parte hartzai-
le guztiendako; hilaren 4an,

afari-merienda eta beldurrezko
pelikula erdiguneko gazte txo-
koan; hilaren 6an, Udaixe pro-
gramako Kklasiko bat den Gama-
rrako igerilekuetara irteera;
hilaren 16an, gaueko areto fut-
boleko txapelketa Zaldibarko
pilotalekuan; hilaren 18an, hor-
mai-rudia eta bazkaria erdigu-
neko gaztegunean eta, azkenik,
uztailaren 20an, Lastur inguruan
paintball -ean egin eta hondar-
tzan egonaldian.

Hiru bide izena emateko
Ekintzen gaineko informazio
gehiago jaso edota izena ema-
teko hiru bide zehaztu dituzte
antolatzaileek: Txatxilipurdiko
egoitzara jo-Nafarroa etorbidea
23, udaltzaingoaren atzealdean—,
943 79 54 46 telefonora deitu edo
gazteak@itxatxilipurdi.com hel-
bidera idatzi. Izen-emate fitxa
bete eta matrikula bat ordain-
du beharko da esku dirutan.
Izen- emate fitxak eta matriku-
lak gazte txoko ezberdinetara,
Gazte bulegora edo Txatxili-
purdiko bulegora ekarri behar-
ko dira. Irteerak ezin badira
gauzatu, beti egongo da eskain-
tza erdiguneko gaztegunean.

Olartekoak

atarian

Zapaturako SUDCek antolatu
duen haurren danborradaren
atarian —19:00etan irtengo da,
ospitale paretik—, Arizmendiko
Olarte guneko ikasleak
danborradan irten ziren egubakoitz
goizean. Arbolapetan hasi eta
Seber Altube eta Herriko Plazan
egon ostean, Olarten bertan egin
zuten azken saioa.

SERGIO AZKARATE

Furgoneta fotovoltaikoa
sortzen ikasteko
tailerra antolatu dute

Zuk zeuk sortu furgoneta foto-
voltaikoa izeneko ikastaroa
antolatu du Arizmendi ikas-
tolak. Furgoneta zaleei zuzen-
dua dago eta helburua da
eguzkiaren energia erabilita
furgoneta fotovoltaikoa sor-
tzea. Teoria eta praktika lan-
duko dituzte hiru egunetan
banatuta (12 ordu): ekainak
15, 16 eta 22 (egubakoitzetan,
16:30-20:30 eta zapatuan, 09:00
-13:00). Ferixalekuan izango
dira eskolak eta izena emate-
ko Arizmendira deitu 943 77
20 25 edo mezu bat bidali:
eraikuntza@arizmendi.ikas-
tola.net. Prezioa, 90 euro —ikas-
tolako eraikuntzako ikasleek
eta ikasle ohiek 60 euro-.

Atez atekoa ezartzea
bozkatuko du bihar
Udalak osoko bilkuran

Hondakinak kudeatzeko atez
ateko sistema ezartzea boz-
katuko du Udalak biharko
osoko bilkuran —udaletxeko
osoko bilkuren aretoan, 18:00e-
tan-. Atez atekoaren alde
dauden Bildu eta Aralarren
botoekin Udalak atez atekoa-
ren alde egiteko konpromisoa
hartuko du. Horrez gain, mar-
txoren 31ra arteko 2012ko
aurrekontuaren egoeraren
berri ere emango da osokoan,
besteak beste.

Bestalde, gaur bertan udal
gobernua sortu zenetik urte-
bete betetzen dela-eta, legeal-
diko lehen urteko balorazioa
egingo dute osoko bilkuren
aretoan, 19:00etan hasita.
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Antzolatzaileak eguenean egindako San Juan jaien aurkezpenean. | ataun antxia

'San Juanetan zsu!' lelopean aurkeztu
dute egitaraua berrikuntzekin beteta

Herritarren parte-hartzea bultzatzeko jaiak antolatu dituztela azaldu dute
antolatzaileek; egitaraua poltsikoko formatuan ere eskuratu ahal izango da

KATALIN ANTXIA | ARRASATE

San Juanak ekainaren 22an has-
ten badira ere, aurreko egunetan
ere izango da giroa berotzen joa-
teko aukera, ekainaren 15, 16, 17
eta 21lerako ere iragarri baitituz-
te ekitaldiak. Hori bai, egunik
indartsuenak ondoren etorriko
dira; ekainaren 22an hasi eta 26ra
arte, ez da aspertzeko tarterik
izango.

'San Juanetan zsu!'

San Juanetan zsu! lemapean aur-
keztu dute aurtengo egitaraua.
Esaldi horrekin, herriko jaietan
"zuk" duzun garrantzia, parte
hartzearen beharra eta San Juan
jaietako sua ekarri gura izan
dituzte gogora.

Berrikuntzekin
Arrasateko leku ezberdinetara
heltzea nahi izan dute eta toki

horietan ekintza ezberdinak egi-
tea gura dute, aldi berean. Hala,
ekainaren 22rako, oraindik San
Juanetan ezagutu ez dugun kan-
tu afaria eta zezen suzkoak ira-
garri dituzte. Beste berrikuntza
bat izango da ekainaren 25ean
Maisu Aranon ospatuko den Zeuk
ifi zeuk jan koadrilen arteko baz-
karia. Udalak sagardo kupela
jarriko du bertaratzen diren guz-
tientzat.

Koadrilen bazkaria

Ekainaren 23an izango den herri
bazkarirako txartelak salgai dau-
de, Ekaitz, Iluntz, Basati eta Ira-
ti tabernatan, 17 eurotan, ekai-
naren 18ra arte. Urtero moduan,
txartelek kamiseta bana ekarri-
ko dute eta ekainaren 20an eta
2lean jaso ahal izango dituzte
herritarrek gaztetxean, 18:00ak
eta 19:00ak bitartean.

IAGUSIAREN
SEMANA DEL

Nagusien Astea, primeran

Nagusien Astea amaituta, balorazioak egiteko unea da. Amaia
Umerez Iturbide egoitzako langile eta jaialdiaren antolatzaileak oso
balorazio positiboa egin du: "Oso gustura gaude, jendeak gustura
hartu du parte eta antolakuntza aldetik ere pozik gaude". Gainera,
dantzaldia erabat arrakastatsua izan dela ere esan digu. Egoiliarrak

errepikatzeko gertu daude.

ITURBIDE EGOITZA

Hiru txosna gune

Aurten, indarrak batu eta ohiko
bi txosna beharrean hiru irekiko
dituztela azaldu du Inaki Telleria
Txosna Batzordeko bozeramaileak.
Horietako bitan edariak salduko
dituzte, eta bestean, bokadiloak.
Hala, txozna gunean otorduak
egiteko aukera ere egongo da
aurten. Eszenatokia ere handia-
goa jarriko dute.

400

TXARTEL

Uarkapeko koadrilen
bazkarirako txartelak salgai
hilaren 18ra arte.

Tamara Perez | Ekin elkarteko kidea

"Amei zuzenduriko
zerbitzu gutxiegi daude
Debagoienean”

Ama direnen eta izango direnen arteko
lan-taldea sortuko da, informazioa trukatzeko

JAIONE CARPINTERO | ARRASATE
Amatasunari zuzendutako zer-
bitzua antolatu gura du Ekin
emakume elkarteak. Amatasu-
nak emakumearen bizitzan
suposatzen duena aztertu eta
amek dituzten behar guztiak
asetzeko.

Zertan datza eskuartean duzuen
zerbitzuak?

Aurten hasi gara amatasunaren
gaia jorratzen eta gure asmoa
da honen inguruko zerbitzu edo
lan-taldea sortzea. Uste dugu
amei zuzenduriko zerbitzu
gutxiegi daudela hemen, Deba-
goienean. Gure asmoa da, beraz,
honen inguruko talde bat sortzea
gaiaren inguruko hausnarketak
egiteko eta informazio eta espe-
rientzia ezberdinen trukaketa
egiteko.

Beraz, zuenideia dalan-talde bat
sortzea, partaideen kezkak eta
zalantzak argitzeko.

Hori da, jada ama direnei eta
izango direnei zuzenduriko
talde bat eratu gura dugu. Hau
da, euren arteko informazio
trukaketa ahalbidetzea da gure
helburua eta, horretarako, bil-
gune baten moduan antolatuko
dugu.

Bertan gai eta ikuspuntu desber-
dinak jorratuko dituzue. Zerbait
aurreratu dezakezu?

Momentuz ez ditugu gai zehatzak
erabakita. Gure asmoa da, lehe-
nengo eta behin, galdetzea eta
bertan suertatzen diren iritzi,
zalantza edo kezken arabera
gaiak planteatzea.

lkerketa lan batean ere buru-be-
larri zabiltzate.

Bai, dagoeneko ikerketa aurre-
ratuta dugu eta haurdun dauden
emakumeei galdetegi bat pasa

Tamara Perez. | Jaone cArPINTERD

diegu. Bertan, ama izateko pro-
zesu horretan sortzen zaizkien
kezka nagusien inguruan gal-
detzen diegu, legearen gainean,
diru-laguntzei buruz... Momen-
tuz, Bergaran eta Aretxabaletan
egin dugu eta oso positiboki
baloratu dute.

Eskainiko duzuen lehen ekintza
prest dago; amatasuna/aitata-
suna aztertzeko erakusketa.
Ekaina eta uztaila bitartean,
marrazki, argazki edota testuak
jasoko ditugu herritarrek ama-
tasuna/aitatasuna nola ikusten
duten erakusten dutenak, eta
horiekin erakusketa bat pres-
tatuko dugu. Horretarako eta
lan-taldean parte hartzeko, Ekin
elkarteko telefonora deitu behar
da, posta elektronikora idatzi
edota egoitzara etorri.

"Herritarrek oso
positiboki baloratu
dute lan-talde
honen sorrera"

Xaflak behera
Biterin beste

behin, haize
zakarragatik

Eguen goizean, Biteri plazan
dagoen estalkiko zenbait xafla
behera etorri ziren, haize zakarrak
eraginda. Udaleko brigadako
langileek berehala eman zuten
abisua, Udaltzaingoak estalkia
babestu eta istripurik gerta ez
zedin. Ez da lehen aldia haizeak
estalkiko xaflak botatzen dituena,
gunea arriskutsu bihurtuz.
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Herriko kultur taldeendako 37.000

euro inguru bideratuko ditu Udalak

Kultur taldeetako ordezkariekin bilera egin zuen Udalak martitzenean
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g

EDU MENDIBIL | BERGARA

Udaleko arduradunek eta herri-
ko kultur taldeetako ordezkariek
bilera egin zuten martitzenean,
aipatutako taldeek aurten gara-
tuko dituzten jarduerak aztertze-
ko eta Udalarengandik jasoko
dituzten dirulaguntzen nondik
norakoak ezagutzeko.

Hamar bat taldetako ordez-
kariak izan ziren martitzeneko
bileran, tartean Alai taldea, Ari-
tzeta abesbatza, Moiazpi dantza
elkartea, Taila Eskola, Buztinza-
le elkartea, Orfeoia, Orkestra
Sinfonikoa eta Ndank Ndank
elkarteko partaideak. Hurrengo
hilabetean, taldeek agindutako
dokumentazioa aurkeztu behar-
ko dute udaletxean, Udalaren
dirulaguntza jaso ahal izateko.

Udal aurrekontuetan kultu-
rara zuzendutako partidak %20
inguruko murrizketa izan du
aurten, baina Leire Iruin Kultur
zinegotziaren arabera, herriko
kultura taldeendako jaitsiera
zertxobait arinagoa izango da.
Hain zuzen ere, iazko aurrekon-
tuarekin alderatuta, %15eko
murrizketa aplikatzea erabaki
dute. Iaz 43.200 euro zuzendu
zituzten kultura taldeendako eta
aurten, beraz, 36.720 euro aurrei-
kusten dira.

Erreallitate ezberdinak

Kultur talde bakoitzak errealita-
te propioa du, jakina, eta horren
araberako dirulaguntza jasoko
du Udalaren partetik. Esan beza-
la, hilabeteko epea izango dute
orain dokumentazioa aurkezteko.
Dirulaguntza jaso ahal izateko
baldintzetan ez dago aparteko
nobedaderik. Berritasun bakarra
zera da: herrira begira ekintza
bat zehaztea eskatuko zaie taldeei,
egiten duten lana gizarteratu
dezaten nolabait.

Era berean, Udaleko ardura-
dunen helburua da lokalen kon-
tuarekin bateratze saiakera egi-
tea; hau da, Udalarenak diren
lokalen kasuan, erabilera baldin-
tza berdinetan izatea Kultura,
Kirol, Ongizate edo Gazteria zer-
bitzutik bideratuta. Bestalde,
kultura taldeei dagokienez, Lei-
re Iruinen ustetan, potentzial
handiko herria da Bergara, arlo
ezberdinetako talde ugari dagoe-
lako, herriari ekarpen garrantzi-
tsua egiten diotenak.

Kultura batzordea, hilean behin
Kultura batzordeko bilera hila-
betean behin egiten dute, hileko
lehenbiziko martitzenean, kultu-
ra etxean, 19:00etan. Bilera irekia
dela gogoratu nahi du Iruinek
eta interesa duen edonor ager
daitekeela bertara.

B

Leire Iruin, Udaleko kultura zinegotzia. | coiena

- .
Bergarako koadrila bat San Martzialgo erromerian. | coena

San Martzialerako mahaiak,
ekainaren 14tik 21era alokagai

E.M. | BERGARA

Eguenean, hilaren 14an, zabal-
duko dute San Martzialerako
mahaiak hartzeko epea. Mahai
bakoitzaren alokairua 20 eurokoa
da eta eskatzaile bakoitzak ezin
izango ditu bost mahai baino
gehiago hartu, ezta mahai bakoi-
tzeko zortzi aulki baino gehiago
ere. Interesatuek kultura etxera
jo dezakete ekainaren 2lera arte,
aste barruan 18:00etatik 21:00e-
tara. Eskatzaile bakoitzeko 100
euroko fidantza jarri beharko da
eta egindako eskaerarekin bate-
ra agiria jasoko dute, jasotako
materiala zehaztuz.

Ekainaren 30ean jaso
Mahaiak eta aulkiak ekainaren
30ean, zapatua, entregatuko dituz-
te, 17:00etatik 20:00etara, San
Martzialen. Entregatu uztailaren
lean, San Martzialgo erromeria-
ren ondoren egin beharko dira.
19:00etatik 21:30era. Materiala
entregatzen duenari Udaleko sigi-
lua jarriko zaio eskaera egiteko
egunean kultura etxean emanda-
ko orrian, fidantza jaso ahal iza-
teko. Alokatutako mahai eta aul-
kiak hartutako egoera berean
entregatzen ez dituenak fidantza
galduko du. Uztailaren 4tik 11ra
jaso ahal izango da fidantza.

OHARRAK

REALZALEEN BATZARRA
ETA AFARIA HILAREN 22AN
Bergarako Erreal-Zaleak tal-
deak urteko batzarra egingo
du datorren ekainaren 22an,
Agorrosinen, 19:00etan. Ondo-
ren afaria egingo dute bertan
eta izen-ematea (20 euro) Zurra-
dero kaleko Matxiategi Elek-
trizitatea dendan (943 76 19 94)
egin daiteke, ekainaren 20ra
arte.

'EL PATIO DE MI CARCEL",
EGUAZTENEAN

Gartzelak zikloaren barruan,
eguaztenean, hilaren 13an, El
patio de mi carcel botako dute
Zabalotegi aretoan, 20:30ean.

BERGARA KIROL
ELKARTEAREN BATZARRA
Bergarako Kirol Elkarteak
urteko batzarra egingo du
eguenean, hilaren 14an, Miguel
Altunako aretoan, 18:30ean
lehen deialdian eta 19:00etan
bigarrenean.

EZKER ABERTZALEAREN
HERRI BATZARRA

Ezker Abertzaleak deituta,
Herri Batzarra izango da
eguaztenean, hilaren 13an,
Miguel Altunako aretoan,
19:00etan. Pil pilean dauden
gaiak jorratuko dituzte: Sor-
turen legalizazioa eta sortze
prozesua; LAB sindikatuaren
kongresua; gazte mugimen-
duaren hausnarketa; edota
hauteskunde autonomikoak.
Bilera irekia izango da eta
ezkertiar eta abertzale guztiei
parte hartzeko deia egin die-
te.

SAN JOXEPE
ELKARTEAREN OHARRAK
San Joxepe erretiratuen elkar-
tekoek topaketa izango dute
bihar, martitzena, Altzasu
elkartean, Orereta, Irun eta
Legazpiko erretiratuekin. Bes-
talde, irailaren 17tik 22ra
Parisera bidaia iragarri dute
Bergarako erretiratuek. Pla-
zak daude oraindik eta izen
-ematea lehenbailehen egitea
eskatu dute elkarteko ardu-
radunek. Argibideak Boni
Laskuraineko egoitzan, ohiko
ordutegian.

UDAL MUSIKA BANDAREN
EMANALDIA DOMEKAN
Udal Musika Bandak emanal-
dia egingo du domekan, ekai-
naren 17an, Espaloian, 12:30ean.
Beraz, ekainaren 24rako aurrei-
kusita zegoen kontzertua aste-
bete aurreratu dute.

BIZIKASIREN
JARDUNALDIA EGUENEAN
Bizikasiren eskutik,
Familia-habiak haurren
zainketarako proiektuaren
inguruan jardungo dute
eguenean, Miguel Altunan,
18:30etik 19:30era. Haur etxeak
arretaz zaindutako alternatiba
bat izan daitezke 0-3 urteko
haurrentzat eta hori izango
dute aztergai. Argibideak: 943
76 93 94 telefonoan.
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Napoko Band taldeko kideak Bergarako gaztetxean izango dira domekan.

Gaztetxeko ospakizunen barruan,
Napoka Band domekan kartzelan

Gaurtik eguenera mahai-inguruak eta bestelakoak gaztetxean, arratsaldero

EDU MENDIBIL | BERGARA

Gaztetxearen urteurreneko ospa-
kizunekin jarraituz, Napoka Band
taldeak emanaldia egingo du kar-
tzela zaharrean domekan, 19:00e-
tan, Eibar eta Elgoibarko Napoka
Iria bikoteak esperimentatzen
segitzeko beharra izan du eta
ohiko biko formatua familia han-
di bihurtu dute. Horretarako, hiru
musikari hartu dituzte babesean,
Willis Drummond taldeko Rafa
eta Felix, eta Andrakan Bandako
Andoni. Beraz, Lehertarazi edifi-
zioak diskoan jasotako kantu

biluziak era elektrikoan ezagu-
tzeko aukera izango da domekan
kartzela zaharrean.

Prestatutako egitarauaren
barruan, gaur, astelehena, El pan
nuestro de cada dia dokumentala
eta mahai-ingurua izango da gaz-
tetxean; bihar, Drogak, kapitalis-
moa eta herri mugimendua izen-
buruko hitzaldia; etzi, eguaztena
feminismoari buruzko mahai-in-
gurua eta eguenean, hilaren 14an,
Gaztetxia zertarako? mahai-ingu-
rua. Ekitaldi guztiak 19:00etan
izango dira.

San Juan bezperako kontzertua
Bestalde, ekainaren 23rako, San
Juan bezperarako, N.C.C, Lobo
Electrico, Safety Pins eta Screamin'
Target taldeekin kontzertua ira-
garri du Txapa Irratiak. Bolada
luze batez taldea geldirik egon
bada ere, 20 urte beteko dituen
2012 honetan indarberrituta dator
NCC, Bergaran makina bat aldiz
jo izan duen taldea.

Ohi denez, aipatutako kontzer-
tuak zuzenean entzuteko aukera
izango da Txapa Irratiaren bidez:
FM 97.25ean, edo Interneten

gazteak fin
Eibarren

GOIENA

Aurreko asteburuan, Lokatzako gazteek lan bikaina egin zuten Eibarko
proban. Lastur eta Kalbario gainetatik Asier Taboada aurreko postuetan
pasa zen eta Jon Arantzabal ere ihesaldian sartu zen. Helmugan, Unben,

Ander Aranburuk irabazi zuen eta Taboadak 4. postua eskuratu zuen, baita

mendiko saria ere (podiumeko argazkia goian). Gipuzkoako Itzulirako
Sumofic-lgartuako txirrindulariek sasoi puntu onean daudela erakutsi zuten.

Gaztetxoei zuzendutako pintura eta marrazketa
eskolak uztailean, Beart elkartearen eskutik

Herriko artisten Beart elkarteak 6-13 urte bitarteko neska-mutikoei
zuzendutako pintura eta marrazketa ikastaroa iragarri du uztai-
lareko. Eskolak uztailaren 2tik 27ra izango dira, aste barruan,
10:30etik 12:30era. Interesatuek ondoko telefono zenbakietara jo
dezakete izena emateko edota ikastaroaren gaineko argibideak
jasotzeko: 653 71 53 82 edo 635 71 32 69.

Nabarraldek antolatuta, Oskar Arantzabal
ekonomialariaren hitzaldia bihar Irizarren

Nabarralderen eskutik, bihar, martitzena, Oskar Arantzabalen
hitzaldia izango da Irizar jauregian, 19:00etan. Arantzabal (Eibar,
Gipuzkoa, 1967) ekonomialaria da. Deustuko Unibertsitatean ikasi
zuen, eta hamabi urtez aritu da esportazioan lanean. Bergarako
hitzaldian Independentziaren bideragarritasun historikoa gaia
jorratuko du.

Bergaratik igaroko den Ehun Milak kirol
probarako boluntario bila dabil Pol-Pol taldea

Uztailak 13-15eko asteburuan Ehun Milak proba jokatuko da eta
Bergaratik ostiralean igaroko da, iluntze partean, Trekutz alde-
tik sartu eta Hirukurutzetaraino hain justu. Aipatutako tartean
Pol-Polek dauka antolaketaren ardura eta laguntzaileak behar
dituzte. Interesatuek ekainaren 20ra arte eman dezakete izena,
943 76 48 51 zenbakira deituta.

Kontxi Idigorasen akuarela erakusketa Nahikarin
eta Bergara Hiriko argazkiak Aroztegi aretoan

Kontxi Idigorasen akuarela erakusketa dago ikusgai Nahikari
tabernan. Hilaren amaierara arte izango da ikusgai erakusketa
Masterrekako tabernan. Bestalde, Bergara Hiria argazki lehiaketako
erakusketa ikusgai dago Aroztegin, ekainaren 24ra arte. Jorge
Murgiondo, Benito Cantero eta Agustin Gurrutxaga bergararrak
daude sarituen artean aurten.

Igeriketa eskola haurrendako
eta multijarduera abuztuan

E.M. | BERGARA

Kirol zerbitzuak gogora ekarri
duenez, igeriketa eskolan par-
te hartzeko izen-ematea egue-
nera arte, ekainaren 14ra arte,
dago zabalik. Igeriketa eskolan
bost maila aurreikusten dituzte.
Lehen mailan, Zapaburuak ize-
nekoan, eman ahal da izena
Agorrosin kirolgunean.

Era berean, abuztuari begi-
ra, Multijarduera eskaintza
egongo dute lehen aldiz. Bi txan-
da izango dira, eta txanda bakoi-
tzean, adinaren arabera bi talde
bereiziko dituzte: 4 eta 7 urte
bitarteko haurrendako, eta 8 eta
12 urte bitartekoendako, hain
zuzen.

Edozein argibidetarako wwuw.
agorrosin.net webgunera edota
943 77 70 95 telefono zenbakira
jo dezakezue.

Kanpoko igerilekua, zabalik

Gogoratu, bestalde, kanpoko
jolas igerilekua eta berdegunea
egubakoitzean, hilaren 15ean,
zabalduko dutela. Berrikuntzen
artean, babes hesia jarri dute
futbol zelaiaren eta berdegunea-
ren goiko terrazaren artean.
Azken urteotan ohikoa denez,
udako denboraldiak ekainaren
15ean hasi eta irailaren 15era
arte iraungo du. Tarte horretan
10:00etatik 20:00etara izango da
zabalik kanpoko igerilekua.

Kanpoko igerilekua zabalduko dute egubakoitzean. | en.
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Jabier Arriaran | Pake Leku erretiratuen elkarteko presidentea

"Erretiratuei ahalik
eta zerbitzu onena
ematea da asmoa”

» Elkarteko presidente berria da Arriaran

» Bidaiak, elkarteko ekintza arrakastatsuenak

USOA AGIRRE | ONATI

Urtebetez erretiratuen elkarteko
zuzendaritza batzordeko presi-
denteorde izan ostean, aurten,
maiatzaren 9an egindako batzar
orokorrean, presidente kargua
hartu du Jabier Arriaran ona-
tiarrak. Hasiera gogorra izan
duela dio, izan ere, gaur hasita
Erretiratuen Astea da eta guztia
ondo joan dadin lanean dabil
buru-belarri.

Presidente kargua hartua, hasiera
neketsua izan duzu?

Esango nuke orain egiten direla
urteko lan handienak, Erretira-
tuen Astea dela eta. Arrakasta

"Zuzendaritza
batzordea osatzeko
urteroizatenda
jende falta arazoa"

izateko gakoa da aurretik gauzak
ondo egitea.

Zer asmo duzue aurtengorako?
Urtea ondo joango delako espe-
rantza daukat, ekintza ugarirekin.
Urtean zehar egiten ditugu hitzal-
diak, ikastaroak eta, garrantzi-
tsuenak, bidaiak. Arrakasta han-
dia izaten dute bidaiek eta jende
asko mugitzen dute. Ikastaroak
hilabete honetan bukatuko dira
eta irailean hasiko dira berriak:
eskulanak, dantza, solfeoa, infor-
matika...

Diru-kontuekin zer moduz ibiltzen
zarete?

Gaur egun 1.600 bat bazkide gau-
de elkartean; horietatik 500 ingu-
ru 80 urtetik gorakoak dira eta
adin horretatik aurrera ez dute
kuotarik ordaintzen. Gainontze-
ko bazkideok urtean 10 euroko
kuota ordaintzen dugu. Gero,
ekintza bakoitzak du bere prezioa.
Horiek eta udalaren laguntza
izaten dira gure diru-sarrerak.

Tazko kontuetan 1.000 euroko
defizita izan genuen eta eskerrak
eman beharrean gaude Udalari
beraien laguntzagatik.

Lanerako prest egoten dira elkar-
tekideak?

Elkarteko zuzendaritza batzordea
osatzeko urtero egoten da jende
faltaren arazoa. Behin erretira-
tuta lasai eta konpromisorik gabe
bizi nahi izaten du jendeak.
Inguruko herrietako erretiratuekin
baduzue harremanik?

Hiru hilabetetik behin elkartzen
gara ibarreko elkarte guztietako
ordezkariak, bata besteari espe-
rientziak kontatu eta guztiongan-
dik ikasteko. Gure artean txapel-
keta batzuk ere antolatzen ditu-
gu.

Aurrera begira, zein dirazuenasmo
nagusiak?

Jabier Arriaran. | mireiasikura

Erretiratuei ahalik eta zerbitzu
onena eman, ahalik eta hitzaldi
eta ikastaro gustukoenak eskai-
ni eta bizimodua zerbait pozga-
rriagoa egitea da gure asmoa.

PAKE LEKU

ZUZENDARITZA BERRIA Maiatzaren 9an egindako batzar
orokorrean osatu zuten zuzendaritza batzorde berria: Jabier
Arriaran da presidentea eta Jabier Galartza presidenteordea.

ERRETIRATUEN
ASTEA, GAURTIK

EKAINAK 11

Pake Lekuko Alofia
abesbatzaren eta
Aretxabaletako
abesbatzaren kontzertua
egingo da.

EKAINAK 12

Hitzaldia: Alzheimerra,
sintoma eta tratamendua.
Luis Galdos neurologo
ofiatiarrak emango du
berbaldia.

EKAINAK 13

Goizean, San Martinera
ibilaldia egingo da eta,
ondoren, ogitartekoa
emango zaie
parte-hartzaileei.
Arratsaldean, film
emanaldia izango da.

EKAINAK 15

Txokolate-jana eskainiko
dute opilarekin eta
dantzaldia egingo da
ondoren.

EKAINAK 17

Erretiratuei omenaldia
egingo zaie: meza, bazkaria,
eta dantzaldia, besteak
beste.

Osasunagatik

Ingurugiroak
kezkatzen gaituelako

Ongizate arrazoiengatik

Seme-alabengatik
Arrazoi ekonomikoengatik

Nahastutako bilketa = Kutsadura
=/abortegia/Errauste planta

ZERGATIK GAIZKI EGITEN jarraity,
ONGI EGIN badezakegu™

Gaikako bilketa =Birziklatzedad
= Osasuna

goo

Onatiko Udala
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ARETXABALETA/ESKORIATZA

Konkis lehiaketa eta
gaueko futbitoa, Udaeron

» 12 eta 17 urte bitarteko gaztetxoendako sei plan ezberdin daude

» Izenematea ekainaren 30a arte egongo da zabalik

OIHANA ELORTZA | ESKORIATZA
Seigarren aldiz antolatu dute
Udaero programa Aretxabaletako
eta Eskoriatzako udalek elkarre-
kin, eta urteroko hitzorduak ez
ezik, berritasunak ere sartu dituz-
te aurtengo aukeren artean. Hain
zuen, Konkis lehiaketa eta gaue-
ko futbito txapelketa dira aur-
tengo Udaero programako berri-
tasun nagusiak.

Ur-jolasak eta mendia
Uztailaren 4tik 20ra bitartean, 12
eta 17 urte arteko gaztetxoenda-

ko sei plan prestatu dituzte. Esa-
terako, uztailaren 4an, Zuhaitze-
ta abentura parkera egingo dute
irteera; uztailaren 5ean, Landara
joango dira, ur-jolasak egitera;
eta uztailaren 9an, Zarautzera,
surfa praktikatzera.

Egun bakarreko irteerak ez
ezik, asteburu osokoak ere anto-
latu dituzte. Horrela, uztailaren
11n eta 12an mendira joango dira,
han egingo dute lo eta Konkis
lehiaketa ere bai. Uztailaren 16tik
18ra, berriz, kostaldeko kanpin
batera joateko plana egin dute.

Joan den Udaero programako irteeera baten ateratako argazkia. | uoaero

ARETXABALETA

50 euroko |
afaria irabazi
du Tomas

Iriartek

ARETXARTE

Tomas Iriartek eskuratu du Aretxarte merkatarien elkarteak ekainaren
6an eman zuen saria. Tomas Iriarte izan zen janari prestatuak saltzen
dituzten Gertu komertzioan lehen bi menuak erosi zituen herritarra, eta
berarendako izan da saria. Horrela, 50 euroko balioa duen afari bat irabazi
du Iriartek, herriko Eguzki tabernan (Araba ibilbidean). Ea nori tokatzen

zaion hurrengo saria!

Gaur arratsaldean
egingo dute azken odol
ateratzea

Gaur, astelehena, egingo du
azken odol ateratzea Arabako
odol bankuak. Aurrekoak
bezala, gaurko ateratzea ere
herriko osasun etxean izango
da, 16:30etik 20:00tara.
Arabako odol bankuko
kideak pozik daude Aretxa-
baletan egindako odol atera-
tzeek izan duten harrerarekin.
Ekainaren 4an egindako ate-
ratzean, esaterako, 43 lagunek
eman zuten odola, horietako
lau, gainera, berriak ziren.
Eta maiatzaren 28koan, 51k
eman zuten odola eta horie-
tatik hiru ziren berriak. Gaur-
ko odol ateratzean ere emai-
tza onak izatea espero dute.

Atez ateko sistemaren
proposamena gaurko
ezohiko bilkuran

Atez ateko zabor bilketaren
proposamena eramango du
Bilduk gaur iluntzean egingo
duten ezohiko osoko bilkura-
ra. Mozio bidez aurkeztuko
du gaia Bilduk.

Ezohiko bilkura horretako
zerrendak jasotzen dituen
beste gaien artean daude, adi-
bidez, ordenantza fiskalen
aldaketak, hain zuzen, kirol-
degiko tasei dagokiona. Horrez
gain, eraikuntza publikoen
garbiketaz arduratuko den
enpresa aukeratzeko deialdi
publikoa egitea ere eztabai-
datuko dute udal ordezkariek.
Gaurko ezohiko osoko bilku-
ra 18:00tan hasiko da.

OHARRAK

HAUR ETXEAK BERBAGAI
Martitzenean, hilak 12, haur
etxeen gaineko berbaldia eskai-
niko du Eva de las Eras adituak
Arkupeko bigarren solairuko
aretoan (18:00). Sortu berri den
Kuku Miku elkarteak antolatu
du eta haur etxeen gaineko argi-
bideak emango dituzte.

KURTZEBARRIKOEN
ANTZERKIA

Kurtzebarriko eskolaz kanpoko
antzerki eskolako kideek Bildu-
rra Hiruatxen lana eskainiko
dute eguenean, hilak 14. Bi saio
egingo dituzte: 17:00etan hasiko
da lehenengoa eta 18:00etan biga-
rrena. Sarrera: helduek 3 euro
ordaindu beharko dute eta umeek,
berriz, 2 euro.

Eta azken egunean, berriz, uztai-
laren 20an, kontzertua eta gaue-
ko futbito txapelketa izango
dituzte.

Hitzorduek 2 eta 30 euro arte-
ko kostua dute eta norberak era-
baki dezake zeinetara joan. "Ez
da derrigorrezkoa hitzordu guz-
tietarako apuntatzea, bakoitzak
nahi duen aukeran eman dezake
izena", azaldu du Maider Etxaniz
Gazteria teknikariak. "Egia esan
oraindik erabaki gabe dugu, adi-
bidez, zein menditan pasako dugun
gaua eta Konkiseko proba guztiak
ere zehazteke ditugu, baina horre-
tan dihardugu", gaineratu du
Gazteria teknikariak.

Ekainaren 30a baino lehen
Aurten ere Aretxabaleta eta Esko-
riatzako gaztetxoek elkarrekin
egiteko programa prestatu dute
herri bietako udalek eta betiko
moduan, gaztelekuetako hezitzai-
leekin egingo dituzte irteerak.
Antolatutako irteeretan eta
ekintzetan parte hartzeko izene-
matea zabalik dago jadanik. Hila-
ren 30a baino lehen eman behar
da izena eta horretarako tokiak
dira: herri bietako gazteria zer-
bitzuak edota gaztelekuak.

ESKORIATZA

Antzerkia, herri bazkaria eta
sukaldaritza begetarianoa gaur
hasten den Aste Zapatistan

OIHANA ELORTZA | ESKORIATZA

Mexikoko indigenen bizimo-
duaren inguruko hitzaldi bate-
kin hasiko da gaur, astelehena,
XII. Aste Zapatista. Gaurtik eta
zapatura arte hitzaldiak, antzer-
kia, musika, zinema eta herri
bazkaria egingo dituzte, besteak
beste. Ander Lipusek eta Benat
Gaztelumendik, esaterako, Erre-
gearen bufoia antzezlana eka-

rriko dute; zapatuko herri baz-
karian, janari mexikarra eta
menu begetarianoa izango dute;
Zast! taldeak kontzertua egingo
du eta kontsumo arduratsuaren
inguruko hitzaldia ere antola-
tu dute. Bestalde, eguaztenean,
arraultzarik gabeko patata-tor-
tilla eta txorizo begetala pres-
tatzen erakutsiko du Aritz Bedia
sukaldariak.

2009ko Aste Zapatistan egindako herri bazkaria. | coena

'Ekaitz, laino edo bero... sanpedroetan ondo
pasatzea espero!!!' esaldiak iragarriko ditu jaiak

Ekaitz, laino edo bero... sanpedrotan ondo pasatzea espero!!!
esaldiak irabazi du aurtengo jaietako esaldi lehiaketa. Basajau-
nak taldearena da esaldia eta Xabier Arenaza, Imanol Beloki eta
Aitor Aiastui taldekideek afari bat irabazi dute sanpedrotan
egiteko herriko jatetxe batean. Guztira 83 esaldi aurkeztu dituz-
te aurten 11 taldek. Epaimahaiak beste bi esaldi ere aukeratu
ditu eta horiekin pegatinak aterako dituzte.
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San Martin jaiak, gero eta hurbilago. Irudian, jaietako klasiko diren Txirrito

anm

Ikasturte amaierako
ikuskizunak prestatzeko

San Martinak gero eta gertuago: "Guztion
artean guztiondako jaiak" aurten ere

Ekainaren 29tik uztailaren 2ra ospatuko dira; kartel irabazlearen helduen
saria Mikel Ruiz de Azuak eraman du eta umeena Jokin Roderok

JOKIN BEREZIARTUA | ARAMAIO
San Martin jaiak gero eta ger-
tuago ditugu; aurten ekainaren
29an hasi eta uztailaren 2ra arte
luzatuko dira. Egitaraua egiteaz
arduratzen den jai batzordeak ez
ditu oraindik ekitaldi guztiak
lotu eta, beraz, ezin izan dute
ezer aurreratu. Hala ere, aurten
ere "guztion artean guztiondako
jaiak" antolatuko dituzte, "herri-
tarren parte hartze barik jairik
ez dagoela" ulertzen dutelako.
Aurten jai batzordea ohi bai-
no beranduago hasi da jaiak
antolatzen: "Dena den, lan ona
egin da eta, denboraz larri ibili
garen arren, ia dena lotuta dago".
Lehen bilera apirilaren 18an egin
zuten eta ordutik lau bilera egin
dituzte, azkena joan den eguba-
koitzean: "Ez da azkena izango,
xehetasun guztiak lotzeko beste
bileraren bat egingo dugu-eta",

jakinarazi dute. Orain arte bile-
rek eman dutenarekin pozik
daude antolatzaileak: "Pertsona
ezberdinak bilerara hurbiltzeak
ekarpen asko sortzen ditu. Bakoi-
tzak bere iritzia azaltzen du,
egitea gura duena esan edo bes-

Aurtengo kartela. |mikeL ruiz oe azua

te leku bateko jaietan ikusitako
musika taldearen kontaktua ema-
ten du, adibidez. Oso aberasgarria
da iritzi ezberdinak azaltzea eta
baloratzea". Lehen bileran kultur
talde guztien ordezkari bat egon
zen eta bakoitzak bere proposa-
menak egin zituen. Pozik daude
parte-hartzearekin: "Ezin gara
kexatu, eskertzekoa da", diote.

Kartela, Ruiz de Azuarena
Bestalde, jaietarako kartela Mikel
Ruiz de Azuak egin du aurten
ere. Erlauntza irudikatu du, egun
bakoitzeko ekitaldiren bat nabar-
menduz, eta Mugitu, ziztatu eta
gozatu!leloa aukeratu du. Aitor-
tu digu nahi beste denbora dedi-
katu ezin izan dion arren, pozik
dagoela Udalari gustatu zaiolako.
Umeen saria, berriz, 8 urteko
Jokin Rodero umeak irabazi
du.

an

Bideberri mankomunitatearen
dirulaguntzak eska daitezke

Uztailaren 4ra arte eskaria egiteko aukera dago
mankomunitatearen Antzuolako egoitzan

MAIDER ARREGI | ANTZUOLA
Bideberri mankomunitateak ira-
bazi asmorik gabeko eta euren
jarduerak gizarte zerbitzuetan
garatzen dituzten gobernuz kan-
poko erakunde eta elkarteentzako
dirulaguntzak egiteko eskari epea
zabaldu du.

Eskaria egiteko epea ekainaren
4an hasi zen, eta uztailaren 4ra

arte egongo da zabalik. Eskariak
honako helbidera bidali behar
dira: Bideberri mankomunitatea,
Herriko Plaza 8, posta-kutxa: 20577,
Antzuola.

Eguazteneko ekintzak

Bestalde, gimnasia erritmikako
erakustaldia egingo du Ariznoak,
15:30ean, Antzuolako pilotalekuan,

hilaren 13an. Eta eguaztenean
bertan Edurne Iturberen trikiti
ikasleen kontzertua egongo da,
19:00etan, Torresoroan.

'Errausketari ateak ixten'

Bihar, 19:00etan, Olaranen Erraus-
ketari ateak ixten dokumentala
ikusteko aukera izango da. Onati
Zero Zabor taldekoek egin dute.
Egileetako bat izango da dokumen-
talaren ondoren herritarren gal-
derei erantzuteko. Eta mahaia
jarriko dute domekan, Donostiako
Mosaiko Erraldoira joateko izena
eman nahi duenarentzat. E-mail
bidez antzuolatikmosaikoa@gmail.
com-era idatz daiteke.

lanetan murgilduta

Aste honetan bertan amaitzen da Umeen
Egunean eta udalekuetan izena emateko epea

LARRAITZ ZEBERIO | ELGETA
Elgetako eskola-umeak lanpe-
tuta dabiltza. 2012-2012 ikastur-
teari amaiera emateko bi aste
gelditzen dira, eta epe horretan
hainbat ikuskizunetan hartuko
dute parte. Lanez lepo sumatzen
ditugu, baina, zorionez, gogoko
tokian aldaparik ez!

Herri Eskolako neska-mu-
tikoek barikuan, hilak 15, egin-
go dute ikasturte amaierako
ikuskizuna. Urtero moduan,
Espaloia kafe antzokian egingo
dute, 15:00etan hasita. Adinka
antolatuta hainbat kantu eta
dantza eskainiko dituzte. Egu-
nero entseatzen dute eskolako
ganbaran.

Lorea Larranagaren musika
ikasleak, bestetik, hilaren 24an,

al

Uztaileko udalekuetako taldea. | 2.

domekan, egingo dute ikastur-
te amaierako kontzertua. Pianoa,
gitarra... 12:00etan hasita herri-
ko artista txikien txanda izan-
go da antzokian.

Umeen eguna, zapatuan
Ikasturte amaieran bestelako
hitzorduak ere sortzen dira.
Zapaturako, hilak 16, Umeen
Eguna antolatu du gaztetxeak.
3-12 urte bitarteko umeei zuzen-
dutako ekintza da. Interesatuek
Udal Liburutegian eman behar
dute izena eguena baino lehen.
Prezioa bost euro da.
Uztaileko udalekuetan par-
te hartu nahi dutenek ere aste
honetan dute izena emateko
azken eguna: ekainaren 15a,
barikua, hain zuzen ere.

LEINTZ GATZAGA

Laguntzak gobernuz
kanpoko erakundeendako

Gizarte Zerbitzuetan jarduten duten taldeek ere
eska ditzakete laguntzak; hilabeteko epea dago

MIRARI ALTUBE | LEINTZ GATZAGA
Antzuolak, Elgetak eta Gatzagak
osatutako Bideberri mankomu-
nitateak hainbat jardueretara-
ko diru-laguntza oinarriak
onartu eta argitaratu ditu: bate-
tik, Gizarte Zerbitzuetan lan
egiten duten taldeendako, eta
bestetik, herrialde pobretuekin
jarduten duten gobernuz kan-
poko erakundeendako.
Eskaerak aurkezteko epea
zabalik dago uztailaren 4a
artean; Antzuolako udaletxera
jo behar dute interesatuek. Hala
ere, argibide guztiak eta bete
beharreko orriak Udalaren
webgunean eskura daitezke
—wwuw.leintzgatzaga.net—.

Lehentasuna Bideberrikoek

Gizarte Zerbitzuetan jarduten
duten talde eta erakundeek giza
boluntariotza eta antzeko balioak

sustatuko dituzte laguntza eska-
tu gura badute, herritarren
arteko solidaritatea bultzatu,
eta integrazio eta gizarteratze
arazoak dituzten taldeei lagun-
du, tartean haurrei, elbarrituei,
gutxiengo etnikoei... Laguntza
horretarako 2.158 euro bidera-
tu dituzte.

Bestalde, herrialde pobre-
tuekin lan egiten duten gober-
nuz kanpoko erakundeek lan-
kidetza programak garatu ahal
izateko 16.191 euro bideratuko
ditu Bideberrik. Laguntza horien
helburua da herritarren bal-
dintza sozialak eta ekonomikoak
hobetzea, horretarako behar
diren ekintzak antolatuta. Ira-
bazi asmorik gabeko Gipuzkoa-
ko erakundeek egin dezakete
eskaera, baina lehentasuna dute
Bideberriko herrietan ordezka-
ritza dutenek.
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DEBAGOIENA EZAGUTZEN

Jakionek emandako
Produktu sorta *

* Jakioneko produktuz osatutako otarrea.

Argazki honetan ikus daitezke
Peruaitz inguruan dauden artzain
txabolak. Baina nondik dago etarata
argazki hau?

Argazkia eta galdera > Jose Fernandez

Telefonoz: 943 25 05 05

SMS bidez: Bidali KLUBA ERANTZUNA
[ bazkidearen zenbakia] 215800 zkra.
E-postaz: kluba@goiena.com

Parte
hartzeko

Parte-hartzaile guztien artean zozketatuko da.

Atera etekina 2%\

J

SMSarenk 0.15euro + BEZ bakoitzek

Indarrean dagoen LOPD 15/1999 legearen arabera, jakinarazten dizugu zure datu pertsonalak Goiena Komunikazio Zerbitzuaren fitxategi automatizatu baten sartuko direla. Datu-bilketa honen helburu bakarra da indarrean dagoen sustapena gestionatzea. Eskubidea
izango duzu datuotan sartzeko, haiek zuzentzeko edo ezeztatzeko, helbide honetaraidatzita: kluba@goiena.com

4 )
( (
SARRERAK SARRERAK
EUREKA MUSEOAN EUREKA MUSEOA
Musikaren eguna eta ikusteko gonbidapenak.
udako solztizioaren Zozketa suertatu ondoren
ospakizunerako bi hiru hilabeteko epea
gonbidapen bikoitz. duzue joateko.
Ekainaren 23an izango da Pertsona bakoitzendako
12:00etatik aurrera. bi gonbidapen.
Bidali KLUBA EUREKA Bidali KLUBA MUSEOA
[Bazkidearen zenbakia] 215800 zenbakira. [Bazkidearen zenbakia] 215800 zenbakira.
eureka! eureka!
. ao a
Parte Telefonoz: 943 25 05 05
ha rtzeko e-postaz: kluba@goiena.com
SMS bidez.
Parte-hartzaile guztien artean zozketatuko da.
N J

1+1 doan

AOVARIVM
DONOSTIAKO

AQUARIUM-A
Donostia,
943440099

* Bi eraman eta bat ordaindu

(sarrera garestiena ordainduko da).

SMSaren kostua: 0,15 euro + BEZa mezu bakoitzeko.

Indanean dagoen LOPD 15/1999 legearen arabera, jakinarazten dizugu zure datu pertsonalak Goiena Komunikazio Zerbitzuaren fitxategi automatizatu baten sartuko direla. Datu-bilketa honen helburu bakarra da indarrean dagoen

ea. Fskubideai

duzu datuotan sartzeko, haiek zuzentzeko ed

ok helhide hanatar idat-

ita: kluba@goiena.com

i

Urteko kuota: 50 €. | Tel.: 943 25 05 05
e-posta: kluba@goiena.com | goienakluba.com

gotenakluba”

Abantailaz betetako kluba!
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MENDI LASTERKETA

Arkaitz Zamakonak ez
zuen izan aurkaririk
|l. Gabez Takarraranen

» 86 mendizalek ekin zioten probari Eskoriatzako plazan

» Atxorrotzeko igoera 20 minututan egin zuen garaileak

MIRARI ALTUBE | ESKORIATZA

Gau giro ederra lagun zutela
elkartu ziren Eskoriatzako pla-
zan mendizaleak II. Gabez Taka-
rraran proba egiteko. Tenpera-
tura goxoa, herria zalez gainez-
ka, bidea ondo seinaleztatuta,
antolatze lan dotorea... bigarre-
nez antolatu duten mendi las-
terketak arrakasta izateko osa-
gai guztiak zituen eta halaxe
izan zen. Iaz gutxi ez, 62 men-
dizale, eta aurten 86 izan ziren
hasiera puntuan. Baita gehienek
bukatu ere.

Gustuko lekuan aldaparik ez,
eta hankei bizkor eraginez gain-
ditu zituzten aldapa guztiak men-
dizaleek. Iazko irabazle Arkaitz
Zamakona otxandioarra —Aritz
Kortabarriarekin batera helmu-
garatu zen orduan- iaz baino
forma hobean etorri zen, eta era-
kustaldi dotorea egin zuen. Izan
ere, Asensio mendira bideko
hasierako aldapetan lehenengo
postuan jarri eta inork ez zuen
harrapatu ibilbide guztian.

Asensioko buelta 41,28 minu-
tutan egin zuen eta gero Esko-
riatzako plazatik gora Atxorro-
tzerako bidea hartu. Bigarren,
Aritz Kortabarria arrasatearra
pasatu zen; hirugarren, Inaki
Uribe-Etxebarria eskoriatzarra,
zaleen animo oihuen artean; eta
laugarren, Gaizka Romero ona-
tiarra. Emakumeetan, ostera,
Igone Eriz aramaioarra iritsi zen
lehenengo Asensiotik bueltan
plazara; eta haren atzetik, Basau-
riko Begona Feijoo eta Eskoria-
tzako Rosa Lasagabaster.

ARKAITZ
ZAMAKONA
IRABAZLEA

"laz baino forma hobean etorri
naiz eta oso gustura egin dut
proba. Indartsu nengoen eta
aurrera egitea erabaki dut inori
itxaron barik".

Zamakona oso indartsu
Atxorrotzerako igoera erabaki-
garria izan zen, eta hor erakutsi
behar izan zuten mendizaleek
indarrik gordeta ote zuten. Zama-
konak ez zuen inolako arazorik
izan, oso indartsu zegoelako bukae-
ran aitortutako moduan, eta biga-
rrenarekin zuen aldea handitu
egin zuen igoeran. Hala, 00:30etik
laster agertu zen helmugan (1:41:35)
eta sei minutu pasatxoko aldea
atera zion bigarren iritsi zen Kor-
tabarriari (1:47:51): "Laguna dut
eta biok batera helmugaratzea
zen asmoa baina oso indartsu
sentitu naiz eta aurrera egitea
erabaki dut", zioen Zamakonak.

Hirugarrena, ostera, Sodupe-
ko Alain Gauna izan zen (1:53:48),
eta lehen eskoriatzarra Inaki
Uribe-Etxebarria (1:55:42), seiga-
rrena sailkapen nagusian: "Atxo-
rrotzerako bidera indarrak ahul-
duta heldu naiz eta igoeran makal
ibili naiz; hala ere, beheranzkoan
berreskuratzea lortu dut eta azke-
nean seigarren egin dut".

DATUA

20,29

MINUTU
Zamakona igo zen bizkorren
Atxorrotzera, 20,29
minututan; emakumeetan,
ostera, Rosa Lasagabaster,
30,29 minututan.

BEGONA
FEIJOO
LEHEN EMAKUMEA

"Gauez egindako nire lehen
mendi lasterketa izan da,
izugarrizko animazioa egon da
eta oso gustura egin dut. Ez zait
iruditu oso gogorra".

Herritarren berotasuna

Lehen emakumea, ostera, ia
01:30ean iritsi zen; Feijoo, hain
zuzen (2:27:27). Eta haren atze-
tik, bi minutura, Lasagabaster
eskoriatzarra (2:29:44): "Behe-
razkoan bikiak kargatu egiten
zitzaizkidan baina gorantz oso
gustura ibili naiz", zioen bukae-
ran. Horien atzetik sartu zen
Eriz (2:32:30). Feijoo beste hiru
lagunekin etorri zen Basauritik
eta harrituta zegoen proban
zehar topatutako giroarekin:
"Hemen egon den animazioa
eta giroa izugarria izan da; ez
du herri handietako proben
inbidiarik".

Antolatze lanetan buru-bela-
rri ibili den Inaki Uribe-Etxeba-
rria ere 0so pozik zegoen bukae-
ran: "Ibilbidean zehar jende
mordoa egon da animatzen, iaz
baino gehiago, eta hori benetan
poztekoa da, herria ere mugitu
delako. Iazko parte-hartzaileak
itzuli egin dira, eta gainera, gehia-
go elkartu gara; hortaz, oso pozik
gaude".

Urdaiazpikoa Dorleta Encinari
Aurten ikusmin handia sortu du
Atxorrotzeko igoerak. Bizkorre-
naren denbora asmatzeko apus-
tuak jaso dituzte azken asteotan
Eskoriatzan. Eta bizkorrena Zama-
kona irabazlea izan zen 20 minu-
tu eta 20 segundorekin; emaku-
meetan, ostera, Lasagabaster 10
minutu gehiagorekin. Errekorra
ezarri zuten biek eta urdaiazpiko
bana jaso; baita apustuaren ira-
bazleak ere, Dorleta Encinak.

INAKI
URIBE-ETXEBARRIA
ESKORIATZA

"Lehen zatian ondo ibili naiz
baina Atxorrotzeko igoera
gogorra izan da. Pozik nago; orain
urtebete hasi halako probetan
eta gaur seigarrena izan naiz".

AITZOL
GURIDI
ofATI

"Lehenengoz egin dut eta oso
gustura. Gogorra iruditu zait,
baina polita ere bai. Aldapa
batzuk gogorrak izan dira, baina
korrika igotzeko modukoak".

ROSA
LASAGABASTER
ESKORIATZA

"Oraindik atseden hartu barik
nengoen Hiru Handiak egin eta
gero, baina herrikoa izanik ezin
nuen hutsik egin. Giro ederra
egon da eta asko gozatu dut".
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SAILKAPENA
GIZONAK
1. ArkaitzZamakona 1:41:35
2. MitzKortabaria  1:47:51
3. AlainGauna 1:53:48
4. GaizkaRomero 1:54:51
5. EkaitzSanVicente 1:55:22
6. I.Uribe-etxebarria 1:55:42 FELIS BELTRANDE HEREDIA
7. Andoni Gomez 2:00:49
8. AndoniUrkiola 2:01:01
9. Aitzol Guridi 2:01:02
10. XabierIribekanpos  2:02:00
11. Aitor Kortazar 2:03:59
12. liiigo Altuna 2:05:11
13. JabierArriaran 2:05:53
14. IbanUribetxebarria 2:05:58 R Ty,
e e, 196 mendizale Aretxabaletan
16. Gorka Sudupe 2:06:35
X0 ARANTZABAL Murrukixo mendizale elkarteak antolatutako VII. mendi martxak 196
17. Iker Galarraga 2:08:22 mendizale elkartu zituen atzo Aretxabaletan. Bi ibilbide izan zituzten
aukeran, 29 kilometrokoa eta 36koa. Mendian ibiltzeko eguraldi
18. Gotzon dirin 2:08:28 bikaina lagun egin zuten martxa, eta lehenengo mendizaleak 4 ordu
eta 23 minutu pasatu orduko bueltan ziren herrian.
19. Xabier Elizalde 2:09:00
20. Aratz Kortazar 2:09:24 S RUBAIONA
21. M.Otxoz-hizpurua  2:09:25 25. Txantxiku saria Gipuzkoa, Bizkaia,
99 IbanTorres 20927 jo!(at_uko t_lute zapatuan Errioxa eta Nafarroa VI.
EMAKUMEAK Onatiko kiroldegian Corpus Txapelketan
1999 eta 2003 urte bitartean Eskubaloiko VI. Corpus Txa-
1. BegoiaFeijoo 2:27:27 jaiotako igerilariek 25. Txan- pelketa jokatuko dute zapatuan
txiku saria jokatuko dute Onatin Alona Mendik antola-
2. Rosalasagabaster 2:29:44 zapatuan, hilak 16, Onatiko tuta, eta lau selekziok jardun-
Zubikoa kiroldegian (15:30). go dute norgehiagokan (neskak
3. IgoneEriz 2:32:30 Gipuzkoako hainbat igerilari eta mutilak): Gipuzkoa, Biz-
elkartuko dira bertan, eta kaia, Errioxa eta Nafarroa.
4. MarijeZubizarreta  2:36:30 adinaren arabera jardungo Goizean (09:30) Gipuzkoak eta
] dute norgehiagokan. Hona Errioxak elkarren aurka jar-
5. AnabelAranzadi  2:37:26 modalitateak: tximeleta, biz- dungo dute eta gero Bizkaiak
karra, bularra eta libreak. Nafarroaren kontra. Arratsal-
6. Lukenelgartua 2:38:21 Proba bakoitzeko onenek dean (15:30) hirugarren eta
7 i o domina jasoko dute-haurrek laugarren postuak erabakiko
- JuncalZubizarreta  2:46:16 izan ezik—; hiru talde onenek dituzte eta bukatzeko (17:10)
ere jasoko dute domina. finalak jokatu.
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Chema Martinez madrildarra lasterketa buruan Icham El Amrani irabazlea agertu aurretik. | sosemxo aranTzasa

CORPUSETAKO KROSA
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Icham El Amrani lasterkari marokoarra helmugan sartzen. | joseTxo arantzasat

1\

Jexux Arregi Antxintxiketan taldekoekin eta Chema Martinezekin. |.z.

Azkenitzulian agertu zen IchamEl
Amrani, eta guztiak gainditu zituen

» Chema Martinezek erakustaldia egin zuen; hortzak estutu eta azkenera arte saiatu zen

» Hamar urteotan lana gogotik egin duen Jexux Arregi omendu zuten antolatzaileek

LARRAITZ ZEBERIO | ONATI

Lehiatua izan zen zapatuko Cor-
pusetako nazioarteko lasterketa,
Onatin. Publikoak argi zuen fabo-
ritoa; Chema Martinez madrilda-
rrak txaloaldi itzela jaso zuen
lasterketa aurreko aurkezpenean-
baita lasterketa guztian ere; lehe-
nengo postuetan kokatu zen hasie-
ratik, eta publikoaren babesa izan
Zuen uneoro.

Lasterkariek taldean egin
zituzten lehenengo lau itzuliak.
Hortik aurrera, Martinez kokatu
zen buruan Ait Haidi marokoarra
eta Fikre eritrearra lagun zituela.
Lasterketako irabazlea, Icham El
Amrani marokoarra, atzean gel-
ditu zen hasieran.

Martinezek ahalegin handia
egin zuen erritmoa bizkortu eta
bi afrikarrak atzean uzteko, eta
lehia horrek bizi-bizi mantendu
zuen lasterketa. Saiakerak emaitzak
eman zituen azkenean; lehenengo
Ait Haidi gelditu zen atzean, eta
gutxira Fikrek ere amore eman
zuen. Publikoa zoratzen zegoen,
eta txalo artean itzuli oso bat egin
zuen Martinezek. Bakarrik egin
zuen aurrera El Amrani agertu
zen arte. Atzetik aurrera egin zuen
marokoarrak, eta lehen itzulietan
indarra erregulatuta amaieran
bota zuen guztia. Bosgarren pos-
tutik bigarrenera egin eta Martinez

ezustean harrapatu zuen, aldame-
netik pasa, eta aurrera eginez.
Saiatu zen erritmoari eusten
madrildarra, baina aurretik egin-
dako esfortzua eta oraindik nahi-
ko berria duen lesioak ez zioten

SAILKAPENA

—

Icham El Amrani 29:52:00

Chema Martinez 30:06:00

Youness Ait Haidi 30:12:00

Worhneh Fikre  30:17:00

El Hassan Oubadi30:22:00

A. Weldetsadik 30:49:00

Aimad Bouziane 30:53:00

JoseEspaiia  30:58:00

© | @ [N o [on & [ D

Gizaw Bekele 31:47:00

10. Tewodros Zewdu 32:02:00

11. Kashay Tadele 32:16:00
12. David Garcia ~ 32:18:00
18. H.Ettaichmi  32:23:00

utzi. Hala, E1 Amrani gazteak
bakarrik egin zuen lasterketako
azken itzulia, eta erraz nagusitu
helmugan (29:52:00). Chema Mar-
tinez 14 segundora iritsi zen, eta
Ait Haidi izan zen hirugarrena.
Lasterketako euskaldun bakarra,
David Garcia durangarra, 12. pos-
tuan sartu zen (32:18:00).

Lasterketak hamar urte

Pozik agertu ziren amaieran
Antxintxika taldeko kideak. Egun
berezia izan zen zapatukoa; erre-
korrik egon ez arren lasterketak
hamargarren edizioa bete zuen
-eta. Antxintxikakoek, gainera,
omenaldi polita egin zioten Jexux
Arregi taldekideari. "Hasieratik
bultzatu du lasterketa, eta lan
handia egin urteotan", zioten.
Hunkituta jaso zituen Arregik
lagunen opariak eta dantzariek
eskainitako aurreskua.

Taldeko argazkia ere atera
zuten, eta Chema Martinezek
Arregiren ondoan egon gura izan
zuen. Madrildarrak 41 urte ditu
dagoeneko, baina Londreseko joko
olinpikoetarako txartela du amets.
"Gaur dena eman dut eta sentsa-
zio onak izan ditut. Garaipena
nahi nuen, natorren guztietan
hain ondo hartzen nauten onatia-
rrei eskaintzeko, baina beste bat
ni baino gehiago izan da".

JEXUX ARREGI | ANTOLATZAILEA ETA OMENDUA

"Urteren batean emakumezkoendako
egin behar dugu gure lasterketa"

Hamar urte bete ditu Corpuseta-
ko lasterketak, eta hasieratik
proiektu horretan sinistu duen
Jexux Arregiri omenaldia egin
zioten Antxintxika taldekoek.
Gustura omenaldiarekin?

Bai. Aurten, gainera, kaleetan
jende gehiago egon dela iruditu
zait eta guretzako garrantzitsue-
na hori da; jendea ikustea kalean
atletismo proba batekin disfru-
tatzen.

Nola gogoratzen dituzu duela
hamar urteko hasierak?
Gogorrak izan ziren lehenengo
urte horiek. Ateak jo, zer egin nahi
duzun azaldu... Orain askoz ere
samurragoa da. Hamar urteko lana
hor dago, eta jendeak ezagutzen
zaitu.

Indarrik gelditzen da beste
hamar urte betetzeko?

Bai. Saiatzen gara urtero zerbait
berria egiten, eta badut arantza
bat... Hamar urteotan lasterketa
beti gizonezkoendako bakarrik
izan da, eta nahiko nuke baten bat
emakumezkoendako egitea. Ez

Jexux Arregi. | Lz

dakit datorren urteanizango den,
baina egingo dugu.

Nola ikusi duzu lasterketa?
Nikikusten dut lasterketan ondoen!
Aurreko korrikalariekin doan moto-
rrean joaten naiz. Lehia estua
ikusi dut. Irabazlea atzean egon
da beti, baina azkenean oso errit-
mo gogorrean amaitu du.
lkusleak Chemarekin buru-be-
larri ikusi ditugu.

Bai. Hirugarren urtea du hemen,
eta harremana oso ona da. Azke-
nean, laguna dugu.
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MOTOKROSA

Gasolina usaina, motor hotsa eta
hauts asko Bergarako motokrosean

» Zapatuko frogan 54 pilotuk parte hartu zuten txapelketako bost modalitateetan

» Euria iragarrita zegoenez, antolatzaileek ez zuten zirkuitua busti eta hauts asko jaso zen

ANDER MONEDERO | BERGARA

Euria iragarrita egon arren, ate-
ri egon zen Bergarako motokros
txapelketan eta, horrek lagundu-
ta, jende asko bildu zen Angio-
zarko bidean dagoen zirkuituan.
Tenperatura onarekin eta euririk
gabe, Bergarako eta inguruetako
motorzaleak froga ikustera ani-
matu ziren, baina zirkuituaren
egoerak ez zuen ikuskizunaz behar
den bezala gozatzeko aukerarik
eman: euria iragarrita zegoenez,
ibilbidean lokatza ez pilatzeko
asmorekin, antolatzaileek ez zuten
zirkuitua ureztatu eta motorrek
hauts asko jaso zuten. Gauzak
horrela, pilotuek zenbait momen-
tutan ez zuten behar bezala ikus-
ten eta horrek asko baldintzatu
zuen lasterketa eta baita ikuski-
zuna ere. Ikusleek ere nabaritu
zuten hautsa, baina hori ez zen
nahikoa izan motorzaleak etxera
bidaltzeko: nahiz eta zikindu eta
lasterketa behar bezala ez ikusi,
azken manga bukatu arte ez ziren
erretiratu.

Arratsaldeko 14:30ean hasi
zituzten lehenengo pilotuek nork
bere modalitateko entrenamen-
duak. Lasterketa hasi aurretik,
pilotuentzat beharrezkoa da zir-
kuitua ondo ezagutzea eta, Ber-
garako zirkuitua txapelketa egu-
nean bakarrik erabili daitekeenez,
pilotuek entrenamenduan ezagu-
tu zuten ibilbidearen egoera.
Pilotu gehienek sentsazio onak
izan zituzten, izan ere, Bergara-
ko zirkuituak aldapa eta salto
asko ditu eta zabalera aldetik ere
ondo dagoela zioten. Baina bazi-
ren hautsarekin arazoak izango
zituztelakoan zeudenak ere, eta
froga hasi eta berehala kontura-
tu ziren pilotu horiek arrazoia
zutela.

16:00etan, entrenamendua
bukatu eta lasterketarekin hasi
ziren: lehenengoak promesak
izan ziren. Ikuskizun ederra
eskaini zuten eta azkarrena Unai
Rementeria bizkaitarra izan zen.
Bigarren mangan ere, Remente-
riak ez zuen areriorik izan eta
bigarrenari, Alexander Olaetari,
30 segundoko aldea atera zion.
Motor klasikoen modalitatean,
Jose Antonio Ojanguren izan zen
azkarrena. Hori bai, lehenengo
mangan, Ojanguren baino azka-
rragoa izan zen Chindavisto Pena.
Bigarrenean, Ojanguren nagusi-
tu zen eta Pefia hirugarren pos-
tuarekin konformatu behar izan
zen.

Beteranoetan, Koldobika Vigio-
la izan zen garaile eta bigarren
postua Asier Blazquez bergararrak
lortu zuen. Blazquez lehenengo
mangan hirugarren izan zen eta

Beteranoen irteeran tentsio momentuak bizi izan ziren. | Joserxo aranTzaBAL

nahiz eta bigarrengoan azkarre-
na izan, ez zen nahikoa izan sari
nagusia lortzeko. Beteranoek
ikuskizun ederra eskaini zuten,
eta kirol honek etorkizuna duela
erakutsi zuten txapelketan parte
hartu zuten hiru kimuek. Unai
Gerrikaetxeberriak bere nagusi-
tasuna erakutsi zuen eta Yelco
Romero eta Gilen Albisuak ez
zuten bizkaitarra menderatzeko
aukerarik izan.

Senior mailan, berriz, Aritz
Martzilla izan zen azkarrena, eta
bere ostean, Xabier Abasolo arra-
satearra sailkatu zen. Martzilla
lehenengo itzulian azkarrena
izan zen eta bigarren mangan,
bigarren postuan zihoala, istripua
izan eta lasterketa bertan behera
geratu zen. Izan ere, lasterketaren
%75 eginda zegoenez, lasterketa
bukatutzat eman zuten. Zorionez,
kolpe bat baino ez zuen Martzi-
llak.

Gipuzkoako froga bakarra
Nahiz eta Gipuzkoan motokrosak
jarraitzaile asko izan, Bergarako
froga lurraldean egiten den baka-
rra da. Antolatzaileen esanetan,
zirkuitu falta handia dago, Ber-
garakoa baita Gipuzkoako zir-
kuitu bakarra. Baina arazoa
handiagoa da: Bergarako zirkui-
tua txapelketa egunean bakarrik
erabiltzeko aukera dago eta pilo-
tuek Bizkaira joan behar dute
entrenatzera. Gauzak horrela,
Bergarako zirkuitua egun gehia-
gotan erabiltzeko aukera izatea
da Euskal Motoziklismo Federa-
zioaren eskaera.

SAILKAPENA
KIMUEN MAILA

Pilotu bat salto egiten. | ua

1. Unai Gerrikaetxebarria

2. Yelco Romero

3. Gilen Albisua

PROMESEN MAILA

1. Unai Rementeria

2. Alexander Olaeta

3. Garikoitz Ortiz de Villalba

4. Oihane Albizuri

KLASIKEN MAILA

1. Jose Antonio Ojanguren

2. Chindavisto Pefia

3. Martin Zabala

4. Leandro Galdona

BETERANOEN MAILA

1. Koldobika Vigiola

2. AsierBlazquez

3. Adrian Perez-Fuentes

4. Jose Miguel Makazaga

SENIOR MAILA

1. Aritz Martzilla

2. Xabier Abasolo

3. JonIdiakez

4. JosuMentxaka

OSCAR GONZALEZ
PILOTUA

"Zirkuituan hauts gehiegi egon da
eta gidatzeko zailtasun handiak
izan ditugu. Hala ere, zirkuituko
ibilbidea asko gustatu zait,
motorrarekin ibilbidea trazatzeko
egokia da, oso dibertigarria".

ASIER BLAZQUEZ
PILOTUA

"Uste nuena baino hobeto egin
dut lasterketa. Zirkuitu oso polita
da, baina hauts asko egon da eta
zailtasunak izan ditugu: saltoak
egiterakoan ez zen ikusten non
erori behar ginen".

XABIER ABASOLO
PILOTUA

"Lasterketa gogorra izan da, hauts
asko zegoen eta aspaldian ez dut
horrelako frogarik egin.
Azkenaldian enduroko frogak
egiten nabil eta modalitate batetik
bestera salto handia dago".

AITOR OSORO
ANTOLATZAILEA

"Oso pozik gaude publikoaren
erantzunarekin, kirol honek
jarraitzaile asko dituela argi geratu
da. Gipuzkoan egiten den
lasterketa bakarra da; ea gehiago
egiteko baimena ematen diguten".
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Bergara saskibaloiaren topaleku bilakatuko da
Hirunako txapelketarekin aste bukaeran

» Izena emateko epea zabalik dago Bergara Kirol Elkartearen webgunean: 'www.bergarake.com'

» Irabazleak 500 euro eroango ditu; guztira 15 sari banatuko dituztela iragarri dute antolatzaileek

ENEKO AZKARATE | BERGARA
Bergara saskibaloiaren gune
izango da datorren asteburuan,
ekainaren 15, 16 eta 17an. Izan
ere, azkeneko urteotan ohiko
den moduan, aurten ere Hiru-
nako saskibaloi txapelketa
antolatu du Bergara Kirol Elkar-
teak. Dagoeneko, izena eman
daiteke bergarake.com webgu-
nean.

Urtetik urtera ezagunagoa da
Bergarako Hirunako saskibaloi
txapelketa, antolaketa onarenga-
tik, banatzen dituen sariengatik
eta sortzen den giroarengatik.
Txapelketa bera bi egunetan joka-
tuko da, zapatuan eta domekan,
San Martin plazan. Baina, horren
inguruan, beste hainbat ekimen
antolatu dituzte asteburu osora-
ko. Esaterako, egubakoitzean,
Like Mike filma botako dute,

Zabalotegi aretoan. Saskibaloi
jokalari izarra izan nahi duen 14
urteko gaztetxoaren istorioa kon-
tatzen du. Horretaz gain, umeen-
dako puzgarriak jarriko dituzte
asteburuan Munibe plazan. Eta
domekan, Udal Musika Banda
ere batuko da saskibaloira, kale-
jiraren ostean kontzertua eskai-
niz Espoloiko zumardian.

Hiru eguneko egitaraua
Barikuan hasiko dira ekintzak,
esan moduan. 19:00etan, Like
Mike filma, Zabalotegi aretoan.
Zapatuan, 10:00etan, 3x3 sas-
kibaloi txapelketa San Martin
plazan, juniorrak eta kadeteak;
16:00etan, aldiz, elite mailako
seniorrak eta Debagoieneko senio-
rrak lehiatuko dira. Egun guztian
zehar, puzgarriak jarriko dituz-
te Munibe plazan. Eta gauean,

b = K7/

21:30ean, afaria egingo dute San
Martin plazan.

Domekan, txapelketa gosez
geratu direnendako, gehiago izan-
go da. 10:00etan, hirunako saski-

BKEko hiru saskibaloi jokalari, belaunaldi eta maila ezberdinekoak. | coena

baloi txapelketa egingo da San
Martin plazan. Infantil, alebin
eta seniorrek jokatuko dute. Egu-
na eta giroa alaitzeko, egun guz-
tian zehar, zapatuan moduan,

puzgarriak jarriko dituzte Muni-
be plazan txikitxoendako. Eguer-
dian, 12:30 aldera, Udal Musika
bandaren kalejiraz eta kontzertuaz
gozatzeko aukera izango da Espo-
loiko plazatxoan.

Sari ugari

Krisiak gogor jotzen duen sasoi
honetan, saritan banatuko den
diru kopuruari eutsi egin diote-
la aurten azaldu digute antola-
tzaileek. Alde horretatik, ahale-
gin berezia egin dute Bergara
Kirol Elkarteko saskibaloi saile-
koek. Irabazleak 500 euro eta
trofeoa eroango ditu. Gainera,
kirol taldeko kideek aurreratu
dute 15 sari banatuko dituztela
guztira.

Adin guztietako neska-muti-
koek parte hartu ahal izango dute
txapelketan, gutxienez hiru eta
gehienez lau kidez osatutako tal-
deetan. Benjaminak, alebinak...
senior mailetakoetara arte.

Parte hartzeko prezioak 20
eurotik hasi eta 50 eurora artekoak
dira. Saskibaloia maite duzuenok,
jokalariok edo zaleok aukera
bikaina duzue, gustuko kirola
egin edo ikusteaz gain, asteburua
giro onean igarotzeko, Bergara
saskibaloiaren topaleku izango
da-eta.

Bergarako pilotariak Herriarteko txapelketa jokatzen. | joseTxo arantzasa

Final-laurdenetan aurrera

egitea zaildu zaio Bergarari

Bi partidu galdu eta bakarra irabazi zuten
donostiarren aurka; itzulerakoak zapatuan dira

MIRARI ALTUBE | BERGARA

Herriarteko pilota txapelketa
final laurdenetan sartu da eta
Bergarako bikoteek donostiarren
aurka jokatu zuten egubakoitzean,
etxean. Hiru partidutatik bi gal-
du egin zituzten eta, itzulerako
partiduen zain, maldan gora jarri
zaie orain txapelketa.

Nagusiek irabazi

Kadeteek 0-22 galdu zuten parti-
dua; gazteek ere galdu, 21-22; eta
nagusiek irabazi, 22-7. "Aurretik

ere bagenekien alde handia zegoe-
la bi herrietako kadeteen artean
baina emaitza hori ezohikoa izan
zen. Pilotariak animatzen saiatu
nintzen, baina ez da samurra
halakoetan...", dio Reyes Azkoi-
tia entrenatzaile bergararrak.
Gazteen arteko norgehiagoka,
ostera, gogorra izan zen eta age-
rian utzi zuen oso parekatuta
daudela bi bikoteak: "Partidu
hori irabaztea komeni zitzaigun
aurrera egin ahal izateko, baina
azkenean tanto bakarrera geratu

ginen". Eta nagusiek, espero
moduan, arazo barik irabazi
zuten.

Zapatuan, Donostian
Datorren zapatuan, hilak 16,
Donostian jokatuko dituzte itzu-
lerako partiduak, eta han eraba-
kiko da bergararrek aurrera
egingo duten edo ez. Aurrera
egiteko derrigorrez irabazi behar
dute gazteek eta nagusiek. Hala,
hiruna berdinduta geratuko dira
eta orduan tanto kopurua hartu-
ko da kontuan. "Ez da samurra
izango tantoak geure alde izatea,
batez ere, 0 eta 22 horren ostean.
Baina argi daukagu oraindik ez
dagoela guztia galduta; gogor
egingo dugu borrokan eta guztia
emango dugu Donostian", argi
utzi gura izan du Azkoitia entre-
natzaileak.
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JOSETXO ARANTZABAL

Finala: Lasagabaster-Sonografos

Arrasateko Zaldibarko txapelketako finalerako txartelak banatu dira:
Lasagabaster eta Sonografos izango dira norgehiagokan, datorren
zapatuan, hilak 16, (17:30). Finalerdietan, Lasagabaster Dublini
nagusitu zitzaion (3-1), partidu beroaren ostean; eta Sonografos
Abokajarro taldeari, penaltietan (3-3).

JOSETXO ARANTZABAL

Finalerdiak jokatu dituzte Gatzagan

Dorleta pilota txapelketako hainbat finalerdi jokatu zituzten
Gatzagako frontoian, atzo goizean. Mauri Zubillagak antolatutako
txapelketa azken txanpan sartu da, eta poliki-poliki finalean izango
diren pilotarien izenak ezagutuz doaz. Final horiek iraileko Andramari
jaietan jokatuko dituzte.
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Aitor Otamendi | Raider-a

"Ez naiz kirol jakin baten espezialista,
kirol guztietan ondo moldatzen naiz"

» Ekin Raid Ternua taldea bost goierritarrek eta Aitorrek osatzen dute
» Egindako azken raid-a Malagakoa izan da eta 4. postua eskuratu zuen

MAIALEN REGUEIRO | ONATI
Eibarreko suhiltzailea da Aitor
Otamendi (Onati, 1983) gaztea,
eta gainera, raider-a. Izan ere,
raid-etan parte hartzen du. Ekin
Raid Ternua taldeko kidea da
beste bost goierritarrekin bate-
ra.

Zer daraid-a?

Izenak esaten duen moduan,
abentura bat da, kirol ezberdinak
batzen dituen orientazioko las-
terketa bat delako. Helburua da
zehaztu gabeko ibilbide bat aha-
lik eta denbora gutxienean buru-
tzea. Raid-ean erabiltzen diren
tresna bakarrak mapak eta ipa-
rrorratzak dira. Dena den, proba
espezifikoetarako material bere-
zia ere erabili behar da.

Nola hasi zinen raid-etan parte
hartzen?

Betidanik natura eta mendiarekin
erlazionatutako kirolak egin izan
ditut. Horrelako raid-en bat tele-
bistan ikusi eta bertan parte
hartzea amestu izan dut ordutik.
Taldeko batzuk, lehendik raid
batzuetan parte hartu izan dute,
eta iaz Burgosen jokatu zen raid
bat egitea pentsatu nuen. Emai-
tza ona lortu eta aurten ere horre-
lakoak egiten gabiltza.

Zeintzuk osatzen duzue Ekin Raid
Ternua taldea?

Sei lagunek osatzen dugu, hiru
neska eta hiru mutil gara. Gure
helburua da Euskal Herriko eta
Espainiako txapelketatan parte
hartzea.

Zein da jokatu duzuen azken raid
-a?

Aurreko aste bukaeran egin
genuen azkena, Malagan hain
zuzen. Espainiako txapelketa izan
zen eta taldeko hiru joan
ginen.

Eta nolakoa izan da hango espe-
rientzia?

Ekin Raid Ternua taldea. | aserLarraza

Aitor Otamendi, Raidetan erabiltzen duen bizikletarekin. | vasLenrecueiro

Oso ona. Bero handia pasatu
genuen, baina halako astindua
hartu ostean ere, beste bat egi-
teko gogoa izaten da. Oso kati-
gatuak gaude.

Azaldu zelakoa izan zen proba
hori.

Espainiako txapelketa zela kon-
tuan hartuta, oso raid teknikoa
izan zen. Orientazio espezifikoa
0so garrantzitsua izan da eta
mendi bizikleta, trekking eta
kayaz gain, beste proba batzuk
ere egin genituen, horien artean,

"Beti amestuizan
dut egunen batean,
raid batean parte
hartzea"

patinajea, igeriketa... Guztira 130
kilometro eta 4.500 metroko altue-
ra izan ziren bi egunetan.
Laugarrenak izan zineten. Espero
zenuten postu hori?

Euskal Herriko kopan postu onak
lortu genituen eta horrek zerbait
ondo egiten ari garela esan nahi
du. Malagakoaren kasuan, maila
handiagoa izango zela bagenekien
eta gu gure lasterketa egitera
joan ginen. Pena apur batekin
itzuli gara, hirugarren postua
geure akats bategatik ez genue-

"Egindako raid
guztietako
oroitzapenak
gordetzen ditut"

Aitor Otamendi bizikleta esk

lako lortu; baina era berean, pozik
gaude emaitzarekin.

Nola entrenatzen duzue raid-etan
parte hartzeko?

Gehien bat bi jarduera egiten
ditugu: alde batetik, mendi edo
errepideko bizikletan ibili eta
bestetik, korrika egin. Dena den,
beste proba batzuetarako ere
praktikatu egin behar izaten dugu
noizean behin.

Hemen inguruan egiten da horre-
lako probarik?

Aurten lehenengoz, bost probaz

"Entrenatzeko
gehien bat
bizikletan ibili eta
korrika egiten dugu"

‘_\",-a‘

uan duela, eskailerak igotzen. | ArRATIAKO RAID-EKO ANTOLAKUNTZA

osatutako Euskal Herriko kopa
dago. Edozein Kkirolariri zuzen-
dutako proba da eta beste raid
batzuekin alderatuta laburra-
goa.

Egin duzuen raid-etatik zein da
gehien gustatu zaizuna eta zein
gutxien? Zergatik?

Egia esan, egindako raid guztie-
tatik gorde dut zerbait ona. Nos-
ki, momentu txarrak ere beti
daude. Baina proba bat aipatze-
kotan, Somozasen (Corufia) egin-
dakoa esango nuke. Izan ere,
taldeko bi neskek eta hirurok
abentura nahasiko kategorian
lortutako hirugarren postuarekin
gelditzen naiz.

Debagoienean horrelakorik egiteko
asmorik badago?

Lehen esandako moduan, Euskal
kopako probak Bizkaia, Araba
eta Nafarroan jokatuko dituzte.
Momentuz, Gipuzkoarako ez dago
ezer. Hurrengo urtean, Onati edo
Urretxu-Zumarragan zerbait egi-
tea gustatuko litzaiguke. Dena
den, horretarako mapekin lan
egin behar da eta ordenagailu
aurrean ordu asko igaro. Aurre-
rago ikusiko da.

Zerk erakarri zintuen halakoetan
parte hartzera?

Raid-etan gustatzen zaizkidan
kirol mota gehienak lantzen dira,
guztiak ez esateagatik.
Raid-etan kirol arriskutsuak egiten
al dira?

Ez. Proba berezien artean soka-
rekin egiten direnak daude eta
horiek izan daitezke arriskutsue-
nak. Dena den, antolakuntzako
kideak bertan egoten dira guztia
zaintzen eta normalean ez da
arazorik egoten.

Halakoetara ondo prestatuta joan
behar da? Zergatik?

Lasterketa eta sekzioak —Kkirol
ezberdinak- denbora baten
barruan egin behar dira. Fisiko-
ki eta psikologikoki ondo egon
beharra dago sekzio horiek gain-
ditzeko.

Zer kiroletan esango zenuke zare-
la onena? Eta txarrena?

Ni ez naiz kirol jakin batean
espezialista. Kirol guztietan ondo
moldatzen naiz, eta hori raid bat
egiterako orduan garrantzitsua
izaten da.

Zein izango da hurrengo raid-a?
Ekainaren 16an, Lizarran, Euskal
Herriko kopako 3. proba jokatu-
ko da. Hilabete amaieran, berriz,
Portugal aldera joango gara Espai-
niako kopako 3. proban parte
hartzera.
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GURASOEN TXOKOA

Hilerokoa osotasunean eta ikuspegi
positibotik ezagutzeak garrantzi handia du

Larraitz Arando sexologoak ikuspegi positiboa indartu behar dela uste du

LARRAITZ ZEBERIO | ARRASATE
"Hilerokoaren fenomenoa aurrez
ezagutzea garrantzitsua da erabat;
gehienetan lehengoko hilerokoa-
ren bizipena betiko geratzen bai-
ta psikean grabaturik, eta horrek
geroko hilerokoak nola biziko
diren baldintzatzen du". Larraitz
Arando sexologoak hainbat pista
ematen ditu Guraso.com atarian.
Gehiago dio: hilerokoak sortzen
dituen trastornoak gutxitzeko
fenomenoaren berri izatea ez da
nahikoa izaten. "Hilerokoa oso-
tasunean eta ikuspegi positibotik
ezagutzeak garrantzi izugarria
du, eta horretan gurasook badu-
gu zer egina".

Dohain izatetik traba izatera

Mendeetan hilerokoa dohain
kontsideratu izan dela ekartzen
du gogora Arandok, baina gaur
egun traba kontsideratzen dela.
"Indarrean dauden ideia horiek
emakumeen bizipenetan eragin

Neska nerabea. | erria

zuzena dute", eta alabei zikloaren
faseak —garai emankorra zein
aurreko garaia- ondo azaltzeko
gomendatzen du. " Zikloa ulertzen
badu, emankor dagoen edo ez
jakingo du (...) gorputza gehiago
maitatzeko eta errespetatzeko
moduan egongo da (...) eta harre-

man/haurdunaldi ez desiratuak
saihesteko moduan egongo da".
Hilerokoarekin erabiltzen diren
euskarrien inguruko informazioa
ere eman behar da; tanpoi eko-
logikoak, ilargi kopak, konpre-
sak... Gaia aita-semeekin ere
landu behar dela azaldu du.

Testu hauek osorik irakurtzeko eta erantzuteko, zatoz gure webgunera

Autoan umea ondo lotzen
ez duten gurasoek
tutoretza gal dezakete

Bide segurtasunerako fiskalak esan du gogortu
egingo dutela indarrean dagoen legedia

L.Z. | ARRASATE

Haurrak autoan ondo lotuta ez
egoteagatik gurasoei hiru aldiz
hartzen bazaie kargu, tutoretza
auzian jartzeko pausoak eman-
go ditu Bide Segurtasuneko
Fiskaltzak. Agenteek txostena
helaraziko dute Bide Segurta-
sunerako Fiskaltzara, eta hark
Adingabeen Fiskaltzara bidali-
ko du. Berriki egindako iker-
keta baten emaitzak ipini ditu
mahai gainean bide segurtasu-
nerako fiskal Bartolome Var-
gasek, eta legedia gogortu egin-
go dutela esan du.

Segurtasun neurri gutxi

2008-2010 epean auto istripuan
hildako 14 urtetik beherako
umeen %46 ez zihoazen lotuta,

eta %18 gaizki lotuta zihoazen.
Umeen %18 bakarrik zihoazen
ondo lotuta.

Datu horiek hobetu beharra
dagoela uste dute arduradunek,
eta, legedia gogortzeaz gain,
hildako adingabe bat dagoen
istripuetarako ikerketa proto-
koloa ipiniko dute martxan.
Autopsia egingo zaio adinga-
beari. Hala, ikertuko dute ondo
lotuta zihoan edo ez. Ez bada
horrela, gidariari zuhurtziaga-
beko gizahilketa egotziko zaio,
eta delitu horrek 1-4 urte bitar-
teko kartzela zigorra izango du.
"Helburua ez da gurasoak kri-
minalizatzea, baizik eta segur-
tasun neurriak hartzeko beha-
rraz ohartaraztea", esan du
Vargasek.

gurasoO.com

Jarduera fisikoa kontrolpean

Xabin Arriola
TAFYDeko irakaslea

irakurritako artikulu batek

asko poztu ninduen: "Egunean
hiru kafe hartzeak bizitza luzatzen
du". Pentsatzen jarrita atzo onak
zirenak gaur txarrak dira; egiten
ditugun gauza egokiak bihar,
agian, ez dira hain onak izango...
Tira, buruari eragiten hasia naiz
azkenaldian.

Kirolzaleon munduan ere ez
dezagun pentsa jarduera edo
ekintza fisiko bat praktikatzea-
gatik dena alde izango dugunik.
Jakina da jarduera fisikoak osa-
suna ematen digula, bizipoza eta
ongizatea; gure pisua kontrola-
tzen laguntzen digu, itxura fisi-
koa hobetzen digu, eta ditugun
urteei bizitza gehiago ematen
laguntzen digu. Edozelan ere,
gauza guztiek bezala, arrisku
batzuk ere baditu. Horrenbestez,
egin dezagun kirola, baina kon-
trolpean eta neurriz.

Aurreko batean egunkarian

Jarduera fisiko antolatuetan
—Kkirol federatuak, polikiroldegie-
tako zein gimnasioetako ekin-
tzak...— erabiltzaileen kontrola
monitore edo entrenatzaileak
darama. Nor bere kabuz dabil-
tzanen artean izango dira entre-
namenduen zenbatekoak ezagu-
tzen ez dituztenak. Jarduera
fisikoen aldeko apustua egin
dutenak asko dira, zorionez. Bai-
na guztiak ari ote dira ondo? Nola
neurtzen dute egiten ari diren
esfortzua? Ez ote dabiltza neurriz
kanpo?

Badira arau batzuk gure jar-
duera edo entrenamenduetan
errespetatu beharko ditugunak,
baldin eta jarduera fisikoa gure-
tzat mesedegarri bihurtu nahi
badugu. Horietatik bi azpimarra-
tu nahi nituzke gaurkoan: ekin-
tzaren bolumena eta intentsita-
tea.

Bolumena egiten dugun jar-
dueraren kantitatea da; entrena-
menduetan betetzen dugun den-
bora edo kilometroak neurtzen
dituena. Korrika ari garela, kro-

nometroa martxan jarrita neur
genezake ekintzaren iraupena,
eta ezagutzen dugun ibilbide
batean egiten badugu korrika
betetako distantzia. Bizikletan,
aldiz, kilometro kontagailuak
emango dizkigu datu horiek.
Osasunari begira hobe da astean
hiru edo lau egunetan entrenatzea
egunero aritzea baino —-paseo
lasaiak izan ezik-. Saio bakoitze-
ko denbora 60 minututik gora
egitea ere ez nuke gomendatuko
—bizikletan bi ordu.
Intentsitatea gorputzak jasa-
ten duen esfortzu maila edo exi-
jentzia neurria da. Hori neurtze-
ko bihotz maiztasuna edo errit-
moaren abiadura erabiltzen dira
erreferentzia gisa. Orokorrean
esfortzu tarterik osasuntsuena
bihotz maila %, 60-80an dabilenean
izaten da —nire kasuan, minutu-
ko 140-160 taupada artean-. Pul-
tsometroa erabil daiteke gure
bihotzaren taupada kopurua neur-
tzeko eta bizikletan, gainera,
kilometro-kontagailua daramagu
abiaduraren adierazle.

ARIZMENDI IKASTOLAKO LANBIDE HEZIKETA

: — Vi AN
Urkulu, arineketan egiteko eta bizikletan ibiltzeko toki egokia. | arizveni ikastoLa

Udari begira, hiru kirol, hiru arau

Korrika egiterakoan erabili oinetako egokiak —korrika egiteko
direnak bakarrik—; ez gainditu astean lau saioko bolumena; eta
saio bakoitzean ez egin 60 minututik gora. Bizikletan ibili behar
baduzu, jarri bizikleta neurri egokira —batez ere eserlekua—;
belaunak ez zigortzeko pedalkada biguna eraman; eta kulotaren

azpian ez sartu barruko arroparik.

Igerilekuan, crawl estiloa egiten baduzu hartu arnasa bi
aldeetatik eta erabili uretako betaurrekoak. Bestetik, ez atera

eskua ukondoa baino gorago.

Testu hauek osorik irakurtzeko eta erantzuteko, zatoz gure webgunera
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Arizmendi
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Goikobalu Txiki eta Gazteko kideak Efiaut Elorrieta Ken Zazpi taldeko abeslariarekin batera eszenatokian. | Josetxo arantzasaL

Inprobisazioz eta sentimendu handiz
beteriko emanaldi hunkigarria

» Kontzertua oso dinamikoa izan zen eta publikoarekin 'feeling' handikoa
» 'Hitzen Musikaz Hazi' emanaldiak Arrasate eta Nafarroa lotu zituen

MAIDER ARREGI | ARRASATE

Goikobaluko gazte eta umeek ame-
tsa errealitate egin zuten bariku
gaueko emanaldian: Enaut Elo-
rrietarekin kantatzea. Gau magi-
koa izan zen. "Orain urtebete Enaut
entzuten egon ginen Amaian, eta
orain, berarekin kantatu behar
dugu", zioten Goikobaluko gazteek
zuzenekoa hasi aurretik, irrikaz.
Eszenatokian, Et Incarnatus orkes-

Et Incarnatus orkestra eta, atzean, Goikobalu abesatza. | s

tra —-Euskadiko Orkestra eta Biz-
kaiko Orkestrako kideez osatuta-
koa-, Baigorriko gaitariak, Ama-
ren Alabak taldea eta Enaut
Elorrieta musikaria.

Hitzen Musikaz Hazi izena
daraman emanaldia hunkigarria
izango zela aurrez jakinekoa zen,
Baigorrin egindako estreinaldiak
hala erakutsi zuelako. Arrasate
eta Nafarroa bat eginda Amaian,

adin tarte zabaleko 300 lagun
ikusi genituen kantuka eta txa-
loka. "Kontzertuan normalean
haurrak kikilduta eta urduri ego-
ten dira, baina atzo ikusi nituen
dantzan, elkarri irribarre eginez,
lasai eta giro oso onean; disfru-
tatu egin zuten. Eta Enaut zer
esanik ez, primeran egon zen,
enrollatu egin zen", azaldu zigun
Rakel Murgiondo Goikobaluko

Efiaut Elorrieta. | ua

zuzendariak biharamunean. Umee-
kin sekulako konplizitatea era-
kutsi zuen musikari gernikarrak.
Eszenatokian, gaztetxoen artera
salto egin eta elkarrekin abestu
zuten Ilargia kanta ezaguna. "Nes-
katilak aluzinatuta zeuden; Enau-
tek sekulako pazientzia izan zuen
denekin argazkiak ateratzeko eta
agurtzeko". Saio oso dinamikoa
eta hunkigarria izan zen.

Omenaldiak eta aipamenak
Mikel Laboaren Izarren hautsa
kantuarekin dar-dar egin zuen
Amaiak, eta Gernikako bonbar-
deaketan hil zirenen omenez
Elorrietak abestutako kantuak
ere hunkitu egin zuen ikuslegoa.
Musikariak askatasunari kanta-
tu nahi izan zion Zapalduen Oler-
kia kantu esanguratsuarekin,
emanaldia borobilduz.
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Beatles, Kaxiano edo Gardel

DATUA

modukoak, ikasturteari aguresateko '~

Errepertorio ezin
osatuagoa prestau zuten

» Bergarako musika eskolak kurtso amaierako emanaldia egin zuen 20 piezarekin: Wasikoak,

» Jendez eta txaloz bete zen pilotalekua zapatu arratsaldean

JON BEREZIBAR | ARRASATE

Azken soinu proba eta ukituekin,
saioa hasi baino minutu batzuk
lehenago, urduritasuna nabari 8 _
zen Bergarako musikari txikien R ~ &Y 3:‘«' ‘,',”

artean. ., “ LY O O ,4...‘
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Ateak zabaldu, guraso eta X fia i
senideak pilolalekuko jesalekue- /' B BV T N
tan banatu eta, txintxo eta isilik, 4 50 R Y .
neska-mutikoak prest zeuden - : - g, 64
ikuskizunerako. Urduritasuna : 3
ez zitzaien nabaritu ez hasieran
ezta amaieran ere; profesionalen
moduan aritu ziren.

Harmailetatik bertatik abes-
batzako txiki eta nagusiagoek
egin zieten ongi-etorria entzuleei.
Aurkezleek kortesia guztiak egin
ostean, biolinak sorbaldetan,
Suzuki taldekoek jo zuten lehe-
nengo. Eskolako akordeoi orkes-
trak mexikar kutsu betea izan

/1]
AINHOA, OLAIA ETA ELISABET ENERITZ, LEIRE ETA JULEN
ABESBATZA HAIZE TALDEA
"Bi urte daramatzagu taldean, abesten ikasten. Gaurko "Gaur joko ditugun kantuetatik guri gehien gustatzen
abestien artetik gehien gustatzen zaiguna The Beatlesena zaizkigunak dira Beatlesena eta Kaxianorena. Bergarako Musika
da. Hori da gaurko kanturik politena eta baita zailenetako Eskolako Martxa ere polita da, baina zailagoa jotzeko. Asko

bat ere. Oso gustura ibiltzen gara abesbatzan. Abestea asko  entseatu behar izan dugu, gure ustez, gehiegi. Eta ez bakarrik
gustatzen zaigulako eman genuen izena taldean, eta astean  eskolan, etxean ere entseatu behar izaten dugu, abesti batzuk
birritan joaten gara entsegatzera. Asko ikasten da eta oso jotzeko zailak dira-eta. Gaur guztiok batera joko dugu eta hori
polita da, gainera". oso polita izaten da".

munduko abestiak edo
Beatles eta Kaxianorenak.

zuen, emanaldiko abesti izarre-
tako bat jota: Viva Mexico; txa-
lotua izan zen oso. Prestatzen
dabiltzan musikaleko protago-
nista Peter Pan-ek ere (Aitor
Garitano) abestu zuen eurekin
batera. Abesbatzetako taldeek
ere txalo zaparrada jaso zuten
munduko abestiekin eta amaie-
rarako onena zeukaten gordea,
gainera.

Emanaldiko destakatuak bi
izan ziren: batetik, Gazte bandak
Kaxiano, musika ontzi baten jo
zuen; eta bestetik, talde guztiek
abesbatzarekin batera Bergarako
Musika Eskolako Martxarekin
amaitu baino lehenago jo eta
abestu zuten The Beatlesen 4
urtaroak. Saioaren ostean afari
legea egin zuten frontoian parte
-hartzaile eta gurasoek.

ALAITZ ETA MALEN
TRIKITI TALDEA

"Bi urte daramatzagu jotzen. Astean bi aldiz joaten gara
entseatzera eta oso instrumentu polita da trikitixa.
Gaurko San Juan Agurain abestia prestatu dugu bereziki
eta nahiko zaila da jotzeko. Asko entseatu dugu. Trikiti
taldekoek abesti herrikoi bat eta Gose taldearen beste bat
prestatu ditugu gaurko. Nahiago ditugu halako abestiak
betikoak baino".

‘ | | | s | L]
sl Bluesa Sastifian, Belcebluesekin

B 5
JOSETXO ARANTZABAL

Bitter Hone ren Symbolized disko berriaren aurkezpena egin zuen barikuan Bitter Honey
y taldeak lluntz tabernan. Bigarren lana du hau Arrasateko taldeak eta Led Bergarako blues eta rock hirukoteak Sastifiako ermita parean
- Zepplin eta haien garaikideen soinua lantzen jarraitu du, zuzenean aurkeztu zuen barikuan Diabulus in Musika diskoa. Txirritola euskara
ber"ena, entzun zenaren arabera. Kalean dago diskoa eta Interneten lekurik elkarteak antolatutako kontzertua izan zen barikukoa eta, eguraldia
ezagunenetan aurki daiteke formatu digitalean ere. Maila altua eta forma lagun izan zutenez, plazan bertan, elizatxoaren atarian jo ahal izan
zuzenean betea erakutsi zuen laukoteak barikuan. lluntz taberna ia bete egin zen zituzten euren blues doinuak bertara batutako guraso eta, batez ere,

diskoaren aurkezpen kontzertuan. neska-mutikoen aurrean.
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printzipioz behintzat, erraztasun

u u u JON BEREZIBAR | ARRASATE
er a a rl Itz eg I n ez Aldizkako ikusle ez trebatuari,
] ] gutxi planteatzen dizkio Eunon
ko ntatze n d e n Isto rl 0 lanak, hasiera baten. Testu barik,
logela soil baten bueltan eta akzioa
- egunerokotasun gatzgabean koka-
tuta, ikusleak harrapatzea erron-
korapllatsua ka latza bihur daiteke, itxura
guztien arabera; are gehiago,
obraren pisu guztia maskaradun

Maskaradun aktoreekin eta testurik erabili gabe bi aktorek baldin badaramate,
: 1 1 txintik esan gabe.
Apropox antzerki taldeak 'Eunon' lana aukeztu Keinuetan, erritmoan eta

zuen Za balotegin barikuan ikuslearen arretan dago gakoa
eta Iurgi Etxeberria eta Juancar
Arraiza antzezleek ongi maneia-
tzen dute jolasa, zailtasun eta
muga horiek eurak ikuslearekin
konektatzeko norantza biko zubi
bezala erabilita. Ordubetean,
doi-doi, amaren eta semearen
arteko harremanez, komunika-
zioaz, bakardadeaz eta mendeko-
tasunez hitzik gabe hitz egiteko
erabiltzen dute Eunon antzerki
-esperimentua.

Hitz barik, hitz eginez

Fermin da protagonista, ama
alboko atean bizilagun duen seme
emantzipatua eta, horiekin bate-
ra, ama eta bien arteko hartu
-eman korapilatsuetan nahasten
den sagutxo jostaria (eskuekin
manipulatua) ikusiko ditugu
taula gainean. Istorioak konta-
tzeko trama arin eta elkarrizke-
ta bizi eta zalapartasuetara ohi-
tuegiak gaude agian eta Eunon,
bere maskara, isiltasun eta kei-
nuen jolasekin, iraultzailea da;
istorio soil bat kontatzeko, ikus-
lea elkarrizketa eta trama zora-
biagarriekin bonbardatzeko
ohitura daukaten lanen aurrean,
bai behintzat. Baretasun horre-
tan eta karikaturatik gertu, ikus-
leak ispilua erraz aurkitzen du,
tarteko maskara bat egonda
Fermin (lurgi Etxeberria), agertokian. | osexo aranTzasal ere.

ENEKO AZKARATE

Jardunen Bertso eskolako neska-mutikoekin (argazkian), dantza ikastarokoekin,
trikitilariek giroa alaituta eta euskara errefortzu taldekoen diploma

- banaketarekin, kurtso amaierako jaialdia egin zuten egubakoitz

Ikasturte arratsaldean Munibe plazan Bergarako Jardun euskara elkartekoek. Udan

atseden hartu eta urrian itzuliko dira taldeak lanera.
Gaua girotzeaz, Donostiako Lauroba taldekoak arduratu ziren eta Iglu
bat basamortuan disko berria aurkeztu zuten.

amaierakojaia

Ondarre jaiak Antzuolan

Azkenean, eguraldiarengatik, ezin izan zituzten zapatuan Ondarre
auzoan igerilekuak ipini eta neska-mutikoak bainu barik geratu ziren.
Eguzkia agertu ez izanak, ordea, ez zituen zapuztu festarako gogoak
eta, argazkian ikusten den moduan, herriko neska-mutikoak
arratsaldean txirrindularitza probako lasterkariak animatzera atera
ziren. Antzerkia izan zuten gero; eta nagusientzat, erromeria gauean.

I
JOSETXO ARANTZABAL

Otabajaiak Elosuan

Asteburu osoan ibili dira Elosuan Otaba jaiak ospatzen, baina egun
handia atzokoa izan zen. Pilota partiduak, erretiratuen bazkaria eta
herri kirolak. Hori atzoko egitaraua. Gaur, ostera, Otaba Txiki eguna
ospatuko dute, meza eta bazkariarekin. Arratsaldean, zahar eta
gazteendako jolasak egongo dira. Gauerako afari eta erromeria plana
ere badaukate eginda.

BERGARAKO GAZTE ASANBLADA

Ospakizun betean gaztetxean

Intxortara ibilaldia, bazkariak eta kontzertuak. Horiexek zapatuko
hitzorduak eta urteurreneko ospakizunekin hasteko plana.

Asteburu honetakoekin hasi besterik ez dira egin. Datorren zapatuan
Gaztetxe eguna ospatuko dute baina, lehenago, astean zehar ere
makina bat ekitaldi izango dituzte. Ekainaren 17ra arte egongo dira,
hortaz, hamabigarren urteurreneko ospakizunetan.
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AKUPUNTURA

INTEGU
Arrasate / Uarkape 18, behea, ezk / 943 77 13 34

ETXEBERRIA ANA
Antzuola / Errekalde 6, behea / 943 76 60 13

ALBAITARIAK

ETXEBERRIA JULIO

gDEBAGOIENEKO ALBAITARI OFIZIALA)
ergara / 609 54 1

DENTISTAK

ANE LASAGABASTER
Arrasate / Otalora lizentziaduna 18 solairu artea ezk.

9437913 68

AGIRRE HORTZ KLINIKA
Bergara / Ibargarai 9-1B / 943 76 00 23

ARANBURU HORTZ KLINIKA
Bergara / Telesforo Aranzadi 1/ 943 76 02 46

ARRASATE HORTZ KLINIKA
Arrasate / Erdiko kale 50 / 943 79 72 23

ARREGI HORTZ KLINIKA
Arrasate / San Bixente Ferrer 1, behea / 943 79 71 90

BENGOA SAN MIGUEL ANGEL
Aretxabaleta / Durana 14, 1./ 943 79 05 57

BERGARA HORTZ KLINIKA
Bergara / Bidekurutzeta 36, behea / 943 76 05 77

CAVIGLIA SILVANA
Bergara / Simon Arrieta 3-2B / 943 76 38 54

GOROSABEL J. ALBERTO
Bergara / Fraiskozuri 5A, 1D / 943 76 56 88

IRIARTE ANE MAITE / ITZIAR ARANDO
Arrasate / lturriotz 7 — 1/ 943 79 69 45

IRIARTE IDOIA
Bergara / Artekale 1-1C / 943 76 01 65

Elgeta / Torrealdea 2 behea ezk. / 943 76 80 06

LOPEZ DE GOIKOETXEA
Arrasate / Alfontso X. Jakintsua 5 /943 79 17 74

MAZMELA BOLINAGA ENRIKE
Eskoriatza / Gorosarri J. plaza 3, 1. esk / 943 71 47 36

SAINZ MALKORRA ANA
Antzuola / Herriko Plaza 4 / 943 78 71 69

DERMATOLOGIA

TAMAYO CONCEPCION
Onati / Atzeko kalea 6 behea

620 12 48 43 /943 71 61 82

ENTZUMEN ZENTROAK

INSTITUTO OPTICO — BIOACUSTICA
Arrasate / Erdiko kale 22 / 943 79 71 68

ERREUMATOLOGIA

GORASARRI ZUBIZARRETA, XABIER DOKTOREA

TROJAOLA ZULUETA, LURDES DOKTOREA
Arrasate / Zaldibar kalea 1-1/943 77 00 40

FARMAZIA

AMAIA IGARTUA SAGASTIZABAL
Onati / Kale zaharra,1 /943 78 01 22

amaiaigartual@gmail.com

HOMEOPATIA

AMAIA IRIARTE (MEDIKU HOMEOPATA)
Arrasate / Nafarroa etorbidea 11

94308 11 00 /695 78 19 21

KIROPRAKTIKA ZENTROA

LARRANAGA ANDREA
Arrasate / Aprendices 2 / 943 79 92 83

LOGOPEDIA

PSIKOPEDAGOGIA ZENTROA
Arrasate / Inazio Zuloaga 10/ 943 79 48 77

MASAJISTAK

AZPEITIA IRUNE
Bergara / Ibargarai 44, behea / 943 76 73 43

ETXEBERRIA ANA
Antzuola / Errekalde 6, behea / 943 76 60 13

OPTIKAK

BEGIONDO OPTIKA
Aretxabaleta / Loramendi 10 / 943 79 98 21

ORTOPEDIA

MARIA VICTORIA ANITUA
Aretxabaleta / Belorrieta auzoa 1/ 943 08 11 43

OSASUN-DIAGNOSTIKOAK

UDALAITZ MEDIKU-ZENTROA

ERRESONANTZIA MAGNETIKOA
rrasate / Nafarroa Etorbidea, 3 / 943 79 44 22

OSTEOPATIA

BENGOA NEREA
Arrasate / Erdiko kale 22, 3 ezk / 659 58 66 89

ETXEBERRIA ANA
Antzuola / Errekalde 6, behea / 943 76 60 13

PODOLOGOAK

ERDIKO KLINIKA PODOLOGIKOA
Arrasate / Erdiko kalea 54, behea esk. / 943 79 97 46

IKERLEKU PODOLOGIA ZENTROA
Bergara / Ikerleku zeharbidea z/g / 943 76 07 84

OINEZ PODOLOGIA KLINIKA
Aretxabaleta / Belorrieta 10 / 943 79 16 45

PSIKIATRA

GALLASTEGI PABLO
Bergara / San Martin plaza 2-1. ezk. / 943 76 26 64

PSIKOLOGOAK

GARMENDIA LANDER
Arrasate / Obenerreka 2, 7H / 943 79 35 86

NURNEZ TXOMIN
Arrasate / Olarte 10 / 943 79 88 16

PSIKOPEDAGOGIA ZENTROA
Arrasate / Inazio Zuloaga 10/ 943 79 48 77

YOGA

SAMADHI YOGA
Bergara / Masterreka 13, behea

943 76 11 38 /639 23 57 53.

Iragarkia jarri nahi baduzu,
deitu 943 25 05 05 zenbakira.
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Txus eta Laida elektronika Dark horretan murgilduta. | areazxiLariaxxx

"Estilo elektroniko
askoren nahasketan
datza gure musika
guztiaren funtsak"

» Txus Arriaran eta Laida Ballesterosen taldeak esperimentazioa du ardatz

GURE MUSIKA TALDEAK

» Ipar Europako festibaletatik hartzen dituzte influentzia gehienak

PEIO MADRID | BERGARA

LA-TOX talde bergararrak 2002an
hasi zuen bere ibilbidea Yotox
izeneko proiektuarekin. Sei urte
beranduago bigarren maketa bat
atera zuten, E-TOX, elektronikaz
gain ahotsa eta soinu akustikoak
barneratzen dituena. Aurtengo
martxoan haien azken lana kale-
ratu dute, disko erreal moduan
oraingoan. Produkzioa LA-TOX
izenarekin bataiatu dute, eta,
haiek esaten duten moduan, elek-
tronika estilo ezberdinen nahas-
keta da.
Nonetanolagrabatudituzue LA-TOX
proiektua osatzen duten abes-
tiak?

Grabazio lanak estudioan egin
ditugu. Lehen etxea erabiltzen
genuen estudio moduan, baina
diskoan bateria akustikoa sartzeak
problema handia suposatu du.
Beraz, lokalera joan gara diskoa-
ren zortzi kantak grabatzera.

Gero, extra track moduan aurre-
tik grabatuta geneuzkan hiru
kanta sartu ditugu.

Alemaniako teknoarekin zerikusi
handia du zuen musikak. Zeintzuk
dira zuen influentziak?

Egia esateko,influentzia mordoa
ditugu, talde askotan fijatzen
gara. Udan Holandan ospatzen
den Summer Darkness festibale-
ra urtero goaz. Han elektronika-
ren munduko talde ugarik hartzen
dute parte, eta horietan asko
fijatzen gara. Estilo ez komertzia-
lak dira guri gehien gustatzen

"Oso disko
heterogeneoa
sortu dugula
uste dugu"

zaizkigunak: cyberfunk, ruidista
edo elektronika arrunta, batzuk
esatearren.

Kritikak jaso dituzue noizbait?
Nolakoak izan dira horiek?

Bi izan dira jaso ditugun kritika
nagusiak: egiten dugun musika ez
dagoela definituta eta zentzurik
ez duela. Definizioaren kontua
dator pop-aren ohiko estruktura
jarraitzen ez dugulako, lanean
estilo ezberdinetako kantak sartu
ditugulako. Baina guretzat hori
ez da txarra, azken finean entzuleak
abesti ezberdinak ditu aukeratze-
ko, bata gogorregia egiten bazaio,
melodikoagoak diren beste batzuk
entzuteko aukera izango du. Oso
disko heterogeneoa sortu dugula
uste dugu.
Zuzenekoanirudieiberebizikogarran-
tzia ematen diezue. Zergatik?
Irudien erabilerarekin transmiti-
zea eta entretenitzea nahi dugu.
Biorobots jotzen dugunean, adi-

LA-TOX

Estiloa: Elektronika oinarrizkoa, minimalista,
dantzagarria, cyber...

Egilea: La-Tox.

Argitaletxea: La-Tox ekoizpenak.
Iraupena: /5,38 minutu.

Esperimentazioa eta
elektronika atsegina

xus Arriaranen lehen proiektu
—|_elektr0nikoa Danbaka musika

lehiaketan ezagutu genuen eta
ordutik ez da gelditu deitura eta
formula desberdinak landuz. Laida
Ballesterosekin batera dihardu
aspaldian, esperimentazioaren eta
elektronika atseginaren arteko
mugan. Hemen bada aerobik
eskolako soinu bandarik, baita giro
espazialik ere. Bestela, tarteka cyber
eta sasi-industriala lantzeko gai izan
badira ere, ez da inolako kantu
bortitzik. Wasteland pieza osatuena
iruditu zait, jostariena izateaz gain,
elementu askorekin kantua eraikitzen
doalako. Kantu guztiek melodia
dezente dute eta esango nuke
seguruenik Txusen formazio
akademikoaren eraginez zenbait
estruktura eta melodia orkestralak
direla.

IKER BARANDIARAN

bidez, Chernobileko hondamen-
diaren irudiak proiektatzen ditu-
gu kritika egiteko. Beste batzue-
tan irudiek ez dute logika edo
esanahi argirik jarraitzen, entzu-
lea entretenitzeko erabiltzen ditu-
gu, zuzenekoa betetzeko. Kontuan
hartu kantatzen ez duten bi per-
tsona eszenatokiaren gainean

ikusteak entzuleengan eragin
ezkorra izan dezakeela. Horrega-
tik, eta hutsune hori betetzeko,
irudiak txertatzen ditugu.
Internet zuen obra zabaltzeko era-
bili duzue. Zertan eragin dezake
Interneten eta beste medioen pri-
batizaziorako joerak musikan?
Gure ustez, pribatizazioak ekartzen
duena bitartekarien aberastea da
bakarrik. Artistek dirua irabazten
dute, bai, baina gehiena erdibidean
geratzen da. Guk horren kritika
ere egiten dugu, azken finean sor-
tu dugun diskoa guk bakarrik
produzitu dugu, bitartekariak
erditik kenduz. Tarteko pertsonek
eraman behar badute dirua nahia-
go dugu diskoa dohan zabaltzea.
Yotox edo E-TOX proiektuekin alde-
ratzen badugu zertan ezberdintzen
da LA-TOX?

LA-TOX proiektua melodikoagoa
dela esan dezakegu. Aurreko biak,
bereziki Yotox, "kaneroagoak"
ziren dudarik gabe, bortitzagoak.
E-TOX-ek itxura hobea hartu zuen
Laidak bateria akustikoa jotzen
zuelako eta abeslari batek laguntzen
zigulako. Orain soinua melodikoa-
goa da, esperimentalagoa. Diskan
jartzen duen moduan, LA-TOX
Washing Machine estudioan sor-
tutako proiektua da, doinuen espe-
rimentazioaren emaitza zuzena.
Esan behar da kanta gogorrenak
ere baztertu ditugula, lana entzun-
garriagoa izan dadin.
Etorkizunerabegira, zer damartxan
daukazuena?

Proiektuarekin jarraitzea da gure
ideia. Bateria akustikoa sartzea
da gure helburu gertukoena. Berri-
tzen jarraituko dugu beti, berria
denari ateak itxi gabe. Horrela,
pixkanaka-pixkanaka, definitzen
gaituen estiloa aurkitzea espero
dugu. Kritikak jasoko ditugula
badakigu, baina berria dena Kkri-
tikatzeko joera normala dela uste
dugu. Ondo pasatzea eta makinen
bidezko kreazioa dira gure arda-
tzak, hobby bat dela inoiz ahaztu
gabe, noski.
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1.ETXEBIZITZAK

Abadifio. EtxeasalgaiMatienan
(Laubideta). Guztiz berriztatua,
kalitate handiko altzarietamate-
rialekin. Hegoaldea. 3 logela,
bainugela, 18 m2-ko egongela
balkoiarekin eta sukalde horni-
tua, balkoi itxiarekin. Prezioa:
246.000euro(negoziagarriak).
615-738552edo688-8618
78. Etorri ikustera!

Abadifio. 98 m2-ko pisua
salgai AbadiOoko Muntsaratz
auzoan. Bizitzerasartzeko prest
dago. Prezio negoziagarria. 678
-836030

Aretxabaleta. 90 metro koa-
droko etxebizitza salgai. Hiru
logela eta bi bainugela. 11 urte
dauzka. Egoera oso onean.
228.000 euro negoziagarri.
696555367

Atxondo. 75 m2. 3 logela,
sukaldea, egongela, komuna,
balkoia. Oso eguzkitsua. Kanpo-
ra ematen du etxe guztiak.
Berogailua. Berriztatua eta
altzariz hornitua. Deitu konpro-
miso barik eta kusi. 180.000
euro. 635-7374 41,

Cuzcurrita (Errioxa). Pisua
salgai Errioxan, Cuzcurritan. 3
logela, sukaldea, egongela eta
komuna. Guztiz jantzia. Garajea.
|gerilekuaetabelardipribatua. Leku
lasaia. Beheko solairua 76 mko
temazarekin. 670-36 03 63.

Garai. Oarbeaskoa baserria
salgai, Garaiko San Miguel
auzoan, 6. zbk. 300 m2-ko
z0rua. 10.000 m2-ko lursaila.
8.500 m2-ko belardia, nahiko
laua. Nekazal turismoa edo
nekazaritza ekologikorako apro-
posa. Toki lasaia, hegoaldera
begira. Berrikuntza orokorra
behar du. Udaletxea, frontoia,
kulturetxea, osakidetza kontsul-
ta, jatetxeak (garai etaherrikoa)
etabus geltokitik 190 m. Tara.
Durangotik 10 minutura. A-8
autopistatik 3 minutara. Udale-
txean, proiektua aurkeztuz
bifamiliarra egiteko aukera.
Tfnoa: 639-83 34 89.

Gasteiz. 57m2, egoeraonean,
kalefakzioa eta ura elektrikoak
dira, hegoalderabegira, 1. solai-
rua, 3 ate pisu bakoitzeko, igo-
gailua, eraikinak 20 eta 30 urte
bitarteanditu, 2 logela, 2 komun
(biak bainerarekin) sukaldea
(garbigailua, mikroondasa,
etab.), balkoia, moketa logele-
tan, parketa egongelan eta bal-
dosak gainontzekoan, hanakako
garajea, itxia, eskiak gordetzeko
tokia, piszina eta belardia urba-
nizazioaren barnean, aurrean
plaza bat dauka, kolunpioekin
etab. orain delaurte bat hormak
margotu ziren eta zorua aldatu
zenaltzariekin. Telefonoa: 665
-1578 07 Posta: marian.formi-
gal@ gmail.com.

lurreta. Pisu bat salgai Arriaun-
din, iurretan. 66.000 euro.
685-728042.

Mobil homealratxen. Nafa-
rroan. Lizarratik 2 kilometrora.
Oso gutxi erabilia. 3 logela: bat
bikotearentzat eta beste biak bi
oherekinbakoitza. Sofa-oheaere
bai. 6-8 pertsonarentzat. Lora-
tegiaetaportxea.44.000 euro
negoziagari. Interesatuei argaz-
kiakbidaliko nizkieke. Deitu:686
710497 edoidatzi jm.urrataxi@
hotmail.com

103. ERRENTAN EMAN

Atxondo. Pisuaalokagai Atxon-
don. Berria eta guztiz jantzia. 3
logela, 2 komun, egongela eta
sukaldea. 680-427702.

Durango. Pisua alokairuan
Durangon. Leku lasaia. 3 logela
eta 2 komun. Berogailu zentrala.
Garajeetatrastelekua. Animaliarik
ezdaonartzen. 625-704112.

Gasteiz. Etxebizitza ematen
da errentan unibertsitate
aurrean. Berria, argitsua, haundia
(104 metro gehi terraza), bi
logela eta bibainugela. 676 16
8661

Maiiaria. Hiru gelako etxea
balkoi handiarekin alokagai.
Prezio onean. 94-682 4108
(goizez).

Otxandio. Etxea alokagai
Otxandion. Guztiz berriztua.
605-773721.

Peiiiscola. Hondartzako lehen
ilaran. 2-6 pertsonarendako.
Igerilekuarekin. Jantzia eta
hornitua. Hamabostaldika ema-
tendaerrentan. 948410079
edo 616950400

PuertoRico (Grankanaria).
Apartamentu bat alokatzen dut
gran kanariako puerto rico
herrian. Bista oso politak ditu
itsasora. Astebeterako edo 15
egunerako alokatzen dut. Oso
merke. Abuztutik 2013ko mar-
txoraarte. 670-311223.

Torrevieja. Atikoa ematen da
errentan. Urbanizazio lasaia,
hondartzatik gertu. 4-6 pertso-
nendakolekua. Bilogela, terraza,
solarium pribatua eta elkarteko
garajeetaigerilekua. 609 0741
27edo 649887917

Villarcayo (Burgos). Etxea
alokatzendaVillarcayon. Bigela,
sala, sukaldea etakomuna. 610
-615260.

Zaldibar. Erdialdean, guztiz
berriztua. 660-45 87 36.

104. ERRENTAN HARTU

Aretxabaleta. Etxebizitza
behar dugu errentan 2012-13
ikasturterako. Hiru logelakoa,
jantziaetaegoeraonean. Parti-
kularrenartekoa. 68572 3250,
639-729150.

Arrasate. Etxebizitzabehardut
errentan. 648-46 90 1.

Debagoiena. Bikote gazteak
baserriedobordaerrentanhartu
nahiko luke. Ez du axola egoera
txarrean badago. Prest egongo
ginateke konpoketakegitekoedo
baserrikolanetanlaguntzekoere.
|datzi xibase79@hotmail.com
helbidera edo deitu: 697-7549
73,634-731947.

Durangaldea (Bizkaia).
Durangaldean alokatzeko pisu
bila. 628-002217.

Durango. Pisu bila Durangon.
J gela. Hilabete baterako, ekai-
naren 22tik uztailaren 21era.
670-859316.

Malaga (Andaluzia). Kostal-
dean etxebizitza hartuko genu-
keerrentanabuzturako. 618-90
2366.

Ofiati. Apartamentuabehar dut
errentan. 627-39 98 46.

Oiiati. Etxebizitza behar dut
errentan. 600-311416

105. ETXEAK 0SATU

Aretxabaleta. Logelaematen
da errentan Araba ibilbidean.
Mutilbatentzat. Kontratuarekin.
678-73 66 54.

Arrasate. Ftxeaosatzekogela
bat edobidituguerrentan. 630
-113583.

Arrasate. Neska arduratsuak
etxebizitza edologelabehar du
errentan. Kontratuarekin. 634
406465

Donostia. Etxebizitzaematen
da errentan Aieten, uztail eta
abuztuan. gerileku etafrontoia-
rekin. Kotxe batendako garajea-
rekin. 679446071

Berriz. Logelaalokagai, baserria
konpartitzeko. Oraintsu berriz-
tatua, lur sailarekin eta leku
paregabean. Aukeran, nahiago
emakumea. 619-66 58 57.

IRAGARKIA JARTZEKO BIDEAK:

943250503 | sailkatuak@goiena.com | www.goiena.net/sailkatuak

Equeneko 16:00ak arte jasotako iragarkiak bakarrik iragarriko ditugu.
Ordu horretatik aurrera ez da onartuko aldaketarik eta ezta iragarkia bertan behera uzterik ere.
GOIENAK ez du argitaratzen diren iragarkien ondorioz sor daitezkeen operazioen erantzukizunik.

ORDAINTZEKO ATALAK DIRA:
- Etxebizitza Saldu/Errentan. Garajea Saldu/Errentan. Lokala Saldu/Errentan.
Irakaskuntza eman. Motorra Saldu/Alokatu.
Equbakoitzean + Astelehenean: 21 € (BEZ barne).

Astebete baino gehiagoz argitaratu nahi izanez gero, prezio bereziak aplikatuko dira.
- Profesionalen moduluak.
Modulu bakarra equbakoitzean EDO astelehenean: 22 € (+BEZ).
Equbakoitzean + Astelehenean: 29 € (+BEZ).

Debagoienetik kanpoko iragarkiak, web gune honi esker eman dizkizugu: iragarki labu rl’ak.com

Durango. Pisu konpartituan
logela bat alokatzen da Duran-
goko alde zaharrean. Merke eta
giroatsegina. 630-2942 20.

Durango. Logela bat alokagai
Durangon. 630-73 87 24.

Elgoibar. Logela errentan
emateko. 699609190

Orozko. Logelabialokatzenditut.
Girofamiliarra. Autobus geltokitik
gertu. Ekonomikoa. 660-62 64
86edo639-201643.

Zarautz. Pertsonabat beharda
Zarautzen pisubat konpartitze-
ko. Etxea berrituta dago. Hiru
logela eta terraza handia eta
eguzkitsua du. 658-7166 93.

106. BESTELAKOAK

Trukea. Saloun (Pineda) dau-
kadanetxebizitzatrukatukonuke
Arrasatekoetxebizitzabategatik.
Erdiberria. Urbanizazio pribatua.
Hondartzatik 300 metrora. 943

2.GARAJEAK

Arrasate. Zerajera kalean 19
metrokoadroko garejeitxiasalgai.
Solairuarteadauka. 24.000euro.
666539539

Beriz. Garaje txia salgai. 42 m2.
Ateautomatikoa, komuna, Sukaldea,
txokoaetabodegatxikia.Uraetaargia.
Jautosartzeko. 613-752136.

Durango. Garaje itxia salgai
Durangon, Konbentukale 23an.
667351400

Durango. Garajea salgai Duran-
goko Askatasun Etorbidea 12an.
660-201830.

203.ERRENTAN EMAN

Bergara. Garaje itxia ematen
da errentan Ibargaraien. Gauzak
gordetzeko apalategiarekin eta
unutikoagintedunatearekin. 608

794574edo 606761137 716427ed0 671361296
l:‘;-’
’, Ibargarai 3 * BERGARA
aeost B Tel. / Faxa: 943 76 97 97
INMOBILIARIA www.inmokorosti.com

Bergara:
. %ubieiu 30 m”. Logeln hot. 60.0
garajearekin,
* |bargarai 90 m”. 3 logela. Igo
® Arizamendi 70 m?. 2 logela. Igo

 Tahalotegi 55 m”. Balkoia efa fr
114.192€

trastelekuarekin. 210.354€.
 Tubigurre 51 m. 102.000€.
o Tahalotegi 54 m”. Balkoiarekin.
 Martoko 70 m”. 2 logela. 110.0
 Burdifiote 53 m?. Aparfomentug,
* Iparragirre 40 m’. Apartamentus
® Tubiefa 240 m’, orluarekin,
® Maosterreka 104 m”. 3 logela. Es

« Lorentxokon pisuak estrenatzek

Soraluze:

%:i
 Tubiourre 82 m”. Igoguilu eta berogailuarekin.

ETXEBIZITZAK SALGAI

00€.

* Irizar Enparantza 71 m?. 2 logelo, igogailu, berogail, trasteleku eta

* Matategi 102 . 4 logela. Igu?uilu, berogailu efo trastelekuarekin.

ua eta berogailuarekin. 240.405 €,

gailu efa berogailuarekin. 154.760€.
astelekua. Prezio jeilsierarekin.

* Justo Garate Ploza. 80 m’. 3 logelo. lu berria. Garajea aukeran.
 Azkarruntz 75 m”. 3 logelo. Berrituta. Oso ondo. 144.243€.
 Tahalotegi 80 m”. 3 logela. lgogailua. 154.760€.

o |bargarai 54 m”. Garajearekin. Aukera ona. 234.395

* Simon Arrieta 80 mZ. 2 logela. Balkeia, igogailua, berogailu efa

96.000€.
00€.

 Zubiourre 65 m”. 3 logela. 63.000€.

, 050 ondo.
0, berria.

* Urfeagan pisuui( estrenafzeko. 195.000€.
* Bidekurutzetan pisuak estrenatzeko. 1,23 efa 4 logela. Aukera ona.

irenafzeko. Trostelekuarekin. 294.495€

* Martoko 140 m?. Duplexa. Berria. Aukera on

0.
0. 3 eta 4 logelatakoak. AUKERA ONA.

ntzvola:

 Sagasfi 90 m2. 3 logela. Oso ondo. Prezio juitsierarekin.

 Sagasfi Duplexa 125 m2. Oso ond

 Buzfinzurin apartamentua estrenatzeko. Aukera ona.

 Buzfinzuri, Sagusfi, Anfigua, Zurrategi, Beheko auzoa, Iharre auzoa, San
Josepe, Aierra eta Errekalde. Etxe onak.

 Sagar Erreko, Rabal, Abxuri eta Rekalde. Etxe onak.

geta:
* Torrealdea 77 m2. 3 logela. Berria. Oso ondo.
© Domingo lturbe, adosatua 150 m? + 45 m? garajea + 90 m2 lursaila.

oera onean. 132.223€.

Berriz. Learreta-Markinan,
lurpeko garaje itxia alokagai
(erostekoaukerarekin). 666-34
1402 (Mikel).

Durango. Garaje itxia alokagai
edosalgaiSanlgnazioauzunean.
094-6812510.

lurreta. Garajea alokairuan
urretan, Eleixalden. 636-22
0796.

204.ERRENTANHARTU

Oiiati. Garaje bat errentan
hartuko nuke Bidebarrieta
kalean.6526-59 91 86.

3.LOKALAK

303. ERRENTAN EMAN

Abadifio. Abadifion lokal bat
alokatzenda. 6614518 31.

Durango. Durango erdi-erdian.
42 metro karratu erabilgarriak.
Kanpora ematen du. Altzariak
eta batzar gela. Prezioa: 530
euro/hilean. 656-78 02 1.

304.ERRENTAN HARTU

Bergara. Gutxienez 60 metro
koadroingurukookal bat aloka-
tukogenuke Bergaran garajeeta
biltegi bezala erabiltzeko. 685

401.ESKAINTZAK

Arrasate. Etxekolanakegineta
umea zaintzeko emakumea
behar da, goizez lan egiteko,
7:30etatik 13:30era. 69570
3525edo 943037596

~
~N
(&)
=
w
(@]

402.ESKAERAK

Abadifio. Magisteritzan diplo-
matua, Matienan eta Durangon
klase partikularrak emateko
prest, Lehen Hezkuntzan eta
DBHn. Tel: 618-06 8749.

Aretxabaleta. Emakume
euskalduna umeak edota per-
tsonanagusiak zaintzeko prest.
666-26 07 62.

Aretxabaletaedo Arrasate.
Haur hezkuntza ikasi duen 22
urteko neska, prest haurrak
zaintzeko. Esperientziaduna.
interesatuok deitu zenbaki
honetara; 688 88 39 57

Arrasate. Bertako emakumea
lanerako gertu: ume edo nagu-
siak zaindu, etxeko garbiketak
etaabar. Deitu 9437960 89
telefonora.

Arrasate. Debagoienean titu-
ludun eta esperientziadun
ileapaintzailealan egiteko gertu.
Makilajea eta manikuran ere
esperientzia. 629-0140 33.

Arrasate. Nagusi edo umeak
zaintzen lan egingo nuke deba-
goienan. Baita garbitasun
lanetan ere. Equnez, gauez edo
ospitalean ere bai. Angela. 659
-579380.

Arrasate. Nagusi edo umeak
zaintzen lan egingo nuke deba-
goienan. Baita garbitasun
lanetan ere. Equnez, gauez edo
ospitalean ere bai. Elena. 627
-604999.

Bergara. Garbiketan edonagu-
siak zaintzen lan egingo nuke.
Titulazioa eta esperientzia
dauzkat. 680-77 06 46.

Bergara. Neska euskalduna
uztailean haurrak zaintzeko
prest. Edozein ordutegitan egin
dezaket lana. Haurrei buruzko
ikasketak ditut. 664-46 2818,
943-761318.

Bergara. Neska euskalduna,
goiz eta arratsaldez umeak
zaindu edota eskolara eramate-
ko prest. 676-69 56 20.

Debagoiena. Gela- zerbitzari
tituludun emakumea hotel et
ostatuetanlanegitekoprest. Espe-
rientziaduna. 671-98 94 34.

Debagoiena. Neska euskaldu-
nagertu asteburuetanzerbitza-
rilanak egiteko. Esperientziadut
etaingelesez ere ondo molda-
tzen naiz. 649-3770 50.

Debagoiena. Mutila gertu
[anerako. Deitu zenbaki honeta-
ra:680-9565 57.

Debagoiena. Mutila gertu
zerbitzari lanak egiteko, eta
garbiketa edo bestelakoetan
jarduteko. 671-84 7171.

Debagoiena. 25 urtekogaztea
arotz lanak edo margoketalanak
egiteko prest. Prezio ekonomi-
koak 603-616138.

Debagoiena. Gizonarduratsua,
pladur montatzaile laguntzaile
bezalalan egiteko prest. Espe-
rientziduna. 677-62 22 21.

Debagoiena. Neska gertu
nagusiak eta umeak zaintzeko
etagarbitasun lanetan aritzeko.
629-014033.

Debagoiena. Umeaketanagu-
siak zaintzen eta garbiketak
egiten lan egingo nuke. Beste-
lako edozer lanetan ere bai.
699-079969.

Debagoiena. Emakume ardu-
ratsua lanerako gertu. Interna
gisaedoetxekolanakegitenere
bai. Esperientziaduna. 671-21
3526.

Debagoiena. Neskaeuskaldu-
na gertu nagusiak zaintzeko.
Tituluduna: etxez-etxeko lagun-
tza, arreta sozio-sanitarioa,
higiene eta segurtasun preben-
tzioa eta abar. Baita hirugarren
adinekoen animazio tituluaere.
619-879537.

Debagoiena. Emakumeagertu
ume edonagusiakzaintzeko. Bait
agarbitasunlanetarakoere. Ordu-
tegi malgua. Eskarmentuduna.
Deitu 618-00 08 28 telefono
zenbakira.

Debagoiena. Etxelaguntzaile
titulua duen emakumea gertu
nagusiak zaintzeko. Etxean
bertan bizi izaten, egunez zein
orduka. Atari, etxe etabestelako
garbiketak egiteko ere prest
nengoke. Eskarmentuduna. 629
-807773.

Debagoiena. Neskaeuskaldu-
na gertu nagusiak zaintzeko.
Tituluduna: etxez-etxekolagun-
tza, arreta sozio-sanitarioa,
higiene eta segurtasun preben-
tzioa eta abar. Baita hirugarren
adinekoen animazio tituluaere.
619-8795357.

Debagoiena. Emakumea
gertu garbiketan, nagusiak
zaintzen edo bestelakolanetan
jarduteko. Analuisa de los san-
tos.73-78 08 99.

Debagoiena. Gizona gertu
nagusiak zaintzeko, baita ospi-
taleanere. 634-94 87 26.

Debagoiena. Neska bat, eus-
kalduna, nagusiak edo umeak
zaintzeko eta etxeko lanak egi-
teko gertu. Esperientzia eta
informeak ditu. Disponibilitate
0s0a, gida-baimena eta autoa
ditu. 671-35 22 60.

Debagoiena. Mutila gertu
nagusiak zaindu, sukalde lagun-
tzaile, zerbitzari edo zamalanak
egiten laguntzeko. 615-72 03
84,943-044538.

Debagoiena. Neskaarduratsua
umeakzaindu, orduka garbiketak
egin edo nagusiak zaindu zein
paseoanlaguntzeko.943-7153
74,695-7138795.

Debagoiena. Pertsonanagu-
siak zein haurrak zaindu, edota
etxeko lanak egingo nituzke.
674-120643.

Debagoiena. Mutil gaztea
nekazaritzanesperientziaduena,
baserrietako ortuetan lan egite-
koprest. 698-38 00 32.

Debagoiena. 54 urtekoemaku-
meagertuumeakzaintzeko, etxe,
atarizeintabemakgarbitzeko,edo
jatetxean [an egiteko. Esperien-
tziaduna. 64710 5872.

Debagoiena. Emakumea
gertunagusiak zaindu, garbileta
edobestelakolanetanjarduteko.
Deitu 671-8012 89 edo 935
-16 94 54 zenbakietara.

Debagoiena. Neskaeuskaldu-
na eskaintzen da umeak zain-
tzeko. 626-321975.

Debagoiena. Neska gertu
nagusiak zaindu edo garbiketa
lanak egiteko. 680-19 00 34.

Debagoiena. Gizonarduratsua
lanerako prest. 677-62 22 21.

Debagoiena. Autobus gidari,
zerbitzari edo fenwick-a erabil-
tzen lan egingo nuke. Deitu
698-59 37 57 telefonora.

Bergara. 18 urteko mutila
interesaturik dago ostiral, aste-
buru etajai egunetan Bergaran
zerhitzarilanetan aritzeko. 627
-368370.

Bergara. Neska gertu etxeak
garbitzeko goiz edo arratsaldez.
605-519689.

Berriz. Berrizko emakumealan
bila: garbiketalanak orokorrean
(bulegoak, klinikak, eskolak,
portalak, etab. ) umeak zaindu
edo eskolara eraman, pertsona
nagusiak zein gaixoak zaindu,
aipatutako arlo guztietan espe-
rientzia daukat. Berriz zein
inguruetan (durangaldean) lan
egiteko prest nago. Kotxea
daukat. Ordutegi malgua. 659
-24.3548.

Debagoiena. Neska prest
garbiketa lanak egiteko eta
baita ere haurrak edo adinezko
pertsonak zaintzeko. Deitu 618
-0415 43 zenbakira.

Debagoiena. Neska gaztea
gertu askotariko lanak egiteko:
garbiketak, zerbitzari lanak,
etxeko- lanak... Papelak ditu.
Deitu686-66 80 63 telefono-
raeta Josianerengatik galdetu.

Debagoiena. Emakumea
gertuorduka, etxeanbiziizaten
zein bestela lan egiteko. Ume
edonagusiak zaindu, garbiketak
eta abar. Deitu 682-3197 37
telefonora.

Debagoiena. Esperientziadun
neskagertu, geriatriaetaerizain-
tzaformakuntzarekin, nagusiak
zaintzeko. Gaixoak eta umeak
ere bai. Etxean bizi izaten edo
ordua. 634-62 41 26.

Debagoiena. Emakumeagertu
nagusiak eta umeak zaintzeko
amatsaldetan. 610-34 97 88.

Debagoiena. Etxeko lanak
egiten edo nagusiak zaintzen
lan egingo nuke. Etxean bizi
izaten edo bestela. Legezko
paperak ditut. 636-77 44 24.

Debagoiena . Neska gertu
nagusi edo umeak zaintzen
edotaatarietabestelakolanetan
jarduteko. Etxeanbiziizatenedo
bestela. 69714 61 02.

Debagoiena. Neska gertu
orduka lan egiteko nagusiak
zaintzen, garbiketa edo beste-
lakoetan. Tituluduna. Legezko
papera ere baditut. Deitu 634
-40 64 65 telefonora

Debagoiena. Neska gertu
tabernan lan egiteko, sukaldean
edobarran. Garbiketa zein bes-
telako lanetarako ere gertu
nengoke. Legezko paperakditut.
Deitu 603-25 12 34 telefono
zenbalkira.

Debagoiena. Neskaeuskaldu-
na eta esperientziaduna arra-
tsaldeetan haurrak zaindu edo
etxekolanak egiteko prest. 686
-296558,943-76 00 54.

Debagoiena. Autoen mekani-
karianaiz eta lana egiteko prest
nago. Bestelako lanak ere egin-
gonituzke. 645-54 43 25.

Durangaldea. Sukaldelagun-
tzaile edo erikuntzalaguntzaile
moduralanbila. Deitu 686-58
67 69 telefonora.

Debagoiena. Lan egiteko
gogoz dagoen arrasateko 37
urteko gaztea lan desberdinak
egiteko prest: margoketa, itur-
gintza, igeltserotza, lorezaintza,
ortu lanak eta abar. Deitu 683
-42 8104 telefora.

Debagoiena . Edozein porte
edo bidaia egiteko prest furgo-
netarekin. 677-801610.

Debagoiena. Neska gertu
umeak edo nagusiak zaintzeko.
Egunez zein gauez. Eskarmen-
tuduna. Arrasaten, Aretxabaletan
edo Bergaran. 618-00 08 28.

Durangaldea. Neskapertsona
nagusien zaintzarako edo gar-
biketarako lan bila. Interna,
externa, orduka edota astebu-
ruetan. Esperientzia eta errefe-
rentziak. Deitu 660-70 6618
telefono zenbakira.

Durangaldea. Etxeko laneta-
rako lan bila, garbiketan umeen
edo nagusien zaintzan. Jardu-
naldi osoan, erdian, orduka
edota asteburuetan. Esperien-
tzia. Deitu 638-88 98 57
telefonora.
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Durangaldea. Ftxekoantera-
koprest, baitaume etanagusien
zaintzarako, bulego edo taber-
nen garbiketarako,... Esperien-
tzia eta erreferentziak. Papere-
kin.648-84 55 54.

Durangaldea. Mutil ardura-
tsua fruta-saltzaile, tabernari
edo supermerkatuetan lan egi-
teko prest. Esperientzia eta
gidatzeko baimena. Deitu 631
-54 80 99 telefonora.

Durangaldea. Durango. Nagu-
sien zaintzan, garbiketan,
segurtasunean, lorezaintzan,
okintzan, gurdi-garraiolari,... Lan
bila. 622-473941. Jullian.

Durangaldea (Bizkaia).
Interna, externa edo ordukako
garbiketetarako prest. Deitu
634-0727 38 telefonora.

Durangaldea. Egun osoz,
equnez, gauezedoasteburuetan
lan egiteko prest. Nagusi edo
umeenzaintzanbaitagarbiketan
ere. Esperientzia eta erreferen-
tziak.628-00 2217.

Durangaldea. Nagusi edo
umeen zaintzan edota garbike-
tanlanbila. Deitu 602-85 03
13 telefonora.

Durangaldea. Nagusi edo
umeen zaintzan edota garbike-
tan lan bila. Deitu 602-12 22
45 telefonora.

Durangaldea. Kutxazain, bil-
tegi lanetan, okindegian, hara-
tegian edota pastelerian lan
egiteko prest. Esperientzia.
Nagusien zaintzan ere, orduka.
Geriatriako kurtsoa etaadminis-
trazioko laguntzailea. Deitu
650-376188. Thelma.

Durangaldea. Andrasukalda-
rilaguntzaile modura, nagusien
eta umeen zaintzarako edota
garbiketarako lan bila. Goizez,
gauez edoasteburuetan. Espe-
rientzia etaerreferentziak. Deitu
678-23 02 66 telefonora.

Durangaldea. Sukaldean,
garbiketan edota zaintzan lan
bila. Esperientzia gerokultora,
sukaldari, sukaldari laguntzaile
eta garbitzaile lez. Jardunaldi
0s0a, erdia edota orduka. 653
-330605edo94-4668212.
Genevie.

Durangaldea. Neskanagusien
zaintzarako edo sukalde laneta-
rako prest. Asteburuetan edo
gauez. Esperientzia eta errefe-
rentziak. 643-89 89 38.

Durangaldea. Pertsonanagu-
siak zein umeak zaintzen lan
egingonuke. Garbiketan ere bai.
Interna edo externa. Asteburue-
tanere. 660-64 20 89.

Durangaldea. 24 orduz, egu-
neko edo orduka lan egiteko.
Garbiketarako edota pertsona
nagusiakzaintzeko. Durango eta
inguruetan. Esperientzia eta
erreferentziak. Paperekin. 628
-655031.

Durangaldea.Umeenedonagu-
sienzaintzarako, garbiketarakozein
tabernaedojatetxelanetarakolan
bila. 673-552591.

Durangaldea. Pertsonanagu-
sien zaintzarako edota edozein
garbiketa lanetarako prest.
Externa, ordukaedo asteburue-
tan. Esperientzia eta erreferen-
tziak. 630-08 82 97.

Durangaldea. Interna bezala
pertsonanagusiak zaintzeko lan
bila. Esperientziaetaerreferen-
tziak. 632-3315 65.

Durangaldea. Nagusien edo
umeenzaintzarako edogarbiketa
lanetarakoprest. Interma, externa
edo orduka. Esperientzia eta
erreferentziak. 660-64 20 89.

Durangaldea. Pertsonanagu-
sienedoumeenzaintzarakoedo
garbiketarako lan bila. Goizez,
arratsaldez, orduka edota aste-
buruetan. 690-6873 93.

Durangaldea. Pertsonanagu-
sien edo umeen zaintzarako
prest dagoen neska. Baita gar-
biketarako ere. Interna edo
externa. 638-42 20 30.

Durangaldea. Igeltserotzan,
arotzegian, margoketa lanetan
edotabasoan lan egiteko prest.
Txofer bezala ere. Gidatzeko
baimena. Esperientzia. 646-29
8174,

Durangaldea. Abeltzaintza,
finken zaintzan edota beste
edozein lanetarako prest. Abel-
tzaintzan esperientzia handia.
669-102412.

IKAS!

KAIRUAK

AMARA: 4 logela, sukaldea, egongela, 3 bainugela. 1.100€
AMARA: 3 logela, sukaldea, egongela, bainugela. Bistak.
Terraza, 775€

ZENTROA: Cumbre. 3 logela, sukaldea, egongela, bainugela.
Oso polita. 800€

SALMENTAN
GROS: igogailua. 3 logela, egongela, sukaldea, 2 bainugela.
2 balkoi. Kalera. Berritua. 339.570€
AMARA: 2 logela, sukaldea, egongela bikoitza, bainugela.
Terraza. Equzkitsua. 226.400€
AMARA: Katalina Erauso. 80m2. 2 logela, sukaldea, egongela,
2 bainugela. 267.000€
AMARA: 2 logela, sukaldea, egongela, bainugela. Balkoia.
190.000€
AMARA: 3 logela, sukaldea, egongela, bainugela. Terraza.
Hegoa. 228.000€
AMARA: 3 logela, sukaldea, egongela, bainugela. Terraza.
Sartzeko. 250.000€
LOIOLAKO ERRIBERA: Oso polita. 2 Logela, sukaldea,
egongela, 2 bainugela. Garaje itxia aukeran. Terraza. 408.700€
LOIOLA: igogailua. 3 logela, sukaldea, egongela, 2 bainugela.
Terraza. 210.000€
MARTUTENE: 2 logela, sukaldea, egongela, bainugela.
Berritua. Kanpora. Parkina. 149.650€
ZENTROA: 2 logela, sukaldea, egongela, bainugela. Balkoia.
Sartzeko. Bistak. 168.280€
ANTIGUO: 70m2. 2 logela, sukaldea, egongela, bainugela.
Terraza. Oso polita. 299.000€
INTXAURRONDO: apartamentu eguzkitsua. Balkoia.
Intxaurrondo zaharrean. 124.200€
INTXAURRONDO: 3 logela, sukaldea, egongela, bainugela.
Kalera. Sartzeko. 180.000€
ASTIGARRAGA: 60m2. 2 logela, sukaldea, egongela,
bainugela. Kalera. Bistak. 25.900.000
ERRENTERIA: Altua. Igogailua. 2 logela, sukaldea, egongela,
bainugela. Berritua. Balkoiak. 168.300€

ALOKAIRUAN
OIARTZUN: igogailua. 2 logela, sukaldea, egongela, bainugela.
Balkoia. 600€
PASAI SAN JUAN: 3 logela, sukaldea, egongela, bainugela.
Balkoia. Portura bistak. 680€
LOIOLAKO ERRIBERA: 2 logela, sukaldea, egongela, 2
bainugela. Terraza. 970€
INTXAURRONDO: 3 logela, sukaldea, egongela, bainugela.
Balkoia. 750€

Durangaldea. Neska ardura-
tsua eta esperientziaduna per-
tsona nagusi zein umeen zain-
tzarakolanbila. Jardunaldiosoan
edo orduka. Garbiketan ere lan
egin dezaket, baita sukaldean
zeintabernan. 631-94 80 99.

Durangaldea. Umeedonagu-
sienzaintzan edo garbiketanlan
bila. Goizetan 09:00etatik
13:00etara. Esperientzia eta
erreferentziak. 632-724323.

Durangaldea. 24 urteko nes-
kak etxeko lanetarako, edota
ume edo nagusien zaintzarako
lan bila. 660-62 64 86 edo
659-201649. Silvia.

Durangaldea. Pertsonanagusiak
zaintzekolan bila. Gauez, astebu-
ruetanedoorduka. Interamodura
ere. Esperientzia eta emeferentzia
onak.681-384024.

Durangaldea. Fuskalfilologian
lizentziatutako neska euskara
klase partikularrak emateko
prest, maila guztietan. Gazte
zeinhelduei. Esperientziaduna.
686-8096 28.

Durangaldea. Psikologo eus-
kaldunakikastekoteknikakeskein-
tzenditu. 679-38 23 69.

Durangaldea. Hizkuntza
eskola ofizialeko tituluduna,
inglesa hobetzeko klase parti-
kularrak emateko prest. 637-29
2465,

Durangaldea. Asteburuetara-
ko edo gauetarako lan bila. Per-
tsona nagusien edo umeen
zaintzan. Erreferentziekin. 664
-133875.

Durangaldea. Umeen edo
nagusien zaintzarako, portalen,
etxeen, tabernen garbiketarako
edo beste edozein lanetarako
prest. Esperientzia eta errefe-
rentziak. 620-828579.

Durangaldea. Nagusien edo
umeen zaintzarako lan bila.
Gauez, arratsaldez edo astebu-
ruetan. 696-75 35 30. Purifi-
cacion

Durangaldea. Etxeen, porta-
len, tabernen... Garbiketarako,
ume edo nagusien zaintzarako
lan bila. Externa, interna edo
orduka. Paperekin. Esperientzia
etaerreferentziak. Deitu 650-17
24 33 telefonora.

Durangaldea. Neska ardura-
tsuapertsonanagusiak zaintze-
koprest. 24 ordutanedoegunez.
632117723

Durangaldea. Neska ardura-
tsuapertsonanagusiak zaintze-
koprest. 24 ordutanedoegunez.
Deitu 602-00 83 58 telefono
zenbakira.

Durangaldea. Gauez, arratsal-
dez, goizez edotaasteburuetan
garbiketalanetan edotaumeedo
nagusienzaintzanaritzekoprest.
Esperientziaetaereferentziak.
690-687395.

Durangaldea. Interna edo
externa modura nagusien edo
umeen zaintzan edota garbike-
tanaritzeko prest. Esperientzia
eta erreferentziak. Paperekin.
638-923922.

Durangaldea. Nagusien zain-
tzarakolanbila. Jardunaldiosoan
edo gauetan. 678-80 96 01.

Durangaldea. Nagusien edo
umeen zaintzan edo garbiketan
an bila. 12:30etik 16:30era,
edotagauez. Erreferentziaonak.
630-610194. Rosa.

Durangaldea. Nagusien edo
umeen zaintzan edota garbike-
tarakolanbila. 24 orduz, equnez
edotaasteburuetan. Deitu 632
-3418 82 telefono zenbakira.

Durangaldea. Garbiketan,ume
edonagusien zaintzan aritzeko
[anbila. Erreferentziak. 646-85
9432.

Durangaldea. Nagusien zain-
tzan, mendiko lanetan, lorezain-
tzan, biltegietan edo edozein
fabrikan lan egiteko prest. Espe-
rientziabatezeremendikolanetan.
646-4189 07 Santiago

Durangaldea . Umeen zain-
tzarako lan bila. Goizetan
14:00ak arte eta 16:00etatik
22:00etara. 6581-2182 30.

Durangaldea. Ftxeko laneta-
rako prest. Nagusienedoumeen
zaintzan edota garbiketarako.
Egunez, gauez edo asteburue-
tan. Esperientzia eta erreferen-
tziak. 618-29.5513.

Durangaldea. Edadeko per-
tsonak zainduko nituzke. Umeak
ere bai. Erreferentziak. 617-05
0187.

Durangaldea. Nagusien edo
umeenzaintzanedotagarbiketan
aritzekolanbila. 24 orduz, egunez
edota orduka. Erreferentziak eta
esperientzia. 632-5168 61.

lurreta. Emakume euskalduna
pertsonanagusiak, ezinduak eta
gaixoak zaintzeko prest. Urte
askotako esperientzia. 699-74
9723

Ofiati. Umeak udan zaintzeko
prest. Arlohonetanesperientzia-
duna eta arduraduna. 696-30
0428.

Ofiati. Mutil gazte euskalduna.
Edozein lanetarako prest, bai
asteburubaitaastegunetanere.

645-708071.

5. IRAKASKUNTZA

501.JASO

Bergara. DBH laugarren mai-
lako ingeles eskolak emango
dizkidan norbait behar dut,
ingelesa ondo menperatzen
duena. Irene. 679 31 62
72502.

Bergara. Ingeleseskolakematen
dira. Uztailean, orduka zeininten-
tsihoak. Maila guztiak. Enpresa-
rako formazioaetaCambridgeedo
HEQeko azterketak prestatzeko
erebai. 618913289

Gitarra eta baxu klaseak.
Gitarra eta baxu klaseak Duran-
gon.616-310249edo 94620
0598.|datzimezua: karsaso4@
hotmail.com

Gitarraeskola partikularrak
Durangon. Gitarra eskola
partikularrak durangon. Elektri-
koa, akustikoa, rocka, bluesa,
jazza, funka eta abar. Eskalak,
akordeak, erritmoa, teknikak,
inprobisazioa, irakurketa eta
abar. 650-1722 85.

6.MOTORRA

601. SALDU

Autokarabanasalgai. Auke-
ral autokarabana salgai. 94.
Urtekoa. 5 plaza. Egoera oso
onean. Ekipamendu osoa. Pre-
zioa:13.900euro. Deitu671-84
1563 telefonora.

Mercedes Vito salgai. Fur-
goneta salgai. Berdea. 2001
urtekoa. 208.000 km. Guztiz
ekipatuta, Westfalia. 603-75
3966.

Txakurkumeak Urbian. Txa-
kurkumeak ematen dira opari
urbiako fondan. 943-78 13 16.

Txakurra opari. Arratoi txakur
bat oparitzen da. Tel.: 645-71
4859

704. BESTELAKOAK

Brakoertainagurutzatzeko.
Brakoertain etakoloreilunbaten
bila gabiltza gure txakurrarekin
gurutzatzeko. Interesatuak
deitu: 617295963

8. DENETARIK

801.SALDU

Agria motokultora salgai.
Agria2700 motokultorea salgai.
Diesela. Deitu 94-682 43 90.
Luis.

Almirantetrajea. Jaunartzea
egiteko mutiko trajea salgai.
Behin bakarrik erabilia. Traje
0soa, zapatakizan ezik. 10 neu-
rrikoa. 200 euro, negoziagarri.
618-000828.

Anplifikagailua salgai. Alvian
acoustic 23c¢ anplifikagailua
salgai, interesatuak: 686-6135
92,943-53 27 20.

Aulki bikoeitza. Aulki bikoitza,
adindesberdinekoanai-arreben-
tzat salgai. Graco stadiun duo
markakoa. 653-7153 81.

Baserritar erropa. Mutikoa-
rendako baserritar erropasalgai.
Urtebete etalau urte bitartean
erabiltzekoa. Praka, alkandora,
blusoi beltxa, txapela, galtzer-
diak eta 21 zenbakiko narruzko
albarkak. 50 euro. Idatzi mary-
seal5@hotmail.com helbidera
edodeituzenbakihonetara: 633
722254

Renault Master salgai.
2003. Urtekoa. 185.000 km.
Loegitekopresatuta. lat-amaia-
tzean pasatuta. Deitu 662-34
04 23 telefonora.

701.SALDU

Ahariak salgai. Lau urteko bi
ahari salgai Matienan. Tel.. 670
-407765.

Astoemea. Astoeme nagusia
salgai. Beltza da eta oso man-
tsoada. 655-7139 27,

Astoak salgai. 2 asto eme
salgai. 3 urtekoak eta txikiak.
Tel..616-319061.

Bildotsak eta ahuntzak
salgai. Gorbeiako zelaietan
hazitakoak. Ardilatxa arrazako
bildotsak, jaioberriak. Ahuntz
azpigorriak. 94-633 0974 edo
690-73 27 01. Maximo.

www.inmosalbide.com

Higiezinen zerbitzuak

Aia. Eraikuntza berma. 3 logela, 2 baimd%ela eta 127
m2ko terraza. Oso prezio onean 39.000046 pezetal
Aia. Baserria berritu berria. 125 m2-ko bi solairu
ditu. 25 m2-ko terraza. Terrenoa, | 10.000 m2.
50.000.000 pezeta.

Aizarnazabal. 3 logelako etxebizitza. Oso prezio
onean. 28.500.000 pezeta.

Bergara. Askarruntz auzoa. Guztiz berritua: bi
logela, diseinuzko sukaldea, berokuntza sistema
gasarekin. Aparta. Lehenbailehen saltzekoa.
Iraeta. Etxe berria. 2 logela, terraza eta lorategia.
Garaje_handia. Komunitateko igerilekua.
39.000.000 pezeta.

Getaria. Herrerieta kalean. 3 logela eta 2 bainugelako
etxebizitza. Trastelekuarekin. E§oera onean.
Oso prezio onean. 39.000.000 pezeta.

Zarautz. [txasmendi. 3 logela, egongela, sukaldea,
2 bainugela eta terraza. Argitsua. Prezio berria:
46,000,000 pezeta

Errioxa. Haro. Txaleta. 4 logela. Loratetﬁi}a. Garajea.
Txokoa. Igerileku komunitarioa. 38.000.000 pezéta.

Arroabea. Duplex eraiki berria, zoragarmia (1 54m2).
Segituan bizitzen jartzeko moduan. Bi solarium (44m2).
Garajea eta trastelekua. Prezioa: 47.919.168 pezeta.
Aukera apartal

Bizkaia kalea, 6 = 20800 Zarautz

Telef:943-01 07 00 = Mug. 665- 7| 85 96

Borde Colliea. Hiru hilebeteko
bordercolliebat saltzendut, oso
polita da. Interesatuok deitu
telefono zenbaki honetara: 653
713815.

703.EMAN

Arratoi txakurrak opari.
Arratoi txakurrak aparitzen dira.
Tel..636-74 34 57.

Border Collie arrazako txa-
kurra. Arrazakotxakurraematen
da opari. Interesatuok deitu
telefono honetara: 699-46 45
33.

Katakume polit-politak.
Siamesaetakale katuarenarte-
ko katakume polit- politak ditut
oparitzeko. Interesatuok deitu
zenbaki honetara 21:00etatik
aurrera. ltziar. Deitu 945-3042
09 telefonora.

Txakurkumeak oparitzen
dira. Labrador arrazako hiru
kume aretxe bila dabiltza. Mar-
txoaren 2an jaio ziren. Ondo
zainduko duen/dituen pertso-
narik badago, email bat bidal
dezala ondoko helbidera: mzu-
bizaga@yahoo.es

Bikientzako gurditxo bi sal-
gai. Bikientzakogurditxobisalgai.
Mecclaren eta Yanet markakoak.
94-682 4108 (goizez).

Bikientzako karrotxoa sal-
gai. Bikientzako karrotxoa sal-
gai, kapazoetaaulkiarekin. Jane
markakoa. Aproposa baita adin
tarte txikiko neba-arrebentzat
ere. Tel.. 629-56 34 92.

Bizikleta salgai. Mendiz RS4
bizikleta salgai. Karbonozkoa,
txuria eta gorria. 81 neurrikoa.
Shimano ultegra kanbioduna.
Fulcrumracinggurpilekin. 2010e-
koaetaegoeraosoonean. Faktu-
radauket.606-28 8119.

Bizikletarako umeendako
aulkiasalgai. Umeakbizikletan
eramateko aulkia salgai. Etzan
eta siesta egiteko ere erabil
daiteke. 647-984073.

Bularretik esneaateratze-
koa. Philips avent markako
esneaateratzeko tresnaelektri-
koa salgai. Eskuz ere erabil dai-
teke. Esnea gordetzeko hainbat
poterekin. Martxoa amaieran
erosia. 80 euro.633-128782,
615-7358 38w

Casualplay s6 karrotxoa
salgai. Casualplay s6 karrotxoa
salgal. Kapazua, primaeasy arrau-
tzaeta karitoa saltzen dut. Euri-
tarako 3 burbuila eta bi zaku opa-
ritzendira. 275 euro. lkusikonpro-
misubarik. 618-2138 62.

Dena zure umearentzat.
Sehaskaberrialo egiteko, balan-
tzajolasteko eta trona jateko.
Chicco etxekokit osoa: maxi-co-
sia, kapota (fundarekin), apapa
aulkiaetakotxearen aulkia (jaio-
berritik hamazortzi kilo arte).
490 euro dena. Etor zaitez
ikustera konpromisorik gabe.
677-533735.

Gimnasiorako bonoa. Bi
bono saltzen dira arrasaten. 15
hilabeterako. Egunero joan zai-
tezkeastelehenetik larunbatera,
etaedozeinklasera. 280 euroan
bakoitza. 607-06 22 20, anun-
ciointer@yahoo.es

Habia ohea salgai. Habia
ohea salgai. Berria eta polita. 4
kaxoirekin, 2 lastairu (bat erabi-
li gabe) eta eskailera txikia.
Dena: 490 euro. Interesatuok
deitutelefonohonetara: 656-75
4864.

Kanpadendasalgai.Marechal
markako kanpadenda salgai.
Behin bakarrik erabilia. 4 pertso-
narentzat. Aukera ezinhobea!
100 euro. Interesatuok deitu
telefono zenbaki honetara: 615
-007216.

Karro denda. Oso egoera
onean. Sekulako aukera.1.200
euro. 617-80 87 85.

Koltxoiak salgai. 135 zm-ko
3 koltxoi salgai. Banan-banan
ere saltzen dira. Bakoitzak 100
euro. Interesatuok deitu telefo-
no zenbaki honetara 636-04
6318.

Kristalezko mahaia. Bulego-
rako kristalezko mahaia salgai.
Berri-berria. Prezio onean. 619
-879537.

Lehorgailua salgai. Evcr
-1980 ecron lehorgailua salgai.
Osogutxierabilia. 60 euro. Tel.:
94-6582531.

Labeska eta argi-lanpara
salgai. Kanpingekolabeska (su
txikia) eta argi-lanpara saltzen
ditut, behin ere erabili gabe
daude. Bakoitza bere bonbona
urdin txikiarekin, bonbonak
beteta daude. 50 euro. Intere-
satuok deitu telefono zenbaki
honetara 692-7183 00.

Lizentzia. Taxilizentzia salgai
Bergaran. Interesatuok deitu
telefono zenbaki honetara 670
-410724.

Maxicosiaetaaulkiasalgai.
Buga boo camaleon markako
maxi cosia, aulkia eta kapazoa
salgai. Baitaeguzkitakoa, poltsa,
hiru saku, bi bidai mantatxo eta
euritako burbuila. Prezioa: 630
euro (negoziagarriak), 1500
eurotan baloratua. Tel.: 675-93
3584,

Mostradoreak. Dendarako
mostradore bi ditut salgai. la
berriak. 696 8419 51

Mp4asalgai. 4gbkoa. Screen,
slot micro sd, 16 orduko bateria-
rekin, USB etaFMrratia. Berria,
estreinatu gabea. 30 euro.
Emmanuel lantxas. Interesatuok
deitu telefono zenbakihonetara
699-778638.

Oheasalgai. Habiaoheasalgai.
Berria eta polita.4 kaxoirekin, 2
[astairu (bat erabili gabe) eta
eskaileratxikia. Dena: 490 euro.
Tel. 6567548 64.

Piano digitala. Ringway
tg-8815 modeloa. Oso gutxi
erabilia. 275 euro. Interesatuok
deitu telefono zenbakihonetara
675-008033.

Piano elektrikoa salgai.
Yamaha Clavinova CLP 150
piano elektrikoa salgai. Kontak-
tua: 630-17 22 85 edo strato-
kaster@gmail.com

Piragua. 3,50m|uze den pira-
gua salgai kubrea eta palagaz.
Kirol honetan hasteko egokia.
635752008

Quinny zapp extra. Beheko
otzara, biburbuila, karroarentzat
boltsa, maxi cosia bere burbuila,
bizorroetabiakople jokobarne.
Gutxi erabilia. Berme epearen
bame. 667-06 5116 94-603
0262.

Silofoia eta perkusioa sal-
gai. Honsuy markako silofoia
edoperkusioa salgai. Prezioona:
30 euro. Interesatuok deitu
telefono zenbaki honetara
094-68125 8. Ander.

Sofa. Hiru pertsonendako sofa
polit bat saltzen da 300 euro-
tan. Interesatuok deitu 667-06
9116 telefono zenbakira.

Trialsinerako bizikleta.
Trialsinerako bizikleta salgai.
Egoeraosoonean. Interesatuok
deitutelefonohonetara617-21
8974.

Txirrindulari zapatillak sal-
gai. Txirrindulari zapatillak sal-
gai. Northwave evolution tbs
leopard-trek. 43 zenbakia (27,
zm-ko plantilla). la berriak (3
aldiz erabiliak). Prezioa: 125
euro. Interesatuok deitu telefo-
no honetara 626-46 44 22.
Mikel.

Umeendako aulkia. Mutsy
urban raider umeendako aulkia
etakapazoa salgai. Bi zaku opa-
fi. Interesatuok deitu telefono
honetara 632-76 60 36.

804.HARTU

Bizikletak. Bizikleta botatzeko
moduan badaukazu, nik jasoko
dizut. Berdin da zein egoeratan
dagoen eta zein motakoa den.
Jasotzera joango nintzateke.
Ifiaki. 699 06 23 95

806.GALDU

Betaurreko graduatuak
galdu. Betaurreko graduatuak
galdu nituen maiatzaren 31n,
Aretxabaleta eta Eskoriatza
arteko bidegorrian. Mesedez
aurkitu badituzujarri kontaktuan
nirekin. 608-415311.

Estutxebeltzabasoangal-
du.Basolanerakotresnakdituen
estutxe beltza galdu nuen joan
den astean asentzio mendi
azpian. Beltza da eta oinarri
zirkularra du. Topatuz gero
mesedez deitu zenbaki haueta-
ra:663-72 7768 edo 629-73
3028.

Lepokoa Arrasaten galdu.
Lepokoaurkitunuen maiatzaren
20an, Munarren. Galdu baduzu
deituzenbakihonetara:689-88
9812.

Motorrarenmaletak galdu-
ta. Ekainak 4, goizeko 7:30etan
motorraren bimaletak Elorrio eta
Arrasate tartean (kanpazarren)
galdu nituen. Beltzak eta plas-
tikozkoak dira. Topatu badituzu
mezedes deitu 635-73 5612
telefonora. Eskertuko da.

Motxilakgaldu. Maitzaren11n
umeen 2 motxilagaldugenituen.
Bat urdina eta beste kamuflaje
(naranja kolerekoa). Norbaitek
aurkitu badu deitu zenbaki hone-
tara:615-7913 21.

807.AURKITU

Mediku tresnak. Tentsioa
hartzeko eta auskultatzeko
tresnak aurkitu genituen maia-
tzaren 11n Arrasateko Aldai kale
inguruan. Zureak badira, deitu
telefono zenbakihonetara: 943
794604

9. HARREMANAK

904. BESTELAKOAK

Adiskidetasun eta erlazio
bila. Neska euskaldun jator
baten bila adiskidetasun eta
erlazio baterako. 30 urtetik 40
urte bitartera. Goierrikoa. Tele-
fonoa: 627-3676 50.

Udan hizkuntzak praktika-
tzeko. Fuskara eta gaztelania
hitz egiten duen neska naiz eta
euskara danire ama-hizkuntza.
Frantsesa ikasten ari naiz eta
frantsesadakiennorbaitekinhitz
egiteko aukeraizateagustatuko
litzaidake. Trukean nirekin eus-
kara edo gaztelania praktikatu
ahal izango du. Ekainean edo
uztailean, arratsaldetan, doan
hizkuntzak praktikatunahi ditue-
nak, dei dezala 663 33 95 69
telefono zenbakira.
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New Message
SMS test message for
ikipedia. SMS messages
are typically 160

Motorola telefono baten pantaila. | wikeepia

SMSak 20 urte
bete ditu, bilioika
mezu bidalita

Nokia izan zen SMSak bidaltzeko gauza zen lehen
telefonoa atera zuen konpainia

J.B. | ARRASATE

Smartphone-ek mezularitzaren
ohitura eta aukerak aldatu dituz-
te eta SMS zahar eta albo batera
utzi. Hala ere, iaz 7 bilioi mezu
bidali ziren munduan. SMS tek-

nologiak 20 urte bete ditu; 1992
urtean bidali zuen lehen mezua
Neil Papworth ingeniari britai-
niarrak eta urte bat geroago
Nokiak merkaturatu zuen SMSak
bidaltzeko gauza zen lehen tele-

fonoa, Nokia 2110 terminala, hain
zuzen. Sybase 365 konpainiak
jasotzen duenez, 3.700 milioi era-
biltzailek erabiltzen dute SMS
zerbitzua mundu osoan. Urtean
erabilpenak bi gailur izaten ditu
Gabon Zahar eta Urteberri egunak,
ia %96ko hazkundearekin.

160 karaktere
SMS batek duen karaktere kopu-
rua, 160 zehazki, teknologiak
aurrera egin arren, ez da aldatu.
Zifra 1985 urtean ezarri zen garai
hartako banda zabalera urriak
bultzatuta. Friedhelm Hillebrand
ingeniariak ezarri zuen muga
eta irizpide moduan erabili zuen
postal baten erabiltzen den bataz
besteko karaktere kopurua.
Gutxi garatutako teknologia
delako itxura eman dezake SMSak
baina baliabide minimoak ahalik
eta gehien aprobetxatzen ditu,
egiari zor. GSM estandardeko
ahotsarekin ez lotutako informa-
zio trukerako espazioak 140 byte
besterik ez ditu uzten eta SMSan
kodifikaziorako karaktere bakoi-
tzerako 7 bit erabiltzen dira.
Hasieran, gainera SMSak soilik
operadore bereko erabiltzaileen
artean bidal zitezkeen eta zenbait
urte eta gero gainditu zen muga
hori. Operadoreen arteko bate-
ragarritasun horretan aipatuta-
ko Sybase arduratzen da eta euren
datuen arabera, 2010 urtean iritsi
ziren lehen bilioira.

Google-en

mapak egiteko
motxila berezia

Google-ek bere Street View mapa
ezagunak egiteko autoak
erabiltzen ditu baina zenbait
bidetan ezin da sartu. Kasu
horietarako, bizkarraren gainean
eraman daitekeen motxila-kamera
aurkeztu berri du. Android sistema
eragilea darama motxila berezi
horrek eta bi bateria ditu. 18 kiloko
pisua du eta Estatu Batuetako
parke naturalekin hasi dira.

ENGADGET

Google danagusi mundu mailan
webguneen artean

J.B. | ARRASATE

Mundu mailan guztien gainetik
nagusi diren webguneetaz gal-
detuz gero, burura etortzen
lehenak Google eta Facebook
dira. Halaxe da, baina mundu
guztian zehar banaketa ezber-
dina da. Facebook bera, gaine-
ra, Amerikako kontinente osoan
eta Europan Google-en nahiko

Gougle

atzetik dabil. Asian dago sal-
tsarik handiena eta Errusian
zalantzan ipini ezin daitekeena
da Yandex bilatzaile erraldoia
jaun eta jabe dela. Bitxikeria
moduan ikusten da Yahoo! ez
dela mapatik desagertu. Japo-
nian nagusi da. Txinan Baidu
da nagusi, zentsura egoera baten
bada ere.

s

- & Yandex
Gouogle “ ‘M?@r :‘i
- i Bai & B .
facebook R Google ‘
ﬁ - Google : '
v
» W N
N £
linating GOUSIE fan P ”1
i S / Google

Banaketan mapa. | weseupres

Debagoiendarren %60ak
erabiltzen du Internet, Eustatek dio

J.B | ARRASATE
Urteko datuak kaleratu ditu
Eustatet. Araban, Bizkaian eta
Gipuzkoan 15 urtetik gorako
Interneteko erabiltzaileek heda-
bideen webguneak bisitatzen
dituzte gehien, ostean, sare
sozialak, posta elektronikoa
hirugarrenik eta laugarren
lekuan instituzioenak, banke-
txeenak eta aisiaren eta bidaien
gaineko webguneak leudeke.
Webguneetako datu oroko-
rretara begira, erkidego osoan
Elcorreodigital.com da ataririk
bisitatuena, %9,4arekin. Face-
book sare soziala da bigarren
bisitatuena %8,8arekin eta hiru-
garrena Hotmail posta elektro-
niko zerbitzua, 2011n lehena
izan eta gero. Hain zuzen, azken
urtean sailkapenean gora egin
dutenak komunikabideen orriak
izan dira. El Correoren ataria

da lehena, Marca.es bigarrena,
Elpais.com hirugarrena, Gara.
net laugarrena eta bostgarren
lekuan Deia.es. Rankingetan
erregea, baina, Google bilatzai-
lea da, erabiltzaileen %96,6k
jotzen du-eta bertara eta urtez
urte haziz doa erabiltzaileen
artean.

Lurraldearen arabera
Debagoiena kokatzen da erki-
degoko eskualde nagusien
artean Interneten erabilerari
dagokionez; %60tik gorako
erabiltzaile kopurua duten tal-
dean kokatzen baita. Urola
-Kosta da %62,8arekin, erabil-
tzaile gehien dituen eskualdea
Araba, Bizkaia eta Gipuzkoa
kontuan hartuta. Gipuzkoa da,
orotara, erabiltzaile gehien
dituena eta eskualdeka oreka
handiena duena.

Logo berria

Twitter-ek

Azken bost urteetan logo moduan
erabili duten irudia aldatu berri
dute Twitterrekoek. Irudia aldatu
bai, baina oraindik ere txoritxoa
izaten jarraitzen du irudi nagusiak,
itxura estilizatuagoarekin eta linea
finagoekin, baina. Twitterren orri
nagusian bertan aurki daitezke
diseinu berriaren artxibo eta botoi
berriak.

TWITTER

13 urtez azpikoentzako profil
aukeretan dabil lanean Facebook

J.B. | ARRASATE

Erabiltzaile profil berrien bila
dabil Facebook, hazkunde
etengabean. Orain arte ez
bezala, haurrei ere sarbidea
eman gura die baina oso bal-
dintza zehatzekin. Gurasoen
zaintza bermatuko duen tek-
nologia garatzen dabil Face-
book 13 urtetik beherakoek
ere sare soziala erabiltzeko
aukera izan dezaten. Gurasoen
profilei lotutako profil bereziak
eskaini gura dizkie 13 urtez
azpikoei Facebookek, eta gura-

soek eurek kontrolatuko luke-
te seme-alaben sarera ze lagun
gehitzen den ala ze aplikazio
erabiltzeko baimena duten.
The Wall Streeet Jornal egun-
kariak eman du guztiaren
berri eta, antza, haurrek era-
biltzen dituzten jolas eta apli-
kazioak gurasoei kobratzeko
aukera ere ikusten dute Zuc-
kenbergen konpainiakoek.
Adin txikiko horiek profilak
“formalizatu” eta legearen
aurrean babesa lortuko litza-
teke.
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GOIENA TELEBISTA ARRASATE IRRATIA
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: | : : i
ganatu omen du Espainian. 14:07 AsteON 14:05 AsteON 13:55 Harmalatik 13:45 Tertulia 18:13Beranduegiy Ekaineko baserritarren azoka
Hainbesterainokoa da arra- 14:42 Zorion Agurrak 14:45 Berrick 14:41 Zorion Agurrak 14:45Beriak 14:28 Planik bai? izango da zapatuan eta bere-
kasta, non Jersey Shore bat 14:47 Berriak 15:05 Equraldia 14:46 Berriak 15:05 Equraldia 14:48 Berriak zia izatea espero da. Izan ere,
"a la espafiola" ekoiztean pen- 15:07 Equiald 15:10 Harmailatik 15:06 Equraldia 15:10 Hamaika bit 15:08 Equraldia Arrasaten bizi diren etorkinak
tsatzen ari den MTV. 15:12Uretalur 15:55 Onein 1511 gip'ﬂk”" hitua 15:40 Fsatealbre 15:13 Planikbai? azokan parte hartzeko prest
. P . ’ 15:41 Onein ’ P . P
15:23Bizit : -
Albiste hau J_a kin dud?n 15:42 Erreportajea Esk. Txik. festa 16:20 Altxor Txokoa 16:03 Goierri Creation Center 16:45 Altxor Txokoa ) eg agertu dira; euren jakiak pres
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nahi duten gazteak lehiatu 17:47 Onein 19:11 Hamaika it 18:49 Harira 19:50 Berriak 19:0289”3“ i Hiri Antolamenduaren
egiten dira alrakasta_ren.bldean. 18:12 Berbaz 19:41 lkusmira 19:zazununAgurrak 20:10 Equraldia 19:21 Berbetan emaitzak mintzagai
Eta egun berean jakin dut, . 19:28 Beranduegitv . i .
Leticia Sabaterrek bideo tamal. 19:17 AsteON 19:55 Berrick 19.50 Berak 20:15 Magazinea 19:56 oion Aok 107.7ko uhinetan
garri bat eskegi duela Youtu- 19:52 Berrick 20:15Equreldia 20:10 Eguraldia 20:55Planik bai? 20 Eema:; Hiri Antolamenduaren Plan
. . ) . " . . 20:21 Equraldia R .
be-n, eta bikotea bilatzeko 20:12 Equraldia 20:18 Magazinea 20:15 Magazinea 21:15 Berriak 20-26P|ganikhai7 Orokorraren kontseiluak egin
baldintza bakarra jarri duela: 20:15Magazinea 21:03 Zorion Agurrak :‘1133 LBEh'?k:ta 21:40 Equraldia 2046 Hari du bere lana eta baita emaitzak
. . . H errial ° :
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tzekotan nago... Guadahxgko 2130 Harmatlati 7133 Harta 22:026ogune 22:38 Planikbai? 21:41 AsteON antf)lamendugren emaitza
Gran Hermanoko kuadrila 2215 Wagazen 1203 A0l 22:32 Tertulia 2258 Wagatea 22:11 Berriak horien balorazioa eta xeheta-
aprobetxatuta, gonbidatu ’ : 23:32 Berrick ’ 22:31 Egquraldia sunak ere ezagutuko ditugu
ditzatela torero pare bat eta 23:00 Hermailatik 22:33 Magazinea 23:57 Equraldia 23:430Berrik 22:34 Planikbai? gaur, astelehena, Arrasate
Leticia Sabater. To! Horra, 23:45 Beriak 23:18 Goierri Creation Center 00:08 Equraldia 00:14 Planik bai? 22:44 Tertulia Irratiko Igo autobusera! irra-
Guadalix Shore elegantea. 00:09 Equraldia.. 23:44 Berriak. 00:13 Planik bai?.. 00:34 Berriak 23:44 AsteON. tsaioan, 10:30ean.

TELE-ALBISTEAK

Kontsumo arduratsua
eta Zumaiako flyschak

'Ekogune’ saioan

Eguaztenean, 22:00etan, bigarren eskuko arropa
eta osagarriez ere arituko gara

P A ff

A4 , 3
Zumaiako flyschak. | DIARIOVASCO.COM

AKETZ ZUBIA | ARRASATE
Aste honetako Ekogune saioan
kontsumo arduratsuaren inguruan
jardungo dugu, besteak beste.
Horrez gain, arropa eta osagarriez
arituko gara, aurrez erabilitako
arropen berrerabilpenaz, hain

zuzen ere.

Plan Berdeari dagokionez,
Zumaia eta Deba arteko flyschak
ezagutzera eramango zaituztegu.
Ohiko errezeta ere ez da faltako;
oraingo honetan, hanburgesak.

A.Z.| ARRASATE

Maribi Ugarteburu ezker aber-
tzaleko bozeramailea izango
da Harira saioko aste hone-
tako gonbidatua.

Eusko legebiltzarrerako
hauteskundeetara begira jarri-
ko gara, eta galdetuko diogu
ezkerreko indar subiranisten
marka berriari buruz, Sortu-
ren gainean edota euskal pre-
soen azken agiriaz. Bilduren
gobernu jarduna ere mintza-
gai izango dugu eta, horrekin
batera, beste hainbat gai. Mar-
titzenean, 21:30ean, izango da
hori guztia.

Maribi Ugarteburu ezker
abertzaleko bozeramailea
'"Harira’ saioan

Martitzenean, ezker abertzaleko bozeramailea
elkarrizketatuko du Eneko Azkarate aurkezleak

Maribi Ugarteburu.
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ORATI

Aitor Casado Biain
Ekainaren 15ean, 7 urte.
Zorionak, txapeldun! Oso
ondo pasatu zure
urtebetetze equnean eta
muxu handi bat etxekoen
partetik.

BERGARA
Pello Gallastegi Lete
Ekainaren 16an, 7 urte.
Zorionak, txapeldun!
Gertatu zaitez zazpi
belarri tirakada hartzeko.
Geroz eta gehiago dira!
Muxu handi asko
familiaren partetik.

ESKORIATZA

Unai Arana Romero
Ekainaren 16an, 3 urte.
Zorionak, pitxintxo!
Ondo-ondo pasatu zure
urtebetetze egunean eta
milaka patxo etxeko
guztien partetik!

ZORION AGURRAK

S - /
ARRASAT ARRASATE BERGARA ARRASATE
Ainhoa Astigarraga Jone Alonso Perez de Antoni Etxeberria Ainhoa Caballero Agra
Ekainaren 14an,42 urte.  Arrilucea Ekainaren 13an, 75 urte. Ekainaren 13an, 3 urte.

Zorionak familiaren
partetik eta muxu handi
bat. Ondo pasatu.

Zorionak, amama Antoni.
Belarritik bi tirakada zure
egunean. Patxo bat

Ekainaren 13an,  urte.
Zorionak, printzesa!
Gora 13koak! Ederto

Zorionak, amatxo.
Prestatu pastel goxua
guretzako. Arrate, Saioa

eta aitatxoren partetik. pasatu eguna Maeztun, Julen eta Ekaitzen
eskuko hatz guztiakjaso  partetik.
eta bostekoa eman,

poxpolin. Patxo pila-pila!

ESKORIATZA

Ane Sanz Eraiia
Ekainaren 13an, 2 urte.
Zorionak, poxpolina!
Ondo pasatu zure
urtebetetzea. Patxo asko
eta besarkada handia
etxeko danan partetik.

BERGARA

Ane Pescador
Ekainaren 13an, 3 urte.
Zorionak, Ane! Tio Jose,
tiaInma, Leire eta
Qierren partetik. Erregalo
asko jaso eta 0so ondo
pasatu zure eguna.

ARRASATE
Aurken Lopez Lopez
deBergara

7 S

ARRASATE ANTZUOLA ARRASATE Ekainaren 9an, Jurte.  \RRASATE
Gizane Martin Guridi Alaitz Altube Sedano Amaia Mundifiano Neka Galan Zorionak, gugpo! Isaac Moreno Osorto
Ekainaren 13an, 8 urte. Ekainaren 12an, 3 urte. Ekainaren 11n, Ekainaren 10ean, Trokolatezko tarta oso Ekainaren 9an,
Zorionak, politt hori! Zorionak, neskato! Equn ~ urtebetetzea. Zorionak, urtebetetzea. Zorionak bat zuretzat, etveko urtebetetzea. Zorionak
Ondo-ondo pasatu zure OSINTHU zoragarria pasa Amaia! Etxarri aldian mendiko lagun taldearen pastelle.rnen partetlk., ea  etaurte askotarako
urtebetetze egunian eta Auritz Laskurain eta Usue Zubizarreta dezazula. Aita, ama eta nahikua zelebratuta? partetik. berezki s~ukaldek0 pintxe  quraso, arreba,
patxo handi-handi bat Auritzek skainaren 5 rebete eta Uxuek eka Malenen partetik. Ondo pasatu eguna! U_X“E* Befat, M?’E" eta izeba-osaba, amama eta
etxeko danen partetik! uritzet eXainaren Jean, UTLEDte eta CXek eXainaren Lanekuak. Bidatzen partetik... familia guztiaren
12an, 9 urte. Zorionak Osintxuko Auritz eta Uxueri Muxu handi bat, parteti!
danon partetik, batez be Oierrek. Pa handi bat! txapeldun! '
ORATI
Ekain Zabaleta eta
Amama Felisa Beitia

ARRASATE

Olatz G. eta NelsonF. Jausoro

Qlatzek ekainaren 2an, 18 urte eta Nelsonek
ekainaren 8an, 13 urte. Zorionak, bikote! Familixa
osuaren partetik ondo pasatu zuen urtebetetze

ARAMAIO

Hegoa Bengoa Gomez de Segura
Ekainaren 8an, 2 urte. Zorionak, Hegoa! Bi urtetxo
betetzen ditxuzula! Ondo-ondo pasatu zure

ESKORIATZA

Itziar Fdez de Arroyabe eta Onintza Calero
Ekainaren 8an Itziarrek 46 eta Onintzak 8 urte
betetzen dituzte. Zorionak etxekoen partetik eta muxu

Ekainaren 8an, 6 urte.
Aupa, bikote, zorionak
eta ondo-ondo pasatu
zuen egunak. Bazkari
ederrarekin denok
ospatuko dugu-eta!
Muxu handi bana etxeko
guztien partetik, bereziki

oNATI

Maren Agirre Zoilo
Ekainaren Gan, 6 urte.
Zorionak, printzesa! Sei
urte dagoeneko. Ondo
pasatu egunaetamuxu
potolo bat etxekoen, eta
bereziki, |zaroren partetik.

tebetet . marisorgin! Patxo handi-handi bat handi . ; .
zelebrazifiuen. Segi horren jator eta eder. ;irt:txzE”;??g?;:mrg?;';gr?mart;ﬁf andr-handiba andibana Nahia Helene, harosta _ Etaindarakhartusei
o ' ' Aiurik. kandelei putz egiteko.

BERGARA

PiliInza

Ekainaren 4an, 65 urte.
Zorionak, amama! Hau bai
hau superamama.... segi
orain arte bezala maitakor.
Ondo-ondo pasatu

BERGARA ARETXABALETA BERGARA
i i uanEtEtZ.% eta hurengo Julen Cabero del Paulo Elkoroberezibar
Itziar Usandizaga urtian gehixau etahobeto. X
Ekainaren Sean, 64 urte. Muxunotalo bat ebxeko Fresno Belastegi
i i up Ekainaren 2an, 3 urte. Ekainaren 9an 4 urte.
ARRASATE Lorionak, poligonoko guztien, eta batez ere, Izar, . P ) :
Irati Agirre U amama. Muxu potolo bat Ekaitz. Oier eta Flengren ARRASATE Zorionak, guapisimo! Zorionak etxeko guztien
rati Agirre Uranga Julen eta Ekcitzen ' . . - 0Oso ondo pasatu zure partetik.
Ekainaren Sean, 8 urte. partetik. Iraitz Etxagibel Ruidiaz :
' tetik F bat egunian eta muxu asko
Zorionak, txapeldunt partetik. tgun on ba Ekainaren 3an, 8 urte. Zorionak eta muxu handi-handi osaba-izebak amama
Foceko quation partetik, P01 bat denon parteti eta Haizearen partetik!
OROIGARRIA Babeslea:
Jose Antonio P
. s (= Egubakoitzean nahiz astelehenean argitaratzeko.
Abril Fernandez .

Mirvateko langilea

2012ko ekainaren 7an hil zen, 43 urte zituela.

Hegoak ebaki banizkio
nerea izango zen, ez zuen aldegingo.
Bainan, honela ez zen gehiago txoria izango
etanik... txoria nuen maite.

(& aiRvaT)

Mirvateko lankideak.
Eskoriatzan, 2012ko ekainaren 11n.

Euskalduna

Hileta Zerbitzuak

Beilatokia
Etengabeko zerbitzua
Lore koroak
Eskelak
Tramite guztien bideratzea

Amilaga 39, Bergara Tel./Faxa: 943 76 12 99

e-posta: euskalduna@harrespil.net

Eskelaren prezioa: 126 euro.
Equbakoitzean eta astelehenean, bietan, argitaratuz gero, 168 euro.
Goiena: irakurriena Debagoienean.
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Jaio da!

Eman jaiotzen berri Goiena paperean eta interneten.

Egubakoitzeko 11:00ak arte jasotako jaiotzak bakarrik iragarriko ditugu.
Hortik aurrera jasotakoak hurrengo astean argitaratuko ditugu.

Deitu 943 25 05 05 telefonora edo zatoz GOIENAren ordezkaritza batera.
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Ekain Miranda Arabaolaza

Bergara. 3,290 kilo. Ekainaren 6a. Gura-

soak: Maider eta Kauldi. Argazkian,
Ekain aitona Jose Luisekin.

Harri Alberdi Manuel

Antzuola. 2,900 kilo. Ekainaren 2a.
Gurasoak: Olatz eta lon Gurutz. Argaz-
kian, Harri sehaskan lo.

W

-~

/

Irati Cobo Ugarte

Ofiati. 4,240 kilo. Ekainaren 6a. Gura-
soak: Miriam eta Sergio. Argazkian,
Irati amarekin.

0 4\

i%l@eé@ deskontua Farvlia agar/‘enizaéo)

4rropa e?a quaiez‘an)

———

Q’

()
tipi tapa

Oinetakoak

Arropa
Jostailu hezigarriak

( Otalora Lizentziaduna 25 Jarraitu
d ¥ ARRASATE gaitzazu
vV, o Tel.. 943 7917 47 Facebooken:
‘ ; ' tipitapa@hotmail.es
-
DENBORA-PASA
HITZ GEZIDUNAK BILA-BILA 7
* Arrasateko B4 Wattio, | J—— Bila itzazu zazpi ezberdintasun bi irudien artean. SOLUZIOAK
wn eclizatea labur-labur opil
e Goitgnzguiteko :ar:ﬁﬁz
Itxura
ederreko
Funts
lgandea 3. hilabete
E o
]
Nor L|s|v|L|9|6|le|e|8
atzizkia 8|6 |L|L|2|€E|S|9 |V
Ganoragabe v 9|e|2|S|¥V|8|6|L|L
- elv|ol6|s|L|L|8]|2
;TL?L:ZE ZlL|s|v|8|9|L|e |6
6|cs|8le|L|2|v|s]|9
s|8|L|eg|L|v|9|6|¢€
Llolels|B|G|2 |V |L
Errep., fruitu Galderetan Harrapa v 2|6|9]€|L|8|L]|S
mota ezak!
Musika Bokala
nota L{EDs, MM(V)V ¥ 00V V
IfdM L Vv VvV Vv
Esparrua Z| X |V [N V 4|V M 0]
V|4 |N|[L O A|D] Z V
LUMA / ARGAZKIA: JOSE FELIX DIAZ DE TUESTA g/ 3 |I|V VvV Vv |v 9V
V|1 |d|Vv VvV V|S| 3 X
71 01(S|zZ @ H|V[X O
SUDOKUA HIZKI SALDA (V[N[3[r N T [d[3 9
M 1wy x ollJao
Topa itzazu bost fruitu eta barazki. Euskal Herriko biztanlegoa:
9 4 S E 1l 0o X KM I K 1.503.830,5 pertsona...
4121|535 8|3 7
6 5 B ERENJENA
5 > 38 O K AHB Z S O L
X E S AA AP L A
9|3 8145 ABAAAATIESRB
8 59|64 AZGYOTNTRA 1913pig
‘eoylyl|Boualy
1 4 2|3 O K ARANAX Z
3 AAARAATK P I
8 2 AA O O KAAWN




Al, ENE!

Udan, urez beteta
joateko moduan

Krisia dela-eta ez baduzu bizikle-
tarentzat karrotxoa erosteko diru-
rik, horra hor aukera bat. Sinplea,
erosoa eta freskagarria.
www.sarda.es

ASTELEHENEKOA

"Petrolioa gehiago da
gizonen kontua((...)
Osolangogorraeta
zailada"

CRISTINAGONZALEZ | ARGENTINAKOPRESIDENTEA

. AHOBERO

YPF petrolio-enpresaren zuzen-
daritza berrian ez dago emaku-
merik, eta hitzokin justifikatu
du hori Argentinako presidenteak.
Zera jakin gurako genuke, zuzen-
daritzako kide horietako zenba-
tek egin duten benetan lan petro-
lio-zelaietan.
www.elperiodico.com

|
_ EGURALDIA
Max. 20°

Min. 12°

Zerua oso hodeitsu egongo da
eta euria egingo du, batik bat
arratsaldean egingo du.
euskalmet.net

golena”

HAMARREKOA

Julian lantzi Kalifornian jaiotako lesakarrak agur esan berri dio 'El Conquistador del Fin del Mundo'-ren
azken edizioari, baina aurretik ditu bai 'Conquistour' eta baita Aconcaguarako igoera ere. | rxomnmaoina

"Patagonian ia egunero kontatu behar izan dut ehunera arte"

1 = Bukatu da zortzigarrena. Emai-
tzarekin gustura?

0Oso. Finalak %31ko share-a izan
zuen, uste dut gure errekorra
dela, dizio ikusiena; saioak behe-
ra partez gora egiten du. Pozga-
rria da, lan gogorra egiten dugu-
lako eta lana ziurtatzen duelako.
Gakoa? Benetako abentura eta
casting-a.

2 = David Secoizan dairabazlea.
Gustura?

Bai. Fisikoki indartsuena zen
eta, buruari dagokionez, oso hotza
eta estratega. Reality-aren ira-
kurketa egokia egin du eta tal-
dekideekin harreman ona izan.

3- Izaten duzu faboritorik?

Ez; ni ez naiz ez laguna ez etsaia,
gertatutakoa kontatzen duena
baizik. Zirikatu eta estrategiak
azaleratzea ere bada nire lana.
Distantzia mantentzen dut kame-
ra aurrean eta atzean.

4- Lehiakideek sufritu egiten
dute. Eta aurkezleak?

Ez eurek beste, baina bai; haiek
aguantatzea ere ez da erraza! Lan
gogorra da: goiz hasi, berandu
bukatu, orduak errepidean... Eta
tentsioa; badakit noiz izango den
asanblada edo proba potentea.

5. Patagonian zenbatetan konta-
tu behar izan duzu ehunera arte?

Ia egunero! Galtzen duenak beti
bilatzen du aitzakia, eurek edozer
gauza esan dezakete eta nik ez...
Baina errespetu falten aurrean,
lehenengoan moztu behar da.

AGM

| MAKILAMAGIKOA BANEUKA... |
"Inbidia eta prepotentzia kendu"

"Denok hobeto bizi izateko, inbidia eta prepotentzia desagerraraziko
nituzke. Gaitz larriak direla uste dut, eta horiek gabe badagoela bizi
izaterik. Inbidiadunarekin edo prepotentearekin, kasu eurekin.
Munduan asko dira eta, maiz, agintean daudenen artean. Bizimodua
nahiko edo erabat aldatuko genuke".

6 = Noraino helduko zinateke
lehiakide moduan?

Aconcaguan, asko sufrituta, baina
lehen urtean goraino heldu nintzen.
Beti egin dut kirol asko, erronkak
gustuko ditut eta ez dut erraz
atzera egiten. Amak edo emazteak
esango lukete beldurtzeko modu-
ko maila emango nukeela.

7- Norkematen dubeldur handien,
Jesus Mariiiasek ala Kortak?
Marinasek dionean "Goazen kame-
rinora", nahiago Korta! Izaera
handikoak dira, baina tratuan
oso atseginak. Korta Kkristoren
tipoa da eta Marifnas beti dago
laguntzeko prest.

8- Madrilen ez duzu El conquista-
dor- ekin besteko arrakasta lortu.

Udakoak ziren, eta udako progra-
mazioa ez da hain potentea. Oro-
Kkorrean ez, baina Patino eta Marina-
sekin egindako saioaren audientzia
0s0 ona zen: konpetentziako Belen
Esteban opor gabe utzi genuen.

9 = Hainbat lanbideren ostean,
aurkezle. Bokazio berantiarra?
Ez naiz telebistazalea izan, ez
ikusteko, ezta barrutik ere. Emaz-
teak ideia bota zuen, hasi nintzen,
eta gaur arte! Telebistarekin uni-
bertsitate moduko bat izan dut,
lan aberasgarria da.

1 O = Etxetik kanpo sarri egonda,
etxean zer egitea duzu gustuko?
Lasai egotea, sofan botata eta
familia ondoan. Kirola egitea ere
bai, eta tarteka, parranda: gaizki
itzalitako sumendia naiz.
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A&A-tik
/&/-era

izepena, Aitorren aitor-
pena; erabat organikoa
atera zaio eta 5. edukion-
tzira bota behar izan du;
itzultzea ala ordaintzea atera
zaion... gutxienekoa; erraustu
eta Kitto!? hemen, garrantzitsua,
(d)iruzurrik ez izatea da.
Bankiako kanbioa aldiz,
kaosa edo akaso okasoa... izan
ote daitekeen... baina, kia!, “gin-
doan” ala ? De Guindos-ek badio
ez dagoela arriskurik; 19.000,
40.000, 100.000; zenbat ote? kutxa
eta bankuen diruzorra (denon
artean) ordaindu eta Kitto; eta
gu zeinek zorpetu gaitu ba?; ez
al da, kutxa-bank-ia izango gurea
ere! Kia!; Euskal Herria ez omen
dago katez loturik eta salgai;
niri, erreskatea errez jartzen
den katea iruditzen zait; kutxa-
bankiarik ez dugu behar.
Kantuz diogu ere “gu sortu
ginen enbor beretik...” eta “sor-
tuz ta sortuz gure aukera...”,
sortu nahiaren sortu nahiez,
ez naiz SORTU baina sortu da
NAIZ; ongi etorri, zaren horri;
sortuko dira besteak ere.
Atez ate, edo ahtez ahte,
A&A-tik Z&Zra, jakingo al dugu
zurrunbilo hontatik ateratzen,
lagun baten amak zion moduan
“berba danak ulertu eta zer
esan dauen jakin ez” bat baino
gehiago gabiltza-eta, jokoan
sartu nahian; bitartean epeka,
epeka, EPPK, euskal preso poli-
tikoen kolektiboak, askatasun
-ez aldarrikatu du, irtenbideak
bilatzeko garaia dela.
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Rosa Sarabia doktoreak
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centro médico
UDALAITZ

kontsulta berria irekiko du:

1 1UI 1UI\cll metodoa

Zientzia eta zorroztasuna pisua galtzeko

etz
san 0al€
Ebe‘\'.'\\(()

- Kontrol mediku zorrotza
- Pisu galtze handia — Gose gabezia

Bilbon: Clinica Sarabia: Ercilla kalea, 42.

Euskal Herria plaza 3. ARRASATE
Tel.: 943 79 44 22.
Rosa Sarabia doktorea
Medikuntzan eta kirurgian lizentziaduna

OBESITATEAREN ETA GEHIEGIZKO PISUAREN UNITATEA
BOTOXA — EZPAINAK — MESOTERAPIA

BARIZEAK — HAZIERA FAKTOREAK

BULARRAK - SUDURRA - SABELALDEA

Medikuntza estetikoa eta kirurgia plastikoa
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