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mIrEN ArrEgI  |  arrasatE

Ereindakoak jasotzeko garaia da. 
Mahats, sagar eta ezti ekoizleak 
lanean ari dira asteotan, lehen-
gaia batu eta txakolina, sagardoa 
eta eztia egiten hasteko garaia 
baita. Batzuek jaso dute uzta, 
beste batzuk horretan dihardute; 
baina, hilabeteren bueltan jaso-
ta izango dute guztiek ere.  

Debagoienean txakolingile, 
sagardogile eta eztigileak badira: 
askok etxerako egiten dute. Bes-
te batzuek, gero herriko denda, 
jatetxe eta tabernetan saltzeko.  
Kanpora esportatzen duenik ere 
bada. 

Klimak baldintzatzen du bere-
ziki uztaren kantitatea eta kali-
tatea. Baina ez horrek bakarrik, 
izan ere, lurraren eta kokapena-
ren araberakoa ere bada. Hala, 
produktoreek atera dutenaren 
artean, desberdintasunak badira. 

Sagar uzta, orokorrean "ona" 
Sagar urtea da aurten eta saga-
rrondoak sagarrez beteta ikusi 
ditugu abuztuan eta irailean. 
Aurten, gainera, aurreratu egin 
da sagarra eta irailaren 18tik 
dabiltza jo eta ke lanean, Ara-
maioko Sagarzaleen Elkarteko 
makinak. "32 zanpaketa baino 
gehiago egin ditugu egun horre-
tatik. Sagar urtea da eta igartzen 
da", dio Iker Ezpeletak, elkarteko 
langileak. Aramaioko ekoizleak, 
Oñatikoak, Aretxabaletakoak... 
Kanpotik ere eroan dituzte Ara-
maiora sagarrak azken asteotan.: 
Larrabetzu, Ataun eta Sopelatik, 
esaterako. 

Zanpaketa bakoitzetik atera-
tzen den litro kopurua sagar 
barietatearen araberakoa da bai-
na gutxi gora behera, 400 litro 
inguru ateratzen dira ekinaldi 
bakoitzean. "Gehienbat andra 
mari eta errezil sagarrak jaso 
ditugu, baina denetik dago". 

Sagar Zumoa egiten dute Ara-
maioko Sagarzaleen Elkartean.  
Hori pasteurizatu eta botilaratu 
egin dezakete zukua gura duten 
ekoizleek, eta sagardoa egin gura 
dutenen kasuan, zukua etxera 
eroaten dute norberak bere sagar-
doa egin dezan. 

Oraindik lanari ekin besterik 
ez dio egin Sagarzaleen Elkarteak. 
Urriko bigarren astetik aurrera 
espero dute-eta kopururik han-
diena.

Arabako Sagardogileen Elkar-
teko lehendakari da Juan Anto-
nio Aretxaga aramaioarra. Sagar-
do ekologikoa egiten du etxean 
bertan. Hiru tonatik gora batu 
du orain artean, tartean geza-
mina, txalaka eta maximela 
barietateak. Errezila eta urdin 

sagarra, esaterako, hilabete 
barru-edo jasoko ditu. Urte ona 
izan da haren etxean. Sagarrez 
lepo egon dira eta dira sagarron-
doak. "Iazkoarekin alderatuta 
hemen oso urte ona izan da", dio 
Aretxagak. Izan ere, iazko uda-
berrian euri asko egin zuen eta 
eguzki faltagatik loratzea galdu 
egin zen. Aurten baldintzak 
hobeak izan dira. 

Lehen zanpaketak egin dituz-
te Juan Antonio Aretxagaren 

etxean. Zati bat dagoeneko kupe-
letan sartuta dute eta ontzen 
hasita dago. "Ontzea ona ari da 
izaten eta dentsitatea ere ona 
du", dio Aretxagak. Sei gradu 
inguru izango ditu uzta honeta-
tik aterako den sagardoak. Hila-
bete barru-edo itxi egingo dute 
kupela eta martxotik aurrera 
sagardoa edateko moduan izango 
da. Gelditzen dena, sagar zukua 
egiteko erabiliko dute.

Mahatsa ere iaz baino gehiago
Mahatsak ere batzeko momentua 
du orain –hori ere aurreratu egin 
da aurten–. Arrasateko Hegi Han-
di baserrian, esaterako, dena 
batu dute dagoeneko. Oñatiko 
Murgialdain joan den asteburuan 
egin zuten lehen ekinaldia eta 
Upaingoan asteon egingo dute, 
makinarekin jasotzen baitute eta 
horregatik "bukaerara arte" itxoi-
ten dute. 

Sagar ekoizleak moduan, 
mahats ekoizleak ere "pozik" dira 
aurtengo uztarekin. "Nahiko urte 
ona izan da mahatsarendako. 
13.500 kilo inguru atera ditugu 
hektareako. Iaz baino gehiago", 
dio Kataide txakolina ekoizten 
duen Hegi Handiko Javier Arre-
gik. Musakolako baserrian bertan 
egiten du txakolina Arregik. San-

to Tomasetarako "zertxobait" 
probatzeko moduan izango du 
eta beste guztia, otsaila-martxoa 
alderako egongo da dastatzeko 
moduan. Kalitate oneko txakoli-
na izango da aurtengoa, Arregi-
ren esanetan: hamaika gradu 
inguru izango ditu. 

Oñatiko Murgialdai baserri-
ko Aritz Galdosek Getariara eroa-
ten du mahatsa, han gero, txa-
kolina egiteko. Dagoeneko jaso 
du uztaren zati bat eta "iaz baino 
gehiago" batu du: "Udaberria oso 
ona izan da, baina uda kaxkar 
samarra" eta horrek konplikatu 
egin duela dio. Hondarrabi zuri, 
Petit Courbu eta Riesling barie-
tateekin lan egiten du Galdosek 
eta 11,5 gradu eta 12 graduren 
bueltan izango ditu haren txako-
linak. Etxean bertan salduko du 
eta baita Oñatiko denda eta taber-
netan ere. Bi urte daramatza 
txakolina egiten eta "onarpen 
ona" izan duela dio. 

Upaingoa baserrian makina-
rekin jasotzen dute mahatsa eta 
hori horrela, bukaerara arte itxoi-
ten dute uzta jasotzeko. Asteon 
egingo dute hori. "Iazkoa baino 
uzta askoz hobea" izango da aur-
tengoa Oñatiko Zañartu auzoko 
mahastietan. Udaberri onak, 
horretan eragin du. Txakolina 

mahats, sagar eta ezti uztak jasotzen dihardute debagoieneko ekoizleek

sagar urtea da aurten eta, hori horrela, sagarrondoak bete-beteta daude

udaberria ederki hasi zen, baina uda ez da ona izan uztarendako

iazko uzta baino 
hobea jaso dute 
aurten ekoizleek

Sagarrondoa, sagarrez lepo.  |   inaziO arrEgi

Erlezaina, erlauntza ondoan.  |   BErnat alBErdi

Lehen aipamenak XIV. mendekoak

Sagardoa ekoizteko eta kontsumitzeko ohitura aspaldikoa da 
Euskal Herrian. Hain justu ere, erromatarren garaian jada 
irasagarraren antzeko jakiren bat egiten zela erakusten duten 
aipamenak badira. 

Debagoienean ere, duela mende askokoak dira sagarrari eta 
sagardoari egindako lehenengoa erreferentziak. Inazio Zumaldek, 
haren Ensayos de historia local vasca liburuan dio, Oñatin sagarrari 
egiten zaizkion lehenengo erreferentziak XIV. mendekoak direla. 
Hain zuzen ere, Zumalderen arabera, 1.389an Beltran de Guevara 
Oñatiko jauntxoak hainbat oñatiar zigortu zituen, eta besteak 
beste, zigortuen sagarrondo guztiak moztu zituen. 

Sagardoari buruzko lehenengo aipamena Oñatin, 1.467 
urtekoa da. Hain justu ere, garai hartako jauntxo Iñigo de 
Guevara eta herritarren artean adostutako hitzarmen baten 
jasotzen da. Haren arabera, gerra garaian, jauntxoaren 
tropetan sartzen zirenei sagardo anoa banatuko zitzaien, ogia, 
eta urdaiarekin batera.  

Propietate handiko jakiak, hirurak

Munduan landatzen den frutarik ugarienetakoa da mahatsa, laranjaren 
ondoren, baina, ekoizten den mahatsaren zati txiki bat soilik 
kontsumitzen da fruta gisa. Ura da haren osagai nagusia eta odolera 
erraz pasatzen diren glukosa eta fruktosa azukreak ditu. Azukreez 
gain, bitaminak eta sustantzia fitokimikoak dira osagai aipagarrienak. 

Sagarra jatea osasunarendako ona dela entzun izan dugu beti. 
Egipiziarrek, babiloniarrek eta antzinaroko beste herri batzuek sagarra 
sendagai gisa erabiltzen zuten. Gaur ere hala da, izan ere, tentsio altua 
dutenendako gomendagarria da, erreuma dutenendako ere bai eta 
baita beherako edo idorreriarako ere. Ikerketa berriek adierazten 
dutenez  sagarrak kolesterol txarraren dosiak jaisten omen ditu. 

Erle produkturik ezagunena da eztia. Infekzio, erredura edo 
zaurietarako egokia izateaz gain, elikagai moduan propietate asko ditu: 
besteak beste, azukre kopuru handia du eta ondorioz, antiseptiko oso 
ona da. Idorreria arintzen du, beherakoa gertatzen den kasuetan ere ona 
da, arnasbideak arintzen ditu, eztarri eta aho mukosen gorritasunak 
desinfektatu, kaltzioa xurgatzen laguntzen du, eta lasaigarri arina da.
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Biltegiko prezioak. Deskontu handiak. Kooperatibistendako prezio bereziak.
Sukalde altzariak: proiektua eta aurrekontua DOAN. Konpromiso barik.
Zatoz eta ezagut gaitzazu. Kataide poligonoan 3an.

ALMACENES ARRASATE
MERKATUKO MARKARIK ONENAK. Etxetresnetan sekulako eskaintzak! 
Orain erosi, eta ordaindu sei hilabetean interes barik.

Eskaintza baliagarria akats tipografikorik ez dagoen neurrian.
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barik, ardo zuria da Upaingoako 
mahatsarekin egiten dutena.  
Horregatik, ekainera arte ez da 
hangoa edateko moduan izango. 

Jatetxe onenetan eskuragarri 
dago Upaingoa txakolina, baita 
herriko tabernetan ere: "Txako-
linaren kontsumoak behera egin 
du, gora berriz ardo txuriarenak. 
Hala ere, zaila egiten zaigu kalean 
saltzea", dio Arzelusek. Upain-
goaren apustuak, dena den, Euro-
para esportatzean datza, besteak 

beste, Alemaniara edo Danimar-
kara saltzen dute. 

Erleen lana, "eskasa"
Mikel Jauregialtzo oñatiarrak 51 
erlauntza edo erle ditu. 11 Ugaz-
tegin, eta 40 Arabako Arriola 
herrian –40 horiek Oñatiko Gari-
bai auzoan egin dute udaberria–. 
Joan den astean batu du eztia 
Jauregialtzok, bai Ugaztegin eta 
baita Arriolan ere. Guztira 350 
bat kilo atera ditu. Bataz beste 

erlauntzako, 10 kilo ezti. "Urte 
txarra izan da. Ez da asko atera 
dudana. Udaberria ondo joan zen  
eta Oñatin lan handia egin zuten 
erleek", dio. San Inaziotatik aurre-
ra, baina, ez dago loraldi gehiago. 
Kasu horretan, erlauntza txilar 
ondoan badago lanean jarraitzen 
dute, bestela ez dute egiten. 

Getariako eztitegira eroan du 
Jauregialtzok eztia. Han komer-
tzializatu egingo dute eta berak 
bere kasa ere salduko du: "Deba-
goieneko azokatan izango naiz", 
dio. 

Andoitz Barriolak ere Arao-
tzen ditu erlauntzak. Guztira 
zortzi. Atzo batu zuen horiek 
egindako eztia eta harendako 
ere, ez da aurtengoa urte ona 
izan: "Eskas egin dute lana. Ondo 
hasi ziren  baina San Juanetatik 
hona ez dute lanik egin", dio. Eta 
gaineratu du: "Dena den proba-
tzeko zerbait atarako dugu, iaz 
baino hobeto, izan ere, iazkoa 
are eskasagoa izan zen". 

Iritzi berdinekoa da Inazio 
Arregi oñatiarra ere. Zubillagan 
ditu hark lau erle. Guztira 67 
kilo inguru atera ditu. Lanaldia 
motza izan da, "ekainerako egin 
beharreko guztia eginda" baitzu-
ten Arregiren erleek. Listor asia-
rra ere ikusi du erlauntzen ingu-
ruan. "Irailean etorri dira, aurre-
tik ez, baina erleak jaten dituzte 
eta beraz, onik ez die egingo", 
dio oñatiarrak. 

Iazkoa baino hobea izan da 
beraz, aurtengoa, aipatutako hiru 
alorretan. Oso ona zetorrena, 
baina, zapuztu egin da gero.

Sagarrondoa, sagarrez lepo.  |   inaziO arrEgi

Erleak, argizari sortzaile
Argizari sortzaile dira erleak. XIX. mendera arte landare-jatorria 
aitortzen zitzaion argizariari. Uste zuten, erleak propolioa, 
polena edo eztia neurri handi batean bildu egiten dituen bezala, 
argizaria ere landareetatik biltzen zuela. François Huberrek 
frogatu zuen 1814an, erleak berak sortzen zuela argizaria bere 
gorputzean. 

Jaio eta hamahiru egunetara dute argizaria sortzeko gaitasun 
handiena. Argizaria gelaxka txikiz beteriko abaraskak egiteko 
erabiltzen dute. Abaraska da erlauntzaren bizilekua. 

Argizariaren erabilera
Oso estimatua zen garai baten erle argizaria; elizkizunetarako, 
esaterako, ezinbestekoa zen. Hori lotzeko modu bakarra erleak ziren 
eta, beraz, argizaria ez zen erlearen bigarren mailako produktu bat, 
lehen mailakoa baizik. Gaur egun garrantzia galdu badu ere, oraindik 
gauza askotarako erabiltzen da: besteak beste, altzarietarako, 
ukenduetarako edo depilatzeko.

Argizaria nola egin
Abaraskako gelak eztiz bete ondoren, argizarizko tapa hexagonal 
batez estaltzen dituzte erleek. Abaraska bi urtean behin-edo aldatu 
beharra dago, zahartu egiten baitira. Abaraska zaharrak ur 
irakinetan sartu behar dira argizaria atera ahal izateko.  

Erlauntzatik ateratako argizaria.  |   i.a
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Urriaren 15ean Arrasaten, 
Kulturateko areto nagusian, 18:00etan.
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Ein daigun topa! lelopean ospa-
tuko dute aurtengo TopaEguna 
zapatuan, Derion. Euskaltzaleen 
jaia izango da eta leloak dioen 
bezala, euskaltzaleon, auzolana-
ren eta mugimenduaren alde topa 
egiteko jaia eta truke-eguna izan-
go da. Izan ere, esperientziak 
konpartitzeko eta hartu-emane-
rako aprobetxatuko dute euska-
ra elkarteek. Hala dio AEDko 
dinamizatzailea den Itxaro Arto-
lak: "Elkar ezagutzeko eta espe-
rientziak trukatzeko balioko digu". 
Hain zuzen, esperientzien truka-
gunea antolatu dute egunerako. 
Artolak adierazi du egitaraua 
"interesgarria eta berezia" dela. 
Euskaltzaleen Topaguneaz gain, 
Derioko Tximitx elkartea eta 
Bizkaiko hainbat euskaltzale 
elkarte aritu dira aurtengo anto-
lakuntza lanetan. 

Ekitaldi ugari
Urriaren 11ko hitzordua ekitaldi 
berezi batekin abiatuko dute; 
Berbak erein izeneko ekitaldiaz, 
hain zuzen ere. Hamabost urte 
barruko Euskal Herri euskaldu-
na irudikatuko dute eta ametsak 
ereingo dituzte. Horiek 2029an 
jasoko dira, eta, uzta biltzean, 

ametsak zenbateraino bete diren 
ikusi ahal izango dute. Ekitaldi 
horretaz gain, asko dira egune-
rako antolatutako ekintzak: kale 
animazioa, txango gidatua, batu-
kada, kilikiak, bazkaria, Irrien 
Lagunak, puzgarriak... Ekitaldi 
nagusia 18:00etan izango da, Derio-
ko pilotalekuan. 

Bertara joateko autobusak 
Bailaratik autobusa egongo da 
TopaEgunera joateko. 08:45ean 
irtengo da Aretxabaletatik, 

09:00etan Arrasatetik eta 09:15ean 
Bergaratik. Interesatuek herri 
horietako euskara elkarteetara 
joan behar dute eguaztena baino 
lehen txartela erostera (zortzi 
euro da; ikasleentzat eta langa-
betuentzat, sei euro). Bestalde, 
Derion egingo den bazkarirako 
erreserba ere toki beretan egin 
behar da (menua 16 euro da; 
umeek, 10). Artolak euskaltzale 
guztiei egin die Deriora joateko 
gonbita, bereziki, euskara elkar-
teetako bazkide direnei.

euskararen alde topa egiteko elkartuko dira 
euskaltzaleak zapatu honetan Derion
topaEguna ospatuko dute eta egun osoko egitaraua prestatu dute

I.g.  |  arrasatE

Arteman komunikazio enpresak 
eta Iñaki Peña medikuak ekoiz-
tutako Aulki Hutsak dokumen-
tala Nazioarteko Zine Ikustezi-
naren Jaialdian lehiatuko da. 
Zehazki, Giza Eskubideen kate-
gorian, euskaraz egindako film 
onenen multzoan. 

Kultura, Communication 
y Desarrollo izeneko gobernuz 
kanpoko erakundeak antola-
tzen du jaialdia eta emanaldi 
gehienak Bilbon izaten diren 
arren, beste hainbat herritara 
ere zabaltzen dituzte proiek-
zioak. Horrela, Aulki Hutsak, 
esaterako, urriaren 6an Elo-
rrioko Arriola antzokian 
proiektatuko dute, 20:00etan.

Beste hainbat jaialditan par-
te hartzeko izena dute emanda 
lanaren egileek, eta erantzuna-
ren zain daude orain. 

Dolua oinarri 
Dokumentalak heriotzaren oste-
ko dolu prozesua lantzen du 
eta profesionalei eta norbait 
galdu duten senideei egindako 
elkarrizketak batzen ditu. Herio-
tzaren aurrean sentitzen diren 
mina, haserrea, tristura, buru-
makurtasuna eta bakea jorra-
tzen ditu lanak, besteak beste. 
Ikus-entzunezkoan parte-har-
tzen dutenetako batzuk baila-
rakoak dira, zehazki, oñatia-
rrak, aretxabaletarrak eta 
arrasatearrak.

nazioarteko Zine ikustezinaren 
Jaialdian lehiatuko da 'aulki hutsak'

Aulki Hutsak dokumentalaren irudia.  |   artEman

IrAtI gOItIA  |  arrasatE

Gaur egingo du Goienagusi elkar-
teak 2014-2015 ikasturtearen hasie-
ra ekitaldia Arrasateko Etxaluze 
eraikinean,  erretiratuen egoitzan, 
11:00etan.  Ikasturte berrirako 
antolatu duten programazioa 
aurkeztuko dute eta luncha ere 
izango dute, besteak beste.  

Helburuak 
Goienagusiko presidente Begoña 
Markaidek adierazi du hainbat 
helburu izan dituztela kontuan 
ikasturte berria antolatzeko 
orduan. Zehazki, ondorengo 
hauek: arlo ezberdinetako eza-
gutza handitzea eta gaitasun 
intelektualak trebatzea; aisialdiaz 
gozatzea; beste ideia eta pentsa-
molde batzuetara zabaltzea; eta 
gizartean eragiteko lan aktibo 
erabilgarria behar bezala gara-
tzea. Markaidek gaineratu du 
interesa pizten duten gaiak eta 
hitzaldiak antolatzen saiatzen 
direla, orotariko gaien inguru-
koak. Aurtengo ikasturtean hiz-
lari arituko dira, besteak beste: 
Juanjo Alvarez, Jexux Mari Muji-
ka, Txente Rekondo eta Jose Mari 

Velez de Mendizabal [ikus eskui-
neko taula]. Hitzaldiez gain, bidaia 
bat ere egingo dute Goienagusi 
elkartekoek abenduaren 10ean. 

Punta puntako hizlariak 
Juanjo Alvarez jurista, uniber-
tsitateko maisu eta hainbat libu-
ruren egile zumaiarra izango da 

Goienagusikoen ikasturte berri-
ko hizlarietako bat. Zehazki, kri-
si finantzarioaren eta baloreen 
krisiaren gainean jardungo da 
urriaren 20an, Etxaluze erretira-
tuen egoitzan.  

Bestalde, Jose Mari Velez de 
Mendizabal aramaioarrak ere 
emango du hitzaldi bat. Urte luzez 

enpresa kudeaketan eta zuzen-
daritzan ibilitakoa da Velez de 
Mendizabal, baina tartean beste 
hainbat alorretan aritutakoa ere 
bai, batez ere kultura dibulga-

zioan. Hala, liburu ugariren idaz-
lea da eta baita kontaezinezko 
artikuluen egilea ere. Urrezko 
Zeledoia jaso berri du aramaioa-
rrak Gasteizen.

gaur aurkeztuko dute 
ikasturtea goienagusikoek
Hitzaldi ugari antolatu dituzte elkartekoek datozen hilabeteetarako

Velez de Mendizabal.  |   gOiEna Juanjo Alvarez.  |   gOiEna

GOIEnAGUSI 2014-2015 IkAStUrtEA
BiZitZarako filoSofia

hizlaria: Jose domingo.
non: Etxaluze.
noiz: urriak 8, 15, 22 eta 29.

ZEr Da BioEtika Eta 
ZErtarako Balio Du

hizlaria: koldo martinez.
non: Etxaluze.
noiz: urriak 13.

kriSi finantZarioa, 
BalorEEn kriSia. ZEin 
Da ErantZulEa

hizlaria: Juanjo Alvarez.
non: Etxaluze.
noiz: urriak 20.

EMakuMEak Eta 
giZonak: XXi. MEnDEa

hizlaria: Jexux mari mujika.
non: Etxaluze.
noiz: urriak 27.

BElaunalDiartEkota-   
Suna Eta HEZikEta

hizlaria: Jexux mari mujika.
non: Etxaluze.
noiz: Abenduak 1 eta 17.

naZioartEko 
gaurkotaSunarEn 
BEHatokia

hizlaria: Txente rekondo.
non: Etxaluze.
noiz: Azaroak 3, 10, 17 eta 24.

BErPiZkunDEko 
Margolariak

hizlaria: urko barros.
non: Etxaluze.
noiz: Azaroak 5, 12, 19 eta 26.

joXE MigEl 
BaranDiaran Eta 
arraSatE EuSkaraZ

hizlaria: Jose mari Velez de mendizabal.
non: kulturate.
noiz: Abenduak 3.

ZEr gErtatZEn Da MaitE 
Dugun norBait HiltZEn 
DEnEan. nola aurrE 
Egin aulki HutSari

hizlaira: iñaki peña.
non: Etxaluze.
noiz: Abenduak 15.

BiDaia

noiz: Abenduak 10.

Iaz Soraluzen egin zen topaEguna.  |   gOiEna
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m. AltubE / I. gOItIA  |  arrasatE

Loiolako santutegia, Arantzazu-
koa, Antiguako ermita… oso eza-
gunak dira bai bertan, baita 
kanpoan ere, eta bisita asko jaso-
tzen dituzten parajeek. Izan ere, 
Gipuzkoako kultura ondare abe-
ratsaren harribitxietako batzuk 
dira. Baina Gipuzkoan XVI. men-
deko beste harribitxi batzuk ere 
badira bai Urola Erdian, bai 
Urola Garaian baita Debagoie-
nean ere; Aretxabaletako Goroe-
ta auzoko Santiago eliza, esate-
rako. Bada, horiek ezagutzera 

emateko helburuarekin jarri dute 
martxan Ezkutuko altxorrak egi-
tasmoa Debagoiena, Urola Erdia 
eta Urola Garaiko mankomuni-
tateetako turismo sailek. Egita-
rauaren berri eman zuten Are-
txabaletako Goroeta auzoko elizan, 
hain zuzen, eguenean. 

16 tokitara bisitak 
Ignaziotar Lurraldea egitasmoko 
programa berria da Ezkutuko 
altxorrak, udazkenerako gertatua. 
Orain dela ia 17 urte jarri zuten 
abian Ignaziotar Lurraldea, hiru 

tenpluen ibilbidea, hiru manko-
munitateek elkarlanean. Orain 
ezkutuan dauden altxor txikiak 
jarri gura dituzte balioan. 

Hala, XVI. mendea eta Loio-
lako San Ignazio ardatz hartuta 
Debagoiena, Urola Erdia eta Uro-
la Garaiko 16 lekutara bisita gida-
tuak egingo dituzte abenduaren 
14a bitartean. Debagoienean egin 
duten lehenengoa atzo izan zen 
Goroeta auzoko elizara. Hurren-
goa urriaren 18an izango da Oña-
tiko unibertsitateko kaperara eta 
San Migel parrokiara. Ondoren 
datoz Elgetako Jasokundeko Ama-
ren eliza, Leintz Gatzagako Dor-
letako santutegia eta Eskoriatza-
ko Bolibar auzoko parrokia, bes-
teak beste. Bisita gidatuetarako 
aldez aurretik egin behar da erre-
serba mankomunitatera deituta 
(943 79 64 63). Prezioa da 3 euro 
(12 urte arte debalde).

ezkutuko altxorrak 
ezagutzeko bisita gidatuak
XVi. mendea eta loiolako san ignazio ardatz, 
bisita gidatuak egingo dituzte abendu erdira arte

IrAtI gOItIA  |  arrasatE

Tokikomek eta EITBek elkarla-
nerako hitzarmena sinatu zuten 
egubakoitzean.
Zertan datza EItbk eta tokikomek 
sinatu duzuen akordioak?
Oinarri bat da. Nolabait esateko 
hazia landatu dugu eta orain lan-
dare hori ureztatu beharko dugu 
zuzen hazi dadin. Hazkuntza pro-
zesu horretan urratsak zeintzuk 
izango diren finkatuko ditu akor-
dio honek. Hein batean, boronda-
te adierazpen bat da. Orain arte 
nahiko modu informalean ematen 
ziren harremanak eta orain bide 
formaletik erraztu nahi ditugu, 
horretarako urratsak eta proto-
kolo moduko bat finkatuz. Horre-
la, adibidez, zehaztuko da bi era-
kundeen arteko zubi lana nortzuk 
egingo duten. Azken batean,  
horrelako gauza praktikoak zehaz-
tea du helburu hitzarmenak.
Dagoeneko zehaztu da, adibidez, 
tokikomeko komunikabideetako 
kazetariek EItbko Azpimarra saioan 
hartuko dutela parte.
Kontua da gaurkoa –egubakoi-
tza– helmuga baino, abiapuntua 
dela. Askoz ere emankorragoa 
izatea espero dugun bide baten 
lehen urratsa. Eta bai, dagoeneko 
gauza txikitan hasi gara. Adibidez, 
Euskadi Irratiarekin iaz lortu 
genuen akordioa eta Mezularia 
saioaren barruan Tokikom tertu-
lia entzuteko aukera izan zen, 
aurten ere astelehenero izango 
da. Oraina arte irratsaioarekin 
geneukan hartu-eman hori tele-
bistara zabaltzea zen orain hel-
burua eta lortu dugu. Hala, Azpi-

marra saioan hasi dira parte-har-
tzen Tokikomeko kide diren 
komunikabideetako hainbat lan-
kide. Horrek balioko digu Toki-
komeko jendea bistarazteko eta 
balorean jartzeko, sektorean geuk 
ere badugula zeresana eta baga-
rela nor erakusteko. Uste dugu 
erakusleiho ezin aproposagoa dela 
Azpimarra. Gero helburua izango 
litzateke beste saioekin ere antze-
ko zerbait egitea. Bi aldeak ira-
bazle izango garen elkarlana gau-
zatzea da kontua. Guri Azpimarra-k 
ematen digu ikusgarritasuna, 
baina guk EITBri eskaintzen dio-
gu toki guztietara iristeko aukera. 
Izan ere, handiek zailtasunak 
izaten dituzte azkeneko txokora 

iristeko eta horretan gu lagunga-
rri izan gaitezke. Era berean, 
handiak guri babesa ekarriko 
digu. Anai handiarekin hobeto 
eta errazago egingo dugu bidea. 
beharrezkoa da elkarlana, beraz.
Bai. Garai batean zenbaiten buruan 
bazegoen bata bestearen konpe-
tentzia ginela, baina nik uste dut 
oker gaudela EITB gure etsaia 
dela pentsatzen badugu. Guk gure 
txikitasunean ez dugulako euskal 
telebistaren gisako telebistarik 
egingo, eta telebista handiarentzat 
txikiak ez garelako sekula arerio 
izango. Konpetentzia baino, uztar-
garriak garela uste dut. Aurrera 
elkarlanean egingo dugu, edo ez 
dugu egingo.Urko Aristi.  |   gOiEna

urko aristi | Tokikomeko presidentea

" uste dut aurrera elkarlanean egingo 
dugula, edo ez dugula egingo"

tokikomek eta EitBk lankidetzarako hitzarmena sinatu dute

Azpimarra-n tokiko komunikabideetako kazetariek hartuko dute parte

I.g.  |  arrasatE

Topatu.info webguneko hiru 
kazetarik, tartean, Iraitz Sale-
gi bergararrak, Madrileko 
Auzitegi Nazionalera joan 
behar dute  deklaratzera bihar, 
martitzena. 2013ko martxoan 
Urduñan egin zen Gazte Dan-
bada jaialdian egindako eki-
taldi politikoen gainean infor-
matzeagatik deitu ditu dekla-
ratzera Eloy Velasco epaileak 
inputatu gisa. Terrorismoari 
gorazarre egitea egotzi die. 

Debagoieneko Sortuk pren-
tsa-oharra kaleratu du hori 
salatzeko. Sorturen ustez, topa-
tu.info prentsa eta adierazpen 
askatasunaren adibide da eta 
bere aurkako auzi honekin 
oinarrizkoa den adierazpen 
askatasunaren aurka egiten 
omen du Madrilgo gobernuak. 
"Euskal Herrian gatazka poli-
tikoa konpontzeko urratsak 
ematen ari garen bitartean, 
Madrilek betiko lepotik du 
burua: dispertsioari eusten 
dio, Euskal Herriaren eraba-
kitzeko eskubidea ukatzen du 
eta epaiketa politikoen sokak 
ez du etenik". Adibide bezala 
jarri ditu: Egunkaria, Egin, 
Ardi Beltza, Jarrai, Haika, Segi 
eta Askapena. "Ehunka dira 
Madrilen epaituak izaten diren 
pertsonak, ideia politikoak 
epaitzen dituen estatua estatu 
faxista dela deritzogu". Hala, 
"sorgin ehiza" bezala kalifika-
tu du topatu.info-ren aurka 
egina. Elkartasunerako deia 
ere egin dute. "Konponbide 
prozesuaren alde eta epaiketa 
politikoen aurka mobilizatze-
ko deia egiten diegu debagoien-
darrei".  EAJri, berriz, eskatu 
diote "Madrilgo gobernuaren 
kolpe errepresiboen aurrean" 
planto egiteko, eta ez dezala 
Ertzaintza erabili "lege injus-
tuak" betetzeko. 

salegik bihar 
deklaratuko du 
auzitegi 
nazionalean 

Bi aldeen 
sinadura
Egubakoitzean sinatu zuten 
tokikom eta EItBren arteko 
akordioa, EItBren Bilboko 
egoitzan, Urko Aristi 
tokikomeko presidenteak eta 
Maite Iturbe EItBko 
zuzendariak. Biek ala biek 
positiboki baloratu dute 
akordioa. "Protokolo kontua 
izan da, argazkia. Baina hori 
ere egin behar da. Sukaldeko 
kontua da garrantzitsuena eta 
hori lortu arteko bidea, baina 
argazkiak ere ospatu behar 
dira eta argazki hori bada 
esanguratsua", dio Aristik. Urko Aristi–tokikom eta Maite Iturbe–EItB, hitzarmena sinatzen.  |   tOkikOm

Debagoiena

LAN ESKAINTZA

ADMINISTRAZIO OROKORREKO TEKNIKARIA
(GIZARTE ONGIZATE SAILEKO BURUA)

 Izena emateko epea: urriaren 7tik 16 arte (biak barne).
 

 Oinarri-arauak: BAZen (goiz eta arratsalde) eta web orrian jaso
 daitezke www.arrasate-mondragon.org

Pertsonal Saila
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tulankidE

Ekuadorreko Industria eta 
Lehiakortasun ministro ramiro 
Gonzalez Arrasaten izan zen joan 
zen astean Mondragoneko zentro 
korporatiboa, Ik4-Ikerlan, Copreci 
eta Fagor Elektronika bisitatzen. 
Egosketa eraginkorra programaren 
bitartez, gas sukaldeak aldatu nahi 
dituzte indukzio plakengatik .

ekuadorreko 
industria 
ministroaren
bisita izan dute

A.E.  |  arrasatE

Gipuzkoako enpresarien elkar-
teak emandako datuen arabera 
Gipuzkoako ekonomia poliki 
poliki aurrera egiten ari da. 
Adegiko ordezkariek Gipuzkoa-
ko enpresariei egindako inkes-
taren emaitzak aurkeztu zituz-
ten joan zen eguenean Donostian, 
eta egungo egoera ekonomikoa-
ri buruzko balorazioa ere egin 
zuten. Pello Gibelalde, Adegiko 
presidentea; Adegiko idazkari 
orokor Jose Migel Aiertza; eta, 
Adegiko lehiakortasun eta berri-
kuntza zuzendaria den Patxi 
Sasigain izan ziren agerraldian. 
Adegiren arabera, Gipuzkoako 
ekonomia asko jota %1 haziko 
da aurten. 

nazioartearekiko kezka 
Gipuzkoako ekonomia aurrera 
doan arren, azaldu zuten, orain-
dik ere enpresen kezka nagusia 
Espainiako ekonomiaren ahu-
lezia dela. Hala ere, azkenaldian 
nazioarteko egoera ekonomi-
koarekiko kezkak gora egin 
duela zioten, Europaren gel-
dialdiagatik eta gorabidean 
diren herrialdeen ahuleziagatik, 
batez ere. 

Gipuzkoako enpresen artean 
egindako inkestaren arabera 
enpresa mailako konfiantzak 
hobetzen jarraitzen du: enpre-
sen %80k uste du merkatua 
dagoeneko ez dagoela atzeraldian 
eta %87ren arabera, ez da atze-
raldian egongo datozen hilabe-
teetan.

Ekoizteko gaitasuna 
Gipuzkoako enpresak ekoizteko 
gaitasunaren %81,5n ari dira 
gaur egun; datu hori, 2008ko 
irailetik izandako mailarik one-
na da.

Datuen arabera, salmentak 
onera doaz, bai barne merka-
tuan eta baita kanpokoan ere, 
nahiz eta azkenaldian hazkun-
de erritmoa moteldu egin den. 
Batez besteko fakturazioa %2,5 
igo da irailera arte, aldiz, maia-
tzean %4,3koa izan zen.

Erakunde publikoak 
Inkestaren arabera, enpresek 
emandako erantzunen artean, 
Gipuzkoako Diputazioak inda-
rrean jarritako aberastasunaren 
eta fortuna handien zergak jaso 
du erakunde publikoei eman-
dako notarik txarrena.

Mantso baina aurrera doa 
gipuzkoako ekonomia
gipuzkoako ekonomia asko jota %1 haziko dela 
uste du gipuzkoako enpresarien elkarteak

Prentsaurrean, Aiertza eta Gibelalde.  |   EtB

leihoen eta etxetresna 
elektrikoen renove plana 
martxan da dagoeneko
azaroaren 28ra arte, edo aurrekontua amaitu arte 
egongo dira indarrean aipatutako bi planak
ArANtZAZu EZkIbEl  |  arrasatE

Energiaren Euskal Erakundeak 
leihoen eta etxetresna elektrikoen 
renove planak abiarazi ditu. Pla-
nok, etxebizitzetan energia kon-
tsumoa gutxitzea dute helburu, 
eraginkortasun handiko sistemen 
ezarpenaren bitartez. 

Etxeko ekipamendua ordez-
katzeko renove plana, joan zen 
astean, urriaren 2an jarri zuten 
abian. Leihoen renove planak 1,5 
milioi euroko aurrekontua du; 
etxetresna elektrikoarenak, berriz, 
1,4 milioi eurokoa. Bi plan horiek 
azaroaren 28ra arte, edo aurre-
kontuak amaitu arte egongo dira 
indarrean. 

leihoen ordezkapena 
Leihoen renove planari dagokio-
nez, ohiko etxebizitzetan leihoen 
ordezkapena sustatu nahi dute, 
isolamendu hobea ematen duten 
leihoen erabilera bultzatuz. Har-
tara, berokuntzan energia aurrez-
tea lortuko da. Leihoak ordezka-
tzeko egiten den inbertsioaren 
% 22 da EEEk ematen duen gehie-
neko diru-laguntza. Inbertsio 
horren barruan sartzen dira: 
markoak, beirak, pertsiana-ku-
txak, eta arotzeriari lotutako 
kostuak. Etxebizitza eta onuradun 
bakoitzeko ematen duen gehie-
nezko diru-laguntza 1.000 eurokoa 
da, eta ezin da gainditu inola ere 
kantitate hori.

Energiaren Euskal Erakun-
dearen ustetan aurtengo leihoen 
renove planari esker, 2.000 etxe-
bizitzen energia eraginkortasuna 
hobetuko da. 

Etxetresna elektrikoak 
Linea zuriko etxetresnen ordez-
kapena sustatu nahi da; zehazki, 
A++ edo A+++ energia-kalifika-

zioa edo energia-eraginkortasun 
handiagoa duten hozkailuak, 
izozkailuak, garbigailuak eta 
ontzi-garbigailuak erosteko diru
-laguntza emango da. Etxeetan 
erabiltzen diren etxetresna elek-
trikoen energia eraginkortasuna 
hobetu nahi da, etxetresna zaha-
rren ordez, energia gutxiago kon-
tsumitzen duten tresnen erabi-
lera sustatuz. Kasu honetan, 
etxetresna erosten den saltokian 
bertan eta erosketa unean bide-
ratuko da diru-laguntza. Gailua-
ren araberako laguntzak izango 
dira: 125 euro edo 105 eurokoak, 
hain zuzen.

Etxeko linea zuriko etxetresnak.  |   arantzazu EzkiBEl

Eroski taldeak emandako 
emaitza ekonomikoen arabe-
ra Eroski Taldearen galera 
garbia 31,9 milioitakoa da 
uztailaren 31era arte. Iazko 
ekinaldiarekiko galerak 
murriztea lortu du: iaz baino 
%34 gutxiago galdu du aurten. 
Egoera zuzentzen hastea lor-
tu du, hortaz, kooperatibak. 
2008tik, lehen urte erdian izan 
duen emaitzarik onena da 
aurtengoa. Orain dela urte 
bi, 2012an, izan zituen Eroskik 
inoizko galerarik handienak, 
50 milioi eurokoak, hain jus-
tu. Krisiak ekarri duen kon-
tsumoaren murriztearen ondo-
rioz, negozio garbia %3 jaitsi 
da lehen zazpi hilabeteetan.

galera ekonomikoak 
murrizten hasi da 
eroski kooperatiba

Datua

Energiaren Euskal 
Erakundeak 2,9 milioi 
euroko aurrekontua du.

2,9
miliOi EurO
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ENEkO AZkArAtE  |  Oñati

Franco hil osteko trantsizioa 
hastapenetan zegoela ospetsu 
egin zen Espainiako Kongresuan, 
besteak beste, autodeterminazio 
eskubidea aldarrikatzearren. EE 
(EIA eta EMK) eta HBrekin izan 
zen parlamentari. Politika utzi 
eta ikerketara eta hezkuntzara 
bideratu zuen bere jarduna, ondo-
ren. Azkeneko urteak EHUn eman 
ditu, aurtengo irailaren 1ean 
erretiroa hartu duen arte. Ira-
kasle emeritu ere izendatu du 
unibertsitateak, "aurretik nire-
kiko egindako kalte-ordaina erre-
paratuz". Burujabetza eta eraba-
kitzeko eskubidearen gaineko 
hitzaldi bat ematen izan zen joan 
zen astean Oñatin, Gure Esku 
Dagok antolatuta. 
Erretiratu berri zarela enteratu 
gara…
Bai, hala da. Irakasle emeritu 
izendatu naute, eta ohorea da 
hori, titulu hori ez delako horren 
samur ematen. Ikerketan egin-
dako lanen aitortza da. Gainera, 
ni ez naiz katedraduna eta kate-
dradun ez diren oso gutxik jaso-
tzen dute aitortza hori. Neurri 
baten, duela 13 urte Edurne Uriar-
terekin eta Francisco Llerarekin 
gertatutakoaren kalte-ordaina 
dela esango nuke, orduan ez zida-
ten katedra onartu-eta. Oso pozik 
nago. 
Ezker abertzaletik urrundu zinen 
eta orain gertuago zaude?
Bueno, sozialismoa eta eraikun-
tza nazionala beti izan dira nire 
oinarriak. Batzuetan, horregatik, 
ordaindu behar izan dudan arren. 
Konpromiso handia eduki dut.
Erabakitzeko eskubidearen gainean, 
bi indar abertzale nagusiek, EAJk 
eta EH bilduk, darabilten estrate-
giaren gainean ze iritzi duzu?
Postura ezberdinak dituzte. Bate-
tik, EAJk bi aldeko adostasuna-
ren alde egiten du eta EH Bilduk, 
berriz, aldebakarrekoa bultzatzen 
du. Gero, bestetik, hor dago bakea-
ren eta normalizazio politikoaren 
kontua eta, bereziki, presoen eta 
errefuxiatuen egoera konpontzea. 
EAJren apustua da errepresio 
bide guztiak desagertzearena: 
kartzela politika… ETAk ere 
armak utzi dituelako. Bestetik, 
ezker abertzalearen ustez, horre-
taz guztiaz gain, hau da, errepre-
sio edo neurri berezi edo ezohiko 
horiek desagertzeaz gain, estatus 
juridiko eta politikoa aldatu behar 
dela. Nik uste dudana da ezin 
daitekeela egon EAJren eta ezker 
abertzalearen arteko borroka 
suizidarik. Izan ere, erabakitze-
ko eskubidea gauzatu nahi badu-
zu, adostasun zabalak lortu behar-

ko dituzu aldez aurretik eta ezin-
bestekoa izango da EAJren eta 
EH Bilduren arteko adostasuna, 
esaterako, galdeketa bat plantea-
tzeko. 
Erabakitzeko eskubidea zenbate-
raino da eskubide? Non dago jaso-
ta, inon badago? Zerk egiten du 
eskubide? 
Erabakitzeko eskubidea printzi-
pio bat da. Eta hausnarketa filo-
sofikoa ere izan du, Kanten bitar-
tez. Baina legearen aldetik, era-
bakitzeko eskubidearen gaineko 
Hagako Tribunalaren duela bost 
urteko sententzia argi bat bada-
go. Egia da haren interpretazio 
hertsia egin dela, hain justu ere, 
niri, 1978an, Espainiako Kongre-
suan, autodeterminazio eskubi-
dearen gaineko emendakina aur-
keztu nuenean egin zitzaidan 
moduan. Hau da, Espainiako 
Estatuak, esaterako, interpreta-
tzen du autodeterminazio esku-
bidea aitortzen zaiela, soilik, 
kolonia edo protektoratu ohiei. 
Autodeterminazio eskubidearen 
aurkako guztiek aintzat hartzen 
dute hori. Baina aipatzen dudan 
Hagako Tribunalaren ebazpen 
hori Kosovoren kasuan aplikatu 
zen. Estatu bateko parte baten 
gehiengo zabal batek erabakitzen 
du beste estatu bat osatzea, eta 
erabat legezkoa ez izan arren, 
legez kontrakoa ere ez da. Eta 
onartu egiten da. 
Ze alde dago autodeterminazio 
eskubidearen eta erabakitzeko esku-
bidearen artean?
Sakonean ez dago ezberdintasu-
nik. Biek diote berdina. Baina, 
nazioarteko legediaren arabera, 
badaude ezberdintasunak. Nire 
hausnarketa hauxe da: autode-
terminazio eskubidea badirudi 
murrizten dela erreferendumaren 
unera. Eta nire ustez, ez da hori. 
Eta erabakitze eskubidea kon-
tzeptu zabalago eta aberatsagoa 
da. Prozesu iraunkorragoa da eta 
estatu bateko herri, nazio edo 
talde bati ere badagokio. Esate-
rako, ikusi ditugu, azkenaldian, 
Troikak edo bankuak herrien 
borondatearen edo erakundeen 
gainetik. Horren aurrean, hainbat 
mugimenduk, haserretuenak, esa-
terako, etorkizuna erabakitzeko 
eskubidea aldarrikatu dute. Esta-
tu bako herrien kasuan, argiagoa 
da erabakitzeko eskubide eten-
gabe edo iraunkorrarena. 
Ipar Euskal Herria eredu moduan 
jartzen duzu. Zergatik?
Mugimendu oso interesgarria da 
eta Baterak batu du, laborantza 
Ganbararen bidez. Euskal Herri 
sakon-sakonetik irten da. Lurra 
lotzen du herritarren sentimen-

du oinarrizkoekin, ez sistema 
produktibo moduan. Hainbat 
aldarrikapen dira: hizkuntza, 
unibertsitatea, departamendu 
propioa Frantziako Errepubli-
kan… Oso ikuskera edo pentsa-
mendu ezberdineko jendea elkar-
tu du, baita Frantziako eskuma-
ren joerakoak ere. Horretan, 
Hegoaldekook asko daukagu 
ikasteko Iparraldekoengandik. 
kataluniaren une da. Zela amaitu-
ko du honek?
Kristalezko bola izango banu… 
Baina Espainiako Estatuaren 
jokabidea oso itxia da. Horren 
ondorioz, Kataluniako nazioaren 
aldekoak gero eta gehiago dira. 
Indarrez edo indarraren meha-
txuz zenbateraino aguantatuko 
duen Espainiako gobernuak? 
Katalan independentzia zaleak 
inteligentziaz ari dira eta gusta-
tuko litzaidake orain arte eraku-
tsi duten batasunari eustea. Modu 
antidemokratikoan guztiari ezetz 
esaten dion estatu baten eta nazio 
katalanaren arteko pultsua da. 
Nazio katalanak erakutsi eta 
erabiltzen dihardu burujabetza. 
Nazioarteko ordenak Espainiako 
Estatua babesten segituko duen? 
Ikuskizun dago.
Espainiako herritarrek ze iritzi dute 
honi buruz?
Estatuko bi indar nagusien eta 
hedabide nagusien diskurtsoa 
kolore bakarrekoa da. Hala da. 
Baina PP eta PSOE gainbeheran 
doazen alderdiak dira. Gero eta 
jende eta indar gehiago daude 
diskurtso hori bere egiten ez 
dutenak.
katalunian gertatzen ari dena egin-
garri da Euskal Herrian?
Zergatik ez! Horretarako, buru-
jabetzaren aldeko indar politiko 
eta zibilek bat egin beharko luke-
te. Eta, horretarako, EAJk eta 
EH Bilduk jarrera aldatu behar-
ko dute. 
Ze iritzi duzu gure Esku Dagoren 
lanaren gainean?
Sekulakoa. Horixe da, hain justu 
ere, egin beharrekoa. Katalunia-
ko Asanblada Nazionalak egiten 
diharduenaren antzekotasun han-
diena duena da.
Alex Salmond-ek porrot egin du, 
hainbatek dioen moduan?
Ez, ez, ez. Subiranotasun iraun-
korraren paradigma da eta seku-
lako aurrerapena lortu du. Sal-
mond, orain, alde batera jarri 
da, baina itzuliko da. 

Oñatin joan zen astean eman zuen berbaldiaren hasieran.  |   julEn iriOndO

Francisco letamendia 'ortzi' | ikertzailea eta EHuko irakasle emeritua

"erabakitzeko eskubidea gauzatu ahal izateko 
adostasun zabalak lortu beharko dira lehenbizi" 

katalunia, Eskozia eta hemengo prozesuez dihardu politikari ohi eta ikerlari historikoak

"Eajren eta ezker abertzalearen arteko borroka suizidak saihestu egin behar dira"

"Erabakitzeko 
eskubidea printzipio 
bat da, ez da 
aldarrikapen hutsa"

"Nazio katalanak 
erakutsi eta 
erabiltzen dihardu 
burujabetza"

"Espainiako bi indar 
nagusiak, PP eta 
PSOE, gainbeheran 
doaz"

"gure Esku Dago 
sekulakoa da, egin 
beharrekoaren 
eredua da"

Elkarrizketa osoa: 
eskaneatu Qr kode hau 
poltsikokoarekin.
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LAguNTzAiLEAk

A
steburuko planei buruz idaztea nuen buruan, enpresen 
parte-hartzeaz hitz egiten duten bitartean lan baldintzak 
okertzen dituzten enpresariei buruz idaztea baztertu 
ondoren, beste gai polemikoekin egin bezala. 

Baina joan den astean Jose Luis Bilbao jaunak hitz egin 
zuen. Hitz egin zuen ezagutzen dituen ustelkeria kasuak gorde-
ko dituela esanez, paradisu fiskaletan ondasunak dituztenen 
izenak emango ez dituela ziurtatuz. Sarean irakurri nuen beste 
leku batean zigorra ekarriko zutela bere adierazpenek. Baina 
hau ez da Europa, hau ustelkeria nagusi den Hego Euskal Herria 
da, Espainian kokatutako Hego 
Euskal Herria.

Paraje hauetan klase poli-
tiko-ekonomikoak argi du herria 
gutxietsi beharrekoa dela. 
Gutxietsi beharrekoak dira par-
te-hartze prozesu pluralen bidez 
eraikitako proiektuak eta ber-
tan parte hartu duten eragile 
eta norbanakoak (uler beza 
ulertu beharrekoak). Gutxietsi 
beharrekoak dira langileak, beraien enpresetan lan eginez kla-
se ekonomikoa aberasten duten langileak. 

Are gehiago, gutxietsi beharrekoak dira lanean hildako lan-
gileak, eta lortu dute hein batean gizarteak laneko istripu eta 
heriotzak gauza ohiko eta normal direla asumitzea. Langileei 
egindako mehatxuak eta eragindako presioak ez du oro har 
hedabideetan islarik, langileen eskubideen aldarrikapenak sis-
tematikoki baztertu beharrekoak dira.

Orain dela hilabete batzuk zutabe honetan ilusioari buruz 
hitz egin nuen, eraldaketa soziala gure esku dagoela esaten nuen. 
Eta gauza bera esango nuke. Baina "nahikoa da" esateko, eta 
exijitzeko, garaia bada. Tapia anderea eta enparauok, baita 
herrikide xumeei sorbalda gainetik begiratzen diozuenok ere, 
nahikoa da. Herritarrok eraiki dugu herria, eta horretan segi-
tuko dugu, botere ekonomikoaren aurrean lankidetzan eralda-
keta sozialaren alde lan eginez.

NArOA ElOrtZA
goiena.net/komunitatea/

Gutxiespenez

"Herritarrok    
eraiki dugu herria, 
eta horretan 
segituko dugu"

z a b a l i k

G
aia albiste izan da egunotan zenbait komunikabidetan, 
eta atentzioa deitu dit. Gauza da zenbait ikaslek eginda-
ko lekukotasunak atera dituztela argitara, eta oso bor-
titzak direla gehienak. Batez ere bortizkeria maila horrek 

deitu du nire atentzioa. Aitortzen dut, ezjakintasunetik dihardut. 
Ez dut sekula horrelakorik ez pairatu ez ikusi. Zorionez. Baina 
ezin dut ulertu. Lehenengo eta behin, taldeak hasiberria umilia-
zio maila horretara behartzeko duen grina, eta bestetik, zenbait 
hasiberrik ustea taldean onartua izateko ordainleku horretatik 
pasa beharra dagoela. Talde batzuetan, nire ustez, hobe ez sar-
tzea. Baina, itxuraz, kontua ez da hain xinplea.

lArrAItZ ZEbErIO | lzeberio@goiena.com

Hasiberriarena egitea

u st e a k  u st e

h a n d i k  e ta  h e m e n d i k

Lau t’erdikoa
Edorta Arana
blogak.goiena.eus/hamaika/

Programa bat kendu eta bestea 
jarri. Eguneroko kontua gaur 
egungo telebistagintzan. 
Bereziki audientzia lehian 
sartuta dauden kanal 
pribatuetan. Ez hainbeste 
publikoetan. Ala bai? 

Urtzi Urkizuk gaurko 
Berrian argitaratutako 
artikuluan dio Egunon Euskadi 
ETB1etik ETB2ra pasako 
dutela urte berriarekin batera. 

Eta gogorarazten digu 
EITBeko zuzendaritza 
orokorraren apostuetako bat 
izan dela albistegi hori eta, 
orokorrean, euskarazko 
eskaintzari bultzada 
ematerena.

Helburu sendo gisa definitu 
zituztenez, kosta egiten zait 
koherentzia minimo bat 
aurkitzea oraingo honetan 
argitaratu den berriari. 

Izan ere, parrila programaz 
janzteko eta eranzteko 
dinamikan baino, behar 
beharrezkoa da ETBren kanal 
desberdinen arteko funtzioak, 
helburuak eta baliabideen 
inguruko hausnarketa sakona 
egitea. 

Ez al da horretarako etorri 
Edu Barinaga ETBko 

zuzendaritzara? Sinistuta 
nengoen epe ertain-luzera 
sakoneko erabaki batzuk 
hartzera zetorrela eta 
plangintza orokor horretarako 
denbora behar zuela (eta 
balibideak).

Lau kanalen 
karakterizazioa eta zereginak 
birdiseinatzea eta euskara 
guztietara hedatzeko dinamika 
dira, logikak markatzen dituen 
egin beharretako lehenak. 

Eta, horretan geundela 
zaila egiten zait, lau t’erdiko 
joko-eremuan bezala, 
boteprontoan eta pilotakada 
azkarrez, aldaketa handiak 
egiten hastea… eta are 
gutxiago estrategikotzat jotzen 
zituzten ildoei kasu egin 
barik… eta programazioaren 
oinarriak ontzat eman behar 
dituen Administrazio 
Kontseiluari oniritzia eskatu 
barik.

Oharra: Albisteak esan 
izan balu ETB2tik 
kanalizatuko ei den Egunon 
Euskadi euskaraz izateari 
eutsiko diola, berri ona 
litzateke. Baina, orduan ere 
petsatuko nuke 
behar-beharrezkoa dela 
eskaintza osoaren gaineko 
gogoeta zabala egitea, 
norabideak, helburuak, 
baliabideak eta pausuak 
erabakitzeko…

Fatalismoa
Anjel lertxundi Esnal
berria.eus/blogak/lertxundi/

Zer egingo diot nik 
Mediterraneoan jaioa banaiz, 
dio Serratek, eta kantaren 
beste pasarte batean: "Azalean 
daukat negar eternoaren 
zapore garratza, Algecirasetik 
Estanbulera arteko ehun herrik 
isuria". Hobi komun sekulako 
bat da itsaso mitikoa, eta 
azkenaldi luzean Algezirasetik 
Estanbulerainoko marra 
horren behetik datozen 
etorkin-aldren negar eternoak 
mikazten dio azala. 

Migrazioez arduratzen den 
OIM nazioarteko erakundeak 
atera berri du Fatal Journeys 
(Bidaia zorigaiztokoak) izeneko 
txosten bat. Bertan esaten 
denez, iaz lau mila etorkin hil 
zen mundu osoan miseriatik 
ihesean, lur emankorrago 
baten bila. Haietatik hiru mila 
–lautik hiru!–, Mediterraneoan, 
Europan sartzeko ahaleginean.

Zer egingo diot nik 
Mediterraneoan jaioa banaiz? 
Europarron fatalismoz 
mozorrotutako harrotasuna, 
barka eskea, erantzikuna 
gainetik kendu nahia… 
Albistea entzun dudanetik, hori 
guztia usaintzen hasita nago 
esaldiari, zer egingo diot nik.

k a l e  i n k e s ta

ikEr
olaiZola 
dOnOstia

"Herriko komertzioei on 
egingo diela uste dut. 
Askotan, ahaztu egiten 
zaigu herrian duguna, eta 
udalek gehiago sustatu 
behar lukete".

roSa
aguilar 
arrasatE

"Ondo dago, bestela 
jende guztia Gasteizera 
joaten baita. Han 
eskaintza handiagoa 
dago; beraz, hemengoa 
indartu beharra daukagu".

EuSEBio
oZErinjaurEgi 
zEanuri

"Ekimen ona iruditzen 
zait. ni beti saiatzen naiz 
erosketak Arrasaten 
egiten, bertako 
produktuak ere onak 
baitira, kalitatezkoak".

cHElo
ParEDES 
arrasatE

"Ez zait ondo iruditzen. 
Horren ordez, laguntza 
eman behar genieke 
merkatariei prezioak jaits 
ditzaten, oraingoak oso 
altuak baitira".

Zer iruditzen zaizu Udalak herriko merkataritza bultzatzea 
moneta sozialaren ekimena erabilita?
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uDako argaZkiEn X. goiEna lEHiakEta

irabazleen izenak
astelehenean, urriaren 13ko goiena paperean emango ditugu.

Eskerrik asko parte-hartzaile guztiei!

Argazki guztiak fotoblog honetan: blogak.goiena.eus/argazkiak
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munduko zaporeak
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Arrasateko hipermerkatua
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h e r r i a k

ImANOl gAllEgO  |  BErgara

XVIII. mendean Industria Iraul-
tzak gizartea eraldatzeaz gain, 
ibaien kalitatea ere zeharo aldatu 
zuen. Hamarkada gutxiren buruan, 
gizartearen parte ziren ibaiak 
estolda bilakatu ziren. Europar 
Batasunak, duela urte gutxi, Deba 
ibaiaren kalitatea eskasa zela esan 
eta gero, araztegiak egin ziren, 
honek baina, ez zuen erreka baz-
terren egoera konpondu. 

Iaz sortu zen Erreka Garbi-
tzeko Batzordeak, ibai garbiketak 
batez ere Bergaran izandako eran-
tzunaren ostean, edizio berri bat 
deitu du. Zapatuan 08:30ean elkar-
tuko dira herriko hiru lekutan: 
Labegaraietako kiroldegian, San 
Martin plazan eta Osintxun. Gar-
biketarekin hasi aurretik talde 
argazkia aterako dute. Antolatzai-
leek argi utzi dute ekimena zaba-
lik dagoela umeei, helduei zein 

edadetuei. Aurten ere batutako 
zaborra plazara eroango dute.  

Ekosistema baino gehiago 
Ingurugiroa zaintzeko ekimen 
bat den arren, kontzientzia sor-
tzen laguntzen du, "gazteek asko 
ikas dezakete hemendik", dio 
herritar batek. Bergararen kasuan 
gainera, kirol jarduerarekin ere 
lotua dago ibaia. 

Beti-Busti piraguismo elkar-
teak adibidez, bere jarduera erre-

kan egiten du, eta sarbideak 
hobetzeaz gain, erreka berresku-
ratzeko ekimenek euren jardue-
ra ere hobetuko dute.

izena eman behar da 
Aseguru kontuak dira eta, gar-
biketan parte hartzeko izena 
ematea beharrezkoa da. Horre-
tarako hainbat bide jarri dituzte. 
www.bergara.net gunean dagoen 
inprimakia udaltzaingoan, kul-
tura etxean edo Agorrosinen 

entregatu daiteke. Horrez gain, 
errekagarbitzeko@gmail.com hel-
bidea ere erabili daiteke izena 
emateko. Gogoan izan baina, epea 
gaur amaitzen dela. 

Hauxe adierazi dute bultza-
tzaileek: "Asmoaren berri zure 
inguruan zabaldu, faborez. Iaz 
asko elkartu ginen, baina, halere, 
leku batzuetan motz geratu 
ginen… Gero eta gehiago elkartu, 
lan gutxiago, giro aberatsagoa 
eta hobeto ibiliko gara!".

Deba ibaia, bizi iturri
antolatzaileek iazko marka hautsi eta jende gehiago erakarri nahi dute

gaur amaituko da zapatuko erreka garbiketan izena emateko epea 

Deba ibaia Elorregi auzoan.   |   imanOl gallEgO  Ertzetako zuhaitzetan kateatzen dira hondakin asko..  |   i.g.

Hondakinak ibai bazterretan ikusten dira.  |   i.g.

BErgara

Iaz erreka oso 
zikin topatu zuten
330 bat lagunek eman zuten 
izena iaz, eta 15 taldetan 
banatuta Osintxu eta Epeleko 
araztegiaren arteko zatia 
garbitu zuten.

Ekimenarekin bat egin 
zuten lagunek, penaz hartu 
zuten errekaren egoera ,"oso 
zikinak gara, ibaian denetik 
topatu dugu", azaldu zuen 
parte hartzaileetako batek.

Bertatik ateratako zabor 
guztian plazara eroan, eta 
bertan laga zuten, herritarren 
artean naturen aldeko 
kontzientzia zabaltzeko. Iaz ere taldetan banatuta egin zuten garbiketa.  |   gOiEna

a n D o n i  u rc e l ay 
b E r g A r A

"Ibaia orain hobeto dago, 
araztegiek asko lagundu 
dute horretan. Bazterrak 
baina... ez daude hain 
egoera onean".

lo r e a  M a n t e ro l a 
b E r g A r A

"Hobeto dagoen arren, ez 
nuke garbi dagoela esango. 
Urak itxura hobea dauka, 
baina ertzetan zikinkeri 
asko ikusten da oraindik".

a n D e r  g a r i ta n o 
b E r g A r A

"Duela urte batzuk ura 
gorria, horia, berdea 
ikusten zen, orain garbiago 
dagoela uste dut. Umeak 
ibai ingurura jolastera ere 
jaisten dira".

Datua

Antolatzaileek jende kopuru 
hori nahi dute garbiketa 
arinagoa izan dadin.

500
lagun
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JON bErEZIbAr  |  arrasatE

Penitentziatzat ajea duen ama
-birjina bakar eta Arrasaten mai-
teenak, ehunka bekatari hartu 
ditu aurten ere. Jada egun osoko 
prozesio jendetsu bihurtuta, doto-

rezia dute maritxuzaleek debo-
zio-ikur. Kale eta jatetxeak berriz 
ere beteta; txiki, gazte, nagusi 
eta familiak elkartzen ditu Mari-
txuk, gaur egun, goizetik, koa-
drilan pilatuta denak, Arrasate-

ko jairik ezagunenaz gozatzeko. 
Eguneko inkognita, beti bezala, 
miraria. Eta haserre agertu da 
aurtengoan kajoikoa. Miraria 
barik barikuan protesta egin zuen 
Maritxuk palestinarren egoera 

lazgarriarekin elkartasunez. 
20:30ak pasatxo, Oria txarangaren 
doinuak iragarle eta nahitaezko 
Madrid se quema kantuarekin 
konplituta, plazako argiak itzali 
eta Astondoakoen suen traka 

ozenak aurreratu zuen agerkun-
dea. Burrundara eta argi-oinaztu 
itsutzaileen artean, Palestinako 
bandera zabaldu zuen Maritxuk, 
hango oihartzuna ekarrita. Elkar-
tasuna mirari bilakatu behar 
izan du aurten Maritxuk, ezin-
bestean, dohakabe gerrazaleen 
aurkako amorru biziz. Elkarta-
suna mirari bada, txarto gabiltza. 
Hori esan gurako zuen Maritxuk?

Mirariaren unea; Maritxuren kajoiaren azpian Palestinako bandera zabaldu zen.  |   imanOl sOrianO txisterarekin, agurtzen, photocall-ean.  |   imanOl sOrianO

Orio txaranga, klasikoetako bat maritxutan.  |   imanOl BElOki

Bikote dotorea, photocall-ean.  |   imanOl sOrianO

komisiñuko hiru kide, eskapularioak saltzen.  |   imanOl BElOki Gure Esku Dagori keinua, eskapularioan.  |   imanOl BElOki

Laukotea, photocall-ean.  |   imanOl sOrianO

neskato taldea paperezko loreak saltzen.  |   imanOl BElOki neska-mutikoak Seberren, Irrien Lagunen ikuskizuna ikusten.  |   i.B.

Orro eta oinaztu artean egin zuen agerkundea kajoiko birjinak, bonbardaketen oihartzuna ekarriz

Palestinaraino bidali du aurten 
Maritxuk elkartasun mezu ozena 

arraSatE

Photocall-a ikusteko:
eskaneatu Qr kode hau 
poltsikokoarekin.

Poster berezia 
barikuko alean

Erantzun bikaina izan zuen 
Goienak udaletxeko 
arkupeetan ipinitako 
photocall-ak. Ilarak ere 
egon ziren; herritarrak 
agertzeko gogoz. Argazki 
guztiak, 238, Goiena.
eus-en jasota daude, eta 
orain onena aukeratzea 
falta da. Zergatik? Boto 
gehien jasotzen dituen 
irudia posterrean aterako 
delako barikuko alean. 
Botoa emateko Goiena.
eus-eko galeriara joan (Qr 
kodean, bidea), argazkiaren 
zenbakia hartu eta Botoa 
eman botoiari sakatuta, 
formularioa bete eta jasota 
geratuko da.



DOAN DOAN

Europako Gizarte Funtsa

IDAZKARITZAKO ORDUTEGIA: Astelehenetik ostiralera: 08:00 - 18:00
ETXEBARRI AUZOA, Z/G / 22 Pk. 20550 ARETXABALETA (GIPUZKOA)
WWW.IARETXABALETA. COM - IA@IARETXABALETA.COM
T. 943 797 900 / 943 797 943 - F. 943 770 955

ZIURTAGIRI  
PROFESIONALAK

PRESTAKUNTZA 
MODULOAK

PRESTAKUNTZA 
UNITATEAK

(FMEH0409)  
URRADURAREN,  
ELEKTROHIGADU-
RAREN ETA PRO 
ZEDURA BEREZIEN 
BIDEZKO MEKANI-
ZAZIOA

MF0092_2  Urraduraren, elektrohi-
gaduraren eta prozedura berezien 
bidezko mekanizazio-prozedurak

UF1006 Urraduraren, elektrohigaduraren eta prozedura 
berezien bidezko mekanizazio-prozesuen espezifikazio 
teknikoak

60

UF1007 Urraduraren, elektrohigaduraren eta prozedura 
berezien bidezko mekanizazio-prozesuen kostuen 
kalkulua

40

MF0093_2  Urradura, 
elektrohigadura eta prozedura 
berezietako makina eta sistemen 
prestaketa eta programazioa

UF1008 Makinak, ekipoak eta erramintak prestatze 
urradura, elektrohigadura eta prozedura berezien 
bidezko mekanizazio-eragiketetan

80

UF1009 Urraduraren, elektrohigaduraren eta prozedura 
berezien bidez piezak egiteko CNCko programak egitea

80

(FMEC0110) 
ELEKTRODO  
ESTALIZKO 
ETA TIG  
BIDEZKO 
SOLDADURA

MF0099_2  Arku elektrikozko solda-
dura, estalitako elektrodoekin 

UF1640 Planoen interpretazioa soldaduran 60

UF1622 Ebaketa-prozesuak eta ertzak prestatzea 70

UF1623 Altzairu karbonozko profil eta xaflaz estalitako 
elektrodo bidezko soldadura, errutilozko elektrodoak 
dituena

90

UF1624 Altzairu karbonozko profil eta xaflaz estalitako 
elektrodo bidezko soldadura, oinarrizko elektrodoak 
dituena

90

UF1625 Altzairu karbonoz, herdoilezinez eta beste 
material batzuez egindako egituraz estalitako elektrodo 
bidezko soldadura

90

(SSCS0208)   
MENPEKO  
PERTSONEI ARRETA  
SOZIOSANITARIOA 
EMATEA  
ERAKUNDE  
SOZIALETAN

MF1016_2 Esku-hartzeen
antolamenduan laguntzea,
erakunde eremuan

UF0127 Erakundeetan mendeko pertsonen harreran
laguntzea

30

UF0128 Menpekotasun egoeran dauden pertsonen
garbitasuna, mantenua eta antolaketa

70

MF1017_2  Higiene eta elikagai-
arretako esku-hartzeak erakundeetan

70

MF1018_2  Arreta sozio-sanitarioko 
esku-hartzeak erakundeetan

70

MF1019_2  Erakundeetan dauden 
mendeko pertsonekin komunikatzeko 
teknikak 

UF0129 Menpeko pertsonen animazio soziala
erakundeetan

30

UF0130 Erakundeetan dauden mendeko pertsonen
eguneroko jarduerak mantentzea eta hobetzea

50

UF0131 Erakundeetan dauden mendeko pertsonekin
komunikatzeko teknikak

50

2014/2015 IKASTURTEA
IKASTAROAK DOHAINIK
LANGILE ETA LANGABETUENDAKO

LANGILE ETA LANGABETUEI ZUZENDUA (HOBETUZ)

LANGABETUEI ZUZENDUA (LANBIDE)

PROFESIONALTASUN
ZIURTAGIRI
BERRIAK

KATALOGO MODULARRETIK KANPO

KATALOGO MODULAR BERRIA

ORDUAK

Garabietan lan egitea 20
Eskorgan lan egitea 20
Solid Edge (Pieza) 30
Solid Edge (Txapa) 30

Solid Edge (Konjuntoa) 30
AutoCad (basikoa) 40
AutoCad (aurreratua) 40

ZIURTAGIRI PROFESIONALA: SSCS0108 
Pertsonei etxean gizarte eta osasun-arreta ematea  ............. 480 ordu
MODULO FORMATIBOA: MF0092_2  Urraduraren, elektrohigaduraren 
eta prozedura berezien bidezko mekanizazio-prozedurak .... 100 ordu

d-JaiZigilua
gOIENA  |  2012-03-16  |  EguBakOitza 13asteburuari begiratua

txisterarekin, agurtzen, photocall-ean.  |   imanOl sOrianO

neska talde dotorea.  |   imanOl sOrianO

Gure Esku Dagori keinua, eskapularioan.  |   imanOl BElOki

Laukotea, photocall-ean.  |   imanOl sOrianO

Mutil kuadrilla, lore eskaintzarako gertu.  |   maialEn tOrrEs

neska-mutikoak Seberren, Irrien Lagunen ikuskizuna ikusten.  |   i.B. Erdiko kale, jendez beteta.  |   imanOl sOrianO

kuadrilla, festa giro betean, photocall-ean.  |   imanOl sOrianO

j.B.

Bigarren 
urteurrena
gaztetxeak

Bi urte bete ditu Antzuolako 
gaztetxeak eta ospakizunekoa 
izan dute asteburua. Afaria eta 
kontzertua egin zituzten 
egubakoitzean, eta zapatuan, 
aldiz, bazkaria eta kontzertuak, 
berriz ere. Umeentzako jolasak 
ere egon ziren goizean, hain 
zuzen, herritar guztiekin jaia 
partekatzeko modu bezala.

antZuola
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IrAtI gOItIA  |  Oñati

Jaietako bigarren txanpa ospatu 
dute Oñatin –gaurkoa falta–. Egu-
bakoitzean hainbat ekitaldi izan 
ziren; besteak beste, Karrikaldia 
txosnagunean. Asko, baina, hurren-
go egunerako erreserbatu ziren. 

Herri Eguna
Jaietako egunik ederrena da asko-
rentzat Herri Eguna eta hori naba-
ritu zen. Izan ere, kaleak jendez 
lepo zeuden zapatu eguerdirako. 
Baserritar jantzia soinean, egun 
osoko festaz disfrutatzera irten 
ziren herritarrak. Hala, jende 
asko zebilen abereak ikusten, 
adibidez. Herriko baserritarrek 
behiak, behorrak, ardiak... jaitsi 
zituzten kalera. Ikustekoaz gain, 

bazen zer erosi ere fruitu eta baraz-
ki azokan eta artisauenean: toma-
teak, piperrak, pikuak, belarrita-
koak, poltsak, ukenduak... Taloa 
eta sagardoa ere ezin izaten dira 
falta Herri Egunean. Horrela, 
luzea zen taloak erosteko ilara, 
eta Foruen plaza lepo zen sagardo 
dastatzerako. Goiz guztia kalean 
egin ostean, asko izan ziren herri 
bazkarira joan zirenak. Giro bikai-
na izan zuten, herriko musikariek 
alaitua. Indarrak hartu ostean, 
hurrengo goizaldera arte jarraitu 
zuen festak askorentzat: herri 
kirolak, Erdizka Lauetan, Goza-
tegi... Biharamuna izango zuten 
askok atzoko egunez, baina bazi-
ren  hainbat ekintza; besteak bes-
te, auto klasikoen karabana.

Egubakoitzeko Goienaren aleak 
ekarriko ditu jaietako argazki 
gehiago, eta jaiek emandakoa 
ikusteko aukera izango da gaur 
Goiena telebistan, 20:00etan.   

Fruitu, barazki eta gazta lehiaketetako sarituak Udaleko ordezkariekin.  |   imanOl sOrianO

zapatua izan zen egun handiena, baina asteburu osoan izan dira jaiekin disfrutatzeko ekintzak  

Baserritar jantzi eta kalera irten 
dira oñatiarrak Herri Egunean

Argazkiak ikusteko:
eskaneatu Qr kode hau 
poltsikokoarekin.

olaia lanDa 
ArTiSAuA

"Ekarri ditut poltsak, 
eraztunak, brotxak... 
Denak eskuz eginak. 
Lehendabizikoz etorri 
naiz azoka honetara. 
Pribilegio bat da, tokia 
zoragarria da eta 
badabil jendea".

Josu ugarteMenDia 
OñATi

"Gazta ogitartekoa 
erosi dugu plazan eta 
sagardoak lagunduta 
jan dugu. Ez ditugu 
sagardo denak 
probatuko, 21 dira eta 
larregi izango direla 
uste dut".

Mikel bolinaga 
AbELTzAiNA

"Behorrak ekarri ditut 
Araotzeko baserritik. 
Orain zaindari lanak 
egiten nabil. Ez da 
zaila, ohituta nago; 
izan ere, ez da ekarri 
ditudan lehenengo 
urtea".

Miren Palacios 
OñATi

"Ondo gabiltza. 
Goizean kalean ibili 
naiz lagunekin eta 
orain herri bazkarian. 
Gaur egingo dugu 
dantza apur bat, 
horretarako eguna 
da-eta".

SArItUAk

fruItuEtAN

1. Felix azkargorta

2. Joxe Mari lizarralde

3. xabi campo

lOtE EdErrEna:

Felix azkargorta (madariak)

bArAZkIEtAN

1. xabi campo

2. arantzazu sagarzazu

3. Joxe Mari lizarralde

lOtE EdErrEna:

xabi campo (tomateak)

gAZtEtAN

1. nestor altzelai

2. gomiztegi

3. akaitz

Gaztetxoa behia laztantzen, zapatu goizeko abere azokan.  |   i.s.

Ibilgailu klasikoen karabana kale Barrian gora.  |   jOsEtXO arantzaBal Gizona sagardoa zerbitzatzen Foruen plazan izan ziren postuetako batean.  |   i.s.

oñati
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I.b. / J.b.  |  arrasatE

0-3 urte bitarteko umeendako 
Azalerako Ipuinak deritzon 
ekimena, literatura solasal-
diak euskaraz zein gazteleraz 
eta Bibliotekaren Eguna. Eki-
men horiek aintza hartuta, 
udazken betea iragarri du 
Udal Bibliotekak datozen asteo-
tarako. Mertxe Perez de Ciri-
za arduradunak eskaintza 
oparo horren gaineko hainbat 
xehetasun eman ditu. Izena 
emateko edo argibide gehia-
gorako: 943 25 20 25. 
batetik, literatura solasaldiak 
datoz. Ekimen errotua da; aur-
ten ba al dago nobedaderik?
Aurtengo berezitasuna da 
Europako literatura ikastur-
tearen barruan Luisa Etxeni-
ke idazleak eskainiko duen 
solasaldia. Normalean liburu 
bat hartzen da eta horren gai-
nean solasaldiak egiten dira 
literatura-zaleen artean, baina 
oraingoan literaturan sakon-
duko du Etxenikek berak. 
Ikasteko aukera ona izango 
da. Gainerako ohiko solasal-
diekin ere jarraituko dugu. 
Iaz Azalerako Ipuinak ekimenak 
harrera ederra izan zuen. Aurten 
errepikatzea erabaki duzue. 
Bai, 0-3 urte arteko umeen-
dako hiru saio antolatu ditu-
gu aurten. Gurasoei dago 
zuzenduta bereziki, eta masa-
jeetatik zein ahozko tradizio-
tik tiratuta oso aberasgarria 
izaten da ume zein gurasoen-
dako. Guraso berriendako 
bereziki oso aproposa da, 
merezi du parte hartzeak. 
Ezer gaineratzerik gura duzu?
Oraindik bibliotekara hurbil-
du ez dena hurbil dadila. Doa-
koa da, irakurri. Ariketa fisi-
koaz gain, ariketa mentala 
ere egin behar da. 

Mertxe Perez de ciriza 
udal bibliotekako arduraduna

"Ariketa 
fisikoaz gain, 
ariketa 
mentala ere 
egin behar da"

Mertxe Perez de Ciriza.  |   i. BElOki

J.b.  |  arrasatE

Kasbhäd taldeak bosgarren ikas-
turtearekin hasi ostean, eguen 
honetan The Lookers taldea igo-
ko da gaztetxeko agertokira Kool-
tur Ekintza taldeak gonbidatuta. 
Kontzertua 22:00etan hasiko da 
eta sarrera bost euro ordaindu 
beharko da. The Lookers taldea 
Ziburutik dator eta garaje-rock 

doinuak eskainiko dituzte batez 
ere: "Garaje-rock bitxia egiten 
duen talde bitxia da. Power-trio 
bat da, hau da, ez dute beste ino-
ren beharrik; Boston-rock gita-
rreroa egiten dute. Patroi klasi-
koa dute baina noise (distortsioa) 
ukituarekin. Dotorea, landua eta 
berritzailea", adierazi du Kooltur 
Ekintzako Iker Barandiaranek. 

The Lookers taldearen garaje-rocka, 
Kooltur-eko gonbidatua eguenean

the Lookers taldea zuzenean.  |   kOOltur Ekintza

JOkIN bErEZIArtuA  |  arrasatE

Egubakoitzean ekin zioten Cons-
trucciones Etxaide enpresako 
langileek Uribarri auzoan, Pol-
metasa lantegiaren aurrean, 
dagoen Barrenatxo errotaren 
aztarna ekologikoak nabarmen-
tzeko lanei. Obretako langileen 
arabera, dena ondo bidean gaur 
bertan amaituko dituzte lanak: 
"Ez da eraikin guztia zaharberri-
tu behar baizik eta aztarnak man-
tendu daitezen lan batzuk egin", 
adierazi dute. 

Balio handiko errota 
Barrenatxo errotaren inguruko 
lehen aztarna idatziak XV. men-
dekoak dira, eta besteak beste, 
bidezainen biltegia, ganaduaren-
dako pentsuaren lantegia eta 
okre-koloreko pintura lantegia 
izan da. 

Orain gutxira arte egoera oso 
kaxkarrean egon den arren, Arra-
saterendako balio handikoa dela 
nabarmendu izan dute Arrasate 
Zientzia Elkarteko kideek: "Arra-
saten ez dago hain eraikin zaha-
rrik, edo behintzat hain toki 
zaharrean agertzen denik. Fin-
katu egin behar dira behin beti-
ko; erreferentzia moduan hartu 
behar ditugu horrelakoak".

Lanen aurrekontu osoa da 
4.719 eurokoa. 

Barrenatxoko aztarnak 
nabarmentzeko lanean 
Errota bereziaren balio arkeologikoa mantentzeko obrak abiatu ditu udalak

Ozenki elkarteak antolatuta, Don Giovanni operaz gozatzeko 
aukera egongo da urriaren 30ean Amaia antzokian. Sarrerak 
irailaren 21ean jarri ziren salgai eta honezkero antzokiko goial-
dekoak dira salgai dauden gehientsuenak; Internet bidez –Uda-
laren webgunean eta Kutxabanken– eros daitezke, 30 eurotan.

Sarrera gutxi geratzen dira urriaren 30ean Amaia 
antzokian egongo den 'Don Giovanni' opera ikusteko 

S
uediari buruz entzunda-
ko lehen perpausa duela 
44 urte entzun nuen.  
Larunbata zen eta bizila-

gun bat etorria zen afaltzera geu-
reenera. Halako baten, nire aita-
rekin izaten ari zen solasean, 
gure bizilagunak honakoa adie-
razi zuen: "On Jose Mariak dio 
Suedia izan litekeela Euskadi-
rentzat eredu jatorra". Nire aitak 
honela erantzun zuen: "On Jose 
Mariak asko daki eta, segurutik, 
zuzen ibiliko da".

Handik urte gutxira Suediako 
lehen ministro Olof Palme Txi-
kiri eta Otaegiri ezarritako herio-
tza zigorraren aurka agertu zen 

eta Francoren erregimenaren 
aurkako boikota eskatu zuen. 
Horrek guztiak Suediarekiko 
jakin-mina areagotu zuen nigan 
eta, geroztik, bertan gertatzen 
dena gertutik jarraitzen dut. 

Duela hiru aste hauteskunde 
orokorrak ospatu dira bertan. 
Jakin-mina asetze aldera, Wiki-
pediara jo nuen Suediak gaur 
egun duen barne produktua begi-
ratzeko. Geroztik buru makur 
nabil, Suediak bi aldiz aberatsa-
go izaten jarraitzen du. Alegia, 
Suediako barne produktu gordi-
na 57.948 dolarrekoa da biztan-
leko eta Euskadikoa, berriz, 24.444 
dolarrekoa. Egia da 1970tik hona 
Suedia eta Euskadin arteko aldea 
txikitu egin dela, baina On Jose 
Mariak zioenez: "Suedia eredu 
jatorra izan liteke gure bizitzako 
alor askotarako". Besteak beste, 
honako hauetan: berrikuntza 
alorrean, ikerkuntzan, uniber-
tsitate garapenean, kanpo hiz-
kuntzen jakintza alorrean eta, 
agian, lana gogotsu egitean ere.

Suedia 
eredu

AItOr 
OrObENgOA

n i r e  u st e z

"merezi du 
'Azalerako Ipuinak' 
ekimenean parte 
hartzea"

O h a r r a k

1952an jaiotakoak
Zumaiara eta Zarautzera irtee-
ra egingo dute 1952an jaiotakoek 
urriaren 18an. Joan nahi dute-
nek 70 euro sartu behar dituz-
te urriaren 11 baino lehen zen-
baki honetan: 3035 0001 51 
00101128714 (Laboral Kutxa).

1958an jaiotakoak
Arabar Errioxara irteera egin-
go dute azaroaren 8an. Parte 
hartzeko 60 euro sartu behar 
dira urriaren 27a bano lehen 
zenbaki honetan: 3035 0001 59 
0011144438 (Laboral Kutxa). 

1964an jaiotakoak
Aurten 50 urte betetzen dituz-
tela-eta ospakizun berezia egin-
go dute azaroaren 8an. Izena 
emateko 65 euro sartu beharko 
dira zenbaki honetan, izen-abi-
zenak kontzeptu moduan jarri-
ta: 2095 5055 50 9113880736 (Kutxa-
bank). Urtemuga berezia denez 
gune bat ireki dute facebooken 
(www.facebook.com/arrasa-
te1964kintada), txikitako, esko-
la garaiko eta gaztetako argaz-
kiak edo bestelakoak igotzeko. 
Harremanetarako: arrasate1964-
kintada@gmail.com. 

Etxaide enpresako langileak dihardute lanean. Eraikinaren egitura sendotzen ari dira, besteak beste.  |   jOkin BErEziartua
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OIHANA ElOrtZA  |  BErgara

Xabalotek ekin dio ikasturte 
berriari. Bertako erabiltzaile 
izateko hara joan baino ez da 
egin behar.
Nolakoa izango da gaztelekuko 
ikasturte berria?
Ekintza berri askorekin josi-
tako urria dator gaztelekura: 
lehiaketak, eskulanak, irtee-
rak... Aurreko ikasturtearen 
jarraipena izango da. Hala 
ere, ez dugu ahaztu behar 
aurten hamahiru urte beteko 
dituzten gazteak ongietorriak 
izango direla; beraz, 13-17 urte 
bitarteko gazteekin elkartuko 
gara.
Zer eskainiko du eta noiz?
Hilabete oro ekintza ezberdi-
nez osaturiko agenda bat pro-
posatuko diegu gaztelekura 
hurbiltzen direnei, noizbehin-
ka irteerak programatuko 
ditugul (azaro hasieran paint-
ball-a, adibidez...). Horretaz 
gain, egun berezietarako –Eus-
kararen Eguna, Emakumeen 
Nazioarteko Eguna, Gabonak, 
Aste Santua, uda...– egitarau 
bereziak egingo ditugu. Hau 
guztia lau hezitzailerekin bate-
ra aterako dugu aurrera.
Xabalote gaztelekuak ordu-
tegi hau dauka: egubakoitze-
tan, 18:00etatik 21:30era, zapa-
tuetan, 17:00etatik 21:30era 
eta domeketan, 17:00etatik 
21:00etara.
Norendako dira ekintzak?
1997-2002 urte bitartean jaio-
tako Bergarako edozein gaz-
terendako.
Zer egin behar da Xabalotera 
joateko, kide izateko?
Bertara gerturatu, besterik 
ez da egin behar. Han hezi-
tzaileok izen-emate orri bat 
emango diegu, bete dezaten. 
Gaztelekua doakoa da.
Ze abantaila ditu??
Denbora librea lagunekin 
batera konpartitzeko aukera 
ematen du, bertan ditugun 
baliabide guztiak erabiliz, 
ekintzetan parte hartuz, lagun 
berriak ezagutuz... Aste bukae-
ra guztietan ondo pasatzeko 
aukera paregabea da.

aitzol gandiaga 
gaztelekuko begiralea

"13 eta 17 urte 
arteko gazteak 
etor daitezke 
Xabalote 
gaztelekura"

Aitzol Gandiaga.  |   a.g.

OIHANA ElOrtZA  |  BErgara

Bergarako Udalak bakarrik bizi 
diren pertsona nagusien gizarte 
premiak aztertzeko egindako 
lanaren emaitzak aurkeztu ditu. 
Suteak ekiditeko detektagailuak 
jartzeko programa aprobetxatu 
dute pertsona nagusien beharrak 
eta premiak zeintzuk diren jaki-
teko. 342 etxebizitzatan izan dira 
gizarte zerbitzuetako langileak, 
eta balorazio positiboa egin dute. 

342 etxebizitza 
82 urte beteta dituzten eta baka-
rrik bizi diren edo 82 urte bete-
ta izan arren 65 urte baino gehia-
go duen beste norbaitekin bizi 
diren nagusiekin lan egin dute. 
Bergarako Udalak ke-detektagai-
luak jartzeko programa martxan 
jarri zuen urte hasieran Atiem-
po enpresarekin elkarlanean; 
eta, hain zuzen, aukera hori apro-
betxatu dute kolektibo horri 
zuzendutako beharrak eta pre-
miak zeintzuk diren detektatze-
ko. Atiempo enpresak apirilaren 
14tik ekainaren 12ra bitartean 
egin ditu lanok. Erroldaren ara-
bera, 476 etxebizitza bisitatu behar 
zituzten; baina, azkenean, zerbi-
tzua jaso dutenak 342 etxebizitza 
izan dira, %72. 

aparteko sute arriskurik ez 
Sute arriskuak baloratzerakoan, 
orokorrean, egoera ona dela ondo-
rioztatu dute. Hau da, etxebizitza 
horietan ez dute aparteko sute 
arriskurik ikusi. Arriskuak bes-
te etxe batzuetan dauden berak 
direla adierazi du Xabier Legor-
buruk, Gizarte Zerbitzuetako 

arduradunak: "Detektatu ditugu 
herriko beste kolektibo baten topa 
ditzakegun arriskuak. Adibidez, 
galdarei errebisioa egin gabe ego-
tea, berogailuak estalita izatea, 
gas-ihesa egon daitekeelako behar 
den saretxoa ez izatea, argi dife-
rentzialik ez edukitzea, tximiniak 
garbitu gabe egotea edo su ondoan 
likido sukoiak egotea".

342 etxebizitza horietan 397 
ke-detektagailu jarri dituzte. Gai-
nera, etxe guztietako krokisa 
egin, auto babeserako esku-libu-
ruak banatu eta segurtasun pau-
ta partikularrak eman dituzte. 

Premia sozialak 
Horrez gain, etxebizitza horietan 
premia sozialen azterketa egin 
da. "Antzeman dena da jende 
batek gizarte zerbitzuetako balia-
bideei buruzko informazioa eman 
zaienean, laguntza batzuen gai-
neko informazio gehiago eskatu 
duela. Adibidez, telelaguntzari 
buruzko informazioa, mendeko-
tasun balorazioari buruzkoa, 
etxeko laguntzen ingurukoa eta 
baita catering zerbitzuari buruz-
ko informazioa ere", adierazi du 
Gizarte Zerbitzuetako Xabier 
Legorburuk.

aurten 
Gizarte zerbitzuetan premia bere-
zien beharra ere antzeman dute: 
konpainia beharra, bainugelak 
egokitzea eta etxeetan igogailuak 
jartzea, besteak beste. 

Datu horiek eskura izanda, 
Gizarte Zerbitzuen hurrengo 
urratsa premia horiek adiera-
zi duten herritarrengana jotzea 
izango da. Bergarako Udalak 
duen asmoa da aurten bertan 
proiektu horrekin aurrera egi-
tea. Horretarako, La Caixak 
6.000 euroko diru laguntza eman-
go du.

Bakarrik bizi diren nagusien 
premiak aztertu ditu Udalak 
su-detektagailuak jartzeko programa aprobetxatu eta etxebizitza 
horietako bizilagunek ze premia sozial dituzten aztertu dute

Osoko bilkuren aretoan eman dute  planaren berri.  |   jgOBa dOmingO

OiHana ElOrtza

Agorrosingo gimnasio eta 
igerilekuetako nesken 
aldageletan jarri dituzten 

entxufe berriekin pozik dagoela 
esanaz mezua bidali du 
erredakziora erabiltzaile batek. 
"Bazen ordua! Aspaldiko eskaera 
izan da. Erregleta handi bana jarri 
dituzte aldageletan, eta hiru 
entxufe gehiago daude orain, 
ile-lehorgailuak entxufatu ahal 
izateko, adibidez. Entxufe gehiago 
ere jarri ahalko zituzten erregleta 
horietan, akaso, baina pozik nago. 
Beharra zegoen".

Entxufe gehiago
Agorrosingo
aldageletan

t x a l O a k  e ta  t x i s t u a k
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Udalak bisita gidatu bereziak 
antolatu ditu herriko lorategi 
historikoen eskaintza zabala eza-
gutzera emateko. Horietako lehe-

nak aurreko hilean egin zituzten 
Europako ondare jardunaldiekin 
bat eginez, eta harrera oso ona 
izan zuten. Orduan ere iragarri 
zuten bisitok jarraipena izango  

zutela eta Turismo Bulegoaren 
eskaintzan finkatuko zituztela. 
Bada, dagoeneko lorategi histo-
rikoak ezagutzeko bisita gidatuen 
urriko egutegia kaleratu dute. 

Atzo, domeka, egin zuten lehena 
eta datozen asteetan jarraipena 
izango dute. Hurrengo bisitak 
izango dira: 12an eta 26an, biak 
ala biak domeka, 11:30ean eta  
18an, zapatua, 17:00etan. 

Gogoratu, bestalde, Androi-
derako sortutako aplikazio baten 
bidez, nork bere kabuz egin deza-
keela bisita. Aplikazio horretan, 
lorategiak Bergarako beste ibil-
bide batzuekin gurutzatzen dira. 
CIC Tourgune ikerketarako elkar-
goak eta Kultour enpresak sortu 
duten aplikazioa da, eta, oraingoz, 
Play Storen dago eskuragai, Doan 
jaits daiteke. 

Ezkutuko altxorrak 
Ignaziotar lurraldea sakon eza-
gutzeko aukera ematen duen  
Ezkutuko altxorrak bisita gidatuen 
egitaraua martxan da zapatua 
ezkero. Debagoiena, Urola Erdia 
eta Urola Garaia eskualdeetako 
hamasei baliabidetara bista gida-
tuak eskaintzen dira egitarau 
horren baitan, XVI. mendea eta 
Loiolako San Ignazio ardatz har-
tuta.

Bisitatuko diren hamasei leku 
horien artean Angiozar dago. 
Hain zuzen, Angiozar ibarreko 
baliabide kultural eta naturalak 
ezagutzera ematea da asmoa, eta 
baita San Migel parrokia ere. 
Bisita hori azaroaren 22an izan-
go da, 12:00etan.

Bisitan parte hartzeko aurrez 
eman behar da izena, eta prezioa 
3 euro da. Informazio gehiagora-
ko zein erreserbak egiteko: info@
tierragnaciana.com, www.igna-
ziotarlurraldea.com eta 943 79 64 
63 zenbakia.

Angiozarkoaz gain, honako 
bisita hauek ere erakutsiko dituz-
te Debagoienean: Elgetako Jaso-
kunde Amaren elizako erretau-
la –abenduak 6–; Oñatiko Sanc-
ti Spiritus Unibertsitateko 
kapera eta San Migel kapera   
–urriak 18–; Dorletako santutegia 
–urriak 25–; Mondragón eta Atlan-
tikoa XVI. mendean; Eskoriatzan, 
Bolibarko San Migel parrokia 
–azaroak 8–; eta Antzuolan, Anti-
guako ermita eta erdigunea –aza-
roak 30.

O h a r r a k

1957an jaiotakoEn 
kintaDa aZaroarEn 29an
Azaroaren 29an egingo duten 
ospakizunera joateko 70 euro 
sartu behar dira, urriaren 10etik 
aurrera, Laboral Kutxan ireki 
duten zenbakian.

1942an jaiotakoEn 
BaZkaria aZPEitXin
1963ko kintoek urriaren 25ean 
egingo dute ospakizuna. 14:30ean 
da bazkaria, eta aurretik talde 
argazkia egingo dute, urtero 
moduan. Izen-ematea urriaren 

21ean amaituko da –ordutik 
aurrera ez dira onartuko– eta 
horretarako 20 euro aurreratu 
behar dira Laboral Kutxan 
(0091146315).

1959an jaiotakoEn 
afaria tartufon
Urriaren 25ean egingo dute 
afaria Tartufo jatetxean. Ize-
na emateko 30 euro sartu behar 
dira Kutxabanken ireki duten 
zenbakian: ES55 3035 0189 
3118 9103 8671. Izena emateko 
azken eguna urriaren 20a da. 

Tartufo jatetxera igotzeko 
irteera ordua 21:00etan izan-
go da, azoka ondoan dagoen 
geltokian. 

1948an jaiotakoEn 
irtEEra liZarrara
Urriaren 18an joango dira. Auto-
busa 09:00etan abiatuko da auto-
bus geltokitik. Izen-emate epea 
zabalik dago: Kutxabanken bidaia-
rako espresuki zabaldu duten 
kontu zenbakian 50 euro sartu 
beharko dira urriaren 13a aurre-
tik.

Irailean egindako bisitan Errekalden egon ziren, besteak beste.  |   imanOl sOrianO

Pol-Pol mendizale elkarteko 
be t e ranoek  pre s t  du t e 
hurrengo irteera. Urriaren 
12an egingo dute. Puerto de 
las Estacasen irten eta Las 
Machorraserainoko ibilbidea 
egingo dute; 18,8 kilometro-
ko ibilbidea, hain zuzen ere. 
Izena mendizale elkartearen 
bulegoan eman behar da eta 
prezioa 20 euro da. Irteera 
egunean Fraiskozuritik abia-
tuko dira.

Pol-Poleko beteranoek 
urriaren 12an egingo 
dute hurrengo irteera

Udako oporren osteko Kafe-
konpon egitasmoaren biga-
rren saioa asteon izango da. 
Eguaztenean, urriaren 8an, 
egingo dute, hain zuzen ere. 
16:00etan batuko dira San 
Joxepe erretiratuen elkarte-
koen egoitzan. Etxean matxu-
ratutako tresnak izan eta 
giro atseginean, kafetxo baten 
bueltan, konpondu nahi ditue-
nak bertara joan baino ez 
dauka.

Urriaren 8an egingo 
dute Kafekonponen 
hurrengo saioa

m.b.  |  mina

Minez bizi diren eta min hori 
txikitu nahi dutenendako tai-
lerra antolatu dute Gizarte 
Zerbitzuek eta San Joxepe 
erretiratuen elkarteak, La 
Caixarekin elkarlanean. Urria-
ren 20an hasi eta abenduaren 
15era bitartean izango da tai-
lerra: urriaren 20an eta 25ean, 
azaroaren 3an eta 10ean eta 
abenduaren 15ean. Saioak  
–guztiak astelehenetan– San 
Joxeperen egoitzan egingo 
dira, 16:30etik 18:30era. 

Ana Sanchez erizainak 
zuzenduko du eta erabiliko 
den hizkuntza gaztelera izan-

go da, baina, nahi izanez gero, 
galderak euskaraz egin ahal 
izango dira.

Estrategiak ezagutzeko 
Minez bizi eta mina kudea-
tzeko estrategiak ezagutu nahi 
dituzten pertsona nagusiei 
edo mina duten pertsona bate-
kin bizi direnenekin pentsa-
tutako tailerra da.

Izena emateko, San Joxe-
pe elkartera jo behar da, urria-
ren 16a aurretik, astelehene-
tik eguenera, 11:00etatik 
12:30era; 943-76 21 40 zenba-
kira deitu edo martxe48@tele-
fonica.net helbidera idatzi.

Tailerra antolatu dute mina 
txikitu nahi duten nagusiendako

Bisitak urrian ere lorategi 
historikoak ezagutzeko
datozen astebururako beste hiru bisita antolatu dituzte

K
ontsultak ari dira izaten 
ikasturte berri honen iza-
rrak. Eskoziarrak izan 
ziren aitzindari euren 

etorkizuna hauteslekuetan era-
bakitzeko aukera=eskubidea iza-
ten eta emaitzak askok imajina 
genezakeena azaldu ez arren, 
irabazle garbia demokrazia izan 
zenaren epaiak ez du eztabaida-
rik. 

Herria zatituta geratu ei dena-
ren ideia ez da errealitatearen 
isla, politikak bere lekua duela 
erakutsi baitigute eskoziarrek. 
Norberak bere ideien defentsan 
jarraitzen du, herri aberastasun 
oinarri nagusi izaki, bestearena 
zapaldu gabe, libre, ezin ikusirik 
gabe.

Zaila izaten da, gaia edozein 
delarik ere, politikarekin ez nahas-
tea. Bakoitzak bere ideiak ditu, 

errealitatearen ikuspuntu ezber-
dinak, baina guztiak posible gizar-
te berean.  

Ez dut beste pertsona baten 
lana, edozein delarik ere, bere 
ideia politikoengatik baloratuko, 
ezberdin pentsatzen duelako edo 
afizio ezberdinak dituelako. Bete-
tzen duen lanaz edo ikuslea lilu-
ratzeko egindako esfortzuaz 
baliatuko naiz epai horretan. 
Politikak bere lekua izan behar 
du, tokatzen zaion unean soilik 
ateratzeko, bestelako unerik ez 
zapuzteko. 

Iritsiko zaigu geuri ere hau-
teslekuetan demokratikoki gure 
nahia azaltzeko unea. Hori saihes-
tu nahi dutenek lana izango dute, 
aurrean izango gaituzte eta! 
#28aklibre.

Bere
lekua

JOSu  
ElOrtZA

n i r e  u s t e z

"Ez dut pertsona 
baten lana bere 
ideia politikoengatik 
baloratuko"
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Errosaixo Bixamona eguna da 
gaur, jaietako azkena, eta mozo-
rro koloretsuekin eta giro onean 
emango diete amaiera festei 
herritarrek.  

Guztientzako moduko egi-
taraua izango da gaur ere. Goiz-
tiarrenek bigantxen aurrean 
korrika egiteko aukera izango 
dute, 09:30ean sokamuturra 
izango da-eta Foruen plazan, 
Arno ganadutegiko zezenekin. 
Arratsaldean ere egingo da soka-
muturra, 17:30etik 19:30era, hain 
zuzen ere.

Indarrak hartzeko aukera 
ona izan daiteke txosnagunean 
egingo duten paella-jana, 
14:30ean. 

Musikarik ere ez da falta 
izango gaur: 12:00etan, Oñatiko 
Musika Bandak kalejira egingo 
du herriko kale nagusietan. 

Arratsaldean, berriz, Psycho-C-
lown bertsio taldeak egingo du 
kalejira ibiltaria. Txosnagunean 
Di-bertsioak  izango dira, 
18:00etan hasita, herriko musi-
karien eskutik. Eta Foruen pla-
zan Lisker taldearekin dantzal-
dia 20:00etan eta 23:00etan. 

karrozak uzteko tokia 
Mozorroekin batera, karroza, 
osagarri eta traste asko atera 
ohi ditu jendeak kalera gaurko 
egunez. Horietako batzuek tra-
ba egiten dute egunak aurrera 
egin ahala. Horregatik, aurten 
ere traste horiek uzteko tokia 
egokitu du Udalak. Behar ez 
diren tramankuluak Lizaur 
kalean horretarako prestatu-
tako tokian utz daitezke. Bri-
gadako langileek dagokion 
tokira eramango dituzte gero 
handik. 

Gaur bukatuko dira jaiak, 
mozorro koloretsuekin
karroza, osagarri eta trasteak uzteko tokia 
egokitu du udalak, lizaur kalean

Veneziarrak gondola eta guzti Foruen plazan, iaz.  |   amaia tXintXurrEta

I.g.  |  Oñati

Olakua auzoan ur hoditeria berri-
tzeko lanetan dabiltza. Gipuzkoa-
ko Ur Kontsortzioak dihardu 
horretan eta bertatik adierazi 
dute hoditeria zaharkituta dagoe-
la eta horregatik egingo dituzte-
la aldaketak. 

nagusiak bakarrik
Ur edangarriaren hoditeria nagu-
sia da aldatuko dena, zehazki. 
Ur Kontsortziotik azaldu dute 
hoditeria hori zaharkituta dagoe-
la eta ur-jarioak gerta daitezkee-
la. Horrela, arazoak saihesteko 
asmoz, fibrozementuzko hodi 
zaharrak aldatuko dira burdi-
nazko edo polietilenozko berriak 
jarrita. Hoditeria nagusia da 
aldatuko dena; ez bertatik erai-
kin edo etxe bloke bakoitzera 
doazenak. Izan ere, horiek aurre-
ko urteetan aldatu dira. 

Olakuako 1. zenbakidun beba-
rrutik 9. zenbakira egingo da 
hoditeria aldaketa, auzoaren alde 
zaharrenean, hain zuzen. Orain 
dela hiru bat aste hasi zituzten 
lanok, eta, hasiera batean sei
-zazpi astean dena bukatuta izan-
go zutela pentsatzen bazuten ere, 
zertxobait luzatuko direla jaki-
narazi dute Ur Kontsortziotik.

Eragozpenak 
Lanok egiteko hainbat zanga 
ireki dituzte auzoan eta hainbat 
eragozpen sortu dizkiete auzo-
tarrei. Bada, Ur Kontsortziotik 
pazientzia eskatu diete bizilagu-

nei. Eta gaineratu dute badaki-
tela hainbat arazo sortu dizkie-
tela obrek, baina "euren onera-
ko" izango direla.

Lanek ez dute zirkulazio moz-
ketarik eragingo. Hala ere, erre-
pide bazterrak zulatzen ari dire-
nez, gidariei inguruetatik arre-
t a z  e t a  ab iadura  t x ik ian 
ibiltzeko eskatzen zaie. Horretaz 
gain, ohartarazi dute zenbait 
aparkaleku okupatuta egongo 
direla egun batzuetarako eta 

lanak egin bitartean zenbait gara-
jetarako sarrerak ere zulatuko 
direla. Kasu horietan, autoa sar-
tu edo atera ahal izateko txapak 
jarritako dira, zuloak estaltzeko.  

Bestalde, ur mozketak ere 
izango dira hodien arteko kone-
xioak egin behar direnean, Ur 
Kontsortziotik adierazi dutenez, 
baina ez dago zehaztuta noiz 
izango diren. Zehaztu dute pro-
gramatzen direnean jakinarazi-
ko zaiela auzotarrei.

Ahateen urmael ondoan egin duten zanga.  |   OiHana ElOrtza

Zaharkitutako hoditeria 
aldatzen dabiltza Olakuan
ur-jarioak saihestu nahi dira lan horiekin, eta bi hilabete inguru iraungo dute

A
zken urte honeittan seku-
lako aldaketak emun 
dira teknologixa berri-
xetan. Ez dau oso atze-

ra jo biharrik telefono bakarrik 
ez euen garaixekin topo egitte-
ko. Bape ez egotetik auzo bakoi-
tzian bat egotera pasau giñan 
eta hortik, etxe bakoitzian bat 
eukittera. Gaur, berriz, buruko 
bat dakogu eta gaiñera, Internet 
dala eta mundu osoko berrixak 
eskura dittugu. Akabo dira diz-
kusiñuak, edozein zalantzaren 
aurrian atara poltsikatik tra-
makuluoi eta zalantza guztixak 
argittuta. Akabo tabernaz taber-
na lagunen billa ibiltten ginen 
garaixak. Baiña, tamaiñu horre-
tako aurrerapenak zoriontsua-
go egin gau? Ez dakit ba, kale 

bazterretan gazte kuadrillak, 
eta ez hain gaztiak, alkarri ber-
barik egin barik telefono mugi-
korretan jo eta sua ikusten 
dittutenian, edota itxoitten gau-
zen tarte horreittan (medikua-
renian, banketxian, geltokixan...) 
bakoitza bere aparatutxuari 
begira, zerbait inportantia gal-
tzen gabitzela pentsaitten xat, 
aurrez aurreko harremanak. 
Teknologixa berrixak gauza on 
asko emuten doskue, baiña ken-
du be kentzen doskue. Gauza 
danakin gertaketan dan moduan, 
hemen be neurrixan egongo da 
gakua. Albokuak ezezagun bihur-
tu baiña lehenego, saiatu gait-
tezen telefono mugikorrei be 
neurrixa hartzen. Gaurkua egun 
aproposa izan leike segapotiok 
etxian itxi eta kaleko giruaz 
lagun artian disfrutaitteko. Ondo 
bukatu jaixak!

Komunikaziñuak 
inkomunikaziñua 
dakarrenian

ElIAS 
ZumAlDE

n i r e  u st e z

"Alkarri berbarik 
egin barik, jo eta 
sua mugikorretan"

Nicole Holofcener-ek zuzenduta-
ko Sobran las palabras filma 
emango dute eguenean, urriak 
9, zineklubean. Jaien aurretik 
dokumental bat eskaini bazuten 
ere, aste honetatik aurrera har-
tuko du bere betiko martxa Oña-
tiko zineklubak. Hau da, egue-
netan, 20:00etan, kultura etxeko 
zinema aretoan. 

'Sobran las palabras' 
filma emango dute 
egueneko zineklubean

Mendi bizikleta irteera hasiko 
da 09:00etan omenaldia egin 
ondoren, Foruen plazan. Bi 
ibilbide egongo dira –36 kilo-
metrokoa eta 30ekoa–. Izen-e-
mateko euro bat Aspanogi haur 
minbizidunen elkarterako 
izango da. Umeek, berriz, bost 
kilometroko ibilbidea egingo 
dute, 10:30ean abiatuta.

Iban Altuberen 
omenezko IV. irteera 
egingo dute domekan

Irailaren 25ean itxi zituzten 
Zubikoa kiroldegiko igerile-
kuak garbiketa sakona egin 
eta igerileku txikiko lurzorua 
konpontzeko. Bada, behin 
lanok amaituta, bihar, mar-
titzena, zabalduko dituzte, 
14:00etan. Igeriketa ikasta-
roak, berriz, urriaren 13an 
hasiko dituzte.

Bihar irekiko dituzte 
Zubikoa kiroldegiko 
igerilekuak

Arazoak
saihesteko, 
hesitura

i.g.

Joan den negu-udaberrian arazoak 
izan zituzten San Martin auzoan 
haize boladen ondorioz, atez ateko 
edukiontziak batetik bestera ibili 
ziren. Bada, eragozpen horiek 
saihesteko, gomak jarri zituzten 
esekitokietan, eta orain, hesitura 
jarri dute gune gatazkatsuenean.
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m.A.  |  EskOriatza

Mendekotasunen bat duten herri-
tarren zaintzaileendako laguntza 
taldeak finantzatzen ditu Aldun-
diak Sendian programaren 
barruan, eta Eskoriatzan ere osa-
tu gura dute talde hori. Aldundiak 
onartu egin du Udalak egindako 
eskaera, eta, hala, Eskoriatza-
koekin batera Aretxabaletako 
zaintzaileei emango diete aukera 

zaintzaileen talde horretan parte 
hartzeko. 

Izena emateko epea zabalik 
dago urriaren 17a arte. Taldea 
hileko laugarren ostegunetan 
bilduko da Ibarraundi museoan, 
eta ordutegia taldearen arabera 
zehaztuko dutela jakinarazi dute.

Parte hartu gura duenak Gizar-
te Zerbitzuetara jo behar du ize-
na ematera (943-71 31 36).

Mendekotasunen bat duten herritarren 
zaintzaileendako taldea osatu gura dute

H
orrela dio abestiak, 
joan den ostiral ilun-
tzean abestu genuen 
hark. 

Han izan ginen giro pare-
gabean, mahai bat, bi kaba-
llete, seina aulki, etxetik 
ekarritako jatekoak eta hain-
bat lagun. Musikariak dene-
tariko euskal abestiak joz. 
Eta adin ezberdineko herri-
tarrak elkarrekin kantuan: 
izeba, amama, gazteak, gaz-
tetxoagoak... Hasieran lotsa-
tu samar, gerora gogotsuago, 
janak eta edanak lagunduta. 
Gainera, izan ziren dantzara 
animatu zirenak ere. Beraz, 
pentsa nola ibili ginen san-
migeletan egin zen kantu 
afarian.

Oker ez banago, hiruga-
rrenez egin da ekimena, eta 
urtero bildu da ehunka herri-
tar kantu afarira. Ekimen 
xumea izan arren, edarra 
da hainbeste jende elkarre-
kin kantuan ikustea, kale 
nagusian goitik behera. 
Ostantzean, gurean galdu 
antzean dagoen ohitura dela 
ematen duen arren, izanda-
ko arrakastak erakusten du 
hor badela zerbait. Horrela 
bada, zorionak ekimenaren 
sustatzaileei, eta, nola ez, 
musikariei.

Amaitzeko, gura izanez 
gero, anima zaitezte kanta-
tzera... Otsoak, uuuuhh!! / 
Mendia gainetan ugari / xuri
-beltzak, urdin, gorri / Tru-
milka ziren etorri. / Horre-
gatik txanogorritxu / urrun-
du otsoetatik! (bis).

'Otsoak, 
uuuuh!!'

JOSu ZAlOñA

n i r e  u s t e z

mIrArI AltubE  |  arEtXaBalEta

Olinpiadak izango dira Arkupe-
ko Zaraia aretoko pantaila han-
dian egubakoitzean, 19:30ean: 
hamar minutu irauten duen 
Olympics filma. Olinpiadak jaso 
dituzte, bai, baina Aratzekoenak: 
"Bi urtetik behin egiten dugu 
filma Aratzeko eta Atzegiko 
kideek, eta aurten tokatzen zen", 
jakinarazi du Jokin Antxia kideak. 
Aratzekoek egindako bosgarren 
filma da. Aurretik honako hauek 
egin dituzte: Bidai baten ametsa; 
Amapolia; Are bale; eta Ekipo.

"Beste betegarri batzuk" 
Adimen urritasunak dituzten 
aretxabaletarrek eta Durana 
kalean bizi diren Atzegiko pisu-
kideek hartu dute parte azken 
film horretan; 21 lagunek, guzti-
ra. Eta jo eta su ibili dira kirol 
jardueretan: "Olinpiadak ospa-
tzeko beste ikuspuntu bat era-

kusten du pelikulak", dio Antxiak. 
Ibai Zangitu eta Mikel Alberdi 
izan dituzte lagun grabatzeko 
orduan, eta, beste behin, ilusio 
handiarekin egin dute lan guz-
tiek. Datorren egubakoitzean 
elkartuko dira guztiak pantaila 

handian ikusteko, eta senideak 
eta herritarrak alboan izango 
dituzte: "Pelikulak hamar minu-
tu irauten du, baina egubakoi-
tzeko ekitaldiak badauzka beste 
betegarri batzuk", gaineratu du 
Antxiak.

Aratzeko kide Alex eta Iker igerian.  |   aratz ElkartEa

'Olympics', Aratzekoen azken 
filma egubakoitzean Arkupen
Olinpiadak ospatzeko beste era bat erakutsiko dute hamar minutuan

Lore eta Aitor seme-alabekin, opariak esku artean.  |   arizmEndi ikastOla

San Migel jaietako azokan 1.030 
euroko laguntza lortu dute Basa-
beazpi eta Almenekoek Ziburu-
ko ikastolarentzat. Eta aurre-
rantzean beste hainbat ekimen 
aurreikusten ditugu Kaskaro-
tenea ikastolari laguntzeko. 

Zozketa berezia 
Ziburuko Kaskarotenea ikas-
tola oso egoera larrian dago; 
izan ere, Udalak utzita zion 
eraikina ez uzteagatik, ikasto-
lak eguneko 100 euroko isuna 
ordaindu beharra dauka. Ariz-
mendi Ikastolak, egoera hori 
ezagututa, diruz laguntzeko 
asmoa hartu du, eta horretaz 
gain, egoera horren berri eman 
nahi dugu eta salatu. Horreta-
rako, besteak beste, San Migel 
jaietan, ostiral eta larunbatean 
postua jarri zuten Basabeazpi-
koek eta Almenekoek. Ostiralean 
txistorra pintxoak jarri ziren 
eta larunbatean Almeneko ikas-
leek egindako jaki goxoak. Gai-
nera, euro baten truke zozketa 

berezia egin zen, eta izugarriz-
ko arrakasta izan zuen. Guzti-
ra, 1.030 euro jaso ziren, eta 
Arizmendi Ikastolakoak oso 
pozik gaude erantzunarekin. 

Egoera larria
Ziburuko ikastolaren eraikina 
Udalarena da, bere garaian 
utzitakoa ikastola sortzeko. 
Hala ere, alde egiteko agindua 
eman zitzaien, eta Paueko admi-
nistrazio auzitegiak zazpi egu-
neko epea eman zion ikastola-
ri horretarako. Baina bertan 
jarraitzea erabaki zuten. Bada, 
agindua betetzen ez duen egun 
bakoitzeko 100 euroko isuna 
ordaindu beharko dute. Eraba-
kia ikasturte hasieraren bez-
peran iritsi zen. Hori gutxi ez, 
eta Udalak argindarra eta ura 
moztu ditu. Argi mozketari 
aurre egiteko, argindarra sor-
tzeko makina alokatu dute eta 
behar beste ur botila erosi dituz-
te. Baina gastu horiek eta 100 
euroko eguneko isuna batuz 
gero 200 bat euroko kostua eka-
rriko dio ikastolari eguneko.

Ziburuko ikastolarentzat 1.030 
euro jaso ditugu sanmigeletan

arEtXaBalEta

ESkoriatZa

o M u n i tat e a  g o i e n a   |   E .  b A LT z AT Eg i
A r i z m E N d i  i k A STO L A   |   A r E T x A bA L E TAk

"Zorionak 
sustatzaileei eta, 
nola ez, musikariei"

m.A.  |  EskOriatza

Esandakoa bete eta urriarekin 
batera zabaldu dituzte Manuel 
Muñoz kiroldegiko igerilekua 
eta beste hainbat gela. "Hala, 
normaltasun baten barruan sar-
tu garela esan daiteke, nahiz eta 

oraindik barruko lan dezente 
geratu egiteko", jakinarazi du 
Rosa Lasagabaster kirol aholku-
lariak. Eta eskoriatzarrek gus-
tura hartu dute berriro igerilekua, 
hiru hilabete pasatxo itxita egon 
ostean. 

fitness jaia zapatuan
Urriarekin batera kirol denbo-
raldia jarri dute abian. Berrikun-
tzen artean dago osasun fitness 
zerbitzua, lehen fitness zerbitzua 
zena, eta ordutegi zabalagoa du 
orain, astean sei ordu, hain zuzen: 
martitzenetan eta eguenetan, 
10:15etik 11:15era eta 18:30etik 
20:30era.

Era berean, betiko eskaintza-
ri eutsi diote: pilatesa, body-tonua, 
gimnasia abdominal hipopresiboa 
eta spinninga. Azken hori gela 
berrian hasi dira egiten, Joseba 
Iñurrategi pilotalekuan, hain 
zuzen ere, eta berrikuntza moduan 
azpimarratu dute sentsazioen eta 
pultsazioen kontrola eramateko 
sistema estreinatu dutela. Ekin-
tza berrien artean zumba eta 
body-balancea ere badaude. 

Gura dutenek bi saio debalde 
egin ahal izango dituzte eskaini-
takoa probatu ahal izateko; gon-
bidapenak kiroldegian dauzkate.

Bestalde, zapatuan, fitness 
jaia ospatuko dute kirol eskain-
tza herritarrei gerturatzeko. Hain-
bat ekintza probatzeko aukera 
izango dute Manuel Muñoz kirol-
degian goiz osoan.

Igerilekua zabalduta, 
martxan da denboraldia
Datorren zapatuan fitness jaia egingo dute 
kiroldegian, kirol eskaintza herritarrei erakusteko

kiroldegiko igerilekua urez beteta.  |   rOsa lasagaBastEr

Gaurtik aurrera, Ibarraundi-
ko hondakinen bulegoak bes-
te ordutegi bat du. Aurrez 
aurreko zerbitzua bi egunean 
dago: martitzenetan (10:00-14:00 
eta 15:00-19:00) eta eguenetan 
(10:00-14:00). Harremanetan 
jartzeko bideak: telefonoz, 
943-71 54 53 edo 688 862 527; 
eta postaz: hondakinak.esko-
riatza@debagoiena.com. 

Ibarraundiko 
hondakinen bulegoak 
beste ordutegi bat du
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ubANE mADErA  |  lEintz gatzaga

Ines Osinaga Arrasateko trikiti-
lari ezagunaren gidaritzapean,  
trikiti eskola sortzeko pausoak 
ematen dihardute Gatzagan; bes-
teak beste, izena emateko epea 
zabaldu dute dagoeneko eta Labi-
dea dendan daude horretarako 
eskuorriak. Are gehiago, proiek-
tua aurtengo ikasturtean bete-

tzeko asmoa dutela jakinarazi du 
Iñaki Agirreurretak, Kultura 
zinegotziak. Gabonen aurretik 
ez bada, urtarrilean, edo ahal 
denean, baina aurtengo ikastur-
tean izango dela, seguru.

Eskolarik ez duen bakarra
Proiektuaren jatorriari buruz 
galdetuta, berriz, Agirreurretak 

esan du ideia Gose taldeko abes-
lariarengandik berarengandik 
jasotakoa dela. "Hark beti izan 
du ideia herri txiki batean esko-
la bat sortzekoa. Eta Leintz Gat-
zaga da trikiti eskolarik ez duen 
Debagoieneko herri bakarra", 
esplikatu du.

Puntu-lanak egiteko aukera
Bestalde, eta ikaste kontuak 
aipatzen jarraituz, oso bestelako 
gaia ikasteko aukera ere izango 
da laster herrian: puntu-lanak 
egiten. Ikastaroa egingo dute 
horretarako, eta, kasu horretan 
ere, izen-ematea zabaldu dute 
dagoeneko. Hori ere Labidea 
dendan egin behar da.  

Trikiti eskola sortu gura dute 
aurtengo ikasturtean, Osinagarekin
izena emateko orriak labidean eskura daitezke, 
eta ez dago epe-mugarik izena emateko

lEintZ gatZaga

JOkIN bErEZIArtuA  |  aramaiO

Algortako West Bluegrass Band 
taldearen kontzertuak itxi zituen 
Sastiñako egubakoitz musika-
tuak. Aurten, azken bost edo 
sei urteetako ohiturari jarraituz, 
ekaineko eta iraileko egubakoitz 
guztietan egon dira zuzeneko 
emanaldiak eta Udaleko Kul-
tura Saila pozik dago orokorrean 
izan duten erantzunarekin: 
"Kalitatezko emanaldiak izan 
dira, jendea mugitu dute, eta, 
egubakoitz batean kenduta, 
eguraldi nahiko ona izan dugu. 
Orokorrean, giro polita egon 
da herriko plazan", dio Kultura 
zinegotzi Lierni Altunak. 

Hori bai, datorren urterako 
aldaketa txiki bat zehaztu dute: 
"Irailean kontzertuak lehenago 

jarri beharko ditugu, konturatu 
garelako irailean argia lehena-
go joaten dela eta fresko egiten 
duela, batez ere azken bi egu-
bakoitzetan. Irailean aurreratu 
egin beharko ditugu; ekainean, 
berriz, ordu berean mantendu-
ko dira, 20:00etan".  

Herritarren esker ona
Altunaren arabera, jendeak "oso 
gustura" ikusten ditu kontzer-
tuak: "Herriko plazak bizitasun 
handia irabazten du eta jendeak 
asko eskertzen ditu kontzertu 
formatu horiek. Esker on hitz 
eta zorion asko jaso ditugu; beraz, 
jendeak nahi duen eta herrian 
ondo funtzionatzen duen ekintza 
batekin jarraitzea izango da 
helburua datorren urtean ere".  

Sastiñako egubakoitz 
musikatuek izandako 
erantzunarekin pozik
udaleko kultura sailak balorazio positiboa egin 
du: "Plazak bizitasun handia irabazten du"

Iraileko egubakoitzak B3 Dixieland taldeak ireki zituen.   |  gOiEna

araMaio

antZuola

Aurtengo ikasturtean gazte txo-
koan hezitzaile bezala lan egi-
teko deialdia irekita dago jada. 
Hiru hezitzaile aurreikusten 
dira ibiliko direla gaztetxoekin 
lanean. Bertan lan egiteko bal-
dintzak 18 urtetik gorakoa iza-
tea eta antzuolarra izan edota 
bertan bizitzea izango dira. 

Hala eta guztiz ere, gazte txo-
koko lan esperientzia, begirale 
titulua izatea edota zerikusia 
duten ikasketak edukitzea balo-
ratuko dira. 

Izena emateko azken eguna 
urriaren 12a, domeka, da. Izena 
emateko bidali mezua gaztean-
tzuola@hotmail.es helbidera 
edota 943-76 60 65 telefono zen-
bakira deitu. 

Hezitzaile bezala lan egiteko deialdia 
zabaldu dugu eta izena eman daiteke

Iaz gazte txokoko gaztetxoek egindako irteera.  |   antzuOlakO gaztE tXOkOa

o M u n i tat e a  g o i e n a   |  
g A z T E T xO kOA   |   A N T z u O L Ak

ElgEta

Elgetako erretiratu taldea, irailaren 17an, Errioxan.  |  juan mari arantzEta

lArrAItZ ZEbErIO  |  ElgEta

Agenda ekitaldiz lepo dute udaz-
ken honetan ere Elgetako erre-
tiratuek. Irailaren 17an Errioxan 
egin zuten egun-pasa, eta eguaz-
tenean zahartzaro aktiboari 
buruzko hitzaldia entzun zuten 
Martziel Andrinua elizgizonaren 
eskutik. 

Hil honetarako ere irteera 
antolatu dute. Gernikan, urriko 
azken astelehenean egiten den 

azokara joango dira, Elgetatik 
autobusean abiatuta, 09:15ean. 
Irteera, beraz, urriaren 27rako 
proposatzen dute Xalbadorpe 
elkartetik. Asmoa da goizez azo-
ka ikustea, eta bazkalorduan 
Lekeitiora gerturatzea bertako 
Egaña jatetxean otordua egiteko.

Prezioa 30 euro da, eta ezin-
bestekoa da aurrez izena ematea. 
Elkarteko zuzendaritzako kideek  
jakinarazi dute Ozkarbi elkartean 

izango direla zapatuan, urriak 
11,  11:00etatik 12:00etara izen-e-
matea egiteko.   

txertaketa kanpaina
Gogoratu behar da, bestalde, Elge-
tan ere martxan dela gripearen 
aurkako txertaketa-kanpaina. 65 
urtetik gorako guztiendako izan-
go da, eta baita gaixotasun kro-
nikoren bat duten 65 urtetik 
beherakoendako ere. 

Xalbadorpe erretiratuen elkarteak 
irteera antolatu du Gernikako azokara
irteeraren prezioa 30 euro da, eta interesa dutenek urriaren 11n, zapatua, 
eman behar dute izena Ozkarbi elkartean, 11:00etatik 12:00etara

l.Z.  |  ElgEta

Elgetako Herri Eskolako neska
-mutikoen gurasoak deitu ditu, 
aurten ere, Maala Guraso elkar-
teak batzar orokorrera. Batzarra 
urriaren 15ean, eguaztena, egin-
go dute, 20:00etan, eskolako hiru-
garren solairuan dagoen musika 
gelan.

Gai zerrendan daude, besteak 
beste, 2013-2014 ikasturteko balan-
tze ekonomikoa eta batzordeko 
kide berrien izendatzeak zein 
kargu hartzeak. 115 neska-mu-
tikok hasi dute ikasturtea Elge-
tako eskolan. Familia guztiak 
daude urriko batzar orokorrera 
deituak.

ipuinak, barikuan
Udal Liburutegian, bestalde, 
umeendako ikasturteko bigarren 
ipuin kontalari saioa egingo dute 
barikuan, urriak 10. 3 urtetik 
gorako neska-mutikoei zuzendu-
tako kontaketa saioa da, eta 
17:20tik 18:00etara izango da, eus-
karaz. Herriko boluntarioekin 
egiten den Ipuinen Ordua ekime-
naren barruan sartzen da ekintza. 

Haurrak gurasorik gabe egon-
go dira liburutegian ipuin kon-
talari saioa entzuten.

Maala guraso elkarteak urriaren 
15ean egingo du batzar orokorra
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Zeu irabazle
goiena klubeko txartela erakutsi eta aprobetxatu abantailak.

bErrIA

Euskara irabazle, denok irabazle!

AlZu, S.l Ehiza eta arrantza
Arantzazuko Ama, 2 | Oñati  
Arropetan %10eko beherapena.

Esko Sport
ESkO SPOrt kirol denda
Intxaurtxueta 5 | Eskoriatza  
Arropa eta zapatiletan %10eko deskontua.

caravanas oñate

CArAVANAS OñAtE 
galdaragintza. bizikletak
Otadui Zuhaiztia, 25  | Oñati  
50€-ko erosketa egiteagatik, %10eko des-

kontua stockean dauzkaten oinetako eta 
ehun-gaietan. (ez du balio beste promo-
ziotarako).

EStACION SErVICIO ArrASAtE 
gasolindegia 
San Andres 7 | Arrasate  
% 2ko gasolindegian erregaia erosita.
% 2ko dendako produktuetan.

e u r e k a !
z i e n t z i a
m u s e o a

EurEkA ZIENtZIA muSEOA Aisia
mikeletegi 43-45 | Donostia
Sarrera bat erosita eta kupoia+ Goiena Klubeko 

txartela erakutsita, sarrera bat doan.

gAHIr fisioterapia / Osteopatia
Aranburuzabala 6 behea | Eskoriatza  
%50eko deskontua lehenengo kontsultan.

R
P

S
: 3

2
0

/1
3

gAES Entzumen zentroa
Otalora 18 | Arrasate 
Zurradero 10 | bergara
%10eko deskontua (ez metagarria beste 

eskaintza batzuekin)

R
.P

.S
. 4

5
-5

6
/1

0

kuttuNA Estetika
Aranburuzabala 19, behea | Eskoriatza  
%5eko deskontua zerbitzu guztietan (beste 

promozio batzuk izan ezik).

R
P

S
: 2

8
5

/1
3

gOIENA klubEkO AbANtAIlA gEHIAgO: 

goiena papera: Astelehenetan ere etxean.

Deskontuak:. Goienan jartzen duzun iragarki sailkatu eta eskela guztietan.

Urte amaira arteko kuota: 15 €.  |  943 25 05 05  

kluba@goiena.com  |  goienakluba.com

* Eskaintza honek, GOIENA KLUBEKO txartelaren titular bakoitzeko, kafe bat hartzen du barne.

NINIkA loradenda
ramon maria lili, 8 | bergara  
%10eko deskontua artikulu guztietan.

OñAtI gArAJEA 
Autoen garaje. konponketak 
goribar Auzoa 9 | Oñati  
Oñati %5eko beherapena egiten diren 

konponketetan.

NArEN 
fisioterapia eta osteopatia zentroa
belorrieta 5 behea | Aretxabaleta  
%15eko zerbitzu guztietan (Errehabilitazioan 

izan ezik).

R
P

S
:2

8
9

/1
3

kOmA AkADEmIA
Iturriotz 35, behea, Arrasate 
Ikasle berriendako %10ko deskontua  

kurtsoan hasten diren lehendabiziko  
kuotan (matrikula ez dago barne).

mAgDAlENA gasolindegia 
Santxolopetegi auzoa  | Oñati  
% 2ko deskontua gasolindegian erregaia erosita.

lAStAI 
koltxoiak eta umeentzako artikuluak
Arkatza 1, 49 Pab  | gasteiz  
%5eko deskontu gehigarria helduentzako atse-

den arloan.
%5eko deskontua haur kotxe eta automobileko 

segurtasun – aulkietan.
%5eko deskontua sehaska, haur-kotxe eta 

automobileko segurtasun-aulkietarako 
denboraldiko ehun-gaietan.

%10eko deskontua denboraldiko hau-arropan. 
(Beherapenetan eta eskaintza berezietan 
izan ezik).

POrtAlOI optika   
Erdiko kalea 10, Arrasate   
%15eko deskontua (ez metagarria beste 

eskaintza batzuekin eta ez aplikagarria 
segurtasun betaurrekoetan).

RPS: 262/13

IONE mOñuX fisioterapia zentroa
 burdinate plaza 2 | bergara  
Lehenengo sesioa, sesio erdi..

RPS: 301/14

AQuArIum – Donostia
Bi erosi eta bat ordaindu (Sarrena garestiena 

ordainduko da).

ArrIkrutZ kobak
Araotz Auzoa  | Oñati  
Sarreran %10eko deskontua (topea bost 

pertsona).

azpeitxi
jatetxea

AZPEItXI Jatetxea*

Aranerreka kalea 13, bergara
tel.: 943 76 55 00  
Azpeitxi jatetxeko otorduetan bazkide-txartela 

erakutsiz gero; Eguneko menuan, bazka-
rian kafea doan. Asteburuetako menuan, 
bazkarian eta afarian kafea doan.

grACIAN mertzeria
bidekurutzeta kalea 6, bergara
25 eurotik goragoko erosketetan %20ko des-

kontua.

G
u
z
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i
z
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r
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guZtIZ EDEr Estetika zentroa
kalebarria 29 | Oñati  
%5eko deskontua argizari epelarekin eta 

beroarekin egindako depilazioetan (bekai-
nak eta ezpain gainekoa izan ezik).

 %10eko deskontua gorputz osoan txokolatea-
rekin egindako estalduran eta masajean.

INStItutO OPtIkOA
bidekurutzeta 10 | bergara  
%15eko deskontua eguzkitako betaurrekoetan 

eta aparatu audifonoetan..

R
P

S
: 1

15
/1

3
 

lIlurA EDErtZE INStItutuA 
Estetika zentroa
bidekurutzeta 7 | bergara  
%15a laser depilazioan: hanka osoa + izterron-

doa (besapekoak opari).
 %20eko deskontua elikagai intolerantzia 

proban.
 %10eko deskontua mikropigmentazioan: 

begiak, ezpainak edo bekainak.
    %10eko deskontua fototerapia bidezko 

aknearentzako tratamenduan. 
Bazkidearentzat eta lagunarentzat

RPS: 299/13

multIÓPtICAS Optika
Juan Carlos guerra, 1 behea | Arrasate 
Ibargarai, 16 | bergara  
%15eko deskontua (deskontua ez da aplika-

garria promozioetan ezta segurtasun 
betaurrekoetan)..

 R.P.S. 149/10 L.L.G

tXurI urDIN Itzotz jauregia
Anoeta Ibilbidea 24 | Donostia  
% 20eko deskontua zapatu eta domekatan (ez 

bada zubia edo oporraldia).
% 10eko deskontua zubi eta oporraldietan.
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mIrEIA bIkuñA  |  antzuOla

Irabaztea zuen helburu Antzuolak 
atzo, eta zelaian igarri egin zen. 
Jon Muruaren taldeak arriskua 
sortu zuen lesakarren arean, eta 
gol aukera garbiak izan zituen, 
baina ez zuen errematean asmatu 
eta berdinketarekin bukatu zen 
partidua. Gol aukerak izan zituen 
bai, baina golik ez zuen sartu 
Antzuolak. "Ez dugu golik sartu, 
baina jaso ere ez. Alde positiboa-
rekin geratuko gara", esan zuen 
bukaeran Julen Aranbarri joka-
lariak. 

oinatz eta Danel 
Lehen zatia etxeko taldeak men-
deratu zuen. Hasierako minutue-
tan baloi luzeekin jokatu zuten 
eta horrek zaildu egin zuen Yani-
ken atera erremate garbiekin iris-
tea. Antzuolako Oinatzek areaz 
kanpo egin zuen lehen jaurtiketa, 
boleaz. Danelek egin zuen biga-
rrena, jokaldi pertsonalaren ostean.  
Ez zuten asmatu. 

Bi jokalari horiek izan ziren 
protagonista Antzuolaren eraso-
ko jokaldi gehienetan. 18. minu-
tuan Oinatzek baloia erdiratu 
zuen, eta bigarren zutoinean ez 
zuen asmatu Danelek. 28. minu-
tuan, Danelek erdiratu zuen eta 
Oinatzek gora bota zuen baloia.
Bi jokaldi horien artean, Altzetak 

buruz errematatu zuen, eta Beti 
Gazteren atezainak geldiketa 
ikusgarria egin zuen.

Lesakarrek 36. minutuan egin 
zuen lehen jaurtiketa. Arrisku 
barik. Hori izan zen lehen zatian 
erasoan egin zuten apurra. Atze-
ko bi lerroetan askoz sendoago 
egon ziren.

Penaltia eskatu zuten 
Bigarren zatian, lesakarrek beste 
itxura bat eman zuten. Azken 
metroetan oso fin ibili ez ziren 
arren, beste freskotasun bat era-
kutsi zuten. 63. minutuan zutoi-
nera bota zuten baloia, baina 
epaileak jokaldia baliorik gabe 
utzi zuen errematea egin zuten 
jokalaria jokoz kanpo zegoelako.

Bi minutu geroago, penaltia 
eskatu zuten Antzuolako jokala-
riek eta zaleek. Oinatz lesakarren 
area barruan erori zen. Epaileak 
ez zuen ezer adierazi.

77. minutuan etxekoen atezai-
na izan zen geldialdi ederra egin 
zuena. Floresek baloia loratu zion 
Mardarasi, eta hark esku batekin 
atera bidali zuen kornerrera.

Askoz gehiago kosta zitzaion 
Antzuolari gol aukerak izatea 
bigarren zatian. Bi aldaketa egin 
zituen Muruak, baina ez zuen 
esperotako emaitza lortu. Hori 
bai, 75. minutuan, langara bidali 
zuen baloia etxeko taldeak.

Azken minutuak nahiko asper-
garriak izan ziren.

Hurrengoa, Elgoibarren 
Lau jardunaldi jokatu dira dagoe-
neko eta Antzuolak ez du parti-
durik irabazi: bi galdu eta beste 
biak berdindu egin ditu. Hurren-
goa Elgoibarren jokatuko dute.

gol aukerak bai, baina 
golik ez antzuolak

julen muruaren taldeak ez zuen asmatu azken erremateetan

lau jardunaldiren ostean ez dute partidurik irabazi oraindik gorriek

Antzuolako jokalari Oinatz Agirre baloia oinetan duela, Beti Gazteren jokalariak begira dituela.  |   jOsEtXO arantzaBal

antzuola: mardaras, Jonpa, Jontxu, 

Altzeta, Arruti, Jokin, godoi, danel, 

Aranbarri, imanol eta Oinatz.

beti gazte: Yanik, iker, Fernando, 

Olaizola, Otxoteko, Flores, unai, beñat, 

Ander, igor eta Jabier.

beste: Antzuolako eta Lesakako zale 

dezente batu zen Estala futbol zelaian, 

Ohorezko Erregional mailako laugarren 

jardunaldiko partidua ikusteko.

FItXA tEknIkOA

EMaitZa

0-0
antzuOla

BEti gaztE

Antzuolako aulkitxoa: jokalariak adi-adi partidua ikusten.  |   jOsEtXO arantzaBal

"Lehen lehia 
irabazten 
dugunean 
irtengo gara 
zulotik"
g a r a i p e n a  
behar zutela 
aitortu arren, 
ontzat eman 
zuen puntua 
aranbarrik.
Nahi eta ezin ibili zarete.
Batez ere lehen zatian ibili 
gara ondo. Baloia menderatuz 
eta aukera garbiak izaten, bai-
na ez dugu asmatu.
gaur zen lehen garaipena 
lortzeko eguna?
Helburu horrekin irten gara 
zelaira, baina ezin izan dugu. 
Oraingoz bi puntu bakarrik ditu-
gu, eta azken-aurreko lekuan 
gaude sailkapenean, baina 
irtengo gara hortik.
liga txapelketa hasi beste-
rik ez da egin!
Bai, ba! Horregatik diot den-
bora daukagula sailkapenean 
gora egiteko. lau jardunaldi 
eta bi puntu. Ez da asko, baina 
taldeak hainbat aldaketa izan 
ditu eta denbora apur bat behar 
dugu. guretzat errazagoa da 
Eztalan irabaztea, zelaiari neu-
rria hartuta diogulako.

julEn aranBarri 
antzuOlakO jOkalaria

m.B.
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SEnior nESkak

JulEN IrIONDO  |  BErgara

Bergararrak saiatu ziren, baina 
ezer ezin izan zuten egin Ariz-
mendikoen nagusigoaren aurrean. 
Markagailua azken minutuetara 
arte hautsi ez zen arren, kanpo-
koek ez zuten garaipena behin 
ere arriskuan izan, zelai erditik 
atzera estutasun askorik gabe 
ibili ziren-eta. 

Partidua hasi eta lasterrera 
egin zuen Arizmendik aurreneko 
gola, Ane Vicenteren bitartez: 
"Agian pentsatu dugu lasai ira-
baziko genuela, gainera Bergarak 
aurreko astean 12 eta 0 galdu eta 
gero", zioen amaieran Aretxaba-
letakoen entrenatzaile Aritz Elor-
tzak. Eta ez, ez zuten halako gol 
alde handiarekin irabazi, baina 
Elortzak berak onartzen zuen 
partidua "uneoro" izan zutela 
dominatuta: "Zapore gazi-gozo 
horrekin geratu naiz; aukera 
asko egin ditugula, beste sei edo 
zazpi gol egiteko adina".

Eta hala da; ze kanpokoen 
nagusigoa nagusigo, atsedenal-
dira 1 eta 0 iritsi zen partidua. 
Arizmendiko neskek erakutsi 
zuten bergararren aldean urteak 
daramatzatela elkarrekin talde 
gisa jokatzen, zelaian ondo koka-

tuta eta batzuk besteekin ongi 
konbinatuz: bat-bikoak, pase sako-
nak... Baloiaren gidaritzan ere 
teknikoki maila hobea erakutsi 
zuten Elortzaren neskek.

Hala izatea, normala, dena 
den; izan ere, zenbait urtez herrian 

senior mailako nesken talderik 
gabe egon eta gero, aurten atera 
dute berriz ere, eta oso gazteak 
dira Gotzon Odriozola mahone-
roen entrenatzaileak bere esane-
tara dituenak: talde erdia gazte 
mailako adinekoak, eta beste lau 

jokalari 20 urtez azpikoak; "dis-
frutatzea" dute, nola ez, aurten-
gorako helburu. 

Helburu desberdinak 
Paula Montianok egin zuen Ariz-
mendikoentzat 0 eta 2koa, eta 
kanpokoen hirugarren gola azken 
minutuetan iritsi zen: Ane Gar-
tziak egin zuen. 

Honenbestez, aurreko astean 
ligako aurreneko jardunaldian 
galduta –epailearekin oso haserre 
bukatuz, gainera; Agorrosinen 
aulkitxotik kanpora egon behar 
izan zuen entrenatzaileak, Ilin-
txaren kontra kanporatua izan 
eta gero–, lehen hiru puntuak 
batu zituen Arizmendik zapatuan. 
Azken urteetan Euskal Ligarako 
igoera fasea jokatu dute, eta iku-
si egin behar aurten ere posible 
den; lehia horretan egon nahi 
lukete, behintzat, Aretxabaleta-
koek, nahiz eta onartu iaz baino 
maila apalagoko taldea dutela, 
izandako bost bajen ondorioz. 

Bergarak, berriz, ikasten joa-
tea eta kategoriara egokitzea 
izango du egiteko. Datorren astean 
berriz ere etxean ariko dira, Eiba-
rren kontra. Eta beste derbi inte-
resgarri bat ekarriko digu jardu-
naldi berriak: Arizmendi-Mondra.

ane Vicenteren, Paula montianoren eta ane gartziaren golekin irabazi zuten derbia

jokoaren alor guztietan nagusitu ziren kanpokoak, gol gehiago egiteko aukerekin

Maila altuagoko taldea eta zailduagoa 
dela erakutsi dute aretxabaletakoek

Bi taldeetako jokalariak baloiagatik lehian.  |  imanOl sOrianO

J.I.  |  arrasatE

Nahikoa lo hasi zuten partidua 
Aretxabaletakoek, baina lehen 
hamar minutuen ostean nagusi 
izan ziren zelaian. 41. minutuan 
egin zuen partiduko gol bakarra 
Josu Arizmendiarrietak.

Bigarren zatiari hobeto ekin 
zioten UDAkoek, baina erdi alde-
ra okertu egin ziren gauzak, 
epaileak egotzi egin zuen-eta 
Aitor Perez. Gorka Valleren 
mutilak atzean sartu ziren, eta 
azkoitiarrek aukera pare bat 
egin zituzten, baina berdinketa 
ez zen iritsi. Dena irabazita eta 
golik jaso gabe, lider da Aretxa-
baleta.

bat gutxiagorekin 
emaitzari eusten jakin 
izan zuten uDakoek

EMaitZa

0-1
anaitasuna

arEtXaBalEta

J.I.  |  arrasatE

Partidu orekatua eta polita 
jokatu zuten zapatu arratsal-
dean Lasarten Ostadarrek eta 
Bergarak. Lehenengo zatian 
mahoneroak izan ziren gehi-
xeago, baina izandako aukerak 
ez zituzten gol bihurtu.

Bigarren zatian, berriz, 
etxekoak indartsu hasi ziren, 
eta aurretik jarri ere bai 
markagailuan. Hiru minu-
turen buruan lortu zuen, 
ordea, Bergarak berdintzea, 
Xabier Jorgek Markelek hega-
letik ateratako falta buruz 
errematatuta. Azkenean, 
denak pozik.

galdu zitekeen, 
irabazi ere bai, eta 
azkenean berdindu

EMaitZa

1-1
Ostadar

BErgara

J.I.  |  arrasatE

Denboraldiko lehen garaipe-
na iristear izan zen Aloña-
koentzat, baina luzapeneko 
bosgarren minutuan lortu 
zuten etxekoek berdintzea.

Oñatiarrena izan zen lehe-
nengo zatia, eta Asier Ugar-
tek egin zuen 0 eta 1ekoa, 
Markel Aiastuiren pasea 
jasota. Bigarren zatian, 
berriz, Usurbilek izan zuen 
jokoaren ekimena, eta Igor 
Serranoren mutilak saiatu 
ziren atzean emaitzari eus-
ten. Etxekoek ez zuten auke-
ra asko sortu, baina luzape-
nean egin zuten gola.

luzapenean egin 
zieten alde bi 
puntuk oñatiarrei

EMaitZa

1-1
usurBil

alOña mEndi

J.I.  |  arrasatE

Lehenengo zatiko 20. minu-
tuan jaso zuen lehen gola 
Mondrak, korner batean; lehe-
nengo errematea geratu egin 
zuen atezainak, baina alda-
ratzea sareetara joan zen.

Bigarren zatiaren erdi 
aldera iritsi zen, ordea, ber-
dinketa. Kontraeraso batean, 
Xabi Arrizabalagaren asis-
tentzia aprobetxatu zuen Iker 
Uribarrenek, banakoa egite-
ko. Aukera gehiago ere izan 
zituzten Gotzon Urzelairen 
mutilek, baina ez zuten asma-
tu, eta gogotik ordaindu zuten 
gero. 

aukeretan asmatu 
ez eta azkenean 
galdu arrasatearrek

EMaitZa

2-1
zumaiakO

mOndra

J.I.  |  arrasatE

Galtzen hasi ziren arrasatea-
rrak Legazpin, eta hala joan 
ziren atsedenaldira. Bigarren 
zatian, ordea, jaun eta jabe 
izan ziren Andoni Ezkurraren 
neskak, eta Ane Arregiren 
eta Eider Zeziagaren golekin 
irauli zuten markagailua.

Gol gehiago egiteko auke-
rak ere izan zituzten Arra-
satekoek, baina ez zuten 
asmatu, eta, azken bost minu-
tuak bat gutxiagorekin joka-
tuta, urduritasun apur bate-
kin ibili ziren amaieran, 
nahiz eta estutasun askorik 
pasa ez.

Markagailuari 
buelta eman eta 
pozik etxera

EMaitZa

1-2
ilintXa

mOndra

EMaitZa

0-3
BErgara

arizmEndi

oHorEZko ErrEgionala oHorEZko ErrEgionala oHorEZko ErrEgionala PrEfErEntEa SEnior nESkak
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uSOA AgIrrE  |  EskOriatza

Gernikako neskak ziren Euskal 
Kopa irabazteko faborito eta aurrei-
kuspen guztiak beteta eraman zuten 
azkenean kopa. Iaz igo zen Gerni-
kako taldea lehen mailara eta aur-
ten ligari heltzeko talde bikaina 
dutela erakutsi dute aste bukaeran. 

Finalean, partidu osoan mar-
kagailuan aurretik joan zen Ger-
nika: 15-28 lehen laurdenean; 29-40 
bigarren laurdenean; 41-62 hiru-
garren laurdenean; eta 56-87 bukae-
ran.

Erasoan, defentsan eta saski-
ratzeetan aurretik izan ziren ger-
nikarrak, jokalariek duten maila 
onaren erakusgarri. Hain zuzen 
ere hori izan zen finala ikusi zuten 
guztiek azpimarratu zutena: Ger-
nikako jokalarien maila bikaina 
eta taldeak lortzen duen oreka. 
Bost atzerritar gehitu dituzte aur-
ten taldean eta horrek indar han-
dia eman dio taldeari. Ikusi bes-

terik ez dago Mosby, Mazic eta 
Millerrek finalean lortutako pun-
tu kopurua; saiakera eta saskira-
tzeen arteko portzentaia ere oso 
altua izan zuten. Aurtengo ligan 
Gernika Bizkaiak ezustekoren bat 
emango duela aitortu zuen Fer-
nando Raso Eskoriatza Kirol Elkar-
teko kideak. Hala, Eskoriatza 
moduko herri batean maila horre-
tako jokalariak ikustea zorte han-
dia dela esan zuen Rasok. 

EHU Donostiari dagokionez, 
oraindik "errodajea" falta zaiela 
esan zuen Rasok: "Liga hasten 
denean ez dut uste horrelako alde-
rik egongo denik bi taldeen artean", 
aipatu zuen.

finalerdiak 
EHU Donostia eta Ibaizabalen arte-
ko finalerdia 57 eta 53 bukatu zen. 
Oso lehiatua izan zen partidua. 
Atsedenaldira, adibidez, 22 eta 22 
berdinduta iritsi ziren bi taldeak. 
Baina hirugarren laurdenean EHUk 
aurre hartu zuen, batez ere azken 
minutuetan, eta azken unera arte 
tentsio handia izan zen.

Araski eta Gernika Bizkaiaren 
artekoan gehiago igarri ziren ezber-
dintasunak. Atsedenaldira 40 eta 
16 emaitzarekin joan ziren, Gerni-
ka aurretik zela eta bukaeran 68 
eta 53 irabazi zuen. Araski hiru-
garren laurdenean hasieran baino 
hobeto aritu zen eta aldea txikitzea 
lortu zuen, baina Gernika gehiago 
izan zen.

Bediak minutu batzuk 
Aipatzekoa da, Izar Bedia arrasa-
tearrak minutu batzuk jokatu zitue-
la zapatuko finalerdian Araskire-
kin. Orain arte Eskoriatzako sas-
kibaloi taldean aritu da eta aurten 
Gasteizko Araskin ari da jokatzen.

Gasteizko taldeari dagokionez, 
oraindik taldea egin gabe dutela 
esan zuen Fernando Rasok: "Tal-
deko atzerritar bat falta da etor-
tzeko, adibidez. Aurtengo helburua 
da igoerako play-offetan sartzea", 
aipatu zuen.

SaSkiBaloia

EMaitZa

56-87
EHu dOnOstia

gErnika Bizkaia naiara diez gernika Bizkaia-ko 
kapitaina pozik zegoen finala 
irabazita, baina zuhur ere bai, 
liga bestelakoa izango dela iri-
tzita.
Nola bizi izan duzue kopa?
Euskal kopa ilusio handiarekin 
jokatzen dugu, lau talde on etor-
tzen dira-eta. liga laster hasi-
ko dugu eta proba ona izan da 
aste bukaera guztian jokatzea. 
Final gogorra eta serioa jokatu 
dugu. azkenean irabazi egin 
dugu, baina gero ligan beste 
gauza bat izango da. ligako 
lehenengo partidua, gainera, 
EHuren kontra izango dugu, 
donostian.
markagailuari begiratuz gero, 
badirudi askoz gehiago izan 
zaretela gernikarrak.
gure taldean fitxaketa onak 
izan ditugu. Baina trukua da 

lan egitea. asko entrenatzen 
dugu, gogor eta norberak bada-
ki ze eginkizun daukan taldean; 
saiatzen gara guztiok gure lana 
ondo egiten. Eta gero emaitzak 
etorriko dira. Euskal kopan zor-
tea izan dugu, saskiratzeetan 
asmatu dugu-eta. dena dela, 
liga hasten denean ikusi behar-
ko da. gure eginkizuna da par-
tiduz partidu joatea.
Aurten duzue gorengo mailan 
lehen urtea. Ze asmo duzue?
Pasa den urtean bigarren mai-
lan geunden eta gernikarentzat 
lehenengo urtea izango da goi-
ko mailan. Herria ilusio handia-
rekin dago, taldea ere bai, eta 
ea nola joaten den lehenengo 
partidua. Partiduka joango gara 
eta liga bukaeran hitz egingo 
dugu ea zer moduz egin dugun 
kontatzeko.

u.a.

"Lehenengo urtea izango da goiko 
mailan eta ilusio handiarekin gaude"

naiara DiEZ | gErnikakO kaPitaina

Finaleko bi taldeak batera, sari-banaketan.  |   usOa agirrE

Gernika eta Araskiren arteko finalerdia.  |   imanOl sOrianO

Gernikako Mazic, Vanderwal eta Mosby, EHUko Seguesekin, finaleko jokaldi batean.  |   jOsEtXO arantzaBal

Eskoriatzako kiroldegian jokatu dute emakumezkoen 
Euskal kopa asteburuan, EaEko lau talde onenek 

gernika bizkaiak 
eraman du euskal 
kopa, kalitate 
handia erakutsita  

ehu Donostia: E. Segues (4), Novo 
(11), Aduriz (6), randolph (14), 
Foraste (5) –hasierako bostekoa–, 
iparragirre, gonzalez (4), 
Eraunzetamurgil (2), Arroyo (2), 
Olabarria (8), A. Segues, diaz. 
Entrenatzailea: Azu muguruza.
gernika bizkaia: pop (4), 
monasterio (6), Vanderwal (9), miller 
(15), mosby (19) –hasierako 
bostekoa–, peña (2), diez (10), mazic 
(18), mugira, garcia (4), Lazaro. 
Entrenatzailea: mario López.

FItXA tEknIkOA
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Finaleko bi taldeak batera, sari-banaketan.  |   usOa agirrE

Ibaizabal eta EHUren arteko finalerdia.  |   imanOl sOrianOGernika eta Araskiren arteko finalerdia.  |   imanOl sOrianO

Gernikako Mazic, Vanderwal eta Mosby, EHUko Seguesekin, finaleko jokaldi batean.  |   jOsEtXO arantzaBal

IrAtI gOItIA  |  arrasatE

Anaitasuna hartu zuen etxean 
atzo Ford Mugarrik. Arerio zai-
la da. Talde indartsua, esperien-
tzia askoko jokalariak dituena.    
Garciaren mutilak prest zeuden, 
ordea. Hala, lehia irabazteko 
asmoz irten ziren kantxara eta 
izan zuten markagailuan aurre-
tik bukatzeko aukera, baina azke-
nean berdinketarekin konforma-
tu behar izan zuten.

arerioari ondo egokitu
Bizi hasi zen norgehiagoka. Lehen 
minututik tentsioz beteta. Kan-

potarrek defentsa aurreratua 
erabili zuten –hiru eta hirukoa– 
eta horrek izan zuren eragina 
arrasatearren jokoan. Normalean 
ez bezala, bigarren lerroko joka-
lariek izan zuten baloia mugitze-
ko ardura eta sei metrotatik 
jokatzen hasi ziren, jokaldi asko-
tan bi euskarri erabiliz. Hor lor-
tu zuten aurrera egitea etxekoek 
–11 eta 5 aurretik ziren 17. minu-
tuan–. "Moldatu beharra izan 
dugu. Astean zehar landu dugu 
euren jokoa. Gauza batzuk ondo 
irten zaizkigu eta beste batzuk 
okerrago, baina irakurketa nahi-
ko polita egin dugu eta jakin 
dugu defentsa hori gainditzen", 
adierazi zuen Pablo Garcia entre-
natzaileak partiduaren amaieran.

Hala ere, eskuratutako aldea 
txikitu egin zen atsedenaldirako 
(14-11). Izan ere, aurkariak aul-
kian gordetzen du bere indarre-
tako bat: 16 jokalarik osatzen 
dute taldea. Errotazio luzeak egin 
zituzten, jokalariak fresko man-
tentzeko.

Hutsegiteak asko 
Bigarren zatian ez zen joko poli-
tik izan. Bi taldeen hutsegiteak 
izan ziren nagusi. Eta egoera 
hori hobeto aprobetxatu zuten 
kanpotarrek. "Asobal ligan joka-
tzen duten jokalariak daude 
Anaitasunan, ofizio asko dute, 
eta hori nabaritzen da", esan 
zuen Garciak. Azken minutue-
tan tentsioa izan zen nagusi. 28. 
minutuan aurreratu ziren Anai-
tasunakoak lehenengoz (25-26) 
eta 29. minutuan, arrasatearrak 
markagailuan puntu bateko 
aldeaz galtzen zihoazenean, etxe-
koen aldeko penaltia adierazi 
zuten epaileek. Kepa Grucetak 
baloia barrura sartu zuen eta 
ia urrea balioa zuen puntua 
eskuratu. Hala bukatu zen lehia: 
27-27.  Oso pozik zen Garcia 
amaieran: "Oso partidu ona joka-
tu dugu. Maila eman dugu eta 
gustura nago berdinketarekin. 
Egia da, irabazteko aukerak 
izan ditugula, baina berdinketa 
merezitakoa izan da".

anaitasuna talde indartsuaren aurrean 
berdinketa lortuta, pozik Ford Mugarrikoak
arrasatearrak aurretik joan ziren markagailuan norgehiagoka ia guztian

ESkuBaloia

Anaitasunako jokalariak arrasatearren sei metroko jokaldi bat gelditu nahian.  |   jOsEtXO arantzaBal

Ibaizabalen etxean ezin izan zuen 
garaipena lortu Natra Oñatik. 
Sailkapenean goialdean doa Ibai-
zabal eta arerio gogorra da. Hala, 
Zuhaitz Gonzalezen mutilek ezin 
izan zuten mendean hartu. Amaie-
ran markagailua: 79-55. Sailka-
penean 11.ena da orain Natra eta 
datorren astean Paules Skoda 
hartuko du etxean.

natra oñatik ezin izan du 
mendean hartu ibaizabal 
(79-55)

Zapatuan neurtu zituzten inda-
rrak Antigua Luberriren aur-
ka ligako lehen partiduan 
Eskoriatzako neskek eta 70 
puntuko aldeaz galdu zuten. 
Gaizki aritu ziren eskoriatza-
rrak, kantxan kokatu gabe, 
eta markagailuan aldea han-
dia izan zen. Hurrengo parti-
dua STL Bilintxen aurka dute.

eskoriatzako neskek 
gaizki ekin diote ligari, 
70eko aldeaz galduta

Muniategiren mutilek irabazi 
egin zuten Ereitzaren aurka. 
Lehia erreza izan zen. Aurka-
riak min hartutako jokalari 
asko zituen. Amaieran: 18-28. 
Aloña Mendiko neskak oso 
ondo aritu ziren defentsan eta 
gelditu zuten Zarautz talde 
indartsua, baina puntu bateko 
aldeaz galdu zuten (15-16). 

bergarako mutilek 
irabazi eta aloña 
Mendiko neskek galdu

SaSkiBaloia SaSkiBaloia ESkuBaloia

EMaitZa

27-27
FOrd mugarri

anaitasuna
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jOsEtXO arantzaBal

Arrasate kanpanzarrek irabazi egin zuen atzo, domeka, Elorrio La 
Parraren aurka. Etxean jokatzen zuten denboraldiko lehen partidua zen 
eta 24-7ko emaitzarekin nagusitu ziren arrasatearrak. Lehen 40 
minutuetan bideratu zuten partidua arrasatearrek Arizaletak lortutako bi 
entseguri esker. Bigarren zatian etorri ziren beste bi entsegu: etxekoen 
bigarrena Dolarak egina eta Elorrioko jokalariena. Ligako bigarren 
partidua irabazita, goiko postuetan jarraitzen dute Isasiren mutilek. 

goiko postuei 
eusten 
die arrasatek, 
etxean irabazita

Mendizabalek 22 eta 18 galdu zuen zapatuan Aritz Lasaren kon-
tra Zaldibian, txapelketarako aurre-kanporaketan. Ondorioz, 
urretxuarra izango da aurrera egingo duena, eta Mendizabal 
kanpoan geratu da. 18 eta 18koarekin aukerak izan zituen antzuo-
larrak, 11 eta 6 galtzen joan eta gero. Baina berriz ere Lasa izan 
zen tantoak batu zituena, eta 22ra joan zen zuzen. Mendizabalek 
amaieran estutu arren, jokoan gehiago izan zen Urretxukoa. 

aitor Mendizabal antzuolarra ez da lau t'erdiko 
txapelketarako sailkatu, lasaren kontra galduta

Urriaren 11n izango da Antxintxiketan KEk eta Arrasateko Atle-
tismo Taldeak prestatu duten Arrasate eta Oñati arteko 31. las-
terketa. Izen-ematea zabalik dago www.kirolprobak.com webgu-
nean urriaren 10era, egubakoitza, bitartean. Zapatuan 17:00etan 
hasiko da lasterketa Arrasateko Portaloian eta Oñatiko Foruen 
plazan amaituko da. Txipak egunean banatuko dituzte, 15:30ean.

Zapatuan, urriak 11, egingo da arrasate-oñati 
herri lasterketa; izen-ematea zabalik dago

Denboraldiko 
lehen partiduan 
kale eskoriatzak  

jOsEtXO arantzaBal

Ligako lehen partidua jokatu zuen 
atzo, domeka, Eskoriatzak etxean 
Soloarteren kontra. Lehen zatia 
ondo hasi zuten eskoriatzarrek; 2 
eta 0 zeuden atsedenaldian. 
Bigarren zatian, baina, hankaz 
gora jarri zitzaien partidua. Minutu 
batean bi gol egin zizkieten eta 
azken segundoetan egin zieten 
hirugarrena, 2 eta 3 galduz.

Luis Rey moto gidari arrasatea-
rrak beste garaipen bat gehitu 
zion bere palmaresari joan den 
astean Euskadiko Cross Country 
txapeldun izendatuta. Txapelke-

tako azken lasterketa Arabako 
La Pueblan jokatu zen joan den 
martitzenean, eta bertan Luis 
Reyk nahikoa izan zuen bosga-
rren sailkatzea. Sei froga izaten 
dira guztira eta guztietan erre-
gularrena izateagatik jantzi zuen 

txapela Reyk: Espinosan bigarren 
sailkatu zen; Bergaran, hiruga-
rren; Oñatin, bigarren; Arratzun, 
bigarren; Elgoibarren laugarren; 
eta La Pueblan, bosgarren. Guz-
tira 29 pilotu lehiatu ziren Rey-
rekin batera txapelketan. 

Espainiako txapeldun 
Luis Rey txikitatik ibili da moto-
rrean. 31 urte ditu egun eta, tal-
dea eta motorra aldatuta, emaitza 
onekin hasi du aurten aro berria. 
Z Racing Team taldearekin dabil 
orain lanean, Sherco 300 SEF-R 
2014 motorra lagun duela. 

Urte honen hasieran Espai-
niako txapeldun izatea lortu du 
arrasatearrak. Lau probatan par-
te hartu eta gero lortu zuen Cross 
Country Senior B 4T mailako 
2014ko Espainiako txapelketa 
irabaztea: Antzinen (Nafarroa), 
Malpartidan (Caceres), Guadala-
jaran (Madrid) eta Cartayan (Huel-
va) jokatu zituzten txapelketako  
proba horiek. 

Iazko urtean ere, emaitza oso 
onak lortu zituen arrasatearrak: 
lehen postua, Euskal Enduro 
Txapelketan; bigarren postua, 
Euskal Cross Country Txapelke-
tan; lehen postua, 4TT Kopan 
(Aguilar de Campo); eta laugarren 
postua, Espainiako Cross Country 
Txapelketan. 

2014ko egutegiari dagokionez, 
lasterketa hauetan parte har-
tuko du Luis Reyk, besteak bes-
te: Espainiako eta Euskadiko 
Enduro txapelketetan; 4TT 
Kopan; Errioxako Enduro Erre-
sistentzia Txapelketan; Nafa-
rroako Enduro Indoor Txapel-
ketan; eta Nafarroako Cross 
Country Txapelketan.

luis rey arrasatearra, 
euskadiko txapeldun
Erregulartasunari esker, Euskadiko txapela jantzi zuen reyk la Pueblan

Luis rey, motor berriarekin lehiatzen.  |   BEnja ramOs txapelketako proba batean.  |   BEnja ramOs

o M u n i tat e a  g o i e n a   |   b E N J A  r A m O S
m OTO z A L E A   |   A r r A S AT E k

croSS country-a

MEnDi BiZiklEta

Pilota

atlEtiSMoa

ErrugBia

arEto futBola

uSOA AgIrrE  |  arrasatE

Iban Altuberen omenezko 4. 
mendi bizikleta martxa egingo 
da datorren domekan Oñatin. 
Aurten ibilbide berria estrei-
natuko dute, gainera, 36 km-koa: 
1.450 metroko igoera izango du 
eta 25. kilometroan saihesbide 
bat gehituko diote, nahi dutenek 
ibilbidea moztu 30 kilometro 
egin ditzaten. Goizeko 09:00etan 
irtengo dira Oñatiko plazatik. 
Izen-ematea 10 eurokoa da fede-
ratuendako eta 15 eurokoa fede-
ratu gabeendako; izen-emate 

bakoitzetik euro bat Gipuzkoa-
ko haur minbizidunen gurasoen 
elkartera bideratuko da. 

Mondran Bike 
Urriaren 25ean, berriz, Mondran 
Bike martxa egingo da Arrasa-
ten. Hor ere bi ibilbide izango 
dituzte aukeran: 34 eta 22 km-koak. 
Goizeko 09:00etan irtengo dira 
Musakolako kiroldegitik. Irteera 
baino lehen egingo da izen-ema-
tea: 10 euro€ordaindu beharko 
dute ez federatuek eta 5 euro 
federatuek.

iban altuberen omenezko 
martxa, urriaren 12an



gOIENA  |  2014-10-06  |  astElEHEna 27elkarrizketa   |   kirola

JOkIN bErEZIArtuA  |  arrasatE

13 urte pasatu dira Iker Sarabia 
arrasatearrak (Gasteiz, 1976) zapa-
tilak jantzi eta korrika egiteare-
na serio hartu zuenetik. Ordutik 
hona, hamaika probatan hartu 
du parte, asfaltoan zein mendian, 
eta duela lau bat urtetik Arrasa-
te Runners taldeko kide da: "Korri-
ka egitea zaletasun dugun lagu-
narte bat gara, beste barik", dio. 
Mendiko proba bat antolatzen 
dihardute 2015eko apirilerako, 
eta, maila pertsonalean, azaroaren 
30ean egingo den Donostiako 
maratoia du begiz jota. 
Nola piztu zitzaizun korrika egite-
ko zaletasuna? Zer ematen dizu 
korrika egiteak? Eta zer kendu?
Orduan, Mondra futbol taldean 
ari nintzen laguntzaile moduan, 
eta beste barik hasi nintzen korri-
ka egiten. Kirola ihesbide bat da 
niretako, eguneroko dinamikatik 
irteteko aukera ematen dit. Era 
berean, denbora mordoa kentzen 
dit eta eguna ondo antolatu beha-
rra daukat entrenatzeko. 
Zein izan da zure ibilbideko lorpen 
handiena? Eta gogoratzen duzun 
lasterketarik gogorrena?
Hemengo lasterketetan hartzen 
dut parte, batez ere, eta nire lor-
pen handiena da Arrasate eta 
Oñati artekoan lehen arrasatearra 
izan naizela hiru alditan. Bestal-
de, aitortu beharra daukat proba 
askotan sufritu dudala;  Aloñako 
azken igoeran, esaterako, gaizki 
pasatu nuen. Erori egin nintzen 
eta min hartuta amaitu nuen. 
Horrez gain, egin ditudan mara-
toi guztietan asko sufritu dut.  
Zer nahiago, mendia ala asfaltoa?
Oso ezberdinak dira. Mendian 
paisaiaz gozatzen duzu, hemen 
bertan sekulako parajeak ditu-
gu-eta. Asfaltoan, berriz, marka-
ren bila zoaz gehiago eta han-
kendako askoz kaltegarriagoa da 
mendia baino. Nik denboraldia 
zatitu egiten dut: udaberrian eta 

udan mendian ibiltzen naiz eta 
udazkenean, ordea, asfaltoan. 
urtea amaitu aurretik ze lasterke-
tatan hartuko duzu parte?
Hainbat egingo ditugu, baina nire 
helburua azaroaren 30eko Donos-
tiako maratoia da. Arrasate-Oña-
ti, Behobia-Donostia eta beste 
lasterketa guztiak maratoirako 
entrenamendu moduan plantea-
tuko ditut. Maratoian nire mar-
kara hurbiltzen eta ahal dudan 
heinean hobetzen saiatuko naiz. 
Maratoi baten fisikoaz aparte psi-
kologiak ere pisu handia du, ezta?
Itzela. Iaz, adibidez, hipotermia    
sintomekin hasi nintzen 25. kilo-
metroan eta oso gaizki pasatu 
nuen proba amaitzeko. Halako 
egoeretan psikologikoki gogorra 
izan beharra dago, bestela ez zara-e-
ta helmugara iristen. Hori bai, 
fisikoa entrena daiteke, baina 
burua askoz zailagoa da lantzeko; 
berez izan behar da burugogorra. 
Izan duzu lesio aipagarririk? 
Duela urte batzuk belauneko 
lotailua zaintiratu nuen eta pare 
bat hilabete geldi egotera behar-
tu ninduen horrek. Gogorra izan 
zen, batez ere geldi egon behar 
izatea. Hori izan zen okerrena...
Azkenaldian nabarmen egin du gora 
asfaltoan zein mendian korrika egi-
teko zaletasunak. Zergatik?
Batzuk hasi ziren eta haiei jarrai-
tu diete askok. Hori da, nire ustez, 
arrazoi nagusia, beste barik. Era 
berean, norberaren fisikoarekiko 
gurtza asko hazi da azkenaldian. 
Guztiok gura dugu fisikoki ondo 
egon, gorputza eta estetika sakra-
tuak dira egun. Horregatik ere 
jende asko hasi da korrika egiten.  
Arrasate runners taldeko kide zara. 
Nola eta zertarako sortu zen taldea?
Duela lau bat urte sortu zen Arra-
sate Runners. Hiru lagunek sor-
tu zuten: Juan Pedro del Pozok, 
Fernando Nogalesek eta Josu 
Aldeak sortu zuten. Eurek sortu 
zuten taldea eta pixkanaka gai-

nerakoak joan gara batzen. Ni 
taldea bera sortu eta gutxira batu 
nintzen, eta orain hainbat kide 
gara. Taldeko kide moduan ia 30 
bat lagun gara, eta, horiez gain, 
beste askok ere Arrasate Run-
ners-en maillota erabiltzen dute. 
Akaso, ez dira zuzenean taldekoak 

izango,  baina izango balira beza-
la tratatzen ditugu. Izan ere, 
Arrasate Runners taldeko kide 
izateko baldintza bakarra da korri-
kan egiteko zaletasuna izatea. Ez 
dugu elkarte izaerarik, lagunar-
te bat gara. Taldea sortu zenean 
korrikan egitea zaletasun dutenen 
artean lagun taldea sortzea zen 
helburua, eta egun ere horretan 
jarraitzen dugu. Denborak aurre-
ra egin ahala, akaso elkarte 
moduan eratuko gara... Hori ikus-
teko dago, orain bertan lagunar-
te bat bakarrik gara. 
korrikan bakarrik? Ala beste dizi-
plina batzuetan ere aritzen zarete?
Badira batzuk bizikletan eta ige-
rian ere aritzen direnak, baina 
gehienok korrikalariak gara. 
Asfaltoan zein mendian, baina 
korrikalariak. 
Denak zarete arrasatearrak? 
Arrasatearrak gara gehienak, 
baina ez guztiak. Aretxabaletako, 
Bergarako eta Oñatiko korrika-
lariak daude, besteak beste. 
lasterketetan parte hartu duzue, 
oraingoz, baina entzun dut datorren 
urterako proba bat prestatzekotan 
zabiltzatela. Hala da? Ze lasterke-
ta mota izango da? 
Bai, hala da. Arrasate Runners 
taldea bera, Eneko Urrizalki, 
Iban Aranguren eta Korrikan 
Trail dendako arduraduna ari 
gara antolaketa lanetan. Mendi 
lasterketa bat izango da eta asmoa 
da 2015eko apirilean egitea. Orain-
dik proiektu hutsa da eta lan 
handia dago egiteko, baina espe-
ro dugu errealitate bihurtzea. 
Aurrerapen moduan esan dezaket 
Udalatx igoko dela. 
Ezer gaineratu nahi?
Gura duenari taldeko kide izate-
ko gonbidapena egin gura diot. 
Facebooken orrialdea sortuta 
dago (www.facebook.com/arrasa-
te.runners) eta bertara idaztea 
nahikoa izango da gurekin harre-
manetan jartzeko. Animatu!  

Iker Sarabia, taldeko maillotarekin, korrika egiteko gertu.  |   jOkin BErEziartua

iker sarabia | Arrasate runners taldeko korrikalaria

"Korrika egiteko fisikoa ondo landu daiteke, baina 
psikologia zailagoa da, berezkotik du asko"

mendian zein asfaltoan dihardu eta dagoeneko 13 urte daramatza zapatilak erantzi barik

apirilerako mendi lasterketa bat antolatzen ari dira; udalatx igoko dute, besteak beste

"Datozen probak 
Donostiako 
maratoira begira 
egingo ditut"

"Arrasate runners 
da korrika egitea 
zaletasun duen 
lagunarte bat"

"30 bat kide gara 
taldean eta beste 
askok gure maillota 
erabiltzen dute"

taldeko beste kide batzuk, irailaren 28an Orduñan.  |   arrasatE runnErsArrasate runners taldekoak, 2013ko Santamasetako krosean.  |   arrasatE runnErs
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Joan den zapatuan kalean kul-
turaz gozatzeko aukera izan zuten 
bergararrek egun osoan zehar. 
Aurten, bigarren aldiz, Kultura 
Kalean eguna antolatu dute herri-
ko hainbat kultura eragilek. Hala, 
San Martin plazan kulturako 
diziplina askotako ekintzak iku-
si eta probatzeko aukera izan 
zen. 

Etxeko txikienak erakarri 
zituen ekintzetako bat erraldoiak 
probatzeko tailerra izan zen. Ber-
garako Erraldoien Taldeak zenbait 
erraldoi eraman zituen plazara 
eta han bertan erraldoien barruan 
sartu eta hara eta hona ibiltzeko 
aukera izan zuten.

Musika Eskolakoek ere ins-
trumentuak plazara atera zituz-
ten, eta ume zein nagusiek horiek 
probatzeko modua izan zuten: 

biolina, txistua, soinua, pianoa, 
tronpeta, txalaparta, xilofonoa... 
Oka jolasa eta musikari buruzko 
galderak uztartuz, berriz, Musio-
ka jokoan aritzeko aukera izan 
zuten umeek.

Erakusketak eta musika
Beste talde batzuetako kideek, 
berriz, bertatik bertara erakutsi 
zituzten artelanak egiteko tekni-
kak: taila elkartekoek, Buztinza-
le elkartekoek, Bearteko margo-
lariek eta argazki elkartekoek 
tailer praktikoak egin zituzten. 
Ikusgai ere jarri zituzten beraiek 
egindako zenbait lan.

Bergara musikari askoren 
herria dela argi geratu zen egu-
nean zehar. Eguerdian, Bergara-
ko Orkestra Sinfonikoko soka 
taldeak kontzertua eskaini zuen, 
Osintxuko Musiraka dantza tal-

dearekin batera. Banaka egin 
zuten emanaldia, baina bukatze-
ko biek batera Lord of the dance 
ezaguna interpretatu zuten. Jen-
de ugari bildu zen plazan eta 
txalo zaparrada jaso zuten. 

Goizeko ekitaldia amaitzeko  
bisita gidatua egin zuten gazte-
txera, han luncha egiteko. 

Arratsaldean musika eta dan-
tza gehiago izan zen: Orfeoiak, 
Musika Eskolak, Aritzetak eta 
San Joxepek kontzertua eskaini 
zuten. Egunarekin amaitzeko, 
Kantu Jira egin zuten.

Erraldoiak eta instrumentuak 
probatu zituzten txikiek plazan

tailerrak, musika eta dantza izan 
ziren zapatuan, egun osoan

Kulturaz 
bete dute 
Bergarako 
erdigunea 

Musioka jokoa egin zuten Musika Eskolakoek.  |   u.a.

Mutikoa tailan.  |   u.a.Bearteko margolariak.  |   u.a.

jon anDEr garitano 
ErraldOiEn taldEa

"Gaztetxoak eta nagusiak ibili dira 
erraldoiak probatzen. Ea norbait 
taldera gerturatzen den. Erraldoi 
berriak ditugu, hamar dira guztira 
eta horregatik komeni da jendea 
egotea; hogei lagun beharko 
genituzke denak eramateko".

Manolo gaBilonDo 
taila ElkartEa

"Egiten dugun lana herriari 
erakusteko oso garrantzitsua da 
horrelako ekimena. Gabonetan 
aretoan izaten dugu erakusketa. 
Hara eta hona aritzen gara taila 
erakusten eta, gabiltzan bitartean, 
ez da gutxi".

MarijE ugalDE 
musika EskOla

"Ume asko gerturatu dira 
instrumentuak probatzera. 
Batzuetan zaila da, baina denek 
nahi izan dute zer edo zer probatu. 
Beti saiatzen gara kaleratzen 
egiten dugun lana, eta gaurko 
eguna oso positiboa da".

lanDEr Eta naoM
ErraldOiEn taldEkO kidEak

"Bergarako Erraldoien taldeko kideak gara eta Elhuyar anaiak eramaten 
ditugu. Pisu pixka bat izaten dute, 10 bat kilo edo, eta biok txandaka 
aritzen gara. Asko gustatzen zaigu erraldoiak ibiltzea. Herriko plazara 
ekarri ditugu erraldoiak lagunei lagatzeko eta beraiek ere proba ditzaten. 
Gaur musikarik gabe aritu gara, baina normalean dantzan aritzen gara 
erraldoiak bizkarrean hartuta. Ez da erraza, baina entrenatuz gero nahiko 
erraz egiten da".

Musiraka dantza taldeak emanaldia egin zuen, Bergarako Orkestra Sinfonikoarekin batera  |   u.a.
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Goiena Klubako urriko zozketak!
Etxeko txikiendako urrian irabaz ditzakezuen saria aproposak. Hartu parte!

PArtE HArtZEkO: 

SmS: KLUBA [bazkidearen zenbakia] 688 69 00 07 zenbakira 

telefonoz: 943 25 05 05 
E-postaz: kluba@goiena.com 

WhatsApp: KLUBA [Sariaren izena] [bazkidearen zenbakia] 688 69 00 07 zenbakira. 

Parte-hartzaileen artean egingo da zozketa.

Indarrean dagoen LOPD 15/1999 legearen arabera, jakinarazten dizugu zure datu pertsonalak Goiena Komunikazio Taldearen fitxategi automatizatu baten sartuko direla. 

datu-bilketa honen helburu bakarra da indarrean dagoen sustapena gestionatzea. Eskubidea izango duzu datuotan sartzeko, haiek zuzentzeko edo ezeztatzeko, helbide honetara idatzita: kluba@goiena.com

Euskara irabazle, denok irabazle!

Irrien lagunen maletina.
20 ditugu zozketatzeko.

Irrien lagunen motxila 
eta kamiseta. 4 ditugu 
zozketatzeko.

Irrien lagunen aldizkariko 
urriko aleak ditugu 
zozketatzeko.

Parte hartzeko sariaren izena: 
Irrien Lagunak

Sarrerak
Arrikrutz kobak bisitatzeko 6 
sarrera zozketatuko ditugu.  
Parte hartzeko sariaren izena: 
Arrikrutz

Otarra
bidezko merkataritzako  
produktuez osaturiko otarra.
Parte hartzeko sariaren izena: 
Otarra
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Amets Arzallus, Unai Agirre, Maider Arregi, Alaia Martin, Urko Egaña eta Unai Iturriaga, Zubikoan.  |   julEn iriOndO

JulEN IrIONDO  |  ElgEta

Era xume eta lagun artekoan 
ospatu dute asteburuan Elgetan 
bertako Espaloia Kafe Antzokian 
aurreko hamar urteetan eginda-
ko lanari jarraipena ematera 
datorren aro berriaren hasiera. 
Aurretik ere ekintzarik izan zen 
arren –umeentzako Txokolatezko 
ipuintxoak, Belen Azkaraterekin–, 
zapatu iluntzean egin zuten, nola-
bait esatearren, irekiera ekitaldia. 

Oihulari Klown antzerki tal-
deak hartu du Espaloiko kultura 

programazioaren ardura, eta Vir-
ginia Imazek azken hogeitik gora 
urteetan taularatzen ari den 
Molestias clownicas izeneko saioa 
aukeratu zuen egun berezirako. 

gogoz eta ilusioz 
Pailazo jantzi aurretik, baina, 
ekitaldira joandakoak agurtzeko 
hartu zuen mikrofonoa Imazek, 
eta abentura berri honetarako 
desioen berri emateko. Saioa hasi 
aurretik Goienari egindako adie-
razpenetan zioen "gogo eta ilusio 

handiarekin" daudela: "Gurea 
bezalako antzerki konpainia baten-
tzat hau ametsa da; espazio bat 
eta espazio honetan programa-
tzeko aukera guk maite ditugun 
obrak". Erantzukizuna ere aipa-

tzen zuen Imazek, "lehen egon 
direnek oso ondo egin dutelako".

Aurkezpenaren ostean Antton 
Fernandezen txanda izan zen. 
Fernandezek bertso parea bota 
zuen Espaloiarentzat beste aro 

oparo bat iragarriz, eta aurreskua 
egin zuen gero.

Eta ondoren iritsi zen, berri-
ro, Virginia Imazen txanda. Ema-
kumeei eta haien osasunari buruz-
koa da Imazek taularatutako 
ikuskizuna: "Nire gomendioa da 
emakumeak mugitzea, barre egi-
tea, haserretu behar badira hase-
rretzeko, emozio guztiak kanpo-
ra ditzatela; emozio bat gehiago 
adierazita, pastilla bat gutxiago 
hartu behar". Eta, egiari zor, 
buruko min gutxirekin pasako 
zuten zapatu gaua Espaloian bil-
dutakoek, nahikoa barre egiteko 
aukera izan zuten-eta Molestias 
clownicas-ekin.

Aro berriko lehen asteburuko 
ekintzekin amaitzeko, bolero kon-
tzertua, umeentzako puzgarriak 
eta jolasak eta Trokolo taldearen 
Burutik jota clown ikuskizuna 
ere izan ziren.

lagun arteko giroan hasi 
dute espaloiko aro berria
'molestias clownicas'-ekin barre egin zuten 
hasiera ekitaldira joandakoek, aurreskua eta gero

Irribarrea aurpegian, Virginia Imazen antzezpenarekin.  |   imanOl sOrianO

JulEN IrIONDO  |  Oñati

Oñatiko Bertso Eskolako Maider 
Arregik eta Urko Egañak saio 
berezia izan zuten egubakoitze-
koa, herrian urterokoak diren bi 
saio nagusietako batean, jaieta-
koan, goi-mailako bertsolariekin 
agertokia konpartitzeko aukera 
izan zuten-eta. Eta maila txuku-
na eman zuten batak zein besteak. 
Saioa, oro har, goxoa izan zen, 
bertsoaldi politekin. Jarlekuen 
hiru laurden bete ziren Zubikoan. 

Amets Arzallus, Unai Agirre, 
Alaia Martin eta Unai Iturriaga 
izan zituzten bertso-lagun Arre-
gik eta Egañak. Eta bertso politak 
bota zituzten Oñatiko Bertso 
Eskolako bi kideek, saioa hasi 
orduko eta Amets Arzallusekin 

ari zela, Urko Egañak Oñatin 
zazpi urte daramatzan arren oña-
tiarrez ulertzen oraintxe hasi 
dela bota zuenekoan –azpeitiarra 
da izatez–, edo, Unai Agirre base-
rritarra azokan begira zuela, 
Urko behiak ez erosteko, maita 
zezan eskatu zionekoan, adibidez.

Maider Arregik ere konple-
xurik gabe abestu zuen bertso
-kideekin, Unai Agirreri, ezkon 
berritan, esanez ezkon bizitza 
gaizki hasita umeak iristean zer 
izango ote zen beldur zela, eta 
gidabaimena atera zezan eskatuz 
temati ibilitako Unai Iturriaga 
aitari erregutuz, utz ziezaiola 
orain kotxea, edo beste bat erosi, 
edo berearekin parrandara era-
man zezala, besterik ezean.

Gainerakoan, gai politak eta 
bertsoaldi on nahikotxo izan 
zituen saioak, kreditua ukatu 
zion Unai Iturriaga banketxeko 
langile ohiak eta Alaia Martinek 
kartoi artean lotan kalean topo 
egin zutenekoan bezala; arran-
gurarik gabe onartu zuen Mar-
tinek Iturriaga bere ondoan, eta 
udan kalean eta neguan kutxazain 
batean lo egiteko plana egin zuten, 
"izorratu gaituena izorra dadin!".

Maider Arregik amaierako 
agurrean bota zuen egunen batean 
kontatu ahal izango duela bost 
bertsolari haiekin kantatu zuela 
behin frontoian, eta haren segi-
dan Amets Arzallusek aitortu 
zuen gustura egona zela abesten, 
baina "baita entzuten ere".

herriko bertso eskolakoak 
onenekin batera kantuan 
entzunda, zaleak gustura
maider arregi eta urko Egaña txukun, Oñatiko saioan

Urko Egaña bertsotan, eta Amets Arzallus entzuten.  |   j.i.

Maider Arregi kantuan, Unai Iturriagarekin.  |   j.i.

Arabakorako sailkatu da Amilburu
2015eko Arabako txapelketarako hirugarren eta laugarren 
aurre-kanporaketak jokatu ziren zapatuan Ozaetan, eta Paula 
Amilburu aramaioarrak eskuratu zuen txarteletako bat. Aramaioko 
beste ordezkari bat ere izan zen, Peru Abarrategi, baina honen 
aurre-kanporaketan Unai Mendibilek lortu zuen txartela.

Zapatuko lehenengo aurre-kanporaketan horrela geratu zen 
sailkapena: Paula Amilburu, 206 puntu; Jon ruiz de Pinedo, 
165,5; Iker Pastor, 163,5; Asier rubio, 162,5; Josu Campo, 159,5; 
eta Iñaki Cabeza, 125,5.

Beste kanporaketan, berriz: Unai Mendibil, 184,5 puntu; Unai 
Bengoetxea, 182,5; Peru Abarrategi, 176; Ainhoa Comas, 144; Jon 
Sanchez, 95; eta Maite Murga, 92. 

Datorren zapatuko Elosuko azken aurre-kanporaketarekin 
jakingo da beste ze lagun ariko diren txapelketan, saio guztietako 
puntuen arabera. Xabi Igoa ere sailkatuta dago, Amilburu bezala.
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jOsEtXO arantzaBal

Urriaren 30ean Amaian 
interpretatuko duten Don Giovanni 
operarako giroa berotzen 
dihardute Ozenki elkartekoek, eta 
atzo, Arrasateko parrokian, 
aurrerapen moduko bat egon zen. 
Parisko Celine V. Benavente 
sopranoak eta Josean Gartzia 
baritonoak Mozarten zenbait pieza 
abestu zituzten, Joseba 
Candaudap eta Isabella Blezien 
arrasatearrek pianoa jota. Don 
Giovanni operarako sarrerak salgai 
daude kutxabanken eta Amaia 
antzokian.

'Don giovanni'
operaren
aurrerapentxo
bat, parrokian

J.b.  |  BErgara

Herrikoia, sakroa eta moderni-
tatea elkartu eta dotorezia osoz 
nahastu zituzten emanaldi bate-
kin hasi da aurtengo Organo 
Erromantikoaren Nazioarteko 
XV. kontzertu sorta. Pier Paul 
Berzaitz, Joxan Goikoetxea eta 
Ana Belen Gartziaren maisuta-
sunak batuta, euskal tradizioko 
abesti sorta hartu eta Gartziak 
bikainki jotako organoak puztu-
ta, doinu hain sustraituei bizi 
eta haize berria eman zieten zapa-
tuan. Aurten ere, San Pedroko 
organoaren ezintasunaren 
aurrean, jaialdiko protagonista 
Santa Marinako XX. mende hasie-
rako Lope Alberdi organoa da. 
Modernoagoa izanda ere, anto-
latzaileen esanetan, egoera eta 
soinu optimoak ditu hain maila 
altuko emanaldietarako. 

Horren froga izan zen, noski, 
zapatukoa, magia berezia izan 
ohi duten horietakoa izan zen-e-
ta; xarmak eta dotoreziak horni-
tutako magia. Bistakoa da ipa-
rraldekoek kanturako duten 
molde berezia eta Berzaitz baino 
hoberik ez da egongo, ziurrenik, 
Maitia nun zira eta Nik baditut 
moduko edertasun hauskor eta 
fineko piezei hats aldi berean 

sendo eta sentibera emateko. 
Joxan Goikoetxea multi-instru-
mentista zuen alboan, oraingoan 
akordeoi eta perkusioen pentzu-
tan, kantutegi tradizionala mol-
daketa garaikideagoekin gaur-
kotzeko. Bi maisuen lanari Ana 
Belen Gartziak organoan jotakoa 

batuta, euskal kantutegi tradi-
zionalaren malgutasun eta estiloz 
gaindiko transzendentzia utzi 
zuten agerian. Hiruko konbinazio 
ezin ederrago horretan eta entzun 
zireneko ingurua kontuan har-
tuta, ia zerutiar ematera iritsi 
ziren lehenago aipatutako abes-

tiak edo Guridiren Variaciones 
sobre un tema vasco ala Aita 
Donostiaren Nik baditut, klasi-
koetan klasikoenak, ia. Hain 
zuzen, modu ia protokolozko 
horretan amaitu zuten kontzertu 
ederra zapatuan, Santa Marina 
parrokian.

kantutegi tradizionalaren sustraia 
eta organo handiaren hats puztua

tradizionala eta modernoa batu zituen emanaldiarekin hasi zen zapatuan saio sorta

Edertasun sentikorrez josi zuten Berzaitzek, goikoetxeak eta gartziak santa marina

Ana Belen Gartzia, Santa Marinako organoan.  |   imanOl sOrianO

Frantz Hauk 
eta Orfeoia

Organo Erromantikoaren 
nazioarteko zikloaren hiru 
hanketako bat da 
Bergarakoa (Azkoitia eta 
Azpeitia dira beste biak). 
Hiru hanka eta hiruna saio 
izango ditu zikloak guztira. 
Horrela, Bergarako sorta 
oraingo zapatuan eta 
hurrengoan egingo 
dituzten kontzertuek 
osatuko dute, Santa 
Marina parrokian hirurak, 
20:00etan. 
Datorren zapatuan, hilak 
11, Franz Hauk 
organo-jotzailearen txanda 
izango da, XIX. mendeko 
eliza-musika emanaldi 
batekin. Hilaren 18an 
Bergarako Orfeoiak 
abestuko du Aitor Olea 
organo-jotzailearen 
laguntzarekin; Mozarten 
eta Muniberen lan 
ezagunetan oinarrituko 
dute, batik bat, 
errepertorioa. 
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JAgObA DOmINgO  |  arrasatE

Arrasate eta Azkoiti artean arna-
sa hartzen duen taldea da Black 
Beauty; 70eko hamarkadako 
rock-and-roll eta hard-rock talde 
handien oihartzunak batzen dituen 
proiektua, hain zuzen. Josu Gar-
fi arrasatearrak (Shaggy Daddy 
& the Troublemakers, Lost Souls, 
Los Galerna) Azkoitiko Sugarballs 
taldeko Uso, Jontxu eta Gontza-
lo-rekin indarrak batu zituen, 
Grand Funk Railroad, Led Zep-
pelin edo The Who taldeek erraie-
tan eragiten dieten zirrara isila-
razteko asmoz.

Nolatan sortu zen Arrasateren eta 
Azkoitiaren arteko lotura?
Duela urte nahikotxo ezagutzen 
genuen elkar. Uso, Jontxu eta 
Gontzalo-k aurretik Sugarballs 
taldean jotzen zutela, high energy 
rock-and-roll bezala ezagutzen 
dena egiten zuten; MC5, Hella-
copters eta Turbonegro taldeen 
indarra riff eta erritmo klasikoa-
goekin nahastuta. Kontua da 
2012ko abenduan Sugarballsek 
agurreko kontzertua jo zuela 
Azkoitiko Matadeixen eta Los 
Galernak haiekin jo genuen. 
Harreman handia zegoen ordu-

rako guztion artean, eta, kontzer-
tua amaitu bezain laster, Uso 
bateria-jotzailearekin 70eko 
hamarkadako rock estiloko zer-
bait egitearen bueltan jardun 
genuen. Izan ere, talde askori 

gertatzen zaien moduan, Sugar-
ballseko taldekide batzuek musi-
ka alde batera uztea erabaki zuten, 
baina beste batzuek zarata egi-
teko beharra sentitzen zuten.
beraz, jarraitu egin behar...
Bai, ordurako hirurek argi zuten 
musika egiten jarraituko zutela, 
eta niri betidanik gustatu izan 
zait 70eko hamarkadako rocka, 
eta abestea ere faltan igartzen 
nuen; beraz, Black Beautyra batzea 
erabaki nuen.
lost Soulsen eta Sugarballsen arte-
ko mutazio bat da?
Bietatik duela esango nuke. Lost 
Soulsek rock progresiborantz 
jotzen zuen, erritmo aldaketa 
asko, kantu luzeak... Sugarballs, 
ordea, klasikoagoa zen. Eta Black 
Beautyk bien arteko oreka bat 
lortu gura duela uste dut. Gon-
tzalo-ren gitarra riffak ditu oina-
rri eta besteok horiei ekarpenak 
egiten diegu. Hasieratik kantu 
propioak egiteko asmoa izan dugu, 
eta horrela izan da. 
Nolakoa izan zen lokaleko lehenen-
go kontaktua? 
Egia esan, arraro samarra izan 
zen. Beti urduritasun antzeko 
zerbait sortzen da lehenengoz 
norbaitekin jotzera zoazenean; 
urteetan ezagutu arren, lehe-
nengo aldiak urduritasuna sor-
tzen du. Baina bost minutu 
pasatu  ostean eta anplifikado-
reak berotu orduko dena martxan 
jarri zen. Gainera, Uso-k, Jon-
txu-k eta Gontzalo-k urteak dara-
matzate batera jotzen eta hori 
nabaria da, guztia ondo enpas-
tatuta zihoan hasieratik.

lehenengoa Matan, ezta?
Sugarballs hil zen oholtza berean 
jaio zen Black Beauty eta Los 
Galerna taldearekin egin genuen 
kontzertua ere. Iaz apirilean hasi 
ginen laukote bezala entseatzen 
eta abenduan izan zen lehenengo 
kontzertua. Zuzenean kantu pro-
pioek osatzen dute errepertorioa; 
oraingoz, bertsio bakarra jotzen 
dugu: Grand Funk Railroad tal-
dearen Sin's a good man's brother. 
Kantu hori Lost Soulsekin egiten 
nuen, eta, besteei gustatu zitzaie-
nez, egitea erabaki genuen, bai-
na gure kantuak dira oinarria. 
Oraingoz, hiru kontzertu besterik 
ez dugu egin, Matadeixen, Donos-
tiko Bukowsky tabernan eta 
Azpeitiko Zurten.
Orain, grabatzen zabiltzate. 
Bai, lokalean maketa bat graba-
tzen amaitu dugu asteburuan 
bertan. Kontua da zuzenekoeta-
rako garrantzitsua iruditzen zai-
gula publikoari emateko zerbait 
izatea; hori da helburua. Guztiok 
batera zuzenean grabatu ditugu 
kantuak, ahalik eta azkarren 
egin eta ahal bada zuzeneko ener-
gia hori jasotzeko. Sei kantu 
grabatu ditugu, baina nahastu 
ostean, seguruenik, bost kantu-
ko maketa kaleratuko dugu, emai-
tzaren arabera erabakiko dugu. 
Gero, gure asmoa da diskoak 
etxean grabatu eta banaketa gure 
kontu egitea, kontzertuetan, lagu-
nei... Azken finean, gure lehe-
nengo kantuak zabaltzeko hel-
buruarekin grabatu ditugu kan-
t u a k ,  B l a c k  B e a u t y r e n 
lehenengo aztarna uzteko.

70eko hamarkadako hard-rock musika jotzeko sortu zen laukotea

los galernako josu eta sugarballseko kideak batzen ditu Black Beautyk

"sugarballs-en agur 
kontzertuan erabaki 
genuen black beauty 
taldea sortzea "

Black Beautyko Gontzalo, Garfi  eta Jontxu estreinako kontzertuan.  |   ainHOa BEristain

g u r e  m u s i k a  ta l d e a k
black

beauty

"Asteburuan 
bertan amaitu 
dugu maketa 
grabatzen"
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testu hauek osorik irakurtzeko eta erantzuteko, zatoz gure webgunera

 

.Z.  |  arrasatE

Emakundek hartu du programa-
ren lidergoa eta Arabako, Biz-
kaiko eta Gipuzkoako foru aldun-
dien finantzaketa du. Helburu 
nagusia da emakumezkoen kon-
trako edozein motatako indarke-
ria prebenitzea, batik bat ema-
kumezko gazteen kontrakoa. 
Horretarako, hartu-eman libreak, 
errespetuzkoak, berdintasune-
koak, anitzak eta ez-sexistak erai-
kitzeko konpromisoa lantzen dute 
gazteekin.

Bultzatzaileek hanbat espa-
rrutan lantzen dute kontzientzia-
zio eta sentsibilizazio kanpaina, 

baina ikastetxeei dei berezia egi-
ten diete programara atxiki eta 
webgunean erabilgarri duten 
unitate didaktikoa ikasleekin 
lantzeko.

2009an jaio zen Beldur Barik 
programa, eta ordutik hona hain-
bat material prestatu eta hainbat 
ekintza burutu dituzte. Aipatu-
riko unitate didaktikoaz gain, 
ikus-entzunezkoen Beldur Barik 
lehiaketa, Beldur Barik topaketa 
—aurten Urretxu-Zumarragan 
azaroaren 29an— eta gazteenda-
ko prestakuntza-tailerrak, ezta-
baidak eta jolas-jarduerak bul-
tzatu dituzte.

ikus-entzunezkoen lehiaketa
2014ko Beldur Barik lehiaketa 
martxan da eta interesatuek aza-
roaren 12ra arteko epea dute 
lanak aurkezteko. Bi kategoria 
daude: bata, 12 urtetik 17 urtera 
bitartekoena, eta bestea, 18 urte-
tik 26 urtera bitartekoena. Bana-
ka edo taldeka parte har daiteke. 
Ikastetxe edo ikasgela modura 
edo elkarte modura ere aurkez 
daitezke.

Bost urtez egin da lehiaketa 
eta aurreko edizioan gazteek 151 
lan baino gehiago aurkeztu zituz-
ten lehiaketara. 1.066 gaztek har-
tu zuten parte.

Programaren helburua da 
Beldur Barik jarrera sustatzea,  
eta ikus-entzunezkoetan neska
-mutikoek jarrera hori erakutsi 
behar dute; askatasunean, auto-
nomian eta errespetuan oinarri-
tutako jarrerak. Beste modu 
batean esanda, gazteek nola egi-
ten diete aurre gizonen eta ema-
kumeen arteko desberdintasunei?   

zazpi urte dira Beldur Barik programa martxan 
dela; 12-26 urte bitarteko gazteak ditu lan-ildo

gazteekin ere indarkeria 
matxistaren kontra lanean

l.Z.  |  arrasatE

8 urtetik gorako umeendako 
gomendatzen dute Yann 
Degruel idazle frantziarraren 
Saba eta landare magikoa 
komikia. Ttarttalo argitale-
txeak kaleratu zuen iaz.

Abisinian —antzinako 
Etiopia— kokatzen da istorio 
hori eta kafe-landarearen aur-
kikuntzaren kondaira azaltzen 
du. Istorioa bi mailatan kon-
tatuta dago: lehen planoan, 
aitaita batek ipuin bat kon-
tatzen du bere herrixkan, eta 
bigarren planoan, Saba nes-
katila txikiak kafe-landarea 
aurkitzen du mendi punta 
batean, ahuntz baten bitartez.

Jakin-mina, arriskua, aska-
tasuna, babesa, haserrea, 
munduarekiko irekitasuna... 
lantzen ditu komikoak. Lan 
osoan marroia da kolore nagu-
sia irudikatzeko Abisiniako 
biztanleen larruazalaren kolo-
rea, eta, batez ere, hango lur 
lehorra. 

'saba eta landare 
magikoa' komikia 
gaztetxoendako 

a r g i ta l p e n a

l.Z.  |  arrasatE

Umeekin patxadaz eta oztopo 
zein aldapa handirik gabe 
egin daiteke hiru bat kilome-
troko ibilbidea, oinez. Amo-
roto herriko Ugaran-Oleta 
auzoko Klaudio jatetxearen 
beheko aldean dagoen apar-
kalekuan utziko dugu autoa, 
eta bertako jolasparketik abia-
tzen den bide berdea hartuko 
dugu. 

Soro artean egingo dugu 
ibilbidearen lehen zatia eta 
asfaltozko errepidera irten-
dakoan eskumara hartuko 
dugu, berriz ere, senda berdea 
hartzeko. Gaztainondo, pinu 
eta eukalipto artean egingo 
dugu bidea, Lea ibaia bidela-
gun isila dugula. Kostaldera 
hurbildu ahala aldatu egingo 
da paisaia, baita usainak ere. 
Marierrota marea-errotak 
egingo digu ongietorria Lekei-
tion, eta bertatik laster iritsi-
ko gara itsas ertzera. Itzulera 
bide beretik egingo dugu.

lea ibilbideko zati 
bat: ugaran-oleta 
auzotik lekeitiora

i r t e e r a

l.Z.  |  arrasatE

Adituen estimazioen arabera, 
adingabeen %40-45 artean azaz-
kalak jan dituzte uneren batean 
edo bestean. Jabier Agirre pedia-
trak artikulu berezia idatzi du 
gaiaren inguruan Guraso.com 
atarirako. Dio onikofagia ohi-
tura txarra dela, eta hasiera 
batean arazo estetikoa soilik 
izan daitekeena osasun-arazo 
ere bilaka daitekeela —kutiku-
letako lesioak, azazkaletako 
deformazioak, infekzioak, hor-
tzetako arazoak, ezpainetako 
herpesak edo aftak... 

Dena den, pazientzia eska-
tzen du, eta gomendatzen du 
arazoaren sustraietara jotzea 
irtenbideak zein behar duen 
argitzeko. "Antsietatea, urdu-

ritasuna, ezinegona, estresa, 
edo, besterik gabe, aspertuta 
egotea izan ohi dira umetan 
azazkalak jateko arrazoiak". 
azaldu du.

Ze neurri hartu
Agirrek gomendatzen du umeak 
giro lasaia behar duela, eta 
ohartarazten du errieta egiteak 
antsietate handiagoa sortuko 
diola. Egokiagoa eta eraginko-
rragoa ikusten du umeari ara-
zoa eta dakartzan ondorioak 
azaltzea. Interesgarria da baita 
ere azazkalak noiz eta zein egoe-
ratan jaten dituen detektatzea. 
Azkenik, azazkalak jaten ari 
dela ikusten dugunean, eman 
ordezko objekturen bat esku 
artean ibil dezan. 

azazkalak jateko ohitura duten 
umeek giro lasaia behar dute

Gaztetxoa atzamarrak ahoan.  |  jaViEr ParEjO

lArrAItZ ZEbErIO  |  arrasatE

Nerabezaroak, orokorrean, kezka 
sortzen du gurasoen artean. Gataz-
karekin, emozio-egoera gorabehe-
ratsuekin eta errebeldiarekin 
lotzen da gure gizartean. Neurri 
batean horrela da, baina seme-a-
laba nerabearen larruan ipintzeak 
lagunduko digu egoerari beste 
jarrera batekin aurre egiten.

Heldu egiten da umea nera-
bezaroan, eta bide horretan alda-
keta asko ematen dira; fisikoak, 
gurasoekiko harremanetan, lagu-

nekin... Jakin nerabearen helbu-
ru nagusia independentzia gehia-
go lortzea dela, eta prozesu horre-
tan lagun taldeak familiak baino 
garrantzia handiagoa hartuko 
duela, agerikoan behintzat.

Nerabeak dituzten gurasoei 
gomendatzen diete gaiari buruz-
ko liburuak irakurtzeko. Nera-
bearen larruan ipintzen saiatu 
behar du gurasoak, eta gogora 
ekarri bere nerabezaroa. Beste 
aholku interesgarria da sortzen 
diren gatazken aurrean aukera-

keta ondo egitea. Alferrik da guz-
tia debekatzea. Gorde indarrak 
benetan arriskutsuak diren jarre-
retarako: tabakoa, drogak, alkoho-
la... Eta adi egon alarma seinaleei 
—pisu gorabeherak, atseden ara-
zoak, bat bateko lagun aldaketak, 
eskolako emaitzak, arazoak legea-
rekin...— Ez ahaztu, bestalde, 
kontrakoa adierazten badute ere 
nerabeek ezinbestekoa dutela 
gurasoen gertutasuna. Esperi-
mentazio sasoia da nerabezaroa,  
eta horrek arriskutsuak diren 
jarrerak hartzera eramango ditu, 
eta saiakera horiek guztiak ez 
dira beti ondo ateratzen.

Ezagutu seme-alabaren lagu-
nak baita haien gurasoak ere. 
Gurasoen elkar hartzeak emaitza 
zoragarriak lor ditzake. Errespe-
tatu, baita ere, gaztearen intimi-
tatea —logela, liburuak, posta 
elektronikoa—. Eta informatu 
seme-alaba nerabezaroak ekarri-
ko dituen aldaketen inguruan—
hilekoa, amets bustiak...—. Pedia-
traren kontsulta izan daiteke 
azalpen horiei bidea emateko 
aukera aproposa. Modu irekian 
emango ditu azalpenak pediatrak 
eta etxean jarraipena emateko 
bidea zabalduko du. 

Adituek gomendatzen dute 
harremana konfiantzatik eraiki-
tzeko, baina beti ere mugak eta 
zereginak ondo zehaztuz. Nerabe 
batek mugak behar ditu: ohera-
tzeko ordua, teknologia berrien 
kontsumoa, eta abar. 

gorde indarrak benetan 
zailak diren egoeretarako
Heldu egiten da seme-alaba nerabezaroan, eta bidelagun behar gaitu

nerabe taldea.  |  cHiEsadiBEinascO
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1. etxebiZitZak

103. errentan eMan
bergara. matxiategi kalean 
etxebizitza ematen da errentan. 
bi logela eta egongela. igogai-
luarekin. 649 07 97 56 

eskoriatza. berriztutako base-
r r i a  e m a t e n  d a  e r r e n t a n . 
18:00etatik 21:00etara bitartean 
deitu mesedez. 693 21 52 62 

eskoriatza. Etxebizitza berria 
ematen da errentan Eskoriatza 
erdian. Hiru logela eta bi komun. 
652 70 08 00 

oñati. Etxebizitza ematen da 
errentan. Lau logela, egongela
-jangela, bi komun eta sukaldea. 
650 56 62 06 

 
104. errentan hartu

arrasate. bi logelako etxebizi-
tza behar dut errentan, ahal bada 
erdigunean. Hilean 500 euro 
ordain ditzaket gehienez. 688 
48 47 76 edo 610 99 42 03 

arrasate. bi logelako etxebizi-
tza behar dut errentan. Hilean 
500 euro ordain ditzaket gehie-
nez. 651 54 10 26 edo 634 12 
56 87 

arrasate. Etxebizitza behar dut 
errentan, hiru logelakoa. Hilean 
500 euro ordain ditzaket gehie-
nez. 662 68 56 03 

bergara. Etxebizitza behar du 
errentan. Hilean 400 euro ordain 
ditzaket. 637 18 07 23 

bergara. Etxebizitza errentan 
hartuko nuke, konponketa batzuk 
behar dituena. Aitor. deitu tele-
fono honetara: 608 97 38 67 

Debagoiena. Etxebizitza har-
tuko nuke errentan. deitu tele-
fono honetara: 602 00 57 93 

 
105. etxeak osatu

aretxabaleta. Logela bat ema-
ten da errentan. Etxe berria da, 
argitsua eta balkoia dauka. 662 
38 14 18 

aretxabaleta. Logela bat 
errentan ematen da. bainua 
barruan dauka. Argitsua eta bal-
koiarekin. deitu telefono hone-
tara: 678 73 66 54 

arrasate. Erdigunean etxebi-
zitza osatzeko 25-40 urte bitar-
teko pertsona arduratsua behar 
dugu. 678 82 69 77 (Aritz) 

arrasate. Logela ematen da 
errentan erdigunean, etxeko 
gainontzeko guneak ibiltzeko 
aukerarekin. deitu telefono 
honetara: 679 85 63 48 

bergara. Erdigunean logela 
ematen da errentan. bere bainu-
gela dauka. Emakumeendako 
bakarrik. deitu telefono honeta-
ra: 602 59 38 14 

oñati. Etxebizitza osatzeko 
pertsona bat beharko genukeen 
bi langile gara. interesaturik 
egonez gero deitu mesedez 
18:00etatik aurrera zenbaki 
honetara: 653 74 87 51 

Pisukide bila. Etxea osatzeko 
pisukide bila nabil. Logela handi 
bat, bi oherekin, eta etxeko gune 
guztiak erabiltzeko aukera. Loge-
lak 250 euro balio du hilean eta 
gastuak erdibana ordainduko 
genituzke. 631 34 97 91 

 

2. garaJeak

203. errentan eMan
bergara. plaza bateko garaje 
itxia ematen da errentan ibarga-
rain, autobus geltoki parean. 
665 73 98 32 

 
204. errentan hartu

arrasate. garajea hartuko nuke 
errentan malvina inguruan. 628 
51 40 91 

bergara. Auto handi batenda-
ko garajea hartuko nuke errentan 
bergarako erdigunean. 686 24 
68 92 

 

4. lana

401. eskaintZak
aretxabaleta edo arrasate. 
Haur hezkuntzako zikloa duen 
neska gazte euskalduna eta 
haurrekin esperientzia. Arratsal-
detan haurrak zaintzeko prest . 
669 10 77 48 

bergara. Emakume euskaldu-
na behar da bi ume zaindu eta 
etxeko lanak egiteko. 669 83 
06 97 

 
402. eskaerak

arrasate. Astean zehar ume 
eta nagusiak zaindu edota gar-
biketa lanak egingo nituzke. 682 
31 97 37 

arrasate. mutila gertu nagu-
siak zaindu, janaria prestatu, 
etxeko lanak egin, pasioan atera 
eta abarrerako. Sukaldari eta 
egoitzatan esperientzia eta eli-
kagaiak erabiltzeko titulua dau-
kat. 722 45 33 59 

bergara eta inguruak. Neska 
euskaldun gaztea goizetan 
umeak ikastetxera eraman edo-
ta etxean zaintzeko zein etxeko 
lanak egiteko gertu. deitu tele-
fono honetara: 617 44 85 18 

bergara. Emakumea lanerako 
gertu: etxeak garbitu, nagusiak 
zaindu edota sukaldean egiteko 
prest. Egun osoz, etxean bertan 
bizi izaten edota orduka lan egin-
go nuke. interesatuok deitu 
mesedez telefono honetara: 631 
60 36 41 (irma) 

bergara. Emakumea umeak eta 
nagusiak zaintzeko gertu. ber-
takoa naiz. 610 34 97 88 

bergara. gizonezkoa lanerako 
gertu: etxeak garbitu, nagusiak 
zaindu edota sukaldean egiteko 
prest. Egun osoz, etxean bertan 
bizi izaten edota orduka lan egin-
go nuke. interesatuok deitu 
mesedez telefono honetara: 
602 07 12 06 (Armando) 

bergara. Lehen hezkuntzako 
gradua eta haur hezkuntzako 
zikloa duen neska gazte euskal-
duna eta langilea. goiz eta arra-
tsaldetan haurrak zaintzeko 
eskaintzen da. 648 01 32 76 

bergara. Neska euskalduna 
goiz zein arratsaldetan umeak 
zaintzeko prest. 685 77 40 26 

bergara. Neska euskalduna 
Haur Hezkuntzako titulazioare-
kin, goizetan umeak zaintzeko 
prest. 684 14 95 54 

bergara. pertsona arduratsua, 
informeduna, garbiketa lanak 
egiteko gertu. 696 27 25 34 

bergaran, arrasate edo 
oñati. mutila gertu nagusiak 
zaintzeko. Esperientziaduna eta 
sei hilabetez San Juan de diosen 
lan egindakoa, erizaintza ofizial 
moduan. gauetan ere lan egingo 
nuke. 639 66 57 88 edo 943 
78 62 19 

Debagoiena eta Debaba-
rrena. Erreferentzia onak dituen 
neska egunez lan egiteko gertu. 
garbitasunean eta etxeko lane-
tan esperientzia daukat. Lege 
paperak eguneratuta. deitu 602 
04 02 97  telefonora.

Debagoiena. Emakumea prest 
goizez etxeak garbitu edo per-
tsona nagusiak edo haurrak 
zaintzeko. (Clara). deitu 633 
65 19 01  telefonora.

Debagoiena. Asteburuetan 
nagusiak zaintzen lan egingo 
nuke. 697 66 89 20 

D ebagoiena. b a na tza i l e , 
kamioi gidari edota zaintza lane-
tan arituko nintzateke. 603 06 
66 71 

Debagoiena. bertako neska, 
esperientziaduna, nagusiak 
etxean zaintzeko gertu. baita 
gauez ere. 637 18 07 23 

Debagoiena. Emakume ardu-
ratsua lanerako gertu: nagusiak 
zaindu, etxeko lanak egin, taber-
natan eta abar. Etxean bizi iza-
ten, egun osoz edo orduka ere 
bai. 615 06 28 04 

Debagoiena. Emakume espai-
niarra, eskarmentuduna, nagu-
siak zaintzeko gertu. deitu 
telefono  zenbaki honetara: 633 
84 65 30 

Debagoiena. Emakume eus-
kalduna gertu umeak edo nagu-
siak zaintzeko. Ospitalean gaua 
pasatzeko ere bai. Esperientzia-
duna. Ainhoa. 671 35 22 60 

Debagoiena. Emakumea lane-
rako gertu. Eskarmentua dut 
umeak zaintzen, etxeko lanetan, 
lantegian, zerbitzari lanetan zein 
zaintzak egiten. 647 10 58 72 
edo 943 79 96 25 

Debagoiena. Emakumea lane-
rako gertu. Etxean bizi izaten, 
orduka edota gauetan ere bai. 
630 20 12 03 

Debagoiena. Esperientziadun 
pertsona asteburuetan nagusiak 
zaintzeko gertu. 695 96 98 74 

Debagoiena. Etxean bertan 
bizi izaten edo orduka lan egingo 
nuke. 606 64 16 09 

Debagoiena. garbiketa lane-
tan, nagusiak edo umeak zain-
tzen edo zerbitzari lanetan lan 
egingo nuke. 20 urte ditut. 
diana. 663 46 65 17 

Debagoiena. garbiketak egi-
ten eta nagusiak zaintzen lan 
egingo nuke. Etxean bertan bizi 
izanda edo bestela. Lege pape-
rak dauzkat. berehala hasteko 
gertu. 603 63 31 55 

Debagoiena. Lan bila nabil 
umeak eta nagusiak zaintzeko. 
Etxean bertan bizi izaten edota 
orduka. 610 99 70 46 

Debagoiena. margolari, igel-
tsero edota nagusi eta ezinduak 
zaintzen lan egingo nuke. Oscar. 
642 50 54 27 

Debagoiena. mutila lanerako 
gertu. Erreferentzia ona eta 
eskarmentua dut nagusiak zain-
tzen eta etxeko lanetan. Etxean 
bertan bizi izaten, egunez edo 
orduka. baserrietan ere bai. 662 
43 08 54 

Debagoiena. mutila lanerako 
gertu. Nagusiak zaindu edota 
baserri lanetarako. baita erai-
kuntzan ere. gidabaimena dau-
kat eta baita elikagaien manipu-
lazio baimena ere. deitu telefo-
no honetara: 602 06 33 80 

Debagoiena. mutila lanerako 
gertu: eraikuntzan, gidari, sukal-
de laguntzaile edota nagusiak 
zaintzen. deitu telefono hone-
tara: 636 60 48 51 

D e b a g o i e n a .  N a g u s i  e ta 
umeak zainduko nituzke. baita 
asteburuetan ere. deitu telefono 
honetara: 632 53 64 11 

Debagoiena. Neska ardura-
ts u a  e ta  es p e r i e n t z i a d u n a 
umeak zaintzeko, orduka garbi-
ketak egiteko, zein nagusiak 
lagundu edo paseoan ateratze-
ko gertu.deitu telefono honeta-
ra:  695 73 87 95 

Debagoiena. Neska gertu 
arratsaldetan ume eta nagusiak 
zaintzeko. 696 84 19 51 

Debagoiena. Neska gertu 
nagusiak eta umeak zaintzeko 
edo garbiketak egiteko. Orduka, 
gauez, etxean bertan bizi izanda 
edo bestela. deitu telefono 
honetara: 674 55 02 98 

Debagoiena. Neska gertu 
umeak zaintzeko, garbitasun 
lanetarako eta sukalde lagun-
tzaile aritzeko. deitu telefono 
honetara: 608 77 60 27 

Debagoiena. Neska lan bila: 
ume eta nagusiak zaindu edo 
taberna eta atariak garbitzen. 
Etxean bertan bizi izaten, egu-
nez, orduka eta baita asteburue-
tan ere. 631 28 22 03 

Debagoiena. Neska lanerako 
gertu. Sukalde laguntzaile, zer-
bitzari, nagusiak zaintzen edota 
garbitasunean lan egindakoa 
naiz. 663 40 92 67 

Debagoiena. Neska lanerako 
gertu: denetariko garbiketak, 
ume eta nagusiak zaindu etxean, 
ospitalean edota egoitzan, gida-
ri, banatzaile eta abar. deitu 
telefono zenbaki honetara: 696 
32 13 69 

Debagoiena. Neska lanerako 
gertu: nagusiak eta umeak zain-
du, denetariko garbitasunak, 
baita ostalaritza eta baserrietan 
ere, edo tabernan sukaldari. 
Etxean bertan bizi izaten edo 
orduka. Esperientziaduna. Autoa 
daukat. 697 20 00 86 

Debagoiena. Neska lanerako 
gertu: nagusiak zaindu, tabernan 
sukaldari, garbiketak eta abar. 
Autoa daukat. deitu telefono 
honetara: 636 11 23 40 

Debagoiena. Neska orduka 
etxeko lanak egin eta nagusiak 
zaintzeko gertu. 943 25 05 72 
edo 658 70 56 94 

Debagoiena. Orduka lan egin-
go nuke zerbitzari edo etxeko 
lanak egiten. 603 65 88 95 

Debagoiena. Sukalde lagun-
tzailea lan bila. bost urteko 
eskarmentua. Nagusi eta umeak 
zaintzen edota denetariko gar-
biketak egiten ere lan egingo 
nuke. gidabaimena eta autoa. 
677 73 79 59 

eraikuntzan. eta obra publi-
koetan lan egingo nuke. 628 74 
12 13 

ile apaintzailea. ile apaintzai-
lea eta estetizista eskaintzen da 
l a n e r a k o  a r r a t s a l d e t a n , 
15:30etik aurrera, eta larunba-
tetan. Esperientzia handia. 605 
72 64 43 

ile-apaintzaile. ile-apaintzai-
le moduan lan egingo nuke 
arratsaldetan eta zapatutan 
egun osoz. 622 59 39 87 

lan bila. Neska arduratsua, 
eskarmentuduna, arratsalde, 
gau eta asteburuetan lanerako 
gertu. Nagusi eta umeak zaindu 
edota garbiketarako. Arrasaten, 
bergaran edo Aretxabaletan. 
618 14 71 34 

lanerako gertu. Enpresen 
Administrazio eta zuzendaritzan 
lizentziatutako gaztea lanerako 
gertu, bergaran edo inguruan. 
662 10 14 41 

umeak zaintzeko prest. 
umeak eskolara eraman eta 
zaintzeko prest. 605 71 09 07 

Zaintza. gaixo eta nagusiak 
zainduko nituzke: etxean, ospi-
talera lagundu, paseoan lagundu 
eta abar. baita baserrietan ere. 
Erizaintza eta ebakuntza-gela 
laguntzailea naiz. gidabaimena 
daukat. 678 37 32 43 

 

5. irakaskuntZa

501. Jaso
arrasate. 4. dbH-ko eta 6. 
mailako bi ikasleri eskola parti-
kularrak emango dizkien norbait 
behar dugu. 677 52 48 34 

 
502. eMan

arrasate. Esperientziadun 
psikopedagogo eta ingeles ira-
kaslea eskola partikularrak ema-
teko eskaintzen da, LmH eta 
dbHn. banaka zein talde txikitan. 
ingeles eskolak goizetan ere bai. 
658 70 67 84 

eskola partikularrak arra-
saten. Eskola partikularrak 
emango nizkioke Lehen Hezkun-
tzako edota dbH mailetako 
ikasleari. gaztetxoekin esperien-
tziaduna. 24 urte. deitu telefono 
honetara: 676 58 96 74 

 

7. aniMaliak

703. eMan
akuriak. Akuriak (kuiak) dauz-
kat opari emateko. deitu telefo-
no honetara: 605 73 68 70 

arratoi txakurrak. Arratoi 
txakur txikiak, emeak, ematen 
dira opari. deitu telefono hone-
tara: 669 89 55 74 

katakumeak. bi katakume 
ematen dira opari. uztailaren 
22an jaiotakoak dira. baserri edo 
txaleterako egokiak. deitu tele-
fono honetara: 663 65 76 06 

txakurkumeak opari. Lau 
txakurkume ematen dira opari. 
Emeak. Hilabete eta erdi dute. 
deitu telefono honetara: 619 15 
39 31 

txakurkumeak. Arratoi txa-
kurkumeak ematen dira opari. 
deitu telefono honetara: 685 
75 86 49 

 

8. Denetarik

801. salDu
lursaila aretxabaletan. 
1.132 metro koadro. Etxebizitza 
berrien atzealdean, polikirolde-
gitik gertu. deitu telefono hone-
tara: 618 76 34 40 

ohe artikulatuak. bi ohe arti-
kulatu salgai. Egoera onean 
daude eta gutxi erabilita. berga-
ran. deitu telefono honetara: 
696 38 67 26 

trastelekuak oñatin. bi tras-
teleku saldu edo errentan ema-
ten dira ugarkaldeko lehenengo 
blokean. bata 9,11 metro koa-
drokoa eta bestea 11,04 metro 
koadrokoa. Lurpeko garajeetan 
daude. 659 35 06 53 edo 656 
74 29 49 

 
802. erosi

eskoriatza. Lursaila erosiko 
nuke. Nahiago herritik gertu. 618 
76 34 40 

 
804. hartu

bizikletak. botatzeko dagoen 
edo erabiltzen ez duzun bizikle-
ta baduzu, nik jasoko nuke. 
b e r d i n  d a  z e i n  e g o e r a t a n 
dagoen. iñaki. 699 06 23 95 

eskola liburuak. Arrasateko 
institutuan, batxilergo 1. maila-
ko gizarte adarrean erabiltzen 
diren bigarren eskuko liburuak 
hartuko nituzke. ikasgaiak: eko-
nomia, matematika, gaztelera 
eta ingelesa. 696 13 91 22 

eskola liburuak. Oñatiko Elkar 
Hezi eskolan, 2. dbHn erabiltzen 
diren bigarren eskuko liburuak 
hartuko nituzke. ikasgaiak: natur 
zientziak eta matematika. 696 
13 91 22 

eskola liburuak. dbH 4.mai-
lako liburuak hartuko nituzke. 
632 17 48 38 

 
805. trukatu

hizkuntza trukea. Alemana 
praktikatu gura nuke eta trukean 
euskara edota gaztelania eraku-
tsiko nizuke. Arrasatekoa naiz. 
669 13 20 08 

hizkuntza trukea. Frantsesa 
praktikatu gura nuke eta trukean 
euskara edota gaztelania eraku-
tsiko nizuke. Arrasatekoa naiz. 
685 76 59 73 

hizkuntza trukea. ingelesa 
praktikatu gura nuke eta trukean 
euskara edota gaztelania eraku-
tsiko nizuke. Aretxabaletakoa 
naiz. 628 51 22 78 

 
806. galDu

telefonoa taxian. Aurreko 
zapatu gauean, irailaren 13an, 
Eibarren hartutako taxian nire 
Samsung S2 mugikorra jaso 
zuen mutilari: bateriarik gabe 
egongo da eta mesedez deitui-
dazu. Eskerrik asko. (Joana). 
666 32 97 28 

urrezko pultsera. irailaren 
29an, astelehena, urrezko pul-
tsera galdu nuen malvinetatik 
Txondorrara jaisten den bidean. 
balio sentimental handi du eta 
eskertuko nuke aurkituz gero 
deitzea. 626 01 75 33 

 
807. aurkitu

betaurrekoak bergaran. 
Eguzkitako betaurreko batzuk 
aurkitu ditut Espoloian. 659 81 
72 37 

 
808. bestelakoak

Folk Musikaria. irlandar, esko-
ziar eta euskal musika herrikoia 
'session' eran jotzeko musikari 
bila gabiltza (gitarra, trabesera, 
soinua, soka instrumentuak, eta 
abar). momentuz Arrasaten 
entsaiatzen gabiltzan hiru musi-
k a r i  g a r a ,  o n d o  p a s a t ze ko 
asmoarekin. 645 73 12 16 edo 
695 78 52 49 

 

9. harreManak

904. bestelakoak
Debagoienetik gasteizera. 
goizetan gasteizera joan behar 
dugun bi pertsona gara eta deba-
goienetik autoz doan norbaiten 
bila gabiltza. deitu telefono 
honetara: 666 74 14 33

DISEINATZAILE 
GRAFIKOA

Diseinatzaile Grafikoa behar da:

- Debagoiendarra.
- Esperientziaduna.

bidali CVa:cv@azk-taldea.com

iragarkia JartZeko biDeak: 

943 25 05 05   |   sailkatuak@goiena.com   |   www.goiena.eus/sailkatuak

Egueneko 16:00ak arte jasotako iragarkiak bakarrik iragarriko ditugu. 
Ordu horretatik aurrera ez da onartuko aldaketarik eta ezta iragarkia bertan behera uzterik ere.
gOiENAk ez du argitaratzen diren iragarkien ondorioz sor daitezkeen operazioen erantzukizunik.

orDaintZeko atalak Dira:
- etxebizitza saldu/errentan. garajea saldu/errentan. lokala saldu/errentan.    
irakaskuntza eman. Motorra saldu/alokatu. animaliak/saldu. Denetarik/saldu.
Egubakoitzean + Astelehenean: 22 € (bEz barne).
Astebete baino gehiagoz argitaratu nahi izanez gero, prezio bereziak aplikatuko dira.
- Profesionalen moduluak. 
modulu bakarra egubakoitzean EdO astelehenean: 22 € (+bEz).
Egubakoitzean + Astelehenean: 29 € (+bEz).

1. etxebiZitZak

101. Saldu

102. Erosi

103. Errentan eman

104. Errentan hartu

105. Etxeak osatu

106. bestelakoak

2. garaJeak

201. Saldu

202. Erosi

203. Errentan eman

204. Errentan hartu

205. bestelakoak

3. lokalak

301. Saldu

302. Erosi

303. Errentan eman

304. Errentan hartu

305. bestelakoak

4. lana 

401. Eskaintzak

402. Eskaerak

403. bestelakoak

5. irakaskuntZa

501. Jaso

502. Eman

503. bestelakoak

6. Motorra

601. Saldu

602. Erosi

603. Alokatu

603. konpondu

604.bestelakoak

7. aniMaliak

701. Saldu

702. Erosi

703. Eman

704. bestelakoak

8. Denetarik

801. Saldu

802. Erosi

803. Eman

804. Hartu

805.Trukatu

806.galdu

807.Aurkitu

808. bestelakoak

9. harreManak

901. Agurrak

902. Harremanak

903. deiak

904. bestelakoak

10. relax

Zure iragarkiak

P r e Z i o  b e r e Z i a k  g O i E N A  k L u b E k O  b A z k i d E E N d A k O
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Prestaketa
1. katilu batean irina iragazi eta 

hauts eran dugun legamiarekin 
nahastuko dugu. Olioa eta ura 
gehituko dizkiogu eta guztia 
ondo nahastuko dugu. Arrautza 
azukrearekin irabiatu ostean, hori 
ere katilura botako dugu. 

2. Irabiagailuaren ontzian jogurta 
jarri eta zatitutako platanoa bota. 
Gero, irabiatu egingo dugu, pure 
homogeneoa lortu arte. Hori ere 
katilura botako dugu. 

3. Bizkotxoaren moldea ondo 
koipetuko dugu gurinarekin, 
itsats ez dadin, eta gainetik irina 
botako diogu. Gero, masa bota 
eta ondo zabalduko dugu. Aldez 
aurretik berotuta dagoen labean 
30 minutuz sartu, 180 graduan.

3. Labetik atera eta bizkotxoa 
hoztu eta gero, moldetik aterako 
dugu. Gainetik azukre-hautsa, 
xerra finetan zatitutako platanoa 
eta kanela bota, eta halaxe 
aterako dugu.  

Fitxa
 Denbora: 50 minutu.
 Zailtasuna: 

oSagaiak

 Platanozko jogurt bat.

 Bi platano; bata 
dekoraziorako erabiltzeko.

 jogurt-edalontzi bat bete 
oliba-olio.

 jogurt-edalontzi bi bete 
azukre.

 Hiru jogurt-edalontzi bete 
irin.

 Hiru jogurt-edalontzi bete 
irin.

 jogurt-edalontzi bat 
bete ur.

 Paketetxo bat legamia.

 arrautza bat.

 kanela.

 azukre-hautsa (glass). 

Platano-biZkotxoa

J
ogurtarekin egindako bizko-
txo klasikoaren alternatiba 
proposatuko dizuet oraingo 

honetan: platano-bizkotxoa. Udaz-
kenean sartu berri garen honetan, 
platanoak ematen duen indarra 
lagungarri izango zaigu, postre 
honek berezkoa duen gozotasuna 
bigarren mailan utzi barik, jaki-
na. Eta aipatzekoa da, baita ere, 
egiteko oso-oso erraza dela.

Molde luzexkaren araberakoa
Postrea egiteko erabili behar diren 
osagaiak bizkotxorako erabiliko 
dugun jogurtaren beraren eda-
lontziarekin neurtutakoak dira. 
Guztiak ere, bizkotxoa egiteko 
molde luzexka horien arabera 
daude neurtuta.  

Edozelan ere, masa sobratuz 
gero (guri gertatu zitzaigun 
moduan), magdalena molde batzuk 
betetzeko erabil dezakezue, bana-
na-cupcake goxo-goxoak eginda. 

oso fruitu aberatsa 
Platanoa dagoen fruiturik osoe-
netakoa da. Edozein dietatan ezin-
bestekoa da, baita argaltzeko edo 
diabetesa zaintzeko dietetan ere. 
Bitaminak, mineralak eta energia 
uztartzen ditu bere baitan. Bes-
teak beste, B6, azido folikoa, pota-
sioa, C bitamina eta oinarrizko 
mineral ugari ditu.  Duen ekarpen 
kalorikoa ere nabarmena da, bai-

na koipetik eratorritako kaloria-
rik ez du; zuntz kantitate handia 
du, eta kolesterola, berriz, zero.

Horregatik guztiarengatik,  
bereziki da egokia platanoa kiro-
la egiten duten pertsonen elika-
durarako, eta baita umeen elika-
durarako ere. Besteak beste, 
kirola egin aurretik janez gero, 
karranpak (kalanbreak) saihesten 
laguntzen du platanoak.

Platano bizkotxoa.

Patrizia Vitelli

pat r i z i a r e n  g u t i z i a

mIrArI AltubE  |  Oñati

Musikaria da Aitor Biain (Oñati, 
1983), musikaria hanka puntatik 
azken ileraino: Oñatiko Ganbara 
abesbatzako zuzendaria; Berga-
rako orfeoiko zuzendaria; Laz-
kaoko musika eskolako irakaslea 
eta zuzendaria; eta Oñatiko ban-
dako kidea.
Aitor biain zelakoa da?
Ikasteko gogo handia duen per-
tsona, musika asko maite eta bizi 
duena, eta egunero jaikitzen 
denean gehiago ikasteko eta lan 
egiteko gogoa duena.
Zein harreman duzu sukaldearekin?
Neuretako gertatzen dut, baina 
bestelakoan ez dut harreman 
handirik.
Zein da zure espezialitatea?
Pastarekin esperimentatzea gus-
tatzen zait, saltsekin-eta, baina 
ez naiz batere aditua.
Zertara gonbidatuko zenuke lagun 
on bat?
Kontzertu on batera.
Eta etsai bat ezertara?
Bai, ez dut inorekin arazorik.
Zeinekin gustatuko litzaizuke 
mahaiaren bueltan esertzea?
Hurbilekoekin egotea dut gustu-
ko. 
musikari izateak zer eman dizu?
Guztia da musika, guztia. Musi-
karen inguruan daukat bizitza 

guztia: lagunik onenak, bikote-
kidea… 
Eta ezer kendu dizu?
Bai… Behar bada bizitza sozial 
apur bat, lagunekin egoteko den-
bora. Denbora gutxiago izan arren 
egoten naizen hori hobeto apro-
betxatzen dut. Eta bizitza pasio 
handiagoarekin hartzen dut 
horrela.
Zure lanbidean inor miresten duzu?
Miretsi? Berba handia da gero 

hori. Nik uste egunero musikan 
lanean jarduten dugunok nahiko 
miresgarri garela. Bestelakoan 
ez naiz idolo zalea.
Zer da mundu horretan gustuko ez 
duzuna?
Erakunde publikoek musikare-
kiko eta orokorrean kulturare-
kiko duten jarrera; krisi garaian 
kultura delako egurra gogorren 
jasotzen duena.
Zer gurago zuzendari, abesbatza-
ko kide edo klarinete-jole?
Ahotsaren munduarekin dut 
harreman onena. Eta zuzendari 
lana izugarri gustatzen zait, musi-
ka barrutik ezagutzeko aukera 
ematen duelako. Talde baten 
antolakuntza kontuak ere oso 
gustuko ditut: saioak egin, kon-
tzertuak antolatu, proiektuak 
bideratu… 
Zein kontzertutara joango zinate-
ke gustura?
Musikan aukera asko dauzkat 
baina kontzerturik gustukoena 
Brahms-en Requiema da. Bai edo 
bai joango nintzateke.
Iratxoek hiru desio eskatzeko auke-
ra eman dizute...
Zoriontsu eta osasuntsu bizitzea; 
musikan aukera profesionalak 
eta proiektu interesgarriak izatea; 
eta desio orokorra, kulturak bul-
tzada handi bat izatea.

Zure bizitzako anekdota bat.
Ganbara Txikirekin ETBko Oh 
Happy Day saioan izan ostean 
kalean sinadurak eskatzen ziz-
kiguten bai kantariei, baita niri 
ere. Txokantea izan zen.
musikari izateko zer da ezinbestekoa?
Esfortzua eta pazientzia.
Damu zara…
Bizitzako etapa ezberdinetatik 
pasatu naiz, lanbide ezberdine-

tatik, eta batzuk gehiago gustatu 
izan zaizkit, baina damutu ez. 
Hori behintzat ona dut, beti posi-
tiboarekin geratzen naiz.
Zer errepikatuko zenuke?
Sei urterekin musika ikasten 
hastea.
Zerk beldurtzen zaitu?
Igual bakardadeak.
lanetik etxera iritsi berri, sofan 
eseri eta…
Lanean jarraitzen dut, mila kon-
tu ekartzen ditut-eta. Sofan eser-
tzen naizenetan telebista jartzen 
dut tontakeriaren bat ikusteko.
Nora egingo zenuke ospa?
Hondartza duen edozein herrial-
detara. 
Ze esaldi konpartituko zenuke?
Orain ez dut bat ere gogoan.

Aitor Biain oñatiarra, Ganbara abebatzako zuzendaria.  |   aitOr Biain

aitor biain | musikaria
ganbara abesbatzako zuzendaria da, baita Bergarako orfeoikoa ere 

Egunero musikan jarduten dutenak miresgarriak direla uste du 

"Pastarekin esperimentatzea asko 
gustatzen zait, saltsekin-eta"

"lagunekin egoteko 
denbora gutxiago 
izan arren hobeto 
aprobetxatzen dut"

e t x e kO  s u k a l d e r a i n O

lehen platera: pasta. 

bigarrena: Azpizuna edo txuleta. 

Postrea: Hostopilezko kremadun 
pastela. 

edatekoa: ura. 

aukEran...

dOnaldrussEll
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JON bEErZIbAr  |  arrasatE

Inor gutxi kolpatuko du goibu-
ruak, oso agerikoa baita mugiko-
rren gamak geroago eta maiztasun 
handiagoarekin berritzen dituz-
tela fabrikatzaileek. Iaz 1.004 milioi 
terminal saldu ziren munduan. 

Ordenagailuen salmenten behe-
rakadarekin eta tabletenen suka-
rra baretuta, gama altuko mugi-
korren salmentatik egiten dute 
diru gehien konpainia handiek. 
Modelo berrituak atera eta atera 
besterik ez dute fabrikatzaileek 

sorgin-gurpilari eusteko. Hori 
erakusten duten datuak froga 
garbia dira.  2010ean gama altuko 
mugikorraren hurrengo bertsioa 
batez beste 382 egunera kaleratzen 
zen. Gailuen zaharkitze leihoa 
deritzon hori %30 estutu da ordu-
tik hona. Apple da fabrikatzaile 
nagusietatik erregularrena: batez 
beste, 375 egunean behin aurkez-
ten dute modelo berria. Samsun-
gek eta Googlek maiztasun oso 
antzekoarekin kaleratzen dituzte 
modelo berriak. Sonyren leihoa, 
aldiz, are estuagoa da eta Xperia 
gamaren Z1 eta Z2 modeloen tar-
tea sei hilabetekoa ere ez da. LG 
eta Sony, hain zuzen, duten kata-
logo zabala eta fragmentazioa 
kontuan hartuta, maiztasunik 
handiena duten markak dira. 
Fabrikatzaile asiarrak dira  mode-
lo batetik bestera denbora luzeen 
hartzen dutenak.

Modelo berrienen 
arteko tartea gero eta 
laburragoa da urterik 
urte mugikorretan
applek, googlek eta sonyk hamabi hilabetean 
behin aurkezten dute gama bereko modelo berria  

J.b.  |  arrasatE

Googleren sistema eragilea 
berriak, Chrome web-nabiga-
tzailean oinarritzen denak, 
berritasun ugari aurkeztu ditu 
azken hilabeteetan. Horietako 
bat da Chrome OSren barruan 
Photoshop aplikazioa erabiltze-
ko aukera, Creative Cloud deri-
tzon lainoko plataformaren 
bitartez, Adobe konpainiarekin 
lortutako hitzarmen baten emai-
tza bezala. 

lainoan exekutatua 
Aplikazioa, berez, lainoan exe-
kutatzen da eta erabilpen ego-

kitako gutxienez 5 mbps-ko 
konexioa behar du. Noski, Goo-
gle Drive-rekin lotura ere 
eskaintzen du fitxategien kudea-
ketarako.

Eskuragarri, mugekin 
Chrome OSerako Photoshop 
editorearen bertsioa jada era-
bilgarri dago, baina, oraingoz, 
beta bat da. Hala ere, irekia da 
eta interesa duenak eskaera egin 
dezake, Googletik bertatik sar-
bidea eman diezaioten. Hori bai, 
Ameriketako Estatu Batuetan 
dauden ordenagailuetatik baka-
rrik erabili ahala oraindik orain.

chrome osek Photoshop 
ekarriko du, lainoan
sistema eragilerako 'on line' bertsioa da

gOiEna

Eraldatuta eta aukera berriekin 
dator Goienaren mugikorretarako 
aplikazioa. Goienaren app 
berrituak  irakurle eta 
herritarrentzako komunikazio 
tresna zuzen eta azkarra bihurtu 
gura du, eta, horretarako, argazki, 
agur, kexa zein oharrak zuzenean 
Goienara bidaltzeko tresna izango 
da aurrerantzean; Goienako 
zerbitzuetarako sarbidea emanda. 
Androiden eta iOSen denda 
digitaletan eskura daiteke app-a.

goienaren 'app'
berritu eta 
eraldatua

suan.Fm

kaseteen nostalgikoek badute teknologiaren abantailekin atzera ere 
antzinako rekopi horietakoak egin eta banatzeko modua. Bitxikeria 
besterik ez da, baina Suan.fm-en abesti sorta bat hartu eta kasete bati 
nahi den kolore eta diseinua eman eta pegatinak itsatsita, bilduma 
partekatzen da. Abestiak Soundcloud eta Youtubetik hartzen dira.

kaseteen
nostalgikoentzat

J.b.  |  arrasatE

Azken hamarraldietan tekno-
logiak musikaren industria 
goitik behera eraldatu du. Inter-
neten hedapen erabatekoak eta 
hamaika gailu, formatu eta 
partekatze moduk hankaz gora 
jarri dute urte gutxian panora-
ma guztia. Orain, euskarrien 
eztabaida igarota, lainoan 
dagoen musikaren garaia da, 
streaming-arena, eta, azken 
datuen arabera, garai berrian 
bete-betean murgildu gara. 

Behera cDek eta digitalak 
Hazkundea, kontsumitzailerik 
gazteenengan batez ere, oso 
azkarra da eta belaunaldi etenaz 
hitz egin daiteke jada. RIAA 
Ameriketako Estatu Batuetako 

diskoetxeen elkartearen  azken 
datuen arabera, streaming-aren 
irabaziak lehen aldiz historian 
CDen salmentan irabazitakoa-
ri gailendu zaizkie; hau da, 
streaming-ak eragiten du jada 
gaur egun diru-sarrera bolumen 
handiagoa, konparazioan. CDen 
salmentari bakarrik ez, musika 
digitalari ere eragin dio eredu 
aldaketak. Behera besterik ez 
baitute egin iTunes denda digi-
talaren salmentek, esate bare-
tako.  2014ko datuei begiratuta, 
streaming zerbitzuek lehen 
seihilekoan, %28ko hazkundea-
rekin, 859 milioi dolarreko diru
-sarrerak ekarri dizkiete dis-
koetxeei. Horren froga da 2013an 
epealdi berean 670 milioi izan 
zela bolumena.

cDen salmentak baino irabazi 
handiagoak ematen ditu jadanik 
'streaming' bidezko musikak
aEBetako diskoetxeen elkarteak eredu berria 
erabat finkatu dela erakutsi du datu berriekin
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t e l e -a l b i s t e a k

AmAIA tXINtXurrEtA  |  Oñati

Errosaixo jaiak ospatzen ari dira 
egunotan Oñatin eta jaiak tele-
bista bitartez ikusi ahal izango 
dira gaur, astelehena, Debagoie-
na zuzenean saioan 20:00etan, 
21:00etan eta 22:30ean. 

jaietan jasotakoa 
Zapatuan Herri Eguna ospatu 
zen, eta, besteak beste, uniber-
tsitate inguruan egon ziren behi, 
ardi, ahari edota bildotsak ikus-
ten egon ziren herritarren adie-
razpenak jasoko dira gaurko 
saioan. Eguerdian Foruen plazan 

izan zen sagardo dastaketan batu-
takoak ere ikusi ahal izango dira 
eta orokorrean zapatuan herriko 
kaleetan egon zen giroa nolakoa 
izan zen ere ikusi ahalko da.

Gaur, astelehena, berriz, Erro-
saixo Bixamon eguna da Oñatin 
eta kuadrillak mozorrotuta irten-
go dira kalera. Kuadrillentzako 
egun berezia izaten da gaurkoa 
eta aurtengo mozorroak eta kua-
drillek egindako karrozak nola-
koak izan diren ikusteko aukera 
izango da gaur eskainiko den 
saioan. Protagonisten hitzak ere 
jasoko dira. 

Saio berezia, egubakoitzean 
Egubakoitzean, hilak 10, eskai-
niko da Oñatiko jaiei buruzko 
saio berezia Goiena telebistan 
19:30ean eta 22:00etan.

Bertan Errosaixo jaiek eman-
dakoaz gain, San Migel jaiek eman 

zutena ere ikusi ahal izango da. 
Besteak beste, jaiei hasiera ofi-
ziala emateko egin zen txantxi-
kuaren jaitsiera; nagusien dan-
borrada; Zuk ekarri, zuk jan 
bazkaria edota Acordes Navarros 
taldeak eskaini zituen jotak. 

oñatiko jaiek eman 
dutena ikusi ahalko da 
gaur goiena telebistan
zapatuko Herri Eguna eta asteleheneko Errosaixo 
Bixamonean jasotakoak erakutsiko ditu saioak

Zapatuan Oñatin ospatu zen Herri Eguneko argazki bat.  |   gOiEna

Saio berezia 
egubakoitzean, 
19:30ean eta 
22:00etan

E
z, ez izenburu horrek 
ez dauka Duo Dinami-
coren edo Juan Par-
doren abesti batekin 

inolako zerikusirik. Baina 
erritmo antzerakoa duela onar-
tzen dut. Oraingo honetan, 
TVEren erregina berriaz ari 
naiz. Duela urte bete ezagutu 
genuen Toñi Moreno, eta hila-
bete hauetan denetik egin du 
kazetari andaluziarrak.

Morenok (Toñik ez Jose 
Luisek) kate publikoaren arra-
tsalde hilak berpizteko enkar-
gua jaso zuen, eta audientzia-
ri begiratzen badiogu, argi 
dago, kritikak direla jaso 
dituen gauza bakarra. 

Entre todos-ek Espainian 
ez ezik, kanpoan ere egurra 
jaso zuen besteak beste: txi-
roen programa, negarraren 
saioa... tankera horretako 
zerrenda luze baten ostean, 
Moreno gajoari programa ken-
du zioten, baina lasai RTVE-
ren titiak ez dio bizkarra eman 
eta programa berria eman 
diote.

T con T beste magazin bat 
da, eta Morenok formatuari 
erritmoa eman nahi dion 
arren, ez du helburua lortzen. 
Haragia erakargarria denez, 
pasa den astean, nerabeen 
zoramenerako Auryn taldea 
galtzontzilotan utzi zuen, hau 
bai hau zerbitzu publikoa! 
edo pubikoa?

ImANOl
gAllEgO

toñi, Toñi, 
TOÑI...

t e l e - b e g i as t e a  g O i e n a n

ArrASAtE IrrAtIA

Uda giroan irratsaioari leku-
koa hartuko dio gaurtik aurre-
ra astelehenetik egubakoitze-
ra egingo den Igo autobusera! 
irratsaioak. Gaur, astelehena, 
AEDko Zahar Berri egitas-
moko Maitena Arana izango 
da elkarrizketaren tartean 
TopaEguna eta Mintzalagun 
ekimenari buruz berbetan.

'igo autobusera!' 
irratsaioa hasiko da 
gaur 10:00etan

Arrasaten ospatu zen Bizipo-
zaren Eguneko haurrendako 
kamisetak daude zozketatze-
ko Arrasate Irratian. Eguba-
koitzean, hilak 10, egingo da 
zozketa eta parte hartzeko 
bide hauek daude: 943 25 05 
05 telefonora deituta edo bes-
tela irratia@goiena.com hel-
bidera idatzita.

bizipozaren jaiko 
kamiseta zozketatuko 
dute egubakoitzean

Hilaren 13an Arrasaten estrei-
natuko da Ura eta erreka Deba 
ibarrean dokumentala eta 
ikus-entzunezkoa egin duen 
AVIS ekoiztetxeko kide den 
Alex Gutierrez elkarrizketa-
tuko da bihar, martitzena, Igo 
autobusera! irratsaioaren 
elkarrizketa tartean. 11:00etan 
izango da hori Arrasate Irra-
tiko 107.7ko uhinetan.

'ura eta erreka Deba 
ibarrean' dokumentala 
berbeta gai, bihar
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GOIEnA tELEBIStA

'harmailatik'
antzuolak lesakako 
Beti gazte futbol tal-
dea hartu zuen dome-
kan etxean eta parti-
dua eskainiko da. | 19:30

gantzaga auzoa
aramaion dagoen 
gantzaga auzoa eza-
gutu ahalko da miguel 
inuntziaga auzo alka-
tearen eskutik. | 20:00

'berriak'
debagoienean egu-
nean zehar izandako 
albisteak jasotzeko 
aukera  izango da 
albistegietan. | 14:30

'amaia DJ'
gazteek Whatsapp 
eta sare sozialen bitar-
tez eskatutako bideo-
klipak erakutsiko dira 
saioan. | 19:30

sukaldaritza
sukaldaritza kontuak 
ekarriko ditu julen 
ir iondo kazetariak 
Debagoiena zuzenean 
saiora. | 20:00
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ArrASATE
uxue iturbe
Hamargarren hilabeteko 
hamargarren egunian, 
hamar urte! bai egun 
borobila! disfrutatu 
zeure egunaz! maite 
zaitugun danon partetik, 
mila zorion!

bErgArA
ion eta udane 
unamuno
urriaren 11n, 3 urte. 
zorionak, bikote! Ondo 
pasatu zuen urtebetetze 
egunean. muxu handi 
bat familia guztiaren 
partetik.

OñATi
aimar iturricastillo 
telleria
urriaren 9an, 8 urte. 
zorionak, txapeldun, eta 
urte askotarako. Oso 
ongi pasatu zure 
egunean. muxu handi 
bat, etxekoen partetik.

bErgArA
haizea ayastuy 
Markina
urriaren 9an, 5 urte. 
zorionak, printzesa. iritsi 
da azkenean! Ondo-ondo 
pasatu zure eguna eta 
patxo handi-handi bat 
maite zaitugun guztion 
partetik.

OñATi
unax eta Mikel Zubia Martinez de albeniz
urriaren 7an, 4 urte. zorionak, pottokook! Aupa! Egun 
on-on bat pasatu, maittiak, eta holakuak izaten 
jarraittu! patxo potolo pila bat familixa danaren 
partetik, arreba Sararena goxuena. Asko maitte 
zaittuztegu!

ArETxAbALETA
Julen garcia sanchez
urriaren 5ean, 5 urte. 
zorionak, txapeldun! Oso 
ondo pasatu zure 
egunien eta patxo potolo 
bat danon partetik, 
laztana. Asko maite 
zaitugu.

ArETxAbALETA
Maddi kortazar 
lasagabaster
urriaren 5ean, 3 urte. 
gure urre pizpittatxuak 
hiru urte! zorionak 
etxekoon partetik!

bErgArA
Jennifer caballero 
garcia
urriaren 4an, 13 urte. 
zorionak! Eta eskerrik 
asko nire bizitzako 
hoberena izateagatik. 
denon partetik, eta 
bereziki amak.

OñATi
libe idigoras garcia
urriaren 3an, 2 urte. 
zorionak, Libe! mila 
muxu zure familia 
guztiaren partetik.

OñATi
sara arenaza
urriaren 3an, 2 urte. 
zorionak, poxpolintxo! 
Ondo pasatu zure 
urtebetetzia eta patxo 
asko etxeko danon 
partetik!

ArrASATE
unax iñarra
urriaren 3an, 11 urte. 
zorionak, maitia. 
belarritik tirakada handi 
bat eta gutxienez 11 
muxu potolo, zure 
familiaren eta, gorka eta 
Aratzen partetik bereziki. 
muxuak.

OñATi
Danel amenabarro 
arregi
urriaren 2an, urtebete. 
zorionak, maittia! muxu 
handi bat etxeko danen 
partetik!

ArETxAbALETA
aimar gorosabel Velez
urriaren 2an, 2 urte. 
zorionak eta patxo handi 
bat etxeko danen 
partetik.

ArrASATE
iñigo eta ander Zabalo
iñigok urriaren 1ean, 39 urte eta Anderrek urriaren 2an, 
urtetxo bat. zorionak etxekoen eta, batez ere, izaroren 
eta izaskunen partetik. muxuak bioi!

bErgArA
Maider Moral 
lasheras
irailaren 29an, 11 urte. 
zorionak, sorgina. Oso 
ondo pasatu zure 11. 
urtebetetzean. muxu 
handi bat etxeko guztion 
partetik. maite zaitugu.

bErgArA
naia gabilondo 
kapelastegi
irailaren 29an, 5 urte. 
zorionak, potxola! Ondo 
pasatu zure urtebetetzea 
eta muxu potolo bat, 
aitatxoren, amatxoren 
eta Juneren partetik.

ArETxAbALETA
amaiur eta Manex arana usandizaga
manexek irailaren 24an, 6 urte eta Amaiurrek irailaren 
29an, 3 urte. zorionak, bikote, eta patxo potolo-potolo 
bat etxeko guztion partetik.

OñATi
Jone, ainhoa eta Maialen anduaga elorza
Ainhoa eta maialenek 8 urte egingo dituzte urriaren 
6an, eta Jonek 12 urte urriaren 8an. Amatxoren eta 
aitatxoren partetik, pa handi bana hiruroi. Oso ondo 
pasatu zuen egunak!

OñATi
Mikel elgero gantxegi
urriaren 5ean, 3 urte. Familixa danaren partetik, 
zorionak, pirata! Horrelaxe jarraitu, beti pozik eta alai. 
Ondo pasatu San miel jaixak.

z O r i O n  ag u r r a k

urte askotarako!

zorion itzazu lagunak eta senitartekoak; hiru bide dituzu goienaren bidez zoriontzeko:

internet  
Sar zaitez Goiena.eus atarian eta Zorion agurra bidali botoia sakatu; 
bete eskatutako datuak, eta bertan argitaratuko da zorion agurra, baita gOiENA paperean ere.

Posta elektronikoa 
mezua bidali zorionagurrak@goiena.com helbidera, eta idatzi: izen-abizenak, herria, urtebetetze-eguna eta 
nahi duzun testua.

ordezkaritzak
Etor zaitez goienaren ordezkaritzaren batera.

Egubakoitzeko 
11:00ak arte 
jasotako zorion agurrak 
bakarrik iragarriko ditugu.

Hortik aurrera jasotakoak 
hurrengo astean 
argitaratuko ditugu.
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j a i Ota kO a k

arhane elkoro urzelai 

Bergara 3,370  kilo. urriaren 3a. gura-
soak: leire eta Paulo. argazkian,  arha-
ne amatxorekin eta Ekaitz nebarekin.

chloe Juanes olivenza 

arrasate 3,600  kilo. urriaren 1a. gura-
soak: laura eta ruben. argazkian,  chloe 
txikia sehaskan lo.

amalur Zalama negreira 

arrasate. irailaren 27a. gurasoak: nata-
lie eta mikel. argazkian,  amalur, izeba 
laurarekin.

Maddi outeriño garitano 

Bergara 3,120  kilo. irailaren 30a. gura-
soak: amaia eta sergio. argazkian,  mad-
di txikia lotan.

Diego Vasile bumbas Pricope 

Eskoriatza 2,130  kilo. irailaren 26a. 
gurasoak: dorica eta Onorel. argazkian,  
diego sehaskan lo.

laia etxabarri azkarreta 

Bergara 3,310  kilo. irailaren 29a. gura-
soak: ioar eta martin. argazkian,  laia, 
aitarekin.

eritz larrañaga iñurritegi 

Bergara 4,100  kilo. urriaren 1a. gura-
soak: Elaia eta Yon. argazkian,  Eritz, 
osaba igorren besoetan.

aner kabelo garkusa 

aretxabaleta 4,050  kilo. urriaren 1a. 
gurasoak: irina eta gorka. argazkian,  
aner, amaren besoetan.

Jaio da!
eman jaiotzen berri goiena 
paperean eta interneten. 
Deitu 943 25 05 05 telefonora 
edo zatoz goienaren ordezkaritza batera.

Egubakoitzeko 11:00ak arte 
jasotako jaiotzak bakarrik iragarriko ditugu. 
Hortik aurrera jasotakoak 
hurrengo astean argitaratuko ditugu.

SOLUZIOAk

Hitz gEzidunak

Bila-Bila 7

BILA-BILA 7

Bila itzazu zazpi ezberdintasun bi irudien artean.
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Goizean hegoaldeko haize leu-
na ibiliko da, eta tenperaturak 
segituan egingo du gorantz.
euskalmet.net

Max. 24º

Min. 11º

e g u r a l d i a

Amilaga 39, Bergara  •  Tel./Faxa: 943 76 12 99  •  e-posta: euskalduna@harrespil.net

Hileta Zerbitzuak

BEILATOKIA • ETENGABEKO ZERBITZUA • LORE KOROAK 
ESKELAK • TRAMITE GUZTIEN BIDERATZEA

XAbIEr 
ZubIZArrEtA

Hi-cas-tell-anoz

a z k e n  b e r b a

A
spaldian katalana gehia-
go entzuten da EHko 
hedabideetan euskara 
baino. Kontua da Kata-

luniako herria demokraziari 
buruzko lekzioa ematen ari 
zaigula, euren herrialdea Esta-
tu (independente) bihurtu ala 
ez erabakitzeko duten prozesua 
eramateko lanetan. Homs, Mas, 
Junqueras eta enparauak dira 
ezagunenak, baina agian Car-
me Forcadell eta Muriel Casals, 
Assemblea Nacional Catalana 
eta Omnium Cultural-eko 
lehendakariak dira hurrenez 
hurren, inoiz Katalunian eman 
den gizarte mobilizaziorik han-
dienetako ordezkari garran-
tzitsuenak eta eraginkorrenak; 
Katalunian independentzia 
zaleak iratzarri, antolatu eta 
abian jarri dituzten gizarte 
zibileko ordezkari lehenak. 
Jeloskor ere jartzen naute apur 
bat baina eman diguten ikas-
gaia eskertu baino ezin diet 
egin. Zerbait ikasiko bagenu! 

Gu ere zerotik ez garela 
hasi behar? Ados, baina bidaia  
hau nola burutu asmatzeko, 
eredugarri bihurtu zaizkigu. 
Hasieran nion katalana ez ote 
dudan gehiago entzuten eus-
kara baino hemengo hedabi-
deetan; bai, exajeratu xamarra 
da; baina zenbat nafar eus-
kaldunek ezingo luke baiez-
tatu hori ?! Eskerrak, euska-
ra Lingua Navarrorum dela! 
Eta bitartean Iribas kontsei-
lari nafarra, euskarazko libu-
ruen erabilpena debekatzen! 
Castell-gintzari bai!

Sexuz aldatzeko ebakuntza egin 
zioten duela zortzi urte Attonley-
ri, eta orain, berriz ere gizonezko 
organoak jartzeko ebakuntza Bri-
tainiako Osasun Zerbitzuak ordain-
tzea gura du. Emandako  arrazoien 
artean dago albokoa. Emakume 
izatea hori bakarrik balitz bezala.

"oso nekagarria da 
takoiak jartzea 
eta makillajea 
erabiltzea" 

www.abc.esc h e ls e a  at to n l e y   |  T r A N S E x u A L  b r i TA i N i A r r A

a h O b e r O

gosaria ohean? 
hobeto teilatuan!
Lorategi edo balkoi baten faltan, 
eta bertigorik ez izanez gero, aul-
ki eta mahai sistema hori apro-
posa da airea hartuz gosaltzeko.
www.nopuedocreer.com

a i ,  e n e !

Pello reparaz  24 urteko arbizuarra, 8 urterekin hasi zen tronboia jotzen eta 12rekin igo zen lehen 
aldiz agertoki batera; egun, Vendetta taldeko tronboi-jotzailea eta abeslarietako bat da.  |  tXOmIN mADINA

"asko kostatzen zait tronboia eskularru barik jotzea"

h a m a r r e kO a

1. 13 balas izeneko lana grabatzen 
ari zarete. Noren kontrako balak?
Positiboak izango gara honetan 
eta inoren kontrakoak baino gehia-
go, geureen aldekoak dira: geure 
irribarreen aldekoak, geure borro-
kan eta geure bidean diharduten 
guztien aldekoak.  

2. Zergatik tronboia, gitarra, 
bateria edo pianoa hor daudenean?
Txikitan, irizpide handirik gabe, 
asko gustatzen zitzaidan tronboia, 
gora eta behera mugitzen zelako. 
Orain, erabat pozik nago nire 
instrumentuarekin, maitasun han-
dia diot. Gitarrarekin, bateriare-
kin eta pianoarekin ere aritzen 
naiz, baina ez era profesionalean.  

3. Zertan nabari duzu taldekideen 
artean gazteena zarela?
Gazteena adin aldetik naiz, baina 
gero badago taldean gazteagoa 
denik. Ni hasiberria naiz: eurek 
urte asko daramate, asko dakite 
eta ni ikasten saiatzen naiz.

4. Zer egin zenuen izan duzun 
udako gaurik luzeenean?
18 urtetik gorakoendakoak dira 
horiek, eta, hortaz, ez dakit elka-
rrizketa honetan horrelakoek 
lekurik duten...

5. Zale batek esandako zerk gorri-
tu zaitu gehien?
Esandakoek baino gehiago, egin-
dakoek: hor egotea asko balora-
tzen da. Abestiren bat idazteaga-
tik jasotako esker mezuak oso 
handiak dira; eskertzen dira, 
norberaren lana baloratzen dute.

6. kontzertuetan txora-txora 
eginda izaten dituzu zaleak. Zer 
ematen diezu?
Dena: agertokian, era metafori-
koan, biluztu egiten gara eta dena 
ematen dugu. Eurek ere horrela 
sentitzea eta gure sentipenekin 
bat egitea gauza handia da. Elkar-
trukea da: guk eurei ematen die-
gu, eta eurek guri. 

7. miresten duzun zein musika-
riren aurrean jotzea gustatuko 
litzaizuke?
Sting asko miresten dut, baina 
ez dakit haren aurrean jotzea 
egokiena izango litzatekeen, barre 
egingo luke-eta!

8. Zeintzuk dira zure bertute eta 
akats handienak? 
Bertutea, nire ustez, insistentzia: 
zerbait nahi badut, lortzeko borro-
ka egiten dut... Akatsak asko 
ditut, gehiegi, gauza onerako! 

9. Artista eta maniak eskutik ei 
doaz sarri. Zuk zeuk, aitortzeko 
ezer?
Mania handirik ez, baina, adibi-
dez, asko kostatzen zait tronboia 
eskularru barik jotzea. Eskularru 
batekin jotzen dut beti, eta, hori 
ez badut, urduri jartzen naiz. 

10. musikak bizibide moduan 
kale egiten badu, zer?
Irakaskuntza. Nafarroako Uni-
bertsitate Publikoan Irakasle 
ikasketak egin nituen; asko gus-
tatzen zait, eta ahal dudan neu-
rrian banabil horretan. Gustura, 
gainera, bide polita da.

Makila Magikoa BanEuka...

"baten bati sekulakoa emango 
nioke buruan, espabilatzeko; 
lortuko balu, ez litzateke txarra 
izango munduarentzat".

agm


