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Ostarku-ko disko jartzaileari,
belarri ertzera

Lehenengo eta behin, garbi géra
bedi putakumeka hasteko gogoari
eusieko sekulako ahalegina egiten ari
naizela. Badakitjakin hi lanean
hagoela eta inori ere ez zaiola gusta-
tzen bere lanean inor sar dadin.
Badakit halako joera orokorra dagoela
goizeko hiruretatik aurrera kalean
dabilen guztia mozkortzat jotzeko.
Baina horrek ez dik inoiako eskubide-
rik ematen jendea torturatzeko, joan
zen ostiralean jasan, soportatu,
sufritu, oinazez eraman egin behar
izan genuenak ez bait dauka beste
izenik. Musika pertsona normal bat
aguantatzeko gai ez den bolumenean,
etra musika diot nolabait esatearren,
ezen hik jartzen duan horrek musika-
rekin duen antza aspaldi ahaztu
zitzaian, nonbait.

Begira, tipo, goizeko ordu horietan
bada kalean jende “normalik”, erabat
mozkor ez doana, esan nahi bait da.
Afari batetik datorrena, farra eta
lagunarteko poteoa iuzatu zaiona,
gauak aterperik gabe harrapatu dituen
bikoteak... Horiei halako rap-tekno-
matxaka nazkagarri horrekin tortura-
tzea ez duk zilegi, eta are gutxiago
horiek “lantzeko”, noizean behin,
horterada galanten bat tartekatzea.
Une honetan ezer aukeran badugu,
musika mota ezberdinak dituk, eta
onak gainera. Baina ez duk hori
bakarrik: toriuratzaile onenen gisara,
hire tronu garai horretan gordeta, ez
aterik norajo, ez fehiatilarik gainetik
eskaerak egin ahai izateko... Geldi-
tzen zaigun aukera bakarra sufritzaile-
oi, pistatik eskua altxa zezen adarren
erara behatzak jarrita, baina ezta
honela ere, que si quieres arroz
Kattalin.

Errez daukak esatea: ez hadi
etorri! Baina hori ez duk zilegi hi
zerbitzu publiko bat eskeintzen ari
haizenean, udal baimen batez, eta ia
irtenbide bakarra, esklusiboa ordu
horietan. Errespeto apur bat eskatuz,
aldaketa nimiftoenaren esperoan,

GM. eta R.U.

Zorionak Zaldibarreko Futbito
Txapeiketako antzolatzaileei

Azken bolada honetan Arrasaten
norbait zoriondu beharra egongo
balitz, nik neuk Zaldibarko Fuibiio
Txapeiketako antoiatzaileak zorion-
duko nituzke. Herriko kuadrillen
artean txapelketa horrek sortarazi
duen giroa ezin hobea iruditzen zait,
eta astero-astero antolatzaileek egiten
duten lana ere txalogarria dela uste
dut.

Eskutitz honen helburua horixe
zenez, neure zorionik beroenak
Zaldibarko Futbhito Txapelketa
antolatu dutenei, merezi dituzte eta.
Zorionak benetan.

Bestalde, kritika bat ere egin nahi
dut. Larunbatero Zaldibarren egoten
naiz, eta gutxienez partidu bat ikusten
dut, eta partidu horietan hainbat
jokalariren jarrerak ez zaizkit gusta-
tzen, arbitroekin sartzen direlako
askotan arrazoirik eduki gabe. Ikus-
leen aldetik ere, gauza bera nabaritu
izan dut. Ez al dira konturatzen
arbitroek borondatea besterik ez
daukatela?

Beraz, jendeari errespetu handia-
goa eskatuko nioke. Taldeek erabil-
tzen duten hizkera, gazteleraren
ordez, euskera izatea ere gustatuko
iitzaidake, baina hori ez dut uste
antolatzailéen esku dagoenik...

Marijo



inkesta

Arrasate Pressen bertute eta akats nagusiak

zeintzuk dira?

Jon Otero
(Langabetua)

Agian iragarki asko, loki
larregi hartzendutela. Apurbal
denetarikdauka, etaondodago,
baina euskararen filosofiari
buruzko gaiez gehiago eduki
beharko lukeela uste dut.

Arantxa Sanjose
(Etxekoandrea)

Beno, euskara gehiegi ez
dakit eta bakarrik letra han-
diak irakurtzen ditut eta be-
reziki interesatzen zaidan zer-
bait, baina ez aldizkari osoa.
Orokorrean ondo dagoela iru-
ditzen zaiL Behar bada hdbe
daiteke, baina niri gustatzen
zail
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Espe Urteaga
(Etxekoandrea)

Egia esan, nik irakurri
irakurri ez dutegiten, gainetik
begiratzen dut, etaorduanezin
dut esan zer dagoen ondo eia
zer gaizki.

Aitor Zarraoa
(Tabernaria)

Gauza batzuk badaude in-
teresgarriak, bainabeste batzuk
ez daukate horrenbesteko in-
teresik. Arrasateko berriak eta
ondo daude, baina bailarako
gehiago agertu beharko lirate-
keela usté dut.

katCxide
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* Enpresa batzarrak
» Eskontzak

» Afari xarmantak
 Lehen jaunartzeak

e Lagunarte afariak

Bijangelaedereta

erreserbatua zure gustorako

Erreserbak Tel.: (943) 79 60 10

Kataide Poligonoa. Arrasate



asteko agenda

BEHARREZKO
TELEFONOAK
ERITETXEAK
Arrasateko EskuaWe-OspA....... 79 53 00
lguaiatofioa ... 79 0500
Santa Agedako Ospitalea
[(TrZe 14T U9 N 7939 00
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INFORMAZIOA

Deba Garako Kontsumitzaile eta
ErabiKzaileen Elkartea ............ 7987 77

22

OSTIRALA

e Zinea: Amaia. “Polvo de An-
gel", 10.30etan.

Alai., “De repente un extrafio®,
7 eta 9.30etan.

* Arrasate Pressen 100. zenba-
klaren aurkezpena, Monte-
rronen arratsaldeko7etan.

» Kontzertua, Organo eta gai-
taz, Irufieko galteroekin, pa-
rroklan arratsaldeko 8etan.

e Arrasate Pressen jalaldla,
Musakolako kiroldegtan,
gaueko IOetan.

«Goardlako farmazia: Azkoaga,
Perrerias

23

LARUNBATA

Zinea: Alai. “De repente un
extrafio”, 5, 7.30 eta
10.30etan.

Goardiako farmazia: Espafiol,
[turriotf.

ESKUBALOIA

24

IGANDEA

e Zinea: Alai. “De repente un
extrafio”, 5, 7.30 eta
10.30etan.

« Btlera, irrati Zaleen elkarteak
antolatuta. San Andreseko
auzo*alkatetzan, denentzat
zaballk.

« Goardlako farmazia: Corcue-
ra, Musakola.

25

ASTELEHENA

Zinea: Alai. "De repente un
extrafio", 7 eta 9.30etan.
Goardiako tarmazla: Irlzar,
Erguin.

26

ASTEARTEA

e Zlnea: Alai. "De repente un
extrafio", 7 eta 9.30etan.

e Amnistiaren aldeko Batzor-
deak antolaturik enkartela-
mendua, Portalolan, arra-
tsaldeko 7etan.

» Goardlako farmazia: Amezua,
Santamalna.

27
ASTEAZKENA

e Goardiako farmazia: Aurora
Ruiz, Maala.

28

OSTEGUNA

Goardiako farmazia: Espafiol,
Iturriotz

FUTBOLA

Mondra eta Galdakao taldeen arteko
partldua, Atxabalpen, igandean arratsaldeko

4.30etan.

PILOTA

Arrasate eta Ormaizteglko taldeen arteko
neurketa, larunbatean Musakolako kiroldegian

arratsaldeko 6.30etan.

FUTBITOA

Gipuzkoako kluben arteko txapelketaren
barruan, Arebabaleta eta Arrasate taldeen

arteko neurketak, Aretxabaletan.

IRRISTOLAK

Zaidibarko futhito txapelketaren barnean,
larunbat eta Igandean frontoian partiduak.

Irristola txapelketa, Zaldibarren
arratsaldeko 4etan.



Liburu berriak

Auster, Paul: La invencion
de la soledad (nobela).

Machado de Assis: Quincas
Borba (nobela).

Mishima, Yukio: EI marino
que pedi6 la grada del mar
(nobela).

Berberova, Nina: Nina Ber-
berova (biografia).

Hernaridez, Felisberto: Na-
rracione icompletas (ipuinak).

Pinera, Virgilio: Muecas para
escribientes (ipuinak).

Kadere, Ismail: Abril que-
brado.

Panero, Leopoldo M: Con-
tra Espafia y otros poemas no
de amor (poesia).

FerruccH, Franco: El mundo
creado (nobela).

Rhys, Jean: Después de
dejar al seflor Mackenzie
(nobela).

Erakusketak

« Hilaren bukaera arte Ofia-
liko Etxe-Aundi jatetxean, An-
tonio Arrillaga margolari berga-
rarraren lanez osatutako
erakusketa ikusi ahal izangoda.

« Apirilaren 3an Elisabet Ai-
tunaren eskulanekin, erakuske-
ta irekiko da Monterronen.

Liburna

Bizitzeko edo sendatze-

bizitzeko edo
sendatzeJio ?

"j y smoaren bideti

‘orm

JAIALDIA

Arrasate Pressen 100. zenbakiaren jaia

Gauf i&iaki eitalitoial firitsi da Arrasate Pressen 100, i
zenb”ia, eta hon”In baifera baita oitasiGrako antot™u i
dugun jaiakii bikaifia ere, OraiFtarte inon ez bezaia. Irikitlia-1

riaKeta rock taideak nahasiar” ipinlKoditugu, modii berezian

jarriere. Tapiaeta letDriafSfl eskutik fzango da letien saioa
8ta iiorrefi ondoren, hK”tarrak aspaldiko partez: RtP oka- ;
bEtdtNO da, eta euren kaiitarik ezagunefiaii aidera* :

Xtm. Mtrucoriakip£/fiMotdlddakbeit8ioakQgingodituohi ;

duenez, bgéna ez dtugu b~ tsio Hutsak entzun”o, talde ;
ezb”cfinetako hanl”~iak guretérjizango baii dira: Geri (Her- ;
tzainak}, Ftoberto Moso (Zarama)* Andonl ~DeliEim Tre- i
mens), Etortxa (Jotakie), Anfe Duhafite, JasuGaraita(Pafiia), ;
Gorka flufio Kageta}, Patxi ISS‘77) eta Kalu (Baldin fiada).
Bainaez da horidenaizango, sorpresa atseginak ere izar*go
dira eta. Zator eta ikus... Gaueko IOetan KMdegian.

ko? higienismoaren bidetik.
Karmelo Bizkarra.

Karmelo Bizkarraren liburu
honetan, osasuna eta gaixo-
tasunari buruz, ohizkoak ez di-
ren zenbait ideia aurkeztuko
zaizkioirakurleari. Ideiaberri edo
zahar horiek, osasunaren iker-
keta eta ezagupenean oinarri-
tzen dira, beronen mantentze
eta berreskuratzean parte hart-
zen duten faktoreetan.

Medikuntza ofiziala, gaixo-
tasuna eta honen aurkako sen-
dagintzan oinarritzen den bitar-
tean, liburua higienista osa-
sunean oinarritzen da, honen
mantentze eta berreskuratze
egin ahaletan. Gorputzaren
ezagutzak osasunaruntz gara-
matza.

Musika

» Kontzertua

Blhar larunbatez, eta
gaueko hamaiketatik aurrera
Monterron parkean Malafa eta
Zakarrak taldeekin kontzertua
egingoda. Eaeguraldiakzerbait
laguntzen duen.

asteko agenda

XSS
Euskara
e Korrika 7
Etzi Baionan, Korrikaren

zazpigarren edizioari bukaera

emango zaio. Bertara joateko
asmoa daukatenei eta modurik
ez dutenei esan behar zaie,
Baionara joango diren autobu-
sak, goizeko 8etan aterako di-
reia Arbolapetatik.

Zikloturismoa

Arrasate, Bergara, Soralu-
ze, Maitzaga. Elgoibar, Altzola,
eta berriro etxera bueltako
ibilbidea prestatu dute Arrasa-
teko Txirrindulari Elkartekoek.
Guztira52 kilometrokoibilbidea,

eta eurekin batera nahi duenak
goizeko hamarretarako Porta-
loian egotea besterik ez dauka

Ekologia

. Firma bilketa. EKIK anto-

latuta, datorren astebufuan
zentral nuklear guztiak isteko
eskatuz. Firma bitketa Portalo-
ian egingo da.



besteek esano

Badirudi ezetz, ezin jzango duguia Partido
Popularraren zerrendarik aurkeztu Arrasaten datozen
maiatzeko hauteskundeetarako.

Benetako interesa genuen pauso hori eman ahai
izateko, orain arte ezinizan baitdugueskualde horretan
lanik egin. Azken momentura arte saiatzenjarraituko
dugu, baina ez dut batere erraz ikusten. KonpHkatua
da».

(Jose Eugenio Azpiroz, PPko presidentea EI Correo
Espafiolen)

Arrasate Press aldizkariak ehungarren
alea kalean jarriko du eta honen aitzakiz kontzertu
bat paratu du. Bertan, Minxoriak eta Tapia eta
Leturiaz gain, RIP talde desagertua berriro bildu eta
eskenara ispko da, ostiral honetan.

Arrasaieko kontzertuan lau kanta joko dituzte.
Honetarako entsaioetan bildu dira, garai zaharretan
bezala. Aspaldian elkar ikusi gabe zeuden, bakoitza
bere aldetik ibiltzen bait da. Jul ‘Los Pichones’
taldean dabil.

Kontzertu bakarra izango da Arrasatekoa, ez du
besterik emango, eta printzipioz behintzat, lau kanta
besterik ez dituzte joko, bertara hurbilduko diren
RIPzale guztiek, gehiagotan jo dezaten lortzen ez
badute behintzat’»

»
(LA. kazetariak Egunkarian)
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HMSOR

Nolakoa da Deba Ga-
raikoOsasun Zerbitzua-
ren egoera?

Osasun Zerbitzuen
egoeraren diagnosia egi-
teak ikerketa sakon eta lu-
zca eskatzen du.

Bailarara iritsi nintze-
nean, fiire eginbeharrak
errealitatea aztertu, balia-
bideak antolatu eta Deba Garaiko osasun zerbitzuak
hobetzeko proiektuak egitea ziren.

Denborahonetanegindakoaaipatzeaaspergarriaizan-
go litzateke, beraz interes handiena duefia aipatuko dut:

- Osasunean lan egiten duten profesionalen kopurua
eta sartzen dituzten orduena asko igo da.

-Erizain lanenkalitete etaedukiaukatu ezin daitekeen
neurrian hobetu da.

- Zentru guztietako langileen akordioarekin martxan
jarri diren lana egiteko modu berriek, oztopo burokra-
tikoak gainditzeko balio izan dute, eta gainera jendeak
zerbitzuekiko duen harremana erraztu egin da.

- Haurren Aho-haginetako Osasun Zerbitzua, Eskual-
deko Ikuskapenena, Txertaketena, Bergarako Erre-
habilitazioarena... sortu ditugu. Gure zentroek gaur egun
daukaten ekipamendu maila hobetzen joango da.

Konpondu behar ditugun gaien artean, biharko Arra-
sateko Osasun Zentruko definizio eta zirribonoa egitea
izango litzateke garrantzitsuena, orain daukaguna ez bait
da behar bestekoa.

Egindako bidearijarraitu behar bazaio, Zentru guztie-
tanlanegitendutenprofesionalen arteko laguntza-mailari
eutsi beharko zaio.

Mertxe Ruiz de Uzkiano,
Anbulategiko zuzendaria.

PENACOBA
Auto-Sskola

Zarugalde 46,
79 14 01

ARRASATE

MIREN

TALDE INDUSTRIAL KOOPERATIBOA

GURE ESKUALDE ETA EUSKADIREN ZERBITZUAN

ELKARLANEAN ARITZEN DAKIEN AGERBIDEA

APAINDEGIA

Zarugalde 23, 2. Ezk.
Tfnoa: 79 96 90 ARRASATE



Elgeta

. Hilaren 31a arte, Elge-

tako frontoian lau I ’erdiaren
barruan jokatuko den pilota
txapelketan, parte hartu nahi
dutenguztiek izenaemateko
aukeraizango dute. Oskarbi
Elkartearekin harremanetan
jartzea besterik ez dago.

Onati

. “Patagonia, tierra
fuego” izenburuaz Agustin
Goenagaeta Eusebio Novoa
oftatiarrek, gida-liburua ar-
gitaratu dute. Ofatiko taldea,
1989anizan zenPatagonian,
eta liburuan bidaiaren beni
emateaz gain, lurraldeko
historia, ohitura, eta abarri
buruz ere zerbait jakin dai-
teke.

de

Bergara

« Urte bete eztabaidan pasatu ondoren, ludoteka sortzeko
proiektuak Udaleko Gobemu Batzordearen oneritzia jaso
zuen. Ludoiekaren helburu nagusia jolasaren bidez umeen
sormena garatzea izango bada ere, Bergaran berreuskaldun-
tzeari ere lagundu egin beharko dio.

« Astearte gauean, hamabietan zehazki esateko, Altos
Hornos enpresan izugarrizko leherketa eta sutea egon ziren.
Kalte materialak handiak izan baziren ere, zabaia berehala
erre batzen, zorionez ez zen aparteko zauritutakorik gertatu.
Dirudienez, leherketa, koladura ur putzu baten gainera erori
zenean gertatu zen.

« Eibarko Klub Deportiboaren historia kontatzen duen
argazki erakusketa ikusteko aukera izango da Kultur Etxean
apirilaren hasiera arte. Eibarren ezezik, Euskadiko beste toki
batzuetan ere erakutsi izan dira argazki horiek, arrakasta
handia lortu dutelarik.

-- 100 SERIEKO ROVER BERRIA

auzo herriak

Antzuola

Antzuolarrak euren his-
toria berreskuraizekotan da-
biltza. Udaleko Euskara Zer-
bitzuak herriko aspaldiko
jolasak, ahoz-aho jasotako
kantak, kontuak, esaerak
etab. berreskuratzeko beka
plazaratu du. Behin lan bori
egin ondoren, ateratako
emaitzak “opoiretan euska-
raz” kanpainan praktikan
jartzeko asmoadago, herriko
umeek aintzinakoen jokuak
ezagutu ditzaten. Beka egi-
teko 250.000 pezetako diru-
laguntzaizango da. Dudarik
gabe ideia polita, beste
hainbattokietan ere egin dai-
tekeena eta egin beharko li-
tzatekeena gainera.

ROVER HANDIEN INDAR GUZTIA.

AAiresgarrla. 100 serleko Rover benia. Txikla, balna Rover handien indar guztiarekin.

Teknologiarlk aurreratuena du bere K serieko motore berrian -16V GTi-an-

aleazio arinaz egina 95CVko Indarra eman llezalokeena.

£ ta zuri, eskatu nahi dlozun guztia'. Zeu bezatn aparta du

bere eklpamendua.

~kusartu eta helduiozu. Rover berria da 100 xIOO. *

100 SERIEKO ROVER BERRIA
ROVER 100 X 100
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unbairra.
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Auriengo Aberri Eguna Gemikan
izango delajakin arazinahidie Arrasa-
teko Eusko Alkartasunak bere kideei.
Hori dela eta, autobusak jarriko ditu
Garibai plazatik goizeko lletan irten-
da. Bidaiarekin balera bazkaria izango
da, ela lekua gordetzeko arratsaldeko
Teiatik Seiarabitariean alkarlelxerajoan
edo 79 64 53 telefonora dei egin de-
zakezue.

Q Belaikastaroa

Hondarribiko Bela Eskolak aste-
buruko ikasiaro prakiikoak antolalzeko
proposamena luzalu dio Arrasaieko
Gazie Zerbilzuari. Lojamendua herri
harlako aterpetxeanizango litzateke ela
prezioa 10.000 pezeia inguru. Interesa-
luek Garibai etxeko bulegoan eman de-
zakeie izena~do 77 00 65 telefonora
dei eginaz) lalderik osa daiiekeen ikusi
ela egunak zehazieko.

Q Telebista pribatuak

Telebisia kaie pribaluen hedapena
dela ela Euskal Herriko ia herri guzlie-
lara iritsiak dira lelebisia berri horien
seinaleak, baina badirudi Arrasaie
azkenetarikoa izango dela. Bergaran
berehalakoan sartuko duie eia Deba
Behean ere Azkar izango den arren,
Arrasaiek badirudi apirila baino beran-
duago arle ilxaron beharko duela.

Q Kultur trukaketa

Arrasaieko Udaleko Gazle Baizor-
deak Kaialuniako Allo Panades deiiu-
riko eskualdearekin kullur trukeak has-
leko aukerakizango dilu. Eusko Jaurla-
riizak Kaialuniako hainbat lekuialik
eskaera jaso zuen hemengo eskualde-
renbatzuekinharremaneianjartzeanahi
zUlela ela. Horren ondoren. Deba Ga-
raiaari luzalu zitzaion eskaintza, eta
Gazte Zerbilzuainformazio gehiagoren
zain dago.

HURGALES

Txanda

DISriRARIK GArii:K() 1-REDUA

rrasaiePress-en urle-
beietzea da gaur. Era as-
koiako uriebeieizeak iza-
len bailira, ela 100.
zenbakiraino iritsi ahal
izaiea ez da urlebetelze
horieiako txildena. Zorio-
nak, horiaz, aldizkari hau
egin dutenei eta zorionik
beroenak, nolaez, asiekari
hau astero-astero eskuelan
hartu ela irakurlzeko astia
aurkiizen dutenei ere. Denok bai bai-
lakigu azken hitza irakurleak duela
beti. Eta irakurleek ongi aski irakalsi
digute orrialde hauek badutela
arrakasta, badutela herritarrengana
hurbiltzen den zerbait.

Azken urteotan sekulako ba-
rrunbea ibili da euskal prentsaren in-
guruan. Horren ondorioz sortu zen
orain dela hilabete batzuk Egunkaria
eta, oraingoz inork ez badu ezerixo
ereesaten, badirudi Eusko Jauriaritzak
ere bultzaluko duela beste egunkari
bat, nahiz denek dakigun Euskal He-
rrian ez dela lekurik bi euskal
egunkarirentzal. Nahi nuke hemendik
urte baizueiara biek bizirik segi leza-
len, berriki sortua denak ela oraindik
jaio gabe den horrek ere, hori izango
bailitzateke euskaldungoaren osasun
onaren seinale. Bainaneredudamudak
agertu izan ditut gai honetaz behin
baino gehiagotan. Eta orain ere,
eguzkirik distiratsuenak ez dizkit za-
lantza ilun horiek behar bezala argi-
tzen.

Egia esan, ez da egunkaririk

Pello Saiaburu

izango irakurlerik ez bal-
din bada. Egunkariak eus-
karaz irakurlzeko irakur-
leak izatea, hala ere,
ezinbesteko baldinlza iza-
tetik baldinlza askia izate-
ra... bada hor lartea,
irakurleak ez baititu hain
erraz aldatzen ohiturak eta
sarritan nahiago izaten
bailu eskura dituen, eta
urteetan zeharizan dituen,
erdal egunkariekin segitu. Besteak
beste, gure erdal egunariek diluzien
baliapideak kontuan harturik, ez baila
haingauzaerrazakonpetentzian sartzea.
Maila bereko konpeientzian sartzea,
jakina.

Alabaina, Arrasate Press bultza-
tzen dutenek bestelako bidea aukeratu
dute, gure inguruan gertatzen diren (eta
egunkari handietan aintzakotzat oso
nekez hartuko diren) kontuen berri
emanezetaberri hauek herriko auzo eta
xoko guztielara hedaluz. Hori da nere
usiez, irakurle euskaldun berriak egite-
ko modurik egokiena. Hori da beste
lekuetan segitu beharko litzatekeen
ereduaceta hori, neurri batean, prenlsak
tradiziorik handiena duen lekuetan ere
egiten duena. Hemendik une baizueia-
ra irakurle berriak nahi baditugu, eus-
karaz edozein gai irakurlzeko gai izan-
go diren irakurle euskaldunak aldikari
hau aurrera atdratzen dutenen eredua
segitu beharko da. Ela hau da, nik usie,
herri-aginteek bultzatu beharko lukete-
na ere. Nahiz, agian dislrarik gehicgi:
erakustea:6Z:::doen,

T*) KUC-kif katednuiuna eta ru\kaUzaina

JATETXEA

Jaki goxoak eta giro atsegina

Durana 12, ARETXABALETA
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Lraikin berhren bai ere egingo da akaso

Eskola Politeknikoan asmo berriak
Goi injinerutza ikasketak emango bi urte barru

Eskola Politeknikoak Goi Injineru-
izako ikasketak ematen hasieko asmoa
du bi urtereil buruan eta orain arteko
InjinerutzaTeknikoko ikasketenjarrai-
pen gisa. Eskolako iturriek adierazi
dutenez, Iturripeko kirolgunea aldatu
ondoren hutsik geratuko den gunean
eraikiko liratekeen etxe berri batean
kokatuko lirateke goi mailako ikaske-
tak. Dcasketa berezi horiek eskaintzeko
asmoa, Unibertsitateko lkasketen
Erreformarako Legeak ezarritako biga-
rren zikloaren sorreraren ondorioz eto-
rriko litzateke, InjinenitzaTeknikoa le-
hen zikloa izanik.

Bi urteren buruan lortu nahi den
asmo hori betetzeko, kooperatiba cal-
dearen eta Arrasateko Udalaren lagun-
tza izango dute, aurtengo aurrekontue-
tan sartu den bost milioiko dirulagun-
tzarekin. Horrezaz gain, garran”i be-
rezia ematen zaio Eskolan lkerlan be-
zalako euskarri teknologikoakizateari.

LA UNION

Garaje elektro-mekanikoa
Agentzia ofiziala

Tailerra: Zaldispe 2,

Erakusketa: Sancho Abarka 6,

Eskola Politeknikoak bertako ikas-
keta planak euskalduntzeko daraman
plangintzaren barruan, bestalde, 29
ikastunitate daude euskaratutaoraingoz,
Joseba Etxeberria irakasleak Elhuya-
rrekinbateraegindako lanarenondorioz.
Marrazkigintzakoak dira 11, pneuma-
tikari buruzkoak 2 eia teknologiako gai
ezberdinen ingurukoak gainerakoak.

Injinerutza teknikoan, oraingoz, le-
hen ikasturtean ikasketak euskaraz
egitendituentalde batdago, etahurrengo
ikasturteetan espezialitatetako talde
euskaldunak sortu ezina da oraingoz
gehiago ez hedatzeko muga. Material
gehiagoprestatzenjarraitzeko, halaere,
heziketa teknikoak erreformaren on-
doren noia geratzen diren ikusi arte
itxaron egin beharko da.

Bien bitartean, eta irakaslegoa eus-
karaz eskolak ematen trebatzeko, alfa-
betatze tekniko ikastaroaeginberridute
Eskolako hamalau irakaslek, 45 orduz.

ARRASATE Tfnoa: 79 97 12

U  uLsctlk ehuncrdko bidcu

1 1. eogorra cniankdm i/.an
da Ai/caii pcldiiii dira W1iSko
KIhMt A/nhakt haick gjrai/
4{crauek(> kazctai icX cgin behar
i/aii ¢itugLt'n gaupa&uk. Hjj-c/
gero/.tik Arra&aicren btiftkacraren
k'kuko eta pariaide bihuitu da
Arrjsaic Press, tninidragixMar
j-Nko eid jskorcn inrumiabidc.
cnt/ctcnigani cui ntint/.a};ai.

hhun /cnbdki haiict*n APk
i/an ducn arrakasta arr:t/oi askori
/or/aio Isilean iMalancan
otcngabe egon den talde eragilc,
irudi|x.’msu eta ausariuri. protck-
tuari baliesa M indarraeman dion
Af.Dri. alJieri hiMick eskainuen
[ K»i e7A)hi/ko fonnuU onan/~ko
ctd lagiint/.cko argitasuna 17un
/ucn lidalan, bi uitc | erdi
hjuctdn APcij lanean jo eia ke
ihardun dutcn k<uci<iri, makctagi*
le eia adininistran gjztcui, euren
produktiicn publuitaicrako APko
omak cralfih ditu/lcn irai*:irlcei,
astori) /.cin h»nialx)hk'ro hcrcti
arukulu eia afg:t/kickin om hauck
abc'rastu diiii/ten kolaKvauailcci.
llusko Jauilajit/uk cinan dituen
dirulaguntAM eia, guztien gaine>
tik. asickari hau irakurn/. eta
L'iabili/. Ix‘it“e¢in duicn irakurle
[E TA T m

Denoi eskeiTik bcnxnak eta
Mnionak.

Joxe Aranzahid

LEriN

lleapaindegi mistoa

Erguin 15, etxebehea.
Tfnoa: 79 80 23 ARRASATE



Parrc”ia artxibategia antolaiuko da aurtengo bekarekin

Joxe Letona beka

Maiatzaren 3a baino lehen eskaerak aurkeztu

“Arrasateko Parrokiako artxiboa
antolatu eta katalogatzea” izango da
aurtengo José Letona beka, Anasateko
Udaleko Kultura Batzordeak deituta.

lkerketa egiteko dirulaguntza
750.000 ptakoa izango da. Honako
hauek dira eskatzaileek bete beharreko
baldintzak: bAérenjasotzaileaknorba-
nakoak zeinelkarte eta taldeak, eta iker-
keta egileek Filosofia eta Letretan His-
toria adarrean lizentziatuak edo karrera
horretako azken ikasturteko ikasleak
izango dira. Baldintza hori bete ezean,

curriculum egokia eta egiaztatua izan
beharko dute.

Lanak 18 hilabeteren buruan izan
beharko du amaituta, eta eskabideak
aurkeztekoepea 1991 ko maiatzaren 3an
amaituko da. Eskaerarekin balera lan
proiektua aurkeztu beharko du eska-
tzaileak.

Epaimahaia honako hauek osatuko
dute: Alkatea edo ordezkoren bat le-
hendakari, Kulturabaizordeburua, Pa-
rrokoa eta Eusko Dcaskuntza eta Arra-
saie Zientzia Elkarteko ordezkari bat.

VICTOR RUIZ MELGAR

Pintorea

Erdiko kale 32, 4.
79 12 63 (9etatik letara eta 4etatik Setara)
ARRASATE

LURRINDEGIA

ERTZ

OPARIETAKO ARTIKULOAK
Perrerias 28, B. Tfnoa: 79 08 70 Arrasate
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F) Mojategi

Polikiroldegiaren atzean dauden
Mojategiko baratzen erabiltzaileekin
adostasunetara iristen ari da Udaia.
Guztira 72 lurzati ditu Mojategi base-
rriaren jabetzako sailak, eta horietako
zenbaiten jabeek onartu dute dagoene-
ko Udalak eskainitako 30.000 ptako
kalteordaina. Gogoratu Motategi ingu-
ru horietan kirolgune garrantzitsua
egitko asmotan dabilela Udala, eta era-
biltzaileekin akordiorenbatera iritsi be-
zain laster hasiko direla lanak.

Josgintza

Famili eta Gizarte heziketarako
zentruak josgintza eta ikastaroa
emango du datorren apirilaren 19tik au-
rrera, 40 ordutako ikastaroa guztira. Es-
kolak astelehen eta asteazkenetan izan-
go dira, Rosa Martinezen eskutik. Izen
emateamartxoaren 27abaino lehenegin
beharda, Santa Teresako egoitzarajoan
edo 79 04 59 telefonera dei eginaz.

QErrepidea eskas

Arrasateko Udaltzaingoak argazkiz
osatutako txostena aurkeztu du udalba-
izaren aurreran Gasteiz-Ondarroa erre-
pidearen egoera eskasa erakusteko.

JAIOTZAK

Eguren Lazkano, Ain/ioc, maitxoaren 12an.
Aranzabal Merchan Ailor eta Aranzabal
Merdian Markel, 14ean.

Eixebama Rubi, Ane, 14ean.

Casado A girreurreta,15ean.

iBARRA Garaiea S.A.

EBRO
Garajea NISSAN
Automobil’konponketa
Garabi zerbitzua
M onte

taberna

Maalako errabala 11, Tfnoa: 79 20 56
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O Ekomovil

Kontsumitzaileen Udal informazio
bulegoak CADEM elkartearekin batera
antolaturik martxan dagoen Ekomovil
programa arrakastaz ari da burutzen.
Apirilaren 19an amaitu arte, guztira492
ibilgailu pasatzea espero zen, eta apiri-
laren 2 eta 3an itxita egongo da azter-
ketak egiteko tailerra, aparatuen man-
tenurako jai hartuko dutelako. Orain
arte 348 txartel banatu dira, eta 264
ibilgailu aztertu. Apirilaren 19raarte ez
dajakingo ibilgailu akastunen kopuru-
rik eta aztertutako ibilgailuetan gehien
agertu diren akatsak zeintzukizandiren.

Reflexologia podala

Arrasateko Yoga Elkarteko zuzen-
dariak, José Luis Armendiak emanik,
reflexologiapodalari buruzko ikastaroa
antolatzeko asmoa du elkarte horrek.
Apirilean e/bada, datorren udazkene-
rako alzeratuko litzateke ikastaro trinko
hori, 5 hilabetetan zehar Portugaleten
egiten ari den ikastaro baten ondoren.

Q Umeentzako Yoga

Yoga Elkarieak dagoeneko umeen-
tzako yoga ikastaroak ematen baditu
ere, aurrerantzean taldeak handitu nahi
direla eta, deia egiten dute elkarteko
irakasleek, ii*eresatuek ikastaro horre-
tarasemealabak apunta ditzan. Klaseak
larunbat arratsaldetan izango dira,
4etatik 5.30etara Altamirako lokalean,
eta Enkama Mendez irakasleak eman-
go ditu.

Tresneria erakusketak eta ikastaroak onango dituzte

Irratiaren lagunak bildu

Bailadako irratizalee

Deba Garaiko Irratiaren Lagunak

Elkartea sortu dute Aretxabaleta, Arra-
sate eta Onatiko irratizale batzuk,
orainarteko irratizaleen taldeek duten
erakunde
Agintari eta kuotarik gabekoa izan nahi
du taldeak, irratia bezalako zaletasuna
lagunarteko giroan bizi nahi dutelako.
Taldeak eman berri du izena erregis-
troan, eta oraingoz 60 lagun dira par-
taide, bailarako edozeinentzat
egon arren.

izaera aldatzeko asmoz.

irekita

Azeri harrapaketak, 24 orduko txa-

Menu eta afariak
Boda eta banketeak

ARETXABALETA

UHONIIO

elektrizitatea

* Elektrogaiak
Instalazioak

~ Automatismoak

* Argiztapena

* Bobinaketak

* Proiekhiak

Nafarroa etorbidea 11, Tfnoa: 79 78 15 ARRASATE

k talde benia sortu

peiketak, errepideko laguntza, herri ar-
teko xake txapelketak, irratizaletasuna-
riburuzko ikastaroak eman etamateria-
lak utzi, atzerriko herriekiko harreman
lehiaketak, argazki rallyeak, eta ingu*
ruko herrietako jaietan ekintzak anto-
latzea lirateke talde honen egitasmoa.

Oraingoz bilera batzuk egin dituzte
taldekoek, baina jende gehiago hurbil
dadin hilhonen 24ean egingo dute beste
bilera bat, San Andres auzoko alkate*
tzan, eta apirilaren 6an burutu asmo
dute iehen azeri harrapaketa.

Kontzezino 2,
Tfnoa: 79 14 06
ARRASATE

SAMEGO

GARBIKETAK

Uriburu 24,
Tfnoa: 79 70 39
ARRASATE



PEDRO
36 Ufte

Him haiilz landatu zituzten

JUAN JOXE
36ufil

Errastl analel omenaldia

HU zirela urtea bete denean, lagun etafamiliak

Omenaldi hunkigarria esakini zie-
len familiarleko ela lagunek joan den
laranbaiean Errioxan islripuz orain ur-
lebeiehil ziren Enrasli anaiei. Larunbaia
eguerdiko 12eian bildu ziren 100 bal
lagun Mendiolako zelaieian euri zapa-
rrada handiaren azpian, eta hiru hariiz
landaiu zituzien, ela ondoren komu-
nikaiua eia poema irakurri.

Berlan bildutakoen esaneian, ome-
naldi horren helburua hiru anaiak eza-
guiu izanagaiik eskerrak ematea zen.

f

eia ezaguiuiakoak ahazielik dalorrela
lotsa, eia guzti hori adieraziaz irakurri
zulen komunikalua.

Bilior, Juan José eia Pedro iazko
marixoaren 17an hil ziren Errioxako
Briones herrian, 32,36 eta35une ziiuz-
lela. Familianeko baten eztaietara zi-
hoazela, kamioi bat jo zuten. Pedrok
Mendiolako merenderoan egiten zuen
lan, Juan Josek Obea enpresan eta
Biilorrek Anasaieko Udaleixean udalt-
zain.

9 Dagoenekoezdagomisleriorik.Jose
M ari Loiti, 52, da EAJ alderdiaren ze-
rrendaburua daiozen udal hauteskun-
deeiarako. Jose Mari Ofiaiiko Onacar
Koop. elkarteko
zuzendari gereniea
da. S. Viator ikas-
lolako lehendakari
izana eia Ularcoko
hiriginiz injineru-
izako zuzendari
ohia. Bigarrena
Jabier Aresti

UCEMeko ekono-
mista izango da eta Mari i* .1 (eaj)
hirugarrena Juan Jose Uriarte “Ber-
mi”, Diarako diseinatzailea. Laugarre-

na emakumea izango da seguruenik

ONekane Iglesias S. Andresko
abokalua izango da iixura, denez,
PSOEK Arrasaieko alkaieizarako aur-
keziuko duen zerrendaburua. Orain ar-
tean Donosiian ibiU da lanean.

9 Partiduguzliekasieburuhoneiarako
erabakitaizangodituziezerrendak. EAn
oraingoz Pedro M ari Ruiz de Azua da
argierrepikatukoduenbakarra. HBnX.
Zubizarreta, Jose Agustin Ibarluzea
“Txispas” elalno Galparsoro. EEren
Bergarako hautagai nagusia, bestalde,
Albaro Esparza mondragoeiarraizan-
go omen da.

V

ANALISI KLINIKOAK,
LABORATEGIA

L LalRorra T”\rdozain

(Lagun Aro, Dlputazloa, Previasa, Asisa, Capisa)

GINEKOLOGI KONTSULTA

Zerkaosteta 17* etxabehea, Tfrioa: 79 20 18

1991ko martxoak 22
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Inuxente egunean inuxentekeria bat baino gehiago idatzi
genituen aldizkarian. Baina zuzendariari ere ziria sartu nahi izan
genion. Inprentakoekin bat eginik, ale batzuei azaia aidatu, bere
argazkia jarri, eta “M apuesta: la prensa en vasco” eman genien
izenburu. Sorpresa ederra hartu zuen ale guztiak berdin zeudela
esan genionean! Ez zuen ez, gure Joxek, argazkiko aurpegiajarri.

PARKE ETA LORATEGIEN
SORKUNTZA

LORAZAIrfTZAKO
MANTENIMENDUA ORO HAR

LANDARE-BIRSORKUNTZA
HIOROEREINTZAZ

Arrasate Press-ek 100.

zenbakia kaleratzeak uste baino ohiartzun

handiagoa izan du. Euskal Telebistakoek ere 100. ale

horren berri nahi izan zuten Terminus programan, Elene
Lizarraldek zuzentzen zuen programan hain zuzen. Grabazioa
egiteko Oiga Untzilla kazetaria, eta Ifiaki Telletxea eta Javi
Novelle kamaralariak etorri ziren. Pare bat ordu baino gehiago
pasatu zuten erredakzioan, eta alea egiteko prozesuaren zati
handi batgrabatu zuten.

José Luis
Azkoaga eta
Irune Azkoaga
iazko urtearen
amaieran ezkondu
ziren, azaroaren
24ean hain zuzen
ere. Denbora dezente
pasa da, eta
halakoetan esan ohi
denez, ‘berandu,
baina seguru”.
Zorionak!™

3
NI

Epeice

Casa-Totre kalea. Tfnoa:94-681 90 82 ABADINO (BIZKAIA)

ARRASATE
K A



txutxumutxuak

Jesus Mari Herrasti Jose Mari Ormaetxea
- A - A
Joan den astean besterik esan bagenuen ere, Jon Azua Industri Sailburu berriak Industria
saileko sailburuordetza bat eskaini zion Jesus Mari Herrastiri. Jose Mari Or-
maetxeari berriz SPRIko lehendakaritza. Ez batakez besteakezzituzten proposamenakberen
horietan onartu. Azkenean Ormaetxea SPRIko lehendakariorde exekutiboa izango da, berak hala
nahita.

Hamaika bitxikeria irlsten da gure esku arteral Pepe Mercader Etxaburu Chan-
chote arrasatear ezagunaren eztaietako argazkia dugu hori. Eta beste argazkikoa bere laugarren
iloba, Jon, urtarrilaren 13an jaioa. Argazki xelebre hori atera zioten zazpi egun besterik ez zituenean,
txori, katamixar eta eskupetaz inguraturik. Txkitatik sartu nahi zaietasuna...

e Txaro Jauregl, 25
arrasatean’a izango da aurre-
rantzean Deia egunkariaren
Arrasateko korrespontsala.
Orain arte Mikel Oteizak burutu-
takolanakazetarihonekhartuko
du bere gain. Publizitate arloan
Kazetaritza ikasketak Leioako
Fakultatean egin ondoren, gaur
egun Acualden kontsumitzai-
leen erakundean ari da lanean.

e Manolo Sebastian,
54, zamorarra, Alderdi Sozialis-
tako Asanblada nazionaleko
partaide izango daaurrentzean.
Manolo Sebastian Arrasateko
Udaleko zinegotzia da legegin-
tzaldi honetan, etaPerixalekuko
eskolako zuzendaria.

# Josu Arkauts,33, us-
tez ETAkide mondragoetarra
polizia frantsesak Miarritzen
harrapatu zuen joan den aste*
lehenean. Almen ikastolan ika-
sitakoa, 1983an Ipan‘alderaihes
egin aurretik S. Andres eta Ga-
ragartzako Fagorren egin zuen
lan, katean. Paris inguruko
Fresnes espetxean dago.

ETXE-
-AUNDI

Anmazuri plaza Tfnoa: 77 06 07 ARRASATE

Ostiraletan
dastatu
g u r e

m € n u

bereziak
3.500 pta. inguru

Torre Auzo 9, Tfnoa: 7819 56
ONATI



erreportaia

Egunero egiten
dira astel(arial(

Ehun ale. Ez da gutxi. Kalean
batek baino gehiagok behin
baino gehiagotan, “noia
moldatzen zarete, astero astero
ateratzeko?” galdetu Izan du.
Mona hemen erantzuna.

/

0 stegun arratsaldea da.
99. aleko azaia oraintxe
bertan bidali dugu irarkola-
ra, eta zigano bat erretzeko
denbora hartu ondoren
Arantzazu, Josune, Joxe,
Gola, eta bostok 100. alea
prestatzeko bildu gara. Aie
berezia denez, Josunek
publizitate gehiago aurkitu
beharko du eta Goiok
maketazioan aldaketak egin
beharko ditu. Lan banaketa
egin eta gero, erreportaia
niridagokit. Gaia? Arrasate
Press

Nondik helduko ole dio-
dan penisalzen nagoen bi-
lartean, ia asiero bezala, bi-
silan datozen ikasteixeren
balen umeei laniokiaetalana
egiieko modua erakusien
dizkiegu. Sarritan izaien di-
lugu bisilak eia gusiorahartu
gainera, nahiz eta batzuk os-
legun arratsaldeetan edo os-
liraleianetorribeharrean, as-
tean zehar etorri.

Ostirala edo datozen
egunetarako zitabatzuk egin
ondoren, kolaboratzaileak
bidalitako idazkiak pikatzen

ditugu. Beti bezala, lehenik
Velezen Luma Zorrotza eia
Horoskopoa iritsi dira. Gai-

nonizekoak geroago etorriko
dira. Arratsaldeko seiakdira,
ondorioz hanka eia kalera.

Banaizaileak ostiral arratsaldero AEDn billzen dira lanari ekiteko.

Ostirala, jal usaina

G oizeko 8.30akjota. Bu-
legoan sartu naizene-
rako hantxe daude gainont-
zeko, guztiak. Goio eia
Arantzazu bezperan irarko-
lalik ekarriiako argazkiak
arixibalzen ari dira. Gezurra
badirudi ere, denbora eia
pazientzia eskalzen duen
lana da hori, erredakzioko
inori gustatzen ez zaiguna.
Baina besie hainbai gauza
bezala, egin beharrekoa.
Argazkiak arixibalzen
diiuzlenbiiartean, egunkaria
irakurri eta gero, astean ze-
har erabiliko dilugun karre*
leakkargalzen hasinaiz. Lan
honek ere, uste baino den-
bora luzeagoa eramaien du,
dozena-erdikarreterako ordu
erdi bat, gutxi gorabehera.
Inkesiak egiteraateratzen
gara. Jendeak ez du erantzu-
leko eragozpenik izaten,
baina argazki kamara ikus-
ten duienean deabrua ikusi
dutela dirudi, presaren ai-
izakia jarri eia erdi-korrika
ateratzen dira. Eskerrak ba-
izuei ez zaiela axola.
Osiiral arratsaldea be-
rezia izaien da, aurreko
alearen zain egoien gara eia.
AEDrasarritandeiizen dugu,
ea iritsi den galdeiuz. Alea
irisien denean, gurelzal ere
sorpresa izaien da, usieka-
bean egindako hanka sar-
izeak ikuslen dilugulako.
Plenoa omen dago arra-
isaldeko7etan. Hauek ere ez
dira espabilaiuko, noia dai-
leke osiiral batean eta anra-
isaldeko zazpietan plenoa
jartzea? Horrenbesiez, asie-
lehenera arte, agur Ben-Hur.

Astelehena beti astelehen

o hidenez, asieburuko
lorratzak zeharo kendu
barik ageriu gara lanera,
bainaez dago aitzakiarik, al-
dizkaria ostegunerako irar-



Karrolxoa goramo beletzekolan gabiliza.

kolan egon behar da. Beraz,
mugitu beharra dago.
Nikneuk astelehenetanez
diot jaramon handiegirik
egiten aldizkariari, telebis-
lako programa prestatzen
joaten zaidalako denbora,

Ostegunetan,
eguerdi aldera
zoro-etxea dirudi
erredakzioali

baina besteek bai. Arantza-
zukkgo\.tuElkarrizketat™n
dio, Txutxumutxu&z ere en-
leratzen hasi da, eta asteko
berriak nondik etor dai-

tezkeen ere begiratzen du.
Goio ere gauzak eskatzen
hasia da, maketatzen haste-
ko eta gutxienez Auioaren
Jabea eman beharko diot.
Besteak bezala, Joxe ere
mugitzen hasi da. Goiza
Irakasle Eskolan pasatu du,
baina arratsalderako Foto-
zaharra eta Usteak Ustert-
kin etortzen da. Bitartean,
Josunekfaltadireniragarkiak
dakartza. Nobedade gehie-
girik gabe, 6etan atetik
kanpora.

Astearte eta asteazkena

A Idizkarirako egun
emankorrenak dudarik
gabe, ordu gehien sartzen di-
tugulako noski. Astearte
arratsaldean Joseba, argaz-
kilaria, etortzen da, futbi-

LASA-AGUILERA
aholkularitza

Laboérala « Mskala « Kontablea

tokoak eta gainetik egin di-
tugun argazkiak errebelatie-
raeramateko. 100. zenbakia
dela eta, azalerako argazki
bereziren bai behar duenez,
erdi-zoratu gaitu, “han jar-
tzeko, postura aldatzeko, ka-
marara begiratzeko...” Ger-
lu inprimategitik ere lehen
deiakjasolzenditugu, eanoiz
bidaliko diegun futbitokoa
eta ahal badugu zerbait ge-
hiago ere bidaltzeko esanez.
Gauzak borobiltzen goa-
zen heinean Karmelo eta
Joxeren artean zuzenketak
egiten joan dira. Asteazke-
nerako gehiena menderaiuta
daukagu, Orain eta He-
men~tn bat ezik, Laburrak
eta, ohituraz osiegunerako
uzten ditugun Agenda,
Auzo-Herriak... etakasuho-
netan baita eneportaia ere.

Andra Mari auzunea 3, Tfnoa: 79 29 26 ARETXABALETA

Osteguna, Arrasate estress?

C oiz etorri beharra dago,
guztia inprentara bidali
behar da eta. Poliki-poliki
azken xehetasunak egitea
izango litzateke gaiu-ko lana,
baina zuzenketak bizkor da-
tozelaetainprentatik, ahalik
eta bizkorren bidaltzeko
erregutzendigutenez, mezu-
lariakberandutzendirela,eta
azken orduan aldaketaren
batzuk egin beharra dagoe-
nez, ez da arraroa bakoitzak
bereari lehentasuna eman
nahi izatea. Ondorioz,
eguerdi aldean Aza/orekin
hasten garenerako, zo-
ro-etxea dirudi honek. Ha-
lako balean:
“eta ErreportaiaV
— “ba pentsatutakoazez
badot idazten...”

Lati-hotitratuak
Nominale
Gizarte-ase
Babes;urldl
Elbarritasuna
Erretiroa
EZ

uruak
o-soziala

enta aitorpenak
ulaguntza ofizialak
guru orokorrak



CAJA LABORAL (D EUSKADIKO KUTXA

Euskeraren Geroa,
Geurea

Gure hizkuntzaren geroa sendotu behar dugu. Guraso eta belaunaldi gazteen arteko zubiak

eraikiz kultura indartuz, urrats berriak emanez, gure nortasu-

Euskadiko
Kut’

a

na aldarrikatuz. Euskera geurea da, Euskal Herri osoarena,

bere normalkuntza eta berreskurapena guztion ardura den
. CKIK LSBORXL POPVLXR

bezalaxe. Horretantxe dihardugu. E | I uvkioe svrrezkix



(18) Zaldibaiko

Zortzi
talde

aurrera

Zaldibarko
txapelketaren
bigarren fasea

bukatu da.
Zortzi sailkatu

eta gainerakoak
kanpora.

Airgazldak erakusten
duen bezala, azken ufiera
arte aldean egon da baloia.

Argazkiko jokalari biek

egilen duten moduan,
euren taldeek egin zuten
moduan, gainontzeko
taldeek ere sailkatzearren
ahaiegijn ugari egin
dituzte. Azlwrenek
eraman dute.

ARRASATE
KIROLAK

| KER

thito Txapelketa

m/\

>c N
*N/\

Xey

FAGOR ™

SUKALDE-ERAKUSKETA: Udala enparantza z/g, Tfnoa: 79 00 43

BAINUGELA-ERAKUSKETA: Zarugalde 52, Tfnoa: 79 99 42



Zaldibarko Futbito Txapalkata

N OB xd 55578555 78BS ? B« s&imissssB::;sI9) 5SS s fisk™™

taldea
Partiduak Goiak Ptak.
Jokat. Irab. Ados Gald.  Aide Auri(.  Ttak.
Arsilbili lili e 1 0 4 13 wm
ArEtsnkos 7 5 il 1 37 20 mm
Cameruns 7 5 0 2 20 200 wm
barArtano 1 3 3 1 30 22 9
Zortzikin nahiko 7 3 0 4 25 38 6
Kriskbaida 7 2 4 26 28 5
Potrozorri 7 1 0 6 14 45 2
Autoylopatutio 7 0 0 7 0 / U
taldea
D Partiduak Golak Ptak Ca_mertfns. Ezlkerre_tik—eskumara. Zutik: Jesus Jara, Ange!
lokat b, Ados Gald. Ade  Aurk. Ttak M.arl Capeilan, José Ma{| .Sagasta, eta Est(.eban Tena Makurtuta;
Miguel Angel Garda, Félix, eta Alex Martiarena.
Adelaif~ mm 4 2 1 34 mm
ArifsateKlolift 7 4 2 1
Fosforo's 7 4 1 2 2 19 9
Golfos Pérsicos 7 4 1 2 17 17 9
Bizkorrak 7 3 1 3 24 18 /
Lorategi-Potroj® 7 2 1 4 21 30 b
Sokoa 600 7 2 4 3b 3/ 4
Alperrak-Aldatz 70 2 5 20 32 2
taldea
V Partiduak Golak Ptak
Jokat. Irab.  Ados Gakl.  Aide Aurk.  Ttak
7 6 1 0 38 mr
BarKajoi ® 7 5 0 2 © 22 :\10
7 4 2 1 rnmi 10
Los Heredia 7 3 0 4 27 29 6
Diego Antonio 7 2 2 3 26 3l 6
New Laso Arregis 7 2 4 20 40 b ) . .
Pepelus 7 2 0 b 34 36 4 Sokoa 600. Ezkerretik-eskumara. Zutik: Endika
Rayo Vatica-no 7 1 0 6 17 3l 2 Murumendiaraz, David Amazorrain, eta José Luis.  Makurtuta:

Joxe Uriona, Piti, Mike! Iria “Sopas”, eta Alberto Egia.



Guztli hauei

esker atera dira
100 zenbakiak

* Kolaboratzaiie ohia

Agote
JOSG Luis *
Maketatzaiiea

Aranzabal
Joxe
Zuzendaria

Alzébla
Nerea
Klarion taldeko
partaidea

Aranbarrl
Federiko
Morokil taldeko
partaidea

Andueza
Jon *
Kazetaria

Arejolaleiba
Julen
Atalataikoan
taldeko partaidea

Arana
Goio
Maketatzaiiea

Arejolaleiba
Juan Luis
Banaketaren
arduraduna

Arana
Mike!
Hankamotz taldeko
partaidea

Arregi
Jon
Hankamotz taldeko
partaidea



Arregi
Mikel *
Artea

Elortza
Jerardo *
Fotozahar

irlgoien
iflazio *
Kontabilitatea

Arrieta Azicarate
Xabin Juan Luis *
Fotozahar Kazetaria
Gaiafiena Carai
Mila * Jexusmari *
Horoskopoa Famauen ahotik
jrizar Isazeiaia
Mikel Karmele *
Musika, Automoto Kontabilitatea
eta Telebegi

egizabal

Bidekurutzeta 13,

~ BERGARA

Bilbatua
Marian
Klarion taldeko
partaidea

Garro
Amala *
Publizista

Jauregi
Blanka
Horoskopoa eta
Astegazte

Eiexpuru
Juan Martin *
Zelebrekerixak

Garro
Ifazio
Publizista

Kortabarria
Befardo
Kazetaria

T ,[isabete



publizitatea

Ezagutu itzazu P.V.C. ren bitartez gaur
egun eskura dauzkazun leiho miresga-
rriak, ez hotzik, ez berorik, ez soinurik...

Gral. Garro, 2 eta Uribarri Etorbidea. 20
Tfnoak: 79 24 12 eta 79 99 58

KOMWERLING

P.C. V.zko LEIHOGINTZA 20.500 ARRASATE

Construcciones ARRASATE S! L

Udalpe 5, Etxabehea. Erguin auzoa. Tfnoa: 79 04 46

ARRASATE
E slu ELIFE
ileapaindegia MACINA
Tfnoa: 79 37 Z U R A K

Arrasate Zarugalde 40, Arrasate 79 13 78
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ARRASATE
PRESS

ASTELEHEMA ASTEARTEA ASTEAZKENA CsI: U

o 2 3

« Erakusketa; Elizabet Altunaren

eskulanak. 12raane. Monterronen.

« Goardiako farmazia. Egunez: San
. Goardiako farmazia. Egunez: Musakola » Goardiako farmazia. Egunez; Maala Andres * Goardiaiuk
Gauez: Camacho (Bergaia). Gauez; Puy (Bergara) Gauez; Guallar (Bergara) Gauez; Esiefe™

g O 10

* Familia eta Gizarte Heaketarako

Zentrua. Hiru hilebetearen hasiera » Goardiako farmazia Egunez: San o
« Goardiako lamiazia. Eunez: Maala Andres »Goardiako farmazia Egunez; Perrerfas. * Goardialuig"z
Gauez: Puy (8ergara) Gauez: Guallar (Bergara) Gauez; Estella (Bergara) Gauez: Mozna

15 16 17

«Goardiako farmazia. Egunez: San
Andres.
Gauez: Guallar (Bergara). « Goardiako farmazia. Perrerias. * Goardiako farmazia. ftumotz. ' Goardiako irfgunez

22 23 24 .

« [kastaroa: Yc™a hasiera. Yoga elkartea

« Erakusketa: fere Ormaetxearen

zeramikak. Morterronen. L
«Goardiako farmazia: Perrerias. « Goardiako farmazia: Itumotz. « Goardiako farmazia; Musakola. ' Goardiatoii’”

30 -

' Goardiako farmazia: tturiotz. ' Goardiako farmazia: Musakola.



>S1(UVA

A

i
: Eslef: N

jiakoli%nez: ltuniotz
Moz

jiakairfBunez, Musakdla

25

OSTIRALA

O

>Sexu zineari buruzko zikioa. Améaan.
2230

«» Goardiako famiazia. Egunez: Maala
Gauez: Mozos (Bergara)

f

« Sexu zineari buruzko zikioa. Amaian.
22.30.

» Goardiako farmazia. Egunez: Erguin.
Gauez: Camacho (Bergara)

19

' Sexu zineari buruzko ziktoa. Amaian.
22.30.

*Goardiako farmazia; Egunez.
Santamaina.

* Sexu zinean bunizko zikioa. Aniaian.
22.30.
* Goardiako farmazia: Maala.

LARUMBATA

« Firma bilketa; EKIk antolatuta Portaloian.
« Erakusketa; Zaborrari bunjz. EKIk
antolatuta Portaloian.

« Lehiaketa: Azeharen harrapaketa.
hatizaleak.

» Udaberri-Uda moda desfilea. Amaian.
22.30.

« Eskubaloia; Arrasate-Usurbil. Musakola
18.00.

« Saskibaioia: Centrajet Euskal
Air-Argaray. Musakola 19.30.

13

« lkastaroa; Masaje hobekuntza. Yoga
elkarte

' Txotxonglk) emanaldia. ‘ Gorakada; Atxis
pum’. Amaia 17.00.

« Futbitoa Zaldibarren.

»Goardiako famiazia Egunez;
Santamaina

Gaus; Puy (Befara)

20

 Txistu kontzertua. Améaan. 20.00.
* FuSiito Txapeiketako finala.

« Saskibaioia: Centraljet Euskal
Air-Tabirako. Musakota. 18.00.

» Goardiako farmazia; Maala.

27

« Firma bilkefa; EKIk antolatuta. Portaloian.
« Folkjaiatoia: ‘ The Varely Works*,
Amaian. 22.30.

« Eskubaloia; Arrasate-Jarrilleros.
Musakoia 1830.

* Goardiako farmazia: San Andres.

ARRASATE
PRESS

IGAIUDEA

« Fimia bilketa; EKIk antolatuta Portaloian.
' Erakusketa; Zaborrari txiruz. EKIk
antolatuta Portaloian.

 Futbola; San Andres-Alegria. Atxabalpe.
« Futbitoa Zaldibarren.

*Goardiako farmazia. Egunez:
Santamaina

Gauez; Camacho (Bergara)

« [kastaroa; Masaje hobekuntza. Yoga
elkartea

« Futboia; Mondra-Hemani. Atxabalpe.
1645.

« Futbitoa Zaldibarren.

 Goardiako farmazia. EQunez; Maala
Gauez: Puy (Bergara).

SAltamirako iaiak.
' Goardiako farmazia; San Andres.

' San Andreseko jaiak.

« Futbda; Mondra-Aurrera OmJarroa.
Atxabalpe. 1645.

*Goardiako farmazia: Ferrerias.



ndarberritu den lehoi arrasatearra

m | Lehoiak normalean urte asko hartzen baditu
ere, Arrasateko lehoi honek 61 bete ditu eta indar-
berriturik beste hainbeste, behintzat, hartzeanahi
lituzke.

*1929.ean RONEOK, hizkuntza ingelesa me-
dio, bulegoetarako aitzariak egiteari ekin zion.
Bizkor eta indartsu bizi izan daorain arte. Etaetor*
kizunean berdintsu jarraitzeko indarberritze sa-
soia heldu zaio.

R O N E O «1990. urtea garrantzi handikoa da RONEO-
rentzat, pianta guztiz berria zabaidu du Arrasa-
ten, 2.900  koa, azkenengo teknoiogia berriko
makinak, pintura tresnaeta CADa instaiatu ditue-
iarik.

e Diseinuan ere aidaketa nabari egiten dihar-
du, produktu berrietan sartzen, auikietan batez
ere, pertsonaia hezitzen ari d a, eta komerziaii-
zazio sarea finkatzen.Sasoi batean teknoiogia
inportatu bazuen ere orain produktuak esporta-
tzen ditu.

RONEO indarberritu da, Arrasate ere bai.

RONEO UCEM
Buiegoetarako Orotariko Hornidura ingenieritza



Leibar

Juanito
Informazioa

Markuleta
Gerardo
Zeuk sortua

Olabarrieta
Eukeni
Osasuna

Lete
Maria Dolores
Atalataikoan
taideko partaidea

Mendiguren
Ifiaki
Erredakzio
kontseilua

\Y
Ormaetxea
TXipi
Artxibotik

Lezeta
Marije
Atalataikoan
taideko partaidea

Montero
Patxi *
Denborapasak eta
Musika

Otadui
Ruth * m
Koritabilitatea

Lizaso
Arantza
Osasuna

Nafarrete
Paula *
Morokil taideko
partaidea

Otano
Juanjo
Klarion taideko
partaidea

Loidi
Arantzazu
Kazetaria

niafarrate
Sofia *
Morokil taideko
partaidea

I.

Ozaeta
Arantxa
Artxibotik

ETXEPARE - BtLINTX
UBUIUNENDX

Liburuak eta diskoak

Thurgarai 12, Tfnoa: 76 40 SOBERGARA



Ozaeta
Jabier
Fotoberri eta
Hankamotz

Uribarren
Karmelo
Txirrindua eta
zuzenketak

Viteri
Josune
Publizitatea eta
kontabilitatea

Erdiko kale.79 1977

L
E
A

Plazaola
Estepan *
Famauen ahotik

Uribesaigo
Eguzkifie
Kontabilitatea

Zuazubisicar
Karmele *
Morokil taldeko
partaidea

Ferrerias- 79 87 62

Rodriguez
Koldo
Telebegi

Urzelai
Andoni
Telebegi

Zubia
Eego *
Kazetaria

ELEKTRONIKA
ARTIKULUEN
SALMENTA

Sainz Toledo
Matilde Maite
Klarion taldeko Horoskopoa

partaidea

Vaiiés Veiez de

Joseba iVlendizabai
Argazkilaria Josemari

Luma zorrotza

Zubizarreta Eta zu noiz?
Koldo *
Morokil taldeko

partaidea

J, Carlos Guerra 1, Tfnoa: 79 91 64



Emaitzak

A taldea

Argi ltili 4 BarAlano 4
Potrozorri 1 ... Artzankos 12
Arpvia poiuiia 0 Kriskbatéa 1

Camerun's 1 ..Zortzikin nafifcoO

B taldea

BizKOITak 4 ...ooovvcvirrensscsii e Alperrak AkJatz 1
Lorategi Potroak 2 ... e .Sokoa 600 8
Golfos Pérsicos 2 ..

FOSTOreS 3 oot eevversssssssssisn Arrasate Kirolak 4
C taldea

Zuloak 1 Bar Kajoi 2
New Laso Arredi 1 ...ceee vvvvvveern Sum. tNd. UgatielS
Rayo Valika-no 0 ... o Pepelus 7

Los Heredia5 ... Diego Antonio 1

Zenbakn
saritua:
45.342

Zaldibaiko

Umetxoak ikastolan
ibiltzen diren
bezala, guztiak
baloiaren atzetik
korrika; Zaldibarko
frontoian ordena
batekin jokatzeko
modurik ez balego
bezala. Bazen talde
bat Eskifiako
Ontzak izenekoa,
ez dira argazkikoak,
baina ezin ukatu
izkinan daudenik.

it A tezaiiuak

Jesus Morenfi Saria

Javier Murguzur.
11 gol.

Suministros Industriales
Ligarte taideko atezaina izan
da sarikeia honen irabazlea.
Berari eta bere taldeari, zorio-

nak!

Futbito Txapelketa

O PEL A~

Hobeak esperientziaz

TALLERES OLA, S.A.
Erakusketa Arrasaten:

Ajroramendi 2, Tfnoa: 79 05 867

Kafetegia

Iturriotz 7, Tfnoa: 79 04 67

Jatetxea

EGUNEROKO
MENUA
ETA KARTA

Olarte kantoia 3,
Tfnoa: 79 84 53
ARRASATE

Ebaki eta gorda txartel hau!

Trikjtik eta Kajoi tabernak Walkman bat zozkatuko dute astero. Astero
aterako da zenbaki bat, eta saria jasotzkeo epea 6 egunekoa izango da.

Sariturik agertu ezean, hurrengo asterako gcrdeko da saria, eta antzeko
sariren batekin trukatu ahal 1zango da Trikitin.

KX<fOI
TXBEftNX



Kanporaketak hastear

Zaldibarko futbito txa-
pelketako bigarren fasea
bukatu da. Sailkatu dire-
nak, ondorengoak: Argi
ibili, Arizankos, Ca-
meruns, Adelaida, Arra-
sate Kirolak, Suministros
Industriales Ugarte, Bar
Kajoi, eta Zuloak.
BarArtandk sailkape-
na lortzeko zail izango
zuelagenion, horretarako
Argi Ibili gainditu beha-
rrazeukar”™a. Esperozen
bezala, Artanokoek ez
zuten garaipenik lortu,
baina ezta galdu ere, eia
bori txalotzekoa da, Argi
Ibilirekin galtzen ez duen

Futbito Txapelketa

lehen taldea bait da.

Agurra esan duten
beste bi, Fosforos eta
Golfos Pérsicos . Azken
ufiera arte, sailkatzeko bo-
rrokan ibiii dira, baina
sailkapeneko lehenengo-
koen arteko neurketak jo-
katu ziren, eta galdu zute-
nez, kanpoangelditudira.

Suministros Indus-
triales Ugarte, Bar Kajoi
eta Zuloakek ere sailkape-
na lortu zuten. Lehenare-
na segurua zen, eta beste
biena ikusteko zegoen.
Kajoik. irabazi zuen parti-
dua, baina Zuloak ere sai-
Ikatu da.

Datorren astelik aurre-
ra jokatzen diren partidu
guztiakfinalakizangodira,
galtzaileak kanpora joan-
go dira eta. Beraz, ezin
hutsik egin.

e llekaiiografia
» Taklgraila
e Informatika
mKontabiiitatea
e Kiase partikularrak

Ferrerias 44, etxebehea, Tfnoak: 793216 /79 7713
ARRASATE

Datorrem A steburuaiu

Apirilaren 20a£ emango zaio bukaera Zaldbat1(o futbito txapeiketari. Beraz, ez da
denbora gehtegi gelditzen. Grain anean, partidu guztiaX i gisa jokatu dira eta
hemendiic aurrera kanporaketa eranjokaluko dira. Hau da, partidua gakzen duen taldea
txapefcetaik kanpo geldituko da. Ondorioz, argi dago taldeek ezin dutela hutsik egin eta
konzentrazioosoz jokatu beharradaukatela. bestela, edozein hankasartze eginaz gero,
ezinizangodutetxapekeiakofinalajokaiu. Nérmala denez,orainatiemeritu gehienegin
dituenak, nolabait abantaila izan dezan lehen postuetan saikatu direnek hinjgarren
postuetan sailkatu direnekin jokatu behar dute, eta alderantziz.

Kanporaketak

Zukak Argi Ibili
Artzankos - Sum. INd. Ugarte
Adelaida Cameruns
Arrasate Kirolak Bar Kajoi

Golegileak

Miki'l Oixod Saria

Jose Marlin Eiizaran {Argi Ibili).

Arni7i>llitaldea txapelketaguzlian
zehar gol gehien egin diluen
taldea izan da. Beraz, ez da
arraroa goleaizaileen sailkape-
neko buru bertako jokalaria
izaiea. Taldcari eskeriu beharko

. dizkio loriulako golak.
Eiizaran

URONDO ELEKTRIZITATEI

Nafarroako Etorbidea 11,
Tfnoa: 79 78 15 ARRASATE.



tzultzaile eta maketa-
zaile asteasuarra,
ehen Arrasate Pressak
erak egin zituen .Bi
urte t'erdi beranduago bere
eritziak eman dizkigu

— Noia gogoratzen ditu-
zu Arrasate Presseko hasie-
rak?

— Presakako eta kaotiko
samarrak. Nierakusterajoan
nintzen, eta kazetariak eta
ideiaren sortzaileak nahiko
presaka zebiltzan zero
zenbakia ahalik eta azkarren
ateratzeko. Lanpetuta nebi-
lenez, bezperanjoan eta gau-
pasak egiten nituen, hiru edo
lau 36 ordu segidan. Nik
oroimen ona daukat, 0so
ondo hartu nindutelako eta
0so ondo konpondu nintze-
lako horko jendearekin.
Ekipoak jarri zizkien banat-
zaileak nahiko salduta utzi
zituen, programa amerika-
rrekin, ez programarik, ez
sarerik tajuz antolatuta ...
Hori dena hasierako kazeta-
riek pagatu zuten,

— Zer moduzko maila
ikusten diozu gaur egun?

— Gutxi irakurtzen dut,
lokala delako eta egunkari
kutsuhanditxoaikusten diot.
Astero ateratzekotan, egun-
kari itxurakoa izan behar du,
non eta oso kolaboratzaile
onakez daudentartean.Niez
naiz egunkari zalea, eta
gainbegiratuaemanondoren,
nere intereseko artikulurik
ikusten ez badut, ez dut
irakurtzen. Bestela, nahiko
lan egiten duzuela, orti asko
bete bai behintzat, eta tirada
handia daukala. Udal aldi-
zkariaizatekoosoondo dago.

— Eta maketa aldetik?

— Maketa aldetik, piska
batikusten dut haserakoaren
jarraipena dela. Nik uste dut
ondo dagoela. Gogoratzen
dut hasieran oso letra han-
diak egiten zituztela, etaere-
du batzuk asmatu genituen

Jose Luis Agote

Asteasuarra
ordetiadorez

maketagiie

jarraituaz, hori dena jorratu
eta hobetu egin da, eta disei-
nurako programekin askoz
ere landuagoa dago orain.
Dena den, nik uste dut ehun
ale bete dituenez, ondo eto-
rriko litzatekeeia eraberritze
bat. Zaila izaten da ideia be-
rriak gauetik goizera, eta
orrialde kopurua ere dexente
gehitu denez. Gero badabes-
te arrisku bat, beste aldizkari
batzuk egitean kopiak egi-
tearenaeta. Maketazio alde-
tik Macintosh-aren posibili-
dadeak mugagabeak dira.
Kasu horietan sinpleena
kanpoko edozein aldizkari

hartu eta sasi plagiatzea egi-
teada. Orduan erraza da for-
matoz eta aldatzea. Erdikal-
dean sartu dituzuen orri ho-
rixkahoriek, egutegiaeta,0so
ideiamajoairuditzen zaizkit.

— Zure lana liburuen di-
seinua eta maketazioa da,
neurri handi batean. Erakar-
garri ikusten al dituzu, oroko-
rrean euskai liburuak?

— Orain arte nahiko
kaxkarra izan da. baina ho-
rren esplikazioanahiko erra-
za da: lehengo sistemetan
flexibilitate gutxi zuten, eta
beste aldetik, gaur, ordena-
dorean dena zerorrek egiten

100 zenbaki eginda, beharbada
itxuraldaketa behar du A. Pressek

elkairizketa

baduzu, frogak ikusi egiten
dira. Hemengo arazoa tirada
txikiak izatea da, eta horre-
gatik ez da aukerarik izan
formatoekin jolas egiteko.
Gaur egun askoz errazagoa
da garestitu gabe frogak
egitea, pantailan bertan, eta
aurreratu da, bainaeditoreak
ez dira gehiegi mugitu bide
horretatik. Hala ere, asko
hobetu diraliburuak eta den-
borarekinaskohobetuko dira.
Orain apustua kolorea da.

— Autoedizioan, nolako
maila ikusten duzu Euskal
Herrian?

— Oraingoz kaxkarra.
Mundu hau nahiko itxia da
eta ona izateko informatika
dexente jakin behar da eta
trebetasun handia izan.
Inprentan ibili den jendea
lehengo tekniketan dago sar-
tua eta horiek ordenadore
batenlaneanhasaraztea zaila
da. Idazle eta kolaboratzaile
askok, gainera, ordenadorea
idazmakinabezalaerabiltzen
dute, ezagutu gabe. Gero li-
burua egin behar duenak
akats guztiak zuzentzen ibili
behar du.

— Herri kazetaritzara itzu-
iiz, zer etorkizun ikusten dio-
zu?

— Etorkizun ona, haste-
ko produktua kobratu gabe
ateratzea lortzen dutelako.
Orain gauza bat doan atera-
tzenbada, hemendikbiurtera
errazago aterako da, eta bes-
te aldetik, luzera hemen sa-
reaosatzerajo beharda.Garbi
dago gero eta gehiago ari
direla zabaltzen sare infor-
matikoak eta kolaborazio
sistemak, free-lancing dei-
tzen zaiona, autoenplegua
alegia, etaaskozabalduko da
ncKberakbereetxean lanegin
eta lana telefonoz edo
modemez bidaltzeko Joera.
Multimediarengatik apustu
egin beharra dago. Gauza
asko egiteko dira, beste gai
batzuetan bezala.



kirolak

Fagor Taldea ondo

baino hobeto

Fagor taldeko txirrihdu-
lariek hasiera bikaina eman
zioien gazte mailako
denboraldiari. Lasierketa
Azpeilian burutu zen, eta
231 txirrindulariren artean
Rubén Ramos Fagorrekoak
lehen postua lortu zuen.
Ifiigo Roldan atxabaltarra,
argazkian dagoena, himga-
rrena izan zen helmugan.

- SSHICHHFBISIM

Eskubaloikoak
hobetzen

Espero zen bezala,
Arrasate Kirolak eskubaloi
taldeko jokalariek, Saiesia-
nos taldearen aurkako
partiduan garaipena lortu
zuten; erraztasunez gainera,
emaitza 20 eta 29koa izan
bait zen arrasatearren alde.
Garaipen horri esker,
arrasatearrek sailkapenean
bi puntu gehiago dauzkate
etajaisteko arriskutik ihes
egiteko moduan direla esan
daiteke. Hurrengo ihardu-
naldietan ezingo dute hutsik
egin, berriro beherajoan
daitezkeelako. Datorren
astean Ormaiztegi taldea
izango da Musakolan,
arrasatearren bolada ona
moztekotan. Ikusleen
laguntzaz, eta jokalarien
joku normalaz bi puntuak
Arrasaten gelditu beharko
lirateke.

Euskadiko
V. Xake

Txapelketa

Joan den astean, Monte-
rron Kultur Etxeko aretoan
Euskadiko V. Xake Txapel-
ketaren aurkezpenaegin zen.
Beste xehetasun batzuen ar-
tean, apirilaren letik 7ra
burutuko den Euskadiko
Txapelketan zeintzukhartuko
duten parte iragarri zen. Ho-
nako hauek dira:

* Juan Mario G6mez.

* Francisco Gallego.

¢ Francisco Javier Ochoa

de Echaguen.

e Felix lzeta.

« Rafel Alvarez.

e Jesus lruzubieta.

e Carlos Cruz Lopez.

* Patrie Echegarai.

« Pedro Pastor.

« Jesus M. Calvo.

e Juan Carlos Lakunza.

* Ricardo Bastida.

* Roberto Pinilla.

* José M. Mtz. Otzeta.

* Francisco Sesma.

e Luis Olaizola.

» Asier Rufino.

* Luis Javier Arias.

* Mario Basto.

e Juan Carlos Fernandez.

* Rubén Iglesias.

» Cesar Rodriguez.

* Aitor Amai.

*« Femando Fdez.

de Aranguiz.

e Unai Garbisu.

* José M. Celaya.

« José Javier VaUina.



JOSE PABLO
URTUBI

Zuri eta
beltzen jokoan

tJose Pablo Urlubiri xakeanjokatzen,
zortzi urte zituela, bere aitak erakutsi
zion, honi Eskorialzan irakasle zegoen
baiek erakutsi ziolarik. San Andresen
txapelketa bat egin zen arte, etxean
bakarrikjokatzen zuen. ““1968.eanSan
Andresen xake txapelketa antolatu
zuten, eta nik parte hartu. Txapelketa
hurabukatuzenean, bertanparte hartu
genuenok serioski hartu eta, egin
beharrekoakeginondoren,SanAndres
Xake Taldea sortu genuen. Orduan
Gipuzkoako hirugarren mailan
geunden, eta gaur egun preferente
mailara igota gaude. Gure lehen
asmoa Euskadi mailara igotzea da,
eta gero Estatu mailara".

Hirurogeiren batjokaiarik osatzen
dute San Andrés taldea, baina askoz
gehiago izan dira 68tik hona bertatik
pasatu direnak. Bcran orakur-ii
bezala, Urtubik, jefide askofl erakutéi
dizkio xake jokoarcilJ oinarrl eta;
sekretotxoak.

giifdam

"ero gmmrakom tmtotzat edukiko

Xakea” ktgika eia kontentrozié jokua
da, besterik ez. Umeentzat oso
U4&.'ntiijiirrnzandiitii ke iHiifiadenlhita
j X if n:zendutnt ?tj,i rahizicu

EGYZKIGRRF

Grafikagintza. Tipografia. Offset industriala

denez, askotan ez diegu jokatzerik
lagatzen, bestela ikasketei ez diete eta
kasurik egiten”.

Xakea kiroltzat dauka Urtubik,
kirol gogortzatgainera. Berakdioenez,
forma fisiko onean egon ezean, zaila
ei da konzentrazioari ordu luzetan
eustea. Arrasatekoa maila oneko xake
taldea déla dio Urtubik. "Xakearen
arazo larrienaikusgarriegiaez izatea
da. Telebistan, bost ordu iraun
dezakenjokaldiaeskainizeaezinezkoa
da, beste modu batera egin beharko
litzateke. Agian horregatik.ezda
Jende berri gehiegi hurbiltzen Arra-

mOek&miker{iddmtixakeak ezduelako
ospe N Hala ere, San
Aiidres faJdefcoaic Euskadiko Txa-
peiketa amolatzcra ausarm dira.

Jendea,Eusk¢idikojokularihdbcrenak
bilduko ditugula koniuraiu behar da.
eiahorregaiikjokaldiakikusieamerezi

kirolak

ERViesdiHSS

ATxirrindularien aurkezpena

Dorletako Ama Txirrindulari Esko-
lakoek denboraldiari hasiera eman ba-
diote ere, oraindik, taldeen aurkezpena
egitear daukate. Hutsune hori betetze-
ko, Eskolako partaide guztiak bihar
goizean Dorletako Santutegian bilduko
dira. Hamar t’erdietan elizkizuna
burutuko da, eta gero Santutegi aurrean
Eskolako taldeen aurkezpenaegingo da.
Egquerdiko hamabiak inguruan Gatza-
gako Kultur Etxean gonbidatutako
guztiei luntxa eskainiko zaie.

ACentraljetek berriz galdu

Txus Brizuelaren mutilek hiru par-
tidu jokatu dituzte igoerako fasean, eta
hirurak galdu, osodiferentzia txikiagatik
izan bada ere. Badirudi Arrasateko tal-
deak ez diola behar bezala heldu igoera
fase honi, etajoan den larunbatean ere
ustekabean galdu zuen Barafain tal-
dearen aurka,97-101 emaitzaz. Datorren
astean Xerox Getxo taldearen aurka
jokaiuko dute, arrasatearren lehen ga-
raipena eskuratzeko aukera.

ASan Andres gaitzaile

Azken pariidueian San Andres fat-
bol taldeak garaipenaren bidea aurkitu
zuen, bainajoan den asteburuan Atleti-
co Alavés Atxabalperaetorri etabipun-
tuak eraman zituen, leta 2ko emaitzaz
nagusitu ondoren. Partidu horrek erraza
zirudien, baina San Andresekoek ezin
izan zuten irabazi. San Andresekoen
hurrengo irteera Ariznabarra taldearen
aurka jokaizeko izango da.

AM ondrak ezin

Gernikatik esku hutsik etorri ziren
Mondra taldekoak, 2 eta | galdu bait
zuten. Mondragoetarrak irabazten hasi
ziren, lIkerrek 37. minutuan lortutako
golari esker, baina gero ez ziren gauza
izan zeukaten abantailari eusteko.

Liburuak

Aldizkariak
Katalogoak
Liburuskak

Merkatal inprimakiak
Bulegoko materiala



osasuna

likadura modan
dagoela argi eta
garbi ikusten da,
denok arduratzen
bait gara gai ho-
netaz, batez ere Kkirclarien ar-
tean, askotan chsesio-itxura
hartzen duelarik. Denak mira-
rizko dictaren biladabiltza ho-
nek txapeldun egingo dituen
ilxaropenarekin...Horrela
hainbatjanari “mito” sortudira
aspaldi honetan eta kirolarien-
tzako osagarri edo suplemen-
toak egiten dituen industria
gero eta indar handiagoa ari da
hartzen. Gure gizarte honetan
“Kontsumoak” dena ukitzen
du, eta kirol”~en eiikaduraren
mundua, ez az salbuespen bat
noski.
Elikadurak ez du txapeldu-
nik egiten, baina behin eta be-
rriro frogatua dago elikadura

Elikadura eta kirola (ll)

egokia derrigorrezkoa dela
“forma fisiko” onari heuste-
ko. Baina elikadura egokia
gauza bat da eta bestea justi-
fikaziorik gabe beharrezkoak
ez diren hainbat produktu
hartzea, batezereinolako abal
zientifikorik ez dutenak.
Kirolari askok elektroli-
toak daramatzaten prestakun-
tzak hartzen dituzte, izerdia-
rekin galdutakoak errekupe-
ratzeko. Baina laranja baten
ura edatea nahikoa izaten da
galdutako elektrolitoak (so-
dica, potasioa, kloroa...) be-
rriro lortzeko, gauza erreza
benetan. Are gehiago, nahas-
ketahoriek kaltegarriak bilaka
daitezke batzuetan, diluzioa
behar bezalaegina ez badago,
hau da, kontzentratzio han-
diagoa badago. Fruituak eta
ur ugari nahikoa da, merkea-

Aste santuko
ESKAINTZA

Beti bezala, zure argazkiak

LASO-ARREGINn

ERREBELATZEAGATIK %20KO
DESKONTUA egingo dizugu edo
mcarretea oparitan eman. Orain,
gainera, 35-70 objetibodun eta fiasii
CANON EOS argazkimaldna baten
ZOZKETAN parte har dezakezu.

LASOMNARREGI
San Juan
7d 12 75
ARRASATE

go eta naturalago ere bai.

Kulturismoaegitendut”*en
artean, berriz, ramifikatutako
aminoazidoak hartzea da mo-
dan dagoena, teorian masa
muskularraren garapena lor-
tzen laguntzen dutela diote,
taina ez dago azterketa zienti-
fiko bat bakarrak ere horrela
erakusten duenik. Alderantziz
ordea; ikusi da aminoazido
batzuetatik gehiegi hartzea
kaltegarria izan daitekeela,
patologia garrantzitsuak sortu
ditzaketelako. Hala eta guztiz
ere, asko diradiru-kopuru han-
diaera honetako produktuetan
gastatzen dutenak.

Antzerako zeozergertatzen
da beste produktu batzuekin;
hauek janariak eta elikagaiak
ez badira ere, kirolarien dietan
maiz agertzen dira: Ging-seng
estraktoa, Koreako landarea.

duguhauetarikobat, ahalmena,
indarra, kemena eta gaitasuna
ematen duela diote, baina
erakutsitako efektu bakarrak:
euforia, agresibitatea, su-
minkortasuna, insomnioa...
dira; eta guzti honen ondorioa
berriz burmuinetako azalaren
estimulazioa eta nekearen
alarma desagertzea. Horrela
kirolaria ahal duen esfortzua
baino gehiago egiterabultzatua
gertatzen da, gero lesioak eta
neke handia sortzen direlarik.
Kamitina dugu mito horie-
tako beste bat: “bukatzen ez
den indarraren iturria”, nahiz
eta kirolariengan hobekuntza
nabaririk inoiz ez den frogatu;
hauek nabaritzen duten hobe-
kuntza plazebo efektua dela
diote, hau da, efektu psikolo-
gikoa besterik ez.
Eukerd-Arantxa



lzabella
Blezien

Izabeila Blezienek bost urie
daramatza Arrasate Musikalen piano
irakasle lanetan, hona etorri zenean
horrelakorik pentsatzenez bazuenere.
“Nire hasierako ideia, urte batzuk he-
men egotea zen eta gero berriro Po-
loniara itzultzea, baina bizitzak
horrelakoak egiten ditu eta azkenean
ezkondu eta hementxe gelditu naiz.
Hasieran 0so gogorra egin zitzaidan
hemengo bizimodura egokitzea, Po-
loniakoarekin konparatuz gero, guztiz
desberdina delako. Lana bukatu eta
gero, adibidez, niresonerrian ezdago
kalean gelditzeko ohiturarik, bakoitza
bere etxerajoaten da eta kitto".

Berakesanduenbezala, poloniarra
dugu lzabella Blazien, eta gainera
txiki-txikitandik musika giroan
sartutakoa. Bost urte zituen piano
ikasketei ekin zienean, eta zazpi
urterekin lehen grabaketak egin zituen.
“Etxean musika-giroa aurkitu nuen
umetatik. Gure aita musikaria zen eta
gure amak ere ahots ona zuen. Ni
bezala, anaia ere musikaria da, eta ni
baino lehenago etorri zen Arrasatera,
nolabait niri ateak zabalduz".

Arrasaten musika-giro ona
aurkitudueladio Izabella Blezienek,
baina hala ere, oso zail ikusten du
punta-puntako musikaririk ateratzea.
“Musiko on bat ateratzeko, lana 0so
gogor egin behar da, eta hemen
gauzak ez dira horrela planteatzen.
Europako herrialdeetan musika
ikasketek beste ikasketen balioa
daukate, hemen, aldiz, ez. Lehenik
injineru edo mediku izatea eskatzen
zaie haurrei, musika zaletasun
moduan hartzeko gomendatuz.
Horrela zaila da musiko onak
ateratzea, musikaribeharbeste ordu
ez zaizkiolako eskaintzen™.

Agur esan aurretik, Izabella
Blezienek Arrasatenpozik bizidela
aitortzen du, baina batzuetan herri-
minaren eraginez Wroclaw-eko
hiriannahilukeelaegon, "oporretako
bisitaldiarekin konformatu behar”.

Musikari onak ateratzea zaila da,
zaletasun gisa hartzen delako

“EDERTU”
ileapaindegia

San Andres auzoa 79 04 28

musika

i

*{* Gorosarri Avilesen

Eskoriatzako Gorosarri abesbaizak
arrakasta handiz bumlu du Asturiasko
Aviles herrian eman duen kontzertu
sorta. San Josetako zubia aprobetxatuz
erantzun zioten hango Sociedad Coral
Avilesinak luzatutako gonbiteari. Igande
eguerdian eta astelehen gauean eskaini
zituztenkontzertu bana, bi zatizosatuak
biak ere: folklorean zortzi kanta, zortzi
euskaraz eta bat bertakoa, eta polifo-
niakoa bigarrena. Pozik etorri ziren es-
koitzarrak, eskainitakoaren mailarekin,
eta baita asturiarren aldetik izandako
harrerarengatik ere.

*1* Goikobaluk izena aldatu

Sortu zenean hartutako izena,
Goikobalu, aldatzea erabaki du abes-
baiza arrasatearrak. Santa Barbarako
obaluaren izena hartu zuten hasieran,
herriaren gehiengoak ezagutzen dituen
toponimoak erabiltzeko dagoen joera
delaela. Hala ere, abesbaizak herriaren
izena izatea garrantzitsua dela ikusirik,
Arrasateko Abesbatza deituko dioie
aurrerantzean. Galeseko bidaiarako ere
izen handiagoa zalantzarik gabe.

Izenarekin balera anagrama ere aldatu beharko dute

GAZTEEN |\/|ODA! Bizkaia Etorbidea 1, Etxabea.Tfnoa: 77 14 2
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Hutsetik ehunerako

bidean

Arrasate Pressen lehen aleari begiratzen
badlozue zenbateraino aldatu den konturatuko
zarete. Aidaketa hori ez da, ordea gauetik
goizera eman, astetik astera baino,

oharkabean ia.

rrasate Pressen aleak
etxean gordetzendituzuenak
hutsetik ehunera egindako
bidean barrenabidaiaegitera
gonbidatzen zaituztegu.
lisusia irudi dakioke bati
baino gehiagori 1988ko
abendu hartan plazaratu zen
lehen zenbaki hura. Hala eia
guztiz, ondo begiraluz gero,
Arrasate Pressen oraingo he-
zurdurahantxe dago:herriko
albisieak, erreportaia, elka-
rrizkeia, inkesla, kirolak eta
hainbai kolaborazio.
Hurrengo zazpi aleeian
esperimentazio ugari egin
zen aldizkarian, beliereeman
nahi ziizaion herri aldizka-
riaren noriasunaren bila: sal-
len izenak maiz aldatu ziren:
Asteko taupadak Orain eta
hemen bihurtu zen, Litera-
tur orria Zeuk sortua, baina
edukiek ere izan zulen al-
dakeiarik: hasierako Zaha-
rrak berri Zelebrekerixak
bilakaiu zen sallaren mamia
ere aldatuz; gauza bera ET-
Bren programazioarekin.
Denboraz, zeharo desberdi-
nazenlkusetaentzunbihurtu
zen. Lehen zenbakiko Zo-
rionak lzenpropiotim gau-
zalu zen behin beliko, ikus-
pegi aidaketa txiki batekin.

Zazpigarren alerako aldiz-
karia nahiko itxura harluta
zegoen.

Eremuak zehazten

H ortik aurrera aldakeiak

askoz ere polikiago
geriaiu dira. Sail handiak
mugaluta zeuden, baina or-
duan bakoitzaren eremuak
zehazteko egin zen lana.
Hérrela, 9. zenbakian Txan-
daka eta Podiuma orriratu
ziren, lehena herrian edo he-
rriiik kanpo egon daiiezkeen
eritzi desberdinei lekua egi-
leko eta bigarrena Mondra-
goeko Kkirolariak plazaratu
asmoz. Beranduxeago, 14.
zenbakian, geroagoklasikoa

bihurtu den saila ageriu zen:
Fotozahar, herriaren histo-
ria argazkibidez berreskura-
Izeko ahalegina.

Aurrerago, Orain eta he-
men osaiu nahian, zuzenda-

ARRASATT

riaren eritzia plazaratuz ba-
teiik eia asteko informazio-
aren ikuspegi zabalagoa
emateko herriko kroniken
izenbururik inportanieenak
aipaiuz, Usteak uste eia
Prentsaren begia jaio ziren
26. zenbakian.

1990eko urtarrilelik au-
rrera, Arrasate Press ATBren
jaiotzaren lekuko bihurtu
zen, ATB arriaren bidez.
Garai berelsuan Asie gazte
hasi zen azaltzen orri haue-
lan, gazieei zerbitzu hobea
eskaintzeko.

Aurrerantzean agerluko
diren aidaketa gehienetan
zerbitzu hobeak eman nahiak
bulizaiuia agerluko dirajoan
den iraiieiik honako be-
rrikuntzarik gehienak: Aste-
ko agendartn bigarren orria,
Auzo herriak eta Hileko
agenda horlik sorlu dira.
Txiki txoko eia Musikaxm
bigarren orrialdeekin kole-

ARRASATI
PRESS

Sekule izen ez dan moduko
fiestie

Lore



ktibo berriei eman nahi izan
zaie ahotsa: urne eta betiko
musikazaleei. Gainerako
komunikabide idatzietanbe-
zala, herri lelebistak geroz
eta espazio handiagoa hartu
du Arrasate Pressen.

Bi urie luze hauetan izan

Mpr csalm sav/

ArlUsbdlaga

dira behin behineko sailak
ere, horielatik inporianieena,
duda barik Zaldibarko Fut-
bito Txapelketan eskaini
izana. Apirilean txapelketa
amaitzearekin batera desa-
gertuko da orri hauetatik,
datorren denboraldira arte.

Aldakela guicUetan makelazioa ezinbestekoa da

Hauteskunde kanpaina des-
berdinei ere eskaini zaie le-
kutxoa, Europarakoetan
Euroizarrak eta Autono-
nikoeianBotuSaltsa sortuz.
Bietan kanpainari buruzko
berri laburrak ematen ziren.
Azken Bertsolari Txapelke-
tan Bertsolaritza kolabora-
zioa izan zen.

Desagertutako sailak

E hun zenbakiek egin du-

ten bidean argi dago al-
dizkariaren oraingo 44
orrialdeek ez direla nahikoa
aipatu diren sail guztiei le-
kua egiteko. Bidean desa-
gertu egin dira sail mordos-
ka. la gogoraizen dituzuen:
Zorionak, Udalaren txokoa,

Elhuyar, Zaharrak berri,
Asteko Taupadak, Anea,
Sukaldaritza, Denborapa-

Lehen zenbakia
itsusia Iruditu
arren,
aldizkariaren
hezurdura han
dago

sak, Ez dakizula. Automoto,
Ikus eta entzun, Teknoberri,
Famauen ahotik eta Zete-

MondraBonesa QrafikoRBintza

Paperdenda. Mahaigaineko tresnak

Qlarte 10, TiNoa:79 1263

hutsetik ehunera

brekerixak. Hauetako bat-
zuk arrakasta handia izan
zuten, baina kolaborazioak
izanda, egileak beste zeregi-
netan sartu diren neurrian,
desagertuz joan dira gure
orriaideetan. Horrekin lotu-
ta, eta . alboko orriaideetan
ikusiko duzuenez, baja izan
dira mordoska, baina zorio-
nez, berriak ere etorri datoz.
Datu hau batdator herri aldi-
zkari baten izaerarekin: zale-
tasuna eta aukeren arabera,
herritarrek parte hartzendute
denboraldimugatuetan. Gure
kasuan esan beharra dago,
halaere, azken sei hilabetee-
tan egin diren aldaketen on-
dorioz, poliki-poliki kazeta-
riak joan direla sail berrien
ardura beren gain hartzen.

Gehigarriak

C ehigarri dexente atera
ditu Arrasate Pressek:
Haratuzteetan, San Juanetan,
Aurrekontuak direlaeta, Ko-
mikiak, 54ko Korrida famo-
sue... eta euskal literaturari
arreta berezia eman nahian
edo, gure herriko idazleek
liburu berriak argitaratu di-
tuzten bakoitzean.
Ahalegin estra bezala,
urtekariaaipadaiteke hemen,
eta Hauteskundeen ostean
ateraziren egunkari itxurako
ale bereziak. Arrasate Press
konformatzen ez delako
euskaraz idazten den aldiz-
kari soila izaten, baizik eta
bere irakurlegoak momentu
oro behar duen informazioa
ematen saiatzen delako.
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Mendiko bizikletako 1991 ko egutegia

S |IT T aldizkariak,

W bere bigarren

-sii%]| alean (IL orri-
| I aldean) Gipuz-
E i koakoEgutegia-
riburuzko aipamen ixiki bat
egin du eta gainera, hemen
inguruan izango diren pro-
ben berrieman. Laster izan-
go diren probak honako
hauek izango dira.

Karrerak

» Apirilaren 21ean, Oiarizunen
(Espainiako Irekia).

« Maiatzar” 5ean, Legorretan
« Ekainaren 2an, Azkoitian.

» Ekain. 30ean, Zumarragan.

Trabesiak

« Apirilaren 7an, Hondarribian.

Informazio gehiago Gi-
puzkoako Federazioan izan-
go duzue. Telefonoa: 943-
46 05 40.

Nafarroan, Irufieko
ASDE, (Kirolaren Aholku-
lariak), lruflean kirol-ekin-
tzak antolatzen diharduen
enpresak, BTT edo mendiko
bizikletariburuzkosail berria
sortu du. Irufieko Kirol-Ba-

« Maiatzaren 26an, Tolosan.
« Ekainaren 2an, Azkoitian.
 Ekainaren 9an, Irunen.

« Ekainaren I6an, Eibarren.
« Ekainaren SOean, Zumana-
gan.

» Uztailaren 14ean, Oreretan.
* Irailaren 22an, Andoainen.
e Irailaren 29an, Lezon.
 Urriaren 6an, Hemanin.

« Urriaren 12an, Tolosan.

O HEZIKETA IKASTETXEA

* Kontzertua

* MiStoa

» Eskolaurrea (3 urtetatik)

* O.H.O.

O IRAKASTEREDUAK

e "B" Elebiduna

e "D" Euskera

O ZERBITZUAK

» Psikopedagogi orientazioa

* Hezkuntza bereziko ikasgela
e Psikomotrizitatea

« Informatika tailerra
 lkusentzunezko gela

e Liburutegia

 Jangela

« Laborategiak

Arrasatear bizikletariak Besaideko iturri cmdoan

tzordearekin elkarlanean
Nafarroan zehar egiteko
hainbat irteera antolatu du.
Adibidez, martxorako eta
apirilerako honako hauek
antolatu dituzte:

91-03-3In, Andia men-
dilerrora; 91-04-14eanlzaga
Haitzera; eta 91-04-28an
Iratira.

Informazio gehiagorako
deitu telefono honetara:
ASDE (948) 17 59 62. Eta

biikatzeko BTT aldizkariari
buniz zenbait ohar: bi hila-
beterik behin ateratzen dute.
Prezioa: 500 pta.

Beste baterako utziko di-
tugu gainontzeko xeheta-
sunak. Bainaonena, lortu eta
noia dagoen ikustea duzu.

Hurrengo batean bertan
agertzen diren aholku inte-
resgarri batzuen berri eman-
go dizuegu. Eta besterik...

K.U.

G BESTE EKINTZA BATZUK

e Multikirola

« Xakejokua, Keramika, dantza

e Korua
e Barnetegiak
e Antzerkia

« Bisitak erakunde ezberdinetara
e Elkarrizketa-Hitzaldiak

- Esperientzia 99 urtez, izpiritu, lan talde eta gure
helbururik garrantzitsuenarekin bat egiten duen

pedagogia: KALITATEA

Hezkuntza osagarria eskaintzen dugu: pertsonala,

soziala eta erlijiosoa.

Informazio gehiago nahi baduzue etor zaitezte;
"La Merced"” lkastetxea

J. L Ifarra kalea, 34

Tfnoak: 79 27 73 eta 79 20 92

ARRASATE

Matrikulazio epea zabalik dago



publizitatea

HIRU S . A

M EKANIZAZIO AK

. Doitasunezko mekanizazio piano eta
langileen arabera

. Fresatzeko makinak

. Zenbakizko kontrola

- Mekanizazio-zentroak

. Tornuak

« Artezko makinak, etab.

Zaidispe kalea 10, ARRASATE Goiain Industrial Pollgonoa. 24 Apartatua
Tfnoak: 79 67 80 m¥9 05 61 Tfnoa: 945; 45 54 28 '45 54 54 /45 54 53
Posta kutxa 95. Telefax: 79 80 97 Telefax: 45 54 74, 01170 LEGUTIO
PRESS
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e Goi mailako irristolarien exiiibizioa

e Lehiaiceta bi mailatan: 12 urtera artelcoentzat

12 urtetilc goralcoentzat

r.
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aste gazte

Asiegffi

Gazteek beren buruaz
duten irudiari buruz, este-
reotipo batzuk zabalik
daude:

. mutilak: ausartak,
arriskuzaleak, indepen-
dentistak, askatasun eta
adiskidetasunaldekoak eta
joerakonformisten aurrean
kontrako jarrera.

eneskak:itxurafisikoari
garrantzi handia ematen
diote, gauza berrien au-
rrean zabaltasuna eta

\kontrakojarrerajoera kon-

formisten aurrean. J
/ ZaM
Udaiekuak

nentzat) eta Gazteentzako
Informazio bulegoan (beste
ikastetxeetako gazteentzat).
Epea zabalik dago. Inskri-
pzio-kuota: 14.000 pta.

Kanpamenduak

e Diputazioek eta Dcasto-
len Elkarteak antolaturik.
Non: Atxondo-lzurtzan,
Orion eta Legutianon. Ekin-
tzak: eskalada, ibilaldiak,
mendiko bizikletak, sende-
rismoa, piraguak, banko hi-
gikorra, pottokak, kanoak...
Nori zuzenduak: 1975eta76
bitartean jaiotakoei (16-17
urte). lzena emateko epea
zabalik dago. lkastolan
ikasten ari direnek ikastolan
bertan eman dezakete izena.

. Diputazioek eta Dcaslo-Beste guztiek, Gazteentzako

len Elkarteak aniolalutako
Udaiekuak. Txandak: uztai-
lan (1. eta 2. hamabosialdian)
eta abuztuan (1. hamabos-
laldian). Adina:~-14urte bi-
tartekoei zuzenduak. bi mo-
daliiaie: euskaraz eia elebi-
dunez. lzenemaieak: ikasto-
lan (bertan ikasten ari dire-

PAL

burdindegia,
brikolage
eta tresneria

Uribarri etorbidea 3,
Tfnoa: 79 31 99

\i

Informazio Bulegoan. Ins-
kripzio-kuota: 16.000 pta.

Bekak, laguntzak, bidai
sariak

e Eusko Jaurlaritzako

Kultura eta Turismo Sailak
honako gai hauetarako la-

7\

guntza-deialdia egin du:
Musika, antzerkia, dan-
tzaeiabailela, zineaetaarga-
zkilaritza, arte plastikoak, li-
buruiegi, artxibategi eta
museoak, arkeologia, onda-
re historiko-artistikoari

buruzko ikerlanak, gazteria
eta gizarie ekintza, turismo
eta kirolak. *

* Musika, daniza, arte li-
rikoa eta antzerkiari buruzko
ikaskeiak atzerrian sakon-
tzeko eia hobetzeko bekak
1991. Eskatzaileak: beraien
espezialitate artistikoari
buruzko ikasketen titulu eta
ziurtagiriak dituzten ikas-
leak, edota musika eia arte
liriko arloetan esperientzia
eiagaiyasunnahikoaerakus-
lendutenak. Tokia: atzerriko
edozein lurraldetan. Dirula-
guntza: gehienez, 1.000.000
pta. Epea: apirilak 5.

Lehiaketak
e Urretxu-Zumarragako

V1. Anizerki astea iragartze-
ko kartel lehiaketa. Teknika

i~okop”~ak

f~crtoen etreprocMoloo

a’rasate "noa 794062

< —— —— —

ARRASATE PRESS ZEURE ETXEAN DOHAIN JASO NAHI BADUZU
EGIN ZAITEZ HARPIDEDUN
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HELBIDEAL........ ottt et

HERRIA ..ottt bbb nen
Azoka kalea 1, ARRASATE Tfnoa: 77 0815

librea. Sari bakarra: 40.000
pia. Lanak aukezieko epea:
Apirilak 6.

e “Ciutatde la Bisbal” II.
Zeramika-lehiaketa. 35 ur-
letik beherako gazieei zu-
zendua. Epea: apirilak 2-
maiatzak 15.

« “Portugaleteko Gazte-
diaren Etxea” n. lpuin-le-
hiakeia. 14 eta 30 urie biiar-
lekoei zuzendua. 2 sail: eus-
karaz eta gazieleraz. Gai li-
brea. Lanek 6 eta 12 orri bi-
tartekoak izan behar dute.
Sariak: Sail bakoitzeko hiru
sari: 1.) 30.000, 2.) 20.000,
3.) 10.000. Epea: maialzak
24,

informazio gehiago:

Gazte Zerbitzua,
77 00 65

Altzariak
Diseinua
Apainketa

RENAZA

Bizkai 1, Tfnoa: 79 08 07 ARETXABALETA



«TXEBIZITZAK

>5m'Vko lokala saitzen da oso merke. Edozein
motatako negozioa jartzeko. Interesatuek dei
egin 94-6820483tfnora. Astearte-larunbata
bitartean, 9etatiklera.

*Logela alokatzen da bi oherekin. Tfnoa; 79 07
73.

*Ebcebizitza salgai Zarugalde kalean. Garajea
eta ganbara. Guztiz berria. Tfnoak: 77 09 33
eta 79 04 69.

*Errenteria aldean ian egin behar dut;
etxebiziizaren batean logela librerik ezagutuz
gero, deitu 79 24 66 tfnora. Kepa.

SArrasaten erdialdean ebcebizitza salgai. 3
logela, 2 bainugela, sukaldea, egongela eta
ganbara. Garajea aukeran. Tfno. 79 95 46,
gaueko Setatik 10ak arte.

'Etxebizitza salgai Zaldibarren, berriztua eta
prezioonean. 78m2. Deitukonpromezurikgabe
77 12 22 tfnora,, gaueko Yetatik aurrera.

Arrasaten neska edo mutila behar da
etxebizitza konpartitzeko. Deitu astelehenetik
ostiraleragaueko 8.30etatik aurrera. Tfnoa; 77
08 90.

Aretxabaletan edo Arrasaten etxebizitza
alokatuko nuke. Tfnoa; 79 01 00 José Luis.
Bilbon etxebizitzaren batean logela librerik

ezagutzen baduzu deitu 7616 68 tfnora.

ANA

Erretegi batean astebukaeretan lana egiteko
bi emakume behar dira. Tfnoa: 76 22 68.

Idazmakinaz eta ordenadorez pasatzen dira
lanak, Tfnoa: 79 62 89.

ARRASATEN

» Andrak etxeko lanak egingo lituzke, orduka.
Tfnoa: 79 1556.

>Emakumea behar da Gasteizen ebceko lanak
egin eta umea zaintzeko.Tfnoa: (945) 23 29
74 (gauez).

'Kimika klaseakharUikonittizke(1. Injinerutza)
Tfnoa: 80 12 54.

"Hiru gaztek buzoneoa egiten dute Ofiatin 3
ordu t'erditan. Tfnoa; 78 07 72.

Etxez-etxe drogeria produktuak -bizarra
kentzekolabanatxoaketamakinilak- saitzeko
jende bilagabiKza. Argibide gehiago 76 60 00
tfnoan.

Neskaeuskalduna behar da Gasteizen etxeko
lan” egin eta him urteko umea zaintzeko.
Deitu 20.00etatikaurrera945 -23 0105 tfnora.

Neska prest etxeko lanak egiteko eta umeak
zaintzeko. Tfnoa; 79 49 05

Emakuniea etxeko lanak eta umeak zaintzeko
prest Tfnoa: 79 65 83.

Neskaketxekolaruk eginetaumeakzainduko
lituzke. Tfnoa: 79 87 88

Pertsona kualifikatua behar da nutrizio
programak saitzeko, 23 urtetik gorakoa. Dei
egin arratsaldeko 3.30etatik 7.00etara 77 14
81 tfnora. edojoan Nao de Santiago kaleko 4.
era.

ALEROSKETAK

eLarruzko butaka beitzak saitzen ditut.

Estreinatu gabe eta 0so prezio onean. Tfnoa;
795280

' Moulinex mikrouhina salgai, osoberriaetaoso

merkea, Tfnoa: 79 06 63

' Furgoneta isotermikoa salgai eta berarekin
lan Iraunkorra izateko aukera. Deitu
9.00etatik 12.00etara94* 172416 Tfnora..

50ko anplifikadorea ona eta merkea saitzen
da. Probatu nahi baduzu deitu 79 03 69tfnora.

azoka plaza

« Polk-audio markako Hi-Fi: bi bafle salgai, goi
malakoak (SDA CRS-t-). Interesatuek dei 79
47 90 tfnora. Jabi.

eSeat iblza CLX ia berria saitzen dut. Lau
urtekoa. SS-AB. Interesatuek dei egin gauez
792401. Zele.

»Adria-Optini» karabana salgai. Tfnoa: 79 69
60. Gémez.

' Orbea karreretako 54 tailako biziketa egoera
onean salgai.Entrenamenduetarako rodiloa
eta arrop” (Lagun Arokoa eta estreinatu
barik) guztia 20.000 pta.tan. Deitu ifuntzeto
8etatik aurrera 79 90 03 tfnora.

' Arebcabaletako Kultur Ebceak motoreta erako
lau bizikieta eta zortzi Irristola erosi nahi
ditu, denak bigarren eskukoak. Tfnoa: 79 01
05 lan orduetan.

“DataoTone” organo elektrikoa salgai.Benia
etaprezio onean. Inyeresatuekdei egin: 7980
55 Hnora. Gauean 8.15etatik aurrera.

“Mascot” waikie talkie pareasalga!. Berriaketa
prezio onean. Interesatuek dei egin 79 80 55
tfnora. Gaueko 8.15etatik aurrera.

Bost lagunentzako kanpign-denda salgai.
Aluminiozkohobi”.Tfrioa; 780489. Arriaran.

ENETARIK

Bi kirolari gara eta Gasteiztik Arrasatera
elkarrekinetortzeko iagunak behar dutugu,
asteazken eta ostegunetan, 21.30etan gutxi
gora behera. Interesatuek dei egin 79 65 83
telefonora eta Isabelengatik gakletu.

Dorleta-Alabltta-Degurixa-Urkulu-Are-
txabaleta-Arrasate bidean kolorezko
karteratxo bat galdu nuen. banuan, autoko
giltzak eta Titus markako erlojua. F/lliako
oroigarria denez, aukitu baduzu eskertuko
nizuke deitzea. T oak: 77 09 40edo 79 0210.
Goio.

ORRIALDE HONETAKO IRAGARKIAK
DEBALDEKOAK DIRA. TESTUA IDATZI ETA
BIDALI GURE BULEGOETARA

VV HILDAKOAK WV

TESTUA:

Azoka kalea 1, 20.S00 ARRASATE

Tfnoa: 77 08 15



berbaroa

Juan Martin Elexpuru
UNEDeko irakaslea

» Txisteak, idatzi ala esan? Idatzi
errezago.
* ldaztea ala irakurtzea? Bietatik.
e Korrika egin ala bizikletan ibili?
Udaran bizikleta nahiago dut,
bestela korrika egitea.
« Kalea ala baserria? Baserria,
baina baserritik bizi behar ez bada.
e Entzutea pia hitz egitea?
Txandaka.
e Taberna ala soziedadea?
Soziedadea nahiago.
» Solaserako, umeekin ala
agureekin? Norbera umorez
egonaz gero, edozeinekin, baina ez gehiegi.
e Musika arina ala lasaia? Lasaia.
» Bidaiatzeko, Iparraldera ala hegoaldera? Orain artean Iparraldera,
baina behar bada aldatuko dugu.
«Ubera ala Bergara? Ubera, dudarik gabe.
e Hitzaldia ala mahaingurua? Hitzaldia nahiago dut.
e Liburna ala egunkaria? Biak, tartekatuz.
*Pagoa ala aritza? Pagoa gehiago gustatzen zait.
«Ordenadoreak aia boligrafoa? Sorkuntza lanetarako boligrafoa, eta lan
mekanikoetarako ordenadorea.
e Zenbakiak ala letrak? Letrak, bankukoak ez badira behintzat.
e Arrasate Press ala Berrigara? Arrasate Pressen urtetako lana dago, eta
behar bada sakonagoa da, baina bihotzez Berrigara, txikia baina polita.
* Neska guapak ala neska poHtak? Guapak eta poiitak.
«Harri jasotzea ala aizkoran egitea? Aizkoran egitea.
e Lanean, zortzi ordu segidan ala zatika? Lanean ahai den gutxien eta
gustokoa.
e Telebistan ikusteko, kirolak ala pelikulak? Kirolak.

Animaliak

1. lluntasunaren laguna
argiaren etsaia,

pilarik gabeko
linternatxo alaia.

2. Igitaia buztanean
zerra buruan,

goizean goiz kantari.
Nor naizen, ezetz igarri!

3. Hegalari trebea
lumarik gabea,

jarri barik arrauitzea
egiten du umea,
sagua omen da
baina ez 0so gaztea.

4, Zezenaren adarrak
indarra ere berdina,
antzerakoak hankak
baita ere buztana.
Zer izan daiteke

ez bada zezena?

5. Zeinote da, zein
abesiari goiztarra,
kanpandorreko
kantari arra?

6. Azpia zuri
gaina beitz,
udaberrian etorri
neguan ihes,
hegalari beti
gutxitan oinez.

7. Lumaia ederra dut

handia eta zorrotza mokoa,

beti errepikatzen dut
entzun eta ikasitakoa.

BOJOI -; ‘BJBU3 ‘9 ‘Bjjei!0 ‘9 ‘Bjpi
‘bjjbzhBbs '0 ‘BJJB|!0 'Z ‘Bi6jB}jnd]| ei.
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e Bizikletan, aldapan gora ala behera? Gozatu igotzen,
eta disfrutatu jaisten.

m PAZI-OLA A

rriza .
Zuldizpe kalea 2,

Tfnoa 79 29 91
ARRASATE

arozteqia

Legarre pabiloia Tfnoa: 79 22 76 ARRASATE



937an Laredon
frankisten eskuetan
jausitako gudari
mondragoetar bati,
Joseba
Uribetxebarriari,
gertatua adierazten
du argazkiak. Jausi

ondoren, gerrak aurrera egiten zuenez,

lan batalioitan sartu zuten Joseba.
Batipat Aragoe eta Katalunian zehar
ibili zen pala eta pikotxaz kaminoak
eta zubiak egiten tropa frankistentzat.
Barrakoitan bizi ziren. Goizeko
zazpiak inguruan jaiki eta lanera,
ilunizera arte. Jan zelabait. Dima
berriz, etxetik jasotzen zuen. Joseba

/ /A S i A

HI-FI CARS SYSTEMS

25. Batalioian zegoen. Ezin zen
gehiegi kexatu, tenientea -falangista
asturiarra- ona bait zen. Zortzi
soldadu izaten zituzten eurak
zaintzen.

Argazki hau Albesako zezen
plazan atera zen, bazkalondoa egiten
ari zirela. Lehen planoan jarrita
langile presoak. Ezkerretik basita,
Marcos Aierdi Ataungoa, Jauregi
Beasaingoa, Altuna Andoaingoa, Juan
Sagama Zeanurikoa, zutik Fernandez
Bilbokoa, Joseba Uribetxebarria
Arrasatekoa, Tomas Barrena
Bergarakoa, Cornelio Elexpuru
Aramaiokoa, Lopez Bilbokoa eta

AUTORAKO
ELEKTRIZITATEA
* Autorako *0inua
* Alarmak

* Eklpamandua

Legarre Pabjlioia, etxebehea.
Tfnoa: 77 02 36 ARRASATE

fotozahar

Albesa, Lieida 1938

Benigno Baskaran Eibarkoa. Azken
hau ezik (Seguruenik Aurora
Baskaran Eibarko alkatesaren aita
sozialista), gainerakoak abertzaleak
ziren, denak gudari izanak.

Atzekoak soldaduak ziren.
Bazkalostean tenienteak kantatzeko
agindu zien presoci eta horretan ari
ziren. Euskaraz ere abestu zuten
(Boga-boga...).

Beranduago Ebroko frentera
eraman nahi izan zituzten frankisten
alde burrukatzera, baina ezetz esan
zutenez, batzuk Cordobara bidali
zituzten zigortuta eta besteak Bilboko
espetxera. Joseba 1940ko San
Juanetarako itzuli zen etxera.

MAHTIXEZ
aroztegia

Sukaldetan
neuiTl cuzUetako
aitzariak

Araba Etorbidea, 13
Tfnoak: 79 22 81/79 18 41
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BAKAILO KTXKA

Makailoa eta bcroni buru/ko prnduktuak

Makailoa, kniketa eta piper ka/olak pn-stat/en ditugu

Mondragones 7, {Azoka ondoani 1fnoa: 79 93 07 ARRASATE
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“Empty Rooms”™

...CUCK...

“Loneliness is your only friend...”, entzun, entzun.
Begiak ixteaz batera, burnnuinak txikitzen hasten
zaizkit, bihotzaren taupadak azkartzen. Gu bion artean
gertatzen ari den istorioa gogoratzen dut eta...plausi!!

beherakada, gorakada.
Batzutan, nire bizitzaren momenturik zoragarrienak

lapurtzen ari zarela uste dut. Bestetan, nire existentzia-
ren giltzarik garrantzitsuen bilakatzen zara. Baina
orain, segundu honetan, zer zara zu niretzat? Egia
esanda, ez dakit, eta min ematen dit. Min bihotzean,
ezjakintasun honek sortzen dizkidan nahasteei irtenbi-
derlk aurkitzen ez diedalako. Eta orain, segundu
honetan, nire burua gorrotatzen dut.

“Empty rooms, empty rooms...”, gela bakarti
honetan nire begiek itxirik )arraitzen dute, nire burmui-
na txikiagotzen, nire taupadek bihotzetik aldegiten.
Bakarrik aurkitzen naiz, baina horregatik bakardadea
ez da nire lagun bakarra. Zu bakarrik zaude, baina
bakardadea ez da zure lagun bakarra. Hemen nauzu
lagun, hemen, eta beti maiteko zaituena naizela
pentsatu.

Gogor eutsi, aurrera segi, irabazi arte.

Phiilip. L

zeuk sortua

Sx:AB:SSSii*>88:55:i$>23155>;Sii?%i??AS

ASEGURU
MIKELLASA ARTEKARIA

ASEGURUARTEKARIT7 A Zure esanetara gauzkazu!

Maalako Errabab 33, Etxabea. Tfnoa: 7S6900. Hax 796943 RASATE



ren programazioa

Adi egon, ikusle: datorren

aste osoan zehar ATBk ez du
emisiorik izango, martxoaren
25etik apirilaren 2ra arte,
langileek oporrak hartuko
dituzte eta.

N ASTELEHEMA

Ez dago programaziorik.

S ASTEARTEA

Ezdagoprogramazionk

Gauzak gordetzeko kutxa
metalik'oak J

ly
/

Notario Etxagibel (Musakola Auzoa)
Tfnoak: 79 58 11 /79 59 76

ASTEAZKEIUA

19.00Teletestua.

20.00 Berriak, Arrasateko albistegia,
Koldo Rodriguezek aurkeztua.

20.20 Zenbat buru, hainbat aburu
mahaingurua. Gaia: Bertsolaritza
Leintz bailaran.

21.10 Berriak (errepikaldia)

OSTEGUMA

11.00 Teletestua

12.00 Berriak [bezperakoal

11 20 Zenbat buru, hainbat aburu
(bezperakoa)

Berriak (errepikaMia)

Otzaratzarrak

Gikzak gordetzeko armairuak

Erremintak eramateko gurdiak %

Errcmintak gordetzeko
armairuak

egiteko aulkiak n

ESTETIKA ZENTRUA

lurrundegia, opariak, jostailuak

z alnraoa

Kanpantorpea 4, Tfnoa: 79 12 19

S OSTIRALA

19.00 Teletestua

20.00 Berriak, ATBren informatiboa,
Koldo Rodiiguezek aurkeztua.

20.20 Erretratoa, J. R. Elortzak
zuzentzen duen elkarrizketa.
Gonbidatua: Simon Arregi,
Musakolako Jubilatuen etxeko
lehendakaria.

20.50 Musikantoi, Patxi, Mikel, Asier
eta Pepek egiten duten saioa.
Berriak (errepikaldia)

E) LARUNIBATA

11 00 Teletestua

12.00 Berriakfbezpcrakoa)
12.20 Erretrat08(bezperakOd)
12.50 Musikantoi”Dezperakoal
Berriak (bezperazkoa)

LORATEGI
taberna

Iturriotz 7, Tfnoa: 79 04 67

MSKEL

Eskaiola, pintura eta
kortxozko apainketa

Tfnoak: 771288 eta 7712 75
ARRASATE



1 00. zenbakia dela eta, Arrasate Pressi eskaini zion Josemari Velez de Mendizabalek aste
honetako Zenbatburu, hainbataburu mahaingurua. Estepan Plazaola, Goio Arana, Josune Viteri eta
Befiardo Kortabarria izan ziren euren lanaren berri ematen, eta aldizkariaren orainarteko bidea

aztertu eta aurrera egin beharrekoaz eztabaidatzen.
Beste ehun barru hurrengo mahaingurua.

ediku askoren artean _
euskarak asignatura pendiente izaten jarraitzen duen
bitartean, Ana Arriata, 30, mediku ordiziarra Gasteiztik etorri zen _
Zenbatburu, hainbataburumahmgjruan Osasungintza Arrasaten gaiaz berba egitera. Anak Irufiean
ikasi zuen medikuntza eta Arrasateko anbulategian ari da lanean. Alabatxoa, Itziar, izan duela eta,
urtebeteko eszedentzian dago.

Inork ez zuen espero hain Vrrasate Press
dénbora motzean 1.700 astero-astero jasotzen,
aletatik 7.000 aletara euskaraz irakurtzeko ohitura
| pasatzea” hartu dut, lehen ez nuena".
(Estepan Piazaolak,
i Zenbatburu hainbat aburu ili Berezibarrek, Zenbat

~ saioan). bum hainbat aburu saioan).

Joan den astean, Ter-
minus programakoek elka-
rrizketa egitera deituta, K-
2000 produktora ikusteko
parada izan nuen. Hasteko,
azafata batek egin zigun
barrera. Kafetxo baten ingu-
rian gainerako gonbidatuak
ezagutu eta programaren
nondik norakoak jakin izan
genituen. Ondoren makilaia.
Platoko eraketa ere zabala-
goa zen: rejidorea, erre-
dakzio laguntzailea, kama-
rak, soinu eta argi teknika-
riak, moniadoreak, maikila-
dorea... denak hantxe xe*
hetasun guztiak ondo irten
zitezen. Bukatutakoan, han
emandako bost orduak go-
zatze aidera edo, luntxa
emanziguten.etagonbidatu
guztiei spbretxo bana.

K-2000 ez da ETB, bai-
na hala eta guztiz ere ATB
berabainomilaaldizhandia-
go eta aberatsagoa bai.
ATBn ez dugu azafatarik,
eztakaferikedota makilaia- |
rik egiten ere, rejidore eta |
erredakzio laguntzailerik ere |
ez, eta luntxik edo sobrerik |
emateko lain ez da inolaz |
ere heitzen. Eppur, si muo-1
ve/,guztioieskerbadabilhala j
ere. ATB herri telebista de- |
lako.

Joxe Aranzabal |

~Enpresa handiek
publizitatea egiteko orduan
kontuan izaten dute Arrasate
Press”.

(Josune Viterik, Zenbat
bum hainbat abum saioan).



horoskopoa

ARIES

Uartxoann 21»tlk

Aplril»nn20n

Zure helburuak aauzatzeko ez duzu inongo

arazorik izango, Merlujriok behar izanoo duzun
kapazidadea eskainiko dizulako. Komunikaziorako
ere egoera ezin hobean zaude, beraz, tirabirak
konpontzeko une aproposa duzu oraingoa.

TAURUS
E 2 Aplrilann 21»tlk
MaiéUénn 20n

ginaegingo zaizu giro horretan
egoteko beharra nabarituko duzulara. Finantzei
dagokienez, edozein inbertsk) egiteko asmotan
bazabittzaez zaitez egon dudamudatan, izangoduzu
etekinik eta.

GEMINI

kMaiiann 21tiik

Ekakiarw 20n

BNiteke tirabirak suertatzea, emozioak eta

buruak diotsuna ez direlako bat etorriko. Emozk>ei
eman beharto zeniekelehentasunabehingoanizango
ez bada ere. horrela ez zinateke hainbestetan
damutuko.

CANCER

Ekalnann 22tik

UziaUann 22n

Gehiegi arduratzen zara besteen arazoekin, eta

ez diozu merezi duen arrétaeskaintzen zure buruari.
Horregatikibiltzenzara noraezean. Bamelasaitasuna
bilatzm saia zaitez bizipoza sentituko bait duzu eta
argiago ibiliko.

iTEO
|H k Uxlailann23tik
M>uztuann23n

En”iaz gajnezkaegongozametamotel dagoen
guztia bizkortzeko gai izango. Aitzitik otonluetan
gehiegii(eriakegitaa ebitatu beharko zenuke hori bait
0a benetan gustoko duzuna eta mug”™k jartzen ez
diozuna Ondonoakondotxodakizu zein izaten diren.

VIRGO

Abuztuann 24étik

Inilann 23rt

etaez duzuzureeritziak

ematekoaukerahafidirkiRusten normalean. Gizalege
hori puskatzeko egoera aproposean zaude Virgo,
beraz, ez zaitez hain lotsatia izan eta erakuts ezazu
zuk zeuk ere badituzula eztabaidarako arrazoiak.

LIBRA

Iniim n 24aHk

Urrivan23n

Ingumkoei eskainiko diezu batez ere denbora,

bai lanean bai etxean. Atsegina egongo zara bi toki
hauetan aspaidiko parlez etapozez zoratzen egongo
dirajan'eraaidaketa honekin. U n artoanaurrerabkiea
tortzea suena iiteke.

SCORPIO

Urriann 24etik
Azaroarm22r»

Irudimenez gainezka egongo zara Scorpio eta
ahalegin handirik egin gabe burutuko dituzu
eginbefiarrak Gustorasentitukozarazeurebuniarekin
eguneroko betebeharrak gauzatu egiten dituzuia
ikusiko duzulako.

SAGITARIUS

Axaroven 23tik
Abanduaren 2lera
Edozertara moldatzeko kapazidadea izango
duzu Sagitarius. Bame bakeaizangoduzuetaedozeri
heitzeko ez dago hori baino medio hoberik. Osasun
aldetik tasaitasuna dela zio edo, baiiteke idorreria
izatea, ez ezazu gehiegizko betekadarik har.

CAPRICORN

Abenduaran 22tik
Urtarribnn 20ra
Baiiteke nahietaezinasu/ tze a ez beitzabitza
0s0 animoso burura datozkizun asmo guztiak
betetzeko. Horrelako egoeratan pentsatu eta egin
Miten da, bestela asmo hutsean geMitzen bat dira
ic&ak.

AQUARIUS

Urtarrllaren 21etly(
Otaailaran 19ra
Sentimentu hutsean bizi izateko joera izango
duzudatozenegunetan Halere buruaere erabittzekoa
delagogoan izatea komenizazu sentimentuen gurpil
zoroan murgilduko ez bazara. Burua erabiltzen
la™unduko dizuten eidntzetan parte har ezazu.

[ | PISCIS
[1ilillB Otsailaren 20tik
MarUoann20ra

Ez da erraza izango besteek zure berbak
ulertzea, hankak ohi eta besteak baino zertxobait
gorago izango dituzulako. Errealitate konbentz>*
naietik kanpo bizi den jendearekin jarri beharko
zinateke harremanetan lasai hitz egin ahai izateko.

BULARREKO PATOLOGI UNITATEA

Mamografla

Gune susmagarriak aurkitzea.
Gune susmagarrien Ikuspegl zabalagoak.

Buiarreko eko™afiak.

Bularreko tumoreen zitologia.

Arrasaten bertan, kanpora Joan beharrlk gabe, egin ditzakezu bularreko gaitz
guztien diagnostiko klinikoak, erradiologikoak, ekografikoak, termografikoak,

zitologikoak, laborategikoak, etab.

GINEKOLOGI

KONTSULTATEGIA

DiLak: CRISTOBAL, ESTOMBA, GOMEZ, MURGIONDO, OTALORA, RUIZ.

Zerkaosteta 17, etxabehea. Tfnoa: 79 20 18 ARRASATE
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