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Publizitatea

CLINTON HOLTZ-ek bere saskiratzerik onena lortu du TAKOLOn.

Z u k  e re  /or d e z a k e z u U

Direkzio lagundua
• Itxilura zenfralizatua
• Leiheak isteke silema eleklrikea
• Pelenaren aurkako mikrefiltrea
• SC-202 radiokaseta, lapurreten aurkgkea , 

Araba Etorbidea, 3 • ARRASATE • Tfnoa: 79 05 86 6 bezeragailu eta funlzie hirukeitaeko pantalla

AMAGARA
PHYSIOLI

ZATOZORAINU 
Zure adina zure 
itxurarena da.

AMAGARA
Erdiko Kale, 54  e txabea 
A R R A SA TE  

T fnoa: 79 09  09

1 0  s a io  +  2  d o b e i l ü í

L^ezinezkoa da. Hala ere, 
aparatologiako azken berrikuntzek, Azido 
Glikolikoaren ekintzaren eraginkortasunarekin 
batera, zimurrak somaezinak izatea lortuko dute.

PHYSIOLIFT + PHYSIOTRANS 
+

AZIDO GLIKOLIKOA

LEHEN

ORAIN



Iku sp eg iq

Odolaren ordez, zer?

Gaur bertan Maritxu Kajoi ospatuko 
dugun arren, oporrak bukatu dira 
dagoeneko. Poliki edo azkar joan 

badira ere, errealitate gordinean murgildu 
gara berriz, egunerokoan. Batzuk, jadanik 
lanean, denbora gutxi edukitzeaz kexati; 
beste zenbait ikasten edo, etorkizunean 
zer izango duten asmatu ezinik; eta beste 
asko, langabezian, zeharo amorratuta eta 
aspertuta, egun luze bakoitza eta gizarte 
honen hipokresia gorrotatuz.

Bakoitzak bereganako hainbat ardura 
izanik, ez al dauka jende kopuru handia- 
go baten probetxurako pentsa eta mugi- 
tzeko astirik? Ez dugu aldaketarik nahi, 
ez zaigu axola?

la denaz nazkatuta gaudela, argi dago. 
Ez dakigu zertan sinistu edo zer ilusio 
izan. Denaz gara kexu, ezer berririk 
(hobetu dezakeenik) sortu gäbe, odol 
bero guzti hori, poliki-poliki makalduz. 
Dagoena onartuz, utopiak aide batera 
utziaz, benetako konformista bihurtu 
gara.

Era guztietako hainbat eskubide 
zapaltzen diren heinean, beste asko 
zapaltzea errazagoa da, beraz, garaiz 
mugitu beharra dago, edo beranduegi 
izan daiteke.

“Gaizki bizi” garelakoan, ez dugu 
pringatu nahi, eta mugitzen direnak, gure

indiferentzia guztiz insolidarioarekin 
akatzen ditugu.

Zein gizarte pentsakera da hau, non, 
ekologiaren aide, Euskal Herriaren aide, 
ejerzitoen aurka, lan egiteko, bizitzeko, 
maitatzeko, pentsatzeko, etab.-en eskubi- 
deak aldarrikatzen dituztenak, marginatu- 
ta senti daitezkeen?

Kontsumismoa eta bizitza erraza edo 
egindakoaren baitan sortutakoa, materia- 
lismoa alegia.

Gauz'ak honela daudela, eta zerbaitek 
eztanda egingo duenaren esperantzarekin, 
badaukagu herrian, zenbait lan jorratze- 
ko. Bata, adibidez, azken garaian, 
azaldutako “ inmobilismo” honetaz 
kutsatua izan den Gaztetxea, hauxe 
berpiztuz, dinamika barri bat sortzen an 
dena.

Hau idazterakoan, lokal horietan 
obrak egingo diren zurrumurrua zabal- 
tzen ari den arten, ez dugu etsiko, nahi 
duenari, edozein iniziatiba aurrera 
eramateko aukera eskainiz, eta ahal 
dugun bitartean, parte hartuz, sortzeko, 
damutu gäbe.

Usteldu daitezela, guztiaz kexatzen 
diren arren, aldaketarik bultzatzen ez 
dutenak, euren esku baitago, guztion 
esku.
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Hies Ekimena
Astelehen, astearte 

eta ostiral 
Setatik Setara. 
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Aldizkari honek Arrasateko 
Udalaren laguntza jaso du

Aldizkari honek 
Gipuzkoako Foru Aldundiaren 

laguntza jaso du

Aldizkari honek 
Eusko Jauriaritzako Kultura eta 

Turismo Sallaren laguntza jaso du



Giitunak

H a rp id e d u n : 
b e rr itu  edo 
o p a ritu  
h a rp id e tza !

Arrasatetik kanpo ARRASATE 
PRESS ¡asotzen dutenenczat. 
A rra sa te tik  kanpokoentzac 
ARRASATE PRESS oparitu nahi 
dutenentzat.

Gure kontu korrontean 2.500 
p ta ko  diru sarrera egin deza- 
ke zu u rria k  20a ba ino  lehen 
kontu korronte  zenbaki haue- 
tako batean;

• K U T X A  
001026694.8 
(P o r ta io ik o  bu legoa).

•  E U S K A D IK O  K U T X A  
001.002.7600 
( I t u r r io tz  ka lekoa).

Ingresoa egitean garbi adiera--^ 
zi, mesedez, aldizkaria zeinen 
ízenean jaso behar den.

ARRASATE PRESS kanpotar 
bati bidali nahi badiozu zatoz 
gure bulegoetara eta bertan 
informatuko zaitugu.

®77 08 15
m m m m m

URRAT!^
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ARRASATE

A rra in  freskoa 
eta ja k i izoztuak

U rib e  A uzoa 
ARRASATE 

Tftioa: 79 98 94

Maritxu Kajoi 
Batzordeari

Maritxurako egitaraua 
delaeta, kritikatxiki bat 

egitea bururatu zait. Maritxu 
Kajoi jaia oso gustoko duteta 
baita lan handiz burutzen 
duzuen egitaraua ere. Eske- 
rrak ematekoa da , urtero- 
urtero egiten duzuen sakrifi- 
zioa Arrasateko herriak eta 
baita inguruko herriek ere 
ederto pasa dezagun egun 
bau. Aldi berean, ondo esan

dut bai: Arrasateko Herriak, 
plural ean.

Aurtengo egitarauan ere, 
bai elizari zein partidu poli- 
tiko konkretu bati, begibis- 
tako burla bat ageri da. Ez 
deritzot txarto jaiegunetan, 
eguneroko ardurei irain egi- 
teari eta beraiez paso egite- 
ari. Baina bai, iseka horiek 
beti sektorebateramurrizten 
ditugu. Herri honetan jai guz- 
tiak politizatu eta zikintzeko 
ohitura alúa daukagu.

Lehen esan dudan beza- 
la, Arrasateko henria plurala 
da, eta hemen 25.000 biztan-

le inguru bizi gara. Jende asko 
ofendituta senti daiteke, iraina 
beti berdinentzat delako eta 
ironia sobera j asotzen dutela- 
ko manifestazio hauen bidez.

Honekin ez dut polemika- 
rik sortu nahi ez etaerantzunik 
jaso. Nahi dudan bakarra, dato- 
rren urterako, gizartean mugi- 
tzen diren instituzio guztiez 
guztiok barre egin dezagun 
edo inork ezertaz, marginaziora 
ez hurbiltzeko.

Jaixetan itxi ardurak etxien 
eta atara umore ona. Ondo 
pasau!

E ñ a u t

Zuzenketak
• Joandenastekoerre- 

portaian Auzo-Lagun 6 sai- 
leían banatzen zela zioen, 
esañ behar zuenean lante- 
gi horretan janarien proze- 
suan iharduten duten 6 sail 
daudela. Jakina, Auzo- 
Lagunen sail gehiago dago.

• Auzo-Laguni eskai- 
nitako kuadroan, azken 
aurreko parrafean, “Gero 
eta gutxiago egiten da lana 
era honetan” esaten zen. 
Erdi-egia da hori, oraindik 
toki batzutan eusten zaio eta 
lana egiteko era horri.

Gutunei buruzko 
ohar 
garrantzitsua

Gutunen sailean zure 
iritziak argiratu ahal izate- 
ko, honako baldintza hauek 
bate behar dirá:

• Testua ez dadila 20 
lerrotik gorakoa izan.

• Sinatzailearen izena 
eta telefonea adierazi, eta 
berarekin harremanetan 
jartzeko modua, nahiz eta 
argitaratzeko orduan gai- 
tzizen edo inizialez argita- 
ratzea nahi izan. Identifi- 
katu barik datorren gutu- 
nik ez da argitaratzen.

Azken aldean jaso dugu 
baldintza horiek betetzen ez 
dituen gutunen bat edo bes- 
te. Gure aldetik ez dago 
gutun horiek argitaratzeko 
eragozpenik, baina bidal- 
tzaileak identifikatzen ez 
diren bitartean ez ditugu 
argitaratuko.

Hurrengo 
Arrasate Press-a 
asteazkenean

Egutegiari begirada bat 
bota badiozue, honez gero 
konturatuko zineten oste- 
gunean zubi eder bat dago- 
ela. Hala ere, guri buruhaus- 
te bat baino gehiago eman- 
go digu, aldizkaria asteaz­
kenean banatu beharko 
dugu eta. Horrek esan nahi 
du asteartean inprentan 
egongo déla, eta egiteko 
denbora gutxiago dauka- 
gula; ondorioz ohi baino ale 
txikiagoa izango duzue 
datorren astean, baina ohi 
baino goizago: asteazke- 
nerako etxeanü

O bste trìz ìa  eta Gínekología kontsuita 
Serrano D oktorea

HAURDUNALDIA
AMNIOZENTESIA
ANTISORKUNTZA

MENOPAUSIA 
BASEKTOMIA 
BULAR PATOLOGIA

SAN M ARTIN O SA SU N D EG IA
Ramón M. Lili, 2 BERGARA 

Tfnoak: 76 59 39 /  76 59 72 • Fax: 76 25 72
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Inkesta

Zer gomendatuko zenuke 
Maritxu Kajoi bixamonarakp?

R oberto  M oreno 
Ikaslea 

(15  u rte )
Obera joan aurretik Uda- 

laitzera igo età gero yogurht 
bat jan.

M ila  Galañena 
Langilea 
(36  u rte )

Beste parranda bat egin. 
Jarraian beste jai batera joan.

Oscar C ustodio  
Ikaslea  

(15 u rte )
Ohean sartu eta lo egin. 

Asko edan eta gutxi jatea ere 
komeni da.

Le tic ia  Arnaiz 
Ikaslea  

(17 u rte )
L.otara sartu aurretik litro 

bat ur edatea. Oso ona da ura 
edatea.

Felix  A lonso 
Langilea 
(57 u rte )

Cubata gehiago edan. 
Edaten jarraitu, goizean jei- 
ki eta cubata bat hartu.

Elena K ortabarria  
Langabezian 

(27 u rte )
Lasai liartu egun bori eta 

mendira joan edo behintzat 
Arrasatetik kanpora.

Jose A n ton io  Ñuño 
Jub ila tua 
(71 u rte )

Gauean goiz oheratzea 
eta ura edo coca-cola edatea. 
Hori eginez gero ez duzu aje- 
rik izango.

P ili A g irrezaba i 
Langabezian 

(25  u rte )
Lo egitea eta kafea har- 

tzea. Dutxa bat hartzea ere ez 
da txarto etortzen.

BERGSRS PIEL
Denboraldi hasiera Bergara Piel-en.

Kalitate handiko jantziak 
harrituko zaituzten prezioekin!!

Espalóla, 6 • BERGARA • Tfnoa: 76 20 70

Ordenagailu eta softwarea 
Ploteatze eta eskaneatze 
zerbitzu berria
Eta orain INFORMATIKA
IKASTAROAK

INFORMATICA ALTO DEBA
Uribarri Etorbidea, 22  • Tfnoa: 79 64 74 A R R A S A T E



BEHARREZKO 
TELEFONOAK

Eritetxeak
Arrasateko Eskualde-Ospil...... 79 53 00
Igualatorioa ...........................79'05 00
Santa AgedaXo Ospitaiea
(gizonak) .............................. 793900
(emakumeak) ........................79 4411
Buru osasunerako zentrua .....79 9011

Gurutze Gorria
Bergara ................................ 76 55 76

DYA
Antzuola ............................... 766291

Anbulatorioak
Arrasate (Larriakiiak)............. 79 13 57

• Txanda hartzeko; rriedikuntza 
orokorra eta pediatría.......77 03 45

• Espezialitateak.................77 05 78
77 1263

Onati ....................................78 0852
Eskortatza ............................ 79 98 58
AretxalMleta ..........................79 74 58
Aramak) ......................(945) 45 51 16

AniHilantziak
Gipuzkoako anbulantziak ...... 45 87 44

Udaitzaingoa
Oñati......................................78 0411_̂
Bergara ................................76 14 6 ^
Arrasate ...............................79 14 39
Aretxabaleta ......................... 79 1 0 52
Eskoriatza ............................ 088

Ertzalntza
Arrasate ...............................7971 99

Suhiltzalleak
Udaltaldea ........................... 79 09 00
UdaJtaldekosuhiltzaileburua .792072 
Zubiliagako EskuakJe-Parkea .088

Matxurak
Urak (udal zertitzua) ............. 79 09 00
Elektrizitatea (Itercfuero)........12 0162
Gasa...............................900 40 05 23

79 78 44 
79 76 78,^

Garraioak
Taxiak ..................................7912 22
P.E.S.A...................................791419

Hirugarren adinekoendako 
zentniak
itufbide Egoitza...................... 79 7211
Abaroajubilatuen egoitza ......79 81 57

KontsumitzaileareiKiako
infonnazioa
Deba Garaiko Kontsumitzaile eta
Erabiitzaileen Elkartea .......... 798777
KlUB-OMIC............................7951 55

Monterrongo iiburutegia
Monterrofi...............................7701 05

GUARDIAKO 
FARMáZIAK

Ostirala 6
Egunez eta gauez : Camacho. Bergara. 

10aK mte' Morate. San Arvfres. 
Larwfeala?

Egunez eta gauez : Puy. Bergara. 
lOak arte: Azkoaga. Perrerías. 

Igandea 8 
Egunez eta gauez : Puy. Bergara. 

lOak arle: Español. Iturriotz. 
Astelehena 9 

Egunez eta gauez : Cuellar. Bergara. 
lOak arte: Corcuera. Musakola. 

Asteartea 10 
Egunez eta gauez : Estella. Bergara. 

lOakarte: trizar. Erguln. 
Asteazkena 11 

Egunez eta gauez : Mozos Bergara.
10ak arte: Amezua. Santamaina. 

Osteguna 12 
Egunez eta gauez : Camacho. Bergara. 

I0ak arte: Ruiz. Maala.

OSTIRALA

• UNTZILLAKO JAIAK
Gaueko 9etan auzo afaria. 

Ondoren bertsoíariak eta tri- 

k itilariak, Bertsoíariak: 
Sebastian Lizaso eta Ando- 

ni Egaña. Trikitilariak: Ain- 

tzane eta Goio.

• MARITXU KAJOl EGUNA
Arratsaídeko 5etan “Auskaio” 

taldearekinanimazioaherri- 
ko Piazan. 6.30etan errai- 
doiak eta buruhandiak. 8etan 

Maritxuri lore eta kantu 
eskaintza. 11,30etan “Txin- 

parta” taidearekin dantzal- 
dia. 12etan “Aiaska Berri” 
orkestrarekin dantzaldia, 
6etan kaitzontzilo eta kuie- 

ro lasterketa.

• ARRASATE MUSIKALEKIN

KALEJIRA
Maribcu Kajoi egunean Arrasa- 

te Musikalel<o bandak, Arra­

sateko gaiteroekin batera 
kalejira egingo dute arra- 

tsaldeko 8.30etan.

• NAPARTHEIDALEBERRIA-
REN AURKEZPENA

Napartíieid komiki aldizkariaren 
ale berriaren aurkezpena 

Gaztetxean arratsaídeko 
6etan.

• GARAPEN PERTSONALA
IKASTAROAREN HASIE­
RA

Goizeko 9.45etan eta arratsal- 

deko 6.45etan ostiralero 

abenduaren bata arte. Arra­
sate Yoga Elkarteak anto- 
latuta.

PINTURA ERAKUSKETA 
HARRESIN

Urriaren lltik29ra  Valentin 
Armaren pintura erakuske- 
ta Harresi aretoan. Ordute- 
gia: egunero óetatik Setara 
eta larunbat eta jaiegunetan 
12etatik letara eta óetatik 8ak 
arte.

LARUNBATA

• ZINEA
“ El primer caballero” 5etan, 

7.30etan etalOetan.

• UNTZILLAKO JAIAK
Eguerdiko ordubatean meza. 

Gaueko 10.30etan Lotxo tal- 

dearekindantzaldia. 11etan 
Murumendi Elkarteko XIV. 

bolo txapeiketa.

• ARTE MARTZIALEN ERA-
KUSTALDIA

Aretxabaletako Hirugarren Mun- 
du Taldeak antolatuta, Musa- 

kolako kiroldegian, arratsal- 
deko 4.30etatik 7.30etara. 
Biidutako dirua Ruandako 

errefuxiatuei bidaliko zaie.

MEDIKUNTZA 
NATURALARi BURUZKO 
HITZALDIA

Medikuntza naturala eta 
belargintzari buruzko 
hitzaldia urriaren 17 eta 
18an arratsaídeko 4.30etan 
Monterronen. Uribarriko 
Jubilatu etxeak antolatuta.

IGANDEA

ZINEA
“ El primer caballero” 5etan, 

7.30etan eta lOetan,

• UNTZILLAKO JAIAK

Eguerdiko 12.30etan meza eta 
ondoren NikolasGardokire- 

kin dantzaldia.

"ARRASATE 94 
LEHIAKETAK”
LIBURUA 5ALGAI

AEDko lehiaketetan saridun 
suertatu ziren lanekin borobil- 

dutako Arrasate 94 lehiaketak/ 
Jokin ZaitegI VIII. itzulpen labu- 

rren sariketa liburua salgai Hire 

eta Gorabehera liburudendetan. 
Prezioa: 1.000 pta.

NAPARTHEID KOMIKIAREN ALE BERRIAREN 
AURKEZPENA

Marib<u Kajoi eguna aprobetxatuz ostiralean Gaztetxe aurrean 
Napartheid komiki aldizkariaren ale berriaren aurkezpena arratsal- 
deko 6etan.

I 7, A Ñ  f  Ü N  T S A



ASTELEHENA

• ZINEA

“El primer caballero” 7etan eta 

9.30etan.

• SALO! DANTZA IKASTA-
ROAREN HASIERA

Arratsaldeko3.30etatik5.30eta- 

ra, astelehenero AEDko loka- 
lean. EKIN emakumeak 

Efkarteak antolatuta.

• EUSKAL HERRIA ASKATU
KONTZENTRAZlOA

Euskal Harria Askatu lemapean 

kontzentrazioa plazan arra- 
tsaldeko 8etan. Amnistiaren 

aldeko Batzordeak antola­
tuta.

ID  ASTEARTEA [ OSTEGUNA

• ZINEA

“El primer caballero” 7etan eta 

9.30etan.

BERTSO - ESKOLA 
BERRIRO ABIAN

Urriaren 20an berriro jarriko 
da abian Bertso-eskola arra- 
tsaldeko 7etatik 8.30ak arte 
eta AEDko lokalean (Pablo 
Uranga, 4 behea). Interesatu- 
rik dauden 11-15 urte bitar- 
teko gaztetxoak AEDtik pasa 
daitezke izena ematera edo 77 
12 28 zenbakira deitu.

ARTE MARTZIALEN ERAKUSTALDIA

Aretxabaletako Hirugarren Mundu Taldeak antolatuta. Musakolako 

kiroldegian,arratsaldeko4.30etatik7.30etara.Estiloak: Aikido, Judo, 
Jiu-Jitsu, Karate, Kyokushinkai etaNinjuesu. 50 partaide baino gehia- 
gok eskalniko dute. Sarrera: helduendako 500 pta. eta gazteenda* 
ko 200 pta. Bildutako dirua Ruandako errefuxiatuei bidaliko zaie.

ZINE KLUBA

“ Fresh” Amaia antzokian gaue- 

ko 9.30etan, Zuzendaria: 

Boaz Yakin. Sarrera: 350 

pta. eta gazte bortelarekin 
300 pta.

• MENDIIRTEERA BESAIDE-

REKIN

Pirinioetara (Espingoko Mara­

ña, Perdigero) mandi irtee- 
ra goizeko 7etan Garibaitik, 
itzulera15ean. BesaideMen- 

dizale elkarteak antolatuta.

• UDALAITZ EGUNA

Irteera goizeko 9etan Udalatik. 
11etan meza Udalaitzen, 

eguraidi txarra eginez gero, 
12etan Udalako elizan.

• 3HAUNDIXEK3EGUNETAN

Urriaren 12,13 eta 14an 3 han- 

diak 3 egunetan(Aitzgorri, 
Anboto eta Gorbea), AED­

ko gazteak antolatuta. Iban 
Learreta eta HarkaitzApe- 

rriren memoriala. Prezioa: 

3.500 pta, informazio gehia- 

gorako dei egin 7712 28 tele­
fono zenbakira.

ONGIETORRI AFARIA

Euskaldunon egunkaria ib(ura 
berrituta agertuko da urriaren 
21 etik aurrera. Egunkari berria- 

ri ongietorria emateko afaria 

antolatu da Euskal Herriko herri 
askotan. Arrasaten urriaren 20an 

izango da A£D elkartean etabcar- 

telak erosi ahal izango dira Hire, 
Mendi tabernan eta AEDn. Pre­

zioa: 2.000 pta.

MARRAZKI ETA 
PINTURA IKASTAROA

M a rra z k i e ta  p in tu ra  
ika s ta ro a  u rria re n  17an 
bas ita , a s te a rte ro  arrat- 
sa ldeko  4 e ta tik  6e ta ra  
Fam iii e ta  G izarte  Hez- 
ke ta ra ko  loka lean. Ira- 
kasiea: Bingen de Pedro.

AISIALDIAKO BEGIRALE 
ETA ZUZENDARI 
IKASTAROA

T xa tx ilip u rd i e lk a rte a k  
a is ia id ira ko  beg ira le  e ta  
z u z e n d a r i ik a s ta r o a  
a n to la tu  du. B a ld in tzak: 
18 u r te  eduk i behar d ira  
beg ira le  ika s ta ro a  eg in  
aha l iza teko . Zuzendari 
ika s ta ro a  e g ite k o  begi­
rale ikastaroa e ^ n ik  edu­
k i behar da e ta  21 u rte  
Izan. Ik a s ta ro a  osota- 
sunean b u ru tu  ondoren, 
Eusko Jaurlaritzak homo* 
lo g a tu ta ko  haur e ta  gaz- 
te e n  a is ia ld i zuzendari 
e ta  b e ^ ra le  t itu lo a  jaso- 
ko  da. Ika s ta ro e ta n  par­
te  ha rtzea  nahi izanez 
gero , jo a n  T xa tx ilipu rd i- 
ra  u rr ia re n  18a ba ino 
lehen.

UNIBERTSITATERA 
JOATEKO SARRERA 
PRESTAKUNTZA

Unibertsitatera joateko 
sarrera prestakuntza 
ikastaroa, Famili eta 
Gizarte Hezketarako 
zentruak antolatuta. 
Egunero 6.30etatik S.SOeta- 
ra. Informazio gehiagorako 
dei egin 79 04 59.

NAFARROA OINEZ 95

Urriaren 15ean Nafarroa Oinez 

Tuteran. Antolatzaileek lagun­
tza behar dute eta AEDk auto­

busa antolatu du, dohalnekoa 

bertara laguntzera joan nahi 

dutenentzat. Interesatuok dei 

egin AEDra 7712 28 zenbaki­
ra edo lokaletik pasa.



Besteek Esana

“Lagun-Aron dauden kooperatiben artean, azken 
urteotako lan-istripuen bataz bestekoa 900ekoa da. 
Eboluzioari begiratzen badiogu, mila langileko istripu 
kopuruan hain zuzen, 1991tik 1993ra beherakadahandia 
gertatu ondoren, 1994ean indizean gorakada esanguratsua 
gertatu zen. 1995ko datuak ikusita, beldur naiz ranking 
triste honen errekorrak ez ditugun gaindituko. Eta hör ez 
dira kontuan hartzen behin behineko langileen istripuak, 
egunez egun ugariagoak, bazkideek baino gehiago izaten 
dituzte eta. Bstatu espainiarra, autonomiak barman 
daudela eta gurea ere bai, lan-istripuen liderra da Europa 
mailan. Uste dut horretan bakarrik dela liderra.

(...) segurtasunaintegratzea, kosteekin, produktibitate- 
arekin, irabaziekin eta salmentekin egiten den modura, 
negozio ona da, zera esan nahi duelako:

• pertsonen sufrimendî  gutxitzea.
• langilegoaren giroa eta egoera hobetzea.
• produktibitatea eta kalitatea igotzea.
• kosteak gutxitzea.
• lantegien irudia hobetzea” .

Eukeni Olabarrieta^ Iraila. W b n h U B

“Nire ustez, jubilatuak iragana bizi izatetik oraina bizi 
izaten saiatzerako pausua ejnan behar du. Eta hori orain­
dik ez da gertatu. Kontuz! ez naiz ari bizi izateko arrazoia 
duen jubilatuari buruz, hobby-a duenari buruz, ortu bat, 
zeregin bat... bakarrik dagoen hartaz nabil. Hori da 
jubilatu garrantzitsua” .

Roman Balanzategi, Iraila.

Zein da arte martzialen 
jaialdíaren helburua?

Z
apatukojaialdiaren hel­

burua, Ruandako erre- 
fuxiatuen alde dirua lor- 

tzea da. Aretxabaletako Hiru- 
garren Mundu Taldeko partai- 

deok, Bukavu izeneko proiektu 
berri bat dugu eskuartean,

Bukavu Zairekohiriburu bat 
da eta bertako auzo batean 

Ruandatik ihesik joandako 
10.000 errefuxiatu inguru bizi 
dirá. Errefuxiatu horiek hutu 

etniakoak dirá eta oso egoera 

txarrean bizi dirá. Gure helbu­

rua 10 milioi pezeta lortzea da 
eta diru horrekin eskolak eraiki 
nahi ditugu Bukavun; zorib(arrez
toki horretan denbora luzez egon beharko dute eta. Eskolatan goi- 

zez ikasteko aukera ¡zango dute gaztetxoek, baina arratsaldez 

eta gauez nagusiagoek ere ekintza desberdinak egin ahal ¡zan­

go dituzte bertan.
Proiektu berri horretan parte hartzeko aukera Damaso Zua- 

zua atxabaitarrak aurkeztu zígun; karmeldar honek Zairen bede- 
ratzi urte pasa zituenez bertan harreman askoditu. Bukavu proiek- 

tuan pare bat urte pasako ditugu lanean eta ekintza desberdinak 

egingo ditugu dirua lorlu asmoz, Horietako bat zapatuan Musa- 

koiako kiroldegian egingo duguna da. Arte martzialen saiiean Eus- 
kal Herrian dauden kirolari onenak etorriko dirá, guztira 70. Ikus- 
kizuna paregabea izango denez, jendea hurbilduko dela espero 

dugu. Sarreran: helduek 500 pta, ordaindu beharko dute eta 18 
urte bainogutxiagodutenek 200 pta. Arrasaten, Bergaran eta ingu- 

ruan zaletasuna badago eta harrera ona izango denaren espe- 
rantza dugu.

X ab ier Sarasua
Aretxabaletako Hirugarren 
Mundu Taldeko partaidea

LANTEGIA ETA ERAKUSKETA
Kataíde poligonoa, 4. pabtiioia. Tfnoa; 77 01 57 ARRASATE

MARKO-JARTZEAK

A L D E D I
Biteri, 8 • ARRASATE 

Tfnoa: 7913 05 • Faxa:79 13 84

Zarugalde, 54 eixabea 
ARRASATE Tfnoa: 79 99 56 
Rosa Mari ileapaindegian

Depilazio argizari 
hotz eta beroarekin

Depilazio elektrikoa 

Portzelana, gel eta 
fibrazko hatzazalak 

Betile iraunkorrak



Geltoki zaharra bukatu arte Eibarren 
izango da INEMeko bulegoa

Gutxi barm ospitai pare­
an dagoen eraikinean (garai 
batean tren geltokiaizan zene- 
an) edukiko du egoitza berria 
Deba Garaiko IN EM ek. 
Oraindik hala ere, zaharbe- 
rritze lanak bukatu barik dau- 
de eta joan den asteazkene- 
tik orain arteko egoitza izan 
dena hondatuta dagoenez, 
urriaren 16tik aurrera IN E­
Mek Eibarren duen bulegora 
joan beharko dira langabe- 
tuak. Urriaren 16a baino lehen 
langabetu txartela berritu 
beharrean daudenei ez zaiz- 
kie egun hauek kontuan har- 
tuko. Beraz ez da txartela 
berritzeko arazorik izango.

U rtebe teko  obrak
Geltoki zaharra berritze­

ko proiektuan INEM , Deba 
Garaiko Mankomunitatea eta 
Arrasateko Udala parte har­
tzen ari dira. Udalak, obra egi­
teko behar den materíala eros- 
teko eta obren zuzendaritza 
eramango duen tekniko bat 
kontratatzeko ardura du (guz- 
tira 25 milioi gastatuko ditu). 
Gestioa Mankomunitateko 
Garapenerako Agentziak

Urriaren 20rako obra garrantzitsuenak bukatuto izango dira, baino ondoren barrua egokitu beharko da.

darama eta INEMek, langile- 
ei ordaintzeko dirua ematen 
du. Zaharberritze lanak aben- 
duan hasi ziren eta orduan 
lehenago bukatuko zirela usté 
bazen ere, oraindik ez dago 
ziur noiz amaituko diren. 
Urriaren 20rako lan garrant­
zitsuenak bukatuta egongo 
dirá, baina gero barrualdea 
egokitzea faltako da. Hori

déla eta, Udalak eta INEMek 
lana noiz bukatu erabaki 
beharko dute. Koldo Azkoi- 
tia, Garapeneko Agentziaren 
arduradunaren esanetan, “ lan- 
gile profesionalak kontratat- 
zen badira falta dena lehen- 
bailehen egingo da. Orain arte 
egin den moduan, ikasleei 
lanbide bat ikasten duten bitar­
tean lan egiteko aukera ema-

ten bazaie, denbora gehiago 
beharko da” .

Orain arte Otalora kalean 
INEMek eduki dituen bule- 
goak, ARKO erakundearen- 
dako egokitzeko asmoa du 
Udalak. Lokal horien lehen 
solairuan Arrasate Telebista 
egongo litzateke eta bigarre- 
nean A r r a s a t e  P r e s s  eta 
Arrasate Irratia.

TABERNA

Ferrerias Ralea 
ARRASATE 

Tfnoa: 79 56 11



Edukionlziak kartoiekin bizkor betetzen direlako ¡arri dute zerbitzu berria.

Dendaz ÿenda kartoiak 
batzeko zerbitzu berria

Zaborra uzteko dauden puntuetan kar- 
toi ugari egoten denez eta kalean dauden 
edukiontziak bizkor betetzen direnez, den­
daz denda kartoiak batzea erabaki du Deba 
Garaiko Mankomunitateak. Horretarako 
enpresa baten zerbitzuak kontratatu ditu eta 
kamioi bat arduratzen da kartoiak batzeaz.

Mankomunitateko ardu^dunek hainbat 
dendatan zerbitzuaren berrí'eman eta beha- 
rra dutenekin osatutako zerrenda egin dute. 
Astean bi aldiz, astearte eta ostiraletan, 
kamioia denda horietatik pasatzen da etakan- 
poan utzitako kartoiak batzen ditu. Astear­
tean lehen saiakera egin zen eta arduradu- 
nen esanetan ez zen oso onde joan, denda-

ri batzuk kartoiak berandu atera zituzten eta. 
Kamioia Eskoriatzan basten da lanean eta 
ondoren Aretxabaletarajoaten da. Hori dela 
eta, Arrasatera ez da ordu zehatz batean hel- 
tzen, baina arratsaldeko 4.15etarako atera 
behar dira kartoiak denda kanpora. Zerbit­
zu berria erabiltzeko interesa duten denda- 
riek 94- 68 16 810 telefonerà deitu behar 
dute.

Dendetan ezezik, taberna eta elkartee- 
tan ere beirajasotzeko zerbitzua antolatu nahi 
du Mankomunitateak. Oraingoz taberna eta 
elkarteekin harremanetan ari dira beharra 
dutenak zeintzuk diren ikusi eta zerbitzua 
nolakoa izango litzatekeen azaltzeko.

• • • • • • • • • • • •

Herritarrak 
liaserre PESArekin

Pesak autobusen ordute* 
gi berria aurrez jakinarazi 
barik indarreanjarri duelako, 
eta hiruburuetara joan edo 
hiruburuetatik etorriko diren 
autobusak Musakolako eta 
San Andreseko geltokietan 
geratuko ez direnez, arrasa- 
tearrak haserre daude garraio 
enpresarekin. Batez ere bi 
geltokiakkendu direlako, jen- 
dea kontsumitzaileen bule- 
gora hurbildu da euren kexua 
azaltzera.

Egoera konpondu nahiez, 
Zerbitzu Sailak auzia bere 
gain hartuko du. Diputazio- 
ak Pesari kontzezioa orain 
dela gutxi berritu dio baina 
hori egin aurretik, zerbitzua 
noia geratuko zen azaltzen 
zuen txostena bidali zuen 
Udaletxera. Hala ere, txos- 
ten horretan ez zen zehazten 
bi geltoki kenduko zirenik. 
Gainera, aldaketek zerbit­
zuaren hobekuntza ekarriko 
zutela adierazi zuten Dipu- 
taziotik. Hori dela eta Uda- 
lak ez zuen alegaziorik egin. 
Kalteak bai baina onuraren bat 
ere ekarri du ordutegi alda- 
ketak. Onatira joateko, adi- 
bidez, autobus gehiago izan­
go da.

■KANPAZAR im E B  AZKEN BEUUNALDIA 
TEKNOLOGIAN.

ERAKU SKETA : 
Araba Etorbidea, 4 
ARRASATE  
Tfnoa 79 77 66

BRAVO
1.4 12v (80 cv, 170 Km/h) 
1.6 16v (103 cv, 184 Km/h)
1.8 16v (113CV, 193 Km/h) 
2.0 20v (147 cv. 210 Km/h)
1.9 D (65 cv, 155 Km/h)

BRAVA
1.4 12v (80 cv, 170 Km/h) 
1.6 16v (103 cv, 180 Km/h)
1.8 16v (113CV, 190 Km/h)
1.9 D (65 dv, 155 Km/h)

TAILERRA  
Bizkaia Etorbidea, z/g 

ARRASATE  
Tfnoa 79 41 98



400 ikaslek ekin dio aurten ikasturteari herriko euskaltegietan,

Euskaltegietako matrikula 
kopuruan gorabehera txikiak

lazko kopuruei begirada bat emanez 
gero, euskaltegietako matrikulaldiak ez du 
gorabehera handirik izan Udal Euskaltegiari 
dagokionez eta gorantzaegin du Erdu-AEK- 
ren kasuan.

Udal Euskaltegian aurten 260 ikaslek basi 
dute ikasturtea, iazko antzera, eta 25 talde 
osatu dira. Dena dela, oraindik jendea eus- 
kaltegira hurbiltzen ari da eta baliteke tal­
de gehiago sortzea. Euskaltegian bertan 
ematen diren eskolez aparte, aipagarriak dira 
Euskadiko Kutxan eta Ikerlanen sortu diren 
taldeak, eguerdietan ikastetxeetako guraso- 
ei eskaintzen zaienarekin batera. Ikasle guz-

tien beharrei erantzuteko 13 irakasleren lan- 
taldea dago Udal Euskaltegian.

140 ikasle izango dira aurten Erdu-AEK 
euskaltegian euskara ikasteko ahaleginetan 
arituko direnak, iaz baino 30 gehiago. 12 
talde osatu dira guztira eta azaroan hasiko 
diren beste bi talde ere badaude, EGA eta 
Alfabetatze taldeak, oraindik guztiz beteta 
ez daudenak. Euskalan kanpainaren ondo- 
rioz sortutako talde bat, intentsibo bat eta 
dendarien artean osa daitekeen beste hiru­
garren bat lirateke aipagarrienak. 8 irakas- 
lek izango dute talde horiek guztiak aurre- 
ra eramateko ardura.

AKEIri buruzko 
azterlan
epidemioiogikoa

Arrasateko Udalak, A KEl 
erraustegiaren inguruko lur- 
sailetan azterlan epidemio­
iogikoa egitea eskatudio Eus- 
ko Jaurlaritzaren Osàsun Sai- 
lari.

Uda aurretik EK I ekolo- 
gi taldeak azterlana egitea 
eskatzen zuen mozioa aur- 
keztu zuen Udalean, eta ple- 
noak onartu egin zuen 
mozioa. EKIko partaideen 
iritziz, erraustegiaklurrean eta 
atmosferan zenbaterainoko 
kalteak eragin dituen azter- 
tzea komeni da eta ondoren, 
noia garbitu ere erabaki behar- 
ko da.

Hauteskunde 
sindikalak

Irailaren 29an hautes­
kunde sindikalak egin ziren 
Feliciano Aranzabal enpre- 
san. Lantegian CC.OOek bi 
ordezkari lortu zituen eta 
UGTk beste bi. Bulegoan, 
berriz, ELA k ordezkari bat 
aterazuen. LA B sindikatuak 
ez zuen ordezkaririk aur- 
keztu. Hauteskunde sindika­
lak abenduaren 3 In  bukatu- 
ko dira.

D I S C O - B A R

Maritxun konbinatu 
goxoenak bertan!

Zarugalde, 17  behea Tfnoa: 7 9  2 0  2 9  
ARRASATE

LENÌ2
Garagardotegia

Morifxu Kajoi 
zorionfsuoH

Iturriotz, 8
Tfnoa: 79 22 29 ARRASATE



P in tura  ika sta ro a  jarri 
zen abian Monterronen ira i^  
laren 18an. Ikastaroa arra- 
kastatsua suertatzen ari da, 
90 lagunek eman dute izena

eta Amaia Bengoa irakasle- 
aren gidaritzapenean aste­
an bi bider elkartzen dira. 
Argazkian ikastaroko artis­
ta batzuk.

G aragartzarrek herri bazkaría izan zuten domekan, jaie- 
lako azken egunean. Bertan jende ugari elkartu zen eta bapo 
jan eta edan ondoren priraeran pasa zuten eguna. Gainera baz- 
kalostean goiputzari astindu bat emateko aukera izan zuten 
Txinparta taldearekin.

M aider Zubillagak eskuar- 

tean dituen perrikutxuak “ Bole­
tus  Edufis”  motakoak dirá Bien 

artean bi kilo eía erdi pisatzen dute

eta bere aitakTomasekGatzagako 
mendi batean autkitu zituen. 
Perretxiku ederrak tortillan, plan- 

txan edo saltsan jateko!

60 u r te t ik  gorako  lagun 
hauek Udalan ja io  d ira  
e ta  zapatuan meza izan 
zuten. 40 l)a t a n d ra ^z o n

e lka rtu  ziren Udalako eli­
zan e ta  ir te e ra n  argazki 
ba t a te ra tzeko  aukera 
izan genuen.

H U RG A LES JA T E T X E A
J a k i  g o x o a k  e ta  g iro  a t s e g in a

D u ra n a , 12 
ARETXABALETA

BITT
Eguneko menua • Kartako menua ' 

Espezialitateak: legatz kokotxak eta txuletak
A raba E torb idea, 3  A R R A S A T E  T fnoa: 79  55 82



B artze lonan izan d ira  G oikobalu 
ta ld e ko a k  as tebukaeran .“ O rfeón 
S ants” >ek ko n b id a tu ta  jo a n  z iren  
G oikobaluko 65 iagun e ta  oso  
ondo pasa zu te la  ja k in  izan dugu.

Esperientz ia  e rre p ik a tz e ko  gogoz 
b u e tta tu  d ira . A rgazkian Goikobalu* 
ko  bo s t neska, han izan zuten 
a fa rian : iViaider, Sara, Am aia, Izar 
e ta  iViarijo.

Begira zenbat m ex ika r 
a rrasa ten ! diruditen 
arren, argazkiko parranda- 
zaleak arrasatearrak dira eta 
hórrela jantzi ziren Andoni 
Magunazelaia eta Miren 
Ozaeta lagunak agurtzeko. 
Bikotea bi urterako Mejiko- 
ko Guadalajara herrira joan 
da.

IZEN PROPIOAK
^ / / / / / / / /

% Am aia Bengoa 28
urteko Bergararra pintura 
ikastaroko irakaslea da. 
Amaiak arte ederrak ikasi 
zituen Leioan eta pinturan 
espezializatu zen.

#  José B erezibar Aita 
Menniko apaiza jubilatu 
egin da eta bere ordez 
José Angei A g irre  
Lizarza 46 urteko apaiz 
ataundarra etorri da. José 
Angelek magisteritza ikasi 
zuen eta Aita Menniko 
kapelau berria da.

%  Auzo-alkate berriak: 
M atilde  M a rtin  PSB-EE 
koa Makatzenako auzo 
alkate berria da. Juan 
Ignacio  B ia in  HBekoa 
Musakolakoa, Isa ias 
C arrasco PSE-EE San 
Andreskoa. Ism ael 
Gonzalez (PSE-EE) 
Uribarrikoa eta José 
Ignazio Sagasta (H B) 
Erdialdekoa.

Memesa
79 42 22



Publizilatea

Emakumeak • AED

EKIN EMAKUMEAK E lkarteak h iru h ila b e te  honetarako 
a n to la tu ta ko  ekintzak:

Izen a  e m atek o  edo in fo rm azio  ja so tz e k o  
deitu  77 12 28 te ie fo n o ra .

SALO l DANTZA IKASTARO A
• Egunak: astelehenetan, 3.30etan eta 5.30etan.
• Emalea: Natalio Maiztegi.

ESKULAM IKASTARO A
• Egunak: astearteetan, 3.30etan eta 6etan.
• Emalea: Mila Akizu.

SU KA LD A RITZA  TRADIZIOM ALA
• Egunak: asteazkenetan, 6etan.
• Emalea: Mari Tere Altuna.

Eta horretaz gain, ha inba t h itza ld i in te resgarri eska in iko  d itu g u . A d i! 
Ekintza guztiak AED Elkartean b u ru tu ko  d ira  (Pablo Uranga, 4 behea).

LO R SM EN D IK IR O LSK

RC C bO N  SWIGMANMID

Zatoz 
eta jaso gure katalogo berria!
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Kokalekuaren auzia 
oraindik adostu hañk

Oraingoz ez da Maritxu Kajoi 
Batzordearen eta Parrokia zahar- 
berritzeaz arduratzen den Ba­
tzordearen arteko akordioaren 
berri emango, oraindik bi alde- 
ek Maritxuren kokalekuaren 
inguruko akordioa guztiz ados­
tu barik dute eta. Batzordeko 
partaide batek adierazi digunez, 
“akordio batera heltzeko boron- 
datea dago eta horregatik jaia 
amaitzen denean elkarrizkete- 
kin jarraitukodugu, baina orain­
dik azken erabakirik ez dago”.

Joan den astean, parrokiako 
batzordearen partaide batek jaie- 
takoak eurek aurkeztutako pro- 
posamen bat onartu zuela jakina- 
razi zuen.- Orduan esan zenez, 
onartutakoaren arabera datorren 
urtetik aurrera Maritxuren irudia 
beste toki batean jarriko litzate­
ke, segumenikpairokiainguru an.

AURREKONTUA
1.765.000 pta.ko aurrekon- 

tua izango du aurtengo Maritxu 
Kajoi jaiak. Eskapularioak eta 
txanpaina salduz eta taberna nahiz 
jatetxeetan laguntza eskaturik,

Aurtengo
bertsoak

Ohi denez Maritxurako ber­
tsoak atera dituzte, aurten egita- 
rauan eskapularioan beharrean. 
Maritxu hauts artean eduki dute- 
la eta bere tokira itzuli nahi zue­
la aipatzen dute.

Batzordekoek aurrekontuari aurre 
egitea espero dute. Udalak bes- 
talde, egun horretan herriko pla­

zan jarriko duten eszenatokiaren 
kostua hartuko du bere gain, guz- 
tira 323.000 pta.

Urfefik urterà gero eta dotoreago ¡azten da jendea.

Era guztietako 
musikaz bla!

Arrasateko tabernetan era 
guztietako musika jarriko dute 
Maritxu Kajoi egunean. Taber- 
nariek denetik jartzeko asmoa 
dutela adierazi dute, baina batez 
ere dantza egitekoa.

Zerbitzu 
berezirik ez

Maritxu Kajoi dela eta Ospi- 
taleko larrialdi zerbitzuanezdute 
neurri berezirik hartuko. Izan ere, 
bertan aitortu zutenez, iazko 
Maritxu urteko gauerik lasaie- 
netariko bat izan zen.

Zapatuan
bederatzlurrena

Maritxu Kajoi bederatziurre- 
na burutu zen joan den zapatuan. 
Maritxuren irudipean ardoa eta 
gazta banatu zituzten batzordeko 
partaideek. Jende asko hurbildu 
zen mokautxo bat egin eta ardo 
apur bat edatera. Maritxurako 
motorrakberotzen joateko auke­
ra ederra!

Maritxu
Santuekin
gordeta

Askok honako galdera ibili- 
ko duzue buruan: non pasa ei du 
urtea Maritxu Kajoik? Argaz­
kian ikusten duzuen bezala, kajoi 
barman egon da Maritxu. Baina 
non? Parrokiaren biltegian, parro­
kia zaharberritzean kendu diren 
beste hainbat inidirekin batera. 
San Antonio, Carmengo amabir- 
jina eta beste santu batzuk izan 
ditu lagun Maritxuk urtean zehar.



Menu bereziak gau 
berezi baterako

Orain arte afaririk enkargatu 
ez baduzue eta bapatean kontu- 
ratu bazarete Maritxu Kajoi jaia 
dela, eta ospatzea merezi duela, 
alferrik deituko duzue Arrasate­
ko jatetxeetara toki eske. Izan ere, 
aste bi lehenagorako herrikojate- 
txe guztietan, jangeletako tokia 
hartuta zegoen. Inguruko herrie- 
tara jo beharko duzue, eta hala 
ere nahikoa lan tokia aurkitzeko.

2.000 eta 5.000 pta.ren arte­
an mugitzen dira Maritxu Kajoi-

rako bereziki jarritako menu des­
berdinak, kalitatearen eta kanti- 
latearen arabera noski. Horretaz 
gain, enkarguz egindako menuak 
edo kartatikjateko aukeraeskain- 
tzen dute jatetxe gehienek.

Otarteko edo konbinatuen 
aldeko apostua egiten baduzue, 
hor bai izango duzuela tokia aur­
kitzeko aukera, baina ohi baino 
denbora gehiago itxaron behar­
ko duzue, kanpotar gehienek eta 
gazteenek hortik jotzen dute eta.

Aurten lora-saitzaile gutxiago
Nork ez du Maritxu arratsal- 

dean ikastetxeetako umeek salt- 
zen dituzten paperezko lorarik ero­
si? Dena den, aurten lora-saltzaile 
gutxiago ibiliko da kalean, SFX 
eta San Viatorreko ikasleek ez 
dituzte salduko eta.Ikastolahaue- 
tan O.H.O 10. mailara arte luza- 
tu da eta baita ikas-bidaia ere. 
Dirudienez, 10. mailakoak ^  
daude paperezko lorak egiten 
denbora galtzeko prest.

Lorak egiten eta saltzenjarrai- 
tuko dutenak beraz, Musakola 
eta Erguingo eskoletako ikasle- 
ak dira eta salmentatik aterata- 
ko dirua ikas-bidairako gordeko 
dute. San Andrés herri-eskolako 
ikasleek aspalditik pegatinak sal- 
tzen dituzte: Ikasle bakoitzak 
marrazki bat egiten du eta guz- 
tien artean hiru aukeratzen dira. 
Marrazkiak pegatina bihurtzen 
dituzte, gero saltzeko.

R a m ó n  B id a b u r u  “ T x a r r a ”

'‘Maritxu jaia antolatu gm 
genuen horrelako arraké

Ramón Bidaburu, ‘̂ Txarra” 
ezizenez ezaguna dena, 
Maritxu K^oijaiaren asma- 
tzaileetariko bat da. Arrasate- 
ar horren esanetan, jaia ez 
zuten boteprontoan asmatu, 
baina ez zuten espero horre- 
laito indarrii< hartuko zuenik.

—  Zelan bururatu zitzaizuen 
Maritxu eguna sortzea?

— Zenbatetan kontatu izan ote 
dugu hasiera zelan izan zen! Beño. 
ba Pepe Txantxotek betik amabiiji- 
naren aurretik pasatzean ardo bat 
eskaintzen zion eta jaia prestatzea 
pentsatu genuen.

Gure asmoa herrirako jai bat 
antolatzea zen.

—  Pentsatu zenuten jaiak 
horrelako indarra hartuko zuenik?

— Gure asmoa jarraipena 
izango zuen jaia antolatzea zen 
baina ez genuen horrelako arrakas- 
tarik espero. Lehenengo urteetan 
jende gutxik jantzi zuen trajea eta 
ez genekien jaiak iraungo zuen.

—  Zeian eman zenuten jaia 
ezagutzera?

— Kuadrilaz kuadrilajaiara 
berri eman genuen. Arrasateaira 
dako izango zen jaia nahi genua 
eta horregatik ez genuen propap 
da berezirik egin.

egitfi

bemi

—  Zein giro izan zen iehenenf zaizi 
Maritxun?

— Jende gutxik jantzi zuen 
gorbata baina txikiteoan hasi gúl Beti 
eta apurka-apurka jendea animali ImC' 
joan zen. Lehenengo urtea polii? jdaite 

 

Batzordea gero eta handiago
Hogei lagun inguruk osatzen dute aurtengo Maritxu Kajoi Batzordea, 

era horretan azken urteotako antolatzaile kopurua gaindituz. Maritxu 
Batzordea osatzen dutenen artean, oraindik hasierako 5/6 lagun hor dau­
de eta beste hainbeste beni sartu dira aurten. Gainontzekoak jaiaren 
azken urteetan sartutako bolondresak dira. Jakina denez, Batzorde hone- 
tako partaide izateko lanerako gogoaeta borondatea besterikez da behar.



gfflvenean ez 
(iiiirik espero”

I
an zen antolatzen ibili ginenonda- 

Bo, Oso ondo pasatu genuen.

—  Kainbat urteetan kanpoan izan 
ara. Jaiarekin akordatzen zinen?

— Urterò akordatzen nintzen 
jabatzutan gute erara ospakizun 
uki bat egiten genuen.

—  laz bueltatu zinenean, zer 
vditu zitzaizun jaia?

— Giro aldetik lehengoen 
itzerakoa baina orain askoz ere 
ide gehiago etortzen da. Hala ere 
itzunda nuen jende larregi ibiltzen
ela.

•Zelan ospatzen duzu Maritxu?
— Dotore jantzi, lagunekin 

bildu, txikiteoa egin, afaltzera joan 
eia gero kalean ibiü. Jende gehienak 
egiten duena egiten dut.

uara
arra
nuei
'pags

nen;

-  Jaiak beti polemika ekarri du. 
Oraingon tokia dela eta. Zer iruditzen
jalzu?

i — Nire ustez Maritxu han edo 
len jiiemen jartzeak ez du garrantziarik. 
i gi« Beti egon den tokia oso aproposa da 
ima! eskaintza egiteko, baina bila 
oliü liiaiteke beste toki bat.

Etxabe gogoan
Aurtengo Maritxu Kajoi Ba- 

tzordekoek egitarauan Iñaki Etxa­
be gogora ekarri nahi izan du. Izan 
ere, orain hogei urte betetzen dira 
talde ultraeskuindarrek Kanpazar 
gainean erahil zutenetik.

Maritxuko jantziak:
7.000 pta. eta 15.000 pta. artean

Dendarien ustez, gero eta 
gehiago dira Maritxun jantzia 
egin edo erosten dutenak.

Nesken soinekoaren kolore- 
ari dagokionez, kolore beltzak 
nagusi izaten jarraitzen du. Jos- 
tundegietara jantzia egitera doa- 
zen neska gehienek kolore bel- 
tzeko ohialak eramaten dituzte 
eta oihal dendetan ere, oihal bel­
tzak saltzen dira gehienbat.

Soineko luzeak motzak bai­
no gustokoago ei dituzte Arra­
satearrak. Lotsagatik edo agian 
hotzagatik, gau bandi horretan 
soineko luzeak ikusten dirabati- 
pat.

Soineko berria egiten duten 
neskek, bataz beste 10.000 pta. 
gastatzen dute, beti ere ohiala- 
ren eta soinekoaren zailtasuna- 
ren arabera; eta erosi baino, jen-

■ r i i

deak egin egiten ditu soinekoak.
Eritzi berekoak dira gaueko 

soinekoak egiten eta saltzen dituz- 
ten Gasteizko dendabateko jabe- 
ak: hauekdiotenez Gasteizeko eta 
ingurukojende asko hurbiltzen da 
beraiengana soineko beltz eta 
luzea egiteko edo erosteko. Den-

Mirariak urtetik urterà
1981. Ura ardo bihurtu zen, plazako iturrian.
1982. Su-jausia.
1983. “Marijaia” etorri behar zen, baina uholdeak gertatu 

zirenez ez zen iritsi.
1984. Hortentsia hurakana pasatu zen eta ez zen ezer gertatu.
1985. Lehortea. Ofrendan euria egin zuen.
1986. Maritxuk txaranga zuzendu zuen bere eskumako eskua 

mugitula.
1987. Maritxu “torero”.
1988. Kondoiak bota ziren.
1989. Ez zen milagrorik izan arazo teknikoengatik.
1990. 1000 pta.ko bileteak erori ziren zerutik.
1991. Arrasateko NAN-a.
1992. Arkuarekin gezia bota eta honek su-jausia piztu zuen.
1993. Kajoi gainean bideo-kamara.
1994. Maritxu bere tokian egotea.
1995. ?

da honetako arduradunek aipatzen 
dutenez,jendeak7.000eta 15.000 
pta. inguru gastatzen du.

Mutilen jantziari dagokio­
nez, korbatadun jantzi urdin ilu- 
nakerabiliena izaten jarraitzen du, 
nahiz eta pajarita ere asko era- 
biltzen den.

Egitaraua
Goizeko 8etan; Etxafleruak.
Arratsaidel(0 Setan: Gazte- 

txoendako Auskaio taldea 
Herriko Piazan.

6.30etatik aurrera: Erraldoi 
ta buruhaundiak, gaiteroen, 
aurten 25. urtemuga betetzen 
duen Elgoibarko Mauxitxa 
txaranga.

8etan: Maritxuri lore eskaintza.
ll.SOetan: Txinparta taldea 

Seberon.
12etan; “Aiaska Berri” taldea 

Herriko Piazan.
Goizeko 6etan: Zeziaganetik 

basita, kantzontzilo eta kule- 
ro lasterketa

ZUK  
NAHI

TABERNA
m a r i t x u n

MARTXA
ETA

b o b r o i*^'-



Txanpaina eta 
eskapularioa: 
ezinbestekoak

Joan den asteburutik saigai daude Mari 
txu Kajoi txanpaina eta eskapularioak ere.

Txanpanari dagokionez, hamabi boti- 
lako kaxak 8.100 pta. balio du eta Mari­
txu Komisioko partaideei eskatula lor 
daiteke. Txanpaina, azken 6 urteetan 
bezala, Codomiu enpresa kataluniarre- 
tik ekarri da. Guztira 250 kaxa ekarri 
dira Sant Sadumi D’anoiatik, 3.000 
botila beraz.

Eskapularioak duela egun batzu- 
tatik saigai daude ere eta komisio- 
koekin harremanetanjarrita lor dai­
tezke. Aurtengoek, aurreko gfeiek 
ez bezala, argazkia daukate atze- 
ko aldean eta ohiko bertsoa jai egi- 
tarauan agertzen da.

Eskapularioa ezin lortu izan 
duzuenok, baduzue oraindik 
aukerarik: Arratsaldeko Vetatik 
lOetara bitartean saigai egongo 
dira Monten, Ariwlapetan, Parro­

kia ondoan eta 
Sebero Altu- 
be inguàian 
j a r r i k o  
diren pos- 
t u et an . 
Prezioa, 
betikoa:
200 pta.

Bixamona noia 
kendu?

Bixamona lehen bait lehen 
kentzeko, likido kantitate ugari 
edatea komeni da;,bereziki, frui- 
tu eta landareen zukuak izaten dira 
lagungarrienak. Buruko mina 
arintzeko, aldiz, ez dago aspiri­
na bat hartzea bezalakorik.

Bart gehiegi edan baduzu, 
ziurrenik lur jota sentituko zara 
gaur. Nórmala da, alkohola eda- 
ten dugun bezain pronto, odo- 
lean disolbatu eta gorputz guz- 
tian zehar zabaltzen da. Horre­
gatik dauzka eragin hain naba- 
riak kantitate handian kontsu- 
mituaz gero.

Aide batetik, nerbio siste- 
mako zelulak deusezten ditu, eta 
bestetik, gibela gehiegizko aha- 
legin bat egitera behartzen du, 
bere ohiko lanetan aritzen utzi 
barik. Honela, beharrezkoak ditu- 
gungibelaren zenbait ftintzio, gel- 
ditu edo polikiago burutzén dira, 
egonezin orokor bat eraginez.

Egoera horretatik aurrera zer

egin? Gorputz txar hau kentze­
ko, likido asko edatea da ona, batez 
ere landare eta fruitu batzuen 
zukuahartzea. Mahatsen zukuak, 
adibidez, gibelean ematen den 
alkoholaren metabolismoa azkar- 
tzen du, daukan fruktosa kanti­
tate altuagatik.

Hala ere, elikagai solidoak 
jatea ere gomendagarria da (ez 
egin baraurik), proteina falta bai- 
din badugu bereziki, polikiago 
metabolizatzen baita hartutako 
alkohola.

Buruko minaren aurka, aspi­
rina batekin nahikoa izaten da.

Edozein modutan, erreme- 
dioa bilatu baino hobe izan ohi 
da aurretik neurriak hartzea. 
Hórrela bada, aurreko egunean 
edaten dugun alkohol kantitatea 
kontrolatzea baino hoberik ez 
dago.

Maidcr Nuin
Elikagaien Zientzia eta 

Teknologian Uzentziatm

Gurea 
bai giroa 
A/laritxun

ILUNTZ
taberna

Olone, 8 
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Elkarrizketa

• Jose Mari Loiti

Bigarren aldiz 
Maniccmiunitate- 
ko bum

Azken lau u rte o ta n  
M ankom unitateko lehen- 
dakari izan ostean, orain 
dela g u tx i eg in  zen era- 
ke ta  batzarrean berriz 
ere kargu bera betetze* 
ko aukera tu  zu ten  José 
Mari L o lti. AKElri írten - 
bidea au rk itu  behar zaio* 
la e ta , legea id i garran- 
tz its u a r i eg in  beharko  
dio  au rre  57 u rte k o  arra- 
sa tear honek.

—  Mankomunitateko kar- 
guak hirukoaren eskuetan 
geratu dira.

— Hirukoak hitzartuta 
dueña kontuan izanik eta 
aldeidi bakoitzak duen ordez- 
karitzaren arabera, EAJko 
lehendakaria, EAko lehenda- 
kariordea etaPSE-EEko diru- 
zaina aukeratu genituen.

Akordioa egon zen hiru- 
koa osatzen dugunon artean, 
nahiz etabatzuk botorik eman 
ez. Gai hori gaizki ulertu eta 
betören bat falta izan zenez 
hirukoak huts egin zuela esan 
dute batzuk, baina kontua da 
hirukoak aurrera egin zuela. 
Ez da beharrezkoa hirukoa­
ren barman gauden guztiok 
botoaematea. Helburua bete­
tzen bada akordioa ere bete 
egiten da.

~  M a n k o m u n i t a t e k o  
lehendakaria zara baina Uda-

lean ez duzu kargurik. Hori 
oztopoa izan daiteke?

— Mankomunitateko 
estatutuen arabera, Udalek 
izendatutakoen arteko edo- 
nor izan daiteke Mankomu­
nitateko lehendakaria. Arra­
sateko gobemuan egon beha­
rra ez dago. Zinegotzi eta 
ordezkari izatearekin nahi­
koa da. Bestalde, Mankomu- 
nitatean gauden guztiok Uda- 
leko partaide gara eta gober- 
nu batzordean ez egonda ere, 
barruan daudenen beste lan 
egin dezakegu.

— Mankomunítateakauto* 
nomia kentzen die Udalei?

—  Kontua ez da kentzea. 
Ñire ustez, gauzak hobeto 
egiteko Udalak batzea kome- 
ni bada, hórrela egin behar da; 
baina horrek ez dakar Uda- 
len autonomía gutxitzea.

AKElri Irtenbidea aurki­
tu beharko zalola eta, legeai­
di hau garrantzitsua Izango 
da.

— Mankomunitatean zer­
bitzu askoematen da baina 96 
aren bukaeran A K EI itxi egin 
behar da eta hango egoerari ' 
irtenbidea aurkitu beharko 
zaio. Ez da bakarrik legezko 
arazoa, lekukoa ere bada. 
Gaur egun alternatiba des­
berdinak daude baina etorki- 
zunari begira hondakinen ara- 
zoaren aurrean Gipuzkoan

zein irtenbide adosten diren 
jakin behar dugu. Irtenbide 
egokiena bilatzeko gal izan 
beharko dugu baina irtenbi­
dea etorkizunekoa izan behar­
ko da. Garapeneko Agentziari 
dagokionez, eskola porrota 
lagundu eta egitasmo enpre- 
sarialak bultzatu behar ditu­
gu. Horretarako Lantegi Esko­
la, Lanbide Hastapena, Gai- 
kuntza Okupazionala, Multi­
media programa. Turismo 
proiektua eta egitasmo berriei 
laguntza ematen jarraituko 
dugu. Emakumeei zuzendu- 
tako lanbide etxeak ere anto­
latu nahi ditugu.

—  ingurugiroaren alorre- 
an zer egiteko asmoa dago?

— Gaur egun hainbat aha- 
legin egiten ari gara: zoru ku- 
tsatuen inbentarioa, honda- 
kinak gutxitzeko plana, indus- 
trienisuriketa plana... Aurre­
ra begira, Mankomunitatea- 
ren zerbitzuak ezagutzera

# “Estatutuen arabera udalek izendatutako 
ordezkarien arteko edonor izan daiteke 
Mankomunitateko lehendakaria”.

emango dituen herritarren 
kontzientziatze plana hasiko 
dugu. Ingurugiroari buruzko 
heziketa ere emango dugu eta 
zerbitzu berrien inguruko 
kanpainak egin.

Zeintzuk dira lehenda- 
kariaren eginbeharrak?

— Juntarekin batera etor- 
kizunari begira programa bat 
egiten ahalegindu, zerbitzuen 
funtzionamendua ziurtatu, 
eta juntak berak jarri dituen 
helburuak bete artean bul­
tzatu. Horrez gain, diru itu- 
rriak bilatzen ere saiatu behar­
ko naiz.

—  Gainontzekoek zelan 
parte hartzen dute?

—  Gobemu bilerak hile­
ro egiten dira eta parte har- 
tzea ona izaten da, baina ba­
tzorde inform atiboetara 
ordezkari gutxi azaltzen da 
eta hori aldatzea lortu nahi 
dugu. Bestalde, Mankomu- 
nitatea herritarren zerbitzu- 
ra dago eta herritar guztien 
ideiak edo kezkak ongieto- 
rriak izango dira. Denon arte­
an lortu behar dugu Deba 
Garaiak aurrera egitea.



Behobia-Donostia
Estatuko Herri lasterketarik jendetsuena

Itxaro Zubillaga

Behobia* Donostia 20 
k ilo m e tro ko  herri ias* 
te rk e ta  ospe tsua  e ta  
a rra ka s ta tsu a  b ih u rtu  
da azken u rteo tan . New 
Yorkeko m arato i tx ik ia  
de itzen  d io te n e k  badu- 
te  arrazoirik, 8.000 korri* 
ka la ri b iitzea  ez da e ta  
nolanahikogauza. 
hori errazga ind ituko 'du  
azarearen 12an burutu* 
ko  den 31. edizioak.

A
rrasatearaskok 
età askok har- 
tzen du parte 
proba horretan 
eta dagoeneko 

hasi diraprestaketetan. Tr^- 
bidera. Aramaio alderantz 
edoUrkulurajoateabainoez 
dagozenbatkorrikalari dabi- 
len ikusteko. Kamiseta, zapa­
tilla eta fraka motzetan iser- 
diak dariela ikusten diren 
gehienen helburua Behobia- 
Donostia herri lasterketa 
ondo prestatzea da. Arrasa­
tetik urterò 150 Iagun baino 
gehiago joaten da azken urte­
otan hain arrakastatsua bihur­
tu den lasterketara eta aur­
ten kopuni hori gainditzea 
espero da. Lasterketa joale- 
ko aurrez izena eman behar 
da eta Arrasaten Loramendi 
Kirolak dendan dago horre- 
tarako aukera.

LASTERKETAREN
HISTORIA

Donostiako Fortuna tal­
deak 1919anjarri zuen abian 
lehen aldiz Behobia-Donos- 
tia lasterketa. Garai hartan 
amateurren eta diruagatik 
korrika egiten zutenen arte-

150 arrasatear baino gehiagok hartuko du parte Behobio - Donostia herri losterketan.

an arazoak zeuden. Amateu- 
rrek ez zuten ulertzen ñola 
zen posible diruaren truke 
korrika egitea. Lehen laster­
keta, beraz, ideia bat eta bes- 
tearen defendatzaileen arteko 
lehia moduan antolatu zen. 
Herri lasterketak bigarren eta­
pa bat ezagutu zuen 1940.urte- 
an. Orduan erreleboka egiten 
zen, lau korrikalarik osatuta- 
ko taldeek hartzen zuten par­
te. Herri lasterketa izaera 
1979an hartu zuen. Ordutik 
gaur arte partaidetza kopurua 
izugarri igo da. 1000 partai- 
de izatetik 8.000-ra heldu da.

NAZIOARTEKO
LASTERKETA

Behobia-Donostia, dago­
eneko, nazioarteko lasterketa 
bihurtu dela esan daiteke. Eus- 
kal herriko korrikalariez gain,

estatukoak, frantziarrak eta 
Alemaniakoak etorriko dira 
bertara. IparraldetiketaFran- 
tziatik urterò 2.000 lagunetik 
gora hartzen dute parte las- 
terketan eta aurten Katalu- 
niako sei autobus eta alema- 
niatik pare bat ere etorriko dira. 
Guztira 10.000 dortsal pres­
tata dituzte Fortuna taldeko- 
eketa 9.000ko kopurua gain- 
dituko delakoan daude.

Behobiatik Donostiarai- 
no doan maratoia irekia da, 
hau da, ez dago diru saririk 
ezta dietarik ere. Jendeak 
gehienbat prestigioagatik har­
tzen du parte. Baina saririk ez 
badago ere, izen handiko 
korrikalariak izaten dira ber­
tan. Ibilbideak ezdualdake- 
tarik ezagutu azken boladan. 
Hasieran Errenderitik pasa- 
tzen zen, baina Nazional 1

errepideko trafikoa ekiditze- 
ko Gaintxurizketara eraman 
zen. Hortik,Lezokobideahar- 
tuz Pasaia zeharkatzen du. 
Horrelako lasterketa bat anto- 
latzea ez da gauza samurra iza- 
ten eta are eta gutxiago par- 
tehartzaileen kopurua kon- 
tuan hartuta. Antton Duke 
Fortunako antolatzailearen 
esanetan euren ardura han- 
diena dena puntuanizatea da 
“ Gero eta jende gehiagok har- 
tu du parte eta antolakuntza- 
ko aurrekontua asko igo da. 
Ibilbidea kontrolatzeko eta 
jateko tokietan ura, laranjak 
etab. banatzeko jendea behar 
dugu, horrek guztiak lagun- 
tzaile asko eta antolakuntza 
egokia eskatzen du. Gero egin 
behar den paper-nahaste buro- 
kratikoa ere lan astuna izaten 
da” .



Iñaki Telieria
Iñaki Teileria arrasate- 

arrak lau bider hartu du 
parte Behobia Donostian 
herri lasterketan, aurten 
beraz boskarren aldia izan­
go da.

- Zerk buitzatuta hartzen 
duzu parte?

- Niretzat lasterketa 
hori egunero korrika egi­
teko aitzaki bat da. Gain- 
ditzeko erronka bat duda- 
nean gustorago joaten naiz 
entrenatzera . Helbunia

hasi eta bukatzeada, ez noa 
marka izugarriak egitera, 
ezta iehenengo postuetan 
sartzeraere. Aurten beho­
bia Donostia ordu eta 
érdian bukatu nahi dut eta 
lortu ezkero, hori da ñire 
saria. Kirola egiten urte 
osoan ibiltzen naiz baina 
herri lasterketara joateko 
gogor entrenatzen irailean 
hasi ginen bi lagun eta 
hirurok.

• Behobia Donostia ñola 
dago antolatuta?

- Oso ondo. Irteeran 
jende gehiegi egoten daeta 
denbora asko galtzen duzu 
baina gainontzekoa ondo 
egoten da. Gainera arro- 
pak eramateko autobusak 
antolatzen dituzte eta 
bukaeran dutxak ere iza- 
ten dira.

Anekdotarik?
- Duela hiru urte desi- 

dratatu egin nintzen eta 
Gurutze Gorrian bukatu 
nuen. Txarto pasa nuen 
benetan.

Fatima Aranzabal
Fatima Aranzabalek bi 

urtetan hartu du parte 
Behobía-Donostia herri las- 
terketan. Aurten askoentre* 
natu ez duen arren, berriz 
joateko asmoa du Miren 
Bengoa arrasatearrekin 
batera.

-Zerk buitzatuta hartzen 
duzu parte?

Betidanik egin dut 
korrika ñire kasa. Behin 
parte hartzeko gonbidatu 
ninduten eta zalantza ba- 
tzuren ondoren, joateaera- 
baki nuen. Lehen aldian 
asko gustatu zitzaidan. 
batez ere zegoen giroaga- 
tik. Lasterketa osoan seku- 
la ez zara bakarrik egoten, 
era guztietako jendea aur- 
kitzen duzu. Ikusleak ere 
non nahi izaten dira eta ani­
mo handiak ematen dituz­
te, batipat emakumeei. 
Gainera gu bezalako jen- 
de askok hartzen du par­
te, erabat lasterketa herri- 
koia da. Beste batzuk ez

%
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duten zerbait berezia du, 
gustora egotea sentiaraz- 
ten zaituena. Ñire helbu- 
rua ez da marka bat haus- 
tea; hasi. bukatu eta ondo 
pasatzea.

-Noiz hasten zara pres- 
tatzen?

- Une osoan egiten dut 
kirola, astean bi edo hiru 
bider gutxienez. Udan 
bizikletan ibiltzen naiz eta 
baita mendian ere. Baina 
Behobia- Donostia gano- 
raz prestatzen hiru hilabe- 
te lehenago hasten naiz.

Zenbait aholku lasterketarako
H o rre la k o  la s te rk e ta  ba te n  

aurrean zenba it aho lku  ja k ite a  ez 
da tx a r to  e to rtze n . Kontuan hai^ 
tu  beharrekoak kon tuan  hartze> 
ko A lb e rto  Garai sendag ilearek in  
izan gara:

• Behobia Donostia moduko laster­
keta batek urte osoko lana eskatzen du. 
Azken hiru hilabeteetan topera entre- 
natzeaeta urtean zehar ezer ez egitea txa­
rra da osasunerako. Pertsonaren ahalmena 
kontrolatzeko kirola egin behar da urte 
osoan eta azterketa medikuak pasatzea 
ere komeni da, are eta gehiago pertsona 
adinekoa bada.

• Aste batean ezin baduzu entrenatu, 
hurrengoan ez egin ariketa doblea. Ez 
du ezertarako balio. Betiko erritmoa 
jarraitu.

• Dieta orekatua jan behar da, dene-

tik baina neurtuta.
• Lasterketa hasi baino lehen bero 

keta ariketak egin behar 
dira eta behin bukatuta 
luzatze ariketak. Lesio- 
ak ez izateko nahi eta 
nahiezko baldintza.

• Lasterketan zehar inda- 
rrak neurtzea komeni da. Erri­
tmoa kontrolatu hasieratik 
berehalaeznekatzeko.

• Lasterketa egu-  ̂ ^ 
nean ez estreinatu 
kamiseta, fraka eta 
zapatilla berriak. Gorputza ohi- 
tuta dagoen arroparekin egin 
korrika. Fraka motzetan korrika 
egiten bada hanka artea ez erre- 
tzeko baselinaeman eta baita besa- 
pean ere.
' • Lasterketa baino hiru ordu

lehenago jan. Hiru orduko epea betetzea 
garran tzitsua da: pajarak eta botaka gura 

ekiditzeko.
• Ez da komenigarria 

lasterketa aurreko gaue- 
an eta goizean asko jatea. 

Normal jan behar daeta ur asko 
edan.
• Lasterketa bukatzean bazkari 

gogorra egiteko joera dago. Kon­
tuan hartu behar da 
gorputza nekatuta 
dagoela eta orduan 
hasten dela erreku-

peratzen, beraz, bazkariak arina 
behar du izan,'ur eta gatz askokoa. 
Ospakizunak gauean egitea hobe.

• Lasterketa hasi eta ondo buka- 
tzea da helburua. Kirola eginez 
gozatu eta bide batez osasuna zain- 
du.



Biharamonarekin batera Zaldibar 
futbito txapeiketa hasiko da

aldibarko frontoia eta 
Iturripeko kantxak 
bizitasun berezia har­

tuko dute larunbatetik aurre­
ra. Zaldibar 95-96 futbito 
txapeiketa hasiko da urterò 
bezala, Maritxu kajoi biha- 
ramonean. Auiten iaz baino 
zortzi talde gutxiago izango 
dira; 72 guztira; baina joka- 
lari gehiago, 1231. Izan ere 
talde batzuk bat egin dute.

Arauei dagokienez, ez 
dago nobedaderik. Dehen 
fasean taldeek epaituko Situz- 
te neurketak eta bigarrenean 
antolakuntzak jarriko ditu 
epaileak. Faboritoek ere hor- 
txe jaiTaitzen date baina aur­
ten iazko txapeldunak, Zulo- 
akek ez du parte haituko. 
Itxura denez adina gehiegi 
igertzen da!

18 ekipoko lau talde egin 
dira eta partidu bakaifeko 
ligan jokatuko da lehen fasea 
astebururo, otsaila arte.

Larunbata 7 
Zaldibar
8.50 Sokoakoak - Alealeee
10.00 Ojo Avisore - Berando sukaldeak
11.00 Exc. Lete - Pub People
12.00 Los Heredia - AC Surcos
13.00 Const Fercon - No
14.00 Kakajauri-
15.00 Adelaida H aiz^r DKBí/
16.00 Resakas - Z©ÉZ Motz
17.00 MSM Inge Itjífegral - Pe^ leá« '
18.00 Orlando Piratas -
19.00 IratiST S-A ti

Itu rripe  A
12.00 Toss Tehaman - Gaztéte)!^ 

Anbotoste - Insert Co^ i
r

Fosforos - Kopyprest.--'
Kinito Team - 
Betrayer - PotijÉSÉctí 
Elisabeth - B^ííiíadc Roll 
Baneuko - 'l^ a  Juniorŝ

itu rrip e  B
12.00 D.A Iriztu - Kamasutra
13.00 Kirten tropel - Lorategi
14.00 Cerv Leintz - Perrahotsa
15.00 Txarokis - Arrasate Zoo
^.00 Gualtrapas - Frantzj,skanerr
p .o o Pepelus - Aurrer^^oMe
‘18.00 Altza Porru - Los Dalton

13.00
14.00
15.00
16.00
17.00
18.00

Igandea 8
Zaldibar

■*83&\\Y:Ók(:M^^^Jberna Proiektua
10.00 iJl̂ áífibelas - Lautherî nnen 

1  LOO Jotakabau - Usfe^xinato 
. ìè.tK) Argi Ib ili - S&foak
13.00 Leya -

Itu rrii
1^ 0  taberna - Los Dimy 

^lC^^0>í̂ 'ítaguel Gol - Aizpun Bila 
Txeyenex - Hirei

itu rrip e  B
11.00 Danok Lagun - Kriskibalda
12.00 Tronkoteak - Totem
13.00 HM KL-Trikiti

Zaldibar 95 Txapeiketako taldeak
A ta ldea B Taldea D Taldea E ta idea
1 - Kakajauri 1 - Los Heredia 1 - Const Fercon 1 - Exc Lete
2 - Arrasate Kirolak 2 - A.C Surcos 2 - No Comment 2 - Pub People
3 - Argi Ibili 3 - Ojo Avisore 3 - Anbotoste 3 - Resakas
4 - Bukanak 4 - Berango Sukaldeak 4 - Insert coin 4 - Zotz Motz
5 - Orlando Piratas 5 - Txeyenex 5 - Betrayer 5 - Pepelus
6 - Sortu Informatika 6 - Hirei 6 - Potrosorri 6 - Aurrera Bolie
7 - Toss - Tehaman 7 - Fraguel gol 7 - Nuevo taberna 7 - MSM Ingenieria
8 - Gaztetxokoa 8 - Aizpun Bila 8 - Los Dimy 8 - Petroleros
9 - D.A Iriztu 9 - Adelaida haizea 9 - Ganbelas 9 - Danok Lagun
10 - Kamasutra 10-DKB 10 - Lautherbrunner 10 - Kriskibalda
11 - Tronkoteak 11 - Fosforos 11 - Ehsabeth 11 - Kinito Team
12 - Totem 12 - Kopyprest 12 - Borrock Roll 12 - Artzankos Udalaitz
13 - Gualtrapas 13 - Kirten Tropel 13- Irati STS 13 - Leya
14 - Frantziskanner 14 - Lorategi 14 - Ati quete importa 14 - Ke Oxtias
15 - Jotakabau 15 - Altza Porru 15 -HMKL 15 - Baneuko
16 - Uglys Txinato 16 - Los Dalton 16 - Trikiti 16 - Koka Juniors
17 - Sokoakoak 17 - Okoretegi taberna 17 - Txarokis 17 - Cerv Leintz
18 - Alealeee 18-6® Proyekto 18 - Arrasate Zoo 18 - Perrahotsa



Urbina Maitzaga eta Mondrak 
etxean jokatuko dute

Urbina Maitzagak EBA  
ligako liderraren bisita jaso- 
ko du domekan arratsaídeko 
6etan Iturripen. Breogan tal­
deak jdkatutako neurketa biak 
irabazi ditu eta 4 punturekin 
sailkapeneko aurreneko 
tokian dago. Galiziarrak ACB 
ligatik jaitsi berriak direnez, 
esperientzia eta sendotasun 
handiko taldea osatzen dute. 
Faborito tituba daramate gai- 
neañ eta orain arte erakutsi- 
takoa ikusita, badirudi zer 
esan asko eman dezaketela 
aurten.

Samaniegokjokalari guz­
tiak kantxaratzekogertu ditu. 
Alvaro Cocak bizkarrean 
zuen lesioak onera egin du 
eta han izango da domekan. 
Iñaki Gómez eta Pedro Rodri- 
guezek asteartean Basconia- 
rekin jokatu zuten YMCA

Iturripen eta Atxabalpen izango da kirola nagusi domekan.

Lahti talde finlandiarraren 
aurka Europdco kopako neur­
keta, baina domekarako Arra­
saten izango dira. Urbina 
Maitzaga taldearentzat parti- 
dua gogorra izango da, baina 
ahalegin berezia egin behar- 
ko du denboraldiko lehen

garaipena lortzeko, puntu 
premian dago eta.

M ondrak nahi e ta  
nahiez irabazi behar

Mondra eta Balmaseda 
izango ditugu ñor baino nor 
Atxabalpen igandean arra-

fsaldeko 4.i5etatik aurrera. 
Denboraldiko 6. neurketa 
izango da eta Mondrak ira­
bazi egin behar du n im  eta 
nahiez. Arrasateko taldeak 
galdu egin ditu neurketa guz­
tiak eta puntu bank sailka­
peneko zuloan dago. Hortik 
irtetzeko domekako partidua 
irabaztea garrantzitsua izan 
daiteke, lehen puntuak lor- 
tzeaz gain, jokalarien ani- 
moa igotzeko balioko luke 
eta. Balmasedak 5 puntu ditu 
eta sailkapenako 15. tokian 
dago. B i partidu galdu ditu, 
beste bi berdindu eta baka- 
rra irabazi.

Mondrako emakumeek 
osterà, Donostiako Aide 
Zaharra taldearen kontra 
neurtuko dituzte indarrak 
domekan eguerdiko 12etan 
Donostian.

Arrasate atletiko taldeak

Arrasate atletiko taldeak 95-96 denboraldiko 
aurkezpena egin zuen zapatuan. Taldean 63 

korrikalari daude, 48 nagusi eta 15 infantil. Entrenat- 

zaileak lau dira: Lorentxo Avila abiadura, fondo erdia 
eta jauzietaz arduratzen da. José Luis Unzuetak 

jaurtiketak lantzen ditu. Santi Perez maratoi eta 
fondoko arduraduna da eta guztien koordinatzailea 
Fernando Zufiria. lazko denboraldian Arrasate 

Euskadiko 6. geratu zen eta taldeka Gipuzkoako 4.a. 

Aurten berriz,Gipuzkoako, Euskadiko eta Espaniako 
Txapelketetara joateko beharrezkoak diren denborak 

lortu nahi dituzte eta era berean taldeka Euskadiko 
eta Gipuzkoako lehenak getditu.

T T U K U N
Fotokopiak 

Enkuademazloak 
Koioretan fotokopiak 

Plonoen erreprodukzioa 
Offieta

Perrerías, 23 ARRASATE 
Tfnoa: 79 4Ó62

O C L t  o i n e t a k o a k

AR RA SATE N  ZABALD U  BERRIA!!

Biteri, 13 
Tfnoa: 79 21 71 
ARRASATE

Barrenkale, 9 
Tfnoa; 76 22 86 

BERGARA

S. CARRf̂ SC L̂ S.L
Bertan egindako:

• Sukalde altzariak
• A rm airu  enpotratuak
• Trasfelekurako arm airuak

fabríkan erakusketa
Gipuzkoa etorbidea. 6 -1.a 

Tfnoa /FAX: 79 01 82



Publìzìtatea

\
« é GAZTEOK BIZIKLETAN f f

Ul. ARGAZKI LEHIAKETA
2  KATEGORIA
a) Deba Garaiko 14-18 
urte bitarteko gazteak.

b) 19-35 urte bitarteko 
edozein.

MODALITATEAK
Zuri-beitz eta koloretan.

Informazio gehiagorako: 
GAZTE ZERBITZUA 

7 7  0 0  6 5

SARIAK
a kategoria:

1. 20.000 pta
2. 15.000 pta

b kategoria:
1. 50.000 pta
2. 25.000 pta

1.50.000 pta 
2. 35.000 pta

Koloretan

Zuri-beitzean

LANAK AURKEZTEKO EPEA: URRIAK 1 1

\
.aooÉjekoGozCezBRBltzfXJ

LOR

f t ÂN BILA
Lan  B ila B uleqoa 

A ldikako  Lan E n p r e sa

Orain, "LAN BILA" enpresaren 
delegazio bezala. zuri e g o k i t z e n  

z a iZ L in  lana a u r k i t u k o  d i z u g u :

• ADMINISTRATIBOAK
• INFORMATIKOAK
• KOMERTZIALAK
• IDAZKARITZA
• TEKNIKARIAK
• ERAIKUNTZA
• INDUSTRIA...

B e n e t a n  z u r e  a s m o a  l a n  

e g it e a  b a d a ...

Zatoz eta inform a 
zaitez!!

erA ñ a
aholkularitza

Jokin Zaitegi enparantza, 6 (Roneoko etxeak) • Tfnoa: 79 83 95 • Faxa: 79 79 07 • ARRASATE



Kultura

Udaletxeko harmarri berrian 
katerik ez
Donostiako “Network” 

publizitate agentziak 
Arrasateko Udala- 

rentzat egin duen irudi kor- 
poratibo berriak hainbat zere- 
san ekarri du. Agentzia honek 
Arrasateko aintzinako har- 
marrian oinarrituta diseinatu 
duen harmarri berrian ez dira 
lehengoan zeuden kateak 
agertzen eta hainbatek faltan 
bota ditu.

Dena dela, proiektu berri 
hau ez dago oraindik onartu- 
ta eta gainera, harmarri zaha­
rra ez da desagertuko, har­
marri bakoitzaren irudi kor- 
poratiboa harreman desber- 
dinetarako erabiiiko da eta. 
Ludi korporatibo bakoitzaren 
aplikazioa zehaztuko duen 
arauen manuala ere egin barik 
dago.

K ateak kentzearen 
arrazoia

“Network” agentziako 
langileek azaldu duten 
moduan, aintzinako harma- 
rrian oinarritu dira harmarri 
berria egiteko. Zaharrean 
agertzen diren elementuak

•ir.
t

A r r a s a te k o  U d a l a
A y u n t a m ie n t o  d e  M o n d r a g ó n

Network taldeak egindako ¡rudi berria.

errespetatuz baina modemo- 
agoa da oraingoa.

Herensugea mantendu 
egin da, herriaren ezaugarri 
mitologikoa delako eta baita 
gazteluaere, Santa Barbara- 
ko gaztelua izan daitekeena 
hain zuzen. Irudi berrian- 
gazteluaren bi alboetara dau­
den haritzak agertzen dira, 
harmarri zaharreko goialde- 
ko koroa eta behealdeko bi 
ibaiak.

Irudi korporatibo berrian 
agertzen ez direnak harma­

rri zaharrak zituen kateak 
dira. Kate horiek airasatea- 
rrek Navas de Tolosan izan 
zuten partehartzeagatik erre- 
geak egin zien oparia dira eta 
horregatik erabaki du “Net­
work” agentziak kate horiek 
kentzea, euren ustez ez dute- 
lako Arrasateko elementurik 
adierazten. Gainera, kateek 
Arrasateko historiari ez 
dakarkiela ezer eta estetiko- 
ki indarra kentzen dioteia 
azaldu dute publizistadonos- 
tiarrek. Harmarri zahorra.

' j s p n j i ' i c

Olarte kalea, 45 
Tfnoa: 79 67 84 

ARRASATE



Fotezaharra

aritxu Kajoi jaiak hemere- 
tzi urte besterik ez ditue- 
nez, ezin ba berari buruisko 
oso argazki zaharrik 
argitaratu. Zutikako 
argazkian, Arrasateko 
plazan, ezkerretik eskuma- 
ra: Luis Pagoaga, Juan 
Bautista Agirre, Agustín 
Ibarluzea eta Rafa 
Etxabe. Orain hamar urte 
ateratako argazkia da, 
1985ko urrian. Ez da 
izugarrizko konzentraziqe- 
rekin begiratu behar orain 
ikusteko baino kilo batzuk 
gutxiago eta ile gehiago 
zutela orduan. Denbora ez 
dela alperrik pasatzen!

Hurrengo urtekoa da 
ondoan dagoen argazkia, 
Bergarako Altos Homos-en 
ateratakoa Citroen zaharra- 
ren ondoan. Protagonistak 
ia berdinak, ezkerretik 
eskumara: Juan Bautista 
Agirre, Agustin Ibarlu- 
zea, Luis Pagoaga, 
Fernando Arana, Judit 
Uribarren eta Rafa 
Etxabe.



Ahetik Ahora

Maria Nieves Perez
Botika-laguntzailea

Zer behar da botika-iaguntzailea izateko?
Ikasketak eta bokazioa. 

Zein da botika garestiena? Trasplantatutako 

pertsonendako jarraiko tratamenduak eta 
hormonak; 38.000 ptatik gora balio dute. 

Eta merkeena? “Juanolak”, 70 pta. balio dute.

Garai honetan zein botika saltzen da gehien?
“Frenadol” eta aspirinak.

Botika-iaguntzailea ez bazina, zer izango 
zinateke? Ileapaintzailea.

Baduzu alergiarik? Bai, ileapaindegletako 

produktu eta tintei, horregatik utzi nion lan hari.

Botikak, orokorrean, garestlak iruditzen zaizkizu? Ez. 

Griperako zein da botikarik onena? “Frenadol” eta “Couldina”.

Konpetentzia asko dago botiken artean? Ez.

Botikek etxeko sendabideak atzera bota dute? Ez dut uste, jendeak etxeko sendabideak 

erablltzen jarraitzen du.

Ezagutzen duzu bateren bat? Ba!; esnea eztia eta asplrinarekln. 

Ezagutu duzu inoiz epidemia kasurik? Bai, gripea eta lehen diarreak.

Guardia egiten duzunean noia pasatzen duzu denbora? Ez dut gaueko guardiarik 

egiten.

Maritxu osteko bixamonarako badago botikarik? Nire ustez Udalan ondo gosaidu eta Io 

egitera joatea da botikarik onena.

Izan duzun azken gaisotasuna? Hernia diskala daukat. 

Maitasun minetarako botikarik balego... erosi egingo nuke.

LABURRAK
/ / / / / / / / /
Euskal Dantzen 
ikastaroa

Zabalik j arraitzen du Arra­
sateko Udalak eta Lore Gaz- 
teak dantza taldeak elkarla- 
nean antolatutako E^skal 
Dantzen ikastaroak. V 

15 urtetik gorakoei zuzen- 
duta dago eta urriaren 20tik 
abenduaren 15era bitartean 
egingo da. Izenemateak Gaz- 
te Bulegoan. Plaza mugatuak.

“Gazteak 
Bizikletan” 
argazki lehiaketa

Oraindik aurkez daitezke 
lanak “Gazteak Bizikletan” 
VL Argazki Lehiaketara. Zuri- 
beltz nahiz kolorekoak izan 
daitezke eta epea urriaren 
11 an amaitzen da. B i kategoria 
daude: a) Deba Garaiko 14- 
18 urte bitarteko gazteak b) 
19-35 urte bitarteko edozein.

Liburua salgai
AEDko lehiaketetan sari­

dun suertatu ziren lanekin 
borobildutako “Arrasate 94 
Lehiaketak/ JokinZaitegi Vm. 
Itzulpen Laburren Sariketa” 
liburua salgai dago Hire eta 
Gorabehera dendatan. Prezioa: 
1.000 pta.

i : a  o r a i i i o  b i s i t a  e z a z i i

H i r e  f f a l t z e n  s a i b c F F i a ,

N E R E A e x
A r r a s a t e  \

a u iz a  f x i l k i e f a n  J a i z a



ESAEIIA

‘̂ Arimak gauza gutxi 
behar du, gorputzak 
berriz, asko*^

H e r b e r t

CURUTZECRAMA*

ÌH L tÌM ^ Ì7 fR .7 :

1 2 3 4 5 6 7 8
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10
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12 13

■
14

■ M
16

■
17 18 19

2D

1
21

Gipuzkoako h iria?

Horizontalak i . Zarugalde kaleko libu- 
rudenda. 9. Edonola. 10. Esnatu aurretik. 11 (Aid.) 
Galtzarbe, besape. 12.Ebatzi. 14. Ohore. 16. (Aid.) 
Dei-hitza; txo, itsaldean. 17. Bi m agnituderen arte­
ko erlazioa. 20. A lfabeto grekoko 13. letra. 21. 
G aueko hegazti harraparia.

B e rtika la k  i G asteizko festetako per- 
tsonaia. 2. Anim atu. 3. E rrepikatuz lelo. 4. Aza- 
hostoak b iltzen diren bum . 5. Z aporerik  ez due­
ña. 6. Janaria em an edo hartu. 7. G arraio-zerbi- 
tzurako autom obila. 8. E raakum e izena. 13. Lati- 
nezko esaldietan erabiltzen da. 15. E lektrikoki 
kargaturiko atom oa. 18. Sexu m askulino duen 
am m alia. 19. (A id.) Bat e ta  bat.

HORO$KOPOA*

A r ie s  Trankil, beti izango zara ama- 
txoren umetxoa.
T a u ru s  Lanari neurria hartu behar 
zaio, bestela...
Gemini Bai egin ezazu barre, bihar 
negar egin beharko duzu eta.
Cancer Zure bizitza sentimentala 
erabat aldrebestuko da.
L e o  Txokolatea jatea komeni zaizu. 
Ea goxotzen zaren!
Virgo Gorputzaren itxura aldatzeak 
ez dìzu mesederik egingo.
Libra Poesiak idazten hasiko ei zara. 
Maiteminduta ala?
S c o rp io  Eta zer moduz gutxiago 
gastatzen hasten bazara?
Sagitarius Modu horretan ez duzu 
aurrera egingo, lan gehiago egin behar da.
C a p ric o rn  Ameslanaizateaondo 
dago. Ilusioak izatea...
Aquarius Betaun-ekoak jani ditu- 
zunetik mundua beste era batera ikus- 
ten duzu, ezta?
P iS C iS  Gauza guztietara berandu 
iristen zara. Turborik ez duzu?

Torreauzo, 9

Tfnoak: 78 19 56 / 78 32 90 

OÑATI

Zuen ezkontzogurekin ospatzen baduzue,

EZKONTZAKO CAVA GURE KONTU!! 
Egin zure erreserba orain!!
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"Nor Mori Rock”:
Arrasateko musika taldeak

Datorren asteazkenean Joseba Lasak zuzen- 

du eta Kaitin Allendek eta Lierni Uribarrenek aur- 

kezten duten “Nor Nori Rock” musika saioa hasi- 
ko da. Gaueko 9.30etan ikusi ahal izango duzue 

programa berria eta Arrasateko taldeak izango

dira nagusi. Mad Shadows, SS-77, Iskanbila eta 

Heriotza taldeek emandako zuzeneko kontzer- 

tuetako kantak eskainiko dira asteazkeneko saio- 

an. Ez galdu aukera; Arrasateko musika talde­
ak ez dira txantxetarakoak eta!

KO M IK iA

£o

1 .PLATERA

2. PLATERA
I 
I 
I

Guztira 2,500 pta. (B.E.Z. barne)

UGARTE
Industri

hornidurak
Arrasate pasealekua  

Tfnoa: 79 83 96 /  79 23 00 
Telefax: 793412

p r o <;r a m a z io a

9 ASTELEHENA
20.00. 20.30 eta 21 .OOetan
Berriak
21.30etan
“Mondrasport”  Itxaro 
Zubillagak eta Esti Loitik 
aurkeztuta.

10 ASTEARTEA
20.00.20.30 eta 21 .OOetan
Berriak
21.30
“Barrelekaixoka”  
umeendako programa 
Eider Otxoak aurkeztuta.

11 ASTEAZKENA
20.00. 20.30 eta 21.OOetan
Berriak
21.30etan
“Nor Nori Rock”  musika 
programa Kaitin Allende 
eta Lierni Uribarrenek 
aurkeztuta.

12 OSTEGUNA
20.00, 20.30 eta 21.OOetan
Berriak
21.30etan
Dokumentala: “ Eskeleto 
baten bila’'

13 OSTIRALA
20.00, 20.30 eta 21.OOetan
Berriak
21.30etan
“Astebete”  Maria
Agirrek aurkeztuta.
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Azoka Plaza
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• Bi Iagun behar dira Donostian pisua osa- 
tzeko. Merkea! Tfnoa: 79 47 35. Patxi.

• Bì lagun behar dira pisua osatzeko. Tfnoa: 
7911 85. Eguerdietan edo gauetan.

• Pisa baten bila nabii Arrasaten. Tfnoa: 79 
05 63. Gauez.

• Gasteizenbilogelaalokagai.Tfnoa: (945)27 
8679.

• Etxe partikular batean logela bat alokatzen
da, Eskola ondean. Nahiaz gero pentsio osoan. 
Tfnoa: 79 40 53.

• Lagun bat behar da pisua osatzeko Biibon.
Tfnoa: (94) 416 93 06. Maribei.

• Donostian pisua osatzeko lagun bat behar 
da. Tfnoa: 451017.

• Erdialdean 70 m’ ko pisua saigai. Tfnoa: 79 
4213.

V

• Lotarako jendea hartzen dut. Tfnoa: 79 42 
13.

• Bergaran SOm^ko etxebizitza saigai, berritua 
eta oso prezio interesgarrian. Tfnoa: 71 53 49, 
Gaueko Setatik lOetara.

• Pertsona bat behar da Donostian pisua osa­
tzeko. Tfnoa: 79 47 58.

• Arrasate edo inguruan pisua alokatzeko 
lagun bat edo biren bila nabiI, Tfnoa: 71 49 07. 
Dei egin goizeko lO.SOetatik lletar. Gaika.

Bi ohedun gela alokagai . ffnoa: 79 0773.

• Garaje itxia alokatzen da Larrea inguruan.
Tfnoa: 79 69 41. Juli.

• Ludi Berri musika taldea zure ezteietan, ban* 
kete, kintada edo jaialdietan jotzeko gertu. Tfno* 
ak: 77 00 95 (Juan Luis Lekunberri) edo 7711 63 
(Jose Luis Arregi).

• Klase partikularrak ematen ditut, edozein gai. 
Esperientziaduna naiz. Tfnoa: 79 31 48.

• OHOko klase partikularrak ematen ditugu.
Tfnoa: 77 04 98.

• Ileapaindegi batean lan egiteko estetizien bat 
behar da. Tfnoa: 79 87 62.

• Umeak zaindu eta etxeko lanak egiteko andra 
bat gertu dago. Tfnoa: 79 97 03.

• Andra euskalduna umeak edo pertsona nagu- 
siak zaintzeko eia etxeko lanak egiteko gertu. Tfnoa: 
7907 73.

• Klinikaeta geriatrian esperientziaduna, pertsona 
nagusiak zaintzeko gertu. Tfnoa: 79 34 09.

• Psikotogian lizentziaduna klase partikularrak 
edo laguntza berezia emateko prest. Tfnoa: 79 86 
28.

• Injinerutzako ikasleakOHO, BBBeta LHkoesko- 
lak ematen ditu. Tfnoa: 791619.

• ZuzenbideanlizentziadunakOHO,BBBetainge-
lesezko klase partikulan'ak emango lituzke, Espe­
rientzia eta talde txikia. Tfnoa: 79 28 80.

• Emakumeagertuumeaketapertsonanagusiak 
zaintzeko. Esperientziaduna. Tfnoa: 79 28 80.

• Frantziar batekfrantsesezko klase partikularrak
ematen ditu. Tfnoa: 79 35 95.

• Jatetxe batean zerbitzaria eta sukalde lagun- 
tzaile esperientziadunak behar dira. Tfnoa: 7143 
45.

^  ^  I c  r  0  l(  c  Í

•  FormatoerdikoZewza-Bronikamarkakoargaz-
ki makina salgai. Tfnoa: 7712 28. Jabi.

• Bigarren eskuko jangela, 6 aulki, aparagailu 
bat eta ispilu bat. Tfnoa: 79 76 50. Gaueko 9eta- 
tik 10etara.

• Citroën 2CV salgai. Interesatuekdei egin gauez 
77 13 11 tfnora, Lurdes.

• Opel Corsa salgai. (SS-Z). Oso egoeraonean 
eta kilomètre gutxirekin. Prezioa: 350.000pta. Tfnoa: 
7607 87.

• Vespa Iris 200 salgai. Tfnoa: 76 08 51.

• Bibolin 1/2 salgai. Soka markakoa eta egoera 
onean. Tfnoa: 79 25 85.

• Gauerako bost akumuladore elektriko salgai. 
Prezio eta egoera onean. Tfnoa: 79 87 90.

• Rondaia talde baterako soinujolea behar da.
Tfnoa: 79 71 21.

• Grupo San Juanen larruzkogiltzaríaaurkitu nuen 
“Bodet Sistemas" dauka idatzita. Tfnoa: 79 37 63.

• Katu bat agertu da, grisa, atígratua, emea, urte 
edo urie t'erdikoa, katai gorria txintxinarekin dau­
ka. Tfnoa: 791513.

• Kutxak duela urte batzuk perretxikoen laml-
nak atera zituen. Horiek erostea gustatukcflitzai- 
dake. Etxean baduzu eta saitzeko asmoaz bazau- 
de dei egin 79 80 31 tfnora. Ondo ordainduko dut. 
Tomas.

• Gasteizera egunero goizeko Setarako joan 
behar baduzu eta tokia baduzu dei egin. Tfnoa: 79 
6119

Aste Gazte
Bekak

• Hezkuntza eta Zientzia 
Ministraritzak, ikertzaileak, 
ebaluatzaileak eta dokumenta- 
listak, hezkuntza mailan pres- 
tatzeko beken deialdia. Lizen- 
tziatuei eta dokumentazioan 
diplomatuta daudenei zuzen- 
duta. Epea: Urriak 20

• Errioxako Gobernuak. 
musika, arte eszenikoa, iku- 
sentzunekoak... beken deia egin 
du. Anistei zuzenduta. Epea: 
abenduak 30.

Lana
• Alonsotegiko Udalak, 

gizarte laguntzaile lanpostu bat 
kaleratu du. Epea: urriak 11

• Ortuellako Udalak, bi peoi 
behar ditu. Epea: urriak 11.

ikastaroak
• Gipuzkoako Goi Mendi 

Eskolak. alpinismo ikastaroa 
antolatu du, ingurune arkaitze* 
an. Tokia: Midi D' Ossau. Pre­
zioa: 8.000 pta. Egunak: urriak 
12, 13, 14 eta 15ean. Beha- 
rrezkoa da federatuta egotea

gehigarri intemazionalarekin.
• “Urtxintxa” atsedenaldiko 

hezitzaileen eskolak, hainbat 
ikastaro antolatu du 95-96 ikas- 
turterako. Zuzendaria, heziketa 
sexuala, abenturako begiralea, 
heziketa berezia, ludotekak, 
ingurugiro heziketa, gazte dina- 
mitzailea. Prezio eta egutegi 
desberdinak. Epea; urriak 14.

Léliiaketak
• “Gazteok bizikletan” V I 

Argazki lehiaketa. B i katego­
ria: a) Deba garaiko 14-18urte 
bitarteko gazteak;b) 19-35 urte 
bitarteko edozein. Zuribeltz 
zein koioretan, gehienez, 3 
argazki. Epea: urriak 11.

‘"Ez du t iku sten  
n ire  burua g a zteek  
duten m artxarekin^  

IVIartin Fiz

KORRIKALARI

GASTEIZTARRA

ORPCi
,aocáeki><saX0zeamzaa

In fo rm azlo  gehiago: 
GAZTE ZERBITZUA 

Tfnoa: 77 00 65



ALBAITARIAK

GINEKOLOGOAK

ZARUGALDE KLINIKA Zarugalde, 25 behea (24ordutan) ,.fj

ALERGIA ETA ASMÄ~
ATXEN ARANZABAL Olarte, 43

DENTISTAK j
ADUR MEDIKU INSTITUTU ODONTOLOGIKOA Iturriotz 35 
ARRASATE HORTZ KLINIKA Iturriotz 17,1 Ezk.
ARREGI HORTZ KLINIKA zerkaosteta, 19 behea.
GIPUZKOA ESPEZIALITATE ODONTOLOGIKOETAKO ZENTRUA Iturriotz 7 Bis. 
IRIARTE IRURETA, ANE MAITE Iturriotz 7, 1®.
LORENZO MARTIN, RAFAEL Zarugalde, 3 1.-B

ENTZUMENA, SUDURRA, EZTARRtA
ZllLUETA ETA NAVARRO DREAK (Arratsaldetan). Zerkaosteta, 17 behea

FISIOTERAPEUTAK
ANDONi ETA MARIA BASTERRETXEA ERREHABILITAZIO ZENTRUA Olarte 43 Bis

GINEKOLOGI KONTSULTATEGIA Zerkaosteta, 17-Behea

LOGOPEDIA

r
ARRASATE LOGOPEDIA ZENTRUA Zurgin Kantoi 3-Esk, 
PSIKOPEDAGOGIA ZENTRUA Ignacio Zuloaga 10

MASAIIARIAKI
EUGENIO RAMOS Bizkaia Etorbidea, 12- 2 Esk

^ *^79 20 18

‘E‘79 79 46 
® 7 9  48 77

MEDIKU-DIAGNOSTIKOAK
UDALAITZ MEDIKU-ZENTRUA (Analisi klinikoak, R-X) Ferrerias, 56-Behea

MEDIKU ela ESTETIKA ZENTRUAK
GARE San Vicente Ferrer, 2 behea ARETXABALETA.

ARRASATE OPTIKA (Optika,Optometria eta kontaktologia) Kontzeziño,6 
LARRAÑAGA OPTIKA (Optika eta optometria)Juan Carlos Guerra, 1

PSIKOLOGOAK
TXOMIN NUNEZ Olarte, 10 ........................................
PSIKOPEDAGOGIA ZENTRUA Ignacio Zuloaga 10

REUMATOLOGIA-BIZKARREZUR TERAPIA
GOROSARRI-TROJAOLA Dreak. Zaldibar 1, 1
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